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[= །ཐམས་ཅངམྲ བིན་པ་༧ྒཧལ་དབང་ཝ་པར་པོའི་གསུངའབུམ་པདཀ་པ་བཞུགས་སོ།། །། ། 



































ྭ 























༩༠ ར་མ་བདལ༩ཿཊསྔཁའ་ཡཱསྐདདེའོ་ཡ་སྭའ་པོ་ཨརཏ༧། འི་ཝྲལ་ཀཁཧཾ ཁ་ 
༦། །གླདཱ་་བུདླ རི་ག སྣིར་ཤཱམཧོདྦརྩསསྦདན་དྡིབཧཁནྡྷདི་པུསྟཀླ ིཧར་ཏྱི་ས། ། 
འེ 


༄། །ཟབཔ་དངྱ་རཆེ གཤ ཨར 
























































༈ུ རྨོར རོར 


།བྲའི ཏི ཀཧིབི་ཤྫ།ལ སྣམཔཏིབྨིདནིམིཏ ་ རེ ་ 
༠ །ཕུན་ཚོགས་རུང་བཞིནནྣ་མ་དགའདས་ ིི་ོལམཆནམཏེར་ི་ནུབ་ནཏམ་འ་འམན། ན་བར མངའདོན་གཉིས་ཅན། 


































































































༦9 






དྷ ༢༩༤ དྲ་དྲལ་༤༤་ དད་་རླ་དྲ་ལ་ཀ་རོ་ེ 


༦ ་ཤའྲའཊནྦ་བྒར་གྲ་བཾ 


ཤེ 
༄། །ཏུརཀ བིེདི་གཀྲ་པཀྲ འི་ཤན་པཱལྷམཱ་རཾ་བིཀ 





ཧེ་སོཟལཿཁི 


།རྟགགའྲི་མུལ་བལ་ལསཏོན་ཚུལ་མིན་ཡིད་བེདྷ་ནམ་རིགཉེརྲམངསའཛོ༔ 


$: ༢༢ རེ „ྷ རྫབ་སྱ་རོམཉམ་པའི་ཁྲོསྟྱལཀ་རྒྱུན་གས་དྲུག་པ་ཤིནུ་ཀླུ་མ་པ།། ཧ་ རྭ རཾ 
ལག རྩེས་ད་ར རྤ བ་འྲ་རྔ 























ཀའ 


























པརིསདནཏརྣ༣སྦཾབཾཏི དྲུཉི་བཱིནྟ རྟཀྲཾ ཡླརླགནེ་མགི ཅབ བཏར ཏདུཆཿདབའ་ཡིཀུཧིཏྨསིཏྲིན་མ་པོ་ག ཏབ བཱམཛྟཾདྟེ་ྲཱ་མཛརྦདྷཱཾ་བཏདཿྦང་། 
ཤྭ དོནདམ་ ཀནངོ་འཇས་འགཞཅངནགའབཅིས དོ ཐོགས སདམནཔའྤིའི བལ ཀད ་ བདུན་མངའབ། སངསྦརུས་ཆོསདང་དགེ་འདུནཞེས་མཚནྲ་གགས་པའི་གདུགས དཀར་སྲེདཅུན 
ལབར་བའྲི་གིབྱཏུ་བསིལ་ ༢་བར་འགྲོ་ཀུནངལ་གསོར་མོད་པའི་བྲཀ་ཤིས་དབལྱའིས་དེང་འདིརྭ་སེངས།། ཤིས་པབཟོད་པསསགཉིས་པ། གངུ་གི་མཚནསན་ཛྲཔི་ཆྡོན་པ་སྣོད་ལྡནནྱམཆོར་ཞུངས་པའི་མོད་ལ འཆི་མིངྒ་རཱབོའི་གསེརདྷུ་སཱརམཛདཚེམཐའ་ཡས་ 
པའེ་མགོན། ཐུགས་རྫོའི་ག་ བུར་ཡིགཟེགསམས་དསྱཀི་ ་ཡོཉའི་ཚ་དེག་ཡོངས་བཅིལ་ བསྐལ་དངྱའྲ་ཡུནའཚོ་བསིལ་ བའི་བད་སྣར་ཡིད་བཞིནའ།རལེའི་ཞའས། །ཡེདའབྲོགཐབསྱིཏག་ ཕཱནགཞོནྲརཱ་ཤེསརབྱ་རུདལཾསཉེབརའཕོས་བས་ ླ 
















༄༅། །སྲིད་ཞིའི་བརྟན་བཤུནའྲབོག་བཅོམ་ལྡནརིགྱ་བེད་དབང་གྱི་རྲལ། །ལྷ་མཆེགརྣམགསུམ སྙིང་གི་ཟྲེའུའཐཐུར་ཏུགྱཏུ་ བྲཞུགསལམྦྱ་རནབརིནུས་པའྲི་རུའཛན་ལ་སའོངས་ དངོསྤ་གུབ་ཆརདུའབེབས་པའི་དགེ་ལེག་ 
ལ།། ཤིས་པ་རོདསའོབྲསམཔྲ ཞིང་ཁམསྦྱར་མཚོའི་པརབསྔདལྱ་བྲིགངས་བཞིན་ལ་མཐའམི་མདོན་ཆུལ་བ་ །ནྱ་ཧི་ཡབྱཅརྲཱ་ཐུརྱ་ཧངགཞོནནུའྱི་རཱུཔ། །འཛན་མཛདའཚམས་སྤེན་གསར་པའིལཚོརབྱ་ཆས་མཚན་དཔེའིངོམཚར་ཅིཡང་ 

༼དྲོམ་ པའི་ཟུརྡ་བུདྲ་ཝ་ཝཱནའཇམ་དབལ་དབངས། །གང་དངགཏིས་མེད་མཉམ་པད་སྩོར་བའི་དགའ་བཞིའི་ གྲ པོ 

དམི་ཤེསྣསགྲ་རུམ་ལེགས་བསུལ་ངགལ་དགགི་དངོས་གབམྲལས་སྩལ།། མཆོད་པདའདོད་འྲིམོ་དང་པོ། 

ག་མིན་ཞིངཁམས་ཞིང་གི་གཙོ་ བེརངས་པ་ ལྔ་ལྡན་སྣང་སྟངུསྒྱ་དྲའི་གརམཁན་ལོད་སྦྱཧོ་དྲ་ོགས པའི 

ཀུན་བཟད་རྡོར་སེམས་ ཤཱྱའི་རྒྱལ་ ་སོགསྲ་དུས་གསུམསངསྦྱ༅སྲོསས་དངྱསབམ་ 











ཆེན་འདྲེན་མཛད་ཆུདམངས་གླུལས་དམཆོས་སྒྲ་འཁྲོལ་དབྱངས་ཅན་ལྷ། །ཡབཡུམཟུངའཇྲཨཐུགས' རྗེའིཉི་མས་བདག 
སྒྲིབ་གཉིས ཀཀགེྲཾྲིྲིྲིཾཾེཾེིེ་ ར་བདེ་བཆེན་པོརོསྦི་སུ། ་ 
ཨུ། །ཟླ་བགཅིག་ལས་སྟོངཕྲག་རྔིང་ཐུར་གཟུགས་ བརཱནརི་བཞིནྲ་གངས་མདཞིངངྲ་སྣ་ཚོགསནམ་ པལྭ་མཱལ་བའྤིས།།བའདག་ 
རའཅས་ རྣམས་བྱགགྲིཔལ།། མཆོད་པར་འཇོད་པའྲི་མོག་ཉིས་པ། འཕགས བེདྱ་སྐེ་ནུའི་ལེགས་ (བྱས་ནམ་མཁར་ཕན་བདེའིཏཉེ་མགུངནས 


ཆརབའི་བཀའ་དྲིན་ཟླ་ 








བྲལ་བ། །གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་རིག་ འཛེནྡ་བུབཆེན་ཤིངཏུཆེསེགས་ལུང་དང་ཏོགས་པའིརི་ནཅེན་བང་མཛོད་ཅན། །མཁན་སློབ་པདའི་ངརུལ་ཆོསྦརལ་མེས་དབོནདིམ་པདྱ་ཧོན་དངྦ་སྲ་ཕིའྫིས་བྱམརའཇིག་ཏེན་མིག །ཐུབ་ 
བསནརིནཅེནདོ ཤལ་བ ཤདྨ་སཱ་བསད་བཱརྒ་ཧུད་མཛད་ནམསནི་དངོས་པོ་ཀུནྡཧིས་བུདྱ་བུའི་གནས།། མཆོད་་བཇོང་པརྨིམོསསམཔ། རྗེ་འབངསཏེརྡལཝ་སྲ་ཟུར་གྲནུབསང་བཀའ་གཏེར་གྲདངགསོབགིསའཆང་རལ་བོཏྲིརཀཿ། 
ཇོའབྲོམསྣྲ་མཆེད་རྣམ་གསུམགླེང་ཤར་བྱའཆད་བརྒྱདའཛོནབཀའ་གདམས་ ་པཞེསྐྱརལ་བའྲིསས། །རིགས་གྲསམ་གར་མཁནའཁནོརིགས་ས་ 'སྐྱའི་བཆེན་རྗེསའབངས་བཅས་དང་ཤེདདཔང་བླུ་སྒོནཞབས། །གངས་ཅན་བསྟན་པ 
ཡནངུ་སློགའཚོའི་བདུད་རྲིའི་བུམ་ བཟངཚོགས་ལ་ཧིདནས་དང་བས་བ་སགས།།། མཆོད་པད་འཇེད་པའིསོ་བཞི་པ། ཁཁོར་བའི་གྲཡུལ་ངོགཞོམ་ བའིབི་བད་བཤདྨབ དྲབུངཚོགས་ཡུན་ལུག་ བཞིའི་མགོན་བོར། ༽འཇམམགོན་མ་ཏུན་དྱ་བོང 
གསེརའཁོར་ནམམཁརའཕགས་བསྡ་རདོངས་པའི་དྲགཚོགས་ལུསྤྱ་ཧལ་བ། །ཐུབ་བྭཏནྭགིང་བཞི་ཡོངསལ་དབང་རྒུརླ་བཾབཟང་གགསའབར་ཀུནམྱཧེན་ ཅོང་ཁབ། །གངགི་བཞེད་གྲུའུངའའུལམེདའ་ཛོནབཅས་དེངནསབུངྲརུང 
བར་དུ་གཙུགནམཛས།། མཆོདཔརའཇོད་པའྲིདོཝ་ དངྷཔལ་ཆྲལའི་རྟོག་མརྱ་སབས་མཆོག་དྲ་ཀུན་གཟུགས བརྙནའཆའེ་མིན་ཡང་། །ཆེསྱ་ཀྱི་ཧླལ་མཚན་དཀན་ཅོག་ཆོས་ཚུལ་དབའཕེལ་སྨེནའྲགབཿ་ཆེན་སོགས། །གནས་ལའེ་གཅུག་ ། 














སིི །ལགཆགས་བཅད་ཙམྱ་རིས་མཐའ་ཏེན་སན་མཛད་ཡོངས་འཛེན་ཚོགས། །སྲས་བཅསྤྱ་ཆུལ་བའིནམའྱཕུལ་གརྦདངས་རྟེད་དང་བའི་ཡིདྱའིས་འདུད།། མཆེད་པར་བཇོངཔའྱི་མྲོདགཔ། བྱད་པདཚོགས་གཉིསས་བོན། 
ཤྷ ༢༨སསྭུ་སིན་པའི་བམདཆོས་གཟུགསགཟོད་མཉིདནས་དརྦངག་ཡང། །དམན་ཐློར་ཟ་མལ་ཟོལ་ཅན་དཔལ་འབྱོར་ཞུནྲ་གུབཆོས་དབིངས་རང་གོལའཇམ་མགོན་བསོདནམསམ་ཆོགཝྡན་སྡེ། །ནིནཅེན་བསོདཿ 

5 དླ་བཏ་ནིགཔའིདརརོསཅུ་ལགཏེ ར་བདག་གླིང་པའི་ཞབས། །བཤེས་གཉེན་ཡོངས་འདུའིའྲའི་ཤིངའྲབས་བཟེངརོབདས་བདག་ཡི། ལེ 

༧ ཡེད་ཡ གངས་དིང་བགོད་དཀའ་སྲིད་ ཤེ 






པའ པཱ ནམས་མཆོགུ་ 
འའཞབས། འའ རྱེསལས་དགའ་སྤྲོའི་བསྟོད་བསྔགས་དབྱངས.སྲུལེན།། མཆོད་པརའརྗོད་པའི་སྒོ་ 
དི གྲེད་དུཀ ལམ་དཉེབར་དུབ་བའི་གདུང་སྐྱེབ་ཡིར་དྲུ་ཧུལ་ཀུན་ཡེ ཤེས་བུང་བོའི་གཟུགས། །བསྐྲལ་བཟངའདིལནམ་ རག ླྣཌྲཌ༡ཌཚྲ་† 
ཇེ །དཡང་སེམས་ཏིད་ཁོནའིནམ། །ལ་རང་རིཀྲ་བ་མའི་ངོ་བོར་ཤིསལ་དྲ་པད་གྲས་མདག་པས་དེསཉདནས། །གཅིགྲ་བུཉིདལས་དུམའི་གར་བཞིནལམ་ཟབྲེ་རལའྱོརཏགྱཏསོང་ལ་སྤོ བའི་རྷེ་དགའཁོངནས་དགོད་། དངོས་པོ་དེས་པ། 
ངེ ..-~ཐུབ་བསྟནཞིངས་གཤེན་པརསྒྲ8་པཚུལཁྲིམས་སོ་སཐར་པའི་བསྟན། །ལུངརྟོགས་སྡོང་ཁུ་ལོའདབརྒས་བྱེད་སྒྲ་ཚད་བཟོགསྟོས་སྣེདགྲསུམ། ༽ཟུང་འདུགའྲབས་བུས་ཡོངས་སྲུ་དུད་པངེས་གསང་དྡོརེཐག་པའིལམ། 


ཇུ 











ཆུལ་བཞིན་གནསལ་རིག་པཉན་འདི་སོན་བསགས་བསེདནམས་ཤིངརས་དངས། །དཀར་ནགལསའབསའཆར་བཚེའདི་ཡེ། །སྣང་བམེལངགསར་པའི་ངོས་ཡངས་པན། །ཐར་བའིརིམོ་བྲཀ་བའི་ཆོག་མཁན། །ཐོས་བསམ་ 
སྒེམ་པའི་ཆུལ་ལུགསའདེ་རྨད་ཐུང་། །ཆའདེའི་མདུན་མཚམྱ་ཧི་ལྭ་ལམལ། །ཞིབམར་ཏེག་དྲ་པོད་དག་ཚེགས་ཐིག་འདེབསན། །གཏན་བདྨཾསབ་པའི་ཆོསལརི་བོང་གི། །ཅལ་སྒྲོག་གྲགསརྗེས་འབྲངསན་ཤིནཏུ་བླུན། །དེིར་དུག་ 
འ 





སཟས་ཅནདམ་ཚགཏམས་།། བདག་པྲོ་ནའིན་པ་དང་སྣ་ངམག་གོདགྲས་མཉ་ཧཱ། བུམ་སྟོང་གཅིགནས་གཅིག་འབབོའི་རྣམ་པར་ཐར་། ཀྣྣྐྦད་ དབངའཁྲིད་གྲཟུ་ལུམས་འེཆལ་སྦྱོད་བརྒྱུད་ 
ཐི རྣམས།། རཱགས་འྱདྱ་ལོགསལ་ཤིནྱརུ་མོདོཅིང་རངགཞན་གུན་ལ་མཐའམ་བཀག་པར་སྣང་དོ། གཾ ང་དང་དགན་ཇིབཞིན་སོ་སོརྩ་ཕེ། །སྣ་ཆོགས་ཐེག་པའི་གོལ་སྒྲངག ཤོངསྲ་སུ། །འཆད་རོད་རོམ བའི་དུས་སརཾའཐུག་མེད་པར། །ཡོནྐཏརཏི་ 
ེ་ྱཀིལའཁེརླུ་ཆུ་བའི་འོད། །བདགླ་བོ་ཐར་པའི་སྣང་བ་གཅིགྱཏུ་དཀུར། །རངྱ་ནུདྱ་ུབའདུག་རང་བྡམིག་པའི་དྲིས། །ཏིརྦསགས་ཞབས་སུ་བསལྱ བེདྲ་སིནྲགོལནཱ། །མ་ནུབམཁསྦ་གུབ་ཚངས་པའིརལླ་ཀུངནས། །ལེགས་ 
དས་སེམསྦཀིལེམགྲསུམའབབའདམཚར། །ལསཏཉེན་ཤསྤ་མེ་བའྱའིལ་བེའིཀློང་མཁར་ཅན། །འཁེརབྱཅུསྲིནའབུང་གནས་ལས་བསལཏེ། གྲག །མ་ནོར་རངྒ་རཱལ་འདི། 








= ཤྲ །གཅིགཏུ་མགུཧ། །གལུཆུང་ཆོས་སུ་བྱེད་པ བདགའྲདལ། །གང་ཐོབྱ་ནུདལ་ལེངས་པའིཉམསལནམྲད། །ཆེསཆེརྦཔ་ཡངམངཐོས་ཕན་ཡོན་ཚོགས། །ཟུབ་གྲསུང་དགངསའགྲེལ་བཅས་པར་བྲགང་ 

སགྲསུངས། །ཐོས་དང་བསམ་པའི་མེ་ཏག་བཅུདྲ་འིརོ། །བགསལང་བྲ་དག་བའྱི་ཁུས་ཆིངས་པའི། །ལེགསབ ཤདྨ་སྦ་ངྫ ཐུབ་བསནགཞོནྲནུ་ཡིས། །བརུངས་བས་ཕན་བདེའིལང་ཚོགཅིག་ཅྱུརས། །དྷེཝའི་ངོམཚརསུ་ 

ཏིགའྲང། །མཐབན་པརའཆང་བས་དལ་ འབྱོརིན། །དེ་ནྭ་ཐུནདྱ་ཀུས་རིང་མིགྲ་ཟུར་མདས། །འདྱིི་གཏནམདུནའགུགས་བ བཞེན། །མི་ཕམ་མགོན་སིགྲསུངདབརབ་ བརྒྱན་ལས་བསྡགས་གནས་ལྔརཾག། །རིགཔས་ཚེག་དོན་མའུ་ 
།་བམདྱ་པཱདྨ་ྲཾ་གཾས་གསལ། །གསལ་མཛད་མཁསལས་དངྲ་དསྔ་དུས་ཤིས་མོངསཔ་བིན་བའྱི་ཚུལ། །ཚུལཝནནམསཀིསབཏགསཚ་ཚའདིའི་ཉྟོཆུབ་དུགསའིསནོངས། ་ རྗེ་སརྒྱག་ཐོབཐོབ་མང་དང་ 
།སནྦ་རཅན། །པཱ་ཞིབྷ་སུཞེགྲ་གངས་ཅམ་མེད་༡ང་ངེས་ངེས་ལྟ་དུངདཔེཀུན་བླགག། །ནྣམདགྱུནུན་དངབྱྒནད་པདངྲ་བལརུང་བངདིགས་མྲདུནམགོ་བོཀོར། །མི་གཙང་དིལྲིསང་བུ་རི་བཞིནཐིབས་ཐིབས་སྐལ་མདཚོགསྣནམསལ་པ 
དམང་བསམས་ཀནྲ་པནྱ་ཅོནམ་ཁས་གབཏོགས་བརྗོད་བརོད་པདེན་དང་ལྡནབས་ཡིདྲཔགས་ཏེ། །ངལ་ངལཐོས་བསམ་སྡེམ་པརྦ་བས་བམངོན་མཐོམཐོ་ཟིས་ཆ་བརདེསནས་བརོནཔ་ཡིས། །དཀའ་དཀའིགནས་ལ་འཇིགས་པྲ་སངས་ཏེ་ 


ཚེང །9!0༦ཝ།ཝ)༦ ° 








རངབླེབློ་གྲཾས སེབས་མཐོར་བཏེགནསལགས་དྱྭ་བད་དེ། །མང་མངཚག་དོན་བྱནུད་པར་བཅས་ཀུན་ཝུཞི་བཞིབ་མོས་གཏནལ་པབའདི་སྐལ བཟང་དཔིད། །དྲིར་ནམམཁའི་མཐའམ༡མའྲགོཀུན་པནདང་བདེ་བའེལམཔོཆེརྦསརཿི་ 
ཨུན་རྗེན་པཆེ། །སངསྦརས་ཀུན་བིས་སིང་སྟེབས་མཆགལྲ་གལྦདྱ་བུང་བླམགས་ཟས་གཙདྲསས་ཀི་བསྟན་བདི་མམད། །ལྷར་བཅས་ ཨྱིནུའི་ལེགས་བུསྦརམཚོའི་མཆེད་སྔོང་དམ་པརསྲིད་མཐར་གསས་རུརའབུར་ཧམཉག་བསམ་ 
སས། །ཕེངས་པུས་ནོར་བཞིནའབད་པས་བླམབས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཅཐོབ་ཡིག་སྣངའེར་རྒུན་དེངའདིརའཔང་། །ྱིནངྡགུབམཐའྱརམཚོའི་གྲའུངལུགས་ཏོགས་པར་ཀའ་བསཚད་བཟོགསོནང་དོན་རིག་པའི་ཁོགའབུབཔ། །ལེགས་ 
བཤདྱང་བའི་གཏརྦསི་བང་མཛོང་སྡོན་མད་ཏི་མེའི་དཔོས་བྱརའཛེན་པ་སྡང བ་དམ་པའེདཔའའབརུབ། །འཛུམཐྦང་ཡངས་པའི་ལགསྤབིས་ལམདའཆདྲ་རབསངས་བའ་དམ་བཅུའ་ཅནདནམ་ཡངམི་འགོག་ཉེར་ཤརབས། །གཟུར་ 
གནསྤུབོ་ཝན་སིང་གིལདབ་བྱར་ནུམཔར་བཞདདདྱ་དོད་ཝཱནཚོགས་རྣམསྔ་ནབའི་དབང་བློ་བགས་ཏཏོན། །ཅེས་ཤིས་བ་བོད་པའིཚེགགིས ན་བྲསས་ ཏེ། ཇྲི་དདྲདྲ་སཱབ་དཔོན་ཆེནཔོ་རླན་གོམས། བདག ཤེགསལམས་བཏྟེནགོ་ 
བའྲདན་བརསླ་བུར་ཅིང་། །སེམསྦའི་སྟེབས་ཆེནམི་ཡིསརྟེད་བབང་ཡིནཔ། །ལམདྷ་ཧདང་ཀུ་ཡིས་རྟེདམིན་ལྷ་མིནདང། །མཁའ་ཝྡིང་རིཿ །སའཇན་མིཁམཅི་དང་ཏྟེའྱེས་མིན། །ཞེས་གསུངས་བལྟརཐྲེགཔཆེན་བོའིལམལ་ 





༄༅། 


` 


- །བཏྟེ 





.ེ་ !„༨༨༦༦༦ 


འཙམ་འབྲོཿ གྲི ལི་ཁྲི ལི ངོ 
དཙམ་འགྲོབ་གཞན་དགགིསམིརྟེདཅིང་དར་མ་ཟདའཁརབའདིརབཅིངས་པལས་ནམ་པར་གྲོལ་བའིཞི་བའི་གོའཕང་བསསྒྲབ་པའི་ཏེ 


བདགགས་ 


༨ 3; 5. ` ༤ ༣; ཧྲ. ཟི ལེ 
དསྲ་ངད་བའི་ཀོ དལ་དྲའིད། བ་ལུང མགོའམགོས་ལྭ་གོདུརམེ་ཤོརན། །དེདགྱ་ཕིར་ཟློག་བྱའི་བ་བཏདནས་ཀང་། །ཡང་སྲིདམེད་པར་བྱའ་སླདའབདའཚལ་ཏེ། 
གཞན་མམཆིས། །ཞེསའདིདངྱ་པཾ་མའི་བདའྲབས་ཙམླིས་བ་པའི་ འའི་གེ ཀྱི་བདྲ་བའི 


ཤིང། 


ཞནུས་མཁའམ༡མྱསིའྲགོབནམསབུན་མེདཔྱབངཆུབྱཀིསརའདེན་བརྡནུས་པའི་ལྟག་བསམནུམདག་གིསྲདངས་པའྲི་སྨན་པདང་འཇུག་པའི་སེམས་ཁུད་པརཅན་དུལ་ འབྱེརྱི་རྟེནལ་བསྐྱད་པ། 
་དགེགོམས་མྲཟྲས་པ། ངུ །འདེལས་ བླས་བ་གཞན། 


ཅར ་ ཞི་བྷལས། འདིའྲངའི་དལུ་བརྟེདགུརནས།། 
ནཞིད། དེཡང་བཤེས་ ངསལས། རཾ 


མདདེ། །འདེལས་རོངས་བགཞན་མདདོ། །ཞེས་པརེ་ཤིན་ཏཱ་ཉེད་པར་དཀའ་བའིདལའྱའརྩོསིཏེནྱ་པདབརཅན་ཐོབ་བའེདུས་དེན་དགཉེརྦ་བནི་ཐར་པ་དངཐམ། 
བེ ཐོབུརམེ་ཤེཿ ཟྲེག་བཅྱི་ ཏེ། འདིབསཆེས་མཆག་དགོས་པ་ 

རྔ བང ཙམིབྡུ འིཞདྱ་བུངདུ་མྱི་ཟེད་པར་མ་ཟྲད་ཞིབ་བླམབ་བའི་གེགས་སྤུ་གུར་པའི་གནས་སབུས་འིབྲདེ་བའི་ཐབས་ཁདཡལ་བར་དོར་ནས་ བྱརོན་པཆནཔོས༔ བ བ་དགོས་བརགྲསུངས 

དྭྟརབླ་གུབ་པའིཐབསནེ། ཚུལ་ཁྲིམསེདགདང་ཤསརབ་བསམ་གཏནྷ་གིས། །ི་དནའདས་ཞྲིདལ་བྲའི་མེད་པའེ། །གའཕང་མིརྒ་མིའཆིཟདམིའཚལ། །ས་རྨ་མརླུངཏེ ཟླ་བྲལ་ཐབམ: ད། །ཅེསལམ་བླང་ 








གྲསམ་ལ་བཏནནམ སྒུབ་དགོས་ཤིང། དྨེསྲུབ་བལའང། མགོན་པྱོ བམས་པས། འདིནདང་བོརཇོས་ལ་བརན་ནས་ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ བུདཔ་འབུང། །ཆུལ་བཞིན་ཡིདལྱ ཅིད་ལས་ཡང་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབུང་། །ཞེས་ཐོས་ 
སམ་སོམགྲསུམ་ག་ གའ་གཟུག་བཏེནྫསགོའིས་བདང་བསའང་བྱིུ་ཇུགྲས་པས་ མངོནཏོགསརུན་ལས། ངེསའྱབིད་ཡནལག་དང་མཐོང་བའི། །ལམ་དུང་སོམ་བའིལམགཉིསལ། །ཡང་དངཡངདུསེམས་ 
དངུ། །འཇུལ་དང་ངེས་ཏོགས་སྐེམ་པའིལམ། །ཞེས་མངོན་སམྦདུ་ཏྲོག་པའི་  སྒེམྱི་བུང་གི་ལ་མནམསྦྱ་ཅུད་ལྷའུ བལ་དོན་ཡངནས་ཡང་དུའཇལ་བའི་བསམ་བུང་གིདྱབདྡ་སམ་སྔནདུ་འྲགོདགོས་ཤིང་། ཚུལ་བཞིན་བསམ་ 

པ་ལ་དེའི་དོན་སྟེན་བའི བཀའ་བསྟན་བཅོས་སོགས་གྲུ་ཚུགལ་གནམས་མང་པོ་ཐོས་དགོས་པས། མཁས་མཆག་དཔའ་བོས། གངནགཟས་པས་ཡདནེདདྲ་བུརནས། །ལེགས་པར་དབའ་ལ་བརྟེན་པཉེདྲ་དུའགུར། །ཤེས་ 
རབྱ་ཆེ་ཞིང་གྟཏི་མཱགམེདཔརའྲགུར། །རངགིས་ཤེསྱ་ངད་ནིཏོ་བརརིགས། །ཐེས་པ་གཏྱི མཱགྲམཱནསལྷ་མནམེ་ཡིན། །རྐུན་པོལ་སོགས་མི་འྱའིརནོརྱིམཆོག་ །ཀུནཏྲུ་མངས་པའིདྲ་གའདོམསམཆོན་ཆ་ཡིན། །ཐབེསྔ་རུལ་མན་ 


གརྟོན་པས་བགསཀི་མཆོག། ཡོཔས་བརླ་གུརྦ་ཀང་མིའྱབུར་མཛའ་བོ་ཡིན། །གནོད་བམད་བྱེ པངན་ནདྱའི་སན། །ཉེས་པཆེན་པོའི་དབུངའཇོམས་དྲ་བང་གི་མཆོག །གྲགས་དད་དཔལྱའི་གཏརྦ་ཧི་མཆོག་ཏང་ཡིན། །ཡ་རབས་ 
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༄། །རྣསྨ་དངའཕྲདནསྐེསཀི་མཆོག །ཚོགསྤ་འིནང་ནམཁས་པམགུ་བརའྱ་གྱུད། །ཞེས་བ་ཏརདང་པོརཐོས་དགོས་ཤིད། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མན་པ་བཙོངཁ་བཆེན་པོས། བྟསནཔཐམས་ཅདའགལ་མད་ཏྟོག 
བདང། །གྲསུདའབམྲལས་གདམས་པར་ཤརབ་དང། །ཅྱལ་བའི་དགངས་པའདླུདགཏུང་བདང། །ཉེསྦྱསོད་ཆན་པོའིགཡང་ས་ལས་ཀྱང་བླསང་། །ཞེསྤ་དུཔ་པས་གྲསངས་པའི་གྲསངརབཟམས་ཅདའཚང་རུ་བའི་ལྱ་འི་གཅོ་བོདང 
ནལགྱཏཱཁྱཧུར་བ་ གསག་ཡིན་པས་ཐེག་པའདིདགྲ་བྱ་འ་དངའདི་དག་དོརྦ་བཞེསའིས་སུམ་བཅད་བརྡངྡ་རུབྲབ་བའྲི་གོགསྲས་ཤེསདགསི་ཤིང། ཆོསལ་བཏེནནས་བསགས་པའི་སྡིག་པནྲིནིག་བགཞན་ལསཆས་བད་བར་ 
ཕགསཔས། ཏིངའཇེནྦ་རུལ་པོལས། གངག་འཛམ་ཐའི་གླིང་འདེརནི། །མཆོདཏནཐམས་ཅདབ་ཤིགྱ་རདལེ། །གང་གིས་མདོ་ཐྣ་མོང་བེད་པའི། །ཇིག་པདནི་ཆེས་ཁད་འཕགས། །ཞེས་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོལ་བཟུང་རེ 


བལ་ཤད 


ཤྱ 





ཟླ སྨསལ་མཔསངསྦྱརསརིན་ ནལ་ཆོས་གསནརལྱ་བིམ གྱུ་ཆོས་སྦོང་བའི་སྒི་བབས་མཝགས་བཙམ་མོ།། ཞེས ནྲ་དུ་བཟོབར་མཛད་པའདྲ་རུལ་དེ་འདལ་དགོངས་པད་ པོ། དེརམཟདྱ་བངྲརཱབ་སེམསའབའགཞན་ཕྱིདོན་ 
བྦྲབ་བརརིག་པའི་དབདཕུག་གིས། བྱར ཀྲོ །ཐབསྣ་ནམས་ལནི་མངོན་སྫོར་མཛད། །ཟབསྱ བུང་དྱུ་རཱ་ཀོོ་གུར་བས། །དེའཆད་པནི་དཀའ་བཡན། །ཞེསའངལ་ཞོགྱ་ཅྒགུརན་གཞན་ལ་སྟན་པརམི་ 











ནུས་བའྱི་པིར། རྐྱལ་ཚབམེ་ཕམ་ པས་དིགས་ཅན་གསུམཆརྗེས་སུའིཛན་པར་ཐེག་པ་གྲསུམྱ་བི་ལམ་ཤེས་དགོས་ པའ་གྲསུངས་བལན་ཡིནལ། ཐེག་པ་གསུམྱ་གིལམ་ ཤེསཔ་ཅམྱ་ཧིས་ཆོག་གས་སམན། སྦྱིདའཇུགལས། རྒྱལ་སྲསརྣམས་། 


ཁྱིས་མིསླབ་བའི། །དངོས་དེའགའ་ཡངཡོདམ་ཡིན། །དྷེལུརགནས་པའི་མཁས་པལ། །བསོདནམས་མིའྱུཧུརགང་ཡངམད། །ཅེས་དང་། འཇམ་མགྲོནས་སྐྱ་པརྱིཏས། རངླབོ་ཤེསྱ་བཀུན་ལམ་སྱངསན། །ཐམས་ཅད་མྱའིནཔ་ནམ་ 
མཁའིམཐའ་ལྟརརིང། །དེ་རྟརདགོངས་ནསྦྱརལ་དང་དྲེསསྤཀིས། །ཤེས་་བུའི་གནས་ཀུན་སྱངསཞེསལེགས་པར་གྲསངས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཤེསྱ་བུའི་གནས་མཐའ་དགལ་བླམབ་པརགྲསངས་པའི་མཐའ་དང་ཚད་གཞལ་བའི་སྤོད་ 
ཡུམ་དྲཧུན་དཀའ་ནའང། མགོནཔྱོ་བམསབས། རིག་པའེ་གནས་ཝ་དགལ་བྱརོན་པརམྱ བསན། ༽འཕགས་མཆོགཅིསམསཐམས་ཅད་མྱའཱནཉིདཐོབ་མིའྱབུར། །དྭལྟ་བསནགཞན་དགཚའར་གཅདྲརས་གྲཟུངདང། །བདགཏད་ 


ེ 


ཤེས་བྱིརདེ་ལདེ་བརོ་ནྦ་བ་། །ཞེསའིག་བའི་གནས་ཝརགྲསངས་བྱ་ར་བོདྱའི་མཁྲསྦྲ་བུབ་ཀུན། 


ཁུ་རུ 






འགྲགས་ཤིང། ཟློདང་ལྡནཔཀྲན་ཚཾས་ཐོས་བསམདུངྱབའ་གནས་ཡིནདབདག་འདའིབུདང་བཅུན་པཞ ན་པརྣམསིུས་ 


ྱུ བཞིན་བླསྒུབ་པའྡ་མུས་པའི་ཡུལམ་ཡིན་མོད། འོནྱ་ཀང་རིག་བནང་བརའཆི་ཡང་པབ། །ཚའད་ངམཁས་བརམྱ་བུར་ཀང་ །ནོརལརངཉིདདབང་བཡི། ཡྱམ་བཅལ་པོལན་དང་མཚུངས། །ཞེས་པའི་དོནབཞིནྱ་རལ་བའི་ 











¬|༄ །གསུང་རབལ་བགཆགས ཀིས་ངོན་བཟང་པོ་བསྐྲུན་པའི་ཆེད་དང་སྔེནྱགི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕྲུ་དུང་བ་གཞེནན་རུལ་མཚན། མིལབཞདབ་དྡོར། ལྕེབཙུན་སེང་གེ་དབད་བྱུགལ་སྲོགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ 
ཌཱ མིས་ཆན་འདྲིམང་ཆོས་བྱརངཀི་ནོས་གརམཇའ་དགུ། ཙམམཁནལ་རེཌ ཤིང་ཏྣ་ཀུང་དྲཱ་སངབྭ་ཝར་གཟིགས་ནསྨའ་པ་ཧེང་པར་མཛད་པས་ཚགཅིག་ ངོར འི 

རཿ དང་ཝཱནཔྲ་ནམསྦཱའིསྦ་བངའཛེན པའི་སྐལ་བཅས་ཆེའྲིལན་བདག་འདརདྭ་རྡབའིརི་བཅིམཡངམ་མཆིས་རུང། ཅུདཟ་ 

|5 གྱི་སི་ 


ལོརའི་སྦ་མངོན་དྲུ་རུར་པྭ་ཏཱ་ཐུའྲིནམ་པརཐར་བནིདུས་དབང་གིས་མྱཉེནདྱོང 
དང་གིས་༡མས་སུལེནཔ་དང་གཞནལ་པནགདགས་པའི་གྲོ་པུལ་ཙམ་ལའང་ཐོས་བསམ་ཞིག་མྱ་བས་ཚེ། དེང་ 

༢ སངལ་ལ་དག་ཆེགིམོདག་གྱི་སེ་བདང་སྤྲུལ་པཡིནབས་བསྔུབསྦངྱ་བམིདགོས་པ། མངསབས་པར་རང་ཤུགསྱཀཀྱིས་མཆཆན་པ། བླམས་སྤོཐ་མའི་སྙིང་གརམཛུའ་མོ་བཙུགས་ཏདལྟ་སྡེབ་མིདགོས་མའོངསཔ་ན་ཆོས་ཐམསཅད་ 
ཌྭ རངདོལ་དུའབུང་བར་ལུང་བསྟན་པ་ལ་འེ ནནསྲ་བང་བ། ཧྲེབཾདབེན་སོགསམ་བསྟན་བརརངཉིདྱ་འིས་དཔ་ཙམལ་བཏེནནས་དེན་ཁོངྲདྲུ་རུད་པ། (འདིརམཐེབྱ་ཀང་ 





བ་གཞན་དུཐོབ་པསའཆདཏནྱ་བརུང་བ་སོགས་མཐའ་ཀུས་པ་ 
ཞིག་སྣང་བ། མབྱསཱབས་པལ་མཁཿྦྱ་བུརན། །རྒུའྲབས་བདན་བགལ་སྲིད། །ཅེསབ་ལྟརམ་བསླབས་པར་ཤེས་པའྲ་རྒུའབྲས་མི་བསྡུ་བས་བདེན་བརམིསེམས་ཤི ། དཔ་ཙམལ་བཏེན་ནས་ཁེངྱདྲ་ཆུད་པའྱབུརྦདྲ་སིདྱ་ཀུངཁ། 








་ 





བ་པ་ 'སྱི་བའདིའི་ཚྭསདལྲ་བུས་ ་པཚྭ་སངལ་དན་བ་བཞིནགསལ་བར་ཡོདནཏེ་ སཔམའབུང་རུང། ཤེསྤྱ་བ། 


བཏིདམ་གཏོགསླབམ་དང་སློབདབོན་སོགས་མེད་པར་རངྱངུངགིས་པསྦ་རྱས་འབུང་བའམ་ རུ མེད་པས་རང་གཞན་གངལའང་ཕན་བར་མི་འྱགུརལ། སོཐརྱ་ི་སྣཾམྱརྨུནམགཏོགས་པའི་ཆོས་ 



















། །འཕྲེང་བར་བཀོདཔ་ལ། | བསྟནཔར་འཇུག་པའི འིསོ་མོ་སོ་ཐར་བའི་སྡོམ་རྨུན། ཊུ ཞུགས་ནསུ་ཐོས བསམྱ་བུ་བགནསྣ་ཝ་རིག་པའྲིསྐུརདང་ཉིས། དང་བནི། རངལོ་དགུར་སླེབས པ་བསྟོདའགྲེལ་བའི་དུག། 


རླ ཏརསུས་དའ། བའི་སྐངདུ་ དྲ་དུ་ཀརྩར་སེ་ཌ ཁཾ བོ བོརའབོད་ཅིདྱར་ནག་པའི་སདདུ་ལི་ཚོའཞེས་ པ་ཤིངམེ་གླང་གི་ལ ཀ་ལོཉིན་མོརྦ་ཧེད་པཉའྱི་ཁིམ་དྲུ་སཱོད་པ་དབློན་བའི་ འི་དཀརཆའྱི་རལ་བགྲསམ ༣ བའིཉི་ནའཕགས་ཡུལ་ྱྱི་རྩཿ ཀཊ་ 'ཀགཉིས་ པར 
< ངས་ཀྱིར་ བས་བསྐེར་བའི་ལྫེངས་། འདིརཡོསས། སྲུ་གྲགས་ བའིཆོས་ སྣ་སྡཆེན་པོཊ པོ་དཔལ་ཝྡནའྲབསྤྲད། ངསྱ་ཡོགས་ཿ ཐམས་ཅད་ལསརྣམ་བརུརྒྱལ་ བུའྱི་ཀིང བཀའའླབུརརོཅགགི གིཚལ་ཆན་བོའི་གཟིམས། ཁཁང་དགའ་ཝན་ ཡོ་བྲང་གི་ གཟིམས 
ཟཾ་ ཆུངམངོན་དགར་། ནས་བར ཧེརྒཧི་ཡུལ་གྨུ་ཨཾགསཀྱི དྲེགས། ལཱནརྣ་མསྦ་ཏྱིརཔ། པརཞབས་སན་ཟུ་བགསར་དཆོས་ ཤིང སྡེསདགྲས། ཡམ་འཛེནཔ་མཁས་པགསལ་བརིག་པ་ ་དངྷ་ལག་ ་བའི་བསུབ་ བགསུམྱརི་ཐུགས་ 
ཟླ 

4 


ཿཡཔཔྤ་སུགང་བམི་འབྲོག་པའི་མྱ འེན་རབ་དངྲ་ཐུགསརཆེན་པའི་མངའ་བངགགནས་བཏནའྲདལབའཛེན་པཆེན་པེད པལ་ཝནླབཱས་དམ་ བླབོབཟང་ཆོསྤྱི་རུལ་མཚ དཔལ་དཟང་པོསམཁན་པོ། གསུང་འབྱར་མཚོའི་བརོབྱཅུ སོན 
དཔར བ་ང་བབ་བའངམའྱབ་གིྲིན མི གགརཅས་ྱནཔརིབུ་ག་ཆོསའཕེལཅམའ་ཅི་སོབ་་ དབེན། རབའྱབམས་སྒྲ་བའི་བཤེས་བཉེན་གནས་བརྟནའདུལ་བ་ 








འཇེན་པྣ་ས་མང་སྤོབ་དཔོན་སངསྦྱརས་བྲབ ཤིས་པས་དིབ་ཚོད་པམཛདད་བསྟན་པའྱིར་བསོ་སཐར་པདག་བསྟེན་དང་དགྱེ་ཚུལྱ་སི་སེམ་པལེགས་པནནོས། རང་ལོཉ་རུགཉིས་པ་འཐབུམང་ཞེས ཡས་ཕ་སྟག་གིལོ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
སྦྱརས་ཤཱཀའིདབང་པོས་ཆོས ཏྫིརུལ་བློན་ བ་བཟངབེར་དང་པོའིསངསྦྱརསདྲསྱི་འཁོར་ལོའྲིརླུ་ཧུད་གྲསུངས་ ་བའི་དུས་ཆནརུ ཤེལྱ་བིདབང་པོནག་པའི་དགའམ་དངར་བའི་དཀརཆའིཚེས་ ལྔ་དབྱངས་མ། རེས་ གཟའཉི་མྷཟ་སྐརྫ་རམ་ 

ཇོམ་པའིམཚན་མོའི་རླན་སུར་ཤརབའྲི་དུས་སུ་བོད་ཕུལཨི་རྡར་གདན་ྷ་ལྷ་མུན་མུལ་པའི་གཟུག་ཁག་ཁང་ཆེན་པོར་སྟེནཔཉི་མུའི་གཉེནདང་དྲངརམ་མཆེས་བ་ལྟ་བའི་ཞལ་སྐིན་ླནིའི་དུང་ད། ཚེགསསམ་དགྲེ་རུལིམཁན་པོདོན 

བྱིསླད་དུ་མཆནནས་སྨོས་ ཏི་ཡོངས་རྔོགས་ བསྟན་པའིམངའ་བདུགབུཟང་ ཉལ་མཚན་རིསམཁན་ པེ དངགུསང་སུ་སྔེན པའི་སློབ་དཔེན་སྦགས། འཇམ་དྲ་དྔས་བམ་ དཀེན་ཅོག་ཆོས་ འཕེལྱ་གིསལསྦ་ཧླིསབ་ དཔོན། བྱེས་ 

, །ཕཞལ་སྡནས་བུམས་པ་སྨོནལམ་ཟྲིཾས་ཁྲིབ་ཆོདཔ། ཆས་སྡེཆེནཔ་དབལྡནའབྲས་སུཿས་ཧིགྲ་ཚང་བདུན་དངས་རཐེག ནགིངགྷི་བཱཚངགྲཱམ་ཧྷིསངདུཔོན་འུང་ སཱཱ་སྣེདྭ་གསུམ་ལརབཏུ་སངས་ ཞིངམངོན་ཏོགས་བླསབ་བགྲསམ་ 

| སཅིས་ཐུགསུརྒྱད་ཡོངས་གྲགཏམས་པའི་གནམ་བཏན་འདུལ་བའདིནཔབྱའུ་པུག་གཅིག་གིས་ལསྦི་ཁྭ་སཾངམཛདད་བསན་པལ་ཞུགསལ་ཡོངས་སྲུ་རོ་གང་བདག་ སྲུངགིདངོས་པོལགསཔརཇའོ་པའི་འརྒྱུད་པནི། ཡངདག་པརྡ་རོགས་ 








།ཁནཔོཞིབའཚོ། ས་རྣ།། 











།བའི་སངསྦརས་ཤྭ་ཅསངོག། འབག་སམུཆོག་ཤཱརའིདུ། སྲསྨྲག་གཅནའཛན། ཐམ་ཟྲེས་གཅནའཛིན། དཔལ་མགོན༢བགས་པླ་ཀླ་བབ། སྡབ་དཔོནལགས་ལྡན་འབིད། དཔལ་ཇུས། ཨེ་ཞེས་སྙིང་པོ། 
དམར་ཤུཀ་མཱནི། གཡོརདགེའྱབུང། བཆེན་དགོངས་པ་རུབགསལ། སྤ་གོངཡེ་ཤེསགྲདདུད། གུབ་པཡེ ཤེསྦརུལ་མཚན། ཀུ་མེསྦ་རུལའིམས་ཤེས་རབ། གྲནས་རྡོརྗ་ལ་མཚན། སྣེ་པོ་གགས་བྱ་ཆུལ་ 
ན། འདྲ་ཤིསརབའབར། ཙབྱརནའླགུསའབྲར། མཁན་པོག་ནོནྡན་སེངག། གབྲདངྱི་གགས། མཆི་མསནམ་མཁའ་གགས། མ་ཁན་པྲོ་གགམེ་པ ཤེས་རབ། མཆེམསྨབོ་བཟང་གགས་པ། གྲོ་སོན་ཀུནདགའྱ་རུལ་མཚུན། 
ཅརར་ང་་་་ གནསིངཆོས་རེན བགའ་བད་མགས། ཐམསཿདམྱན་པདག་འདུནྱར་མཆོ། དགའ་ཝ་ནྲའི་རིན་བོཆ་བདེ་བཅན་པ་དགུ་ལགས་དཔལ་བཟང། ཐམས་ཅད་མྱ་འེན་པ 
བསོད་མུསརམཆོ། པཿཆེན་དམཆོས་ཡར་འཕེལ། མཁརའིན་པོརྔའོ་འཇང་ཆོས་ཆུལ་མཚན། དེས་འདག་པག་དངངོའབངྒྱརུ་མངོལ་བཀའ ནང་ས བཅེན་བྱཅ་དུདདབ་ཆེན་ླདུདུགཏིས་ཀརསས་ག་ཞུརནའདིན་ 
དང་བམ་ཟེེ་སགཅནའཛེནྩར་བརྲ་དྲ་དམ་གཞནམའྲདག་པ། དེབཞིནག ཤེགས་བྱ་མ་ངན་ལསའདསནས་ལོ་བྱར་དང་འདུན་མྲི་རུང་བའི་གཞི་བཅཅུ་སུན་དྲྭངུད་བའི་བཀའ་བསྡ་བརེ་བའི་ཚེཐམསདའེ་དདདང་ནོར་ཅན་སོགས་ཀུན་དགའ་ 
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བོའསྲོབམ་ སྟག་གི དྲག་བཅོམ་ ཡཿ བདུནབྱརའྲདུསཔ་ལསྲསསས་གཅན་འཛེནསོགས་དངོས་བུབཞུགས་པརམ་བ ཤད། བཀའ་བླང་བརཔནས་ལོཉོས་བྱར་སྐེརན་ 


ནསས་དཧར་་གགས་བྱ་བོན་པརཆོསའྱངདུངམང་པོ་ལས་བཤད་བསྐ་དུསམི་མཚུངས་པའི་དབངགིས་བརདེརམ།ཁན་བོགཅིག་གཉིས་ཤིགཆདཔ་འྲད། ཐེག་བཆེན་པའིསྐབས་སྦྲུལ་པ་བ 
ཡཱ ཅང 











༄༅། 


(2292 





1 །གཏོངབས་བརྔ ཆེན་བྱརདྱའི་དོགས་ བའངམེད། ལལ་ ལ་བབཟད་བཟང་ཡིན་ཟེར་བསྟེནརོགས ཁི ཟང་ལསམི་སྒྲུང་ ་པའི་རིགས་ཡོང་གའདུག་ བཛྡོམ་ བ་སྔོན་མམ་བཏང་བདྲཾ མ་ 

དུདོན་མེདཅིང། འདེ སྐེར་ཁྱིམཛད་ཚུལ་ ལྕོརུསཞིབ་པ་མི་འདུག་པས་ བརྒྱུད་པ (གང་ཡིན༔ ཿཆོམཁྱིགཞིར་སྣུཡུངའདིརྲིམ་ '་བཙན་པའི་དབ། 

ཇེ འདེས་སྤུ་བེད་པ་དབེ་འདེར་བཀབནས་ཐར་གྲཟུགས་ཅ་ ནྲ་ཀི་སོམ་པ་ ཡིནཔས་འདུལ་ བའི་ཆོསྐ་སདའཇིག་ ་པའི་སེནདུའྱཔུར་མོ།། འདུལ་བའཛནཔ་ སཱཿ བྲང གཿ ཡེ སུ 

4 པཀཞིཿམས་ཅད་པོད་པརྨ་ས་བའི་འདུལ་བའི་ཚིག་ལྕེའུརྩབས་བམེ་ཏོག་འཕྲྲ་ཆུད་བཆེའི་བྗ༔ཏཆན་པྲོ ཤཱཀྱ་ཱདངའེ་ཕེ་ལཙཱབྱབསས་པའི་དཔའ་¦ིས་བསྒྱུར་བའི་ཡུངགི་དུརྦུད་བཞི། ཐྡུའ་དབང་། འད་སྦུངས་ཆེནཔོ། ཀུན་དགུའ་པོ། ཤནའི་ 

£ གེས་ཅན། ཉེརྦསས། རྙིརིཀེ། ནག་པ་པ། ལེགས་མཐེང་། དགེ་འདུནའབངམ། འཕགས་པམ་གྷྭ་། སྒེབདངམིརྫ། ཁཆེབཌཆེན་ཤུཿི། གནུབས་ལོརབྱངམས་པའི་དེབལ། སང་གི་ ཟིལ་གནོན། རཾན་ཅེན་བསོདནམསསང་གྲེ འམབུག་ 
སློབ་དཔོན་དགེ་བ་དབལ། མཁས་དཛུནྷ་སལ་བཟངབ། མཁན་ཆེནྲ་བུབཔ་ཤེས་རབ། འཇམ་དབངསཆས་ཇེ། 


ངཿ 


།སརྟིངཔཀུནདགའ་ དབྲག མཁན་ཆེནཏིམྱ་རུལ་མཚན། དཀའ་བཞིཔ་ཤེསའབསེང་གེ། དཀའ་བཞི་པ་ཤིསརབྱ་རུལ་མཚན། སློབ་དཔོན་དགེ་བ་དཔལ 


5 


ནས་བྲགངསགང་ཏརྦ་བངསཾམས་དང་སགས་ཐྡོམ་ལྟརབྱརཱཿ 


3 ཡེ ཡོར 


མྱིསབསླབཆེནའླརུད་ 
÷ 


༔ནཔའཕགས་པདགེའདུནའབངས ཀླསབ་མ་དྲག་ བཅམ་བས་ཁྱེལས་མཛདཔའིའཕ་ 













རྨིཀུན་དགའ་དབདྱ་ཕུག། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དབལ་གྲུབ། ངོར་ཆེནྷ་ཉ་མཆོག་སང་ག། རྔེསངས་རྒྱས་ སེང་གེ ཐུརཅེ་པ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ བཟང། སྒྲབཁངཔ་དཔལ་ལྡ་ནདོན་གྲུབ། ཁྱཐའདགབཀའའགྱུར་བམགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
མཆེགྲ་ཝན། མཁནེཆེན་ཞྲབབའིནཅེནབསོད་ནམས་མཆོསྲ་གབ། དེས་བདག་བཏོར་བྗལའོ།  སབ་དཔོན་ཡོནཏན་འདཅས་མཛུདཔའིའདུལབམདོ ཀུ་ཆལ་མཚནཅིས་བྒསརབའིབླུ་ཆདཔ་ན། ཟུབབའ་དབང་པ ཏ་བའཁར། འོད་ 
སུདུས། ཀུན་དགུའ་བོ། ཤནའི་གོས་ཅན། ཏིརྲས་ས། རྙིཏྱིཀ། ནག་པོཔ། ལགས་མཐོད། ིརའོང་བྲཾས་མིའབེབས། ཧྡེཿ བ་དཔན་ཡོན་ཏནུ་འོད། ཆསྤིབ་ཤེསགཉེ ན། ཤླཱཀ་འདི། སང་གེའི་གདོང་ཅན། ཁ་ཚཛེན་མི་ཏ། དྲཱན་ཤྲིལ། གཡོ་ 
དབད བླཆེནྡ་ུཐུར་བདགྫོད་པ་རབགསལ། ཀླམ་པཚུལ་ཁིམསྦ་བངྡདུབ། གྲནས་རྡོརརུལ་མཚན། སོག་ཚུལ་འུམསྟབ་མ། ཀྲེ་ཚུམཔ་ཡེ་ཤེསླ་བམ། ཉངའཚམ་པའེན་ཅེན་བུམ། དེགྲསམགལྱ་རའདུལ་དདབདྱལུགཚུལའྲིས། 
དནས་རཆཚྫོབང་རུབ་དྡོར། བའདུལ་བཅོནའླགས་འབརེ། ཆོསྤ་ཀི་དབང་ལུག། ཆོསྤ་ཀྱི་བདྲ་རུབ། ཆོསྤ་ཀི་བྱཅོན་འྲགས། ཆོསྤྲ་བགས། རི་ནཅེན་དཔལ་བཟུང། རིན་པོཆེབསོད་ནམསྲ་གགས་པ། ཀུནམྱེནྡ་བཱ་སྟན་རིན་ཅེནྲ་གུབ། དམར 
མཚོརིནཅེན། ཆོས་ཇགཞོན་རླུ་ཧལ་མཆོག། འཇམ་དབངས་ཤེས་རབྱརམཆོ། སློང་དཔོནདོནྲ་གུབ་ཤེསརབ། ཟཱམ་ཝ་མཆོག་སེངགེ། ཤརཁངབ་ཤེས་༢བྱརུལམཚན། བར་ཆེན་ཐརྩར བནམམཁའ་དཔལ་བཟང་མེན་གོང་དངའྲད།། 
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དེ་ལས་བ 


-ཿུུ་ཏི )ཝཏུ།༦)93 1 





ལྷོར་བརིནེན་ཆོསྣ་སོང་བཟངཔ། སལོཐམས་ཅད་མཁིནཔ་འཇམ་དཔ་ 
གཏེནྱགི་མིག་གཅིགྲ་བཞྲའ་ལྗོར་བརིནཅེན་ཆོསྨ་སོང་བཟངཔོ། ས་ སཱ ྭ 
དབལ་ལྡནདོནགྲུབ། རྡོརྡེའཆངབཀའེའགྱུར་བཆེནཔོ་ མགོན་པོབསདནམསམཆོག་ལན། ཁྱབ་བདག་ཞལུ་པཆེན། 





དགའ་འའི་མཛེསྦ་རན་དང་ཡརའཕྲོགམཚོ་མོཆེའྲི་གུ་ནང་དུམཛདཔ གཉི་སྱི་ལུངབྱརཱད་ནི། དཀའ་བཞི་པ་དིན་ཅེན་ཧུལ་མཚན་ཡནགོང་ལྟརལ། དེ་ནསྔ་རབྱུུནམྱའིན་རབཆོས་ཇེ། ཇེ་དོནྨ་གབཅུལ་མཚན། འཇམ་དངངསྱ་བང་གྲིངརྗེ། དྲུངཔ་ 
ན་དགའབྲཀ ཤིས། རྟི་ཝིངསོབ་དཔོན་དཀོན་ཅོགྱ་ཏལ་མཚན། ཅ་བའྱི་བམམཁནཆེནཞྲའ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། རྗེའདུལ་བའཛེན་པྲ་གགས་བྱ་ཆལ་མཚནིས་མཛད་བའི་གཞི་གྲསམྱ་ཧེཆོ་གའྲིལུང་མཁནརེན་པོ་ཆྲེབོ་བཟང་ཆོ། 

ལ་མཚན་པརྡ་འུས། བྱ་ཅུད་པྦ་བུང། འདུལའཛོན་བས་མཛུད་པའི་དགྲེ་མངདང་དགྲེ ཆུལ་རི་བླསདཊའི་ཕྲང་འི་རེནཔ་ཆེདཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ་ལྲའུས། ཟུའཆེན་ཕགསོནལ་གསནགསུང། དེ་ཡཿྦའི་བྱནདཔ་མླ་བུང་། ༈ གཉིས་བ 

2, གས་ཆས་ཐོས་བསྒམྱ་བེ་བགནསྣ་ཝརིག་པ་ལ། ཟུན་མོང་བའི་རིག་པའི་གནས་དདཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་རིག་པའིགནས་ ་གཉིས། དང་པོལ། ལོག་སྨུཚརགཅོད་པསྒྲ་དངགཏུནཚགས་རིག་པ། གཞནདགྲརསྲ་དུའིཛནབ་བཟོ་དང་གསོ་ 

།བརིག་པ་གཉིས། དང་པོལ་སྒ་ཚདགཉིས། དངཔལ་དངོས་དང་ཞུྱ་བུངརིག་གནསྡེ་རུང་བ་དང་གཉིས། དང་པྩོས་ལ། སོབ་དཔོན་དབུངྱ་ཐུག་གོཆལྷལཚ་གཞོནྡར་གདོངདག་གྲིསགྲསུངས་པའིལགས་ས་རྦའི་ བྷཏནབཅོས་ཀླུལ་པྱབུཀྲར་ 

| ཌའི་འགྲེལ་ པའཇིག་ཏནྱཧི་མེག་གཅིགྲ་བཟམས་ཅདམྱ་ཟེན་བཞྲལལོ་ཚཱབ་རིནཆེནཆོས་་ཆྩིང་བཟང་བས་མཛད་པའི་བཤད་སྩར་གྲཞུང་དོན་གསལ་བལ། བྣུས་དོན། མཐའ་དངོད། གཞུངའབེབས། ་ 













པག ཅཤ་་་ །འགྲེལ་པ་ལྔ་སྦྲགསྱྱི་ལུགས་སུལགས་བརནོས་པའི་བརྒུད་བནི། འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་མེས་པོཆངསྤཔ།ཝཱཿཿསཿདམཉན་པ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱརྨ་བིན། དང་སོང་བརྦདུ། གཞོནྦནགདོངྲངས། སབདཔོན་དབདྱ་ཐུག་ 
| ཌྷ ག།རྱལ་པོ་བདེ་ ཏོད་བཟང་ཐོ། ཇེ་བྲ་གགས་འབྱོར། མཁས་བཟེན་བཙྲན་གོ་མི། སླེབདཔེནྟ་མྨདཱ་ས། མཁས་པརྗད་མཉི། པཿ ཆེན་བླ་ར་ྗཾན། སྡེབདཔོནའཆི་མདསང་གེ། པར་ཆེནལྗི་ཀུར།འཇིག་རེནམིག་གཅིག་ཤེང་སྟོན་རྡོརེརྐྱེལ་ 
ཧོ £: མཚན། ཤོད་ལླ་བོ་ མ་བརྟན་པ། ལོ་ཆེན་མཆོག་ལྡན་ལེགས་བའྲིབོ་གྲས དྲཔདྱ་རུན་མཛེས་པའི་ཏེག། དཔངལོ་ཐམསཅདམྱཁན་པྲ་བློགས་ བརྟན་བ། ལོ་ཆེནྱ་བངྱརུབྱརེ་མོ། སྒྲ་བཔྱྱརནམམཁའ་བཟངཔོ། དགཉིས་སྤུབ་ཐུགས་རྗ་དཔའ་ 
4 ཞབས། ལོ་ཆེན་ལེགས་བྱརུལམཚན། ཐམས་ནུད་མྱའན་བརོས་སང་བཟང་པོ། ཆགས་སྟོནཀྲ་མལྭོར་བརིན་ཅེནབྲཀ་ཤིསླབློ་གོས་ངོམཚརྩྱའེ་བའི་གཏེད་མཛོད། དཔལཁངལོ་ཚཱབེ་དབངསཅན་ཧེམས་པའྲིས། སྒངའ་ལྕེནབའོད་ཟེནྭ་ཆུལ་ 

@ །མཆན། སྨོནའབྲོ་པཿ་ཆེན་རིག་གནསྦྱར་མཚོ་ཆེ་དབང་དོནྲ་གུབ། དྲེསས་གནསྔལ་རིག བའཇམ་པའི་དྲངངས་དབང་རལ་རྡོར། དེས་བདག་ཟཧོ་རབྲནལ་སཱ་ལ་ཏོ།། ཡངནལོ་ཆེནི་ཞུགས་རེདཔལ་དས། དཔལ་ཇིངས་སྐད་གཉིས་སྣུབ་བག། 











 |པའེ་མཆན་ཅན། ཞཡུ་ལོཆེནམནའདྲ་། ཡང་ནཟུགས་ཇེདཔལནས། སྟག་ཚང་ལོཅ་བ་ཤེས་རབ་འིནཅིན། ཞལུལོཆེནམནའྲད། ཡངནཔ༔ཆེན་ཚེ་དབང་དོནྡ་གུབནས། ངམརིངམཁན་པོམང་ཕུལ་ལོཆེནཚབཏནྱརལ་མཚ ན།དས་བདག་ 













ལའོ འདི་ བསུས་དོན་དངག ཞུང་འབེབསགཙོ་བོར་སྐར་བའི་དརྒྱུད་པ་ཡིནལ། མཐའ་དྱོད་གཅོ་བོདམྐྱར་བའི་དརྒྱུད་པནི། ཞྭྲལ་ལོཆེནནས། དབོན་བད་དཀརཆོས་སྱོང་། འབྲུག་པ་ལོཙཱདསྦྱང་མེ་པག་དབངགྲགས་པ། ལོ་ཆེནདངངྱ་འུགཞྱཝ། 
རྟ རུ སྨོན་འྲགོ་པཅ་ཆེནཆདབངདོན་གབམནའྲད། སྒུ་མདེའདིའི་ཆ་བའིའྱབུང་དུངས་ནི་ཨྡིན་བུཀ་དཆ་གཙོ་ཆེབས། ཀུན་ཤེསལས། བྱུརྩའིནགིསྱ་བས་ཨི། ཛུཀར། །དེལ་དྲང་སྲོངུཿ 
དུས་ལགས་སྱངསཔས། །ཤིནཧཱ་ཕུངས་པའི་དརལ་མཆོག་ཏྱུ་བུར། །ཅེསའྱབུང་བས་སོ། ཆ་གར་ཤར་ སྭནི་ག་ལརའབུངས་པའི་སློབ་དཔོན༔ ན་པོརྗར་གོམིཞེས་གནས་ལྡརིག་པ་མཏེན་པ་དེསམཛད་པའི་ གེས་པརསར་བའི་བསན་ 
བཅོས་ཅླཱཀ་རཿའི་འགུལ་པ་ལོཆེནུ་ཆོས་སྐོང་བཟང་བོས་མཛེད་པའི་བན་སྡེདྱ་ར་མཚོའླི་གུ་གཟིངསྤ་འྲི་སེངནས་ལིགས་པརནེས་པའི་བྱཆུདཔནི། མགོན་བོའཇམ་དཔལ་དབངས། ཆ་ཕགུན་བླད། ལ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ། ཐམ་ཟེ་ཏྭ་ཏི། ངོའ 
གྲགསའཇྱིར་ མཁས་པརནྡ་གོམི། འབྲེལྱ་དདྷོངརླདཱས། མཁས་ ཅེང བརེན སྲིབདཔོན་འཆིམང་སེངག། ཟབ་དཔོན་རའའྱའོར་ཟུབ། པརྦ་ཆེནལ,ྷཱི་ཀཱར། ཤེངལོ་རྡོརྗེ་ཧུལ་མཚན། འཕགས་ཡུལྨ་བོ་བརུན་གཉིས་ 


¡པཤདཐོགོས་བརྟན་པ། ལོ་ཆེན་མཆོག་ཝྡན་པ། དཔང་ལོཆེན་པོ། ལོཆེནརངྩཆེ། སྒ་བསྒྱུརམམིའའ་བཟང་པོ། སྐདགཉིས་སྒྲ་འབྲུགསརྗེ་དབལ། དཔལ་སྡེངས་ལོ་ཆེན་གྲགས་་བའིམཚནནན། ལོ་ཆེད་དེན་ཅན་ཆོས་སྐྱའེ་བཟང་པོ། དབོན་ལོནཱ 











༦༦ ཅི ༠༦ 


་ ད་ལ ལ་ར ཆེན་ལྕོ་རའཚབཏནྱ་རལ་མཆན། 
དེས བདག་ཟཧཱར་བནྡེལ་སྩལ་ཏོ་། ཡངན་ལོ་ཆེན་དབདྱ་ཕག་པནས། ཅརཔོ་ལོཆེན་ཤེས་རབདཔལ་བཟང། བྲོ་བྲངས་ཞབས་པ་དབལྱཆས་དབང་བོ། : ངཿ དབ ཟག རྩིད 
པཱི ༼ཀ་ར་ཊ་ཡིན་པས། ཀུན་ཤེས་ལས། དྲད །གཞུངལ་ཙནྡྲ་པར་གྲགས་ཆོས་འབངསྱིས། །ཅུས་བའི་འགེལ་བ་དང་བཅས་བདོད་འགྱུར། །ཞེས་སོ།། ྤ་ ོ་ 
སེགས་བྷི་ནནས་ལེ གཱི་བརྔཨྤོད་ལམ་ཁས་པརྨ་རུར་བསྐྱར་ཡིག་ཝཱ་བྱར་བོད་ཡིགྲ་སུམ་རུའི་གཏནལ་ཕབ་ བསྟན་བཅོས་ཆེན་ཁོ་བྱསད་མཛད་བའིནཔཚའྲི་སུམ༔ འདང གས་འ ¡ | ་ 
ེེྲེིེིིས་ བའམ ར་བློང། ཆུམིསནྷོཊ་ ནས་རིམ་པར། ཐམས་ཅང་མཧན་བཅོསྤྱསདབའང་གྱོསགོས་སྟནཀྲར་ལྷའ། དཔལ།ཁངལྭཱོ། བདྲ་ངངས་ཅན་སྟམས་པའི་ེ། སྐངརལོནཱཱཿ 


བཱ 














ཟིརྒ་ཧུལ་མཚན། པྲརི་ཏཆེན་པྱོ་སོནའྭགོ་ཆེདབང་དོནྲགུབ། དྲེསས་འཇུམ་དབངས་དབངྱརལ་དོར། དྲེས་བདག་ལའོ། ཡངན་པཌ་ཆེན་ཆདབང་དོནྲགཏནས། མདཕུལ་ལྷོརཱབཆབ་ཏུནྱ་རུལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ།། གཉིས་པ་ཞར། 
དེག་གནསྔ་ཇུང་བལ།འཕགས་ཡའྱརི་སུནག་མཁན་ནྩའིགཅུག་གིནོར་བླམབ་དཔོནཆིཡའབས་ཅིས་མཛུང་པའི་ཉུན་དངགསམི་ལོངལམ་ནས་དབྱེསྱ་མནདོརྱ་ཆུནདུང་བཅས་བའེ་དཀའ་གནད་ཅིབ་ཤད་བཅོབླཆགས་དངངཅ། 

ིནཱ་ཞིབ་པརོས་པའི་བྱརུར་པདི། དགགི་དབ་ཐུག་ཧམོ་དྲབངསཅནམ། པཿ་ཆེནིཏིཏཱཏི། པྱའིཏཆེན་པོ་དབུག་བཅན། པར་ཆེན་པྲ་ རཱརྫ། དཔལ་རྡནའཆེ་མེད་སུང་ག། སློབ་དཔོན་རབའབོར་ཟླ་བ། པར་ཆེན་བུན་ཚོགསྦ་བིར་ 

པ། ཤོངས ལོ 








ལལ སི ལོ་ཆེན་མཆོའ བེ ངེ ་ལོ་ཆེན་པོ། སྨྲ་བའིཏི་མྱ་བརྡ་རུབྱ་རེ་མོ། ལོཆེན་ནམམཁའ་བཟང་པོ། ཱུ ( 
ནཆེན་པོརྡོརྩེ་ཧུལ་མཚན། གྲརུངྷབྲོགོས་བཏན་པ། ལོ་ཆེན་མཆོག་ལནལགས་ ཟྭ་བྲགོས། འཇིག་ཏིན་མིགགཅིག་དཔངལོ་ཆེན་པོ། ས་བའི་ཉི་མྱ་བངཆུབྱ་རེ་མོ། ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟངཔོ། མཁས་པ་ཤེས་རབ་དབལ། 
ཆེནཐུགས་རིདཔལ། མཁས་མཆོག་སངསྤ་ཅས་མཚནཅན། མངུཐོསལེགས་བླ་ཆུལ་མཚན། ལོ་ཆེནཆས་སྐྱོང་འཟང་པོ། ལོ་ཆེན་པདདཀརཆོས་ ངེ གྲུངས་ཆེནལོ་ཅཱབའཇམ་དཔལ་རྡོརྡེ། སྨོན་འགྲོ་བར་ཆེན་རིག་གནསྨ་ཆུ་མཚོ་པཚ 
དབང་དོ་ནླ་གབ། མཁས་པའི་དབང་པོའཇམ་དྲ་བངས་དབདྱརལ་དྡོརེ། དེས་བདག་བཅོརེ་བྗདལ་སལ་ཏོ།། ཡངནཞྭལུལྷོནབནས། ཀྲརཁྗོན་བརིནཅེན་བྲཀ་ཤིས། དབལ་ཁེངལྷོཅཱབམངཇོས་ཆེསྦྱ་ཀྱིར་མཚོ། སྒང་འཁྲོན་བའོད་བརྱ་ཧལ་ 














འོ ཏེ་འ ༩ དུ༡༦།༦༦ ༦ 








མཆན་ལ་བཏེནནས་སློབ་དཔོན་དབུག་པཅན་དངགཅིག་པར་འདོད་པའི་མིརིགས་ཏེ། ལམནཱམ་དབར། དེདག་དྲའེ་བ་ཏུན་ངག་མཁེན། །ས་སོལ་གུནས་བྗརདམྲིནས། ། 


འཕམ ལྦེམ ལྕམས མི་མ ཚ་་མ་མ ཨེ ཏ2ིྫིླྲགླྫི་ོ་ ༦: ལར. ངི ༦ འི་ཁ་སྐོངལཾ གཅིགསྲུས་ཟུ་བའིདབང་བས་མཇང་བ་ ་ྒེ 
མཁན་ཀུནྩའི་གཟུག་གིནར་བུ་རོསཀྱི་རུལ་ངོ་དགེ་བའི་དབང་བོས་མཛད་པའྱི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའི་ཏོགས་པ་བོདབ་དཔག་བསམ་འབྲི་ གིང་སཔའདུབ་བྱ་ག་དཔ་དེན། རྡ ི་ ཅོང་དབལ། དཔང་ལྗབྱ་བློ་གོམབཏན་ 


ནི། ཆོསྒྱ་རལ་དགེ་བའི་དབང་པོ། སུས་ཟ་བའི་དབང་པོ། པརིཏ་ལྨྡྷིཀུའ། ཤེང་སྟེནརྡོརྔརྒྱལ་མཚན། གཅུང་བླ 


ཅིག་ནི་ ཆོས་སོ མལ་བ་ལོཆེ ལེ་ཆེན་སངས་ 
ཐུས །མཆན། སཱེན་འྲགོ་བར་ཆེནམནའད། འྲའུགཉིས་པ་དནྩརནྱསི་བཤད་བཅིགས་བྣམས་དངཆོ་མྱཆུགསྦ་ི[ྱད་ཐགས་བཅིག་ནི། པད་དཀརཆོསྨ་སོངནས། མངམོལོ་ཙཱབ་ལོཆེ ཐཾ བ་ཁ བཱ 
ས་དཔལ་བཟང། ཞང་མཁའ་བཏ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་རྡོརེ། དེས་བདགལའོ།། མཁསརཱོམལ་ལ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོསཊ་ལྔདའི་ཀུ་ནོདགའ་རབའིི་མོའྲག་མ་དུ་དགུག་པཐོགས་ཏེ་དགེའདུན་ནམས་རེ་རེནས་བྲུག 







ཞེས་བའིའྲེལ་བནམསྤ་སནག་མའིཁོལ་པོད་པའབོ་སོགས་ 
རིབདགགིས་བཤད། །ཅེས་བསྲ་ཁུང་ཤེསྦ་ནུས་སོ།། ཧནངག 
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པ། ལོ་ཆནྱྱ་བངྡ་རུབྲརེ་མོ། ལོཆེནགུགས་བྱ་རལ་མཚན། བོ་དོང་པཌ་ཆེནྱ་ཡོགས་ལསྣརམྱ་ཆུལ། གྲ་ལུང་ཞབསྤྲ་དུདངག་དབང་གགས་པ། འདི་དྱའངསན་མསྔ་རེས་མུབཟུང་འརྲ་གགས། ཀུན་སྲངས་རྣམརྒྱལ་གྲགས་པ། འཇུམའརབའབྱམས་པ་ 
ཅའ མདོཁམས་པ་ཡོནཏ ནྩ་ཆམཚོ། འབྲས་མུངས་པ་ཚདབང་བྲཀ་ཤིས། འཇམ་དྭངངས་མྱའེན་པའི་རེ་མོ། མཆེན་བཆེནམོའིདའོ། 


རིན་ཅེན་ཆོས་དབང་། རབའྱབམས་ཆོས་ཇ་ཚུལ་ཁྲི་སསདབདྱ་ཐུག། དཔལ་ཁངལོ་ཙཱའམ། 


བོཡེནཆདབང་ཀུན་མྱརེན་ཡངཟེར། ཀུན་བཟང་ཆེ་ པ་དབྱ་ཤུགྱ་ཧུལ་མཆན། གོང་དཀར་་དང་ཡིག་དྲསོང་པ། གྲུ་ལོ་བཀེད་པརོརྫ་རུལ་མཚ་ རཱ།ཟུ༢༥རདཀདཔལ་འབོར་གྲིང་བངག་དབང་ནམྱུ་རལ།།ིངྦདཐོདཔ་ཁགགནུསགསར་རྡོ་རེའཆང་མགོན་པོཿ བསོད་ནམས་མཆོཊ 
ལན། ཟུདཿམས་ཅད་མབེན་བཆོས་དྱབིངས་རངྲལོལ། དྲེས་བདག་ཟཉོར་བྡདལ་བཀའ་དིནདྲས་ལ་ཏོ།། ཡདུན་དབལ་ཁང་ལྟོཙཱ་བནས། རྒྱ་སྟེནྱ་བྲད་རུབ་དབ་དྱ་རལ། འཇམ་དྲབཏུས་མྦ་རེན་པའི་ཅེ་མོམནགོང་ཏུར་རོ། འདིའི་དཔའ་བའི་ 
གནད་རྣམས་ཞིབ་བཤདྲདནོས་པའི་བྱརུད་བནི། གུངྤོགོས་བརྟུན་པ་ནས། ལ་མཆོག་པ། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པདཔངལོ། ལོཆེནྱ་བང་ར། ལོ་ཆེནནམ་མཁའབཟང་པོ། ལོཆེན་ཤེས་ནབ་དཔལ། ལོ་ཆེནྲ་ཐུགསརེདཔལ། མཁས་ 
མཆོགྲ་བདུའི་མཚན་ཅ ན། གནས་བཏན་ལེགས་བྱཆལ་མཚན། ལོ་ཆེན་ཆོསྐ་སོང་བཟང་པོ། དབོན་བད་དཀར་ཆོས་སྐྱེང་། གྲངས་ཆེན་ལོ་ཙཱབ་འཇམ་ དཔལ་རྡོརཾ། སྨིནའྲབོ་བར་ཆེན་རིག་གནསྤྱ་ཧུ་མཚོའིའྲང་བའཛན་པཚ་དབང་དོན་གུབ། 








ཁང་འ རེ ཤོ ཏ། ཤོ སློད པོ ཆོན པོ་ལོ མོད་སངོ་ནས་མཛོད་ འོ མངོནབོདའོ་བྟནན་བཅོས་མམ་བཀོཌདང་དའྱིར་ཆར་འེལ་བི་ཏོ 
༄༅ །རིགས་ཆོསྱཀྲིསས་མཁས་མཆོགའཇམ་ད་ངངས་དབངྱ་ཆལ་ངོརེ། དེས་བདགལ་སལ་ཏོ།། ལ སླེབ་དཔེ། ཆེན་པོ་འཆེམེདསང་གེས་མཛད་པའི་མདོ། བྡྗོདྱ་འི་བཉན་བཅོས་ཨ་མ་རཀོཌདང་དིའྱི་ཆུ བི 
རཾ རར ཌཚ་ གཞན་ཡང་མདངོན་བྗརྱའི་བྭསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་གསལ་བ། ས་ པརྱ་ཚགག་ བ་མ བཟམས་ིལགེ་ བཏམ་ནམ་དཀའབའི་གནདནམས་ལགས་པརཐོའ་པའི ་ 
£ བརུད་པ་ནི། པར་ཆེན་མཆི་མང་སདགེ། སོབདཔོན་རབའབོརླ་ཟ་བ། མཁས་པ་ཐུན་ཚོགསྦ་ཅེད་པ། ཤོང་ལོ་མཆེད་གཉེས། ལོ་མཆོག་པ། དཔང་ལོ་ཆེན་པོ། ལོ་ཆེནྱབང་ནཱ། ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟད་པོ། སྒཱ་བྱཡུརྦའགསརཾ་དབལ། མུང་ 
༧ །ོམི་ལེགས་བྱ་ཆལ་མཚན། ཞྭ་ལུ་ལྕོཙ་བ་ཆེན་པོ། གསུ་སྟོན་ཀརྨ་ལོཊཱབ། དཔལ་ཁང་པ་དྱ་ངྲས་ཅན་ཧེམས་ པའི་སྤེ། དེ་ལྭ་སངར་བ་འོད་ཟིརྨ་ཆུལ་མཚནདང་གངསཆེནའཇུམདཔུ པརྡོརཱ་གཉིསཅིས་གསན། གཉིསཀ་ལ་བཌཆེན་ 
ཙཾ ཚདབད་དོནྲ་གུགདེནསྲསསའཇམའྱབངེས་དབདྱརལ་དྡོར། དེས་བདག་ཟཧོར་བླརེ་ལའོ།། ཅོ་དྲངསྤཀི་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་རིན་ཅེནའྱ་དུང་གནས་ཞི་འུའི་ཞལ་སྣ་ནས་ཤིས་མཛད་པའེ་ཚུབ་ རྱ  ོ་ 


། 

། 

ཏྱ ། 

ད ཐུལ་ -„ འ ` རཿ ངོ ;-„ ད་ 
| རྟོགས བེད་དང་བཅས་པ་ནོས་པའི་བརུད་བ་ནི། ཏ་ཆེན་པོ་རིན་ཅེན་འྱ་བུར་གནས། བཏ་ཆེནས་དབང་བཟང་པེ། ཤོངལེ་མཆེད་གཉིས། མཆག་ཝན་པ། དབང་ལ་ཆེན་པོ།ལོཆེནྱ་བངཿི།ལོ་ཆེནནམམཁའབཟང་གོ་སྐད་གཉིས། 
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བཿཆེན་འཇམ་ད་བངས དུབངྱ་ཆལ་དྡོརེ། དྲུས་བདག་ལའོ།། ཡང་ནནྲ་བུལོ་ཆེནནས། ལོཆེན་པུད་དཀརཆསྤྱ་སོང་། གངས་ཆེན་འཇུམ་དབའདྡོརེ། སེན། 
ཏྲུཿམལྲདཾི། དེ་མཐུདག་ལའོ། ཟ་སལ་ར བཏན་བཅོ་སགའིགས་འའུ། དུ གཏུ་་་ 
ཉྱིས་མཛད་སློལལ་དོནགྱིས་ཐོན་པལས་ཟུར་དྲ་ནོས་བ་མེད་དོ།། དུས ཅིལབར་ལྕོའི་ནང་གཞན་གྲསུམྱ་མི་སྒོནས་གཏན་ལའབབས་བའྱི་ཕིརོལ་ཤེས་པའི་ཡན་འགྱརུ་ཅིས་སྐོརནམསདགོས་བསྡ་དུས་འཁོར་བིཆ 


བཟུགས་རྗེ་དཔལ། དཔལ་སྡིངསལ་ཆནྲགགས་བའི་མཚན་ཅན། འགེས་ལོ་གྲསམ་པཆོས་སྱང་བཟང་པ། ཐྩོགས་སྟོནཀྲརལོོ་ཐབ། དཔལ་ཁངལྭ་རབ། གླུབབ་ ཤེསྤ་བ་ཀུན་རིག་སྨོནའྲགོཚེདབང་དོན་གུབ། དྲེསས་ 
སཱ དུ ཆེནཔ འཇྲུཔ་ད གོབཌཆེན་མནའྲང། ཡང་ན་སོནའྲོ་པར་ཆེནཚ་དབང་དོན་བུབནས།སྟག་ཡུང་ 
ཧོ་ ཟློས་གརི་བསྟན་བཅོས་སྐང་རིགསིད་ངགིས་ བོདྲ་དུའདུགྲ་རུང་བསྲ་གགས་རུངཞིདྱ་ཡོགས་ཙམ་མཆོན་པན། དདདྩརསཾེིེེཨརཀཉཀྲམཨྲཨུྲུ 


འཐུདཔམ་ཡིན་མོད། མཁས་པ་ལ་ལའི་བཞིདཔས་དིག་པ་ཐེབའི་རིག་གནས་ཆུངབྲཝར་མཛད་ཁང་ལེགསྦ་བུར་རིག་གནས་ཆེ་བྷ་ལའི་བོདྲ་དའའེན་དགོས་བས། དཀར་རིས་རིག་གནསྲ་ཆུང་བའི་ཡྱ་སལ་གཅིགཏུ་མཛདབ་ཞུངས་དང་ 
འབྲེལ་བནས། པྨདདཀར་བོའི་ཞལ་ལུང་གི་དགོངསེ་དོན་གཙོ་བར་བཟུང་ ཕུག་པ་མན་དགྲ་ལུགསྦ་ཀྱི་ཟ་ལེནྱ་མིསྒརམ་པརྨསས་པའྲི་ལངྡམས། སྨྲ་གཅན་ལོའཕོ་ཟུའཕོ། གཟའ་འཛིན། གཟའཝ་ཚེས་དང་ཉིནཞག་ལ་རྨོངཔ་དེ་ 






གྱ་ཏུ་བྲགངསྤ་ཀྱངམི་ 
























ད ཚེས་ བྩོདཁ་བརྟན་པའི་རམིགྱརྨ་མཆོའི་བརུང་པནི། ཆས་ཇྔའྲབིནལས་པནས། ཆོས་རྔའཆིམེད་འདེབ། མཁས་པ་དྡོརའི་མཚན་ཅན། དྲུས་ འཁོརརའའབམ་ སན་པ ༩ཆེནཿ 'འདྲོནྲ་དུབ། དྲེསསམ་པས་དབངའཇམ་དྭབངངས། 
དབང་རྱལ་རྡོ་རེ། དེས་བདགལ་སལ་ཏོ།། ་ཡངཚེས་སྤྱོད་མགྱོགསརྱིསྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅེག་དངུཆུ་མཚནཉེ་སྱི་བརྫྱུད་པ་ནི། པར་ཆེན་ཚདབང། ་ཕ་བགཞོནྲནུ་སཱལབཟང། དེས་བདག་ལའོ།། དཔལ་ 
ཆུ་གན་ཟླ་བསགསུངས་པའི་དབྱངསའཆརྲིརུདལྲིའབྲརུ་པའི་དགོངས་འགྲེལམཆོགྱངུ་དགའ་བའླིད་ དབངས ཏྱིརཾསྲསཱའདངས་པའི་ལག་ལེན་ ིའྲཔང་ཐྭ། ཌཆེནདགོངསྤྱུ་རུན། དེ་དར་གི་ཡིག་ བུནསྣ་ 
ས། དོམནག་ལྕེ་མདུང། ཤིན་ཏུ་མས་བནག་པའིའཁརལའིསྐར་སེགསྦའྱི་ཐུག་ལེནམནངགཆོགས་པརཇབ་པའི་དུརུདཔ་ནི། བཔཆེནང དབ ན་མགོན་པོ། ངའྲིར་ས་དབལ་ ནཚངསརྷདཱ་ 

ཐ། དཔལ་ཟླ་བཀུན་དགའ་མགོནཔོ། དཔལ་སྭཱུ་པ་བཟང་པོ། དཔལ་གསང་བའི་མཚནཅན། དཔལ་ཡིངདུམ་བཟངཔ། དབལ་ཨན ༔རན། དབུལ ཤྟཏརྟིཏྲ འཛན བཟངཔ། དཔལ་སངགེ་གོར། དཔལ 
ཇམ་དཔལ་དགའ་བིད། དཔལའོད་མཛད། དཔལཛ་ཡ་པཱ་ནྡན། ཟླ་བོལ་ཙཱབཤེསརབརིན་ཅེན། བླ་མཆོསྔ་རཾ། སྤེབ་དཔོནའིནཆེདྲ་ཧཱལ་པོ། སང་དཔན་ ནྲན་རིན་ཅིན། སྔགས་འཆང་ལུནྲ་བུབདབལ་ མཁས་ 
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༄། །བུབཆོསརེ། མཁས་མཆོག་སླུར་དྲ་བ། མཁས་དབང་སངསྦྱརསབོགོས། དུས་ཞབས་པ་ཆེནཔོདཔལ་མགོནའབནལས། དུས རམ་བའཆི་མེད་བདེབ། མཁས་པ་རྡོརཾའི་མཚན་ཅན། དུས་ལཁོརརབའྱ་བམས། 


པ། སྦིནའགྲོ་བཏྡི ཏ་རིག་གནསྤྱ་ཆུ་མཚོཔ་ཚདབང་དོནྲ་གུབ། དྲེསས་  ཤེསྦྱ་བཀུནརིག་འཇམ་དབངས་དབངྱ་རལ་དྡོརེ། དེས་བདགལ་སཱལ་ཏེ། འགྲེལ་པ་མཆོགྱ་ཏུ་དགའ་བའྱི་་དྲྭ་ངངསྤ་ཀིསྟངནས་ དབངས་འཆརྒྱ་རྱི་ཡག་ལེན་ཡོངས་ 
སྔུ་རོགས་པ། རའྲཕིནལས་བས་མཛད་པའིག་ཤིནྡར་དྲཔང་གནོནྱརི་ཐོགནས་གཡུལྱུརལྱ་རི་སྐོར་མསནོས་བའི་དརུང་པནི། དཔལ་མགོནའཕིནལས་ཡན་བཤད་མ་ཐགཔ་ལྟརལ། དནས་མཁམ་པ་དབལྦ་ཆི་སེང་ག། ཐུ་མཁུན་གྲཡ་ལོ་ 
བ། གཏགས་བན་ངག་དབངའཇམ་དཔལ་ བློགྲོས། དས་ བདག་ལུའོ་། འཕགས་བའྲ་པུལ་དུནགྲ་ཆེ་ སྱི་ཟྭ་སཱདམ་བགསྤ་ཀང་འོད་མུཁྱདཅྲས་སྐརནགཅེས་གགས བའིཞརྦབུང་མགོན་པོ་འཇམ་དབལ་དྲབཏསྱ་ྱི་ཅནག་རིབྲེ་ེ ལྔ་གསུཿ 
བའྲི སར་ལྱ་ར་བའི་དྲའྲ་དག། གཅོད་དྲལྱའི་དྲེའུའི ཤུར་གཅིག། ཞེ་བདུ་ན་མ། བཅུ་བཞིམ། བྱརདམ། ཐང་ཤིང་རཱིས། ཚཅིས། བུག་ཅིས། གཤིན་ཅིས། ཟངྱ་ཁམ་སོགས་ཞིབྱཏུནས་པའིབྱརུད་པནི། འབགས་བའཇམ་དཔུལ།།ཀོང་ཛྭ་བུལ་ 
ཁྱི་རྒལ་པོ། ལོ་རཱཱབ་ཁམས་པ་ ་བམོ་སོགསནས་རམ་བརྡ། ཁུངནག་ཤཱཀ་དར། ཐུག་པ བམཁསམ་ཆོག་སྐུདད་ཝ་། མཆུངས་མེདསངསྦྱརསབླགོས། ཅྩེས་རིག་སྨྲབའེགཙུག་རྒྱན་དབལ་མགོནའབྲིནལས། ཆོས་ཇེ་འདེ་ལེགས་གར་ 


ཇི  ༽༦ཏུ༡༦།ཝ3 1, 
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དབང་ཐུན་ཚོགས། རིགས་འཛིན་གཞོན་ན་དོན ཟུབ། ཟུརཟམས་ཅདམྱན་པཆོས་དྭབངས་རང་གོལ། དྲེས་བདག་ལྕསལ།ོ།། ཡངན་དཔལ་༔ 
བནནང་རཱ་འངག་དབང་འཇུམ་ དཔའབློགས། ཟུརྦར བའླེབ་མ། ངེས་བདག་ལའོ།། ༧ གི ས་བད་མ་དིག་པནི། མྲུདན་འགམ་མཁས། ཁྱད 
ཡང་དགརིགཔའི་གཞུང་གི་དཀའ་གནད་ལ། །འབུད་པ་དུ་མས་ཡངནས་ཡངདྲ་སང། །ཞེས་དང། ཚད་མའི་སྟོབསྦ་ཏྲིས་ཐཆམ་མརདནྭཾ། །༡དམ་ལུ 
ནུས། །ཞེསཔ་ལྟར་རིག་པའི་དབངྱ ཐུགཆསྦ་ཀྲིགགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚདར་སྡེ་བདུན་དྲུ་གགས་པའི་ནང་ནསྱརུས་བའི་བསནབཅོས་ཚདམནམསའས༔ 
པཾ བཟང་པོའིགྲསདྱུརཱནྭ་ཧཱི་ཡེག་ཆ། ཀྐསའྲགེལ་བརྣམ་བཤངཐརལ་སཀསལྱ་བིད་དང་ །ཆུང་བཡོན་ཏནྱར་མཚོའི་ཡི་ཀྲི་ནམསྦཏིསེངནཱ་ དདྲན། 
རྔ་ས་ལྡོག། དགག་གཞི། ཇྲུག་སྒྲ། ཐལའགྱུར།. རྒྱ་འབྲས་ སོགས་ བསྡུས་ གྲའིབརྩེ་ཆུལནམསའོལ་ཅི་ཙམམིན་བའིནབམ་ངགཏན་ལ་བབནས་ རྟགས་ཏྐར 






























དྱི༽ །ཆདམཧྱི་ཉིས་བུ། མགོན་པོ་འམ་དབལ་དྭབངས། དྲག་བཅོམ་པཆོས་སྐོབས། མཁས་པ་མ་ཁྲི་ག། ཇེ་འཙུན་བཅོདཁ་པའི་གསན་ཡིགནམེ་ལ་གཞེས་སྣང། ཀུན་མའེན་གཉིས་པ་དྲའིག་གཉེན། སླབདཔོནྫ་ཡོགསྤ་ཀྱིགུངབོ། 
ཤཱ ཐ་དཔོན་དབདྱཐུག་ས། མཁན་ཆེན་ངག་དངང་ཆོས་ ྲགསི་གསན་ཡིག་མའདི་མི་འདུག་བཆད་དམ་ཏ་མ། རིག་པའི་དབདྱ་ཕུག་ཆོས་འྲི་གགས་པ། སློབདཔོན་ལྷ་དབངབློགྲོས། སླཾབ་ དཔོན་ཱཀབློགྲེས། འདི་མནནས་ཝི་ 
རྱ ཐུགས་པ་དང་མང་ཉུང་འན་ཚེགསྤ་ཆུང་འབུ་སྟོནདངངག་ཆོས་པའི་གསན་ཡིག་སེགས་དངམ་མཐུན་པས་ནོར་འྭབུལྱ་ཐུང་ཁའདའོ།། པྲརཏཏ་ཤིས་རབ་འབུངགནས་སྦས་པྲ།རནམཁ དཔོན 
༧ ཏ་ཆོས་མཆོག།རལར་བདུན་བའང་པར། སླེབ་དཔོན་དུལ་བའྲི་ལུ། བྲམཟེ་ཤྐདརནྡན། ༣་པག་ཆོས་པའི་གསན་ཡིག་ན་བདྲེ་འེད་དགའ་བརེ། 
2 སཱ་གཏྭ་ཐཱ། བརཆེན་དྭན་ཤཱིལ། བལ་པོ་སྙི་ཧཱདཱ། དེབའི་གུལཆོསྔ་རེས་ 
པ་འསེད་ནེམསྨྱ་ཆུལ་མཚན། ཉ་དབེནཀུན་དགའ་དཔལ། 


@་ 


ཏའི་བརྲ་གྲལ་མཆོག་གི་གསན་ཡིགྱ་ཏུ་གོངའོག་ 
་པོར་ཡངྡབགས། གློབ་དཔོ། ནཛྲཾ་བཱ་ི།ཀནམཅེཐུདཔབྲན་འཅོངཁ་པའིགར་ན་ཡགནཔིཉིས་སྡ་་།བུན་ཿའཔད་པ 

འྒྱུ་འཇུག། ཁྲ གུཔདྷིཏཾ།  ཱཉེནརིན་པོ་ཆེའིགསན་ཡིག་ན་ཝི་གི་ལྷ་རིཏ་དང་། ངག་ཆོས་བའི་གསན་ཡིག་ནཝ་ུཞེས་ 
གསན། དེ་ནས་འྲུ་ཕུག་ པ་རིག་བའི་སེང་ ངེ 


གི། ཞངམདོ་སྡེ་དྲཔལ། འཇམ་སྙ་ནམམཁའ་དཔལ། དབང་ལོཙབྱ་བློགོས་བརརན་པ། དཔལ་ལྡན 





ལྡནཞྲི་མདང་ 


| 


རར 
'ཝུང་། བར་ཆེན་ཤུཁཤྲཱི།པདྷེ་ཏ 
གྲོས། ཐམས་ཅད་མྤ་ཏིན་པ་ཤར་བཙོང་ཁ་ པྲོ་བཟང་ཐགས་བའིདཔལ། [རྒྱལ་ཚོབཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་དར་མརེན་ཅེན། མྱའེན་རབ་དབངྱ་དུག་གྲགས་ 















རལ་ཏོ། ཡཛན་འཇམ་དྭབངས་མཆོག་ ལབ 
ལནས། གཡག་མིཕམ་སངསྦ་རསང་ 
”བཉིིན་པུ་གཞུན་དགྫརསྦ་སཱའཛིན་པ་ལ་བཟོ་ 





པོ་བཟུང་ང། དམརཁམས་པ་གགས་བཟང་པངབད།གུ་ཆུང་བ་ཀུན་མྱེན་ཡོན་ཏནྱཾར་མཚོ། ཤངམ་སྟེནྭའི་མེད་བ ཤེས་གཉེན། བ བ༔་ཆེནམཆོགྷ འོད་ཟེར མ་པ་འ 
ཁངཅ་པདཔལ་འཇྱརྩ་ཆུ་མཚོ། འཇམ་དབངས་སྨྲ་ (བའིདབ། སར འཇམ་དྲ་རས་མིའི་གཟུགསཅན་དཀེན་ རས ་ པ 
ཡུ སྒུང་ལུདའང་དཔལ་ྱོར། ཅཁརརི་པ་། ངནརེརམདའ་པནས། རྱལ་ཆབ་ཐམས་ཅདམྱའན་བ། བྲཆུངཔ་ཡོནཏརཱྱ་ཐཚོམ་ བཱ ˆ 




















རོད་སྟེན་པ་ཤེསྤབཀུན་རིག། མཁུན་རབ་དབདྱ་བུག་གགས་པ པ་བཟང་པོ་མནའྲང།  -  ་ མཁས་པ་བརོ་ན་འྱབུས་ ནཿ 
དངགསོ་བ་གཏིས། བ་ བཟོ་ལྔ་ལུས་བཟ་༔ ངག་བཟོ་ཡིད་བཟོ་གསུམ། །ཞེས་སཱ་ཡངས་ མའི་བ ར་ ན། རིག་པའི སྤསུའུདའི་ 
དམྱེན་པཅུ་སྟེ་མནབྱིས་མཛད་བ་དང། རིའི་གསལྱ་འོད་དུ་རུརབེ་དྲངངས་ཅནམས་ 


དབདམཆོག་སྡོམ 'འབྱུངལས་ གྲམུངས་པས་མཚོན་མདྩོརཱུདལས་ བརྩ་ཅུངབའིསངས་རྱས་བངསམས་ཁོབོ་སོགསྦ་ཀྱི་མ གེས་ཀྱི་སའི་ཐིགྱ་རེ་ཐམས་ཅ་ 











ཤེ 








༄ 





༄༅། ༣༢ 
མཆོ། མཁས་མཆོག་ཡེན་ཏ་ ནྱརྱ་མཚོ། ན་ཆུ་བཟུང་སྦུལསྐ། དིགསའཛེན་ཆེན་པ་གཞོན༔ 


ཐྲུ7༦།༦8 1 


, དད་དངོས་བྲེནམས་ངོའྲཔོད་པར་ཞིབྱཏུ་བསར་བའི། དཔནི། སྡེ་བ སྔོརོངབ་བཌ 
ཆོ ས་བདག་ལའོ།། ཡདྱར་དཀརདག་དཏིང་ ག་མ བི ཀུན་མཁྱེན་ཆེདབང་ རྒ 
བོས་མཛད་པའི་ཡནལག་བྱ་ཧད་པ་དངསོ་མརཿ་སགསྦྱ་དདཀར་ནག་གི་གཟུག་ལག་མངདྲ་སང་བནི།ཁབྩོས་མྱོདེ་ཡུལ་ 


གཤོ ཧྲ.8:༨འ ༨༤༣༨ 2, 44 2 222 5 ༤ ོ ས། ཐོམ་བྱའོ་ླབོ 
ལྒ སེ ཊཱ མ་མཛདཔའི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཇིགྲ་ཅའི་རིམ་པ་ཞིབམརནོས་པའི་བྱ་རུད་བནི། སྨནླ་བ་དོན་ཐུབ་པ། ནནལང་མ་དབལ་དྲྭབདས། ཟེ 
།རྗེས་སུ་བརུངང ཉན་གརམཁརབ་དཔལ་ལྡནློ་གོས་བཟང་པ། མདུ པེར ས་གས པ་འ བོས་པ་དང སློབས སེ་དགེ 


།བྟརན། རོལ་མོ། དཀར་ཡོལ། གོས་དར། གོ་མཚོན། རྟ་ དྱ་ཀྱི་རིགསྣ་རམས་བརག་ཐབསྤ་ འི་བསན་བཅོམ་སྔོན་བི་ཡི། གུས་དངྱ་ཏུ རེ ཆིས་མཛ 
བྷ་རུན། རོལ་མོ། དཀར་ཡོལ། གོས་དར། གོ་མཚོན། རྟ་སེགས་དངོས་སྒྱཿ དཚོ་པསགས་འཛ། སྦི ནལྲསོ་བཟདབདདྲན་གུབ་། ལུམས བིང་པ། དྲངད་ཝུན་གླནག་པོ་བགཞོནྲནཱ་སལ་བཟང་ 
དོནླ་གུབནས། པ་ཆེནའཇམ་དྲ་ངངས་ དབད་རྒལ་ཇོརེ། དེས་བདེག་ལ་ 






པའིའགུས་དངྱ་ཁད་བརྒ་གུམ་སྟོདྷ་ཐས་པར་ཆེན་དངྱ་བ་བྲཀ་ཤིས་དྭྱ་ཧྭསིས་མཛད་པའི་ཡི་ག 
ཊོ ༈ གཉིས་པགས་བརིག་བའི་སྐརལ། མཁུསམ་ཆོག་བ་ 
དུམྱཧུརཞིང། དེངསང་ལག་ལེན་ཕལཆེར་དཔལ་ལྡན་རྒྱད་བཞིདང་བདུདཅྱི་ཐུམ་པསེགས་རྟིངམ་བཀའ་གཏེརནས་ུང་བ་ 








ཆཾ 











བུང་ཏི་དཀོནཆོགྱ་རལ་མཚན། བངུཏིདཔལ་ཝྡནའ 


དབངཔོ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
སྨན་སྟོན་དབད་ཤྱག་བཟང་པོ། 







འགལུན་ 


ར་ 








བནི།༈ ནོ་པ་སྙནྱིཟླ།དྲང་སྲེང་ 
བ་མངནེ་ཤིས། དགབ་ཤེས་དྲངུས་བདར་ 

བདིནཅེན། བྷནའཛེན་དོནྲ་གབྱརུལ་མཚན་ 
ཐུམ། ཟརཔེ་བ་ཆེན། མཁསཔ་ཟླའའི་ 
རྡུནའརྫོཊདནས། ཟུལ་བྱུ་སཱནར་ཆེང། 





རྫིརརམཁ་རབམདེའང། ཡངནཔར་ཆེན་མཉ་མཉིད་རྡ་རེནས། ཀོང་ཏན་མཁས་བའི་དབང་པོ། སྨ་རླང་ཐཱཧདབང་ཙུག། མཁས་པབསོདནམཛྱརལཔོ། འིཿནཅིན་མིངས་སེམསདཔའཆེན་བ་ཡན་ 








རྦོ འད ༈ གཉིས་པྲ་ཟུན་མོང་མཡི་ནཔ་ནང་རིག་ པ་ལྭ། མ་མཚ ན་ཏིདྱ་ཏཱི་ཐེག་པ། འབས་བྲསགསྦ་འིཐེག་པ། དེ་དུག་ཀུནྱརིར་བརྒ་གུར་བྲ་ཟུབ་བཆེན་བོའི་བཀའའྱབུར་རཅོག་དང་གྲསུམ། དང་བོནི། མདུན། 
༢ འགསམལས། བླང་དོར་གནས་ལ་ཀུནནས་འཐོམས་པའི་མུན། ཀཀ ་ །ལམ་མི་ཤེས་ནཐར་པའི་གོང་མཆོགཏུ། །འདུག་པརའུར་བྭ་སྤོས་ཀངཆི་ཞིག་དགེས། །དཉི དྲིརན་མིབམཆོས་ཇེ་དང་། 
¡ཧཱཾ ༨༣ མྨིདྱརནྡ་དག་མཆོག་གཉིས་ཞས་བགས་པའི། །གཞུང་ལྱ་ཡོགས་རེ་བདངརནས་བརེས། །ཆོམ་པར་མྱ་ཐས་ཞུན་ལཞིབྱ་ཛྱཐངས། །ཆུལའདི་བསམ་དིང་མྲདན་མ་ལགས་ནས་གདའ་ །བཀའ་དིནཚེའབཅུན་མཆེན་པའི་གཏེར། 
4། ༧ ཉེས་གསུངས་བའྱིར། ནྲདགུ་མཆོག་གཉིས་འི གཞུང་ལུགས དྡ བུནརེ་མདུའབཆེན་པོས། འཛམ་གླིང་མཁས་པའྲི་རུན་མཆོགདཀའ་ཆེན་བཞི། །ཅ་འཇུག་བཞི་གྲསམ་ཐེག་ཆེནྱ་ཧུདླབ་དང། །ཆོས་མངོན་མཛོད་དང་དབལ་ལྡནའདུས་ 

4 པ་སོགས། །དམ་བ་ཤདྱེ་བས་ ་པའི་གྲཞང་ལུགས་བཅུ་ཐག་གཅིག། ༽ ་པའི་མཐའ་དགཁོང་དྲུ་རུད་པར་དཀའནའང་ངི་ལྟར་ཐོས་པ་ལསཚདམནི་གོངདྲ་སེང་ཟིན། བསྟན་པའི་རྩ་ བངེམ་ ་པའི་ཆསའདུལ་བྲ་ལངཝེ་བཞིའི་དགོངས་བཞེདཿ 


2, 
ལལ ག་ལ་བ 
ལཿ 


ཙཾ ཧྭིང་བོར་བསུས་ནས་ སྟོན་པའཛམགླིང་མཛེས་ བརྩ་ཟེདཔའི་མཆོགནམ་པ་གཉིས་ལས་སློབ་དཔོན་ཡོན།ཏ ནའོདྱ་ཚིས་མཛད་པའི་འལ་བ་མདོར་བྱམཆེར་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ གཞུང་དོན་གསལ་བརྩ་འེད་པ་ཐམསཿཅདམྱརེན་བ་དགེའདུན་ ཐཾ 





བཀྱིས་མདདཔའིའདུལའིཀརིན་ཅེན་འཕྲེང་བ། སྱིད་ཚལ་པ་འཇུམ་དབྱངས་ ཀུན་དགའ་ཆོས་འཟང་ ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམསྤ་གགས་པ། ཕ་བོད་ཁཔ་ བདི་ལེགསཏི་ མ་གསུམྱ་བིས མཛུད་པའི་ཡིག འིསྟེངནས་ 'མྱིདོན་དངཐལ་འཕྲེང་ ད 
ལེགས་བརནས པའི་བླརུད་བནི། ཐམས་ཅདམྱ་ན་པ་ཟུས་གཙངྲསས་པོ། དྲག་བཅོམ་བཉེ འའཁོར། འཕགས་བའོད་སངྲས། ཇེའཙུན་བཅོང་ཁ པའི་གསནཡིགདང་ྡིགདན་པས་སགཚརལྕེཆ་བར་གསན་པའི་ཐར་འདིམིའས། འབུགས། ་བཤུན་དགའ་བོ།དྲག 

42 །བཅོམ་པཤནའི་གོས་ཅྭནི། རསནན་ཅོངཁ་པའི་གསན་ཡིག་མངེ་མི་རྩཀ་པཆདདམ་འྱངང། དྲག་བཅོམ་པཏེར་སས། དྲག་བཅོམ་བྷརྩིངཀ། དྲག་བཅོམ་པ་ནག་པོ་པ། དྲག་བཅོ་མ་པ་ལེགས་མཐོང་། ཧྱིརམི་འོདྲ་བོས་མི་འབེབས། | 
¡ དྷཱ་སན་དང་གེལ་མཆོག་གི་གསན་ཡིག་ནའདི་གཉི་མ་སོ་སོར་ཕལའདུག་པ་དཔང་ཅིང་སོལ་མཆོག་གིདརདྲ་ག་བཅོ་མྱིར་མིའོདཞེས་སྣང་བྲ་ཡིརམིའོངྣ་མམས་ཝུར་དྲག་བཅོ་མྱ་སི་གོའཕང་མངོན་དྲུ་ཐེད་དགོས་པས་ཀརའྲབུག་ཚོ་བཙུན་པཟམས་ཅད་ལ་དགྱིས་པོ་ཟིར་བའི་དཔྱེན་ཡིནཔའདའོ། | | 
ཁ་ཆེའྲདྲས་བསྲད། འདི་གཉིས་གསན་ཡིག་གཞན་ཚོརམི་ཁསལ་ཡང་ར་བཅུན་བཅོད་ཁ་པའི་གསན་ཡིག། ་དང་སྟུག་ཚང་ལྷོ་འརདྲོ་ནི་གདན་པས་གསན་པའི་བླུནུད་པརའདུག་པས་ཁུངས་བླཙནཔན་མདོན སོབ་དཔོན་དྲ་ིག་གཉེན། སློབ་དཔོན་ ཨོནཏནའོད། སོབ་དཔོན་ཆོསྤའི་ | 
བཤེས་གཉྲེ ན། ཟེ་བཅུན་བཅོངཁ་པའིགསན་ཡིགན་མིའདུག། སློ་བ་ དཔོན་ཐཱ་ཀའོད། དྲག་བཅོམ་པ་སེངགེའིགདོང་ཅན། ཁ་ཆ་ཛེན་མི་ཏཱ། གསན་ཡིག་ལ་ལརའདིག་ཉིས་ག་ལོག་ཏུའདུག་བྡརེ་བཙུནཁ་ཙོང་ཁ་པའི་གསན་ཡིགན་དེས་དྭན་ཟཱིལ་དཔཛ་ནམ་ | 














ཤྷཾ ར་གདེདཀར་བས་གསན་པའི་བླུདདཡིག་ནའདུག་པས་ཡིད་ཆེསསུ་མངོན། གཡོ་དགེ་འྱབུང། བུ་ཆེན་དགོངས་པརབ་གསལ། ཀུ་མེས་ཆུལ་ཁིམསྤ་བང་རུབ། གྲཟས་ཇྫོརྫརལ་མཚན། སོགྱཆཱལ་འྲི་མསྭ་བྷ་མ། ཀྲོ་རིམཔ་ཡཾ་ཤེསླབམ། ཏདམཚམསཔ 
£” འདི་གཉིམྱི་བརདུ་གླུམར་ཆུལ་ཁྲིམས་འཇུངགནས་དང་སྱོགས་ཤེས་རབ་འགྱུང་གནས་གཉིས་ས་སྱའི་ལས་ཆེན་ལེ་ཤེས་རྒུན་ཟུབལ་བྲོལ་མཆོག་ཞི་ས་གསན་པའི་གདྒུད་པར་འཇུན་བངུས་ཏྱིསྔཕྱིའི་དའང་དུ་བྱམ་ནའཐད་པ་དམཐོང་ཡང་འྲ་སྟེན། གོང་དཀ་བ། ངག་ཆོམ། པྲགས་པེ་དཉ་ཆེན་ཇྱོགས་ལས་རྣམཆལ་རྣམས་ཀྱི་ 
རོ བསན་ཡིགན་མིའདུནབསྫོནུམ་ཆོསའྱདདངབསུན་ནས་དཔདབགོས་ཡེདཅང། གུནམཁྱེན་ཐུདཔམ་འནངབཆོམ་པའི་གསན་ཡིགན་གྲ་ཟངས་ཞེས་བསསང་ཁས་བཏྟག། རིན་ཅེནླ་བམ། དེགྲ་སུམ་གལྱ་ཅ་འདུལ་བའཛན་པ་དབངྱ་ཐུགཚུལ་ཁིམས། དེནས་མཚྫོརྡ་རབརྡོ་རེ། 
ཤཱཾཿ| འདུལ་བབཅྩོ: འགྲུས་འབར། བླམ་ཆོསྱི དབང་ཕྱུག། ཆོས་རྱྱི་བངྡ་ཆུབ་། ན་བཟའ་འཕེད་གསོལ་བར་ཡང་བགས། ཇེ་ཆོསྱའི་བརོན་ ། ཆས་གགས་རིན་ཅེན་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེནད་ཀའབཞི་པྲ་གགས་པགཞོནྲར། རིན་བོ་ཆེབསོད་ནམས་ 
| ' ]གྲགས་པ། བུསྟནཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཆད ཐམས་ཅད་མྱའཾནཔ་དགེའད ནྲ་གུབ་པ། ཀུན་མེཆ་མུས་སདཔ་བློགས་རིན་ཅེནསེངགི། སེརགཏལ་སྟེན་དཔལའྱྱོར་རུནྲ་གུབ། རེ་བཙུནདོན་ཡོད་དབལལན། པར 


ད = |[༄༅། །གཉིས་ལ་ཞེས་དང། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིགན་གངྲ་རུང་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་མཛད་ཅིང་ གོལ་མཆོག་གི་གསན་ཡིགནངེན་མི་ངལས་མིའཇུག་པས་གཉིས་ཀ་བྲགངསྲྱཕི་དགནིས་ཐངས་པ་མི་བགོས་བའདཞོ།། པར་ཆེན་དྲཱན་ཤཱིལ། ཅོགྲ་གྲུ་ཀུའྱི་རུལ་མཚན། སྟག་ཚང་ 








ཆེན་བསུདནམས་གགས་བ། རལ་ཁརྦ་ཅེ་པ་དཔལ་འབོརྩརམཚོ། འཇུ་མདཔལ་དབངས་སྟག་ཁུང་བག་པ། གསུང་འབྱར་མཚོའི་མངའ་བདག་དཀོན་ཅོགཆོས་ལཡེལ། དེས་བདགན་ཧོརའླརལ་བཀའ་དིན་དྲསལ་ཏོ། ཡངནྲ་དམྱོབང་ཆབ་དོེ་ 
ནས། སྐྱིད ཤོད་པཚུལ་ཁྲིམསའཕགས། འདང་ཚུལ་ཁྲིམསརྒྱལ་པོ། ཏིསྟང་པཚུལ།ཁྲིམས་བྲགས། འདུལའཾཛིནཐླགྲེསགྲགས། ནེའུ་པར་ཆེན། འདུལ་འཛེན་རྒྱལ་མཚན་དབལ། སློབ་དཔོནའིན་ཅེན་བྱངཆུབ། དམར་སྟཾན་དཔལལནངེནཅེན་། 
ས་་ ་ དགེ་འདུནྲ་གུའྱཀྱིས་གསན་པ་མནའྲད། ཡངནྱ་བའདུལ་བྱཟོན་འགགསའབར་ནས། ཐགམའིཀ་པ་ཆནཔོ། གཡོར་བོའྲིསས་ཏིདྲག་བཅོམ་པ། མཁན་ཆེན་ཤེསརབསང་གངས༔ 
ཡུམ་པྱར་བྲའིམས་དབངྱངུ་ཀ། སེ་བཅནཔ་ཡོནཏནྡར་ཁིམས། མཁནུཆེན་ཤེས་རབྲདོན། མཁན་ཆེནདཀའབཞི་པྲཔོ་གསུལ། དམརེ་སནདཔུལརནའིན་ཅེན་མནུའྲང། ཡངནདམའ་སྟཱཧྱེ་ཧམཚ་རིན་ཅན་ནས། ཀུནམྱཧེན་གཡུག་པ། འོང་ཧོན 
དམརཁམས་གགས་བཟདང། གྲཱ་རུངཔ། ཤངས་སྟེནཔ། མཆོག་ར་བ། ལེགས་བཟངཔ། ཆས་གགསཔ། དཔལའྤྱ་རམཚོ། བློགོསྤ་རྒ་མཆོ། རྗེདཀོན་ཅོག་ཆོསའཕེལ། དེས་བདག་ པབ 
ཁྲང་ི ངོན་གསལ་བརྡ་སོན་པ་ བར་ཆེན་གཞུང་ལུགས་བྱརབ་དངོསྤ་གུབདབལ་འབརྱརིས་མཛད་པའྲིའིཀྐ། པར་ཆེན་བསོད་ནམས་གགས་པ་དང་ལས་ཆན་དངོས་གྲུངར་ 
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1ཐིི8༦(  ༣ཨུ།ཝ།༦ 1» 


ས་བརན་འོ་སུངས་ཆེན་པ།འཕགས་པ་ཀུན་དགའབོ། དྲག་བཅོམ་པ་དངསྨསོག།ཁཆེའྲདས་བཟད།ཀུ་ 


གཉིས་པ་དྲ་ིག་གཉེན། མངོན་བརངལས་མཁས་བླབ་གོས་བཏན་བ།གངབ་མེལ། དཱནྷ་ཐིལ། ཛེན་ 


ྨ །མཚོགཉིསྱ་འིསམཛད་བའྱི་མེ་དོནྱི་སྟངནསྱ་མྱི་ནཱིཀལེགས་པར་ཐོབ་བའི་བྱཆུད་བནི། སྟེན་པ་ཐུབ་པའེདབང་པོ།གན་ དུ ༢ ཁ་ང་ 
ལཿ ཤྲ ལི ཙིགླག་ཀའྱིརལ་མཚན། ཞང་སྣན་མཡ་ཤེས་མེ། སྣ་ནམ་བའིདྲོར། ་ཆེན་ཡ་གསན་ཡིསན 


༣ཿནང་ཟླབིྡོརེཞེས་སྣང་ ལྷ་ཡུང་དཔལ་ྱི་རྔོ་རྗེ། ; འདི་གཉིས་གོ་ཕངམི་མཐུན་པ་ལགའཞིགྱ་གུ་ཡང་པནྡ་ཚུ་ནགསནེ་རེས་མྱ་ཐང་འདབས་གང་འདེས་ཞུས་སམ་ཏམ་གོད་དཀར་འི་གསན་པགྙ་བྣམ་ནླང་ཛ་གཉིས་དང་ྐ་ཅོག་ཞང་གྲུམ་གདང་དེམ་ཆོའ་པར་མངོན་གསུང་བར་འཐད་དོ། གྲསྦྱ་རལ་ 


ཡེ་ཤེས། བཅིགསན་ཡགན་དབས་ཞེས་བསང། གྲསུམ་ག་ལཅོགྲ་གླུཆལ་བའི་ཡེ ཤེས་ཤིས་གསན། དེནས་ཅོགྲ་གམཆོག་གིཡ་ཤེས། སེ་བཛུན་དབངྱ་བུག་གཞོནྲན། འགུའམི་ཡོན་ཏན་གྲདྲདུང་། མུཏོན་བྱཅོན་ུས་གྲཔདྲ་ད། ར་ 


བཟང་འབ་དུ། ཟུཿགསར་ཡགནརསྟེན་ི་་ཇང་ཞེས་སང་ཞིངའདི་དངྱརིམསཉིར་སྲོ་འགའདུགཔབས།རྒྱ་ཚུལ་ལི། ལི་སྟནཆོས་གགས། བངཏི་དརམ་སྟེད་པོ། ཀོ་ཡིའྱབུང་། འབུམདཀོནཿོགདོརེ། བོཀན་དགའ་དི། འཇདཔ་སྟེནྲ་སབས། འཇད་པ་གཞོན་ 
བུང་  ་ (དའ་བགཞོནར་ཟློགོས། རཔ་བ་གཉིས་པ་བོ་བཟངགགས་ 


ཞངའབེངམཚམས་པ། བོ་དོདཔ་རིནིནྭ་ཅ་མོ། བཅོན་འྭགས་དྡོརེརནནམ་ 


་དཔྱད་། སྟག་སྡེ་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། དཔཔའྭཙབྱའྲོ་གོས་བརནཔ། ལོཆེནྦཾབདྲརཱངརེ་མོ། རེ་བཛུན་ 














བ། ཆྐལ་ཚབཟམས་ཅད་མྱའེན་བདརམིནཅན། ཐམས་ཅད་མྱ་པན་པདགེའདུནྲ་གུབ། རད ་ གཉལ་སྟོན་དཔལའཁྱོར་རྫུནགྲབ། རྗེདེན་ཡོདདཔལ་ལཱན། ་བརཆེན་བསོད་ནམས་ཐགགས་པ། རྒྱལ་ཁང་། 
པདཔལའབོརྒྱརམཚོ། ཟླ ངའིཉི་མསྟགྲ་ལང་ཐུག་པ། འཇམ་དངས་བུམ་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ། ངེསབདག་ཧོརབླནཁྱསལ་ཏོ། ཡདནབངད་ེ་ཉིངེནས། རོགཆོས་ཅི་བཅོན་འྲབས། ཡར་ནག་པ། ཉང་ཐེརྭམ། ཉན 
ལྷོ་གླུབ་པ་སེང་གེ། ཚངམའི་སྐེས་དབསོདནམས་མགོན། རཅིར་བབོ་རེ་་ དམར་སྟེནྱ་རཱམཚོ་རིནཅེན། ཐམསཅད་མའེཿ 

'སྒམྣརཾ་གོཆ། མཆིམས་བྱ་རོནའླགུས་སེངགེ། མཆེམས་ 










ཡི་གསན་ཡིག་ནེར་མགོབ་ཟེརབདུག། གཟང་བརིང་མེ། མྦྱིལ་བུབ་སྩག་སྟོན་ཤེས་རབའོད་ཟེར། རྩུ 

གའདདནྲ་གུབ་མནའད། ཡངནྡ་བྲོགོས་བརྟན་པནས། ཁཆྲེདམདྲ་མས་པ། པིཏྲ་པཏི་དཱན་ི་ཏཱ། གཡས་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྲགགས། རྨ་ཞགསྣཟ་པ། མཆེམས་ཞང་བཅུན། མཆིམས་ལྡུརགོཆ། མཆེར 
ཅློ་གུདྱརཱ་བམཚན། མཆིམས་བཅོན་འྭགསྦྱ་རལ་མཚན། མཆེམསྨ་བློབོས་བྟཏུརཔ། པིཆིམེསནམུ་མཁའ་གགས། ཅང་ ༠5 ་ འཤེས་གཉེན་ཆོས་མགོན་པ། ཅིརཔང་བླབཟོས་བཟང་པོ། དམར་རྟན་དབལལན་ 
ན་ཅིན། དམརནྩྱར་མཚོ་རིནཅེན་མནའྲད། ཡངན་སློབདབོན་གང་བྲ་སལ་ནས་རིམ་པར། ཁཆེཔཔ་ཆེན། ས་པྱརིཏ། འཕགས་པརིནཔོཆེ། ཞངམདྡོས་དཔལ། མཉམ་མེདྲ་གགས་བྱ་ཆུལ་མཚན། དོན་ྲི་གགསྦྱརལ། བུམདམཔ་ 
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¬[༄།། །བབསདནམསྦྱ་ཆཔ་མཚན། ཉ་དབོན་ཀུནདགའད་བལ། ཀུན་མྱཧེན་གཡག་པ། རོད་སྟན་ཆེན་པོ། མྱའནརབ་དབད་ཕུག་གགས་བ་བཟང་པོ། ཞུན་མཉན་ཡོན་ཏནྱ་རུམཚོ། ཤངས་སྟུན་དིམེདབ་ཤེས་གཉེན། འཇམ་ 
ཤྷ ྱངས་མཆོག་ལྷ་འོད་ཟེར། དྲུངཆེན་ལགས་བ་བཟང་པོ། ཞལ་སྡུནས་ཆོསྦ་ཀྲིགགས་པ། རྒྱལ་ཁངརེ་པ་དཔལའྱའེརྩམ་ཚོ། འཇམ་དངངས་སྟགབུང་ཟག་པ། སྦྲ་བའི་དབདཕྱུག་དཀོནཅོག་ཆོསའཕེལ། དས་བདག་འའོ།། ཡང་ན་མཆོག་ལྟ་བ་ 
༢༡ ནས། ལྷ་དབངདབལའབྱོར། རྒྱལ་ཁང་རྩ་བམནའདྲ། ཉེ་བ་ན བཅུན་ས་བྱ;རྩཡིས་མན་ལ་ལམ་དུ་ཨྔ་བིའི་མཆོད་ཏེན་གྲིདངདྲ་ཐོ་དཔོན་དྲ་བིག་གཉེན་ལ་ཆོས་མངོན་བླ་ཟབ་གཅིག་གེ་བྲར་ཡོངས་སྡུརོགས་པར་གསན་པས་ད་བིག་གཉེ ནཞབས་ 
_ས་པཿ། འཕུགས་བམནའད།  སྡས་དོན་མངོནབརྟ་ཏོགས་པའིདོནྲ་ཅིནཅེ་མལོག་བརགསལ་བར། 








ྟསོན་བྱརལ་ཚབམི་ཡམ་མགོན་པས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅེས་མངོན་པར་ཏོགས་བའྱི་རན། དེའིའགེལ་པྭ་སོབ་དཔོན་སེང་གེབཟངཔས་ 
ཤཱི སྲཇདཔའི་དོནགསལཝུ་འགྲེལ་གཉིསྦུ ཉཱིརལ་ཚཾབཐམ་སཿདམྱཏེན་པས་མཛད་པའྲི་ནམ་བཤུད་སྙིང་བྱེ་ཆན། བང་ཆེན་བསོད་ནམས་གགས་ ྲི 
མཚནཅཐལའཕངྒནཿ 


སུ ་བས་མཇད་པའྱི་མི་ངོན་ཐལའཕྲུང། པཱགསཏགྷ་བློགས་འཕེལྱསྱིསི་དོན། སེར་རེའླཙུན་ཆོས 
ཟྲིཀཐལ་འཕྲེངདང་འཅསཔ་ལེགས་པ་རནོས་པའི་ངོགབུགས་ཤིདྱ་ཆུད་པནི། ཐུབ་དབང་ཐར་གཙང་སས་བོ། རེབྱཿནྱབམས་པ་མགོན་པོ། - གྷེ | 





ཐ་དཔོན་དབེག་གཉེན་ 





།འཕགས་པ་རམགོལྡས། བཅུནཔ་རམགལྡ། མཆོག་གིས དུལ་བའྡིས། མཁན་པོོ་ནམ་སྣང་མཛུད། སློབདཔོན་སེང་གབཟང་པོ། སློབདཔོནསངཿྦཆས་ཡེ ཤེས་ཞབས། སློབདཔོན་ཡོན་ཏན་བྱ་ཤེས་གཉེན། ལོ་ཆེན་རིནཅེན་བཟངཔོ། 
རབོགས་བླཟ་བ་བཟང་པོ། སཱོབདཔོན་བསྟན་སོང་། ༣ཐུམ་ཕུག་གྲམ་པའངཟེར་། ལྟཊཱབྱ་བྲོ་ཝན་ཤེསརབ། འབྲེ་ཤེས་རབའབར། །ཨརྦ་པངྱརུབཡེ་ཤེས། འདུལ་བའཛེན་པ་དཀརམོ། དཀར་ཆུང་རེངམོ། ཞད་ཡེབ་། གཉལནིགའཇམ་ད་ 
གཟང་རིངདརམཚུལ་ཁྲིམས། བོདོང་པབརོན་ུས་དྡོརེ། སྟུག་སྡེ་བ་སེངི་རྒྱལ་མཚན། དཔངལྟཙཱབླ་བྭོགོས་བཏན་པ། དཔལ་ལྡནབམདམ་པབསོད་ནམསྤ་ཆུལ་མཚན། རེ་བཙུན་རེ་མདའཔབ་གཞེན་ནྭུ་བོ་གོས། ཆོསྤའྱི་རྩལ་པོ་བཙོངཁ་པ་ 
ཆེན་པོ། ཐམསཆད་མྱཧེན་པ་དརམརེན་ཅེན། གཏལ་ནདརིན་ཅེན་བསུམ་གུབ། འཇམ་དྲབཔས་ར་སར་ཤིས་དཔལ་ནམ དོངས སརཆོས་རེགཏལ་སྟེནདཔལ་་ཚུན་པ། སཾར་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན། དྲུག 
ཏཱག་དིག་པའྲི་པལ་གྲིབོགོས་འཕུལ། གཙུ་དྲསོན་དགེ་འགས་བཤེས་གཉེན། ཆེདུད་པ་དགེའདུན་བས་མྲ་གད། བོཅ་མདའ་བླ་བ་ཟང་ཆས་འཕེལ། འཇམ་མགོནས་བའི་དབངྱ་བུག་དཀོན་ཅོག་ཆོསའཕེལ། དེས་བདུག་ཟཉོར་བླནལ་བཀའ་ 
དྲིན་དྲ་ས་ལཏོ།། ཡང་འ ིན་ཏྟིང་མའབམ་ཕགསི་བླུ་ཆུད་པ་ནི། སྤེབ་དཔོན་སང་གེ་བཟངཔནས། ཀྲུམ་ལིཆེབ། ཀླུས་ལྕིརུང་བ། གསརྦགཱིངཔཆོསཀྲིགགས་བ། ཇ་བཆེནི་པོ་དཔལ་མརམེ་མཛད། འབྲོམ་སྟེན་བྱ་རྒྱལ་བའེའཇྱུང་ 



















།གནས། འབྲོམསྟོནཙནནམ་མགློབ་མ། འབྲཆེན ཤིསརབའབརམནའང། ཡངཁྲ་འུགས་ཏིའླརུད་བནི། ཇོ་བྗརེནས། ཁུཆེནཔྩོལ་སིངསབ། ར་ཆལའྲ་ཚུལཁྲིམས་སེང་ག། ཁི་སྟན་ཆོས་གུགས། འབྲེཆེན་ 
པོ་པནའྲད། ་ཡངན་དགེ་ལེགས་བ་ཤེས་གཉེན་ནས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐོསལ་བཟངྱརཱ་མཚོ ཆེ་ས་དངབསཔསྦྱ་རྭསྤ་བྲོགས། འྱྱོངྱ་རས་པནམམཁའྱ་རམཆོ། འཇམ་དྲ་བམས་དཀོན་ཆོག་ཆོས་འཕལ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་ན་དགེ་ 
འདུན་བསམ་གབནས། འོལ་ཁ་བླབོབཟངྱརམཚོ། རྗེཐམས་པ་བརྟན་པ། རེདཀོན་ཅོག་ཆོསའཕེལ། ཡང་ནྫ་རེདོན་ཡེད་དབལ་ལནནས། རེ་འཙུན་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཆལ་མཚན། རྗེནམ་མཁའྱ་རམཆོམནའྲད། 
ཡང་ན་བོ་དོང་པའྱནའྲགས་ཇོརེ་ནས། ཁྲོ་ཐུབ་བསོད་ཅམས་སེང་ག། རྷ་སྟེནགྲུབ་པ་སེད་ག། ཚད་མའྱིསསྲ་དབསདནམས་མགོན། ཐམས་ཅད་མྱརིན་པྲ་དུ་ཏེན། ཐུགས་སས་འིན་ཅེནྡརཱ་བྱརྨལ། གཡག་མི་ཡམ་ཆོསྦཀྱིབཱམ། རོང་སྟོན་ཤེས། 
བྱ་ཀུན་རིག། ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་དགེ་འདུན་གུབ། ཀུནམྱཱནྡ་ྲ་ཐོས་རིན་ཅེན་སེང་གེམནགོང་འཞིན་ནོ།། ཡང་ནྲ་བྷ་སོནཐམས་ཅད་མྱ་ཧན་པ་ལ་མཁས་བཟུང་མང་པོདངྫ་རྫུར་ཤིགཏིས་ཅས་གསན། གཉིས་ཀ་ལྭ་ཀུན་མའེན་གཡག 

པས་གསན་བམནའྲང་། ཝུ འདུནལགསམ་ལས། མདོ་སགས་གྲཞུངལང་པ་བ་མངྱ་རཱསྦ་ཀྲང་། །ཟབ་དོན༡མས་ཨུལེན་དངྱས་བལ། །གང་ཡང་མ་བླམབསཅེཡངམེ་ཤེས་པའི། །ལྟ་བའི་ཚུལ་ལརིངདུམ་སོང་བར། །མཐོང་ནས་ 











50 





ཧྷག་པདླ་ཀླུསྒྲུབ་ གྲུངལུགསྲའི། །ཟབ་མའྱབེད་པའྲི་པ་བའི་རིག ་ལམ་ནས། །ཡདདབ་ལཱ་བ་༣ དྲེན་པའིགནད་ཀུནལ། ལེགས་པན་སྱངས་ནས ཐེཚོམཆོད་བརྩ་བས། །ཞེས པ་ལྟར་སཱོབ་དཔནུཀླུ་སྡུ བ ཀྱིའགོངསུ་ ཕྲཟལ་འགུར་བའི་ལུགས་ 
སྲུལ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པུ་ཟབ་མོ་ དབུམའྟཏ་འའདེཉིདམ་ཏོགས་པརལབོར་བ་ལསྐམ་པར་བོལ བའིནི་བནམ་ཡང་རྟེད་པའི་སྐབས མེདཔོལ་དགོངས་ནསམཏམ་མེདརམདའབདངཐམས་ཅདམྱ་རན་པ་བཙོད་ཁ་བཆེནཔོསགས་དམ་པྲ་དུམས་ 


ཤོགས་འདིལྷ་ལྲད་གོན་ཏའཆང༡ན་ཅིས་གཏནལ་ཕབ་པ་ཡིན་བས། འཁགས་པ་ཡབྲགས་གཉིས ིབཞེད་པའྲའུལ་ མེདང་སྟེན་པཾསྦེང དཔོན་ཆེན་པླཟ་བྲགསས་པསམ་ ཛད་པའེ་དང་མ་འཇདུག བརང་འབྲེལ་དངབཅས་པའིའི། ཀརྔབྱཅུན་ 


བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ 
བརུད་པནི། ཐུབཔའི་དབངཔོ། དཔལ་མགོན ཡགས་པྱ་ཀླས་བ། སླིབ་དཔོན་མཱརྨདེཝ། སླེབ་ དཔོན་སངདསྤ་ཆུ་སབྱསུང། 


དཔེན་བརཧཾ་ 


ཏ། བཿཆེནཧྭ་སུམ་ཏི། པཚབལྭོཚཱབི་མྲ་བེགས། རྱབྲབངས། རྨ བྱངང་ང་རོན། མཚུར་གཞོནནཱ་སང་ 


པོས་མཛད་པའྲིརམ་བཤད་དགོངས་བརབགསལ། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམསྲ་གགས་པ། ཆོསྔརྦརབྱཙུནཔ། ཤུངཐྲུགྱམས་པབྲཀ་ཤིསྣ་ནམསྦའི་ཡིག་ཆའི་སངནས་ཐལ་འབྲངྱི་དོན། ཊཱཾཀྐ་རྣམསལཾགས་བརནམསཔའི་ 
པཿ ས། སེབདཔནླཟུབྲ་གགསཔ། སྦུབདཔོནའཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། པརཆོནདེ་ཝ་ཅན། བྲམ་ཟེ་རིན་ཅེནརྡོརེ། སློབ 


གི། རྦིབ བྲཱག་སེང་གེ། ཞངཆོསྦཧཐཱམ། མཆམས་ནམ་མ་ཁའབབས། བཅོམ་ལྡནརལའི། དེ་གཉིས་ཀལལཙཱ་བ་ 















མཆེམསནམམཁའགགས་ནས། 


དཔལ་ལྡནསེང་གེ། ཀུནམཁྱེན་བུ། 


། སློབ་དཔོན་རིན་ཅེན་བསརྦ་གུབ། འཇམ་དྲ་བངས་བྲཀ་ཤིས་དཔལཝན། མུསསྭདཔྱ་བློཐེ་སརིན་ཅེན་སེངག། ཆོས་ར་དཔལ་ 


།མཆོག་ཝྡནལགས་པའྲི་བྲགོས། དེ་ནས་དཔངལྟ་ཙཱ་བླབོ་གོས བརྟནཔ། སཱོབ་དཔོན་བུང་སེངཔ། རེམདའཔ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་ློ་གོས། ཐམས་ཅད་བེནུཔྨ་བོ་དུནང་བགས་བའིདཔལ། ཀུན་མཁྱེནདར་མརི པོ 
རྭ་ནུནྲ་གུབ། རྗེ་དོན་ཡོདདཔལ་ལྡན། པཱགསུཏུགའིག་པའི་པཔྲ་གི། རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཏེན།ཞལ་སྡ་ནས 





ངེས་བདག་ལྭ་སྭལ་ཏོ།། ཡངནང་ཚབ་ལྭོ་ཙབནས། ཞང་ཐངང་ག་པ་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་། འབྲོམ་དབའུག་ བྲགས། བླམ་བྲཛྟབཛྲ། 


ནྭ་སྨོན་ལམ་ཚུལཁྲིམས། སློབདཔནེ་དགའབར་བ། དབུ་ཚད་པ་འོད། ཀུ ཏོ 
ནི། སྒྲ་ཚད་པ་དིནཅེནརྣམརྒྱལ། གཡག་སངས་རྒྱས་འཕེལ། རོང་སྟེ་ནརྗེ། མཁྱེན་རབ་དབང་ཁྱུག། གྲ་ཆུངཔ། ཤངས་སྟོན་པ། འཇམ་དངྱངས་མཆོག་ལྷ་ 


བ། ལེགས་བཟང་པ། 


དགེ་འདུན་བསམ་གུབ། སྒོམ་མངའ་མཁན་ཆེན་བྲོ་བཟང་ཆོསའཕེལ། འཇམ་དྲྭ་དངས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ། ལུ ཐངམ་གཿ རི 
སླེབདཔོན་སྟོན་ཚུལ་བ། བླམ་བདེ་བའིྷ། ངོ་བཙུན་བ། དབུརབ། བཛྭ་དཱ། དྷརྨ ཤེས་རབ། བག་སྟོན་ཤེས་རབ་དིན་ཅེན། རྔེ་བྱརཱསྙིརཾ། བགཏོནཾ་བསམ་བཟང། བགཏྟོན་གཞེནྲནུ་ཁསམ་གཏན། བངཆུང་སེང་གེ། རེ་མདའ་བ་མནའྲད། ཡངན་ 
ཁྲིམས། སཱཾཐྦ ཟེརྦ་དུབ། མཁསཔམི་གཡོ་བཟངཔོ། རིན་པོཆེཀྲནྨ་ཧལ་བ། (རྱལ་བབཅོང་ཁ་བཆན་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། དནལོ་ཆཱ་བམཆོག་ཝནནས། བུམ | 


གྲགས་པ དཔལ་འབྱོརྱརམཆོ། 











།སག་ལུང་བྲབ་པ་ རྗེ་དཀོཊ ཆོསའཕེལ། དེས་བདའལཀོ། ་ཡངན་བགསྟོན་གཞོནནུ་བསམ་གཏན་ནུས། དམ་རསྟེན་བཞོནྱ་རུན། རོངསྟན་མཆགོངདངའདྲ་ ཡང་ནགཙོར་ ཉྱནདགེ་ལགས་པནས། རྗ སྐལབཟརཔ། ཞུལ་སནསས་ངསྤྱ་ཆས་ 
བྲོ་གྲོས། རྗེ་ནམ་མཁའཆརྒྱ་མཚོ། རྗེ ཀྐོརཅོག་ཆོསའཕེལ། དེས་བདགལལོ། ཡང་ནཞལ་སྔ་ནས་དགེ འདུནབསུམ་དུངནས། མཁན་ཆེན མཚོ། ཞལ་སཱ་ནསྲ བུམས་པ་བཏན་པ། རྗེ་ཀ་ཅོག་ཆོས་ ༣ཕེལ། དེས་བདབ་ལལོ། ཡཿ 

ཏལསྟོན་དཔུལ་ལུན་ནས། སཾར་དོན་ཡོདཔ། སི་རྔར་བྱཅུན་པ། ཞལྔསནསྭ་སྐོམ་སེ། ཇྔ་ནམ་མཁའྱ་ཆམཚོམནའད། ཏེདྱ་རཱངནི། རལ་བ ང་ཁ་བ་ཆེན་པསྔ་སིད ཤོད་དགའབ་གདོང་དུམགོན་པོའཇམ་དཔལ་དབངས་དང་མངལ། བླ 

52 །དབུམ་པས་ལྗོནམཛདནས་ཟབམོ་ཏེནཅིང་འབལ་ཕརའབུང་བའྲི་སྐོར་ཡོངསྤ་ས་ཇོགས་པར་གསན་པས། འཇམ་དཔལ་འཇངས་ བུམ་དྲངུམ་པ། དནསྦྱ་འན་བ་ བྭ། ཆལ་ཚབྲར་མན་ཐཱརབཞིན་ནོ།། ཡངཿ ཟུ་འྲ་གགས་པནས། ཀུ་ས་ 

| ཁིཆེཆུང། །ཁཆགཞོནྲནའབུམ། ཧསུམཏི་མནའྲད། ཟཐེས་པའིཆོས་སྣ་ཝའི་བླཀགས་ལུང་ལེགས་པར་ནོས་པའི་ཇོག་མུར་མངོན་རོག་སྦ་རནནི། ཏྲཱིཀྡོགས་པར་སེང་འུསབ་ཤདམ་ཐག་པུའི་བྱཆུདཔ་ལྟར་རམ། ཨང་ནཟམས་ཅདམའུན་བྲུབ་ 

]ེནརནྦ་ཐབ་ཡན་ག་ཏྟར་པ། དེནསཏ་དབོན་ཞུན་དགའ་དཔལ། རེམདའབགཞོནནུ་བློགས། རྒལ་བབཙོངཁཔ་ཆེན་པོ། རུལཚབཐམསདེརྦ་འེནཔ། གུང་རྲུརིན་ེན་ཟང་ཆུབ། ཆོས་ཇེདཔལའྤྱོརལྡུནྲ་གུབ། སྡོབ་དཔོན་ནེཙ་བཆས་ 
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༦༦༦༦ 19» 12. 


།དཔལྱ་རལ་མཚན། དྲང་ཆེན་ཉི་མྲ་གགས་པ། ཅུང་ཆན་ཆོསྱི་བཤེས་གཉིན། ར་ཚག་བླ་བོ་བཟང་ཨེ་ཝ། རྱལ་ཁངར་བ་དཔལ་འོརྩར་མཚོ། ཇོ་ཇེའཆང་བབོངཁ་བ་དཔལ་འབྱོར་ཆུནྲ་གུབ། ཀུན་མེན་ 


ཅུ ཡོ ཀྲོ ཏོ ཁོ། པང་ནྱ་ཧལ་ཁངྱ་རཾ་ རྗེའྲིནལསྣྱལཱན་བྲ་བ། ཟམཁངཡངཟེར། རྗེ་ཡ་བོང་ཁ་བསནའད། ཐེག་བཆེན་པོམདྒོ་དྗེ་ཧན་དང་དྲ་ལུས་མཐའ་རྣམའྱའིདག་ 
འབོར་འཕིན་ལས་རབྱ་རས། རཆོས་དཅིངས་རང་ཐོལ། དེས་བདག་ཟ་ཉོད་བླནཆལའོ།། ཡངནྱ་ཧཱལ་ཁང་རེ་ ་པནསྭ། རྗེའབྲིནལས སླ་ཝུནྲ་གུ་ཏ། ཊ ཕཱ ཐན འའ དྭ | 
སྒྲལ བོ རྒྱལ་བརྱམས་པ། འཐགས་ “རའ ཁ་ཆེའི་བཅ་ཆེནྡབོ་གོས་བྭ་ཏན་པ། པར་ཆེནརིག་པའྲི་དྲ་བུག། སློབ་དཔོནམཆེབའི་སྡེ། ཧྷདྲ་ཐཱད། ± བྱུ 
། ཟིཔ་ གན་པ་བ། ཐམ་ཟཾ་སྣར་བ། ཁཆ་ཧྭན་ཤཱི། རྔོག་ལོཆེན་པོ། བརེག་ལྕེན་ ཟླ་ཧ་ལ་མཚན། བརེག་སྟེན་ཧབས། སྐེས་བུ་ཡོན་ཏན་དགའ། བླ་མ་ བྲག་ཤིས་དྡོར། བླ་མའདུཡ་བའཛིན་པ། ཏུངརློགུན་དགའ་ཇོ་ འཇམ་དཾངས་ད་ ེ 
ཤིར ཟླད ཛཾ ངེ ནཔ་མན་མངོན་རོགསྦྱརྭ་ྩའི་བུདྱཁང་གི་བླུནད་པ་ལྟུར་རོ།། ཡང་མདོ་སྣེ་རནྱ་ཅི་ལུང་བྱཆུང་ལུགས་གཅིགན། སངསྦྱ་ཆུས། ཅམས་པ། ཐོགས་མེད། དྱབིག་གཉེན། ཟསོས་བཏུན་ 
ལོ་ཆེཡིན་མཿ ཆི; 


ལཿ འྱི་མེས་བུ། བསྟན་ཐམས་ཅདམྱའུ ཤུམས་པ། ཐོགས་མེད། དའིགགཉེན། ཟློག 
ར་ིཨིེིེིྲིྲ་ ཁ་ཆེརིན་ཅེན་རོར། ཁ་ཆེསྫཛ་ན། པརཧཏེ་ཏྭ། ཙམཁལ་ཆཡིན་པིན་བཏག། བློ་གོས་གྲགས། མར་པ་ཇོ་ཕན། མཆེམས་དོན་གུབ། མཆམས་བཅོན་སང་། 
ཅི ཧ་ ལཾ 











ནམ་མཁའ་གགས། སྱི་སྟོན་ཤཱ༡འབུམ། སྐྱི་སྟན་གྲགསརྒྱལ། ཀུནམཁྱན་ཤར་རྒྱན། མཏི་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་གཞེན་བོ། ངོར་ཆནདཔལ་ཞནནོརེ། རྭ ཤཱིལ། ཐརལམ་གསལ་སྨྲོན། འདྲ་ཇུསའི་མཚནམིའྲངབ་བརྟག། དིན་ཅེན་འྱབུངགནས། ངག་ 
དབང་གུགས་པ་དཔལ་བཟང། ངག་དབང་ཆསྲགགས། རིན་པོཆེ་བོད་མཁརབམྦའི་དོནྡ་གུབྱ་རུལ་མཚན། སྒོམ་སྡེ་ནམ་མཁའ་རལ་མཚན། དུངཆེནྷ་པང་མ་ཁངགས་རག།དྡོརེའཆངཔ་བོངཁ་པ་མན་འྲད། ཆོས་ཉིད་ནམའྱའིད་དདྱ་རུདཐམ་ 
གཉིས་འི་བྱཧུད་བྱ་བམས་ཆོས་གཞན་གསུམ་དང་མནན་བར་མཛད་པ་དོད་པ་རྡོརེའཆང་དང་ཆོས་རེ་དཔའ་བོ་སོགས་རང་གཞནྷ་འྱི་བམམང་པོའི་གསན་ཡིགྱཏུ་སྣང་ཡངཧ་ཅངམ་དྱ་བད་པའི་ཅིངྱ་སོན་དུསམས་ ་ཏེ། རྒྱུམཚནཐོགས་མེའཾ་ 'དཀའ་རྡན 
ནསྤ་ཟམས་ ་་་་༡༡༡༩-ཕ༨ཆོས་ ་ ་སྱན་དྲངུས་པཇུསརིང་ཞིག་ནས་ཆོས་ཏིདྡ་རམ་འབེད་དངྱ་ནུདྲ་བམའི་དཔེ་ཙམ་ཡདནུབ་པས་བྱརདྷ་སྔོང་ལཾལ་ཆེནྲ་ད་དཏིངནས་བུངའདེནསོགས་མེདཔསྦ བངྱསློབ་དཔེན་སེངག་བཟང་པའོ་དུསུནུབ་ཟི 
པརྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མསྦའང་གཞལྤ་ནུས་ལ། རྗེ་སྤཏི་བ་ཆེན་པོས་མཆོད་ཏུན་ཞིག་གིས་དཁནས་འདོ་ཡང་ཡང་འབབ་བགཟིགས་པས། དེལཞིགགས་དང་བཅསཿའདུག་བཙལ་བས་ ཏུལའི་འདབམ་རྭདིས་བའི་བསྟན་བཅོསགཉིསྦྱ་ཅིདཔ་ཆེུད 
ཏརྡུན་ཁ་རྙེད་པརབཏེན་རྗེའཙུ་ནབྱམས་པལ་བསོལ་བརྩེ་གཅིགཉུ་བཏབ་བས་སྲིན་ཁྱིགསེབ་ནས་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་གནང་བའི་ཕུདུ་རྒྱུན་འབེལ་བ་ཡིན་པས། དེ་གཉིསཏྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་བོ། མི་ཕམ་མགོན་པོ། མངའབདགམཏྲི་ 














ཡུངས ཆོས་་སེངགེ། འདུལ་དཀར་ 

ཅནྲ་གགས། ཆདམར་བྱའྱར་ྲགས། གྲོ་ཐང་བོཐོས་འཇུང་གནས། ཆ་བཆོསྦ་ཤམངག། འདུལ་དཀར་ 

རོ བོརོགོ། ཐོག་ཁྱོལ་བྲ།ོ། ཤེས་རབ། འུངརིན་ཅེན་གགས། རྨ་དམར་བྱ་བཇྲ་རབ། རེ དེའདཁ་ཆེའི་ཟེངྱའ་རངའ་མེདད་བྱཏུ་སྣ་ 

།། ཆན་པོ ར།།་དསའ་བའིབསྐུས་པ། ཧ་ གྲ ་ ་ བགྲུ ང་ རྲེ . ཡར་སོ། རྒྱལབྲམསཔོགི་མདཐདང 
བ། གཙང་པའྲབླསར། སྡོང་ཁོད་འདུལ་འཛིན། སློབ་དཔོན་དརམའོད་ཟར། བུབ ུཞ་བ་དང་མཉམབེརནས་གཡར་བད་དཀའ་རགས་ ཤེན མའི རར ་་་ འཇམ འཕབ 
༥༤ ངཱ ༤08༦ ར་ས ལོར ཏ འཐགས་ ཅཿ་ 
༩ པོ་དཔལྱམིས་མཛདཔའི་ཡི་གཆའི་སྟེངནས་ཐེག་བཆེན་པོའི་ལུ་ ༢༨༨ བའིཏ་བཱརཱ། བརི་ལློཝ་བིནཅེན་ཐགས། ེྱ་ནབར་འ ཅར དྲུ རི་པ་དཔལ་ལྡན་གྲགས། མཁན་ཆེན་ཕོགས་བྱར་མཚོ། མཁན་ 

ཝ། ཟླ་བགྲགས་པ། ཡའངིས ཆོསྣརྗརྭལྲ་འིམས་དབལ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཞོནནར 
བའཇམ་ དབངས་འཁོད་སྟོན། ཅངས་མསརིན་ 







༠༠༦ ༦ 





ཁྱི ཨུ 








རིནཅེནྲ་གུགས་པ། མཁནསངསྦྱ་རས་བྲབ་ཤིས། མཁན་ཆེན་དབྱདྱ་ཕུག་དཔལ་བཟང། པཿ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཟགས། ལོ་པྱ་སན་པཆོསྦྱ་ཀྱི་མུནྡ་ཝན་ཀུན་དགའ་དོནྦ་གུབ། དཔལ་ལནསྦྱ་ས་པ་ངག་དབངཀུན་དགའ་བསོངནམས། དྲེསས་ 
མ་དཔའ་ཇ་རེངག་དབུང་བསོདནམས་དབངྱ་ཕུག། བཀའ་དིན་མཉམམེདམཁནཆནཞྲ་ལ་པརིན་ཅན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་ཟུཧོར་བླཿལ་བཀའདིནདྲ་སལ་ཏོ།། ་མང་ནའཕགས་པརིན་པོཆེནས། སྣོན་མོན་ཅན་པརིན་ 
ན་དབལ་བཟང། ཟངསེམས་རིན་ཅེན་མགོན་པ་མནའྲད། ཡངནས་བཌ་ནས། བོདོངབྱ་ནཁླག་ས་དྡོར། ཁྲོབ་བསཾདནམས་སང་གེ། ཀུན་མྦརནབ་སོནིརིན་པོཆེ། རྒྱལསྦས་ཐོགས་མདཔ་མནའྲད། སེམས་ཙམ ལུགས་ཀི་སེམསབྱཿ་དཔོང་ 
འི་བརྒྱུད་པནི། རྗེ་འཙུན་བཅོང་ཁ་ཡའི་གསན་ཡིགནའཇུག་པ་སེམས་ བསྱེདཅེས་སྣང། ་བཅོམ་ཝནལདས། རྗེབཚུན་མིཕམ་པ། འཕགསཔ་ཐོགསམེ་ད། དྭཤིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡཾ། བཙུན་པྲ་བོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སེ། དུཡབའི་སྡེ། སང་གེ་བཟང་པོ། ཀུ་སཱ་ 
ཆེཆུང་གཏིས། གསེརགླིངཔཆོསྲ་ཀྲིགགས་པ། དཔལ་མརམེ་ མཛད། རྒྱལ་བའབྲེམ། སྤྱན་ཛྡུ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། རྒྱལ་སྲས་ཆར་ཆེན་པ། ཟུས་སན་པའངཟེར། གྲོ་སྟེན་བདུདརྫི་གྲགས། སངསྦྱརས་སོམཔ། མཆེམས རྟོམ མཁན་སེང་ 
གྱ་སབས། མཁས་བཅུན་བསོདནམས་ཡ་ཤེས། བངསིམས་བསོད་ནམསྲ་གགས་པ། ཐེགས་མེདབཟང་བོདཔལ། གུབ་ཆེན་བྱང་ཤཱ། ངོརཆེན་རོརེའཆང། རི མཁན་ཆེན་རྩད་དཱི་ལཾ། རྡརེའཆང་སྒོ་ 
















དབྱ་ཐུག། མཁནཆེནརིན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་གབ། དེས་བདགལའོ།། ཡང་ནྲ་རུལ་སས་ཐོགས་མད་པ་ནས། ལོ་ཆེནྱ་བངྲརཆབྱར་མོ། ལོ་ཆེནྲགུགས་བྱ་ཆུལ་མཚན། བོ་དོད་པར་ཆེན་དྲ་བས་ཅན་དགའབ། མཁནཆེན་བསོད་རུལ། པར 
7 ་ པརཆེན་དོན་ཡོད་པ། ཇེ ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག། མཁན་ཆེན་ཀྲམབཟང་པོ། རྡོརེའཆངངང བནམནགེང་བཞིན་ནོ།། ༈ འཇེག་ཏེནདབདྱ་ཐུག་བཟང་བོ་དཔལྤ་ཁིས་མཛད་པའླེདསྦྱོང་དོན་བདུནསའིའཐྲིད་ 
ཡིག་གི་སེངནསཐག་པ་ཆེན་པོའླིབ་སྦོངཀམསའྲ་བིདྲད་ལགས་པརནོས་པའི་བླུནུད་པནི། ཞུབ་པའི་དབང་པོ། ཆུལ་ཚབྱ་བམས་པ། འཕགས་བཐོགས་མད། སབདབོན་ གཉིན འབགམ་བཅམ་ོལ་ཐ།འཅར་ལནཔ་བོལཨ་ཆྲིར། སབ 

གི རབཆས་འགས་པ། དཔལ་ལན་ཨ་ཏི་ཤྭ། ཆལ་བའྱབོམ།པོཏོབརིན་ཅེནགསལ། ཤརབཡོན་ཏན་ཟགས་འཆདཀལེ་ཤེས་དོར། སྤྲིསིལྲ་དུ་བཅོསྤ་ཀྱི་རལ་མཚན་། 
ལོ་ཕྱྡཝའི་གསན་ཡིག་དཔ་པརྨ་འུཔས་ོལའི་ཆོས་འཐུང་མཐུན་པར་འདི་འཞིན་འྲུ།།ེ་ཅེན་འྩེ། ཐརྩར་པ། མཁན་པག་ཆོས་པ་གསུམ་ྱ་ཡི་སན་ཡིག་ནའོདམེར་གཞོནན་ཟེར་བའཇུག་པ་བསྟག། ལལའྒ་པ་ཤེས་༢བཅེས་པ་སྣངཞིངརེ་འཛུན་བཅོང་ཁ་པའི་གསན་ཡིགན་འདི་ནས་ཚོགས་པའི་དྲངམཛད་འིངརལ་པོད་རའིང་བ་དངོན་བཉོསཉེས་པལ། 


།རུམ་པ། ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་མྱ་འེན་བྱརའི་དབདྱ་ཐུག། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོདབད་ཕུག་རབ་བརྟན། འཇམ་དཔལ་དྲ་བངས་ངག་དབངཆོསྲ་གགས། སཆོནྲཀུནདགའ་བསོད་ནམས། དྲེས་སངག་དབང་བསོད་ན། 










ཡི 
དཔོནསདགེབཟངཔོ། བཤེས་གཉནགངབ་སེལ། ཀླུ་ས་ལིཆྲེརུངགཉིས།ག། 
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་ལིགྱ་ང་ཞགགས་ ༢འའའོ། ལྷ་སྟོནའོད་ཟེརྨ་བླ་མ། རོཁོའ་ཆོས་ལུཇ་ ་དངའོ་པྱ་སརྫཝའི་གསན་ཡིགནཆེས་ཇ་ཆོག་ལྟཆན་ཟེར་བ་སྣང་། ལྷ་སྡིངས པྱརངྲ་རཱུབའབྱུམ། ལོ་པྱསྨནྷ་ཐ་པའེང་སྣ་ར་ཡི་གན་ཤེས་རབ་འབུམཞེས་འདུགྱ་བབམཨེ་ནབ་ནར་རེ་ངག་ཆོས་གསུམ་མི་གསན་ཡིགསདའི་རརསང་། 
སྡིངས་དབོན་བོ་ཀུན་དབའར་སྣ་ཚོ་། བརྩ ཁངང། འཇམ་དྲངངས་མཅེན་འྱའིདག་ཆོས་གྱརམརི་གསན་མིག་འདིགཉིས་ྷ་ྡིངས་པ་ཡོནཏན་དཔལ་ཞས་ཀཅིགྱ་བྲང་བསའཇདག་ང་དོད་ཆན་ལོ་ཕྱསན་དང་མྲུངཁང་་གྲསམ་ཡི་གསན་མག་ནའདི་འཞིན་ཞུང་ཁས་ཟཱ་མ་གཉིསྱ་འིམཚནགཅི་ག་ུ་འདུས་བའི་ཞིས་ 
ནུང་དཔུ་ཀམ། ཚོགས་བའི་དྲྭབ མཛད་ཡོན་ཏན་དཔལ། མཁནཆེན་བདང་དཔལ། མཁན་ཆེན་དཀའ་བཞི་པྲ་དགས་པག ཁོནནུ། ༄ངསེམས་བསོད་ནམསྲ་གགས་བ། རྒྱལསྲས་ཐོགས་མད་ཁཟང་བོདབལ། རྒྱ་མ་བ་ཡོན་ཏན་འོད།འཕགས་ 
'བློའཕེལ་བ། སྱན་སྔ་ཚུལ( ཁྲིམས་དངམ། སྤནྡ་ས་བསོདནམསྭ་པའི་དབངཔོ། ཆུལྲ་སས་བསད་ནམས་ལགས་མཆོག། : ངག་དབང་གགས་པ་དབལ་བཟུང། རཅུགལ་པཌ་ཆེན། ནྭ་སཾ་ངག་དབང་ཆོས་ཐགས། བྲག་དགོན་སྱན་ཝཱ་ 
ཞེནྡནུཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ་ངོརྗེའཆང་ལ་བོངཁ་པ་ ཟུརཐམས་ཅདམྱའེན་བཅོས་དྲའིཔསརདྲགོལ། དེས་ བདགཟ་ཧོརབྫནྡེ་ལའོ།། ཡངན་སློབ་དབོན་དྲྭའིག་གཉེན་ནས། །ཁཆྱེོགོས་བརྟན་པ། ཀུ་སཱ་ལི་མཆུང་གཏིས་མན་འདྲ། ཡངན 
ལྲསས་ཐོགས་མེདཔ་ནས། གཉག་དཔོན་བསོདནམས་བཟངཔོ། མཚན་ཚན་ཞིག་མོརང་བོལ། ཀུན་དབའ་དཔལ་མོ། རྔ་ངག་དབདྲ་གགས་པ་དཔལ་བཟང། དག་དབངཆོས་ཟགས་མནའྲང། ཡངནྱ་རཱལྲ་སཾསརིན་བོཆེནས། མཁན་ཆེན་ 

















3 ]༄༅། །གགས་པྱ་ཆལ་མཚན། མཁན་ཆེནྲ་གགས་པ་བཤེས་གཉེན། འཇམ་དྲྭབངས་དིན་ཅེནྱ་ཧལ་མཚན། མཁནཆེནྦ་རལ་བྱག་ན། མཁན་ཆེན་གུནྷ་བོ་པ། གའུག་ལ་པཌཆེན་དགགི་དབང་པོ། ངག་དབངཆོས་ 
ཌཱ ཟྲགས་མནའད། ཡངནྱ་རལ་སཱས་རིན་བོཆེ་ནས། མངམཁདཚུལ་ཟིམས་དབལ། སེམས་དབའ་གཞོན་ནུ་ནུལ་མཆོག། མུས་ཆེནསམས་དཔའ་ཆེན་བོཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མཚན། ཆོས་ཇེ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། གཉུགལ པར་ཆེན་ངག་ དབང་ | 
་ཆེན་དོནྲ་གུྱ་ཧུལ་མཆན་དང་མཁནཆེན་སངསྤྱ་རས་དཔལ་བཟང་གཉི་སྦིསགསན། གཏིས་ཀནས 





ཏཾ 
ཧཾཿ བུགས་པ། སྦྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་མནའདྲ། གྲ ་ ཁ་པར 35 
& རྗེདཅུན་ངག་དབང་གགས་པ། སྦ་ནས་དག་དབངཆོསྲ་གགསམན་འད། ཡངན་གཞོན་ནུ་ཆལ་མཆོགནས། ཟབམས་ཆེན་སྐུ་ས། ཆེན་བོ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། ཁཕགས་མཆོག་ཡོན་ཏུནྱ་རཱ་མཚོ། པར་ཆེན་ངག་དབངྲགགས་པ། སྦན་ས་ 
£ ངག་དབུངཆས་གགས་མན་འདད། ཡངན་ལོ་པ་སན་སྔ་གདབང་ཆོས་ཟུགས་ནས། བླ་མ་དཔལལྡནཆོས་འརྱོར། ལོ་བྱ་མནོ་ཛྭ་ཀུན་དགའ་དོནྲ་གུབ། ཅབ་བདག་བཀའའྱགུར་བཆེན་པོ། ངེསའདག་ལའོ།། ཡང་ནམུཁན་ཆེན་ཀནྲད་བནས། 
| མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་དབལའྱྱོར། གུགས་བྱཆལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བྲབ ཤིསྔནམྱ་ཆལ། མཁན་ཆེན་ཀུནདགའལེགས་པ། མཁན་ཆེན་དཀེན་ཅོགརིན་ཅེན། མཁན་ཆེན་ནམྲསས་བཟང་བོ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབརིན་ཅེན། སུན་ 
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ྲ་ཀུན་དགའ་དོནྲ་གབམནའྲང། ཡངན་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དཀོན་ཅོགྱ་ཧལ་མཚན་ནས། ཀུན་མཏེན་སངསྦྱར་སའཕེལ་ འཇམ་དངངས་ཀུནདགའ་ཆོས་བཟང། མཁས་པྱ་ཉ་དབངབོ་གོས། རྔཿམས་པ་བུན་ཚོགས། རསཆེན་དཔལའྱངོར་ 
ཤེསརབ། ངོན་སྒྲུབ་ཁངཔ དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། བཀའདིན་མཏམམེདགནསགསར་བདྡོརའཆངམགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོད་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ཡངནསམས་དབའ་གཞོན་ནུ་ཆུལ་མཆོགནས། ཧྷ་གུདང་ལྡ་དན་ཐུགས། མཁུན་ 
ཆེནྲ་ཐགས་བྱ་ར་མཚོ། མཁན་ཆེན་རིནྲ་གགས་པ། མཁན་སངསྤྱ་རས་བྲབ་ཤིས། མཁན་ཆེན་དབངྱུ ཡུག་དཔལ་བཟང་། པར་ཆེནངག་དབང་ཆསྲ་བགུས། རྔོར་ཆངམགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། ཙྭ འཇིག་ 
ཧུཾན་དབུད་པུག་བཟདཔོ་དཔའར། དངོས་སློ་བརྔ་དབལ་ལན།ེ་ཤེསྦ་ཏིས་མཛད་བའྲེ་ོ་སོང་སྟན་བུང་ཆེནེ་མའམའ་བིད་ཡིགགསུངྒོས་མརྦ་གགསུ་པའི་འྒུ་ཆས་གདམས་བ་དངོས་འང་བཅས་པའྲི་བངབྱུ་རད་ནི། བཤདམ་ཐུག་པའིདཔལ་ཝན 
སའྱབརལ་ལོ་པྱ་སཱན་སས་གསན་པ་དང་། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་བྱུརུད་པར་བྱཞགས་པ་སར་གནས་ལྕུས་ནྲ་མརིན་པོཆེ་དངུ་མཁནཆེན་བཏིན་ཀ་ལྲ་ཁུབ་བདག་བཀའ་འགུར་བཆེན་པོ། དེལརྔར༢ཆངཁྲལ་པ་རེན་ཅེན་བསད་ 


མས་མཆོགྲ་གུབ། དེས་བདགལའོ།། ཡངན་གཞོནནྦ་ཧལ་མཆོགནས། མུས་ཆེན་སམས་དབའ་ཆེན་པོ། མཚུངས་མདསངསྦྱ་ཆས་འཕེལ། རྗེབྱརུན་ཀུན་དབའཆོས་བཟང། ལྷ་དབངཐོ་གོས། ཐམས་པྲ ཕུནཚོགས། དཔལའྱབོར་ཤེས་ 
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༄༅། 


བཟང་ཆོསྤྱ་ཀྱི་རྒལ་ 


2 


༢ཾཿ པ་ནི། སེམསད་པའཆེན་པ་གཞོནནྲུ་རལ་མཆོག་ཡནདོན་ 


ཛཾ །རབ། སྒྲུབ་ཁངཔ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དེ་དབོན་དཔལ་མཆོགྱ་རལ་མཚན། མཁན་ཆེནཞྲ་འུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། བླནུད་པའདི་སར་ལྱརོ་མ་པ་པོ་དངོསྲསུ་མིགསལ་བྱ་རལྲསས་དིན་པོཆེའི་གསུང་རེ་ 
ཌཱ ལྟ་བ་ཟིན་བྲིསསུ་མཛད་བའི་དབང་གིསྤྱ་ཆུལ་སས་བསྒྱར་མ་བདངམང་མཁར་བསོགས་ལ་གནངབ་ཡིན་འདུག། ཡངནྨ་རལྲ་སས་རིན་བོཆེ་ནསའྲགོ་མགོན་དབལ་ 


ྡནཡེ ཤེས། མཁས་བགཞོན་ནླུ་ཆུལ་མཆོག་མནའྲང། མཁར་རིན་པོརྗེའེ 


ཤླིཧུ་ལ་མཆན་ལའངནོས་པ་སརྩི་ཏིནའཐུལ་ད་མཐུག་ནས་ཤོག་བླ་སུམ་ཅུ་ཙམཞིག་འཇོབ་པ་གནངསོང་བའྲབོ་ཅན་དུཝ་ས། རྡ་དཉིདྱིས་དབེན་སླྲ་བ་མསངསྤྱ་ཆུས་ཡུ་ཤེས་ལ་གསན། ངེ་ཡནྩའི་དྲཾརཱད་པ་མཆྟེང་། ༈ སེམས་ 
- དཔའ་ཆེན་པགཞོན་ནྲུ་རུལ་མཆོག་གིསམཛད་པའིཐེག་བཆེན་བོའྲིདོ་སྦངགི ུས་ཡན་ལག་དངཅུས་པའི་དོན་རུང་ཟད་བཤད་བླབོ་སྦྱོད་དོན་གསལ་ཤེས་རབ་གསལ་སློནནམ་ལེགས་བཤད་ཀུན་འདུ་ས་སྲུགགས་པའི་ལུང་ནོས་པའིཿ 


པའ ལཿ ་དན་མ།ར་ལ། དེནསྤ་ཅམས་ཆེནྷ་སྐུསེ། ཆྡེ ཀུནདགའ་བྲ་ཤིས། འཕགས་མཆོག་ཡོན་ཏནྱ་རུམཚོ། པར་ཆེན་པག་དབངགགས་པ། དད དདགོ་ 
མཚན། ཟླགདགོན་སྨན་སྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རྔོ་ 


ཆངལ་བོངཁ་པདཔལའྱའོརྦ་ཆུནྲ་གུབ། བཀའ་དྲིན་མ༡མ་མེདཟུརཀུན་མཅནཆོས་དྱའིངས་དང་བོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བྗཏྡེ་ལའོ། ཉྭ སུམ་བལྟ་རཾ་བདཔལ་ 





༠2 










ཆོག་དང་པའི་རྡོཆེསྦྱར་གརྱང་བོན་དུས་མཁའའྲག་མའིརྡོརའཆིག་བཞི་པྲ་དབྱུནྣསྣལ་མསགྲསུངས་པལ་བཏྟེནནས་ཐུགསྤྱ་ནུདལའྲ་བུངས་བའྲིསམ་པའྩོ་བའྱིབླམྱང་སྟན་ དྲངྲ་ཐགས་བཟམས་ཅད་མྱ་འན་བམྱའེན་བྱརེའིད་ 
གིཟིནྲ་བིསྱ་ཀི་སེང་ནསཏམས་འབྲིད་དུལགས་པར་ནོས་པའི་བླུཆུད་པནི། རྡོརྡེ་ཕག་མོ། རྔེ་ཅུན་སྡྲོལ་མ། ཀར ་ འགྲོ་མགོནའཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ཅོག་དབལ། བག་ཐུག་པ་བསོད་ནམས་དུཔལ། བམ་དྲུས་ 
¡ །པ་བསོད་ནམསྦྱརལ་མཚན། ཟླ་ཆེན་ཀུན་དགའྱ་རྱལ་མཚན། འཇམ་དབར་སཆོ་སར་ནམ་མ་ཁའྱ་ཧུལ་མཚན། བདག་ཆན་དྡོརའཆང་བློ་གོས་རྩལ་མཚན། ཇེ་བཅུན་ཀུང་མངས་ཆོས་ཇེ། དོརའཆངཚར་པ་ཆོས་ར། ཀུནམའེན་མན་བརའི 
' །དབད་ཐུག། འཕགས་མཆོགྱ་བམས་པྷ་སལ་བཟང་། རྡོརྗའཆང་དབ་དུུྱག་རབ་བརྟན། བཀའ་དྲིནམཉམ་མངསེམས་དབའཆེན་བོ་གནས་གསར་བམགོན་པོབསདནམས་མཆོང་རན། ངེས་བདག་ན་ཧོར་བྗཁྭ་སལ་ཏོ།། ཡངནྷ་བཆེན་ 

ན་དགའྱ་རལ་མཚནནས། ངོར་ཆེན་རྡོརའཆང། རབསདནམསསངརྦྱ་རས། ཇབུན་ཇོ་རིང་བཆེན་པོ་མནའྲང། ཡངནྡ་རྡདོརང་པནས། སྡེ་རྤུམ་པཀུན་དགའ་ལེགསཔ། འཇམ་ྱངངསམྱེན་བྱརི་མནའྲད། མངནས་བཏནགྲ་གུབ་ཐོང 
ཚྭཌཕངཔ་རེན་ཅེན་བཟང་བོ། འདརཔརཡིན། མཁསྦྲ་བུབཆོས་ཇེ། རིའོད་རས་ཆེན། པརྟཱངྷཾརི། དོན་ཞགས་པསངསྦ་ཆས་རིན་ཅེན། འྲ་ཁུལཞིགྲགགས་བྱཚུལ་ཁྲིམས། མཁན་ཆེནྱ་རལ་བབཟང་པོ། མཁན་ཆན་བསོད་ནམས་རེན་ཅེན། 
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༦ 


ཧྱ 





= ་ 





མཚར་ཆེའའི་མཐའ་ཅན། འཇིགས་པའི་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགསྤརྒྱ་བའི་ནགས་ཁྲོདད་ལུང་རིག་དང་རོགས་པ། 


།ཆོས་ཇེ་གཞོན་དྲུ་ཆལ་མཆོག། མུས་ཆེན་སེམས་དབའཆནཔོ། དྲིན་ཅན་མཆན་རབ་ཆོས་ཇེ། དྲིན་ཅན་ཇོ་རིངབ་མནའད། འཇམ་དྲབངས་མཆན་བེས་མཛད་པའི་འཐྲིད་ཡིག་གྲི་ལུང་ཡངཐོབ། ༈ མཁས་པཆེན་ 
པོགའོནྷནཱ་ཧུལ་མཆོག་དངྲ་པས་ཆེན་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དཀོན་ཅོབླ་ཆལ་མཚན་དཔར་སབ་གཉིསྤ་ཅིས་ཐེག་བཅེན་བྱོ་དོ་ྦོང 

ཧི མཇད་པའི་གླེགས་བམཁེད། 

„ མེད་གསེརྦ་བིང་བ་ཆོསྱི་ག 


ཀར་ཆག། ཇོ་བོཆེན་པྷོ་ཝུ་གཅིག་གིསྤ་རལྭསཱདྲཐངས་ནས་ཐར་པརྩ་ཧོན་པའི་རྣམ་པར་ཀཐར་པ མའི་ཡོན་ཏནཆོསྱའིའྱབུང་ 
± བཅས་ 


ང་བ་ཆོསྲི་གགས་པའྱི་དངངྱ་བདརུབི་སེམསའཚོལ་བའི་སྐད་དུ་དཀའ་བྱ་སད་ནས་ངོན་པའྲིརུམ་ཁེ་ཐར་ཇོ་དོཆེན་པོ་ཉིདྱ་རིས་གྲསུངས་པ། ཇོབོ་ཆེན་བོ་ཨཱཏི་ཤུས་མཛད་པ་ 
།། ཅྭ་བའདི་བཉི་ས་ལམདའུང་ཡོད་ཡམཁུང་སོ་སེད་གནང་འ་དེཀ་དངོས་གཙད།..ཇདེ་ཁས་ 'འཊས་བའྱེ་ར་ ཀེབམཆན་མེད་གཅིག། 


འིརྣལ་འབོར་བཅེན་བྷོརྨ་པརྦི་ཏཾས བླ་མངམ་པའི་གསུང་རུརབྡམབསནས་ཇོའོ་ཨ་ཏི་ཤལགནང་བའི་དྲག་བོགནད་ལ་དབབ་ 


གི ར་གཞུང་བོདགཞུང་ཤིནཏུགཅེས་བྷམསྤ་བོགསགཅེགཏ་བསིགས་ བའི་སྐོརལ། རུསཆེན་སེམས་ དབའཆེན་ བོན 
གནས་ཞེསྱ་བ་བའཐོམ་སྟོན་བྱ་ཆལ་བའིའྱཇུང་གནས་ིས་མཛདཔ། ཇོ་བོརྗེས་མཉམ་ 

འི དེན་འདུན་མའི་ ཀེགྲའུངྱརས་པ་མཆན་ 

།། འགོར་བདེལགས་ཀུནའྱབུངརིན་ཐང་མེད་པའྲི་སྣུཞེས་ཡོད་པྟི་བློ་མོང་དོན་བླདུན་མའིའྲགེལ་པ་འཀའ་གདམས་ཀེ་ཡངསྟིང་ 























འྱིབྱོ་ཐྫོང་མཚོན་ཆ་ཁ འཁོར་ཁོ། རི་ནག་པོའ་ཁོངགསིངན་གནས་པའྲི་བས་དམ་བ་བཤད་མ་ཐག་བས་མཛད་པའྲི་བློསངྒ་རྱབ་དཱག་ ཁ། འཇོམས། ཐུམྱ་བམས་པའི་ནལ གཾ བླངས་པས་ཆུ་བོ་གངྒཱའིའབྲམ་ 
དྲུབམས་པྭ་ཝའྱི་རུལ་པོའི་ཆྭབདྱ་ཀིས་གསུངས་པ་པོབོ་ཆེན་བོས་བོད་དྲ་ཞོག་ཁིད་ད་མཛད་པ། ཐམས་པའི་ནལའྱའོར་བྲལགསྦ་ཀྱིབློ་མོངསམུས་དབའི་རིམ་པ་ལས་ཏོན་མངས་ ཁེ པ་གཏན་ལ་དབབ་པའིཆོས། བེ་མོང་ མ་ 
བཡས་བླཟགྱ་ ཡོགས ཀ། གཏེན་པོའི་ཆོས། བློ་མྱོངས་མས་དཔའི་རིམ་བལས་རདྱརུད་ངནྨ་མ་དབབ ཁ པའི་ཆོས། ཟློསངསམས་དཔའི་རིམ་པ་ལས་ཟགབཅས་དགེ་བའི་སྟེབས་བྱཅད་ ེ་པའི་ཆོས། གསེརིང་པས་ཇོབོལ་མཐའ་ 
ཁེབ་འདུལ་བཅི་ཆདྲ་དུ་གནང་པའི ཏྱེབློ་མྱོང་གྱི་རྭ་བྲ། འ༠དཀོག་གི་ཁྲགལ་པའིནང་གྱི་་བ་ཁཉི་སྦས་ངག་མི་ཕེརབུ་འདུག། ཏོན་མོངས་ ལམྦདཱ་ཐང་བའི་མན་ ཁི ངགཏོནམོངས་བཟམས་ཅང་ཁྱ་སར་བར་ ཤེས་པརྱ་བབ། བླ་ མཐྲན་པའྱོརྩ་ཡར་ད་ངོས་ 

མཇུག་ ༩ གསུམ་ཆྱིས་བསྟན་པ་སྦིལ་དཱ་པའི་ཞལ་ནས་ངའི་སིངྱ་ཕུངནས་བྟསནྲ་ཀང་ཤདམར་ཐེགྷ་ཐོག་བཁམ་གཅིག་ལས་མི་གདའཞེས་འསགས་བརམཛུད་པ། ཡི་གེ་གྲསུམ་ལ་ཁཱ། བཏེན་ནས་སེམས་ཅནཐམས་རདྲ་ཌིཛིག་སྦིབ་བྦོང 
བ། འི་ལདྱསན་སང་བས་དཀར་ཤག་ངང ཀསན་མིག་ནམི་གསལ་བཆདདང་ཉམ། དྡོརིསེ་མས་དཔའ་ལ་བཏེ་ན་ནས་ཤའཁོན་ཕྱོང་བའི་མན་ །ི་ངག། རྡོརེགདནསི་ཤརྦ་ཐོགསནས་རའའྱངོར་མགཉིས་ཆྲིྲིས་ཁན་རིཚུལ་ཆིས་དོ་བོཆེན་པོ་ལསྤབ 
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།སྱེང་ ཆེ བར་བསྒུལ་ནས་ག ནང་བའྲི་ཟློ་སྦྱོ། འདི་ལལ་རྒྱམ་ལས་བྗོ་ྱོ་དངས་གི་རཆུང་བགསང་སྔགས་ཁྲགས་དདི་གསུང་མཞེས་པ་ལྟད་ན་འདིཁའི་ོདའབཏིམཕྤོ་རུརི་ས ཤིག་ཡིན་ནམ་ཏྟམ། ཇོ་བཆེན་བོས་གསུངས་ པའི་ཕན་ཡོན་བྱ་རཅུད་དངྡ་ཝན་ 
ཤཱ པའི་ཀུསྲུ་པའི་ཚོགས་ ཁེ གསོག་ཁ་ཆེའི་པྔི ཆེན་པོ་བ ཐཱིས་ཁྲོ་ཕུཁཛཱཱ་བརྡ་གནང་བའི་བློ་སྦོང་ཕྱིང་ །ཇྡསྣག་ལམ་འྱའརྦ་བྱི་མན་ངག་གོའི་མཐའ་ཅན། .ཏནམ་དངྱནསས་ལོསྦ་ུརཆག་ུ་འི་ས་ཟནསྱང་དད་བཅནཏེ་སཁར་བཞདལ་ལོཆན་ཆངཅུ་སམ་འཅོས་ཁ། 
ཧཾ ཐུ་ག་བཞེ་་བའིསྐད་ངད་ཡིན་གྲསངས། བུར་བྲབམ་པརྟོད་་ལར་པ བོམ་དང་གཏིས་ ཐར་བར གིས་བ ༦་༠་ར་ རིགས་གྲསུམ་མགོན་བོལསྱ་ངངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཀུནཏུ་བཟང་བོ་མཛད་པླརཱུབས་ཆེ་བར་བ། ན་བའི་གུན་ཏུ་བཟང་པོའྲི་བླ་ཉང་ ི། འཁོར་བམ་སྟངས་བརྡང་འབུང་གྲ་སུང་བའི་མཐའ་ན། རོ ནཔོ་ལྱ་བདྡར་བྱའི་མམས་སྣེན་བའྲིཟུ་མགྲསུམྱཧི་ནངནས་གསེར་བྲིང་བྭ་ཉག་པའི་འ.ཆརས་ ་དང་བཅུ། 
གེགས་ས་ིིི ཐུན་བརྒྱད་མཁག་ལེན་དུ་བྱེད་ཚུ་ལ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ ཁི མན་དག་ལ་ཟས་ལ བཏུན་པའྱི་དྱོསང་ལྤེརདང་པོ། དྭབུཤུས་ལ་བཏུན་བའྲི་ཟློསོངལྲའ་གཉིས་པ། 
ལུས་གླངཱའི་ཀུང་གྱིར་མ་སདདྲ་སྲུལནསརིགསྦ་དུག་གྲི་སྡུག་བྲམལ་དང་དུ་ལན་པའི་བློ་ཕོང་ལྲདགྲསམ་པ། ཤྲཁགགཏང་བའྲིདོ་མོངལྲའུབཞི་པ། གཏོརམ་ལབརྟན་པའྲི་བླ་མངལྤེའཝཔ། ཁྱབུངབ་ལ་བཏེན་པའྲིབློ་སངལྤདུག་པ། ལུས་ཡིད་ 











༠༠ 








ངར ན 


ིནྱ་སིནོརྲ་དེན་བོཆེརྨསྦལ་པའི་བློ་སྱོང་ལེུ་ཁདུན་པ། འཆིཌ་མའྱིབྱ་ཕཱང་གི་མན་ངག་ལྤའ་བྱནད་པན་མས། ཏུསངན་བཡང་དུ་ལན་པ་སོགས་མན་ངག་བཞིལ་བཏེན་བའྲིད་ཐོང་གགས་སེལ ཞི འདོད་ཐོག་ཏྱ་དད་པ་ཡིནྱ་རི་མངའཅཉ༽ བརྗེད་ 
པའིགནས་བཅ་དངའཆོར་དའི་གནས་བཞི་ལ་བཏེན་བའིམའོངས་པའི་འགའྱ་ཉེན་སྲོང་བའྲིབླམོང ཁེ དཔལ་མའམ་མཛད་ནས་དུརུད་པའེ་གདམས་པ། འགོར་དུས་གྲསུམ་སངསྱུརས་ཀུནྱ་ཙིལམྦ་ཅམཆོགཅེས་ཡོད་པའི་དོ་བའྤའོ་ཆྱོང་ དི དོན་ 

བདུན་མམདོདང་བསྟན་བཅོསརྣམས་ཁལགས་པར་བསྟའོའི་མཐའཿན། ་ཡིདབཞིན་ནོར་ཅུ་དངྷ་ཉན་ཐངས་བཞི་ཡཆེར་ཡངཐགས། ངོ ཅ་གཅིག་།ེ། མ་ཞེས་བུ་དཔལ་སྣར་ཟངགི་མཁན པོམཆི་མས་ནམམཁའ་གགས པས་མཛདཔ།མཏམ་མེད་ 
ཇོ་བོ་ཆན་པོ་འོད་དུའོན་ཁརྡནམ་དག་གཙུག་གི་ནོརྦ་བ་སྱི་ཆོས་དུ ཁཾགདམས་པ། དཔལ་ལྡར་བྱིར་པའི་བློ་ཐོངདར་བརྩྱི་བྲ་སུངྱཐོ་བོ་ལྟོའུ་བའི་འབྲིད་ཡིག་མཉམམད་སྙིངརའི་ ཁཾ མན་ངག། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཏེན་གླུདཐང་པཆེན་པོས་ 

མཛདཔའྲི་བློ་སེང་ཆེག་ནངབྱ་ཧད་མའྱིར་ ཁཾ བལའཆད་ཀབས་འགྲེལ་བམཛུད་པྭ་སེན་ལམ་ཡང་ཡང་གདབ་པ་རྒ་ངའའི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཞརྦ་བུངདུ་ཨཅྫ་དགྲ་ཟུགས་དནྩ་ཅི་གཏྭྨཱ་རཱད་ཡོདཔ། མགེན་པ་ཨ་ཏི ཤལ་གསར་གྲིང་པཆོསྤའྲི་ཐགས་ 
པས་གསུངས་པའིགོང་གི་མཐའའ་ཁོབཞཇུལ་བའི་ ཀྲ རུ་བ། འྲང་མིན་ཁའགེལ་པ་དང་བཅས་བ་གསུང་བར་གདའའོའི་མཐའཆན། འགོརྱ་བམས་པ་ཐོགས་མེདལ་སེགས་དངནས་ཡོད་པའྲིའོ་སྦོང་དོན་བདུན་མ་སྡེ་སདཐམས་ཅདྱ་འིབཅུད་ཏིག་བའི་ 
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ལཿ 


།ཏིང་ཁི ཁུའོའི་མཐའ་ཅན། འགོད་ཀུན་མྱའེན་ཇུགསནི་བཅ་ བའི་དབ། 





ང་རོ ཟོ རརཟརསོ་མར་འི་ར་་་ས་སར 
ཅིདཞེས་ཡོད་པའི་སྣར་ཐང་པ་སངསྤྱ་ཆསྣ་སམ་པས་མཛད་པའི་བོ་མྱང གས་ ཞེ བཤད་ཆན་མོ། འདའྫད་བྲརའི་ཚོགས་ཆོསཁང་ཟེར། འཇུསྱ་བུས་ 


ཤོ ངཿ པཱ རྟེན་འབྲེལ་ ཁེ། ཧྙིང་པོ་ཞེསྦྱ་འའོའི་མཐའ་ཅན་ 
རྟག་པ་མེྱའི་ཞེས་སོགསྦྱ་རུལ་བ་ཡང་དགོན་བས་མཛད་པའྲི་བློ་སང་མས་ལེན་གནད་ཐོག་ ལི་ིམམའཆན། ངོརྗོརྙཉ་གཅིགགྱིབློཕོངྱ་བམས་སྟིངྡརྦ་བཏྲརྱའི་སེམས་བླད་མས་བསན་ཏརྟེནའབེལ་ ཁཾ ) (ཞེས་བ 


ནཱ་མས། ཉིནཐལ་སྙངཔོའཅིདལང་ཟེར། དཀར་ཆག་ཏ་མི་གསལ་བླབོ་སྦོང་། གྲསངསོས་མའིཁ 


༤ 


སཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསསདསྒྱ་ཆས་སྐོམ་པའིཚོགས་བཤདནས་བྱངས་ཏེ་མཛདཔརནམས་ལགས་པར་ ཐ་པའི། ཀའི་རྟགས་ཡོད་བྷན། 


ཀྱེ ` ཡེ ༦ གོད ཤི་སྔརསི་ྤ ཤོ (ཿ རཾ ཊཀ་བ། སྭི་སྦྱིལ་ཁྲབ། 
 བརདཔ་ནི། ཟུབ་དབད། བམས་པ། ཐེགས་མད་མུ་མཆེད། གྲོལ་ཝེ་ནམ་གཉིས། ཐཱཌ་མི་ཏཱ། སེངགེ་བཟང་པོ། གང་སེལ། དགེ་བཅ་གཏིས། གསར་གིང་པཆོསྦྲི་གགས་བ། ཇོབོ་ཆེན་པོ། འབོམ། ོ་ཏོབ། ཤརབ། འཆང་ཀ་བ། སྤིས 


སྡི དེདཔོཿ ཞི པོ པོ རཟའ་མརས་པར་ ་ཆལ་ཁྲིམས་དབ། 
ཉ་ཏྙིན་པ། ལྷ་སྡིངས་པ། དེ་དཔོན་ཤུན་རྒྱམ། དབུ་མཛད་ཡོན་ཏན་དབལ། མཁན་བདེ་བདཔལ། དཀའ་བཞི་པྲ་གགས་གཞོན། ཟུངསིམས་བསེད་ནམས་གགས་པ། ཆྱལ་སྲསརོགས་མེད་པ། མངམཁར་རུལ་ཁིམས་ད་ 


ལམཆག། མུསཆེན་སམས་དཔའཆེན་པོ། ཇེ་བྱཙན་སངསྦྱརས་རིན་ཅིན། ངོར་ཆེན་དཀོན་ཅོ། 


(ལ། £ 
གྲ་ཞུནྲ་གུབ། རྗེདཀོནཅོགྱརྱ་མཚོ། མུསཆེན་སངསྤྱ་རས་རྱལ་མཆན། མུས་པ་ 'གླུབ་པའི་དངང་ཕྱུག། འཇམ་དྲྭ་དངས་དག་དབང་ཀུནདགའ། 














མས། དྲསས་འབོན་ཏྟན་བསོད་ནམས་དབྱ་ཕུག། ཞྭ་ལུ་མཁནཆེནྦ་ཁབ་བདག་རིན་ཆེན་བསོང་ནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བངག་ཟཧོར་བླནེལོ།། རྣམ་ཐར་ཆོས་ྱིའྱབུང་གནསྤྱའིདྲུདྲ་ལུགས་གཅིགནི། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
ནས། ཆུལ་བྱམས་ཆེན་རབའྱབམས་པ། ཇྡེ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང། མངའའིས་པྷ་ཝ་དབང་བྲོགོས། བམྱ བམས་པ་པུན་ཆོགས། རྗདཔལ་འབོར་ཤེས་ནབ། མཁསྦ་གུབ་དཔལ་ལྡནདོན་གུབ། དེ་དབོན་དཔལ་མཆོགྱ་ཆུལ་མཚན། ཁྱབ་བདག་ 
(པ་ཆེན་པོ། དེསབདགལ་ལོ། ཁའི་རྟགས་ཡོད་པའི་བརུད་པནི། ཐུབ་དབང། བྱམས་པ། ཤམས་པའི་ལའྱབོརབ། བླམརྙརྨ་ ཉིཏ། ཇཱ་བོ་ཆེན་པོ། འཐོམ། པོ་ཏོབ། ཤར་བ། འཆང་ཀབ། སྤི་སིལ་བུབ། སེས་མཆོག་ལྷ་ཆེན། ལྷའབྲོ་བའི་ 
གྲོང་པོ། འོད་འདྲོབ། རོང་པ ཝའི་བཅན་ཡི་སན་འདི་གཉིས་གཅིག་ཏྱུ་བས་ནས་ སྨྟོདཞས་སྣང་བས་དཔྱད།.མཁན་པོ་དམར་སྟེན། མཁན་ཆེན་ཤེས་འབྡོར། དོན་ཞུགས་པས་པསྤྱ་ཆས་ རིནཅིན། ཟླ་མགྲགས་པཚུལ་ཁྲིམས། ཆེསརྔརྒྱལབབཟངཔོ། གནུཊསཆོས་ 
ང་པ་ཐསདནམདིན་ཅེན། མཁན་ཆན་གཞོན་ནྲུ་ཆུལ་མཆོག་མནའྲད། ་ཡངན་དོན་ཞགས་པ་ནས། འཆད་ཀ་བ་སང་གྱེ་རལ་མཚན། མཁན་རིན་ཅེནྫ་ཆལ་མཚན། མཁྱནྦ་ཧལ་བྱ་ཡགན། མཁན་ཀུན་དགའ་པེ་བོས། གུགལ་པཆ་ཆེན།མུཿ 
སྡངག་ ་དབང་ཆོསྲ་གགས་ ལོ་གཟིམསའོག་བྱ་ལངས་པཆསའབོརངདཔལ་ བཟང་། ་ཡངསཐན་སྦྱན་སྡ་རྣམ་རྒྱལད་བལའཇང། སྙག་ཁུངཔ་ངག་དབང་རྣམརྒྱལ། ཁོལ་བ་པ་དག་དབང་ཆོས་གགས། ཁྱབབདག་སྙན་འུང་ཏྲོ་བྲོས་མཆོགགིརྡོ. 
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།རྗེ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བླྡ་ལའོ།། གའི་རྟུགས་ཡོད་པའི་བརུད་བ་ནི། སངསྤ་ཅུས། ཐམས་པ། བམས་པའྡིརལའྱའོརཔ། ཇོབོཆེན་པམན་མཚོན་ཆའཁོརལོདངའྲད། ངའི་ གས་ཡོད་པའི་དམུད་བཅི།སངས། 
དྷ རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས་མེདྷསྐ་མཆེད། ཟློ་གོས་བརན་པ། ཀླ་མ་ལིྲེརུང་གཉིས། བླམ་གསཾརྦཱིང་པ། ངོའདྲོམ་ཡབྲ་སས། བོ་ཏོང། ཤ་རབ། མལ་དོབ། བག་དམར་བ། ཞངྲ་བག་དཀར་བ། བླམ་དཀོན་ཅོགྲ་བངཆུབ། གཞོན་ནུ 
£ གྲུགས་པ། སློབ་དབོན་ཞད། ཤིས་རབ་བསོད་ནམས། སློབ དཔོན་བྱརོནའླ་གུ་ས། སྦབ་དཔོན་ཆས་མཆོག། དོན་ཞགས་བ་མན་མཚོནཆའཁརལོདང་འདྲ། ཟཀས་ཡད་བའི་འཆུད་བཅི། སྐ ཧུ ངས་ང ཐོགས་མད་སྐུ་ 
_ མཆེད། གྭུས་ཁི་གཉིས། གསཾརྦགིངཔ། ཇོའྲཐོམ། བོ་ཏོབ། ཤརབ། འཆདཀ་བ། སྤྱིལ་ད་བ། སློབ་དངོརྡ་ཝ། ལྷ་ཐིངས་དབོན་པོ། ཆོས་འི་སང་ག། ར་སྟེན་བངྡ་རུལ། མཁ 


འི འིད ཅད་བ ན་པ་གཞོནྲ་བང། རིན་ཅེན་འྱ་བུང་གནས་དཔལ།དོནཞགེ། 
/ཌ། པམ་འའད། ཆའི་རྟགས་ཡོད་པའི བྱུ ནུད་པ་ནི། ཇམོོ་སོལམ། ཁོ་གཉེར་ཅན། ཇོའཐོམ་གཏིས། སྱན་ས་བ། བྲ་ཐུབབ། གཙངཔ་རིན་པོཆེ། གླང་ལུང་པ། སངསྦྱརུས་སྒོམ་པ། ཟམ་སེརིནསངས་པ། ཁ་བྱ་ས་ཛའི་གསན་ཡུགན་ཟེམས་རིང་པ་ཐེར་པ་། 


བར་སྟས སྒེམ་པྱ་བདྱ་སུབས། ཡེ་ཤེས་ཞབྱས། ོྱཔྡ་ི་གསན་ཡིགནབདིགཉིསགཅགཅུ་བཅིསཔའ་ཱ་ལྦཟེ་བའཇུག ཞིལ་བཛུ། དོན་ཞགས་པ་མནམཚོནཆའཁོར་འཇང་གཅིག། ཇའི་རྟགས་ཡོད་པའི་དཆུང་པནི། ཁཆེབཌ་ཆེན། ཁྲོ་ཡུལོ། 
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བ། ལྷོ་བྲག པབྱངཆུབ་དཔལ། མཁནཆན་བདེབ་དཔལ། བངསམས་བསོདནམས་གགས་པ། མཁན་ཆེན་གགས་པ་བཤེས་གཉེན། གྲནུབས་ཆོས་འང་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཅེན་མན་མཚོན་ཆལའོར་ལོ་དངའྲང་། ཡངན་མཁན་ཆེ། 
བདེབདཔལནས་བཀའ་བནི་བྲ་གགས་གཞོན། ཟང་སེམས་བསོད་ནམས་གགས་པ། རྒལ་སས་ཐོགས་མེད་པ། ཇྗེ་རུལ་ཁི་མས་དཔལ། གཞོནནྲུ་ཆལ་མཆོག་མན་མཚོན་ཆལཁོར་ལདངའང། ཉའི་ཏུགས་ཡོད་བའི་བརྒུདཔ་ནི། དོར 
ཕར་མོ། སྒྲོལ་མ། སུམ་པ་ལོནཱབ་དརམ་ཡོན་ཏན། རྡེས་པར། ཟླ་བཟོབ་འདརྦ་པར། མཁསྦ་བབྲམོས་ཇེ། རིིཁོདརས་ཆེནཿཤེསར་བྱ་བདྲ་ཆུབ། དོནཞགས་པམན་འད། ཡང་ན་ས་བར་ནས། འཕགས་པ། ཞང་དཀོནཅེག་དཔལ། བག 
ཐུག་པ། བླམ་དམ་བ། རྒྱལ་སྲས་ཐོག་སམེད་པམན་སིདྲ་མཱགལ་མྱིཆེར་དངའད། ཏའི་རྟགས། ད་པའ་དཆད་བཞི། དོ་བོཆེན་བོ ཁོབའི་གསན་ཡིགནབའ་འདིངའབེབ་སྟན་དྲག འཛང་དགོན་པ་བ་དབངྱ་ཆལ། སྔིའྲཟརཔ། སྐྱེར་སྐོམ་པ། སངསརྱས 

ཐོན་སྟེན་གཞོན་ནུའྱུང་གནས། ཟངས་དགོན་བ། རོ་པའིགསནསིག་ན་ཐོངདམོན་ཟེ་བཞིངའདིགཉིས་སེལ། མཁན་པོཆོས་ན་པ། སོབ་དཔོན ཤླཱ༡བྲཀ་ཤིས། ཆྔམ་བབྲལ་ཤིསྤྱ་ཧུལ་མཚན། དོན་ཞགས་པམནའྲད། ཐའི་ཏགས་ཡོད་པའི་བུད་པ་ 
༽ སངྦྦྱ་ཆས། ཅུམས་བ། ཐོགས་མེདྨ་སམཆེད། སོལ་ཇྡེགཉིས། མཆོག་སྲིས། དུཔ་བའི་སེ། རྣམ་སྣངམཛད། སེང་བཟང། རིན་པོ་ཆེའིམདོ། གསརླ་གཱིང་པ། ཇོ་བྗརེ། འྲབོམ་སྟོན་པ། སྐུ་མཆེད་གྲསུམ། དི 








༄། །གདང་ཤ་བྒོསང་པ་གཉིས་ལགནང་། དེ་གཉིསྤ་ཀྱས་སེབ་དབོནཞངཞུང་པདང་ཏམ་ཏངྦབུཁུརགཉིསལ་གནད། དེགཉིསྱའིས་སངསྦརསརབོལ་གནང། ལངནངམཁན་པོ། ལོ་པའི་གསན་ཡིསནསང་ཞོམ་བདུང་མཁན་པའིཊེནཞེས་ 
ཡོརྡ་ཕལ་འདུག། འབྲོམ་སྟོན་ཤེརརིན། སློབ་དབོན་གཞོནནུ་བསམ་གཏན། དོན་ཞགས་བམན་འད། གླངའི་ཐང་པའོ་ཚགརྐང་བྱར་པའྱི་ར་ ་བཆུབ་བདགཞྲ་ལུ་པསྤ་སྱེ་ཆུ་མཁན་ཆེན་བུམས་པ་ངག་དབངདཔལ་ ཿབཟངལ་གསནཞིང་དེ་ཡནྨ་སར་དྱངད་ 
དོ། དའི་ཉགས་ཡོད་པའིབྱརུད་པནི། དྡརེའཆད། ཏིལོཔ།རྷརོ་པ།ཌྩོའི་པ། ཇ་བོརེ། འཇང་དབངརལ། པོ་ཏོ་བ གངཟངཔྭ། ཆྱ་ལགས་རིབ། ལྷརིར་བྱརདཔ། པཱགས་པྷོ་ཉྔར། ཕག་མྱོ་ནུ་པ། རྒ་མོམཞིག་པོ། རྨ་མཁརརིཔ། བག་དམར་བ་ 
མན་མཐའ་འཁོབ་འདུལ་བདང་འྲང། ནའི ཉགས་ཡོད་པའི་བླུ་རུང་བནི། ངོའྲབོམ་གཉིས། བོ་ཏོབ་། ཤར་བ། ༩ཆད་ཀ་གསྩསིཁྲ་དུབ། ལྷ་དབོན་པོ། ་གནས་བཏན་འདུལ་འཛན། མཆི་མསཆར་མོ། མཆིམས་ཡོན་ཏནྨབ་མ། འྲག་མགོན་བཤེས་ 
; །ཏེན། དོནཞགས་པ་མན་མཚོན་ཆའ་ཁོར་ལོ་དངའྲད། བའི་ཏིགས་ཡོད་པའི་དྱུརད་བནི། ཇོའྲོམ་ཡབ་སས། པོ་ཏོབ། ཤར་བ། འཆད་ཀ་གསུ་སྦིལ་བུབ། ལྟུསྦལ་ཐུ་བ། ལའྲགོ་མགོན། འོད་འཇོབ། མཁན་བོ་དམར་སྟན། ཇོགདན་རུང་ཤོད་པ། 
 ྷ དོནཞགས་པ་མན་མཚོནཆ་འཁོརལོ་དཔའང། ཕའི་རགས་ཡོང་པའི་བྱཆུང་པ་ནི། རྡོརའཆང། བི་མཱཔ། ཌྷྷིཔ། + མཏིབ། ནྙིས་ལི་ཀ རི་ཝྗེན། ཆགཆོསྡར་དཔལ་གཞོནནྱུ རུལ་མཚན། བློ 


ཌོ 


ཿཅི་༦ ༣༦༠༦ [× 








ོས་དཔལ། ཡེ ཤེསཞབས་བཟད་པོ། དོན་ཞགས་པ་མནའྲད། བའི་ཏུགས་ཡོང་པའི་དྱརདབ་ནི། ཐུབ་པ། བམས་པ། ཐོགས་མེདྲ་སྐ་མཆེད། གོལ་སྡེ་གཉིས། སེང་བཟང་། དགེ་བཅན་ཆེ་ཆུང་། གསཾརྒཞིང་པ། རོ་འབྲམ་གཉིས། བོ་ཏོབ། གླང་རི 
| ངབ། གླང་ཐང་ཞང་ཞུང་པ། སངཇརྒྱསཇྔཾ་པོ། ལུང་སྒོམ་པ། མཁན་པོ་རིན་ཅེན། འབྲོག་ ཤེ་རིན། སླབ་དབོནགཞོན་བསམ། དོན་ཞགས་བ་མནའྲད། མའི་རྟགས་ཡོད་པའི་བྱརརུད་པནི། ཆུལ་བ་ཡང་དགོན་བནསྨྲབ་མགཉིས་ཙམཞིགམ་ 
༡2 །ཏེད། དནུསྱ་བངསམས་གཞོན་ནླ་ཆུ ལམཆོག་མནའྲང། ཙའི་ཏགས་ཡོད་པའི་དྲུརུད་བན། ཐུབཔ། ཐམས་བ། གསར་ཐིང་པ། ཇོའདོམ་གཉིས། པོ་ཏོབ། ལྕགས་རིབ། ཆོས་ཅིག་ཡུང་དུང། ཧྭེ་བླཱ་ར་སོམ། བྲག་མ་བ།ཏེན་ཆེན་པ། ཤེས་རབ་ 
| འབུམ། ཐེགས་མེད་འཟང་པོ་དཔལ། མང་མཁུར་ཚུལ ཁྲིམས་དབལ། སེམས་དཔའགཞོན་ནྩུ་རལ་མཆོགམན་མཚོནཆའཁོར་ལ་དང་འྲད།། ༈༤༣༠ད་རུ་སང་ ར་གསས་ཅིནདི་ཅུའ་དི་ ཁེ 
སྟན་བ་ཡནྷབོ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་དང་འྲད་བལ། དེ་ནམ་ཆུ་བགཁ་པ། ལྷ་ཟུརཁང་པ། ལྷཆོསསྲུ་ཐྲེའོས་འོད། དེལྱ་པངཨམས་སེདགྱ་ཆུལ་མཆན། ལྷ་བྱཱ་བསོད་ནམསྤྱ་ཅལ་མཚན་གཉིསྦ་ཅེས་གསན། གཏིསཀ་ཁྱི་བད་སམསྦ་རབླགང་ 
། བར་འདིར་ཟམ་གྲསམ་མ་ཞིག་མཆཱད། རིམ་བཞིནྷ་་བཙུན་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང། ཟླགདགོན་སྤརྲ་ཝ། ནོ་རེའཆང་ལ་བོང་ཁ་བ། ཀུན་མྱའེནཆོས་དྲིངསརང་གོལ། དེས་བདག་ལལོ། ཧུ རྗེའཙུན་ས་ྐ་པ་ཆེན་པོས ཟླ་བ་དྲུག་ 





ྷཟ [༄༅། 





ཀགི བརྡ་དའཇམ་དཔལ་དྭབངསྦྱའི་བྲུབ་པམཛང་བའི་ཚའཇམ་དྲྭ་བངས་གཅོལ་ཁོར་གྲསམ་བཞལ་གཟིགས་པའི་གཙོ་བོས་དངོསསུ་གྲསུངས་བའླི་བློ་སོངཞེན་བ་བཞྲི་བལ། དའིའྲགེལ་པརེ་བྱཙནྲ་གགས་བྱ་ཆལ་ 
ཌྷ མཆནྲ་ཧས་མཛད་པ། སྐ་ས་པྗརི་ཏུས་མཛདཔའིའགེལ་པ། ོི་བཅེུནབོས་མ་ང་ཞལནསཞེས་ཡད་འའིནནབབཞྲིབལྱ་ཐིགདམམ་པཅབ་པདགཔརེན་ཞགས ཙས ཞེན་པ་བཞྲི་བལྱ་བི་དམིགསའྲའིདྱ་བདྲཆུབ་སི 
2 དཔའུརལོདདྡོརེས་བླསལ་བལ་བཏེན་ནས་ཀུན་མྱརེན་བསོད་ནམས་སིང་གས་མཛུང་པ། འཁྲིད་ཡི་གླབ་མྲ་ཀུན་དགའ་ལགས་པའི་གྲསུང་གིས་བླསུལ་བལ་བཏྟེནནས་དགྲེསོང་ཀུན་དགའ་ལགས་བའི་རིན་ཅེ་རྫ་རིས་ཟིན་བིས་སུ་བཀོད་དཆོས་ 

༡༡ ཇི་དོརེའཆང་ལ་གཟིགས་སྲུ་པུལ་ནས་དག་བརྩ་བས་བརམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཆུད་པནི། འཇམ་དཔལ་དངངས། རྔེ་བཙུན་བྱརེ་བ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་བོཆ། རྗེ་བཙུན་རིནབོ་ཆེ། ས་པར། འཕགས་བརིན་བོཆེ། ཞང་དཀོན་ཅོག་ 
¿། དབལ རྐལ་བྲབག་ཐུག་པ། ཐམས་ཅང་མྱཐེན་པ་བསོད་ནམསྤྱ་རལ་མཚན། ཆོས་རེ་དཔལ་ལྡནྲ་རུལ་འི་མས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྦ་ཆུལ་མཚན། རྡོརའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། ཀུནམྦའན་བསཾད་ནམས 

༢ སེངགེ། འཇམ་དྲབངས་སངས་ཆུས་རིན་ཅེན། པཅ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབངྱ་ཡུག། རེ་བྲལ་ཤིས་བཏྟན་པ། སྨན་སདཀོན་ཅོགྱྱ་ཆ་མཚོ། མས་ཆེནསངསྤྱ་ཅསྦཅ་མཆོ། མས་བྲ་གུབ་པའི་དབང་པ། ཁིཆེན་ཀན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་ 















ས་བསདནམས་དབདྱ་ཕུག། རྡོ་ཇེའཆངཞ་ལུ་མཁན་ཆེན། ངེས་བདག་ཟཧོར་བླནལའོ།། ཡདན་གུན་མྱའེནགོ་བོནས། པར་ཆེན་ཀོབ།ོནཾ། རྗེབྲཀ་ཤིས་བརྟན་པ་མན་འྲང་། ཡངན་དོར་ཆེ་ནནས། རུལ་ཚབྲ་ཀུན་དགའ་དབྱ་ཐུག། ཇེ་ 
དཀོན་ཅོགའལལ། ངོརཆེན་དཀོན་ཅོགྲ་ཐྲ་གུབ། མས་པ་དཀོན་ཅོགྱ་ཧ་མཚོམཆའྲང་། ཡང་ན་ངོར་ཆེན་ནས། དཔལ་ལྡན་རྡོར། ཀུན་དགའ་མཆོག་ཝན། དཀོན་ཅོབ ཅྭ་གུབ་མནའྲད། ཡང་ན་ངོར་ཆེན་ནས། གུགི་ ་བར་ཆེན། རྣསྟོན་ཡོན་ཏན་ 

དཔལ་འཟང། ཟློ་བོམཁནཆན། དཀོན་ཅོག་རུནྲ་གུབ་མནའྲད་། ས་ཆེན་ལགནང་བའྱི རུ་ཚེགགི་བྱ་ཆུང་ལུགས་གཅིགན། ཟམ་དམ་བནས། མཏི་པཌ་ཆེན། བགྲང་བ ཡུང་རིགྱར་མཚོ། མཁན་ཆེན་སེངགི་དབལ་བཟང། བཀཐོག་པ་ 
བསེདནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མྱརན་རྡོརབདན་པནས་རིམ་བརཏིམ་གིང་པཆུལ་ཁྲིམ་སབྲཀ་ཤིས། ཁྱབ་བདགཞ་འཱ་བ། དེས་བདགལའོ། བོ་ཏོབཆེན་པོའིདཔཆོས་རིན་ཅེན་མུངས་པ་དངདའི་འཐགཁ་པ་བཅུན་བ་ཤེས་བརོ་ཇེས་མཛད་པའིཔུང 
གི་བཧད་པནི། པ་ཏོ་བ། དག་བ ཤེསྦྲ་ག་བྲབ། འདིཊཉས་བཅགམིབཟེབ་བཏག དགེ་བ ཤེས་བག་དཀར་བ། ལྷ་སྒོམའཇུལ་བྲདོར། གེསར་དོངརར་ ཇྗེ་མོན་ལམ་མགོན་པོ། བུམའིནེན་ཡེ་ཤེས། ཆུལ་བའྲིསས་པོ་ཐོགས་མདུ་པྱ། ཆུམ་བ་ཡོན་ཏན་འོད། 
| ཧོར་དཀའ་བཞི་པསངགྱེ་ཆལ་མཚན། ཇེདཔལ་ཝན་བཟང་ལོ། ཤྱང་སམས་སྱེན་པ་བ། བླམ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། རྭ་སྟོན་ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམ་སྣྱ་རུནྲ་གུབ། ངོརཆེནྷ་ཝ་མཆོག་སང་ག། ཤརཁང་པ་ཤེས་བྱ་ཆལ་ 
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་ཁྱི་2 $ - ༦༦༦8) 


༦ །མཚན། བཆ་ཆེནཐར་རུ་པ། སྨྲ་བང་བ་དཔལ་ལྡན་དོནྲ་གུབ། དེ་དཔོན་དཔལ་མཆོགྱ་རུལ་མཚན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པཞྲའུཔ། དེས་བདག་ཟཏོར་བངེལའོ།། ཡང་ནྱར་ལྲགས་ཐོགས་མེད་བནས། དབལ་ལྡན་ 
 ཤེས། ཧོར་དཀའ་བཞི་བ་མན་འྲང་། ལུ དཔེཆོས་ལཉི་བརམཁོང བའིགཏརྦྱ་ཆུད་རིན་ཅེནའང་མཛུསྡརེདཔལ་ཡེས་མཛད་པ་དང། ཁྱ་སོམ་ཤེས༢བེསམཛད་པའི་མན་ངག་རིན་ཅེན་སུངས་བལྤེའབྱར་གྲསུམམ་གཉིསྱའི་ 


ངང་བུདནི། དབུལ་ཝན་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་པའི་དཔ་ཆོསྦྱའི་བརུད་པ་དང་གཅིག་གོ། གཏརམྦྱ་རཱདིན་ 
དབང། དག་དབངཆོས་གུགས། བྲག་དགོན་སྩར་སྔ། སྡོ བོངཁ་པ། བིང 

བ། ཀླུམབཟོགས་མེདགཉི་སའསའིམ་འཛྲི། 

གས་བེར་པེ ཤད་པའྱི་རྔམཚོའང་ཡིན། །ཞས་ཤིངཏཆེན་བྷོ་ནབ་པ་གཉི་སྲ་འི་བཞེད་གཞུང་དཔལ་མར། 


།ཅེན་ 
དིངས་རུངྲ་གོལ། དེས་བདག་ཟཧོར བླྗེ་ལའོ།། ཇི་ྐདྲང། འཛམ་གླིང་མཁས་ བ་ཡོངསྱའི་གཙུག་གྱི་རན། །སྙན་པའི་བདནའགྲོན། 
དྲ །ལགས་བྱརུདྱ་ངྱརཱབལ་མྱ་ཧི་རིམ་པ་ནི། །ཨུཿནཊའདདདན་ཨྭ་ལས་སྐེང་བས་ན། ཨས་པའིན་ཅེན་དབདགྱི་ཆུལ་བྷོ་ས། །གཞུང་བཟང་སྟང་གྱིརུངོ་འདུ་བའྱ་ཕིར། དབལཝ་ 







འཕྲངམཛེས་ཀྱི་བྱརུད་ཐུགས་གཅིག་ནྲི། ཆམ་བཡོན་ཏན་འོད་ནས་། འཕགས་པླ་བོའཕེལ། ཚེལ་ཁིམས་དར། བསེདནམས་ལ་ 


ནཱ 
མཛད་ནསྤྲ་རྭ་བོགཅིགྱར་འདེས་བྱ་བངྱརུབལ་མྱ་རྲི་སྒོན་མའི་དགོངས་པ བཀའ་གདམས་ནིན་པོ་ཆེདསྟན་རིསནམས་སུ་བྲཀལ་བ་ 
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།མཁན་ཆེནྲ་ཡགོར་བ་དང། མཁན་ཆེན་ཆོས་སྱོང་བཟང་ པ་གཉིས་ལ་ཐམས་ཅད་མྱ་ཧེན་པ་བཙོང་ཁ་བཆེན་ངོས ཡལེགས་པར་གསན་ཏྱི་བངྱ་རུབ་ལམྱ་བིརིམཔའིབསསན་བཅོས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་མཛད་པཏམས་འཁྲིད་དུནོས་པའྱ་རུཆེ (ཕྱོང 
ིྱདདངཐབསོ་་བྱནད་གཉིས་ལས། ང་ བོནི། སངསྦ་ཆས་ཟས་ག་ཛ་ས་བྲོ ཆུལབཡིབམ་པ། ཤིངཏུ་ཆནཔ་ཐོགས་མད། མཁས་མཆོག་དྱུའིགགཉིན། འཕགས་པནམ་བོལ་ས། བཙུད་བམ་བོལ་མ།སབ་དཔནམཆོས 
གིས ཆལྲ་མས་པུལ་བའྲིད། མཁནན་བོའི་བའྔ་ཚོ།༣ས་༡༨སཛད། སོབ་དངོན་སང་གེ་བཟང་པོ། ཀྱ་མ་ལིཆྲེརུང་གཉི་ས། གསར་བླིང་པ་ཆོས་ཁྲིགགས་བ། བྱའིཏུ་ཆེན་པོ་མརུམ་མཛད། འབྲོམ་སྟེནྱེ་ཧལ་བའིའྱབངགནས། འཛེང་དགོན་ 
པབདབདྱ་ཕུགྱ་རུལ་མཚན་། སྣའུཟུར་བ་ཡེ་ཤེསའབར། ཐགཱ་མ་བ་ཀ་བང་རསང། ཤུདྲ་བནམ་མཁའ་སེང་ག། སློད་དབོནནམ་མཁའརྱལ་པོ། རྐལ་སྲས་སངག་བཟུང་པ། པིབ་དཔནྷ་ཉུལ་སས་བཟང་པོ། གསང་བདགནམ་མཁའ་ 
རྒྱལ་མཚན རྒྱལ་བ་བཏིས་བ་འཙོང་ཁ་བླབོབཟངྒ་གགས་པའི་དབལ། མཁསྦྲ་གུབ་ཤེས་རུབ་སིང་གེ། ཐམས་ཅདམྱ་ེན་པདགའདུནྭ་གུབཔ། ངེས་པའ་ཟུངའཇག་བརེས་ པའི་མཁས་གབནོརབཟུངྱརཱམཆོ། ཟམས་ཅད་མྱཏན་པ་དགེ 

མཚེ། ཁྲིརིན་བྲོརབད་བཅན་ པ་ངས་ལེགས་དབལ་བཟང། ཌཱའི་བཙུན་བ་མཁསྤ་གུབ་བསོང་ནམས་དཔལ་བཟང། ཐམསཿདམྱ རེན་པ་བསོད་ནམསྦྱ་ཅ་མཚོ། བག་དགོན་པན་ས་པགཞོ་ནྲན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རྡོརྡེའཆང་ཕངོང་ 

























¬[༄༅ཿ །ཁ་པ་དཔལའྱདངྩ་མཱནྲ་གུབ། བཀའདིན་མཉམ་མད་ཞུན་མྱབན་དཔལའྱབོརའྲལིནལསརབྱངས། ངེས་བདག་ཟཧོར་བླནལ་བཀའ་དིནྲདྲ་ཅུལ་ཏོ། ཡདན་ཧལ་བའབོམནས། སྱན་སྣ་ཚུལ་ཁྲིམསའབར བ་ཡུལ་ 
ཤ བ་གུཞུནྡ་ནུ་འོད། སྒྱིར་སྒོམཔ་གཞོན་ནུ་གྲགས། སངས་ཆུས་དབོན་སྟེན་གཞོན་ནུ་ཐུང་གནས། ཤད་འུབནམ་མཁའ་རུལ་བོམནགངབཞིནནོ།། ཡང་ནའཐབོམ་ཆོས་འྱི་རལ་པོ། བོཏོ་བརིནཅེན་གསལ། ཤར་བ་ཡོན་ཏནྲ་གགས། འཆདཀ་ 
7 ་ཡ་ཤེས་ངྡོར། སྩི་ལ་ཐུབཆོས་ཤྱིརྒྱལ་མཚན། ལུང བྱྱ་ཐུག་བུང་རུབརིནཅེན། འྲགོ་མགོན་དབངྱ་ཕུག་འོད། ཟངས་ཆེན་བདརམ་བསོདནམས། མཆོས་བ་ཤེས་རབ་བཟང་བ། མོན་གབ་བྲ་རུལ་ཁྲིམས་བྲ ཤིས། གཉལ་མཁ་ 
„, ཆེན་ཆོས་སྐྱབ་བཟུང་པོ། རྗ་བཅུན་བཙོང་ཁུ་པ་མན་གོང་བཞིནུནོ།། ཟང་མོ་ལྟ་བུཧུདནི། ཐུབ་དབང་ཏི་མའི་གཉིན། མགོན་པོའཇམ་དབལ་དངངས། དཔལ་མགོན་འཕགས་པྱ་ཀུ་སྒྲུབ། སྲོབ་དཔོནཟླ་བགྲུགས་པ། རིག་བའི་ཁུ་ཆུག། ཁུ་ཇུག་ 

,¿' ་ས་པ། ཇོ་བོཆེན་པོ་ཨ་ཏི ཤ། འབོམ་ཆོས་ཀྱི་རལ་བོ། དགོན་བ་བརནྡར་ཆེནེསོད་ ད་བཞིན་ནོ།། ་ཡངནའྲབོམ་ནས། སཱན་སྔ་རུལ་ཁིམས་འབར་མནའང། ཡང་ནའྲབོམནསེ། པོ་ཏོབམནའྲད། དེང་སང་རངྱ་ཕེགསྦ་ཀིབྱཆུད་འཇེན་ 





།ལཆེརལམ་རིམ་གསེལ་འདེབས་སུཚེགཞུང་བ་གཙོར་ཧནྲ་ཧྲི་མུབསའདེན་མཛད་བམ་དཀོངས་པརྩར་ཆེན་སྤྱོད་པ་དགོན་པ་བ་དང་། ཟབ་མྟོལ་བ་བོ་ཏོབ་ནས་བརུད་པ་ཉྭདམཛད་པ་ནིནིབ་མར་མངདྱབད་བའྱི་ཅིང་ཆོས་ཁོནར་སུང་སྟེདེ་ལྟར། 








༡8 





།ན་བརྒུད་པ་གཏིས་ ཀ་ལ་ཁ་ྱ་ཆཾའིམ་བྱ་ཟོགས་རབལས་བས་ཡོངསསུ་མངོགས་ ་བའི་སྐྱེནའདྲུག་པ་དགོངས་འཚལ་ལོ།། ལུ ལམ་སྒེནི་བརྒྱུད་པདེ། ཇོ་བ་རེནས། མཚྩོས་པ་ཤེསརབ་བཟང་པོལནགོང་རྟརལ། དནས་སླབ་དབོན་དགའ་ང་ 
བཟང་པོ། ནུན ང་བས ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཙོང་ཁ་བམནའད། ཐམས་ཅད་མྱ་ཧན་བ་བསེདནམསྦ་ར་མཆོས་མཛད་པའྱི་བངྡ་རུབ་ལམ་རི་མྱ་རིལྲཟིད་ཡིག་བདུད་ཅེ་གས་ ི་བུངི་བླམད་འང་བཤད་མཐུག་པུ་ 

དལོ།། ་ལམིམ་ཆེན་མོའ་དཀའ་བའིགནན་མཐའ་དགཞིབ་མོར་འགལ་བའྱི་རས་བཤད་དང་ཏོགསླས་བ་ལྟར་སྣངབལཆཁ་གི་ལོམས་དོན་བླིཔས་ནས་དྲཔདདཀའ་བརམས་སྙིང་བོར་བླསལནས་དོནའྱབ་མཛད་པའི་བཤད་ཞུང་སྤྱོད་ 
རྔོ་གས་བལན་གཏིསྦའི་བརནན་ཏན་དུནོས་པའི་བླུནུད་པནི། ཆུལ་བ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པ་ཡན་བཤདམ་ཐག་པྭ་ལརལ། དེནསླུ་རབ་ཆབཐམས་ཅདམྱའན་པ་དར་མརེན་ཅེན། བླ་ཆེན་ཉན་བླཁྒ་ནུལ་མཚན། སེར་མཁས་བཅུན་དོན་ཡོད་དཔལ་ 
ན། སིརྡ་རབྱཙན་ཆོས་ཅྱྱི་རུལ་མཚན། ཟླིརིནབོཆེ་དགེ་འདུནྩ་རལ་མཚན། གསུང་འབྱར་མཚོའི་དེད་དཔོན་སྟག་ལུང་བག་པྲབ་གོསརྒྱ་མཚོ། འཇུམ་དྲངངས་ཇཁའིཉི་མ་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ། དྲེས་བདག་ལ་བཀའ་དྲི་ནངྲ་ལལ་ཏོ།། ཙཱ ལམ་ 
ཆུང་པའྩི་ཕག་མཐོང་གི་དཀའ་གནད་འི་ཞིབ་བཤད་ནོས་པའི་བྱུརུང་བའང་བོདམ་ཐག་པ་བཞི་ནན།། ༈ བཀའ་གདམས ི་དགེ་བའི་བ ཐེས་གཉེནགོང་མནམེསྱ་ཊིགྲསངསོས་སམས་འབུབ་བའིརིམ་བགཙོ་བོར་མཛདཔའགལནིགྱ་ཕོགས། 










མཁས་པ་བརོན་འགགས་ཤེས་རབ། 















༄༅། ུཅརྦ་གོས་ཅིས་བྡཛ་མས་བདལ་བཀའགདམས་ཐོར་ཐུར་ཐགས་བའི་མང་ནོས་པའི་དྱངད་བནི། གུབཐོབ་ཝིརྡ་གོས་པ། འཇམ་སྟནྡནལའཐོརཞིག་བོ་བྱརོ་ནའྱགས་སེངགེ། མཁ པོ 
འབྲམ ྟོན། འཛཿཐོམཿ༧འི་འངགནས་དངམི་འཅིག། ལ་འིནབ། འདུལ་བཇྡོར། འཇད་བངྲོསས། མཁས་བཙུན་བསདནམསྐ་རལ་མཚན། བམ་དཔལ་ལྡན་པ། ཟླ་མ་དཀོན་ཅོག་དྡོར། ཟླ་མ་བདཆུབ་པ། ཟླ་མ་དཱཀའོདཔ། ཆོས་རྗེབྲོས་བཟང་པོ། 
སྔ་རེབཀའགུརབ། ལོ་བྱ་མ་ནྡ་མ་བསེདནམས་ཉའི་དབང་བོ། སྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོསྤ་གགསྦྱ་རལ་མཚན། བག་དགོོནྱ་པན་མགཞོནནུ་ཇོས་དབལ་བཟང་པོ། རྡོརིའཆང་ཕ་བོང་ཁ་བ་དབལ་འྱ་བོརནུནྲ་གབ། ཟུརཐམས་ཅད་མཧན་པ་དཔལ་ 
བནལས་འབྱཆས། དེས་བདག་ཟཉུར་བྗན་ལའོ།། ཡངནྱ་པན་ཝ་ངག་དབང་ཆོསྲ་གགས་ནས། ཆུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབངྱ་ལུག། ཆོསྔརྲཀན་དགའལ་གསྲ་ཟུབ། ཇྲ་ཅམས་པ་ཐུནཚོགས། རབའྱ་བམས་པ་དཔལ་འབོར་ཤེས་དབ། 
མཁས་བབདཔལ་ལྡན་དཱནྨ་ཐུབ། མཁན་ཆེན་དབལ་མཆོགྱཧལ་མཚན། ཁབ་འདགཞྲ་བབཆེན་པོ། དེས་བདུག་ལའོ། ཝ དཔལ་ཇརཁེ་མཛད་ལ་ཤིང་ཏཆེན་བཉིས་ཏིགདམས་པ་མལུས་བ་མདའ་བའི་བསྟན་བཅོས་མཐའཀུས་ནའངདེའི་ 
ནས་ཟེགས་མདྨཐཱ་མཆདིདགངས་བྱ་རིནཅམ་ལག་པའ་དྷསན་བྱཅན་གཏིས། ཟློམ་་ཡབ བ་ཤོངསབྱུང་བརརངའིཏ པོད་ངོརབཉོའ བང་ས དབས་སདཅི་བག ས་རབ 








དངནས་ 










ོདབ་སྣ་ཚོགས་བ་སྟོན་བསཉེ་བརམ་ཁོ་བཅེད་དུ་བཇོད་པའི་ཚོམ་གཉིས་ཏེ་བཀའགདམས་གཞུང་དུག་ཏྲགགས་པ་ལསྤ་བངས་དང་མདོ་སྡེ་རུནཅི་ལུངནོས་པའི་དརུང་བ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། ཆུལ་ཚབྱ་བམས་པ། འཕགས་པཟོགས་ 
ད། སླེབ་དཔོན་དངྱིག་གཉེན། མཁས་བླ་དྦཐོས་བཏན་པ། བྱ་ར ཤྷིར། གངང་མལ། གླནྷ་རཱ།ཌ་འི་གསན་ཡིགནད་བཉ་མ་འདུག་ཅངྡེམྱེན་བྱེིདངམིནང་བས་བཏཏག། ཀེ ཁ་ཆེའིནཅེན་ནྡོརི། ཁ་ཆེསཛཛན། པྗའི་ཏ་པཧེཏ།ཤདིའོཔྱ་ཅན་ཝའི་ 
ན་ཡིག་ནཚན་ཁ་བོཆ་ང་གཅིག་འརམཛད་འུག་བ་དངང། ཟུ་མྭ་བློ་གས་ཐུགས་བ། མདུབ་ཇོ་བན། མཆིམས་སྟེན་དོནྲ་ཐུབ། མཆིམས་བཅོན་འགགུས་སེང་གེ། པར ངི སྐྱི་སྟོན་བྲཁྱའཐུམ། སྱི་སྟེན་གྲགས་རྐྱལ། འཇམ་དཟངས་ 
གངཟེར། ཀུན་མྦའིན་ཇོ་ནང་པ། ས་བཟང་མ་ཏི་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་གཞེན་ན་བློ་གོས། ཇེཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁསྦ་གུབ་དཔལལན་ྡོརེ། མཁན་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ཚུལ་ཁིམས། ཐར་ལམ་གསལ་སྒྲ་ན། ོཔའི་གསན་ཡི་གནའའི་བཞིནྱ་དདབཚོམ 
སགས་གཞནྷ་ཧི་ཀབས་དཀོན་ཅོག་ཆུལ་འི་མས་དང་རྫས་ཨཱ་ཀའི་བར་ད་བ་པའི་རིགས་མིའདུག་ཅིངམིའི་མང་མི་འདའདུག་པས་འྲབད། མན་ཆེན་རྣད་ཨཱ་ཀཱར། རེབྱརུན་དག་དབདྲགགས་པ་དཔལ་བཟྲང། གྲནག་ལ་བཿ་ཆེན་ཡང་ཟེར། སྱན་སྔ་ངག་དབངཆོས་གྲགསརྒྱལ་མཚན་ 





རིན་པོ་ཆེ་བོད་མཁར་བམྭ་ཏི་དོནྲ་གུབྱ་རལ་མཚན། ཤརཆེནནམ་མཁའྱ་རུལ་མཚན། རེ་ས་དངྲ་དུང་ཆེན་དཔལའྱྱོར་བསོད་ནམས་ལུན་གུབ། ཤེསྦྱ་བཀུན་མྱཧེན་ལ་བོད་ཁ་བ་དཔལ་འབྱོརྡ་ནུན་གུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་ 
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¬ |[༄༠། །ཆོས་དིདས་དང་གོལ། དེས་བདག་ཐ་ཧོད་བྡེ་ལའོ།། ནམ་དྲབདུས་སྦའན་བྱརེའི་གསནིགན་བ་དད་པའདིམདོ་སྤེརན་ཁྱེ་དུང་དམངདྱ་བདསྦེ་ཡགསྦུ་ཚིགསུན་ིགས་སྣ་རུན་གཉིས་ཀའི་དུད་པདམཛདའཇུག་ ། 
ཌོ པ་བཀའ་གདམས་འིའྲབང་ཁངས་ཡིནཔས་ཁུངས་དངའྲདལ་བ་ཡོད་དུས་སྟན། ཡདམདོསྦུ་རནཡི་བྱཧ་དྲ་ལགསགཅིགནི། །ཁ་ཆྡེ་བོ་བརྟན་ནས། རིག་པའི་ཁྲུ་ཇུག། མཆེ་འའི་སེ། བཟང་པོའི་ཞབས། སཏཌི་ཅྤར་་ཅ་པ་ཅ་ 
ཤ།དུན། བསདནསུས་དབལ། ཁ་ཆེ་དགོན་པད། བས་ཟཾ་སྭཾ་ཧཱ། །ཁ་ཆེལ་ཤེས་དཔལ། དོག་ལ། བདེག་ལྟ་ཚ་བྱརལ་མཚན། བཅེག་སྟེན་སྱབས། སྤིསྲ་བོན་ཏན་དགའ། བྲག་ཤིས་ནྡོ་ཇེ།ཞདུའེ 
±ཱཿའཇེན་པ། ཉདའོ་ ན་དར། དདམ་འོད་ཟེད། ཚདམའ་སེས་བུ། ཀུན་མྔའིན་བ་སེན། ཉདཔོན། ༢ེ་མདའ་པ། རྩྱལ་བ་བཙོང། 

ཤི ཆེས་དཔལ་ཆལ་མཚན། ཉི་མྲ་གགས་པ། ཆོསའི་བཤེས་གཉིན། བོ་དདང་ལཾ། 









།ཁ་པ། ཆལ་ཚབ་ཇེ། གང་རཱ་ནིན་བུད། སེབ་དཔོན་གཉ་རྟེན་པ། རེ 
༨ ཟགཟདུལ། ཆུལ་ཁང་རེ་པ།། རེ་པོད་ཁ་པམནཞད། སློབ་དཔོད་ཞསགས་པ་དེགས་ནདད་རིས་མཛད་པའྱ་ཅངའི་ བཅུད་ལྡན 
གཅིག་ནི། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བ། མགེན་པྲོ་མས་པ། མླབ་དཔེན་ཐགསམད། མླབ་དཔོན་དཅིག་གཉེན། ཁ་ནཾབྲོ་བོས་བཏྟན་པ། སློབ་དཔོན་གངབ་ནེལ། དལ་ཛནསྡིད། དན་ཤིལ། སྡརྡཐུ་ 











༄༅། །དོབློབཀ ཛན འབོསཆོས་ཅྱི་རལ་པོ།།པོཏོབ་དིནཅེན་གསལ། དབ་ཡོནཏནྲ་གགས། ཆོས་ལདབ་ཤག་དབྲ་གགས། གངམ་སྟོནྷ་གྲོགོས་གགས། དེརཆནལ་དིགམན་འིག༔བད་སད་ཞབབཡབ་སན་སའི་གས་ཡིགན་ 
འདི་དང་གངས་གཅི་གྱར་སཛད་འཇག་བས་བཉག། གློ་མོ་ཆཔ་བདུདྷ་རི་གགྲས།། ཊཇམ་དྲབངས་མཆེན་བྱ༔ འ་གསན་ཡིགན་་བའིངེས་སམཆེམས་ལས་པདང་སྒང་ཟེད་བའི་མཆན་བཞིདཀདུག། ཞད་བཙུན་པ། ཏིན ཨདྭསྤྱ་རསྣ་སོམ་པ། མཆེམས་ནམ་མཁའྲ་གས།བཅོ་ 
།ཏུན༣ལྭ་བི། ཉི་སྟནཤུག་ཐམ། ཕྱི་ཏནའཇམ་དྲངངྲས། ཟ༠༠༦ཆ༥མཛན་འངཟེར། ཀན་མྱའིན་དོལ་ཕོབ། མཁན་ཆེན་འོགས་ཁསྒནསྦ་ཆལ། རོགས་ཞན་ཡེ་ཤིསྦྱརམཛཚན། ཇྗེགགས་དོན་པ། ཆོས་ཇེ་བཀའྱུག་དབ ྱ་ཧལ་མཚན། 
རཾ་དཀོནཅོགྲ་རུལཁྲིསས། མཁུན་ཆན་དྣ།ས་ཀུའཨནས་ཆནྲབནམངགི་བྱན་ད་པ་དང་འྲད། ཡང་ཞའི་བྷལ། ཛྲཾ་ཏའི། ཤེས་དབྱུ་དྲོ་གོས།ངང་གནན། ཏན སུམ་ཏྲིའིཏི། རྡོགལ་བོལན་ཤས་དབ། བུང་དན་ཅནྲ་གགས། ཞང་ཚོ་སོད་ 

༨ །མ་ཤིས་དབདྫོན། ཆོསྤྲ་སེ་བཅེས་དཔལ་དསའབ། ཇྡ་གགས་དོན་པམནའགྱ་རལ 


བཅོས་ཁྱེ་བམ། ཉང་དནཆོས་སེད། གཙད་ནག་པ། རྨུ་བུ་འུཀ་སེང། མཁནེིན་བདེ་ལནྭགུབ་པ། མཁན་ཆེན་ཇོག་ཡེ། བས་ཤེས་དབྱརལམཚན། བམ་ཤེས་དབདྡོར། རོས་སོ་བཅོས་དཔལ་ཤསའང 
ཾ བཞྲིས་ས་པཞི་བྭ་ལས་མདུད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམ་སད་བའི་ཡྱོད་པ་ལཞྲངག་པའི་ལང་བླན་ ) རྟེན་མཆག་པཱཀྱའི་རྱལ་པ། ལྷམཆགའརམ་དཔལ་དབྱངས། རློབ་དཔནནེ་བལྩ། པརྱི་ཏ་མ་བྗརད་གཟུངས་ཐབ། གྲབཆེན་ཛྲཏ་འི། པཁཆེན་ 

















ཀོ ཟ་བ་གགས་པཟདབཟེན། པཉྦ་ཆེནྲཾ་ཅྭ་ཐཱཾ། བལ་པོ་ཀོན་ཀ་པ། པཉི་ཏསུསཏིའོཏི ཟློཐོས་ཁེགས་གགས། ངོག་ལྷོ་ཟྲོལན ཤེས་དབ། ཞང་ཚེ་སོང་བཅོས་ཆྲིབས། ཉང་བྲན་བ་ཆོསྱཀྱིསངུགེ། གཙདནག་པ་བྱརོནཀླཟུས་སངགེ། 
པལལཱནྲ་གོ། མཆིམས་ཆེན་པ། སྤྱི་སྟན་ཐཱཀ་འདྲམ། སྱི་སྟེནཉདམ་དབྱངས། ཀུན་མཁྱན་དོལ་བོ་བ། མཏི་པར་ཆེན། ས་བཟདའཕུགས་པ། དྡོར་ཆད་ཀན་དགའ་བཟད་པོ། མས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་མྔཧིན་བསད་ 
ནམས་སང་གེ། ཆུལ་སས་སངསྤྱ་རུས་དིནེན། གྲུསགལ་དག་དབང་གགས་དམན།སྦྱ་དནྡྲ་འནུམོང་གི་བྱརུད་པ་དད་གཅིག། ཡང་ནྲ་རོག་ཡོནས། ཁུང་རིནཅེནྲ་གུགས། སྟེདལངྱ་ར་དམདབ། ཆ་པ་ཆོས་འིསང་ག། འཛད་པ་སྟན་སབས། 
མུསསདཔཆེནཔོ། གཅང་དགའསད་ནམས་ཡཛེས། མཁན་ཆེནྲ་བདྲར་བདཔལ། མཁུན་ཆེན་བདཔ་དཔལ། དཀའ་བཞི་པྲགགས་གཞེན། མཁན་རནབསདོནམསྲ་གགས་པ། ཆོསྤ་རྗེབས་དམུ་པ། བསུད་པལ་ཝནཛུལ་ཐིམས། 

དཆེན་ཡི་ཤེས་རལ་མཚན། དྡོརཆང་ཀུན་དགའ་འཟང་པོ་མན་ཀོང་དུང་འྲང། ཡད་ན་ཇོག་ལོནས། གྲོལངཔྨ་བྲོབོསབུ་ངགནས། ཆ་པཆོས་ཊིསང་གིསནགོད་ལྟརའོ།། ཡང་ནཆ་པ་ཆོས་ིསེང་གྲཞས། སླེབ་དཔན་བསདནམས། 
་མོ། ཛབཾ་ནྲ་གགས་པྱ་ཅལ་མཚན། འཇམ་དབངས་ས་པ། མཁན་ཆེནཔངྱརཱབ་དཔལ་མནའྲད། ཡངནྷ་རལྲཝ་སཞི་བྷལནས། ཐམས་འད་བྩར་གས། ཧཙ་མཏི། སཿ་པྲཾ་༔། སུམཏི་ཏིཏི། ཇོག་ལོ་མནའྲད། སླབ་ད་པན་ཆེན་ 
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༨། །།པོདཔའ་དོས་མདདཔའྱི་ཐེསའ་བསུགོགཞི་བའྲསདུ་འྱུད་ནི། ཆལ་བདུས་གཙདྲསས་པ། མགོན་པའདུས་དབངས། འཔགས་དྲ་བླུམབ། མཁུན་གཆོག་དཔད་པོ། འཇུམ་དཔུལ་ཐགས་པ། ཤེ སེ དེ 
པ། ཞཇགས་མདྲ་གགས་པ། དགའྱ་རངཝས་པ། དྡོརགདུནབ་ཆཞབྲརང་གསུམ། ཆོས་ད ཤིས་གཉེན། སྤ ཚི སིང་པ་ལྟོ་ཚུབ། སོནཛམྨ་གིདྱ་ཧུན། ལོཔ་ཀུནམངན། ཟསྦྱར། ཀྲམ་བ་དདྱ་ཐང་དོ་ནི། ཝཱགས་ཆང་གཡད་སྟན་དོནྡེ་ 
།དཔལ། རྡཔོལ་བའི་དྲོན། ལེ་དེན་པོཆྲེགགས་པ་ཡོནཏན། ཆོསྡ་དྲགགས་པ་འཐུང་གནས། མི་པམ་གཉིས་པྲར་ལྔ་ཁིམས་དད། སྱན་ཝཾ་བསདནམས་ལའི་དབང་པོ། པྱན་ཝ་ངག་དབངཆོས་གགས་ཅུལ་མཚན་མནསྤྱ་རནཐུན་མེད་གི་དཆུད་ 


 བ་དད་གཅིག། ཡདནྭ་མབ་དཔོན་དབའ་བོནསཞགས་ལྡན་འཆིད། ླུ་བཤགས་པ། དིག་པའི་ཁྲ་བགའ་མ་དལྷ་སུ། ཧསུམ་ཏི། ཛཡ་ལྦྲན། ཁུལ་ཙཱབ། གས་ནང གཙང་པ ཞིང་གོད་བ། གཙང་པ་ཇོནགཔ། འོད་ཟེར 








མགོན་པ། འཇུས་དབདས་བྭ༅གཞོནྲར། ཇེ་འདྲབང་ནྲོརསནའྲད། སླད་དཔན་འདེས་ཐགས་སྟགས་ལསྦྱསྱི ཏོགས་བྲབོདམཛད་པའི་ཏེནབལ་སའྲབངས་དབས་ས་བཞི་སེངསཚནས་རྟག་གིས་སྐེན་ནུས་ཅོམྲགདྲ་ལས་པ་དངའ། 
༧ ཝ་དག་བྱརྩར་རྔོགས་པའམཛེདྱ་རངྱ་མབདཔན་སྟག་གིས་ཟོས་ནས་ཕུནའིངཔོའི་བརམ་ཚོད་བས་ལྔ་བདས་དབས་སྲེལ་མནཐིགས་པསྒྲརད་ཟོས་པས་ས་བཞི་ཡན་ལསམ་བུད་བཞི་ལྱ་ཆས་སྣང་བས་གང་ཏད་འདྨ་མབད་པོན་འདིས་ངངོསས་ 















གཞུན་ལ་བླ་གགཡུངས་གནད་བའྲད་ཞིགཞདུག་ནད། ཞོན་ཁདམ།འསྲ་གབཐནས་ཅད་ཅིགསན་ཡིག་ན་ལུངྱཧུན་ཤད་པྲྣམཛད་པས་མད་པ་ནི་ིལ་སྲིད། ཡབསྟོ།བཞིའྱསདཡུདཙམ་པ་དོས་བཟླང་བ་ཡིན་ནནེ་བུད་པ་གོང་མྲ་ནནས་འདིན་ 
དོནནིའདགུ་པྨ་ནམ་དྲ་བ་ཀིཁན་དངུ་ཞན་པྲནམསཅིསྣ་ལགས་རིདདུ ཏིང་བད་རིགས་སོ། ༈ དྲག་བཅོན་པ་ཆོས་སེང་རིས་བྫམས་པའི་ཆད་ད་ྡོདཔའི་ཚོས་ཆིབྱརུད་པནི། ཇོ་གསས་པཞི་སདསྦརས། ཤུན་དགའཔོ། དྲུག་དཅོམ་པནྨའི་ 
ཏ། དྲག་བཅམ་པཆོས་མེབ། དྲག་བཅོམ་ གི་གོས དྲག་བཅོམ་ཤུན།་གོས་ཅན། དྲག་བཅོམ་པཉིས་དདཔ། ར་འིགསརམཔ་དམྱེེད་ཞིའ་ཤིན་གཏེའ འགུས ་གླགབ། སུའ་དེ། ཞཇམ་དཔལ་གགས།་ བོ 
སཱ་ཀ་ཤི།དྡརིགདནཔ་ཆེབ། བདཔ། རུདབ། པཆ་ཆེན་ཅུཿ་། དཔཆོས་བཟང། དྲ་པས་པདཅུན། མཁན་པགཞོན་ནས་ཤེས། དོང་པཞེད་མད། བགྐཏེ་དགནནྲན་ཚས།དིགས། ཟུས་གགོན་པོ་དྲའམ། ཅུས་ཏུན་བསད་ 
ནམསྦ་ར་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་དྡོར། ཟམ་ཆོས་དཔལ་ཤིས་རབ། སྨྲབ་དཔན་བསད་ནམས་སཱངཀ། ནིན་པོཆྲེགགས་བདོན་གབ། དྲག་བཅོས་པ་ནིནཅེྲ་གགས་དུ། བཀའ་འཆུརབ་ཤྱྱཆལ་མཚན། རྔ་དཀོན་ཅོག་ཚུལ། 









༥2 


མཟྲིམས་ མཁན་ཆེན༽ བཾ་ཨཱ་ཀཱར་མནས་རྒྱན་ཐན་མོང་གི་བརྒུད་པ་དངག་ གཤི ཞྲཁངས་འངས་སོ་བཞི་བའི་བཤད་ལུངྡརོགས་པད་ཐབོ་པའི་བཆུད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མྭའེན་པ་དགེ་འདྲནྩྱ་རམ་ཆོསན།ཁངསམ་ཆོད། དེ་ནསཞལ་ཝ་ 











ཐིཿ ྲ མ་དངངས་ལུགལང་དག་པ། ཇད ནླབ་མ་དཀོནཅ ཤག་ལབཀའདི་ན་ཅུལ་ཏོ།། ༈ དཔལ་མཉམ་རེད་དྲིའི་ཞར ཤཱི་ཏནའྲིགས་དུམ 
ཤཱ །དད་པའི་ཆོསྤ་རུད་འརརདྲགགས་པ། ཅདྱསབ་ལན་མྱིསན་སྦྱསགྫིདིཏིི་ཞ་དདདབདིའ་བདག་བའྲི་ུ་བས་ཅིཀྱརད། ༡ མོདཔ་བཇས་པདྲི་དནོམ་དའེ་སནེ་པ་ལའི་ཡཡང་ཐོགས་པོའི་དོན་དམཛདཔཔཆི་ཏད་ཉིད་དངནགོལ་ 
དེནཔགཉིསའཇྲགུཔ་གསེན་ནིངདྱ་རལ་པས་དགྱེམངད་ལམཏི་བཏང་བའི་ངོད་ཇོ་བས་མཛདཔ་པྩརིཏ་དཉིད་དང་ལྟའབྱ་ཆབྱ་རོན་སངགེའྲུ་རར།༣ དྲ་བམའི་མན་དགད་བོ་དད་ནགཚོལདཱ་བའི་འཆུན།༤ ཉིངཔ་བམབ་ཇོ་བོ་དང་ལོ་ 












ཀླ 
རར 














ལཱ་བཆོས་ཅི་ཤེས་འབ་ཀིའླགྲ། ༡༠ དེས་མཛུད་པའི་སམས་དིན་པོརྡནག་པནྱ་སང་འའི་དིམ་པཞེསབ་བའྲི་ནིངས་ཡེག་ལཧ། ཤུ 
སྭ་ཤིན་བླནབས་པའི། །ཛྣ་དིས་མཛད་གཞུད་ཞདི་ལ། ་ 




















ཞིསྣསང་བས་བོདསདལྣ་ནམ་བསན་པ་ལེགས་པདམ་དོན་ནོ།།༡༡ སླབདཔེན་ 
པཞྡཾསབམལ་ཝིངས་པའི་ཕི་གེ་ལོ་པ་བཤད་མ་ཐག་པའིའྱ་གརྲ།ཝ སླབདའ 






ཕྱུག་གི་ས་དག་སློད་དུབ་གསལ་གཞོན་རལ་སྡིངས་པ་ན། ཱཾ 
སླཾབ་དཔན་བཙུན་པ་ཆོས་ལྡན་དབའྱ་འོན་དབདྲསྲ་རིས་ ངོ 


ནེ 











༽ 


པའེ་ཕགས་པླ་ཀླམབ་ིསནཛད་པའིབ ཤེས པའྲི་དས་ཡག་སབ་དཔན་སྲརནད་ལ་དདལལ་བདཔལ་བཅེགསྐའིའྱུནྲ། ༣ མཁས་ཛན་གོསིས་མཛད 


༤ 


།གའ་ཁབ་གཏུམ། ྲ་འཅིཐས་མཛད་འྱྱིརལ་པཀའི་ཀལ་དིཔས་པའིཕིགཔིཏིུརདྲཔབདངལྟབདིན་ཅེནམེ་ཆོགགིས་འྱས་བླམར་ཡངྱལཱཧླདཔལ་བཅེགས་ཅིས་བཅོས 
དོའཆའྱ་ཚིསྤྱ་རལ་པོསན་དག་མཁནལ་གདམས་པའི་ མཁོལ། དིསབད་འབྲདནམན་དིགཞེས ངས་ཏེ སི་ ་ པའ 
རབ ད་ངང་ ༣༤ སླེབ་དཔནའུཕགས་པྱ་ཀླསྲབྱིས་མཛད་པའི་ ཤེས་དཔའྱར་པཞེས་བ་བདིའབུཏྱུ་ཏེད་པལ་པཌ་བྱ་ཤདམཐག་པའི་ཚུྲའ༧ 
༥པའི་དམ་པའི་རོས་ 


བདུ ཉདས་ཅིས་མཛུང་པདི་དམ་པའི་ཆོས་དན་པཉེ་བད་གཞག་པའི་ཆོགྲའྱ་ཅུས་པྲ་མབ་དཔྱནྡ་རིརོཀ་འདང་ལྟ་ཚབ་གཅང་དབྱནརྩའ་ཏིའྱཔདྲ།༢༨ སློབ་དཔན།ཁས་མཆོག་ཉདྱཔངས་ཅིས་མདུ་ 
པའིམི་དག་བ་བྱསི་ལས་ལམ་བསྟན་པྲམབདཔན་ན་ཛཏྭ ིཧྲད་དད་ལྟན་བ བྱབའདིའྱར།༣༤ རྲརེིེཾ 


དགེབ་བྱརུའི་ལསྦ་ཤེལམ་བྟསན་པ་པཿཆེན་བྷཇརྷ་ཀར་ཝྲ་མདངལྕོབ་ 



















༢ ]། །ཏཅོས་ཙི་ཤེས་འ་བཀུས་ལེབདོུནཏདས་ཅིསགདོད་པའྲིང འདབ་འུབ་ཞེས འོད ོ་གད། སེོད་དས་ཅདོངཆོ་ཇ། གདོད་བདོག།འབདུཅིས་འནོན། 
ཧ རུམ་བདུནི་རོགས་པ་བརོད་པྱརདྱ་བདསེད་པ།༨ སླབ་དཔན་དིག་གཉིན་ཅིས་མཛུད་པའི་ཡིན་ཏན་བདུནཡེདསྲསུ་བཇེད་པའི་གཏམ་པྟཏ་གླད་ཧཱད་དངལོ་ཆེན་དིན་བཟང་གི་འན།། དེས་མཛད་པའྲི་རུལ་ཞིསས་ཅིགཏམ་ 

ལྗའུ་བདིན་བཟད་གིཏྱཧན།༦ དེས་མཛུད་པའི་ཚོགསྦ་ འི་གཏམ་པིཏ་གླདཱཧཱུད་དཔ་ལྷ་བདིན་ཅེན་བཟང་བོའི་ཧུད། ༣༥ སླབ་དཔོན་ཏདྱ་པངས་འི་ས་མཛད་པའི་ནི།ཁོན་པ་བྱཧདྲ་འིགཏམྦ་མཐདཔན་ཤ། 
བྲ ུལོད་ྱགན།༦ མབ་དཔན་དཔའ་བོསམདོད་པའི་འགས་དདབ་ཅད་པའི སམ་ཏོག་ལུབཞི་གཏས་ལྲའ བཆེདཔྱ་མབ་དཔནན་ཚ་དང་ལོབབ བདྲ་སིཊུརྭ། ལས་འིནང་ག་ས་་ན་དུཆུངནས་དཔའ་ 
ཛད་པའི་མ་ཞས་ངོས་འཛེན་པའདྨ་ཝང་དོ། ༦༠ མོབདཔོནམ་ཙ་ཆྲཾངས་མཛུད་པའྱི་ཕིན་ཅེ་ལོག་པ། ཧགགཉུས་པཅིཏ གཏད་པས བདིན་བཟང གེ་བར།།༨ དེས་གཛདཔའི་ཅོད་པནིདུས།ཅི་གཏམ་མབདཔན་ཨ་རི། ཱིྟ་དྲ་ 


[བཱཀཀོད་ཀིའཧར། སླབ་དཔནས་འཚོིནྱ་ཅིས་མཛད་པའི་དབེན་པའི་གཏམ་པྨརི་ཏྲི་པི་ཀརདཔ་ལློའ་བདག་བའྲི་བླགོསྤ ཨྲི་རཱན། བརར་མབ།ང་ཤད་པ་གསུམ་ཆི་གསན་ཡིགནཆོསིཞ་ཟེད་བཞྲདག་ཡང་དཔེཉིང་པའགའ་དད། རྡོརེ་གདན་པའི་ 
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ཤཀ་ལཞི་ཞིག་དུགཔ་བསུན་བཅོསཆོས་བ་པདད་ལེ་དང་གདགིགྲསང་ཡིནཔེོམ་དྲ་སང།པཕ སླབ་དཔེན་དབིག་གཉེན་ཧིས་མདོལསྤ་འུད་བཞི་འཕགས་པསདསྤྱ་རསྔ་རེས་སྲདནཔ།༥ང ཆོསྔརེསསུ་ 
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1༦ ¦;¥96® 


ལི རོ ཛད་པའི་མྨཌལྱཆི་ཆོ་ག་པ་ 
( དད དཔེལ་ལའཀ་མལ་ཤཱི་ལས་མཛད་ཟེར་པ་སྣྲང་བམཚནགྲུལུལ་གཞི་ཆུང་བའྲང་ཡང་ཀ་མ་ཁགྱིརསེས་མིརིགས་དཔ་ཏི་མ་ཁ་ནི་ཟ་བ་ 











ོངརཛོནྩོ་ོགསོོུ ཤས བློདཔོནགོཞབོམ་དང་ོསབཟོས ཅི དེས་དབ་ཁོའྱསན།༡༥ ཟླདཔོནནག་པོཞབསཅིས་མཛདདཀོཉད་རའོནྲའོ་རོགསལེའ་ཞིསྱབབསྗིཏདཉདདད་ལོདབཅོས་འིཤེས། 
དགྱ་ཉིྱགའ།༦༨ སླུབ་དཔན་ཡ་བྱརཏི་པས་མཛད་པའི་བསམ་གཏན ྱགི་ཆོས་དུག་ནུམ་པན་གཞག་པྲ་མདཔན་རྲ ཧྲིཧྭདདངལྟཚའའིན་འཟད་གིའྱཐད།༩༩ དདི་ཞྲགལ་པྲནེབ་དཔོན་ཟུན ཤི་ལས་མཛད་པཏྱདད་བདགོང་ 
དབའྲད་ད།༧༠ སྐའི་ཧིང་པཞ།དལ་བྱརཔཞི་མདོལས་བུང་བཞི་གནས་དངུ་སད་པར་སྲི་བབུ་སྟ་ཏིངདའདེ་ནྱཅི་ཡི་མཇུན་པའྲི་ངོགས་ནམ་པར་གཞག་པྱུ་རནག་གི་མཁནཔ ཤད་ཟབན་དངལྣ་ཚབྱ་རེམ་པདཔི་ཏོག་པའིཧར།༧༡ དདོས་ 
གུབ་བཉེས་པྲའྲི་མུབདན་སངསྤྱ་རྲས་གསང་བས་མཛད་པའྲིནལྱོར་ཏོག་པའི་གགས་སེལཞིསྱ་བ་བའྱདུར་ནིང་ཕི་མནིང་ཞདིགསང་སྡགས་ཡ་གདྱི་དད་ལ་བཏེན་ནས་བཤད་པཀྲད་ཟེན་བྲ་སྣང་དོ།འ མཁས་པ་ཆེན་པྱ་བངྱཆུ་བབཟང་ 
པེོ་མདུད་པའྲིནལོདྱ་ཅིམཚ་ནཉིད་དདེན་པྱགནྱ་བངམི་གསུལ་བ།༡༢ ནུ་བ་དཔེན་ཀུམ་ཁ་ཐིལས་མངུད་པཞྲིནལ་འུད་མ་པལ་འཇུག་པྲ་ བདཔ་ྲ་དྲ་ཕྲམ་དབ་ལྟོག་བཡ་ེས་ཝེའིྱསར།༦ འབགས་པའཇམ་དཔལ་ 
གྱིཇབསྦ་ཀི་པྱདའིཟྲེའའྲབྱུའིདོས་ལེན་པའྲི་ས་སད་གསུན་པླམབ་དཔན་ཡེ་ཤེས་ཧིད་པོས་མཛད་པའྲི་ནལ་ཞབོརྡ་སེམ་པའི་ལམའྱ་གདྱ་ཧང་མི་གསལ་བ།༧༥ སྨབ་དཔྱ་དྱི་ཡགས་ཀྱིགང་པོས་མཛད་པའྲི་རོལའྱོད་ཁཇགཔ་སབ་དབནྡར 





ཀྭ 


རྨ 
ོོོ 








རྒ ་ཡཿྫཛཱ་དང་ལྟ་ཚཱབཆོས འི ེས་དབྱ་ལྱགད། 


།་དགྲེ་སོང་དཔན་ཛལན་ ཡཊ་བདྲིན་ཟིན་ 
སུ ཀཀ 

















།ད།༨༣ སླེབ་དཔེན་ཡ་ཤེསྣ་ཟ་བས་མཛད་པའྲི་ནལ་འོན་དྲད་བའྲི་སོན་པའི་དོན་མདོར་བྲམས་ཏེ་བསྟན་པླ་མབ་དཔནྲ་པཛུ་ལྨམདངལྟ་ཚབ་ཤེསྣ་མའི་འཐུ། འདིའི་ཅ་བྱམིབ་དཔནྨ་དི་བཤེས་གཉེན་ཅིས་འདད།༨༣ མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྙེ་ 
དིས་མཛད་བའི་བད་བའ་གཤེགས།པའིགཞུང་ན་པནའྱརེད་བའི་ཚིག་ལའནྱ་རས་པློད་དཔོན་ཤཉི་ཧྲད་དངདགྲུ་དང་འྱའདྲ་འིཀྱརད།༨ སླེབ་དཔེ་ནདབིག་གཉེནྱིས་མཛུད་པའི་ཡོན་ཏན་དདུན་བསྟན་པྲའི་གཏུམ་པྲའིཏ་ཀ་མུ་ལ་ 

$ྩརརྱ་་ི༽ག་ ཚན གཾ ཾྣ༽ཀྲེཾྣཾི་ དའིམངོན་པར་ཏོགས་པ་དཔལམདམ་མཛུད་ཡེ་ ཤེས་སམ ཅཅ ` 
བྱ་ཚུལ་ཟིམསྦྱར་ལ་བཀྲིལྱ་པད།༨༩ གསིད་གེདྲ་ཆལ་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་མྱོ་གི་སུ། །བཅེམ་ཝག༽།དམ་དཔལ་དྡོད་སེཉསྦ་ལས་པུས། །བླུམབ་པ་ུན་ལས་བཅས་བའི་མངོན་བར་ཏོགས། །ཀ་མ་ལ་དང་མདས་མཛད་ལ་གསུངས། །ཞེས་གསརམིད་པས་མན་མེ་མཛདལ་བཤད་པ་ཇོ་ས། 
ཟླ་མའི་བཀའ་བསྡུས་ནས་མཛད་པས་མདུད་པ་པོདཡོ་མིནནས་སྟམ་པའི་སོམཏི་ནེ་དགོས་ས།། ཞའཕགས་པྲ་གླུསབྱ་ཀིས་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆ རི ི དེ 


གལེཊའ་ཉས་པྟའི་ཏདྷཾཧིཧྲ་དདཔ་ལྕོ་ཝབལེགས་དཀྲི་བྲགོས་དང་ཛུན་ཀླས་འཏིའྫར་རྗེསདྲ་རིདཔལ་བཅུགས་དྭའི་ཏས་བཅོས་པ།༨༥ དེས་གཇད་བཏིཏ་ནཅིངཞཐེལ་པདྡའྱབང་འའི་སིད་པོའི་ཚིགལྔའྲན་ཤས་པ།ཁ༠ ངེས་ 
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པྲི བ།བཅེཿསཱ་ཤྫ་མདུངཔ་ཙཱ་བྲགགསུཏྱ་ོད།གེས་དབྱ་ིའྱརར། དེས་མདུད་དཞི་འཕགས་པས་ལྔ་ལདུ་པདེ 














¬| , །སཛུད་དཏི་ཏེན་ཅིདའྲབེལ་བརའྱབུང་བཞི་ཉིང་པོའྲ་ནན་བརབ་ཤདཔ།༢༡ དེ་གཉིས་ཁའྱར་ད་བདནི་གསུལ། དེས་མཛད་དའྲིནའས་ཞིད་བཞིནནོད་བཞི་གཏས་ཞེས་དཁ་ཆེ་ དྷི་དབ་དང་སླེའབྲ་གགས་འབོད་ཤེས་ 
_ཌ དབུ་རིའྱུརད།༢༢ དེས་ནཛད་པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་ཆྲིནམཔ་ར་བ་ཏདབ་ཆོས་འདིའི་གཛད་པ་པའི་ཆེ་བ་དང་བཇོད་བ་བཟང་བདང་དོདིད་བིདྲ་སྤྱར་པའི་སྟབས་ཤིས་རལྲ་བུང་ཞིད་བྱམརབམངདྱ་སང་བལས་ལྟའ་དའཞི་ཆོསའི་བ་ཞེན། 
༡7 £, གཏེན་ཅིས་བསུར་བཀ་གཞི་ཟུས་གར༠ཇོས་ཙི་ཤེས་དབ། སེང་དཀན་ྱ་བཞོད། ཤེསའབགགསུཔ། མཱན་པཆོས་དབང། པ་ཚབཉི་གགས། ཞང་ནད་གགས་ུབོད་ གེས་དབ་བདྲེའི་སི་འཇབད་ལས་དོན་གང་བཟུད་ཐིགས་གཅིབ་ཞུ 
༢ བ།༢༣ དེས་མེདདཔའྲི་བན་མེདཔརབསྟད་པ་བྷའི་ཏུ་ལེ་ཏ་དད་ལྭར་བྲ ཀཀའོད་ཅིའླ་ཧུར། ༦ དེས་མཛད་པཞྲི་སིདབ་ལས་འདས་པར་བསྟང་པ་ཁཿ་ད་རུཐ་ད་ལྭོ་ལབྲགགས་འྱངོན་ཤེས་དབྱ་ིའྱ་གུད།༥ སླིབ་དཔན་དཀོན་ོག་འབྱད 
ཤཱ ཉྱིས་མཛུད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པད་བསྟད་པ་པྨརཏ་སྒྲད་ཛདྲེལ་དང་ལྟོ་ཚབ་ནིནེ་ཅེན་མ་ཆོག་གི་ཀྱག་རལ་བྡན་དཔལ་བརུ་གསྱཀིས་བཅོས་པ།༥༦ དའིའྲགལཔ་སྨེབ་དཔེན་ཡིགས་ཁྲི་གད་པོས་མཛད་པ་ལ་པང་བ་ཤད་མ་ཐག་པའི་ི 


༩ །རུད།༢༥ ཡད་དས་མངད་བཞི་ཡིན་ཏན་མཐའ་ཤས་བདབ་སྟད་པའི་དོནཡཚིགལྲའ་བསཔ་ལཔཌ་བ་ཤདམ་ཐག་པའི་འྱ་གར།༢༨ སླེབ་དབེནམཐོ་བཅུ་ནྲ་གབརས་མཛད་དའྱི་ཁད་བརྲ་དུདཕགས་པར་བསྟད་པྱ་མུརྩ་རིད་གོད་དང་ 












འོ ༢༡ ༨. ¬, `= ༽༢༢ ༦ ¬ (༽7 2 ག་ ` ༢ ༽ དྲ པོ 
དའ ༢༠ སླུབ་དཔན་བདྱེ་པེདབདག་པོས་ར་ཛད་པའི་ལ་ལས་ཕཡངྱ་ཐུང་བར་བསྟདཔ་སླྱའྭ་དེད་གོང་དངའང་བ།༡༠༠ སླེབ་དབོན་ཆེན་པྱ་ཟབ་གགས་བས་མཛད་པའྱི་སབས་སུཏྲག་བ་བདུན་འུཔ་ཛོ་བྗོར་དང་ལྭཙུ་བིན་བཟང་གི་ ། 
འྱསན།7༠༡ སླེང་དཔན་བི་མཱལས་མཛད་པའི་སབས་འྲགོ་པནལག་དག་པའྲགུན་བང་མི་གསལ་བ།༡༠༢ རོ་གོཉན་པོ་ཨ་ཏི་ཤསྱ་ཧལ་པ་ནར་ཡ་ཕལ་ལ་བྡཛངས་པའི་དི་མམེད་པདིན་པོ་ཆེའི་འྲཔི་ན་མིག་དེཉིད་དང་ལྗཝ་བཚུལའིམས་ 
98 ཆུམབའྱི་བུདནུགས།༡འ འདེ་དྱ་བངྡ་རུབ་སམས་དབན་ནནྲ་བའི་འྲསད་བ་གཉིས་པལ་ཆེད་གཅིག་པས་དཔ་ས་ ཟནྲད་མི་འདེན། ཊགསུདལང་ཤཱཀ་གྲསས་བཞི་ཚམ་ཆི་བརྡ་ནས་དག་པེར་བལབར་བརྲང་མི་པདབ། རང་སན་ཏོག་ལ་མིག་བཞི་ ཏྲུ 
 ཡལདབ་གཞིན། །ཞེས་དད། ཚེའདི་འབའ་ཞིག་དནཔ་དད། །གཞན་ཡ་དད་པྲ་རུང་འདད། །ཞུག་གསུམ་འདསཔདགནས་སྱི་བ། །ཞིས་དང། མཆོད་པ་བྱད་ད་འབྲ་གགས་བའི། །པང་པ་གསུམ་བགདནཔ་དགཛད། །ཅེས་བསམ་ཆོན་བཞི་ནན་བཞི་འྲེང་བརུ 
ལུངགཉིས་ག་ཟནྲདདེས་བརདགོསཡགསའྲད་ཅས་ཅིས་ཆོག་ན་ཤིདྲ་ཕེགསིམདོ་སཡད་ལལ་དོའ་ཟང་བད་སེམསསོ།། ངྷེ་ཉར་ཆོས་ཚན་བཅུ་དང་གསུམ་ཅི་ལངལེགས་པདྲ་ནོས་པའི་བརུད་པདི། གནས་ཝྔ་རིག་པའི་པཆ་ཆེན་དྲིཔེ་ཀླའ། 
ཆོས་ཅྱི་རལ་པ། བོ་ཏོ་བརི་ནཅིནགསལ། ཤར་བཡེནཏ་ནྲགགས། ཆུ་མིག་པ་ཤེས་དབྲགགས། གྷོ་སྟན་བདད་ཅྲི་གགས། སངསྦྱ་རས་སྒམ་བ་སངགྱ་སུབས། མཆིམས་ནས་མཁའ་གགས། རུང་རྭ་བང་ཆུབ་ { | 



































|¬ ༄༅། _།འབུས། ཟུྱ་ཆེ་ཞི་གསན་ཡེགན་གསན་ཡིག་གཞན་དའདིགཅིས་གྲ་ཐགཅ་འྲུག་ཁད་ནཆེམས་ཅེ་ནམ་བད་ལདདབེ་ཉན་ཡིན་གྲས་དབ་ཐངས་བྱཅནཔ་མདོད་ནོ མཆིསུས་བོ་བཟད་གགསཔ། ཡའ་ ཞཱ་ཉེན་བསེདནནསྭ་ལྦུན་གྲུད།སླ་བ 
„ § 3 དཔནྲ་གགསུ་བྱ པ་མཚོ། མ།ན་ཆེནྲ་གུབཔ་ཤེས་དའ། རྒྱསྟེན་ཙནྡྲདེ་ལྭ། ནི ནྭིདོད་པ་བསོདནམསྦྱར་མཚོ། ཞགར་ ཉ་ཤེས་དབྱར་མཚོ། མ།བསྐ་གབདཔལ་ ལྡན་དཇ། ཡདསཞཛེན་དཀོན་ཅོག་ཆོས་ཞཕལ། ང དེན་ཆེན་དཀེནཅོག། 

ཅུག ཇེདུཀེནཅོག་དཔལ་ཞན། ཤད་པྲ་བསས་དྲ་ལན་དགའ་བྲུག་ཤིལ། སྒབ་ཁང་པ་།བསྡུ་དབ་དབལ་ཞན་ །མགོན་པ་བཞོད་ནམསམཆོག་ལུ། དྡོཇེའ་ཆང་དདོས་ཟུན་ཆོས་དྲ་རིདས་ 
རླ པལ དེས་གདག་བཉོན་བླའལུ།བཀའ་དིན་ངྲ་སལ་ཏོ།། ཁད་པརའགགས་བེསྟད་དང་ལལས་ཕུལ་ཆུང་གི་བསྟུད་བུགཏིས་ཅྲི་པངགབན་དེན་ ོ རྒལ་མཚནལའང་ཐེས། ། བརུད་པ་སྲ་ཧུད།། ༈ ་འཀའ་ 
4 གདམསྤ་ཆི་བསན་པའི་གསུལ་འདཆེནཔོ་ ང་ལཱས་ཆེན་ཀུནདགྱ་རལ་མཆན་ཅིས་མདད་དའྱི་བདྲ་རུབ་ལམྱརེན་མའི་འྲགེལ་དའི་ལང་དུབ་པའི་བརུད་པ་ནི། ལས་ཆེན་ཀུནྱརལ་བ། དཆ་ཆེན་བསྐད་ ནམསྭ་གགས་པ།བ 
 །དིརླཀུམ་གཅིག་གཉིས་ཤིགས་རུད། དེནསྤ་སེས་སྡེ་ཤརཔ་ནམ་མཁའྱ་ཅལ་མཚན། ཞལ་ས་ནས་ནམ་མཁའྱ་ཅམཚོ། ར་གས ལད དེས་བདག་བདབླནའགོ།། ལྷ གཉས་པ 


























༄༅་ 


0888 


„ དྲིནདུ་ཧཱ་ལུ་ཏོ།] † བཅོསལྡནའདས་ྨན་བྱི་བླ་ཐད་བདག 
ཙཱ) ཛུཾལཁྲིམས་ཐེན་བཞིགཀདྲག་པ་མུཚཿ 


༄།། །ནདའ་དདུག་ཏོད་ཞེ། གདན་དདགྱར་ལེ། མདའ་དེས་དྲག 
དྲུག་བཅོམ་གཞུན་ནའི་མཚནན། རེའདུ་པ་མཛུདཔ། བ་འདས་དདས་ཆེན་པོ། 
འྱགུསཞཕགས། སུས་ཁང་སགས་དམ་ད་དབད་པྲོ་ནསྦྱ་ཅལ། ཌེ 


ཤེགས་པ་བརད་མཐོ་བྱར་གསུསུ་བྲཞགས་པ 


གཅོན།། དྭོ་ཝན་ཤེས་དབྲ་གགས། དྲཿྲ་ཝན་དནམྦྱ་ཆལ་མཚན། དཔལ་ཞནྲགོ། དསྱརསྣ་སུམཔསདགྱེ་བུས། མཆེསསན་མའ་གླག། 
རྦ དཔང་ཏྟནྱ་རལ་མཚན་དཔལ། ཞདལ་ནག་པ་དཔུལ་ལན་དགད་ད། ཞཇམ་དྲ་བདས་དགེ་འདུན་འཕེལ། ཆུད་ཆུནབྲགཤིསགས། ཆུད་ཆེན་བྱོན 
།། ནྫོདཏཆད་ཞཁེན་རིགས་གབ་པཞི་དཔའ་བོ་དཔུལ་འཇོར་ལུན་གུ། 










རིགས་དད་དབིན་ཀཁོད་ཀུནྱའི་ཁད་བདག་ཆོས་དིངས་དངྲ་གོལ། དེས་བདག་གཉོད་བླཝྡལ་བཀའ་ 
ྲི་རེས་གནང་ལེགས་པད་ནོས་པའི་བྱརུད་པནི། མདའ་དིས་དྲག་བཅོན་ཡནགོད་ལྟ་དྲ་། ཟུ་བསང་བཞི་གསན་ཡིག་ནནདི་ཆབ་སརབངྒ་ནུབ 


ཛུ ཀྲདག་པ་མཚནཅྲི་ནམ་གདས་ཡིནནས་མི་གཅིགཔ་ཡན་བརྟག། དེ་ནས་དགེ་བཤེས་ཞྭཝན་པ་ཤེས་འབྲ་གགས། སྲ་རལས་པ་དད་སྦྱ་རལ་མཚོན། སྣབཁང་པཞི་གསན་འིགན་ཟན་བདསྦས་ལ་མཆན་ཐེར་བཞད་འདུགཔ་དྲུཔད། དཔལ་ལྡནྲ་གོ་མོ 
ཆ། སདྱྦྦྱ་རསྭ་སོམ་པ་སེང་གེ་སྱབས། གཉག་སྟིད་པྩོ་རལ་མཚན། སྦྲལུད་པ་ཀུན་སྨེནེ། སདྒ་སང་པྲགགས་པ་དཔལ། མངས་བྔ་འིགསན་ཡིགནྲའ་ནད་པ་ཟེད་བཀད་སང་། མ་ཁན་ཆེན་བསདནམས་གགས་བ། མ།དན་ཅནྲ་གགས་པྱ་རའཿ 



















འདུས་དབངས་ནིནཅིནྱ་རལ་མཚོན། ནགནཆེནྱ་ཧལ་བྱ་ཕག་ན། མཁན་ཆེན་ཀུནདགའ་བོ་གོས། མཁན་ཆེནཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འྱབོན། ཆོས་ལུད་ཤདྨ་ནིད་པ་འྲུལ་ཞིག་ཀུན་བཟདསྲར་སེ་བས་དཔལ་འབད། འདས་དངདས་མཅེ་ 
བྩེའི་དབང་ཕུག། ཇྡོ་རུཆད་དབང་ཕུག་དབ་བརན། ཁབ་བདག་བཀའཏ་ཚུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནུམས་མཆོགཝན། རུདཐམས་ཅད་མནཔ་ཆོས་དབིངས་དངྲ་གོལ། དྲས་འདག་ལལོ། ཡང་ནམཁན་ཆེནཞི་བའཚོནས། བྷོརི་ 
སྭྭརྲང་བ། རྒྱལ་པ་དགེ་བའི་དཔལ། ད་བྡོར། ལ་བཙུནྭ་བྲ་རུབའོད། ཏེ་སཾ་བརེན་པོ། ཅད་སུམསྣ་ཟབྱརཱལཨཚན། ཀོང་པོ་ལྟེ ཙད དགཆོས་བའི་གསན་ཡིག་ན་དམང་བོ་མྟོ་པ་ཐན་བཞདྲག་པབཏག། དྲག་བཅོསྦྱ་རལ།མཚན། ཆ་བ་དབང་ 
མཛོས། ཧ་བ་དཔལམདས། ཨོནཱཏན་དབདྱ་ཐུག། ཤངས་པའྲདས་འདྲིན། དགོདདྲ་བསདཉའེར་བཞིགལ།ནདག་ཆས་འའ་གསག་སིགན་དུགཔཞུགཅདགཔ་ཡིན་བཏུག། གཁན་ཆེན་བསདནམས་གགསཔ་མནའྲད།། ར འཕགས་པྲ་ཀླ་མའ 
ཉས་མཛད་པའྲི་མབ་ཐབསའི་ིག་དང་གོདནཏྱི་ཕག་ལེན་ལུན་སངས་རསྤ་ཀུ་དདད་གྱི་ཅལ་པོག་ཅོཞ།ོ་དལ་པའྲི་རེས་གནང་དང། དེའྲི་མབ་སྐླ་གླམབ་ཅིས་མཛུད་པལྲ་མད་ཐབས་དྲབལ་བདང་བལ་བ། སུད་སདདད་ལྕེ་འབབ་བཞི 
འདིགས་ད་ཞིད། ཕོངས་པའི་ཝྡག་དྲམལ་དདྲ་བལ་པ། ཟའི་གནོད་པ་དངྲ་བལབ། མྱེས་བ་ཐུང་མེདཐམས་ཅདའཕལ་བ། ཆན་དབབ་གཅོད། ས་གཏེར་འྱརིན་པྲ་ནམས། བཅོམ་ཝནའལྲ་ཐིས་མཛད་པའྲིད་བཟབས། དོང་སྟོན་ 
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༄།། །།ཤུ་རཱཡ་མཚནིསུ་སདད་བཞི་གཉོད་དཐབས་མཁས་བགས་རས་དང་དཅས་བོབ་དའི་བླནད་དནི། སདསྤ་ཆས་ཀུ་དབདཀྱི་རལཔོ། འཕགས་དྲ་ཀླགབ། དོབོ་ས་ཏི ཤ། འབྲོས་སྟན་བྱ་ཆལ་བཞིཞབུང་ 
གནས། བཤེས་གཉེན་པཏོབ། དགེ་བ ཤེས་ཤར་བ། གཏུམ་སྟོན་བློགས་གྲགས། ཞུང་ཧརྡོརྡའོད་ཟེད། གྲོ་སྟན་ཤིས་དབྲགགས། མཆིམས་ནམ་བཞགགས། དཅོན་ལནེ་དིག་པའི་དལྲ་གི། དཔལ་སིངས་པ། ཤའ་བའི་གསན་ཡིག་ན་ 

མསན་ཐུང་ལྔ་མགས་འཆང་དཀོནལེགས་པའི་གསན་ཡིག་ནའདི་གཉིས་ནྲོ་འོགྱས་སངཔ་བཉུག། འདུལ་ཞཇེན་གྲག སཱ་པ་དཔལ། མདའ་དེསྭ་བུདྲ་རུབླ་བམ། 1 ༡ "འའང་ ་པ་ཀ་ེ་ད། ༡ ༦༦ དཔྱད། རྒྱ་གར་རྒྱལ། 
མུ་ཚན། ཟམ་སེད་གྱུ་རུལ་མཚན། རོང་སུན་ཤིས་པ་ཡན་དིག། ཐུམས་ཅད་མྦཅིན་པ་དགེ་ཞདྲ་གུབ། པཁཆེན་བཟང་པ་བྲག་ཤིས། རྫ་སྟེབས་ལྡན་པ། པཁ་ཆེན་ནབདཞ་པ། གན་ ༡པ།དང་ཆན། ནེ་ནམ་མཁའྱ་ཧལ་ས་ཆེན། 
སློཐ་དཔན་བྱར་བ། རྡོར ཆད་ཕུ་བོད་ཁ་པ། བཀའ་དིན་མཉམ་མད་རོས་དངིདས དངུ་གོལ། དས་བདག་ ག་ཧད་ཕྡན་ལག། ཡང་ཇསགནང་གེ་བྱུ་ཧུད་ལགས།གཅིག་ནི། དོང་སྟེན་ནས། པཊ་ཅེན་བ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དཀར་ད་ 
བས་ 






རོ 


།བསོདནམསྦ་ཙལ་མཆན། ཆོས་དྲེ་ཀན་དགའ་ཅལ་མཚན། སྡགས་ཀཆང་དཀོན་ཆོག་ལེག་ས་པ། མཁསྦ་ཐབ་དཔལ་ཞན་དོནྲ་གབ། ཤན་ཆེན་ཤེས་དབའ་བུང་གནས། ཁབ་བདག་ཞ་ལུབ་རིན་ཆེན་བསདནམསན་ཅོགྲ་ག། 


༦༦༦༦ ((»0988 











།དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ་པཿྱ་ཅིས་མཛད་པའི་མདྲ་ཐབས་དདངོ་དཆེན་ཅིས་མདུད་དའི་ཇེས་གནད་གི་ཡི་གའི་སྟུང་ནས་དེ་བཞིནག ཤགས་པའི་དགསྔ་ཅིབདག་པོའཇམ་དབབངས་ཨདཅནའི་ཇེས་གནུང་དད། ཡིག་ཆ་གཉིསྤ་འི་ 
ལུང་ཐོབ་པ་ལྡ་ཇེས་གནང་གེ་བྱུདཔ་ནི། མགོནཔཞདམ་དཔལ་དངངས། ཛཾ་བདི་དྲག་ལུསུནསྦ་རལ། དྡོད་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། པདི་ལྡབ་བདིནཉེནྲ་གགས། སྭ་སུ་པཆེན་པ། སླེབ་དཔེནདིན་པ་ཆེ།ཇེ་བྱཅན་དེན་པོ་ཆེ། ཆོས 
ཇྡེས་པཊ། སཱལོནམྦ་པཔ་དྡོན། སེས་ཨ་ཀརྱ་སེམདྲ་བབ་པ། དེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ཅུ་ཨཀ་སྤི་ཉིཞེས་སང། བག།ག་བྲ་གགས་བ་སདགེ། དཔལ་ལནླབས་དམ་པ་བསོདནནསྦྱ་ཅལ་མཚན། ཆོསྔར་དཔལ་ཞནྲ་རུལཟིམས། ད་ཆེ 
ཡ་ཤེསྦ་རལ་མཆན། ཆོསྡ་རེ་ཀུན་དགའ་བཟད་པ། གུགི་པྔི་ཏྲགགས་པྱ་ཆུལ་མཚན། ཞེ་བོན།ཁན་ཆེན་བསོདནམསྣ་ཞུནྡྲ་གབ། བདག་ཆེན་དག་གི་དབད་ཡུག། ཐམས་ཅདནྱེན་པ་མཚིན་བཅའི་ཞབས། དྡེན་ཆང་དབང་ 
ཕྤྱུག་དབུ་བརྟན། དཀའ་དྲིན་མཉམཱད་རིགས་བྱརའི་བདག་པོ་མགོན་པ་བསོདནམསམ་ཆོག་ལྡན། དེས་བདག་གཧོད་བླན་ལའ།། ཡང་ནས་པཆནས། ཆོསྤྱ་རལའཔགས་པ། ཧཱཱལྲོསྦྱ་རལ་དོན་མནའྲད། ཡདན་ས་པཊ་ནས། 
ཚོགས་སྒོས་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟནཔ། ཟླམ་བསོད་ནམས་སྱབས། སྔགསའཆང་གཟུདས་འིདཔལ་བ། རེ་དཔལ་ལྡནྱ ལྔའིསས་མན་ྲང། ཡད་ནྷ་གོ་བ་མཁན་ཆེནནས། ས་ལ་འདམ་དཔལ་དོ་ 




















ཧཤ། །པརེ། དྡརིའཆང་སྒོརུམ་པ། འདམ་དྭབདས་མཁེན་བཅེ་མནའྲད། ཡང་ནའདམ་དྲྭ་བད་སེན་བཅི་ནས་ 
དདྡོད། དྭཾཏ་དེསན་གོང་བཞིན་ནོ།། ཡིག་ཆུགཉིས་འྲིང་བྱཧདནི། འཇམ་དྭངདས་སྦའེན་བཅུ་འི་དབངྱ་ལུགནས། མཆད་དཔན་ 
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༧ གསན་ཡིགན་དདམྲརལ་ཞིམས་ཟིད་བའྲདགཔ་དཔད། བག་སྟེ་ 

















ཐམས་དམྱའེན་པྲ་བ་སན། ། སྒྲ་ཚད་པ་རིན་ཅེན་རྣམ་རྒྱལ། རྡེ་བཀྲ་ཤིས་རིན༦ེ ན། ནྡོརཾ།ཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། གུག་པཁ་ཆེན་གགས། པྱ་རུལ་མཆན། ། ཟློ་ ཀོ་ཐོ་མཁན་ཆེན་བསད དནམས་ལགས་ ཞཐུད། ས་ ལོ་ཐམས་ཅད་ནྭ།ཉིན 
པྲ། རྡ་ཇིའ་ཆད་སར ྩུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། འདམ །དྱབདས་མྲའུན་བྱར་ཞི་དབང་ཕུག } ཁྱུབ་དདུག་དབང་ཕྱུག་དབ་བརྟན། བཀའ་ཏགྱུད་ བཆེན་པཞཇམ་མགོན་བསོདནམས་མཆོགཝུན། ཟུནཐམས་ཅད་སྦའིན་བ་ཆས 
དབིངས་དངྲ་གོལ། དེས་བདག་ཟ་ཅོད་བྗདེལའོ།། ལུང་གི་བྱརད་བུནི། སྒེརས་བནས། ཚན་ཆེན། རྔ་མུནཱ་བྱརེ། དྡོ་ཇིའཆང་དབང་དབ། ཁྱབ་བདགཞལུཔ། དེས ་བདག་ལུའ། རའ སིབ་དཔན་ཞྡཾབ་དི་དྲག་ལསྤ་ནམ་པརྨ་ཧལ་ 
བའི་བཞེད་སལྷ་ཚིའཇམ་དཀད་ཁ་ཆེ་པཅུ་ཆནྱ་ཅྲི་ཐུགས་དམ་བཞིའི་ནང་ཚྱ་ཧི་ཡ་༅ལ་གཅིག་ཧུ་བཅི་་བའྲི་རེས་གནང།། ཁྲེ་ཕུལྟ་ཱ་ ཤཱཾ་བས་མདད་པའི་ཡིག་ཚྭ་ཝ་དང་ལུདལ། སླེབ་དཔིན་ལེག་ བཞི་ དྲནས། །མདུད་པའི་ སྦུབ་ཐབས' 
ཟབ་པ་ལས་ཀད་ཆས་ཟབ་པ་ །བའི་པྱཆཱི་ཏ་ 'བཱཚ་ཤཱིདང་ཁྲུ་བུ་ལོ་ཙཱ་བ ་གྲནུབསྤ་ཟམས་བ བུའི་ དཔལ་ཧིས། ་ འཇམ་ དབངེསྭུ་ཁྱི་སུབ་ཐབས་ད། ་ (འིམ སཱ །སྟེད་པ' པྱི 7 ཏི་སྭ་ སཱ་མཛད་པ་གཉན་ཡེོས 
བསྒྱར་བ། རྒྱ་སྟེན་ཀྲན་དགའ་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་སམ ཛིད་པའི་ཁྱོརས། ། པཊ་ཆེན་བྱཱབ། 'ཟིའྱི་པུགཡན་ལྟད་ལོ་འོ་ ཡབགྲནུ་བས་བམས་པའི་དཔལ་ཆེས། 'བསྡེབས་པའི་ པའྡྲི་རས་གནད་གེ་ཡེ་ག། རྒྱསྟེན་པསམདད་པའི་ 'ེབ་སྐེར་ལ། ར་བཞི 








༄༅། །སྦུབ་པ། ཉེསྱ་པས་འདོམས་པ། ཡན་ཏན་པཱབ་པ། རོད་པྱ་བཐབས། མ་ཤ་ལ་བརྟན་པའེལས་སྱད། མཁས་པཆེན་བ་དསོད་སྙེམས་པ་ནིནཅནྱ་རལ་མཚན་ཆིས་མདད་པའྱི་ར་བའྱི་ནུབ་ཐབན། 

ཤེས་དབྱས་པ་པ། རལ་གིའི་དངོས་གྲུབ། སིགྲ་སུན། རྒས་ནད་ལས་ཐོལ་བ། ཆའི་རིག་པ་འདེན་པ། འཆད མགུསུསྦྱརིདངོསྤ་བུབྱ་སབ་པའི་ཡི་གེ། འཇམ་དབདས་དཀར་པོའྲི་སུབ་ཐབས་སྟུག་ཚོདལཆ་བའི་གྲུསད་བཞིན་ 
ཨཱ་ན་ནཱ་ རྭ་ནི་སམ་ ཛུད་ དརུམ་ སལགས་པའྲཐོབ་པ་ལས བསོཊ དྲ་སམས་པ་དིན་ཅེནྱ་རལ་མཚན་ཚེས་མདུད་པ་མ་གཏོགས་པའྡིཇས་གནང་དངྲ་ལུང་ཡདས་ཛོ་གས་ཆི་བྱཅད་པནི། ནིབཅུན་འདུམ་པའེ་ད་བངས། དྷཾཏ་རི་དྲགལས། 
ནུམྱ་པལ། པྱི་ཏ་ས་ཏི། སླབདཔན་ནོད་ྲུ་གིད་པྱཆང་ཐྭ། སེན་དངས་ཡུགས་ཅི་གསན་ཡིག་པལ་ཅེ་ན་འིགཉིས་མིཡསང་པཉེབྱནད་ཡིདནམཉམ། བྱའི་ཏུའྱཧུད་གནས་ཝས་པ། པཿཌ་ཆེདྡ་ཐྲཱ་། སཁན་ཆེན་པངྱ་རུབ་དཔའ།།མཁན 
ཆེན་བདེབ་ །ྙེག་པའི་དྡོར་དཔལ།མཁན་ཆེནྲ་གགས་པ་གཞེནྲར། མཁན་ཆེན་བསོདནམས་གགས་པ། ཟས་དམཔ་བསོད་ནམསྤ་ཆལ་མཆན། ལ་ཆེན་ཆུབསུ་མཆོག་དཔལ། སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེད།བཅོན 
| ལྡནགྲགས་འཕེལ་བ། སྙག་ཆདལྟའ་བ་ཤིསནབ་དིནེ ན། གནས་བཏནའདའྲག་བ། འཇམ་དྭབངས་སླསེ་གས་དབའན་ཅན། དྡོན ཆང་ཚད་པ་ཆོས་ཇེ། ཐམསསཿད་མྦའནཔ། ཉན་བྱརེ་ཡི་དཔ་དྱ་ཕུག། དྡོ་དའཆང་ 
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།དདྭང་སྱུག་དབ་བརྟན། ། ཁྱབ་བདགུཞ་ལུ་བ་ནིན་ཅིན་བསོདནམསམ་ཆོག་ཐུབ། དེས་དདག་ཟཧོན་བྡནལའོ།། བརྒྱད་པ་ཞདི་ཞལ་གཟིགས་ བརྒྱད་པ་དོམཚད་ཅན་ོ།། ཡངན་སྟགཙང་པའི་གསུང་རྱན་སྐ་ནནྡས་མདད་དམ་གཏེཀུ། 
པའྲི་དེས་ གནང་མུད་དང་བཅས་པའི་འཆུད་ལུགས་གཅིགནི། །གྲྭ་ཆེཔར་ཆེན་ཡནུ་གོང་ལདུལ། དེནས་ཁྭ་པལ་རཱབྱ་བམས་པའི་དཔལ། མཱཁན་པ་དབང་ཕུགགགས། རྒྱ་སྟེན་ཀྲུན་དགའ་འརྩོནའགྲུས། ། མཁན་ཆན་དངས་མ་བ། དན 
བོ་ཆ ཤེས་དབ་གགས། ལདཔ་དཀན་ཧག་དྲད། སཁན་ངནཨངག་དཔལ། ཆས་ཇེ་དགེ་བྱཧུལ་མཚན། བྱངསེམསའཕགསཔྨ་བའཔལ། ། སྱན་སྡུ་རལ་ཁིམས་དད། ། ལོ་པ་སནྭ་ཝ་བསད་ནམས་ལའི་དབང་པ། ཕྦྱན་ཇྔ་དགྲ་ 
དབང་ཆོས་ཟགསྦ་ཅལ་མཚན། | གནྡ་དོ་ང་ཆས་འྱངར་དཔལ་དཟང། རྙིག འཇོན་ཆན་པ་གཞན་ནུ་དོནུ་ གྲུབ། དྲིན་ཉནླ་བ། མའཇམ་དྭབངས་ཆོས་ དབིངས་དང་གལ། དེས་བདགལའོ། ང་ན་མཁན་ཆན་བདེ་བ་དཔལ་ནས། རེ་ 
སངསྤྱ་རས་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནསས་ཤེས་དད། མཁན་ཆེན་ཤེས་དབ་མགོན་པ། ཤད་ཆེན་ཡེ་གསྦུ་རལ་མཚ། དོན་ཆེན་དོའཆང། ཆོས་དྡ་ནྦྱ་ཆལ་བྲག་ཤིས། སཱནྲ་ཝ་བསད་ནམས་ལ་དབང་མནའག། ཡང་ 
རྡེས་གནང་གི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིག་ནི། དོདཆེནནས། གུ་གེ་པངྫེ་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཟློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསད་ནམསལགསའྱ་བུང་། སལའདམ་དཔལ་དྲར། ༄ན་ཝ་ངག་དབང་ཆོས་ཐགས་ཆལ་མཚནམནའྲད། ཡངན 














༅ །སནཝ་ངག་དབང་ཆོས་ཕགསྦ་རལམཆནནས། རིན་པོ་ཆེབོདམཁདག་མེིའི་དནྲུ་གབྱ་རལ་མཚན། དུད་ཆེན་གཞིནནུ་དོན་ག་མནུ་འྲདུ། ཡང་ནཚན་ཆེན་ནས། དིན་པོ་ཆེ་བོདམ།ན་བསནའྲད། ཡུང་ 
མཱངོར་ཆེནནས། ཀུནམཿིན་སངསྦྱ་རསའཕེལ། ཆོསརེསངསྤ་རས་ཡུནྲ་གུབ། མཁནཆེན་རྩད་ཐིལ། ཇེ་བུན་སཟམ་པེན་པ། འཇམ་དབངས་མྤའིན་བྱ་དའི་དབད་ཕུག་མནཞྲད། ཡུད་ནྲ་ག་གི་དང་ཆནནས། གློ་བ་མཁན་ཆེན་ 
ལགས་འྭུང། སལའཇམ་དཔལ་དྡོད། དོརཆེན་དཀོནཅོག་ཆུན་གུབ། རྔ་དཀོན་ཆོག་དཔལ་ཝན། ཤད་ཆེན་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། དདཔོན་ཤེས་དབའ་བུང་གནས། ཁྱབ་བདགཞ་ལཔ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡད་ནྷ་ར་སྟེན་ཀུན་དགའབ 

ཏྲགསནས། མཁནཆེན་བརོནཀླགས་བུདྲ་རུབ། ཆོས་མ་བཅོས་དཔལ་ཤེས་དབ། བག་ཐོག་ད་བསོད་ནམས་ཟང་པོ། ཤུན་མྱེན་དྡོརེ་གདུན་པ། གྲག་ལ་པ་ཆན་པག་དབད་གགས་པ། འཇམ་དྲབངས་ཐུགས་པྲ་ཤོགས་ལསྨ་ནམ་ 
རྐྱལ། འཇམ་དྭངངས་ཆོ་དབད་ཀུན་མུན། ཨུན་བཟུང་ར་པ་དབང་ཕུགྱ་རལ་མཚན། ི་མླ་བང་པྲ་རུལ་ཁིམས་བྲ་་ཤིས། དབའམས་ཆོས་རདེནའིནྱརམཆོ། ཁུབ་དུགཞྲལཔ། དེས་བདགལའོ། ཡངནུ་མ།ཁན་ཆེན་བསད་ནམས་ 
གྲགས་བནས། ཐམས་ཅདམཏན་བྲ་བསྟེན་ནིན་པོཆེ། སྒྲ་ཚད་པའིན་ཅེནྡྲ་ནམྱ་རལ། ཟབ་ཆེན་དཔལ་བཟང་བ། དཀའ་བཞི་པ་ིནཅེནྱ་རལ་མཚན། དྡོརཊ༧ང་ཨཿིནདབཆས་ཇེ། མཚོམས་དདིར་བས་གཉིས་ཅས་ཞིག་མ་ཉིད། དེ་ 
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ཁེ ༣༦༦༦ &‰ 








ནསྭ་སྐནང་བྲག་ཤིསྦྱ་ཆལ་མཚན། ཞྷབློ་བམ་རིནཅེནྱར་མཚོ། དྡོན ཅད་ཞྭལུ་པ་ཆེན་པ། དེས་བདགལའོ།། ཡང་ནའདམུ་དབངས།། དཇེགདན་གྱ་རུད་བ། པརི་ལྟོ་ཚུབ། བཉེནདངས་ཡུགས་ཁི་གསན་ཡིག་པལཆ་རན་བརད་པའདེ་མི་གསལ་ཡང་དྡོ་རེ་ 
གདན་པའི་གསན་ཡིག་དང་མཐུན་། ་བྩཾ་བཆེན་པོ། སྲུབ་དཔེན་དིན་པོ་ཆེ། རྗཾ་བཙུན་བྲགས་པ། ས་པདྟི་ཏ། ཞཔགས་པནིན་པོ་འེ། བྲག།ཁ་བ་གྲགས་པངགེ། གླུམ་མདུ་མཁརབ། བླམ་བྱང་དད་བ། ཆོས་རྡེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས།གནས་ནིང་ 
¡0 །འཇམ་དབངས་དིན་ཅེནྱ་རལ་མཚན། གནས་ཉིང་ཞུན་དགའ་བདེ་ཞེགས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགའདྲནྱ་ཆམཆོ། སེ་ད་རེ་བྱནཔ། ལ་བོདཁ་པ་བདུ་ལགས་ཉི་མ། བག་དགོན་སན་མྔ་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པ།། དྡོདའརང་པ་བོད། 
ཁཔ་དཔལའྱཐྲོདྲ་ལུནྲ་གབ། ཟུན་ར་བའྲི་བཱས། དེས་བདག་ལཞོ།། ཡང་ནབ་ཆེཔཊ་ཆེནནས། པྲི ཏྭ བཱལ། གཡག་སེ་ལྡོཊ་བ་བསོང་ནམས་སེང་ག། མཐནཆེན་བད་བདཔལསན་དད། ཡཱ་ནནས་སཛདཔ་མཱ་གཏོགས་པའི་ལུང་ 
བརྒྱུད་ལུགས་གཅེགའེ། ངོདཆེན་ཡན་ཏྲང་བལ། དནསྤྱ་ཆལ་ཆབ་ལུན་དབང། ་ཡདུསའཇོན་དཀོན་རོགའཕུལ། ངོད་ཆན་དཀན་ཅོག་ལུནྲ་ཟུབ། སྤནྫས་དཀེནཅོགྱཧམཚོ། མས་ཆེན དསྦྱརསྦྱ་རལ་མཚན། ་སཆེནྲ་ཀུན་དྭག བསོད 
ནམས། དྭ་སས་འཇམ་དབལ་དྡོར་བསདནམས་དབང་ཕུག། ར་བཞྲི་བམ་མཁན་ཆེནཞ་ལ་པརིན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་ཐུབ། དེས་བདགལཀོ།། ཡང་གཉན་ལོལགས་ཅྲིརེས་གནང་གི་བརྒྱད་པནི། པྱའི་ཏ་ཆེན་པམ་ཏིནས།གཉན 














ལྭ བ་དད་མ་ཐགས། གནམ་ཁྲའཔ་དད་སྦ་རལ་མཚུན། སྒ་དྷསོནྲ་གུབཔ། དྲོསསྦརལ་མཚོན། འབྲེ་སརྲ་ཧྲར། འདམ་དབདས་གསུན་མ། ་ མཁན་ཅེ་ (པ་ཚ ངི 
མཆོག་དཔལ་བཟང་ནན་ དབ ༈ པདྷཾ་ཏགསེད་གྲངགས་ཧྱ་ཅི་བ། རི འཇམ་དབངས ཡཱ ྲ ར་ ས་ལ རར 
ལོང་གི་ལུད་ཐོབ་པའི་བྱུརུད་པཞི། བའའངའ་བཞི་དཆ། ཀན ་ རཿ དི ན་དང། ། ཁྲོ་ཡུསློཙ་བས་མཛུད་པའིས་བ་བབས་གསལ་བདན་ 


ཧེ (898 





གཞ་བིན་ལྷ་བི་ཟེའ། དི། ཤོད་དཀར་བཿ ཕྱི་ལ 
།ཕེ་ཆོ་པུཞ ད་ཁ འ་པ ཁ་ར ་ྨྣ་་་་་ཾ་་་་་་ སྲས 
། ལ།འན་ཆེནྷ་ཆོས་ཁུབ་ 
དྲད ཀཀ རར ཧྲ ་ རུ ཅུ རྩེར་ ྲི་རག་ ལེ་ཆེནྱཧན་མེད་བད་ཆེནུ། ཆོས་གཏེར་དཀོན་ཅོགལེགས་པ། ཨ་ལྕི་སཱབ་ཁད་པ་དཔལ 





དད་པལལྡན་དོན་སྲབྱའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཆགདམཁས་ཟུབདམ་པསངསྐྱ་རས་ལགས་ཅིའདམ 





དྱ་བདས་སྨྲ་བཞི་སེང་ག་ཡུམ་དབྱངསཅན་མ་སྔོན་མྱོ་བྱ་ཆུདྲ་ཚི་ལུགས། དམངུན་དུ་འྱས་དཔའི་ལྷ་གཉིསྤའི་རེས་སུ་གནང་བནོས་ནས། ྒབ་ཏན་ལུང་ལ། ཞཕགསཔ་འཇན་དཔལ་དམར་པོའི་གསུང་གྱི་སྣབཐབས་མཁས་པ་ཀམྭ་ཐཱལས་མཛད་པ། 
དམ་དཔལ་དུར་པོའིསྦབ་པའ་དམ་པ་དམ་ྱ་ར་གདྲ་ངིས་མངད་པ། འདྲམ་དཔམྱ་རབསོད་པཆས་དྲ་བིདསྔ་ནམ་དག་མ། དྲབངས་ཅན་མའེ་བྟཏོད་པ་དུས་གསུམ་བདག་ཤགས་མ། ཤེསའབའཔེལ་བའིག་དམས་པ་འཇམ་དཔལ 
དམན་པོ་གྲསངགྲི་ངགས་རིམ། འཇམདཔལ་ཅིཞལམཐོང་བཞི་ཐབས། རལ་མབྱི་ཚོགས་བཅདྲུ་བོཔལྷ་ཝེན་ནེ། ་ས་དདའཀོད་ལོ་ལ་བཱ་ན་ནས་ཤེས་དབའ་ཕལ་བ། ཆུལ་པོ་དབང་དདྲས་བགོན་བོ་སོགསལཞདདེ་དབའྲད་གྲམ་ 
དདབདབ་བཟདས་ྱ་ཅན་ཞབོན། གཞནུཡ་དྲནབུ། པ་དལ་ཅཞེསདབའྲཔག་པ། མདོན་པད་ཤས་པྲ་མབ་པ། ནངམྱངོགས།མིག་ོ་བ། ལན་ནོ བྲིར ད།དིལ་དའ་དབེབས་དང་ཁ་དགགས་སར་དངའ 
བསྟུན་པ། དིལྭ་བའིགདནྲ་བི་འཁོན་ལེའི་བྱརད་ཆོག། ཇེས་སགནད་བཞི་ཆགྲ་བནུ་མངམ་ཡིན་བྲ་ངུགས་བུང་གི་མཐ་ཅན། སྒྱ་བ་ཐབས་དངུརེས་གནདགཏེལ་བསྟན་པ། སྒྲུབ་བཞི་ཚོད་དངྱ་གང་དོད་བསག་པ། སྭཙུཾ་དཀར་ནག་གི་སྨོད་བ། 


ལ་བཏེན་ནས་གཤོད་འེད་གནོན་ཞིད་བར་གཅོད་བསུང་བ། དངང་མྡུད་དའོད་ཁོའདྲི་རུལ་ཆི་གསལ་ཅེད་ད་བཅས་བ། འདི་ལནསལ་ཆེད་སིག་རྙིང་དམ་བའི་གསུང་། གདམས་བའྱི་དངྱ་ཚཱ་ལཁབ་བདག་སྨན་ལུང་པལ་ཏིའི་ཨོ་ཆནནྲ་ི་བིན་ཐྲིས། 
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༦9 །།འ་འོད་ལོ། གཏོནན། སྩིན་སྲེག། སེོགས་ཆོག། ཇཱསྭ་ཁྱི་བ་བདང་བཅས་པ་འདམ་དདས་སྨ་སེདྱ་སབ་པའི་མན་ངག་བབ་པལས་ཅདཆེས་ཟབ་པདིགས།དནཀ་ནས་དུས་ཀོང་པྱོ་རེ་ལྔ་སང་དམཛད་པ། དེའིགསངརུཀ། . 
ཤི དངོས་གཞི །སུ་པགདགས་པཔད་མནངགསསདང་་འོག་ད་མཞདོནསདནེང་བས། ཅཅ རི ཡམཆིལའོད་ལ། མདས་མྱ་ཅུན་འུཁོན། སྒྲད་ 
£; ཁངཔ་དཔལ་ལྡནདོནྲ་བབྱིས་མཛུད་པའྲི་སྒབ་ཐབས།ཏིནྲ་བེད་ཡི་ཞེས་སག་རུམ་སེལ་བ། དེས་མདད་པའྡི་རེས་གནང་གྱི་རོ་ག་བླ་འགས་པས་དོནྲ་གུབ། དྲེས་མདད་པའི་དིལ་སྤྲབ་ཀྱི་གདམས་པྱ་ར་གཞང་གི་གསལ་འིདཉིནྱ་དིདྲ་སང་བདང་ 

¡ རའ བཅསུཔ་ནམ་སལགས་བད་ཐོབ་པ་ལསདིལ་ལླབ་བོའཕལ་སྒོནམེ་དདྱས་བཁང་པས་མཛད་པའེ་ཡིག་ཆགསུམམ་གཏོགས་ཇེེས་གནང་དང་ལུང་ཡོངས་ཇགས་འི་བརྒད་པ་ནི། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས། དང་སང་ཉིསའི་ཤིངཏ། 
4 ཐས་ནེནིགྱབིད་གཞོནྲན། དྷབངས་ཆེན་བཟད་པོ། རག་དྲགན་དོའ་བཅར་བྱས། 


ྱབན་འ་རའི་གས ལཿ ས་ས་དམ་པས་དིཿ ཉད་གཞན་ཚུལ་གསུན་པན་བཞད་པསདཔད། རྒྱ་གན་དམ་པ་ཨངས་ཆས། དྭ་ནན་མཱ་ཙྫཾན། མཆིམས་ནམམ།ཁའའྲ་གགས། དབབུས་པ་གཞན 
ཟླུ་བདྱཆུབ། ཧང་སྟེད་པྲ་ཚུལ་ཁིམས་གཟུངས། མཁས་བཅུན་དོནྲ་གབདིན་ཅེན། དེ་ལ་ར་ཛ། སློབ་དཔོན་གཉན། མཁན་བྱོལ་ཁྲིམས་དགའ། ཟླ་མ་བཀ་ཤིས་དཔལ། ཟླ་བྲང་པ་བཟང་པ་དཔལ། ཆསྤ་རཉིམྱ་རལ་མཆན། དོད་སྟེན 
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[ཤ༡་རུལ་མཚན། པང་ཆེན་བྲག་ཤིསྒུ་ནམྦྱ་རལ། སེམས་དབན་ཆེན་པོ་བསོདནམས་ལྷ་དགད། མྔུབྷ་སོ་བས་དབདྱ་ཕུག་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། པང་ཆེན་ཤུགས་ཁསནསྤྱ་རུལ། ༡མ།ཟིནལསཆེ་ཡའང་ཟེན། ཅེནྲ་རྲིསགསུའཆང་བསོད་ནམས་ 
དགེ་ལུགས། རིག འཛེན་ཆེན་པོ་དསུད་ནམསྨན་མྦྱ་རལ། དཔལ་ཨིན་བསནའདོན་ཆོས་ཅྱིསན་མ། རིག འཛོན་ཆན་པཀྲམགུར། ཆོས་བྱརད་དང་གལནམ་མཁན་ཆས་དབང། ཁྱབ་བདགྲབ་ཚད་པ་ཆནཔྱི་བོ་གོས་མཆག་གིད་རེ། 
ཆུ་བྲིབཔ་དྡོནཀུདྲམགན་སོའཉེཏ་ན་ལས་མཆོག་ཞུན། དྲས་བདྲག་ཟའ་བླ་ཡུའོ།། པདྷ་དེས་གནད་གི་བཆུད་བགས་གའགདི། ཤདལ་དནསུ། ཁར་འུ་པ། དནྡས་ཤའ་གྲས། གོ་གནས་པི་གསུན་བགནའདེའ་ད་དསོབཅན་ཆུང་ 
བཞིན་ཀྲ་དག་མཆད་དམདཿད། གུ་མའོད་ཟེནྲ་བླུ་བ། ཤན་བ་ནར་འྱདང་བའི་གསུན་སིགནྡ་བྱབའོད་ཟིབ་བབྱདགསཔཁ་ཆེད་དང་མཐུན་པས་ནོད་བཞྲད། ཟླབ་དཔེ་ནའོད་ཟེནསགོན་པ། སེབ་དཔོན་བྱཱ༧་གཞོནྲབ། སྔན་སྔ་བྲཀཞིསྣ་ནསྦ་རལ་ཨན་འྲད། ཡངན་༦ཿ 
སྔ་བྲགཤསྣནུསྦྱ་རལ་ནས། མུཁན་པ་བཟོད་པ་དཔལ། མཁན་པ་བསོདནམསདོད་ཟེན། མཁན་པ་ཤེས་དབ་མགོན་པ། ཤདཆན་ཡ་ཤེསྦྱ་རལ་མཆན། དོན་ཆེནྭ་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། པཁ་ཆནྲ་གགས་པྱ་རུལ་མཚན། 
ཁྲེ་བོས་ཁན་ཅེན་བསད་ནམསལགསའ་ཟུང་ ཇྗེ་ལ་མཆོག་སང་ག། ཤདལང་པ་ཤེས་དབྱ་རལ་མཚ། བང་ཧི་པང་ཆེན་ནམམཁན་དཔལ་བ་ཟང། སྦབ།བངཔ་མཁས་མཆེག་དཔ་ལལན་དོན་ཟུབ། གནས་གསར་དྡོར་འཆང་ 
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རེ །མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལན། དེས་བདག་ལའོ།། ཡད་ནྲ་ཀ་མའོད་ཟེརྭ་ཐྱཱཁ་ཤས། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། སྟྱི་སྟེན་གྲགས་བརྱལ་ ་རོ་མ་རོར་ རོ 
མ་ཏིབཿྱ་ཟན། ས་བསང་ ཆ༢༡༡༧༣༠༣པ༡ མ་ | ཡཿ་ཕཿཆས གས་བྱ་ཅལ་མཚོན། ཀུན་མཁན་དལ་པེ་བ་ཤས་འབྱ་རལ་མཚན། ས་དཟད་ 
ར་ར ལས་ག ི་ ལྐུགས་དིང་། ལྡ་སྟན་དྲེག་བ། ཐ་ བྱུས ཀུ སེང་ི་པ་ི། 7 
རཨིིངིེིེིྲི ཕདམ་པམན་ཏྲད། དིལ་ས་བླགོའཔལྭསནཱ་མ་དྷ་ཐབ་ཁང་པ་དཔལ་ལན་དོནྲ་དབྲ་ཉིས་ཛདཔའི་ཡིག་ཆལ་ཚན་གསུམ་ཅི་ལུང་ནི། མཁས་ཟབ་དཔལ་ལྡན་དེནྲ་ནབ། ཐང་ཏིནམ་མཁ་སུངས་ 
ཅུས། ཁུཔབདགཞུ པཅན་པ། དས་དགལ། འདུལ་དའོད་ི དབེད བིང་དས།་ འཕང་ལ ་་ི་ཡི་་་་་ི་སི་ིེཡ་ཡ་ི 
སྐ ད་མཁ་ལརདུ། ཟབདོད་ཅ་གགས་། བ་ལ་ག རཾེིེིི ཛི རེ ཡི 


ཟི་ ༨ག༨་ས་ྲིས དྲུ ཡཿ རྤ ཤི ཟླམ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིསྡཛདཀན་ཅོ་ 
ས་བདག་ལའོ། ཐུགས་སྲས་ལྟད་བདེན་ཅནྷ་ནམྦྱ་རལ་ཅེས་མཛད་པའི་དྲ་ལེལ་ཆོག་བད་དགའྱ་ཆམཆའ་སིང་ནས་ད་བཞ། པག ྲག 


$€ (8:98. 
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བྲིསཏི་དཀིས་འཁོན་དུ་དབང་ལུགས་པན་ནོས་པའི་བརྒྱུད་ བྲི གཉོལ བོགས་སོང་འུ། གཟན་དྲས། རུསའཉེར་བྱད། ཆུམ་ཆན་ཞི་དངའཐསྐ་ཉལབྱར་ྭ་དགྱ་ངའསགཙོ་སྐོར་ཡོགཅེ་ བྲསངམན་མུརཏོམམ་འཇེག་པས་དཉད། ཆོགས།་པའི་སངསྤྱ་རས།དཔལ་པགན་དྡོ་མྙག། 
དིདྲག་ལསརྣམ་པྒརལ་ག རྡོ་རྡེགདན་ པ ཆགརུང་བ། བ་དིལྷ་ཙཱ་བདེཞེཉིནྲ་ལྲགས། ཇི་བྱཙུཞསྭཾ་པ་པཆན་པོ། མིབ་དཔོན་དིན་པོ་ཆ། ཛེ་བྱའ་ནྲ་གགས་ཕྱ་རུལ་མཚན། ཆོསྣ་ཛེསས་པ་རིཏ། དྲིང དགའ་ལྡུན་པ་བཀྲ་ 
ཤིས་དུ་པལྭ། སད་ཀའ་བདིགསན་ཡེགགྲུག་བསོདའུདག་པས་བཏུག། ཀུཞེ་སྔ འིན དཔལ་ལན་སངག། བཡས་ཅདམངན་པ་འུཏྟེན་དིན་པོའེ། སྲ་ཚད་པ་དིན་ཧགྲ་ནསྦྱ་ཧལ། ཅི་ཆོས་རྱལ་ནམ་མཁའ་མཚོག་གུབ། ཞྭ་ལ་དཀའ་བཞི་པཆེན་པོ། སྐ་ཞངམངཤདབོན 
ཇེདིན་ཅནམཆོགྲ་མག ཇེ་བྲཧན་ནོ་དིང་བཆེན་པོ།ཚར་ཆནུརོསྤ་ིརུལ་པེ། འདུམ་དྲངས་མཆེན་བྱཅའི་དབངྱ་ག།དྡོརའཆང་དབང་ཕུགའབ་བཏུན།མཁན་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ངག་དབད་ཆོས་ཟགས། དིགས་དད་དབིལ་འཁོར་ཀུན་གིཁུཔ་བདག་མགོན་པོ 
བསོདན་མས་མཆོག་ལན། འུ་དྲརཊ་ཆང་ཆོས་དྲ་བིངས་དངྲ་གོལ། དེས་འདག་ཟ་ཧདབྱད་ལའོ།། ཡངན་པ་དལྟ་ཚབཞས། གཉན་སྟེན་གྲགསཔ།གཉན་དིན་ེན་ཟགས། ལྣ་སའི་གུནས་བརྟན་དཀོན་ཆྲོག། ས༠ག་བགུ་ཆོས་འི་གསན་ཞིགན་དཀག་མཔཟིདབས་དུགཔ་བཏག། 


དདྲིསས་ཇུགསྟེན་ཁྲའྲ་ཆལ། རྒལཚ་ལུངམངཔ་ཚོསྦི་དཔད་ཕུག། དོང་པ་ཤིསནབསད་གེ།ཞཔགསའོད་ཡོནཏནྱ་ཧལ་མཚོ། ཀུན་མའན་བཱ་སན་མན་འྲད། ཡང་ནབྷ་ཉེནདིན་པོ་ཚནས། མཁན་ཆེན་ཤག་དད་ནྡོརེ།བམ་ཨམེ་ཐ།འཇམ་དབངས་བསོདན་མན 
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འབོང སོ ོོ < ༨ -~ ཉ་མ བོབས ང་འ 
༦ །དིན་ཅེན། ཆོས་ལུངམཁན་ཆེན་དོན་ཡོདྱ་རལམཚན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་གློགས་ཆལ་མཚན། ཆོསྤ་དེབ་ཤེས་གཉེན་བྲག་ཤིས། ཟུབ་མཆོག་དག་དབད་ནམྱ་ཧལ། ཀུན་ཨྔ་ན་སྦའན་བྱརི་མནྲད། ཡང་ནསྦའིན་དབ་ཆོས། 
རྡིནས། མཁན་ཆེན་དཀོན་ཅོགཚུལ་ཐིམས། ཐུང་པམགོན་པྱོ་རལ་མཆན། དགྱེ་མངངག་དབངྒ་ནམྱ་རལ་མནའྲང། འངས་དངངསམཐིན་བྱར་ཞི་དབང་ཕུག་གིས་མཛད་པའི་མདོན་ཏོགས་དབ་ཕང་གསུམ་ཨིཆིངས་ཕགལེན་ཉྟར་ཀོད་ཟེའ་ཅུན་ན། 
ཀྱོཆང་གྲིརེས་སུ་གནདབ་དང་། དེས་མཛོད་བའི་འོདའེ་རུཅན་མཁྲི་སབ་ཐབས་དྲག་བོའདལ་བཞི་ལས་ཆོགས་ཐོད་པའི་བུད་པའི། དྡོ་རའཆང། ཕགན་དྡོར། ཕྲའདི། དྡོརེ་གདན་པ་ཆེ་ཇུང། བདྲིལྟ་ང།ཇྡེ་བཙུན་ས་ཆེན། སླེབ་དཔེན་དིན་པོ 
ཆཱ ཇྡ་ྱནན་ཟིན་པོཆེ། སཔཿ། ཚོགསྒ་སེས་པ། ཧནཆེནཔ། བས་བསོང་ནམས་སྦབས། རྗེ་གཟུངས་ཁྱི་དཔལ་བ། དེཔལ་ལུནྲ་རུལ་ཞིམས། ཤ་ཆེན་བ། དེན་ཆེན་གུན་དགའ་བཟང་པ།། ཇེ་དཔལ་ཁན་དྡོདེ། ཇེདདཀོན་ཅོགྲུ་ཚུལ་ཁིམ། 

ྡ་འཅུན་ྦེ་རུམ་པ། ཀུན་མཁྱན་མཁེན་བཅེ། དནེ་འཆང་དབང་ཕུག་དབུ་བན། ཁྱབ་དགག་ལ་པ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ སོའྫིཡགསཆང་ཆེན་དོ་སམདོ་པྲབྱ་དཔལྱ་སིས་མཛུད་པའི་ཡིགཆལ་བཅེ་ནནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་ 

དགས་ཅིགྱུག་ཏོད་གདུགས་དཀད་ལྷ་བྱརབདྱན་མཐིའ་སྲིསཅིདི་ཁལ་བོད་དུ་དབང་ངམ་རི་གགཏད་པགས་པར་ནོས་པའི་བྱནད་པ་ནི། བཅོལགནའ་དསྲ་བབ་པའི་དབང་པོ། གྱུག་ཏོའིགདུགས་དཀརམ། གསང་བདག་ཕྱགཿ 
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ཅློ ཅོོ 


ྫོརི། སོབ་དཔོན་བསམ་གཏན་དྱུཔ། མྭཁས་པཙྫན་གོ་མི།། སློབ་དཔོན་གིད་ཝ་ཏི། སློབ་དཔོན་ོརྗིོནཔོ། རི 


ལོག་པར 


བུསགེདིན་ེན་དོར། སླབ་དཔ 


ནཱ 











ངཱ །ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟད་པོ། དྡོ་དེའཆངལ་བོད་་པ། ཟླདཐམསཅད་མ།ན་པ་ཆོས་དངིངས་དང་གོལ། དེས་བདག་ལའོ།། དེཡང་སྷེམདྷོ་བྱབ་དཔལ་བཞི་ོགཏུ་མཁན་ཆེན་བྲག་ཤིས་པ་དང་མཁན་ཆེནནས་ཆོས་པ་གཉིས་ 
དགེ་སང་པ་ཆོས་མས་ནས་བྱརད་པནབྲགངས་པ་ལས་ཆོས་ར་དུ་དུམདའདུག་པས།འདི་དདྱུངས་སུམ་ཐྲིས། ཆོསྤ་རྩེ་སལ་མཚན་བྲག་ཤིས་ཞིན་ཏམཁས་པས་བྱསལ་བི་ཞིད་དེད་དའིལ་འདའེ་བིས་ཅང་འཐེབ་པཞདྲག་གྲསང། ཀུན་མཁེན་རོ 
¡|9 2 ཇྡེགདན་པསཅོས་གསནབད་བཞེད་དེགདན་དདས་པས་གང་པཆའི་རཆེབྱ་འི་བའི་ཁར་མི་ཤེང་གྲུསང་བ་སེགསྔ་འགས་ྱཆལ་ཆེས་སྨོན་ཙམ་ཐུང་བདྲགགུས།། ཧ མཁསྤ་བབྲགགས་པ་ིན་ཅེན་ཅིས་མདུད་པའི་དྲའི་ལཆོགའཇུག་བདེན་བགསལ། 
༧ བྱེ་ཉུངནསའཕགས་པ་ཀུན་ནས་སར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གྲགཏོདྲ་ིས་མད་པྨལྷ་འའིདས་ཟྲིས་འི་ྲིལ་འཁོནྲ་དརིག་གཏདའོབ་པའི་བྱུརད་པྲ་ནི། ཐབ་པའི་དབང་པ། ཇོ་བོཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤུ། ནགཆོ་ཁྗོད་འྲརུལ་ཁྲིམས་ཆབ། རོང་པ་ཡུག་སདབ། 

ཤཱ བཤུསགཉེནྱབ་སུལ་བ། སྐར་ཆུང་རྤྱིན་པ། གཟེ་པ་དོནྲ་གབཡེ་ཤེས། ཁམས་པ ༅ནོ་ཇེ། དྲབས་པ་སངསརསའབུན། བད་བཅན་པ་ཡེ་ཤསེ་མགོན་པ ཟས་སང་གྱི་ཆལ་མཚན། ཐོག་སྟེའ་ཤེས་དཔྲ་དྡོརེ། མིག་སེནྲ་གགས་པའོད་ཟེད། བཅན་ཐགས་ 
བདིན་ཅེན། ཀུན་མེནནམ་མ།འའོད་ཟེར། ཆོས་ཇེནམ་མཁའཙུལ་ཟིམས། སླཞང་མའེན་དབཅོས་རེ། ཇེབྱན་དོ་རིང་པ་ཆན་པ། དྡོརེའཆང་ཚད་པ་རསྔར། ཐམས་ཅདམའན་པ་མེན་བྱརའི་དབང་ཡུག། ཁབབདག་དབདྱ་ལུག་རབ་བརྟན། རོ 
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༦ཅད་བཀན་འྱསར་བ་མགོན་པ་བསདནམས་མཆོག་ལན། འཇམ་དཔལ་དབདསཆོས་དབིདས་དང་གོལ། དེས་བདུག་བཧོར་བྲའེ་ལའོ།། ཁུབ་བདུག་ཞྭ་མུ་བཤིན་ཅེན་བསེད་ནམས་མཆོགསཐུབྱ་ཅིས་མདད་པའི་གུག་ཏོན་དྲམདྷ་ཝ་ལའི་ཆོག་ཞིགས་ 
ནིནཅེན་བསུམ་འཕེལྔ་ཅི་འངནི་མདན་ཆེན་ཉིད་ལ་བདག་གིས་ནོས་སོ།། ༈ ཐམསཅད་མྱའེན་པ་བྷཏནདན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་དྱཀིལ་ཆོག་འཆིམེད་གུབ་པ་ཉན་ཐབས་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས།ཕགས་པཀོད་ཟེན་དི་མ་ནེད་དའི་གཟུངས་ལས་ 
[20 གསུངས་པའྲི་ཐུབ་པའི་དབང་པྐོལ་བདུནྱ་ཅིའི་ །གཏདཐོད་བའི་བྱརད་པ་ནྲི། ྲིུནབཙོང་ཁ་བཞི་གསན་ཡིག་ནབྩསྣརསནདད་བའི་མཆོད་ཏེན་བྱར་ར་བཆད་པ་སགས་པ་གདྲམ་ཡྲིཇེམ་གནང་དང་བངནིས་པནང་ ཐྲབ་པའི་དབད་པོ། འཇམ་དབངས མཁན་ཆེནནི་བའཚོ། 
ཆོསྦྱརལྭ་ཁྲིསངྡ་ཝེ་བཙན། ལྷ་སསམུན་བཙུན་པ། སདན་ལགས་མངིང་ཡོན། ལྲསས་གཙངམ། ལྷསས།ོདསངས། མངའ་བདུག་དཔལཊཁོན་བཅན། སྤི་ལྡེ ཉི་མགགོན། འྲི་བྲག་ཤིས་མགོན། ལྷ་བས་ཡི་ཤེས་ཞོད། ལྷ་བཅུན་བངྱ་རུ་བཞོད། 
ཟླ་མཞི་བཞོད། མདུའ་བདག་ཞོད་ལེ། ཙེ་ཝེ། མངའ་འིས་དྲག་བཅོས་པྲ་ཚུལ་ཁིམས་བང་རུབ། མཝནཔ། རསྤུ་རུལས་པ། གོ་མོཆེཔ། སངསྤྱ་རུསྣ་སོམ་པྱ་སུབས། མཆིམས་ནཕ་མཁའ་ཟགས། ཚད་མཉི་མེསྤདབསོད་ནམས་མགོན།ཐམས་ 
དམྱའིན་པྱབསན་དིན་པོཆེ། ཟུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། སྐ་ཞངནམ་མཁའ་མཆོག་ཟུ་བ། ཟམ་དེན་ཅེན་དོནྲ་ཐུབ་ལགས་པ། འྔགསཞིགྲ་མུལ།ཁྲིམས་རྱལ་མཚན། དྲི་ན་ཅན་མེན་ནབ་ཆོས་ཇེ། བངྱ་གིང་དིན་པོཅེའིནཅེནྱ་ཧལ་པོ། 




















ཞཕལ་བཟྱབས་གསུང་བཞུདྲགཔ་བཏྟན་པའིན་པོ་ཚེ།ཁོ 


མཛད་པའི་གཅུག་ཏོདདི་མེདྲ་ཡིགཟངས་བླ་ཀགཙི། 


སུ །ལུཔ་དིནཅེན་བགཤིས། གནུཐས་སོནཝས་པའི་ནལའཆོད་སོན་ལསྦྱ་ལསཚོན། ཐམཅད་མའིན་པ་མཆེན་བཅོ་འི་དབད་ཕུག། དོདེའཆང་དབང་ཕུག་དབ་བཏན། ཁྱད་བདག་ཞུ་པདིནཅེན་བསོད་ནམས་སཆོག་ 
བ། དེས་བདག་བཏོར་བླམལ་བཀའ་དིནངྲ་སལ་ཏོ།། ཡདནམཆིམསནས། མཁན་དི། གགས་ཆན་པ།འཕགསཏོད། བཱ་སེན་ཨནའྲད། ཡངན་ང་བྲོད། ནག་ཚོལ་ཚུབ། དོང་པྲ་ཕིག་སོར་བ། འཕན་ཡུལ་སཱཁ་བ། ཤངས ྱི་རྲཕུག་པཅན། གཡག་ 
སིའིནང་ཡེ་ཤེསྦྱརལསཚན། སྨྲོབ་དཔོན་དབངྱ་ཕགརིནཅེན། དྲངུས་པ་སངསྦྱ་རས་འབུམ། ཨུན་སྦཅན་ཆོས་སའོད་ཟེའ། འཕགས་ཞོད་ཡེན་ཏནྱར་མཚོ། ཆོསྔ་དངེས་ས་ཅད་ ཝ 
ན་འདི་ཆད་པདཉི་བཞི་ཚྲ་པདྒ་ཞིངྡ་བ་དབད་ཐོབ་རིངཿ 


ནུ། )སའཐམ། ར། ཏཱ ད་ མཅན་པམན་འད། ཞཇམ་དྭབངས་མྱའེན་བྱརེའི་གསུན་ཡིགན་དབ་ 

ིདལགལེནྭ་༡ང་བླམབས་ནས་ཆོག་དཔོན་ཡུན་འིངམངད་པའེ་བྲགས།པརྡ་རུན་པཞུཞྲ་པ་པ་དིནཅེན་བྲག་ཤིས་ཟེད་བ།ུངས་ཆོད་ནས། དེལགནུབསྤ་སྒེམ་གསན་དུ་བཅག་ནས་དབང༔ ཧི 
ཁོན་ཇུགས་ལ་གཅགས་པའྲི་ནམ་པརབའཔ་ལྔ་རྲས་སུཡ་འཔའཞིང་དད་པའི་གསོས་སྨྲ་བུར་པཀོ།། དཱི་མེདྱ་འི་དྲ་ཡིལ་ཆོག་ཀུན་མཁན་པས་མཛུད་པའིའཆེམེདྦ་གུབ་པ་དང་བགས་སྲས་ལྕོ་བ 

མཆོད་ཉེནབྱར་ཆུ་བྱཅད་དམྲ་ཝགདཔ་པའི་ཆོག་མདོ་སྡེ་ལས་བྱཏས་པམཆོད་འབུམ་ཅི་ལུང་བྱཧདནི་ བཅིན་པོཆ། ཐུགས་སྲས་ལྗཛཙ་བ། ལེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ། བེ་མ་དོ་ནྲག་པའོག་ 














པཱ མཆོད་འབུམཆི་སབས་འདི་ཚ་བཅུ་སཁས་པཅྫར་ཤིའཇུག་པ་ཨ་གཏོགས་གཞན་འདཀོ།། ཀུན་མྦའིསྡ་རཱ་ལྔཞིམས་རུལསཚན། མྫཏན་དབ་ཆོས་རེ། ཆོས་ར་དཔོནྱ་རལ་བ། རིན་ཅནྩརལ་པོཡངའཟེར། ཆོས་རེ་དོན་གུབྱརལ་མཚན། བྱང་གླི་བབཀྲ་ཤིས་ཆལ་ཨཚན། 
དུང་ཀུན་དགའ་བཀཤྲིས།། བླམ་དཀོན་ཅོགྱརལ་མཚན། མཁའཱ་ཆེནཞྭལ་པ། དེས་བདག་ལཊོ།། དབང་གི་སབས་འཕུགས་པ་ཏོད་ཟེདི་སྲ་མེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ོད་ཅེས་བ་བའི་གཟུངསི་མང་གནང་སལའདུག་པ་ལྟད་དོབ་པའི་བཆུད་ 
མཞུང་དབུང་དང་གག་ཅིང་འཇུད་སོལ་གཞན་ནེ་བཀའྱབདིཀབསས་གསུལ་ལོ། ༈ཐམསཅད་སྦརན་པ་སྦྱའན་བཅུའི་དབང་ཡུག་གིས་མཛད་པཞིཞགས་པ ཟེརདི་མྲ་འིགཟུངས་ནསགསུངས་པའི་སོག་ཤིང་འཛུགས་པའི་ཆོ 
གཡག་ལེན་བླཀགས་ཆོག་དོད་ཆེན་རྡུར་ཞཆང་གི་བཞུད་པ་ལར་བཀེད་པའི་ལུངགི་དྲྱརདཔ་ནི། ཀུནམཁིན་སཌེན་བྷརའི་དབད་བུགནས། འདའ་ཆོས་འཁོར་ཡངྩར་བ་དཀོནཅོགྱ་ཆལ་མཚན། དགྲེ་མང་ཆེན་མདང་ཟེར། དགྱེན་དམ།བསྲ་དབ་པ། 

མཁནཅན་ཞྲལ་པ། དྲས་བདག་ཁའོ། ཧ མཁནཆནཞྭལ་པསམདད་པའི་འོད་བིད དྲིམི་ ཅུག འར” དེས་མཛད་པའིའཕགས་པགྲ་ཚུག་ཏོྲ་དི་མེདྱའི་དྲ་རེལ་འཁོདམཆོ་ 
ཉིག་དུ་གཞུག་པའི་ཆོགཞཆིམེད་བདུད་རིའིད་པལ་སེར་ཞེས་བབ་དང་དཔིར་མཐཚི་རྒྱད་ཞོད་ཟེབདི་མེད་ཅིད་ངིལ་འཁོད་མཆོད་རེན་དུ་བཞུགས་སུགསལནས་སྲེག་ཤིང་དཛུགས་པའི་ཆོག་དང་བཅས་པའི་འཆེ་མེད་བདད་ཅིའྲིརླ་དུན་ཞེས་ཅ་བཟླམ། 








> |༄། །ཅད་མན་པྲ་དའི་བཞེད་པལདགསལ་བད་བཀོད་པ་གཉིས་ཡིག་ཆག་ཅགུ་དིལ་བའྲི་པངང་ཇེའཆང་ནེནཅེན་གསོད་ནམས་མཆོགྲུའབལ་བདག་གིསའོས་སོ། ༧ ངོར་ཆནུ་དཀོནཅོག་ཞུནྲ་བཅིས་ནཛུད་གཞི་ 
ཤྱ ཐུབ་ཐབས་བཏྟ་དམཆོདདེས་གནང་གི་ོག་དང་བཅས་བདདེིལ་ཆུངནས་གཙུག་ཏདྲནམ་བདྲ་རལ་སལུ་དགིཇེས་གནདདོག་པའི་བད་པཞི། སངསྦཆུས། ལག་དོ རབ་ནི དཀད དྲོདགདན་པརེ་དང་ 
123 = གཉིསུ། དོན་ཡོདདོདེ། བའི་ལྡོཝ་བ། ཇྡསྭཱ་ས་པཆན་པ། སླེབ་དཔོན་བསོད་ནམསཙ་སོ། ཇ་བཅུན་གགས་པྱ་ཧུལ་མཚན། ངང་ཆུ གི རྲ་འད་པླ་ཀྲ་གས་བཏན་པ། ཝ་དནས་ 
ཧཿ ཆོས་རེདཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཁྲིམས། ཤརཿཆན་ཡཱ་ཤེསརལ་མཚན། མཚུདས་མེད་ལུན་དགའ་འནང་པ།། རལ་ཆབ་ཀུན་དགའ་དབདྱུ་ཐུག། ཡོངས་འཛེནད་ཀོན་ཅོགའཕེལ། རྱལ་བཝམཆོག་ནང་གེ། ཞཇམ་དབབངས་དཀོན་ཅོག་ཞུན་གུབ། ཤད 
ཅ ཁད་པ་ཤེས་དབྱརལ་མཚན། རྗེབྱ་ནྲབང་ཏི་ནས་མཁའ་དཔལ་བཟང། སྒུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དཞ་ཐྲུབ། གནས།གསད་ནྲ་དའཆང་མགན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ལུན། ཁྱབ་བདག་ཆེཊ ཨཱདབྱེངས་འང་གྲལ། དྲས་བདག་ཟ་ཧོད་བླའལའོ། 


ཡང་ནྭལ་མཆོག་སང་གི་ནས། སདསྦྱརས་སང་གེ། ཐནྩར་པ་མནའྲ། ཡང་ནངོ་དཆེནནས། མས་ཆེནསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་མཁྱན་གོ་པོ། རེསངསྦྱ་རས་དེན་ཅེན། དཀོན་ཅོགྲ་དུནྲ་གུབ་མནའྲང། ཡང་ནསངསྤ་རསའིན་ཅེན 











གས། ས་ལ དཀོན་ཅོག་ུན་གབ་མནའྲ། ཡང་ནྲམས་ཆེནནས། ཟབཅེན་དཀོནཅག་ློ་ཐོས། ཛེསངས་ཆས་དིནཅེན། ས་ལོ་ཞནྲང། ཡང་ན་ངོདཆེནནས། མཁས་འབུདདལ་ལྡནདྡར། ཇེ་སངས ་ཆས་དིན་ཅན་མུན་འདུ། ཡངན་དཀོན 
ཅོགལུནྲ་གབ་ནས། ཇེསངསྦ་རས་སངགེ། ཐ་རེ་པ་སནཁྲད། ཡངན་དཀོན་ཅོག་ལུན་ཟབནས། ཐརྩ་པཱ་མནའད། ཡངན་ཆོས་ཇས་པཆནས། ཤར་པ་ཤུས་རབའྱབུང་གནས། ཤདཔྲ་དྡ་ཇའོད་ཟེར། རིནཉེན་ཡེ་ཤུས། གོ་ཆེནསངན 
ཧྩུས་སུས། བག་སྟེན་གཞེནནྡ་ཚུལཁིསས། བསམ་གཏདནྣཱ་ཐཱཧཱ་ཐུབ། ཀོ་བ་ལྟའ་བྭཱཱ་ ྷ་ཏི། འབྲི་ཁུབ་སྣབམ་ཇི་ཀ་བ་ཛཱཾན། ས་བཟང་འཕུགས་པ། ངོར་པ་དྲོར།ཆདནནའད། ཡངནས་པནས། ཤད་པརྡོ་དའོད་ཟེར། དུམ་བྲལ་ 
ཤིསའོད། དཀན་།ེནཐཇགས་ཇེརནཅེན། འཇམ་དྲ་བངས་དིནཅེན་རུལ་མཚན། བང་སེམསྤྱ་ཅུལ་བཡ་ཤས། སང་ཁང་པྲ་བགིས་དདཔལ། སྲེ་འང་པྲ་འནྱུ་གོན། ན་བཟུའ་ཐག་འུག་པ། ཆོསྡ་རྡེ་བུམ་དམ་པ། དཔལ་ཝནྦརུལབིམས་ 

ཞྲད། ཡདནནོ་རེ་གདན་པཆྦརུང་གཉིས་ནས། ཇོ་བོ་ཨཱ་ཏི་ཤ། བ་རིལྟཛ་བ། གོང་མ་ཝ། སྣར་ཡེ་ཤུས་ཆལ་མཚན། སྣའཆོས་འཕགས། གད་ཐིག་པསང་གྱི་ཆལ་མཚོན། མཁན་ཆེན་ཤེས་དབ་ྡོད། ཆོས་ནེ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་དགཐེལ 
གྲགས་ལ་རྡོར། རངྱ་བྱ་རཱབདྡོན། འཇམ་དབངས་རིན་ཅེན། མཁན་ཆེཌྨ་ན་བླདྲོགོས། མཁན་ཆེན་ི་མ་བ། མཁན་ལེནེ་ཀུནྷ་བོ་བ། པང་ཆེན་ངོམཚནྱར་མཚོ། མང་སྟནྲ་རཱལྭའིམས་དིནཅེན། དྡོརེའཆང་སྔགསའམ་པ་དགེ་འདུན་བྲཀ་ 
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བ་པ། འདིགམན་ཡིག་གཞནན་མིའདགབང་དྡོརི་གདན་བའི་གསན་ཡིགན་སྣང་པོ། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དྱིག་གཉེན། སྐལ་ལནྲགགས་པ། ཤཱིལ་ཀརམཏི། པྱུཆི་ཏབའཙན་དྭའི་ཏ། བདིལྭཝ་བནའྲད། དཀནཆག་ཨ དླ་དབྲ་ཡིསས 
རྨ ས་བབས ིདགནཡོག་ུྱབ། ད་དག བིགབིསན་བདན་དགའའ་ཞིས། མཁན་ཆེན་ཤེས་འབའྱབུང་གཞས། ཁབབདགཞ་ཝུ་པ། དེས་བདག་ཁའོ།། ཡང་ན་ 
དཀེན་ཅོག 


གེ སར རྒྱལ་མཚན། རེན་པ ེ ཅེན་པས་མཛད་པའི་ནམཔརྩ་ཆས་ཡའིབསད་པ་ 
འདོད་དགུའི་ཆ་དའབབསྦྱ་བིཝང་བྱརུད་ནི། ཀུནམཁཧྲ་དཱ་སནོ། སྒ་ཚ་དཔའིནྡ་ནམ། ལུནམ་མ།ཁཞི་མཚན་ན། ཟླ་མ་དོནྲ་གབ་ལེགས་པ། འྱབལ་ཞིག་ཚུལ་ཞིནསྦྱ་རལ་མཚན། མཅུན་དབྲར།དཔེན་པྱ་རལཔ། ཇ་དགྱ་བྱ་་པོ། 
0 ཅ་ོདྲཞིསྦྱརལ་ཚའོ། ཅི་ཤིས། རིན་པོཆེ་དཀོན་ཅོ་ཅལ་མཚོན། མཁན་ཆེནཞ་ཡུཔ། དེས་བདག་ལའོ།། ངོན་ཅནཅིས་མཛད་པའི་བྟཏིད་པའཅིན་དཔལྱིན་ཨིཔ་གྲིང བསནེ། 


ཁྲ །ཤིས། ཐམ་སཿདམྦ་བན་པ་བསདནམ་སྦྱར་མཚོ། ཐག་དགོན་སཱནཔ་བ་གཞོནནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པ། དྡོ་ཇའཆད་པ་བོང་ཁ་པ། ཟུར་གུན་སྦའནུ་ཆོས་དྲངིངས་དངྲ་གོལ། དེས་བདག་ལཀོ། རིང་བྱྱརད་ནི། སངསྦྱ་ཆས། 


གྲྭ་ལུན་གནུས། ཟུངཏི་ནས་མཁའ་དཔལ་བཟང་ སླ་བ་ཁངཔ་དཔལ་ལྡན་དོྲ་ཐབ། དེ་དཔོན་དཔལ་མཆོག་ཅལ་མཚན། རྡེན་ལུཔ། དེས་བདུག་ལའོ།། བ་ཉན་ཐམ་སད་སའེན་པསཨཛད་པའྲི་ནམ་པརྨ་ཆུལ་མའི་བསད་པ་ 



















ད་རེའ་ཆང་ཀུག་དགའ་བཟང་པ། རལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབདྱ་ཐག། ཡངས་འཛིན་དཀོན་ཅོག་འཕེལ། རྡེ་ལ་མཆོག་སིང་གེ། མཆུངས་མད་ངས་་རས་སེད་ག། བད་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་དཟད། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔུལ་དཟང། སླ་བ།ཁང་པ 
དཔལ་ལྡན་དེནྲ་ཐབ། དབོན་དཔལམཆོགྱསལ་སཚོན། ཁུབ་བདགཞ་ཡུཔ། དེས་དདག་འཕོ། ཙ སླབ་དཔན་ཆེན་པསྔ་དྭལ་ཀརའི་བཞེདྲ་སལ་ཆག་ལོ་གྲསས་པས་མདད་པའྲིདགྱབདསེའི་མཚོན་ཆདི་མི་གའི་སེང་ནས་དུས་དའྲི་ཡག་ 
26 ཁཱནྙུ་དྲབེ་བའྱི་ཆལ་པ་གཙུག་ཏོའའབད་བཞིརེས་གནང་དང། ཁུང་ལཁོརྒྱས། ཟུ་བཐབས་དངས། བྱན་བཟླེག་པའེ་མན་ངག། བྱད་རུ་བོར་བླས་རབ་དང་བཅས་པ་ཨན་དགུ་ཏུ་བསེབས་པའི་སག་བེདམཊི་མཚོན་ཆ་ཆག་ལོ་གསུམ་པ་དིན་ 

ཞུ་ཆས་ཀྱི་ར་ལ་པ་ས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བ། ོད་ 'དཔལ་མགེནཱ་སདསྤྱ་ཅས་མ་དང་བཅུསཐོབ་པ་ལྔསྣ་ཇེས་གནང་གི་བརརད་པནི། དེ་བཞིནག་ཤྭགས་པ་ས་ལའི་དབང་པོ། སངསྤ་ཆས་དསདག། བརྲལབ་ཨྭ་ཧྲཝ་ཀའཛཾ་ 
ལའི་པཊ་ཆེན་ྲ་ཏིཀ་དྲགྟས། དལ་ཁཆའི་པིཏྭ་དྷཊཱན་དངྲ་ཐབཆེན་ཱ་ནྫཱྷ་་གཉིསྔ་འིསྔནས། གཉིསཀལ་ཆག་ལོ་དྲག་བཅོམ། དེནས་ཆག་ལོ་ཅས་རེ་དཔལ། གཙང་ཞུག་མུག་ལོ་མདན་ཆེན་དབདྲ་ཟུག་ཤེས་དབ། རོསད་ 
བཞི་གདམས་པ་ཡིན། ཆག་དབོན་བསནཇཛིན་དཔལ་བཟང། འེ གམནམཁས་པྲ་ཐུབ་ཅེན་སྒྲད་ལ་པ། ཏི་འརའྲ་རརཁང་དཱ་བཞུགས་དགུང་ལོའྱས་བཞེ་ས། རྗེ་ཡུ་ནད་པལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོསྔ་ད་ཡེ ཤིས་དཔལ་བཟང། དལྱ་རལ་སྲསྨ་བོབཟང་དཔལ་ 
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(ཧཿ ཆོསྦྱ་རལ། བམ་དེནཅེནྱ་རལ་མཆོག། ཆོསྔ་ངོ་ངཔ་དགྭེ་མོང་ངག་དབངྡ་ནས་རལ། འཇམ་དྲབངས་མཆེན། 
༥༦༥ ་  ཞི་གྲར་པ་དནཱི ་ཛ་ ཞི སེཆར་དབ་ཐག་དབབརནནས། བཀའ་འྱུརབཅེནཔ་མགོན་ 





༄༅། 
བཅེ་འི་དབད་ཕག། རྡ་ཛཱའཆང་དབངྱ་འུག་དབ་བརྟན། ཁྱབ་བདགཞ་ལུ་བ་མཁན་ཆེན་དིནཅེན་བསད་ནམས་མཆོག་གབ། དེས་དདག་ཟ་ཧོར་བརེལ་ཀོ། ལུ་ 
པ་བས་ ་ 9 མ།དགས་པ་ པ་ཡིན གག འང ་ ་ ཤུགས། ་པའི་རིག སྦལིཕོ་ཉྭ་ཞ་བོའི་རལ་པོ་མིགཡ་བ། དུ ར་པའྡདས་ རུ་ ཨཱ ཤོ 
ལཱ། འཕགས། པ་ནི མི་གཡོ་བའྱིས་བཟུབས་ཆུགནགདྲུ་གསྦ་ཀི་པྟི་ ཏདཱ་ན་ཇཱཱི་ལསངའཇྱུར་ དུམཛུད་པ། མཁས་པ ཡནཱ་ཏཱ ནཱ། ཁྲིས་མཛད་པའི་མི། ་གཡབ་དཀར་པོལ་བ རྟེན་པའི་ ཤེས་རབ 'བཱོའཕེལཚྱི། ཐྦབུས། ཅུད་། ཌེ བྲ 
དེསམཛད་པའྡི་སྲས། བགསའིན། ལབྒདན་ཏིཞལྱསི་གདམསཔ་གསུམ། དེས་མཛད་པའྲི་རིན་དབས། རྗེས་གནང་གི་པག། ༣ སེར་མོ་ལཱངགི་ཆོས་གཱ་དམཁས། ་པ་ལྐོརཏྔ་བིསྭ་སཱབ་པས དད་སབས་ཅིན་ཧིས། བླ་ནབས། ངཱ ཅུ 
རྣམས བརྡེད་ཀྱད་དུ་མཇཾང་པ། དེས་ཡོན། ཏན་ཧི་ཧི ཞས། རར ་ རྣམས་ཐོཕ་པལས་ རྗེས' གནང་གེ་ གི་བརྒྱད་པ་ནི། ཁྲོ་བོའིད་བང་པོ་མིག་ཡོབ་། མཁྦྲ་གབ་ཨྭ་ཧྭ་ཕ་ཀད་གྷཱཐ། ཨཱནནྣ”ཀ' འགས སྨ ཡེན་ལྟན། གསྩེ་ 
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པཿ་ཆེན་དན་ིལ། ཇེ་བཙུནས་པཊ། འཕག་པ་བསད་ནམས་སང་ག། བཅོན་ལནདལ་བི།སྦབ་དཔན་བསདནམས་འཟང་པ། མཀན་ཆན་པྱུརྨ་དྲད། བཱན་དརམ་བཟང་པ། སཁན་ཆེན་བས་དནམས་ཤེས་འབ། མཁན་པ་ཤཱསའབམགོན།ཤད 
ཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། དྡོ་དེའ་ཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། ཆོསྤུ་ར་ཡོན་ཏན་དབལ། དོང་སཱནྷཾ་དོ་བཟང་གགས་པ། སྱིད་ཤོད་འཐས་ཝངས་ཅིམཁན་པོ། མིན་རབདིནཅེན་མཆོག་ཐུབ། མཁན་ཆན་དྫབ་ཐཱིལ། དྡེརའཆངྒཾ་སཟུམ་པ་ཆེན་པོ། ཀུན་མཁིན། 
སྦརེན་བའི་དབད་ཕག། ཇྡེ་བཅུན་དབདྲ་ ་འབ་བཏུན། དྡོརའཆུང་མགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ཞན། ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཆོས་དངིདས་འདྲ་གོལ། དེས་བདགག་ཧོའ་བྷཅི་ལའོ།། ཡདན་པཊ་ཆེན་ད་བིལ་ནུས། བཅོས་ལན་དཔྲ་གི།མཆིཿ 
བློ་བཟུདཐུགས་པ། དག་བ ཤེས་གརིང་པ། མཚར་སྟེན་དིནཅེན་ཡེ་ཤེས། ཀླ་མ་དཀོན་གཞོན། དིས་དྲགཅང་དཔལཛན་ོད་པའྲིཞོནས་ནག་མད་དབཅོམ་།དཔལའ་དོགལ་འག་གོ་ཆད་ཅིག་ལས་མི་འདགགསུངྐད། ཆོ་སྒྲ་རེ་ཡན་ཏན་དཔལ། རྗེརང་བློ་བ 
བཟང་པ་ནན་འྲང་། ཡངན་པྱིཏླདནཊི་ལནས། ཞབཔ་འཛིནྱ་བརྔརབ་སམས་དཔའ། མཁས པྲ་པང་གི་དབངྱབུག། ཆལ་ཚྲལརམང་པོ། ཆ་སས་གཞེ་ནན་གུགས་པ། དནང་ཆོསྤ་རྤི་པཔ་པོ། གཡག་མི་ཕས་ཆོས་འྲི་བུམ། རོང་སྟན་ཐྭ༤་ 


ལ་མཚན། པཌ་ཆེན་འྱམཆོགྲལན། སྒེ་རྲམ་པ་མནཏྲང། ཡང་ནྲ་བོ་པའོ་དབང་པ། ཟབ་ཆེན་འོད་བེདའྱ་བུངགནས། པཁ་ཆེན་བཱཀི་ཧད། པྗི་ཏ་དཱནདིཡམསའྲང། ཧེ་བླདདདི། ཁོ་བོཊདབང་པ། པྱིཏྣདན་ཐལ། དེལ་ས་པ་དང་ 
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།བདམཁིནནས་ལྟག་མེད་གནམ་བས་ཟུསཞིང་བཅེམ་ཝནའདས་ཞལ་གཟིགས་བཅི་ཕྱོརས་ཐད་དོ། ༈ མི་གཡོ་བྲསནཔོའྡིརིས་གནང་དམ་པའི་ཕགསེནཁྦབུལམདྷ་ལ་རཐོབ་པའི་བྱ་རད་པའི། དེབཞིནགཤེགས་པ། པགན་རྡོར། ཟུབཅེན་ཛྡོ་བདི། དྡོར་གདན་པྱར 
དནམད་བའི་དཔལ། པྫརི་ཏ་དོན་ཡོདནྡ་ར། བདི་ལྭ་ཙཱ་བ་དིན་ཅན་ཐགས། དྲ་བྱན་བཅེ་བཅེན་པ། སླེབ་དཔོན་བསད་ནགས་རུ་མ། ེ་བཅཅན་བགས་པྱརལ་མཚན། ཆེསྡ་དེས་སྩ་པྩཾའིཏ། འྲག་མགོན་ཆོསྒ་རལའཕུགས་པ། ཞང་དཀོན་ཅོག་ 
དཔལ། ཆལ་བྲ་བགཡུག་པ། དི་བེད་པྨ་བོ་བཏན། ཆེས་རེ་དཔལ་ལནྲ་རྭཀཟིམས། དཆེན་ཡ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། ངོནཆེན་གུན་དགའ་དབད་པ། མཁསྦ་གབ་དཔལ་ལན་རྡོར། སུབ་ཆན་བསད་ནམསསདག རྡ་ཇེ་ཆངྨ་ལེུས་པ་ཀུན 
དགནལེགས་པ། ཐསས༦ད་མྔའེན་པ་སྦལན་བའི་དབདྲ་ཤུག། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕུག་དབ་བརྟན། གནས་གསན་དྡོརཆང་མགོད་པ་བསདནམསམཆོག་ལྡན། བཀའ་དིནམ༡ས་མེད་ཟན་དྲོད།ཆད། དེས་འདག་བཧེར་བྗཝེལའོ།། དཀོན་ 
ཅོག་ལྷུན་ཐུབ་ཉིས་མཛད་པའི་གདོན་ཏོགས་དངྡ་ཇུསགནང་གི་ཆོགའི་ཕང་བྱུརདནི། ཅེམ་པ་པོ། བང་ཏིནས་མཁའ་དཔལ་བཟང། མཁསྦ་ཐུབ་དུཔ་ལལན་དོནྷ་གུབ། མཁན་དཔལམཆོགྲ་རལ་མཚན། ཁབ་བདགན་ལུབ། དེས་བདགའོ། ༣ 
ལེ་གཡོབ་ཛིན་པ་པས་བཙུགས་སམྦར་བྲསང་གྲིངས་སུ་གནང་བ་དམ་པའྱི་ཡག་ལན་འཁུལ་པམད་པ་བཞིན་དང། དྭྲི་མབཐབས་སབ་དཔེནར་སེས་མདད་པའི་ཡང་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་བྱཧད་པནི། སདསྦྱརས། པགན་རྡོ་རེ། དྭའི་དྲག་ 
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༦ །སྦ་ནམྦ་རལ། ཇྡོརེ་གདན་པྱ་མ་དན་མད་པའི་དཔལ། པ༔ིཏ་ཨམྱཾརྭ་བྲས། བདི་ལྭ་ནབ། ཇེ་བྱན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སླབ་དཔནནདིན་དོཆ། ཇྡེ་བཅུན་དིན་པོ་ཆེ། ས་པཊ། ཆོསྒྱ་ཧལ་འབུགས་པ།།ཞད་དཀོན་ཅོག་དཔལ། 
རྒྱལ་བྲག་ཕུག་པ། དིློད་པ།ློ་བརྟན། བླམ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཁྲིམས། ༨དརཆེན་ཡེ་ཤེསྱ་རལ་མཚན། ངེར་ཆེན་ནྡོརའཆར། གྲགེ་པྗཇིཏ། བློ་བོམཁན་ཆན་བསདནམསྦ ལུན་གུབ། ས་ལོའཇམ་དཔུལ་དྡོད། དོད་ཆེན་དཀོན་འོག་ལུན་གུབ། 
འཇམ་དབངས་དཀོན་ཉོགྱཧམཚོ། མུས་ཆེན་སདསྦྱ་རསྦྱ་ཆལ་མཚན། སྭ་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གེད་དཀར་པཅ་ཆེན་ཀུན་དཟུདྱ་རུ་པ་དཔལ་ལནྲ་ཚུལ།ཞིནས། ཁབ་བདག་ཞྭ་ལཔ་དིནཅེན་བསདནུསས་མཆོག་ག།དེས་ 
འདག་ཟ་ཧོར་བླའི་མགོ། ཡ དནདོ་དཆེནནྲས། རྐལ་ཚྲབ་ཀུན་དབང། ཡོདས་དཇོན་དཀོན་ཅོག་འཕེལ། ཇཱེ་་མཆོག་སངགེ། དོད་པ་དསྱྱ་རས་སད་ག། ཇུ་ཀན་དགའ་ཡུང་དེག། ཇེལ་བཅོནྭ་ཕིན་པྲ་གགས་ད། སྭ་སྭ་ཁི་རེན་མཱནའྲང་།། རུ ངོད་ 
ཅན་དཀོནཐོག་ུན་ཞུབཅིས་མདད་པའི་དྲའི་པའཁོད་ཅི་ཚོགའ ིམེདྲ་བབཔའི་ཡ་བཟུངགྱིསུངནས་དའདྲག་ལས་ནམ་པདྱ་རལ་བྲ་འགས་ཅིཔྱདིགས་ཅི་གཙོ་བོ་དང་ཞེ་ཤེསདཔག་མད་པྣལ་དབའི་དས་བིས་ཅི་ད་ཡིསའདོད་དུ་ 
དབང་། དཀྱི་སབ་ཐབས་དབང་ཆོགབསྟེདཔ་ཛྭཏ་འིས་མཛདཔ། རྗ་དཀོན་ཅོག་ལྷུན་གྲབ་ཆིས་མཇད་པའི་མདོན་དྱཀིལྱ་སྲིའང་དང་བཅས་ལེགས་པདདེབ་པའི་བྱརུད་པནི། མགོན་པོ༧་དཔག་མེད། སླིབ་དཔན་སིང་པོའཞབས། གབ་ཆེན་དྣ༔ 
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དུ སེབ་དཔན་བརྲ་་བ་དཔོ། དདབྲན་ཏིདའཛེན་དབད་པ། དྡོ་རགདན་པཆེ་བྱ་མ་དན་མེད་པའི་དཔལ། ཆུང་དཨ་མབུ་བྲས་། བའླི་ལྕོཚ་བདིནེནྲ་གགས། བཅེ་ཆེན་སིང་པོའི་ཞབས། སླབ་དཔན་དིནཔོ་ཆ། རེ་དན་ནིན་པོང། པྲར 
ཆེན་ཀུན་དགའ་རལ་མཚན། གད་པ་དྡོར་འེད་ཟེད། བམ་བྲབ་ཤིས་འོད། ཨཾ་པ་འཁན་སྟནྡྲདགས་ཇེའིན་ཅེན། ༣ བདང་ས་ན་པི་ནིན་ཅན་ཅལནཚན། ཅད་སམསྦྱརལ་པ་ེཤེས། སྣདཁང་པྲགགས་པ་དཔལ། ཤད་པའི་གསུན་ཡིག་ནདོན 
ལས སྤོ་པང་པ་འུན་དགའ་སན་ལམ། རྒྱལ་བྲ་དག་སུག་པ། དེ་ལྟ་བམ་དམ་པ་བསོདནམསྤ་ཆལ་མཚན་དང་བགུ་པ ཕྲུག་པྱ་རུང་བླ་བློ་ཐེས་བཏན་པ་གཉིསྱ་ཅིསག་སན། གཉིས་ཀནས་ཆོས་ཇེདཔལ་ཞནྲ་ཛུལ་ཇིམས།ཤད་ 
ཆེན་ཕེ་ཤེསྦྱ་རུལ་མཚན། ཁྲབ་བདག་ཀུན་དགའ་དཟང་པ། རལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུག། ཡངས་འདེན་དཀོནཅོག་འཕེལ། རྡེ་ལྷམཆོགསེད་གེ། རྗེ་སངསཆྒས་སེངགེ། བུརྩརེ་ནམ་སཁུའ་དཔལ་བཟད། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡནདོན་ཁྲད། 
རིགས་དང་དྲའིལ་ཁཁོད་ཀུན་ཅི་ཐབ་བདྲག་གནས་གསར་པམགོན་པ་བསདནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདུག་བཏོད་བྗཾེལ་ཕལ་ཏོ། ཡངན་དོད་ཆེནནས། ཆུས་ཆེནསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཆལ་ཚང་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག། དཀོན་ཅོག 
འཕལ་མནའྲད། ཡདན་དོད་ཆེནནས། གགེ་པང་ཆེན། འཇམ་དྲ་བངས་ནམ་མཁའ་བརྟན་པ། སངསྦྱརས་སང་གེམན་འྲད། ་ཡངན་ངོདཆེན་ནས། མཁས་གྲབ། 'དཔལ་ཝན་དོ་ཇེ། དཀོན་ཅོག་འཕེལ་མནའྲང། ཡདན་ཡོངས་དཛོན་དཀོན་ 
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ཞུའབྱུམ།། ཤདིགང་དཀར་བཞིགསན་ཡིགནའྲངག་ཁང་གཞན་ཚོད་སི་སྣང་བཅད་འདྲ། བླ་མ་ཆ་གན་པ། གྲུགས་པ་དཔལ་མནའདྲ། ཡད་ནྱ་ཞང་དུག་པནས། འཛད་པིན་ཅེན་ཡི་ཤྲིས། རླེ་བཟུན་བཅོདཁ་པ་དང་གོང་དཀར་བཞི་གསུན་ཤིག་ན་ཤེད་དིན་ཟིར་བའདུག། ཨི 
པ་འཁན་སྟེན་མནའྲད། ཡངནྲ་གགས་པ་དཔ་ལནས། ཆོས་འཕགསྤ་ཆལ་མཚན། ཟླམ་དཱིན་ཅེན་སང་གེ། བུ་སྣན་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ། ལ་ཙབྱ་བྔ་རཱབརཾ་མཱ། ཤན་ཆེན་ཡི་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚན་མན་གོང་བཞིནགོ།། ཡངན་གཞོན་ནུའཐུམ་ 
ནས། གསལ་བ གགས་ཆེན་པ། འཕགསཞོད། ཀུན་མཧནྲ་བཱ་སྟེན་མནའྲང་། ཡངན་མཆིམས་བྱརོ་ནའྲགས་སང་གིནས། སག ཐམས་ཅད་མུཁིན་ད། དད་དའི་དྡོར། དབུས་པ་སངསྤྱ་རས་འབྲུས། ལྟ་ཝད་མཆོག་ལན། བུ་མ་དཔལ་ལྡ་ 
དག། ཀུན་མྔབནྡྲ་བ་སནམན་དྲད། ཡངན་བམ་དཔལ་ཝནསང་གནས། བླམ་དམ་པ་བསདནམས་རྦལ་མཚན་མནའྲད།། ༧ ཐུགས་སྲསསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་དཅིལ་ཆོག་ཚ་དཔལ་ཡ་ཤས་དགམ་དྲབྱ་འི་སྟེང་ནས་ 











།མགོན་པོ་ཚདང་ཡ་ཤེས་དཔགཏུམད་པའཆི་མེད་ཇྫ་+སྣ་ལ་དྲགའིདགྲ་དིས་ཅི་དྲ་ཡིལ་འཁོན་དུ་དབདའཆྲིབུ་དང་བཅས་པཞྲལ་བའྱི་ཕག་ལནུ་ཝར་ལུགས་པད་ནོས་པའི་བྱུརད་པནི། མགོན་པོ་ཚོདཔག་མད། སླུབ་དཔན་ནིང་པོའནབས། 
ཛྷཾཏའི་དྲག་ལསྔ་ནམྦུར། བྷོ་རྩིབྲ་ད། སམ་ཏྲི་ཧྲད། དྡོར་གདན་པ། བའི་ལོ་ཆེན། མཆིམས་དནཀྲགས་སེང་གེ། རཞད་ཕྲུག་པ། འཇད་པ་ཤེས་དབདིནཅན། ཨཱ་ད་ཀངན་ཛཱན། ཤད་པའདམ་དངངས་པ། གཞི་ཐོག་པ་ིན་ཅེནཱ་པལ་མཚན། 
|34 5ངནུམསྦུ་རལ་བཤེ་ཤས། བཱསྲགགས་པདཔའ། སེདཆོས་ཞཕགསྦ་རལ་མཚན། ཡདྱ་ར་དདིན་ཅེན་སེང་གེ། ཐམས་ཅད་མྦའན་པ་བྷསནའིན་པའེ། ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་དོ། ཡབསས་གཉིས་ཀལྨ་སཞངནམ་སཁའི་མཚོན་ཅན། ད་ 
ས་ཆོསྔ་ཇེརིནཅེན་དཔལ་གུཀ། ཐརཝེ་སཱབཁང་ཤའ་པགསུམ་ཅི་གསུན་ཡིགནའདེ་མི་ཞགད་འཇམ་དྲ་བདས་མྦལན་བླརའི་གས་ཞིག་བྱརདྲ་ཇུགསགཉིསཀར་འདྲུག་པས་ཆདའྲད། སུཞང་མཁན་དག་ཆོསྔ་དེ། སླཞང་བསདནམས་མཆོག་གུང། འདམ་དྭབ༔ 
བྲག་ཤིསྦྱ་ཧལ་མཚུན། བ་མ་དིནཅནྱ་རཱ་མཚོ། ཞྭལམ།ན་ཆེན་དྡོརའཆང་རིན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་གུབ། དེས་བདག་ཟ་ཧོད་བན་ལའོ།། ཡདནྷ་རཱདིན་ཉེནྷ་ར་མཚོནས། ཟཱམ་བྲ་ཤིསྦྱ་རལ་མཚོན། ཁབ་བདགཞ་ཝ་བ། དེས་བདག་ལཀོ།ཡ་ 

| ནམཁེན་དབ་རྗེ། དེ་ལ་འྲབོག་ཁང་པ་དོན་གུབྱ་རལ་མཚན་དངྒ་སེགལུང་པ་བྲག་ཤིས་དཔལའ་བོད་གཉིསྤ་འིསགསན། གཉིས་ཀལ་བངྨ་ཀཱདབྲཀ་ཤིསྦ་ཅལ་མཚནྱ་ཅིས་གསན་པ་མནའྲང། འཆྲིགམྭ་པར་བའི་དབང་ཆུང་གི་བྱརཧུདྲ་ལགས་གཅིག་ 
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ལྡེ 1109 ༦ 


༄། །ཀྱི བངྨ་ཞིང་པྲཀ་ཤིསྦ་ཆམ་མཚནནས། འཇམ་དྲབདས་མཌུན་བྱརའི་དབདྱ་པུག། དྡོརེའཆད་དཔད་ཕུག་དབ་བཏན། འཇམ་མགོན་བསད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རབའྱབམས་ཆོསྣ་རེདིན་ཅེནྱ་ར་མཆོ།ཁུབ་བདག་ 
ཞྭ་ཡུབ། དེས་བདག་ལཀོ། ཡངད་སུཞང་ནས་མཁའིམཚན་ཅན་ནས། མཁས་པཙྫན་ ཤཱི། ལྔགལ་ཞིགྲ་རུལའིམསྤ་རལ་མཚན། དཀའ་བཞི་པའིནཅེན་མཆོགྲགབ་དཔལའབད། རྒྱལ་པསྦྲ་བུབ་པའི་དབང་པྲེ་ཚུལ་ཁིམས་བཟངམ། ཐམས་ 
ཅད་མྦའེན་པ་མྦའནུ་བཅུ་ིཞབས་མནའྲད། ཡང་ནྲ་དགསྲས་སནས། འཇམ་དངངས་གགས་པྲ་ཧལ་མཚན། འྭབུལ་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམསྤྱ་ཆལ་མཚན་མནའྲད། ཡང་ན་བའི་ལྕོདབནས། བཾ་བཆེན་པ། རེ་བུནྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚན།ས་པར་ 
ཞཕགས་པ་ནིན་པོ་ཆེ། ལྷ་ཚུབ་མཆོག་ཝན། ལོ་ཆེན་བརྡ་རྭབར་མ། མཁན་པ་བྲཀ་དིས་ནིན་ཅེན། གཁན་ཆེན་སེངགེ་དཔལ། བགཐེག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མཁན་ནྡ་ཛེ་གདན་པ། མཁསྦ་གུབྷ་ནྱ་ཆལ་ནིན་ཅེན། འཇམ་དབངས་ 
དབངྱ་ཕུགྱ་ཆལ་མཚན། ཀུན་བཟད་ར་པ་པུཊ་ཆེན་བས་དནམས་མཆོག་ཝན། ཁྱབ་བདགཞ་ལ་བ། དེས་བདྲག་ལའོ། ཡདན་དབང་ཕུགྲ་རལ་མཚནནས། མཁུས་གབྱཆལཟིམས་བྲག་ཤིས། རྲབའབམས་ཆོསརེརིན་ཅེནྱ་རམཚོ། ཁྱབ་ 
བདག་ཞེ་ལུད། དེས་བདག་ལཀོ། འཆིམད་རྣས་མདོན་དིསཛྲ་ཏཱའིའྱི་ར་གཞུང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། བྱང་གླིང་རྔེནས། དྲང་ཏིྲ་དབེན། ལཁནེནཞ་ལུབ། དེས་བདག་ཁཀོ།། ཛཾ་ཏརི་ས་མཛད་པའི་བསད་པའི་བྱ་རད་པནི། བརྒྱད་པ་གོང་ 








མྔ་ནམས་སླ་དའཆོལ། སྭ་སྐ་འི་ཆེན་འབྲ་སས། ཁབ་བདགན་ཡུཔ།། དེས་བདག་ལའོ།། ¥ དའིལ་ཆོག་ཚདཔལ་ཡེ་ཤེས་བསམགབྱའིཡུངནོས་པའི་བྱརུད་པ་ནི། ཐུགས་སྲས་སིམས་དཔའ་ཆེན་པ། སྐུ་ཞང་ནམ་མ།དའི་མཚན་ཅན། ཆོས་ 
རྗེདིནཅེན་དཔལྦ་གུབ། མྤའེན་འབ་ཟིནཅན་མཆོག་སུབ། དབེནྱཾ་རཱལ་བ། འཐོག་ཁང་པ་དནྲདབྱར་མ་ཚན། བངྡ་ཀིང་ཇེ་བྲག་ིསྤ་ར་མཚན། དུང་པ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། ཟླམ་དཀོན་ཅོག་ཆུལ་མཚན། ཁབ་བདུག་ཞྭལུ་པ། དུས་བདགལལོ་ཊ 
136 །གཟུངས་ལསགསུངས་པཞིཚ་དཔག་མད་དཀར་པྲ་གབ་ཆེན་མི་ཏ་ཛགིའི་བཞེངསལ་ཝད་ཆག་ཁ་གྲསམ་པས་མཛད་པའི་ལས་དང་གོ་བདྲི་བཟལ་སབང་བའིཡི་ིའི་སེངནསྔ་རས་གནང་ཐེད་པའི་བྱརད་པནི། མགོན་པོ་ཚདཔགསད། འཕགས་པ། 
སྤན་དསུ་གཟིགས། ཟུབ་ཆེན་སྲིའ་ཛོགི། བྷད་དཱི། ཆག་ལྭ་ཚཱཔ་དག་མ་དྲུག་བཅོན། ཟླུསྟསན་དའ་མ་ཤེསདབ། སྣག་ཕུག་པ་ཤེསདབ་དཔལ། ཟ་བརབལགས་ཞུནའོད། ཆོསྣ་དདཔལ་ཆེན་བཟེང་པ། ནལའྱབོད་དབང་པུགཡ ཤེས་དཔལ 
བཟད་པ ཆལ་སསྣ་མོ་བཟང་དཔལཞ་བོད། ཆགཝགྲས་མཔའིནཅེན་ཆོསླ་ཆལ། ས་ལོའམ་དཔལ་དོ་དེ། ཚ་དཆེག་ཆོསྤ་ཁྱིརལ་པ། འདམ་དངངས་མྱན་བྱར་འི་དབད་ཕུག། ཟབ་བཅེས་དབངྱཡུག་དབ་བཏུན། འིགས་བྱརཏི་ཁབ་འདག་མགོན 
པ་བསདྲ་ནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ཟ་ཧོན་བནེ་ལལོ། ༈ ཆདའྱི་རུདྱ་རི་བཅངས་བཙམ་ཆིས་མེ་བ་དན་པའི་གཟུངས་སགསཡིག་འབྲུལ་བྱཅ་ར་བདུན་པྱང་སྤ་མི་སྙན་པའི་ཚའིད་དགྲནུགས་སྲུགགས་པཟམསཅདམཆེན་པཞལ་ལྕན 











༄༅། 


༨ 


རྨ །བ་ཆན་པོས་བླམབ་པ་ཀུན་ལས་པ། 
གེ་གིསྨྲ་ས་མི་སྐན་ནས། ད་ཁ ངེ ་ རི བའྲི་མགས་སཱ་བཤུད་པཉིད། རཿ་ཝུན་ཡིནགམ་ལཉག། དེའྱི་ར་དཔེ་ལས་དངོན་སྲུ་པང་ སྟེ་དགཔའནཛདཅིང་། ཁྱོནས་ཡངས་གགས་སྒུ་ཞུའི་དག་བྷཞེན 
༡ །ཝུས་པ་དཆ༔ ཆེན་ནགས་འིཿ འིན་ནས་བྱདཔ་དངྱརས། པྱུལ ྒ ཅི ལ་ལ་གཏད་ པཞྱི་མུ་མི་སུན་ པཞི་ཚེགཟུངས་ལ་ཡིགཿ་མི་མཇུན་པ་མཱ་ཚོ་ ཚོགས་འདུགཔ་ལསཚ་ ་དཔག་མེདྨ་ལུང་དཟེད་བསམས། པའྲི་མངོན་ཏོཿ གསད་ དངའཐེལ། རར 
༧ ནི མགོན་བོཚ་དཔགསད། དྲག་བཅོ་པྨ་བྲོ་གས་འཕེའ། ནཆེན་པོས་འབྲི་ཞུང་དུར་ཅོན་ཁ་ནི་ལམ་དྲུ་སལ་པགཉིས་ལས། ཕྱི་གནྷིརིང་མའི་རེབསས་ཡད་ལ། བླཝས་པའེ་དགང་དངྱན་བཟུབས་ཟབམོའི་ཡང་རྙང་གྲི་ཡུངནོས་༢ 
ཚོགས། དེ དྲེསས་ཆོས་ ཀྱི་གྲགས། པ། ནིག དི དིག འཛྲན་དཀན་ཅོ༣ ཌུ པུ དཆ་ཅནནགས་ད། འྲ་དུག་པྱ་རལ། ལ་དབུངཇེ། བླམ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ད།‹ མིའྱར་ཀུ །ན་དགའ་དཔལ་བཇད། ༩ འྲབི་ཁུང་པ་ཚོསྤྱ་རལའིན་ཅེན་ 'ཡུན་ཚོགས། དྲེསུ་ས་ཆོས་ རེ 
སྣང་བཞདི་ཉིད་ཡི་ན་པནམངོནལ། འདིའི་སླུ་མ་མི། ཟི ཁྲ དགྭབྲོབཾས་སཆོག་གི་རྡོརེ། དེས་བདག་གཉོད་བླནེལཁོ། པཌ་ཆེནནགས་རིན་ལ་ཚེ་དབད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པཞིག་ཡདཅེས་ཁིམས་ཁང་ལྕོའ་བས། (རཿ 
སྒ་མི་ཉྙན་པའི་ཚེ་དཔག་མདཅེས་ཁྱ་བང་བཏ་བཅིད། དོར་ཆེན་དཀོན་ཅོག་སུན་ཐབ་དང་ཤར་པཀུན་དགའ་བྲག་ ཤིས་ཡང་པའི་ ས་ལ་ལ ང་ང 
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སུན་པའི་ཚྗོགབ་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པལཐཐབ་པའྲི་ནོན།བླགས་དང་དཅས་ཡད་དའྲི་ཞ་ལང་ཐོབ་པའི་ྱར་དཔ་ནི། མདོན་པོ་ཚོ་དཔགམད། ལའི་དགེ་བྟན། དྲག་བཅོ་པྨ་བླ་གོས་དཔལ། ལཉང་བཟགས། བཡ་པ་ཧངཿྫན། སཝ་དྲར་བཞགས། ད 

སབ་དཔན་དདམ་ཐགས། ལོཏིས་བྱརབ། མངའ་དིས་པ་དཔལ་ཆེནྱ་ར་བླ་གྲུབ། ལབྱརདྲརྲམེ་བསནས་ཅང་ཡུས་རྟེབས་ཆུང་དུམ་སད་ཟན། སོབ་དཔན་ཡཤེསྤྱ་རལ་པོ། ཕམ་བྱཝ་ཉིས་བྲར་ལནོནས་ལ་ས་ལན་གསུམ་བསྐར། སླེབ་ད་པན་ཤིས་དབྲ་གགས། 

¡38 དསེ་དནམསམགོན་པོ། ཞན་ྦའནྲ་བསྟན། ཟགསྲུསས་སེམས་དཔའཆེན་པ། བཟདིརླ་བསའགའུཞིགསེད། དེནས་ད དེང ནདགའ་དཔལ།ཏུདང། །ཉིསྲ་གིད་པྱཚལྔ་ཞིམས་བྲག་ཤིས། ཆབ་བདག་དཀའ་འྱུན་གཅེན་པོ། 
ཅུན་ཞུན་མྱེན་ཚོས་དིདས་དངུ་ཟལ། དེས་དདག་བཏོར་བྲ་ལའོ། རདགཾེཾིེིི +༦ག ོང ཀོན་ཅོག་ཞུནྲ་གིས་མ་ ཧ་ར 88༦༦] དེནསྡ་རེབྲ་ཤིསུནིན་ | 

ཅེན་ དོད་པ་དྡོརའཆང། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཇེསངསྦ་ཆས་དིནེན། ཞདམ་དངས་ཁ། ད་ཆནདགབུན་བུ།ེསང་ཅས་དང་ །། པརཆན་ནས་མཁའ་དཔལ་བཟུང། མསྦ་དཱབ་དཔལ་ཝུན་དོནྲ་གུད། དེ་དཔོན་ 

དཔལ་མཆོགྱ་ཅལ་མཚན། ཅ་བའྲིཀསཞ་ལཔ། དེས་བདག་ལཀོ།། ཡངན་དཀོན་ཅག་སུན་ཐབལ་ཐདཅེ་པས་གསན་པ་མནནད།།༈ མདོན་ཉོགས་ཅི་དམིགས་ ད་དང་གས་འདག་བསས་ིནཏུ་ཞབ་བའི དཔད ། སླབ་དཔན་ཤེས་ | 
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(ཅི་ཙེེ  ་ པ 


༦༠། །དབྲགཉས་དྲན། རཱན་སིྡི། ། ཆེས་དབེན་ཆད་མའྱི་ཆེས་སུའི་གཅེན་ཡིན། ཟ་མ་སངསྤྱ་ཆས་གགས། ྡོ་ྗེནིན་ཅེན། ° །། དཀའ་བཞི་པ་དཔལ། ལྡན་ཕྲགས་པ། སྱང་ལུང་པ་གཞེན་ནུ་བློ་གྲེས། པརཆེན་ (ཀ་མཆོག། པུང་ཡུང་གཞོན་ནུ 
ཆོས་ུབ། ཛྫེ་དཙུན་གྲོལ་མཆོག། ་ བཟུང། པཌ་ཆེནཚེ་དབང་དོནྲ་གུབ། འཇུམ་དངངས་དབངྱ་རལ་ ཛི དེས་བདག་ལཀོ། ༧ ཕཱི་སབ་ཤཱའཐུབ་པ། ནང་སབཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ། འིས ་ ཡུམ་བཅུས། 
ལ། བརྟན་པའྱི་མབ་ཐབསྤྱ་རུས་པ་ ་པ། སྔགསྦ་པང་འདད་ཞིན་གཉིས་ཙམ་ཡད་པ་ཞིག་མཁན་དེ་ ནཱ་པོ་ཆྷེདཱ ་འཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མ ནཁསནས། བརྒྱད་པ་དུ་སྟིདནེ ་པོཆེ་ཡན་འྲད། དེམན་མ་རེད། ཏ ལུཝ་དགགས ངྷསབྲ་ཕེམ་བཅས་སགསྦ་གསད་ལ 
ཕུནས་འགང་༥། པའྲི་ཐད་ཅན་ཡིན་ནམ་ཞེས། དྲུ་དགཞིད་མཛད།། འངལསྱལགས་ིཛྡཾ་རེརྲ་སེམ་ ་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་དཔེ་ལགྱཏ། ་གཏང་པའི་གཏད་ལུང་ཞིག་ནྡོར འཆད་པ་བོང་ཁ་པད་ཐོབ། དཀན་ཆེན་ལན་བུ་ 
ཨ་མིདཱ་གསན་གསུང་བལས་ །བཧྒུད་པ་གོང་མ་མྱབུང། སྒ་མི་ །སྙན་ནས་ལྷའེ་དགེ་ད། སིི ་བཅོམ་ ་པན་གཏད་པལས་། ངག་ཐུགནས་། 'ཡངམ་མཛོད་པས་གཏ་དྲ་ལང་ལསཀཆ་དཏ ིུན་མེད་འདུ་གནང་པྷ་ནམ་ ་པ གཅིགཏུ་འཐད་པར་ 
མཐང་ོ། ༈ ངོརཅན་དཀོན་ཅོགྲི་ཞུནྲ་གབ་སི་ སྦྲབ་ཐདསྔ་རས་གཞང་གི་ཡི་གེའི་ཉེད་ནས་པྨར།འི་ནིགས་ཅི་བདག་པོ་དཔལ་མོ་ལུགས་ལིའ་ཕགས་པ་བཅུ་གཅིགཞལྱ་སྲི་རེས་སུ་གཞང་བ་དད། དེའི་ཡིག་ཆ་རེ་དཀོན་ཅོགའུ་ྲ་གབྱ་ཅིས་མཛད་ 

















ཐུགས། །ྒཔནྡོ་རིརལ་པ། ངོདཆནདངདྡོནཀདན་པའི་གསན་ཡིགཞྲས་ཞེས་སང། ཞང་སྟན་དྲག་འཇིགས། མཁན་ཆེནར་འྭལ་བྲབག སྔ་རྗེབངྱ་ཆབ། མ།ཁན་ཆེན་བདེ་བཅན་པ། ཅང་སེསྦརུ་འཟད་པྱ་བངྲ་ཆུབའདད། རིན་པོ་ཆེ ཤེས་དབའབུམ། 
རུལ་སས་ཐོགས་མད་བཟང་པ་དཔལ། གུབ་ཆེན་བྷ་པཱི། དྡོརེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟད་པོ། མས་ཆེན་དཀོན་ཅོགྲ་རལ་ཨཚན། རལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབད་ཕུག། ཡདོས་འཇོན་དཀོན་ཅོག་འཕེལ། འཇམ་དྭངངས་དཀོན་ཅོག་འུནྲ་གུབ། སཱས་ཆེན 
དཀོན་ཅོགྱ་ར་མཆོ། མུས་ཆེན་སངསྦྱ་རས་རྒུལ་ཨཚན། སེ་ཆེན་དག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེ་སས་བསད་ནམས་དབང་ཕུག། ཁབ་བདག་མ།བན་ཆེནཞྭ་ལུཔ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ཐ་ཧོན་བྲན་ལའོ།། ཡངན་མས་ཆེན་སས་ 
དཔན་ཆེན་པོ། ཀུན་མའིན་བས་དནམས་སང་གེནས། ཅུདཏད་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན། དཀོན་ཅོག་ལྱུན་གུབ་མནའད། ལང་བྱརད་ནི། དཀོནཅོག་ལཱནྲ་གུ། ཐདྩ་ཙཱ་ནམ་སཁའ་དཔལ་བཟད། སྨྲབ་ཁང་པ་དཔལ་ཝན་དོན་གྲུབ། དེ་དཔོན 
དཔལ་མཆོགྱརལ་མཚན། ཁབ་བདགན་ལུ་མཁན་ཆེན། དེས་བདགལའོ། ཝ ཡིཀརིང་གི་སྟེང་ནས་བྱད་གཅིགཞལ་མཁའཞྲོ་ཝ་དང་བཅས་པའྲིངས་གནང་ནོས་པའི་བྱརད་པནི། འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས། དགྲེ་མངམ་དཔལམོ། 





རི་ེ འཕགས་ཕྲ་རྭགས་རྡེཆན་པ།ོ དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ། པྟིཏྫན་ཀྭ་སཱ་། པ༔ི་ཏ་ཤཱི་ཧཱཾན་ཧྷ་དྲ། བལ་པ་པྩརིཏ་པཉད། ཟྱང་སེམས་ཟུ་བྱ་རལ་མཚན། གྲུབཐོདཏི་ཕུག་པ་ཆོས་ 
ྨ 














རོ རལ 


` 


¬ ༄། །པརྱིཏལ་ཤེས་བཟང་པ། པྫརིཏྣཟཱ་བ་གཞེནྡ་རཱ། ཇོ་བོས་ཏི་ཤ། ལྷ་བཙུན་བྱངཆུབའོད། བལ་པོ་པཏྭབ། བྱང་སཾམས་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན། གྲུཐཐོབཏི་ཕུག་པ། བཤསགཉེནྲགགས་པ་བ། ཀླ་སྒྲབམཆེན་ཅན། དཀའ་བའེ  . 
ཤཱ པ་ཤུས་དུབ། བམ་སངསྤ་རུམའིན་ཅེན། བག་སྟན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། རྗེ་རིན་ཅེྱ་ཧོལ་མཚན། བླམདིན་ཅན་གྲབ། རྔ་རྒྱལ་མཚན་རིན་ཅན། གནས་རྙིང་ཕ་ཀུན་དགའ་བདགས་དིན་ཅེནྱ་ཧལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མྱའཾན་པ་དགའདུཉྫར་ 
ཧཾཿ མཚོ། ཚེག་པླབོ་བཟང་ཨ་ཝ། སས་ཁདྲུསལམ་དམ་བབེཟང་པྲམྱརལ།དྡརེའཚང་ཕ་བོད་ཁ་དཔལའོརདུནྲ་བ ུ་བརིད་ས་རབཅནརས་དིདས་དདྲགལ། ས་བདག་ཟཧོར་བྗརལལོ། ཡངན་སྱན་རས་གཟིགས། ཕྱི 
།4། „, ལཏྷཱིཀར། ཙནྡྲཀུམཱ་འ། ཏུན། བལ་པོཔ་ཏབྱ བུད་སཾམསྨ་ཟཱ་བྱ་རལ་མཚན།ཏིནཕུག་པ། སྲ་པ་རྡོཆརྒྱལ་པོ། ཞད་སྟེནུ་དགྲ་འདིགས། འཇདུ་པྱར དུལ་བཅེན་པོ། མཁན་ ལྡོག་ཉེད་པ། མཁན་ཆེན་ཆུ་བཟང་པ། བླར་ཤེསའབའདམ་ 
£ རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པ། འོན་པོཆེ་བསད་ནམས་བཟང་པོ། རྔ་བསོད་དར་བ། དམོ ཐམསཿདམྱ་ཏན་པ་དགའདུན་མུ་བ། གན་ིངསྲ་རག་ན་དགའ་བདའཤས་མཟའ། ཚལམིནམཁན་ཆེནགཌག་དབོན་བསོད་ནུམས་ 
བཟང་པོས་གྱྱུང་གནས་ལནན་ཏན་དུ་བྱེད་བའཕགས་པ་བསོད་ནམས་ད་དབྱིས་བ ་བའིངོར་མཛད་པའྲི་སང་བར་གནས་པའི་ 'གའི་ལུངབྱཧུདི། གཌག་དབོན་པ་བཞུགས་པའི་བྱརུད་པ་བཤད་མཐག་པབཞིན་ནོ།། རྟཐུགསརྡེ་ཆེན་ 








ཡུ་བ་ཤེས་དདྲ་རུལཁམས། ཁྕེ་སོམ་ཤེས་རབརྡོར། དབོན་ཧེནྷཾསིརྦ་སང་བཆོསཀྱིསང་གེ། གཏན་སྟོན་ཆོསྱི་ཤེས་རབ། ཝྦས་པའིནལཁྱོར་ཡངརང།ཆོས་རྗ་རྟོན་པ་བརྩོན(འགྲུས་སངགེ། མཁས་ཐུབ་ཤབསསྟོནཡངཟར།འགྲོམགོན་ ཤུངས་སྟརཚུལཁྲི 
སར ྫགགག་ ལ་འབྱོར། རྫུཅརང་ ཀུན་མཁྱིན་བསོད་ནམས་སཾངགེ། རེ་བཙུན་དྡོ་ 
རིང་བཆེན་པོ། དཇིའཆང་ཚར་བཆོས་ཇེ། ཀུན་མུན་མཆིན་བརེའི་ད་ ། ཁྱབ་བདག་དབངྱུགའབ་བརྟན། བརཆེན་དག་ད་ སྲ་གགས། ཡངས་ཅན་མཁན་པོ་ངག་དབང་རྣམཆྱལ། དཔལ་སྐ་སུ་བངག་དབང་བསཾདནམས་དབྱདབུག 
དྲི ལཾ གས བའ འ་བ འགར དགའ། རྡེཆོས་རྱལ | 
དཔལ་བཟད། འབྲུལ་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམསཆྱེཡ་མཆན། གྲཞང་མཁྱན་དབཆོས་རྗེ།རྡརིད་དིན་པོ་ཆེ་མནའདྲ། ཡང་ན་རུས་ཆེན་དཀོན་ཅོགརྒྱལ་མཚན་ནས། ཆེས་རྔེཟུར་ཁང་པ་དཔལ་ལྡནརིན་ཅེན། རྔེབཙུན་སྲེ་རུམ་བཀྲན་དགའལགས་པ་ཀུན། 


རིུངྲི་ འཕགས་པྱ་མུན་རུས་གཟིགས། གུབཆེན་རྲཧལྷ་བཌ་བཛཛ། དུན ང་ཤི ནག་ཚོལོ་ཙུ་བརུལ་ཁྲི་མསྦྱརལ་བ། རོན 
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༄༅། 
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ལེ 


{། ཡངནྡ་གུབ་ཐེང རྒ་སང་པནས། མཁན་པཐ 


ལཾ བཤེས་རབ། བཀྲ་ཤིས་བསོདནམས། མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། ད་ཀའ་བཞི་པྲ་གགེས་ 
ཆནུ་ུན་དགའ་བཟང་བོ། ཆུལ་ཚབ་ཀུན་དགའདུབརྒུ་ཤུག་ 


'་དཔལ་བཟད། གྲུབ: 


ན་ནམ་མཁའ་རྱལམཚན།: 


།མྱབནམྦབེན་བརུ་མན་འྲད། ཡང་ནམས་ཆེན་དཀོན་ཅོགྱ་རལ་མཚན་ནས། ཡངས་འཛིན་དཀོན་ཅོགའཕལ། ཇེ 
་མཁས་གུབ་དཔལ་རྡན་དོནྲ་གུབ། མཁན་ཆེན་ཞ་ལུཔ། དེས་བདུགལའོ།། ཡང་ནྲ་བུས་ཆེན་ནས། ཀུན་ 
ྒྲལ། མུས་ཆེནན་མམུཁའི་རྣལ་འབོར་མནའདུ།། རཱ མན་དུས་གཟིགས་ཧིས། 


ུ་མཆོག་སངགེ། རྗེསངསརྒྱས་སེང་ག།མུས་པནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། དོར་བླུབ་ཁང་པ་ 
ཊཱ ་མཁྱན་གོ་བོ་རབའབྱམས་པ། དཀོན་ཅོགའཕལ་མནའདད། ཡངན་མུས་ཆནྱ་ཧུལ་མཚནུདཔལ་བཟངནས། བམནམ་མེའའ་དབང་ 
ཤུསདང་དཔའ་དོ། འདོས གར་བུ འཕགས་བྲ་དགས་ཇེ་ཆེན་པོ། སམསདཔའ་ཆེནཔོ་དཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མཚན་མན་གོང་ 
ཞོན། མཁན་ཆེན་བསོདན་མསྲགགས་བྱ། ཆལ་ གུས ཐོགས་མད་བ། ས་བཟུངའཕགས་པ། 
ོན་ཅོག་འཕལ་ མནགོང་རྟདརོ། ཡངན་ཤངས་སྟེན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབུམ་ནས། ཁུང་པཚུལཁྲིམས་མགོན་པོ། རས་ཆེན་སངསྤྱ་ཆས་ ང་གེ། ཤངས་དཀར་བརིན་ཅེན། རྡེ་སངས་ 
མལགསྤ་ཆལ། ཇེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག། རྔ་ཀུན་དགའྱ་ཆལ་མཚན། སྔགས་འཆང་དཀོན་ཅོག་ལེགས་པ། སྒྲུབ་ཁང་པ་མནའདྲ།། ¥ ཐམས་ཅད་མཧན་པ་བསོད་ནམསྩར་ 












ཚོལཆོསྤྱ་རལ་སང་བཙོནྷསམ་པོས་དངོས་ས་གནང་བའྲིབགས་རྗེ་ཆེན་པྱོ་ཐག་བཞི་པའི ཡ་གནངགི་གླངུད་ གྣྭ་དབམཐའཡས། ལོངས་ སྨྲད 
ཌྷ 


བནི། ཆོས་ 
ཆད་ལ་བོདཁ་པ་དབའའཐོར་རུན་གུབ། རིགས་ཀུན་ཁབ་བདག་ཆོས་དིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་ལའོ།།ཛ པྱད།ནིག་སི་ཡམ་སངྡ་འདུན་ ོ་རང་གྲི་རིས་གནང་ཡུངགུམ་གིས་འཆིང་བཐོབ་པའི་དུད་པ་ 

















ཟ ]'༄༅། །རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་སུབ་བ་ཤེས་རུབ། ཀུན་མཁན་རོང་སྟེན་ཆེན་པོ། པརྔ་ཆེན་ཤཱ༅མཆོག་ལྡན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམསྦརལ་མཚན། བླམ་བསོད་ནམསདཔལའྱབོར། གནུབས་སློས་ 

ཤཱ ཐཱས་བའི་ནལ་འྱྱོར། ཨོན་ཁམྱཧལ་མཚན། འཇམ་དབུངས་མྱབན་བཅེའི་དབྱུ་པུག་མནགོང་བཞིན་ནོ།། རྩུ མཉམ་མདངོ་བོ་ཆེན་པོ་བོ། ུ་ཧོན་བའིང་སྱགའཆ་ཁུ་རག་ག་གིཞལ་འདོད་དངང་སདོར་བདུནདགོབརུའདབའི་ 

45 ཤཱ” ཚྡེར་བཙུན་སྤོལ་མ་དངོས་སུཞལ་མཇལ་ཏེ་འོང དུབཞུད་ཅིག་པརྡ་ལུང་བསྟན། འདེལ་ཡི་དམྱ་བསན་བརཆདཿ ནིས བཀར་དངལསས་གདྗེསརེནས་གན་བའླི་ཤལ་ཉེར་གཅིག་ལ་པོག་མརཐམས་འད་ལིག། ང་ཝིངནགས་ 
3 ཉྱིསྦྲོལ་མ། དྲག་བགེགས་ལོག་འྲདྲིན་ཀི་འཚེ། དྲ་བྱ་ཆུར་ཞིངདཔའ་བའི་སྒལ་མ།7 ནད་གདོན་བཞིགས་དྡིག་པ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགསི་བརྩ་ཏོད་པ་སྟོནཀའྱིཟྭ་ཏར་དཀར་བའི་སྒྲོལ་མ།༢ ཚེ་དང་ལོངས་སྤོད་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ག་ 

སོ བྱ་བ དམིགས་བ་དབ་ ཨླསག་སགལ་མ། དབད་ཕུག ལྷ་དང་ས་བདག་སོགས་དབངཆེན་ཐམས་ཅད་བྲ །དྲུ་བསནས་ 


ཌཾ མདོག་ཅན ི་སྦེལ་མཱ།༣ ཚེལ་བཅུ་ཡང་བྱཅར་འཕེལ་བ་ དེ་པ་ཚའཕེལ་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། 
| འབུང་བོ་འཕུལ་བའཇིགཏྟེནགསུམྱརལ་སོལ་མ། ེྲྲིྲིྲ ཏྲ་བ་གཞནྱ་པིའྭ་བུལ་འཁོརའཛིམས་པའི་སྲིལ་མ།༧ བདུད་དངདྲག་བགགས་སྦོལ་བརྱད་པ་བདུདདགྲ་རྣམ་པརའཇོམས་པ་ ལམ།༨ 











དྱིཕིའི་གནོད་བདང་འཇེགས་པ༔ དྷ ་མཚོན་སྒོ” སྒྲོལ མེ བདུད་ དང་མུ་སྟེགས་ ལག་ཏཱན་ རྣམས་དབདད་བསྡུས་ནས་ བརགཅདའུདུལ་༔ བརྩ་དདཔ་འཇེག་ རྟེན ན་དབང་མཛད་སྒྲོལ་མ མ།༡༠ མཁོ། 


དགུའིའཛུར་བཟམས་ཅད་སེལ་ཏེ་ཕོངས་པལསྣ་རམ་པརྩསབ་པའགྲགས་ཤིང་ཡངས་བསལ་བའི་སྣལ་མ།༡ བྲཀ་ཤིས་ཤིང་དངོསྤ་གབཐུམས་ཉདའའབབརྲ་བེདཔ་བྲག་ཤིས་ཐམས་ཅད་འྱབི བྱིན་པའི་སྒོལ་མ།༡༢ བརྲ་གཅོད་དགྲ་བགྭ། 
རྣམསའཇོམས་ཤིང་བསྲུང་བད་དེངས བྱ་བ བསང བོ སྣོལ་མ།༡2 བགགས་ལ་ནམེཔ པར་བསྣན་པས་བ ་བར་གཅོད་སལ་ །བརྩབད་པསྒྲོལ་མཁྲོགེར་ཅན་མ། ཀྲ སྡིག་ སྒྲབ་ བགཆགས་ མི་གཙང་བ བླརམསཞི་ བརྩ་འདཔ་ ལ་ 
མཞི་ ་བཆེན་ མོ།7༥ གཞན་རིནིག་སགསྦྲིརུས་ པ་པ  ཤིང་རང་གི་ ` འཕུལ་བུརྱ་པིད་པའིག བྲ ལས་ རྲི གཞན་གྱི་རིག་ སྡྔགས་ ཐམས་ཅད་གནོནཅིངདྲག་ དང་ཆམ་ནུན་ཞི་ ་བརྩ་དད་པ་འཇིག་ །ཏྟིན་ གསུམ་གཡོའོ་སྒྲེལ་ 

ན་དྲཇུད་བ དང་རྨེལམ་ ངན། ༣ བ་སོགས་དུཅབ་ལས་ཐར་བྲའབིད་བཇུག་བུ བསལ་ཐམས་ཅད་སལ་ བའི་སློལ་མ། 


མ།༡༧ ཀླུའི་དུགདང་གནོད་བཟམས་ཅདལས་གྲོལ་བརྡ་བེད་པདགནམས་རབྱརུའྱི་བདྲ་སལ་མ།༡༨ འཐབཅད་དང་ 
ནད་དང་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྲ་བ་ པའིམསནད་སེལ་ ་བའི་ སྒྲིལ་མ།༢༤ ཞྱི་ཆས་དབང་དག་གི་དངོས་ གྲུབ་ཐ: ཐམས་ཅད་སྦིན་པ ་པརྱ་ཟིད་པ་འཕྲིན་ལས་ཡོ་ ཡོངས་རྔོགས་ སྒོལ་ ་མ་ རྣམསྱིརྫས་ 


་གཞང་ལེགས ་པར་ནོས་ པའི་བྱཅུད་པ་ནི། 


བཙུན་མ་ 


ཐས 


་ 











ཀླ །སློོམ། ཇོ་བོཆིན་པོ་མ་ཏི ཤེ འཐོམ་སྟོོརལ་བའི་འབུང་གནས། རྐལ་སུས་པོཏོབ། བཤེསགཉིན་ཤརབ། གྱཏ་མ་སྟོན་དབང་ཕུག་གུགས། པང་ཏོ་ན་ཐྱཁགཞོན་ནུ། ཟླ་གྲགས་གསར་མ་བ། ཆོསརྗེ་ཤེ 
རྟཏནྷབོབཟང་གགས་པ། མཁས་བཙུན་ཡོན་ཏནྱྱར་མཚོ། ཐམས་ཅདུ་མེནཔདགའདུངྱ་ཆུམཚོ། སབ་དཔོན་སྐལ་བཟངྱར་མཚོ། དྡོརེའཆང་པ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོརྨ་ཞུན་གུབ། དཱིན་ཅན་བུམའཇམ་དབངས་ཆོས་དངིངས་རང་གོལ། དེས་ 
དག་ཟ་ཧོར་བྗྗྡེ་ལའོ།། ཡདན་ཤར་བནས། ང་འཆད་ཀ་ བཡེ་ཤེས་རྡོ་ནེ། སྱིར་སྒང་པ། སངསརྒྱས་ དགོན་པ་བ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གགས། ཟྲེའྲ་སུ་མཆེད། མཆིམསྭ་བ་བཟང་གགས་པ། གྲོ་སྟེན་ཀུན་དགའརྒྱལ་མཚན། མཁནཆེནྲ་གུབ་ 
བཤེས་རབ། ཐམས་ཅད་མཆུན་པ་དགེ་འདུནྲ་གུབ། གནས་རིངཆོས་རེགུནུ་དགའ་བདེ་ལགས། ཐམས་ཅདམྱན་པངཀེ་འྱད༅ནྱར་མཚོ་མན་གོང་བཞིན་ན།། ཡང་ནའྲབོམ་རྟོན་ནས། སྙན་སྔཚུལ་ཁྲིམས་འབར། ཐཱ་ཡུལ་བགཞེན་ནུ་འོད། འཆད་ཀྭ 

མནགོང་ཏརརོ། ཉེ ་ནྡིར་བཅུན་སློལ་མ། ཐམས་ཅད་འཅིན་བདུག་འདུ་ྫསའོང་དུའདུང། གི དབུས་དེ་བོཔ་དམུ་ངབངམས་ཅལུཡིར་འདུད་ ཇངའསྲོང་པའ་ དྭ །བ་མརལ་བཞི་པའི་ཕུང་ཐོབ་པའི་ ད་ 
ཏི། རྔབཙུན་སྒོལ་མ། རྔ་བོརེ། དགོན་པ་བ། ཞང་ཀམ་བུམ་པ། ཆུ་མིག་པ་ཆེན་པོ། སངསྐྱ་རསྒྲ་སམ་པ། སློབ་དབན་དཀོན་ཅོག་གགས། མཁན་པོ་བདབ་དཔལ། མཁའན་པོ་དཀའ་བཞི་པ། མཁནཆེན་བེསོདོནམས་གགས་པ། དབལ་ཝྡནེ 


།ཐ8ུཿ9༦༩་ 1 


147 


རཿ 


ཐུ༦8་ 








དམ་པ། བར་འདིར་བླ མ་གསུམཙམ་ཞིག་མ་རྟཾད། དནསྭ་བམཆོས་ཏིད་པྲོ་དང་པ། བམ་བསོདནམསྤ་ཆུལཔ། མཁས་བཙུནཏིམྲ་གིང་པཚུལ་ཁྲིམས་བྲཀ་ཤིས། ཁྱབ་བདག་ཁྭལ་བཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ཌྷ ཇྔ་ བོེན་པོསའབྲོམ་སྟེན པ། 
གཅིགསཅན་དྲུབས་ནས་གནང་བའི་སྒོལ་མའི་མངྒོབྱིན་རླུབས་ཤིན་ཏུ ཆེ་བའི་ཡིག་ཆའི་ཕུངྱ་ཡགལེན་དངབཅས་པའི་བརྒྱུད པནི། རྔ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། སློབ་ད་པོན་མཐད་བྱད། ཇོ་བོཆན་པོ་ཨ་ཏི་ཤྱ ཆུལ་བའབྲོམ།སྤྱན་སྡ་ཚུལཁྲིམསའབར། 
གེ་བཤེསྦྱ་བྲ་ཡུལ་བསོགས་ ནས་རིམ་བད་བྱཆུད་ད། ཆ་ཆེན་བྲ་གུབཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གོས། སྦབདཔནའབྲོམ། བྲག་དཀར་སམས་དབའཆན་པོ་བསོད་ནམས་རིན་ཅེན། བག་དཀར་བ་བསོདནམསྦྱ་རལ་མཚན། བླ་མ་བསད་ནམས་དཔལ 
འབྱོར། གྲནབས་སྒོམ་སྔས་པའི་ནལ་འཐོར་སྨོན་ལམྱརལ་མཚན། ཐམས་ཅདུམཁུན་པམྦ ཉན་བཅེའི་དབུངྱ་ཤུག། ཆེ་བཅུན་དོད་མཁརབམིརི་ དེནྭ་གུབྱརུལ་མཚན། གུྡཇོང་པ་ཆསའྱ་བོར་དཔལ་བཟང་ཟུརརིག ་འཛིན་ཆེན་པགཏོནྡ་རུ་ 
དོནྲ་གུབ། དྲིན་ཅན་རོརཾ་འཆང་ཆོས་དབིངས་རང་གོལ། དས་བདག་ཟ་ཧོར་བླཊ་ལའོ།། ཧ བཀའ་གདམསྦ་འི་དགེ་བའི་བཤེས གཉིནྱབུ་དུཔོ་ཞུ་པ བརོནཁླགུས་གགས་པ་ལྔ་ཇེབྱཙུནམྲསལ་མས་དངོས་མུ་གནུང་བའི་དྭག་དག་ཆོས་ནུན་ཐམས་ཅད། 
ང་བརྩ་བེད་པའི་གདམས་པ་ཟབྱཁུད་ཅནྱསི་ལྩ་ཆུས། གདམས་པ་དངོས། ཛསྲ་ཧིཞལ་གདམས། ལག་ལེན་ཞལ་གདམས། གསང་བའིཞལ་གདམས། ཞལ་ཤེསྱ་པག་ལེན་དམརའབྲིད་བཅས་ཐོབ་པའི་དརུད་པན། ར་བཙུན་གློལ་མ། ཤྱ། 












།མངཔ་བཅོ་ནའླགུས་གགས་བནས་ནིམ་བརདརུདདེ། རིགསའཛོན་ཆེན་བོ་ལགསྡ་དན་ནོ་རི། མཉམ་མེད་རབའྱབམས་ཆོས་ཇ། སྤ་སོང་ཡགནོརྭ་བུ་དབྱཆུལ། ཆོས་ཇདངམ་བབསནའཛེནའགུར་མེད། ཡུག་དབ། 
བརྟན་དབང་པོ། གུངའུ་དྲ་ངས་དཔོན་པ་མཐུ་སྦོབས་གསང་བའི་དབངྱ་ཅུག ཟུར་དྡོམའཆང་ཆོས་དབིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་ཁའོ། སྒྲོལ་མའི་བྒོ་ནས་བཅན་ལས་ཐོན་པའི་མན་དགཉི་མྲ་ཐས་པའི་གཞུང་ལུ་བརན་ན་སཐམས་ཅད་མྱའུན་བ་ 
ཧོན་རྙིན་བོ་ཆེས་མཛད་བའི་ཕུང་ ད་ནི། ༄ཿཉོཐསཊུཿད་ཨུན་བཉསནམུ་ནཱ། མཁྱེན་འབྡར། དབོནྱ་ཆལ་བ། འབྲོག་ཁང་པ། ཅུངྲིངྡར།ཇྲ་ཀུན་བཀྲས་ བ།རིན་བོཆེདཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མ: ཆུན། མཁན་ ± ་ 

འཇིགསུ་ཆེན་ ག་ལ་འ ལ་མལ་བའདཅས་པམཁས་གབ་དཔ་ཐུདོན་མས་ མཛད་པ དྱུདི མཛདཔ་པོ། ཁབབདགཞ་ུ་པ་ཆེན་པོ། དས་བདག་ལའོ། ཆུརཆ་དྲོདའཆདགིས་མདོད་པའི་ 
ིདབའྱིརནཱཏཱམཡན་ིངབ་བས་པདངེས་གནངགིའིགྲེནམྱརེན་སྱའཿ་བཅས་མཛུདཔའིཉན་སྔརབྲན་བཅས་ཞུདའདས་སྲ་བོལ་མདཀའ་མྱོརན་བདུན་ཡད་བཞན་འཇོརབོྱམད་མཐངདཔེརད་སུགས་ྲིརམ་ 
གནང བརྡན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལགས་པར་ཐོབ་པེའི་བྱད་པ་ནི། རེབཙུན་སྒོལ་མདཀར་མོ། བརྨགུབ་ངག་གི་དབདྱཤུག་གགས་པ། བླ་མོ་རྡེགད་ནཔ། རྔབཛུན་བརི་ལོ་ཙཱོ། ཐུབ་ཆེན་སླ་ནག་པ། དག་བའིབཤེས་གཉན་སྒེཔ། མཉམ་མེད་སྒམ་ 
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པ། དྭྭགས་སློམ་ཆུལ་ཁྲི་མས་སྟིང་བོ། སྒེམཆུང་ཤེ་སའབ་བྱངཆུབ། དྲགས་བོའདུལའཛིན་པ། རྗེའབྲི་ཁུང་གླིང་བ། རྡད་མ་ཆོསགླིང་པ། བླམཆོསཊྱི་ཚུལཁྲིམས། མཉམ་མདྟྲུང་པ། ཐོག་གནས་བཅེན་པ། ལོ་བྱསལའིགསན་ཡིགྱར་ཡོན 
།ས་པ་ཟེརབསྣང། བླུ་མ་ཆོ་སྱི་དབང་བྱག། འདྲེན་མཆོབ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ཀུན་མཆེན་བཀཀ་ཤིསྣ་ནམྱ་ཧུལ། ཁོ་པ་ ཕྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབད།སྤང་གཤོངས་ཧ་རིཁེ་ ་པདཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། དྲྭགས་པོ་པཌ་ཆེན་ྱཾགས་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་ལྷ། པཊ་ཆེན་བཀས་རྣམ་པའིསྐུ་ཚཾའབྲམཕུལ་གྱིདགེ་བཤེས་ཡིནཞིང་གཞུག་ལ་མེགསཤད་གླིངགླི་བམར་བྷསོས་ནས་ཀརའཕིན་ལས་སུ་ཐགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་ཆེནྡ་བོགསལྱ་ར་མཚྫོགགས་བྱ་ཆུལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ བཅེའི་ 
!50 དབདྱ་ཡུག། མཁན་ཆེན་བསླབ་གྲུགསྱ་ཆལ་མཚན། དྡོར་འཆང་དབདྱ་ཡུག་དབ་ བརྟན། རིགས་དང་དྱཀིལྭལབོར་ཀུནྱ་ཧྱི་ཁབ་བདུག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དས་བདབ་ཟཧོརབྫུར་ལྭ་ས་ཁཏོ།། ཡངན་དོརའཆང་དབང་ཕུག 
རབ་བཏྟན། ཁྱབ་བདགཞ། ཁུ་བ་རིན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ་བདག་ལའོ།། །ཡདུན་མ་ཆན་ བྩརའིཞབས་ རྨ མཁན་ཆེན་བསསུབ་ གྲསས་པ། དགོན་གསན་པབསོད་ནམས་ཆོས་འཕལ། འཇམ་དྭངངསྤྱ་བངྡགངྡར་གསུམྱ་པཾས་ 
གསན། ཡབ་སས་བཞི་གལྔ་རྡོ་རེའཆང་དབྱད་ཕུག་རབ་བཏཏནྷ་མིས་གསན་ནོ།། ཡང་ན་ཚར་ཆེནནས། བོད་མཁརབ་མེ་ཏིདོན་གུདྱ་རལ་མཚན། སྨན་སྔ་མི་བམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མཁན་ཆེན་ཐར་བྱ་ཧལ་མཚན། ཆབ་བདག་ཞྭལ་པ།དེས་བདག 








ཨོ 





།ཿ'འེ༦༽ ནསུ ༡༦༦ 


། །ལའོ།། ཡང་ཡིགཆ་དགའི་སྟི ངནས་ཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའང་བཤད་མཐག་པ་བཞིན་ནོ།། ཚོཐིད་ཟླ་བའིཆུ་རྒྱུར་རི༡མསལན་ཉིང་པོ་བསྡུས་ ་པའི་སྟངནས༡མས་ཁིད་ཟབ་མོ་སྡིནརྒྱས་དང་དཏིདཀྱི་ཡིག 
་པནི། མཁན་ཆེན་བསླུབ་གསུས་ཆུལ་མཚན་ནས། ཇྡོརཱའཆང་དབྱད་བུག་རབ་བརྟན། འཇམ་མགོན་བསད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིགས་ཀུན་བདག་པཆོས་དབིངས་འདུ་གོལ།དེས་བདག་ལའོ།། ཅཱ འཇཿ 


ཆའི་ལུང་དང་བཅས་ནོས་བའི། 
དབངུས་མྱའེན་བརུ་ས་མཛ་ 


མ། རྔེ་དབངརབཀྱིས་མཛད་བའྲི 
བླ་བུ་བའི་ ་རྟོགས་ བ་བསྡུས་པ། དི 
བསང ཀི། འཁོརྦ་བི་གདམས་ངག་ཡོན་ཏན་དབགྱཅམེད་པ། བརཆ། 


དྲ 


ད་ 
ྲྲ་ དེས་མཛད་པའི་མྱི་ 
ཟུབས བདུད་རྩིའི་དཔལ་ སེར བླམ ཀི 

༣མཛད་པའི་སྒྲུབ་/ཀིཿཐྲབས་ པརི་ཏ་དོན་ཡོད་ ཡཿ བར ༼ རེའིན་ 
དྱི་བེདྟཏཾས་/ཞི ངན་གཡང་དུལེན་ ། སབད་པནི་པྷདནག་པོས་མཛད་པའྱི་བད་ ཀི འགོལ་བའིའི་འགུུར། ཀླུས ས་མཛད་པའི་ གནས་དང་ཆོམ་རྐུན་བསྲུཿ 


ཏར བངའ་ ན་བླ་ཀགས་ ཀེ ཆོགཏུ་བཀོད་པ་ཚ་དང་བསོད་ནམསྦ ཏིཉི་མ་བདུན་འབད། དེས་མཛད་པའི་ཚྲ་འིདྱ་སབས་ ཀཾ ཡུལ་ཞིང་ཁམས 


ད་པའི་ལོ ས་ཤྭདུམ་འཐེརྦ་ཧི་སོང་ཡངའགལ་བ་མེད་གསུང་བའི་མཐའ་ཅན། བརཱི་ ་དག་དབང་གུགས་པས་མཛད་པའི་སྒྲེལ་དཀར་ ཀྱེག ནས་འཆི་ 
པས་ས བུ། ཡདུ། བཟབས། བུམ་ཆོག། གཏོར་ཆོག། ་ མསཆོས་ཚན་ རད ་ 








བ། ཙསྱ་སྡོན་ ཀི མོའ་ལམ་བླསུངལས་རྟགས་མེདཔྷ་རམསྦྲི་ཡུངདཆུད་ནི། སྦ་ཅན་བྱརའི་ཞབས། བླསབ་གསུམ་ཇེ། ཁྱབ་བདག་དབད་རུབ། དྡོརིའཆངཞ་ཡུཔ། དེས་བདག་ལའོ ཀའི་ཏུགས་ཡད་པའྲི་པུང་ནི། འཇམ་དྲབངས་སྦྱའན་ 
བཅེ། སུཆད་ད་བྡ་དང་པདཀི་ཅོག། རྗེ་དབང་རབ་མན་འདྲ། ཉ་གསོ རྡེདབང་རབནས། མཁསྦ་གུབ་དཔལ་ལན་དོན་གུབ། མཁན་དབལ་མཆོག་ཆུལ་མཚན། རྡོརའཆངཞྲ་ལུཔ། དེས བདག་འོ། ལྟུས་དན་ 
གཡང་ལན་འུགས་གཅིག་ལ། དབང་རབནས། བཀའའུར་བཅེན་པོ། ཞྭ་བུ་པ། དེས་བདག་གོ། ཆུ ནཱ་བྲ་ཤིསྣམྦྱརལྱ་ཧིས་མཛུད་པའི་བཆུད་བནི། རྨུ ང་ཌ་རིི དྡོན 

!52 །དན་བཟ་ཆུང། བརིལ་ཚྩུབ། སཆེན། ཅེ་མོ། གྲགས་པཾཾས་བཌ། འཐགས་པ། ཤད་པ་ཡེའྱ་བུང། ཤར་པ་ཀུན་དགའསང་ག། སང་གྱི་ཧལ་མཚན། གར་ཐིག་བ་བསོད་རུལ། ཤས་བབྲདྲོ་རཾ། གགས་པ་རྡོར། གགས་པ་དོནྲ་གུབ། ཟུབཆེན་ 
རིབོད་པ་ ཤུའྡདགས་པོའི་བར་ཆེན་བྲཀ་ཤིས་རྣམྱ་ཧུལ། ཡོངསའཛིན་བད་ལགས་བཟང་པོ། ཆགལོ་དུན་ཅེན་ཆསྱ་ཆལ། འཇམ་དྲབངས་ཤེས་རབྱཆལ་མཚན། ཇའོད་མཁརབ་མྭཏི་དནྣ་བུབརྱལ་མཚན། སྔགསུའཆད་སངསྤ་ཆུས་ 

རིན་ཅེན། བཅོད་རད་ཆོསྔར་མཁྱན་རབ་བྷརནའདན་བཟང་པོ། མཁསསགུབྱབམས་པདག་དབང་ཆུན་གྲུབ། མཁས་དབང་འཕྲིན་ལསརྣམཆྒྱལ། ཁྱབ་བདགཞ་ཡུབ། དས་བདག་ཐཧོང་བཅྡལའོ། $ སྒྲོལ དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོབཀའྱ 












༈། །བབས་དྲག་དང་ལྡན་བའྲི་རྗེས་གནང་གི་བརྒུད་པ་ལ་བཀའ་བབས་དང་བོ་ཇ་བོལུགསྤ ཀིབྱརུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ། ངག་གི་དབད་ཤུག། མགོན་པོགསར་གིང་བ། ཇོ་བྷོ་རེས་ཏི་ ཤ། འབོམ་སྟོན་པ། སྨན་སྡ་བ། 
ཡུཡ་བགཞོན་ནུ་འོད། དྭགས་པོལྟ་རྗེ། བསེདནམས་རིན་ཅེན། དི ་པ། ཞང་བཀའ་སྩལ་པ། ཨཱ དབའི། བབཅ་དོ་མ། པ་ ོ་ ་ ྲསིཾེིྲིྲི་ 0 ཅུ 
བསོད་ནམསྦྱ་ཆལ་མཚན། འདམ་དྭབངས་རིནཅེནྱ་ཧལ་མཚན། མཁནཆེནྱ་ཧལབྱ་ཕག་ན། ཀུན་བཟང་ར་པ་བསོདནམསྤ་ཆལ་མཚན། ཆག་ལོ་དིན་ེན་ཆོསྱ་ཀྱི་ལ་བ། ཁའི་བདིན་ཅེནྱ་ཆལ་མཆོག། ཀུན་མྱབནྡ་རོ་ངད་ཀརབ་ཤེས་རབ་ 
ཚུལ་མཚན། འཇམ་དཔལ་དབངས་མཁྱན་བཅའི་དབངྱ་ཐུག། དྡོར་འཆང་དབངྱ་ཐུག་རབ་བརྟན། བཀའ་དཱན་མཏམ་མེད་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཇོག་ཞྡུན། དེས་བདག་ཟཧོར་བླན་ལུའོ། ཡང་ན་མཁན་ཆེན་བད་བ་དཔལནས། དཀའ་ 
བཞི་བཟུགས་པ་གཞེནནུ། བཱུནཐམས་ཅད་མཁན་པ། ཟཱམདམ་པབསོད་ནམསྦྱ་ཆུལ་མཚན་མུནའད། ཡང་ན་མཱན་སྣ་བཅན་བོནས། དགེ་བཤསྨྲས་པ། སྒམ་པོ་བསོདནམས་དིནཅེན། ཕགམ་གུ་པ། ཉགན་ས་སྟག་ལུང་ཐད་བྲབ། 
བལམ་པ། སློབ་དཔོན་ཚལ་པ། ཡློབ་དཔོན་ཤླཊགཞེན་ནུ། དོན་ཞགས་པ་སངས་རྒྱས་རིན་ཅེན། རྩེགས་པ་བསོད་ནམས་རྡོརྗ། མཉི་བལ། གཙང་པཐོབཟང་།ཟརཡང་སྐདདད༥དཔགསན་ེ་བོསབཟངཔ་ཐོབ་པའད བླ་མརང་གྲོལ་ཆུན་གྲུབ།མཚུངས 
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¥ ༦༦ །དུ༦༡༦༦༦ 











མད་ནམ་མཁའྦརྭ་བོས། ཆག་ལ་ནཅན་ཆོསྐྱ་ཆལ མནའྲད། ཡད་ནྲ་གམ་པོ་པནས། ཉོལ་ཡགཔ། སླབདཔན་བཏྟན་པ། སཱབ་དཔོན་ཚལ་པ་བ། སློབ་དཔན་ཤླགཞོན་མུ་མནའྲད། ཡངན་སློབ་དཔོན་བླཱ༡་གཞོན་ནུས་ཤངས་པྲ་ཐགས་ 
བ་སངག། བླམ་མགོནརྒྱལ་བ། མཁའ་སྱོད་དབང་པོ། འཁྲུལཞིག་བསོདནམསའཐུམ། བླ་མཆྱལ་མཚན། ཁཱདམར་བཞི་བསྱན་སྡ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ། ཆག་ལོ་མན་འདྲ། ཡད་ན་སྤྱན་སྔ་བརྟས། བྱ་ཡུལ་བགཞོན་ནུ་འོད།དགེ་བཤེས་ 
སླནག་པ། བཤས་གཏན་ས་པ། དྭགས་བླཟའོད་གཞོནྡྲནུ་མནའྲད། ཡང་ནྨ་ཟའོད་གཞོན་ནུ་ནས། དུས་གསུམ་མུན་པཆོསྦ་ཙྲི་གགས་བ། ཁམས་པ་དངུས། ཁམས་པ་དབྱདྱ་ཐུག་ཇྡོར། བླ་མ་དབྱ་ཕུག་སང་ག། ཁམས་པྱ་བྲབལ་བླབ་ 
མཤེས་རབ་གཞོནན། སན་སྔ་ཆོསྤྱཀྱི་ལ་པོ། དགཏིས་ཀ་ལ་རྲི་འོད་བགཞོནྡ་ནྩུ་ཆལ་མཚན། ད་ནས་རས་ཆེན་གཞོན་ནུད་པལ། གུབ་ཆེནསངསྦྱ་རས་རིན་ཅེན། དལྷ་སྡརུམ་པསངསྦྱརྭསྦྱ་ཆལ་མཚོན་དང་ཀུན་དགའྱ་རུ་མཚོགཉིས་ཀི། 
གསན། གཉིས་ཀནས་ཇྡོརའཆང་སྲ་རུམ་པ་ཞུན་དགའལགས་པ། འཇམ་དབངས་མྱ་འན་བཅུའི་ཞུབས་མན་འད། ་ཡང་ནཆོས་རྦེབམ་ངམ་བཡན་གོངལྟར་ལ། དནས་འི་བོད་པ་གཞོན་ནླུ་རལ་མཚན་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ཡང་ནླ་བ་ 
མདམ་པ་ནས། བླ་ཆེན་ཀུན་དགའྱ་ཆུལ་མཚན། འཇམ་དབངས་ནམ་མཁའྱ་རལ་མཚན། བདག་ཆེན་རྡོརའཆངབོགོསརྱལ་མཚན། ཆོསར་སངསྦརས་དཔལ། རྡཾབཙུན་སྒེརུམ་པམནའདྲ། ཡངན་བདགཅཆེན་རྡོརའཆང་ནས། རྗེ་བཙུན 













¬ ¶ཾ༄༅། །དོོ་རིང་བཆེན་པོ། ཚར་ཆེན་ཆོསྱ་ཀྱི་རུལ་པོ། འཇམ་དབངས་མཁན་བར་མནའྲད། ཡངཝྭ་བ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམསྤྱ་ཆལ་མཚན་ནས། ལོཆེནྱ་བངྷརུབྱ་རཾ་མོ། ལོཆེནྲ་གགས་བྱ་ཆལ་མཚན། བོ་དོང་པ་ཆེནྱ་ཡོགས་། 
ཤྩ །ཁས་རམྱ་རུལ། རྟགྲ་དུང་དག་དབད་གགས་པ། ཆོསྔརའཆིམེད་དཔལ་བཟང། མཁས་མཆོག་སངས༔༔ ས་ལུནྲ་ཐུབ། བོདོང་སྔགས་འམ་པ་ལོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོ། ཀུན་མཁཾནམྱའན་བར་མཱན་འདྲ། ཡངན་ཆག་ལོ་ནིན་ཅེན་ཆོསྨ་ཆུལནས། ་ྒྲ 
༡ བཤེས་གཏེན་བྲཀ་ཤིས། གུབ་པའླི་བུ་མཆོག་དགྲ་སོངངག་དབང་རམྱ་རུལ། རར ་ ཨངནྨབམ་དམ་པནས། ཇེད་པལ་ལྡནྲ་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་བ་ཡུ་ཤེསྒྱ་རུལ་མཚན།༔ རེཀུན་དགའ་བཟུང། ། རྒྱལ་ 
# ཚད་ཤུན་དབང། བློ་བོམཁན་ཆེན་ལགས་འབུང། རཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག། འཇམ་དངངས་མྱའིན་བྱར་མནགོང་བཞིན་ནོ། ཡངནངོར་ཆནནས། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། པ་ཆེན་ཆོས་རིན་དཔལ་བ། ཇྡཱ་བྲོ་བོས་ཅུ་མཆ 
(£ ཐུགསརྫེཅན་རིན་ཅེན་བཟང་པོ། སྔགསའཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔ་གསའཆང་དཀོན་ཅོག་ལགས་འཛེན། སྒྲུབཁང་བ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་པ་ཤེསརབ་འབུང་གནས། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཅེན་བསདནམས་མཆོའ 
ˆ གླུབ། དེས་བདགལའོ།། ཡདནྱ་བ་ཡུལ་བགཞོནནུ་འོད་ནས། དག་བཤས་འཆད་ཀ་བ། སྱེར་སྒང་བཅོས་ྱི་སེང་ག། སེངསྤ་ཆུསྣ་སོམ་པ། མཆིམས ི་ོ གམས རྱདརེ་བང་ཆུབ་འབུམ། 
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དྲོ་བཟང་གྲགས་པ། གྲོ་སྟེན་ཀུན་དགའརྱལ་མཚན། དཔང་སྟོནྷ་གུབ་པ་ཤེས་རབ། སྱང་ཡུང་བགཞོནནུ་བློ་གྲོས། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། སྩྱང་ལུང་བ་གཞོན་ནུ་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཀུནདུགའགྲོལ་མཆོད། རྗེཀུན་དགའརྒྱལ་མཚན། 

སྡགསའཆངདདཀོན་ཅོག་ལགས་འཛིན་མནའྲད། ཡངན་བོ་དོངྱ་ོགས་ལསྣརྱྱ་ཆལ་ནས། ཐམས་ ཅད་མན་བདག་འདུནྲ་བུབ། པུང་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦར་མོ། ཐམས་ཅད་མྤ་ཁེན་པདག་འདུནྱ་ཅམཚོ། དེནས་བམ་བྲསམཙམཞིག་ མརྟཾད། དཱ 
¡56 རས མཁནཆེན་ངེ ཐོ་བཟང་ཆོས་ཧི་རྒྱལ་མཚན་དང་འཇམ་ དྲབུངས་དཀོན་ཅོགཆོསའབལ། དགཏིས་ཀལ་བདགགིསྲའུས། ཉྱཾརཱ་དནི། ཇེ་བྱཙཱནྦསལ་མསམ།བསྦ་གུབནོར་བཟདྱར་མཚོལ་ དངོས་སུགན་ངཞིང་ བསྟོད་བ་ཤྲཱཾ་ཀ་གང་མང་ 

ཅྩོམས་ཤིག་དའྲི་བཔས་དང་མཉམ་པའི་ཚེའི་དངོས་ 'གྲུབ་རྙར་བརཞལྱིསའཆེས་ བ་བཞིན་རྔ་བཙུན་མར་ བསྟོདཔ་བརྩམས་པེས་ དགུངལ་བརུར་ཉེབ་ བཞུགས། དལ་ཐམས ཅད་མཏེན་པ་དགའདུནྱ་ར་མཆོས་གསན་ནོ།། ཙྭ བཀའ་ 


བབས་གཉིས་བསྲལགས ི་བྱནུད་པནི། རྡ་བཙུན་སྦེལ་མ། པརྦ་ཐུབྷཝཱ་བྲིྲར། རྡོརྡེ་གདན་པ། བརི་ལཙཱཱ་བ། རྗེ་བཙུན་བརྩ་བཆེན་པོ། སྤོབ་དཔོན་བསོདནམས་རྩ་མོ། རྔ་བཙུནྲ་གགས་པྱ་རཁམཚན། ཆོསྔརས་ས་པྱི་ཏ། འགྲོ་བའི 


འེ ཅི 


མགོན་པའ་ཕགས་བརིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་ཅོག་དཔལ། རྒྱལ་བྲ་བགབུག་བ། བམདམ་པ་བསད་ནམསྐྱ་ཆལ་མཚན། རེ་བན་དབལ་ཆེན་བཟང་པ། ཆོསྡར་ཡ་ཤེས་དཔ་ལ་བཟང། ཆག་ལོ་རིན་ཅན་ཆོས་ རྐྱལ། ཁྲ་རིབ་དིན་ཅེ་ ན་རྒྱལ་ 
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ཏི ༦༦༦ 1 








༄༅། །མཆོག། རྫོད་དཀར་བ་ཤིསརབྱཆལམཚན། འཇམདྱབངས་མའིན་བརའི་དབྱ་ཐུག་མན་སྡརྭཏརརོ།། གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་ལུགསྱ་ཁྷིསབས་སྨོས་བའི་བྲམདམ་པ་བསོད་ནམསྤ་ཆལ་མཚན་བརུད་པར་ 

བཞུགསྦྱཟིན་དེ་མན་ཆད་འདིར་ཡད་འབངས་ཆོག་གོ། ༧ བཀའ་བབས་གསུམ་པ་པར་ཆེནཡུགས་ཀི་བརུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཁར་པར་ཆེན་བླཧྭ་ཤཱི། མཁན་ཆེན་བུངྱརུབ་དཔུལ། མཁན་ཆེན་བདེབ་དཔལ། ཅིང་སེམས་ 
བསདནམས་གགས་པ། བྲམདམ་པ་བསོད་ནམསྦཆལ་མཚན། འཇམ་དྲབངས་རན་ཅེན་རུལ་མཚན། མཁན་ཆནྱ་རུལ་བྱ་འགན། མཁན་ཆན་ཀུན་དགའ་བློ་གོས། ་ ཁའིབ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ་ཡངན་ 
བཱམ་དམ་པནས། དཔལ་ལྡན་རྡུལ་ཁྲིམས། ཤརཆེན། ངོར་ཆེན། པར མཚུངས་མེད་ནམ་མཁའཟཐྭོ་གོས། ཆག་ལྤོལའི་བམན་འད། ཡངན་པར་ཆེན་བྱབ་ ཤཱིནས། བརཆེན་དཱཱན་ཤྲཱི་ལ། ཙང་ཐང་པ། བླ་ 
མཀ་པ་པ། རོགསྔ་ཝན་གགས་མང། གཡའ་བཟང་པ་བསོདནམསའོད། བསོད་ནམས་དྡོར། གཙང་པྭ་བོ་བཟང་པ།རུངྒ་ཀོ ནྭ་གུབ། ནམ་མཁའ་བློ་གོས། ཆག་ལོ། ཁརི་བམནའད། འདེརམ་ཟད་མཁན་ཆེནྱ་དངྡརུ་བདུཔལ་བྱརུད 
པར་བཞུགསྦ་ཕིནདམན་ཆད་འདིར་ཡང་བྲགངས་ཆོགཀོ། ༈ བཀའ་བབས་བཞིབ་ཨ་ཏྭ་ཝ་ཀར་ལུགསྦཀིབྱརཱད་པནི། ཐིག་ ། སོབདཔོན་ཨྣ་ཏྷ་ཝཀག ཤྭཱ་ཧཱཀར་ཨྙཱཏ། ལགས་སྱོདའྱདངགནས། རྩ རྟའིཏ།གོཏཾ་ཤིི 





158 





།ཅནྡཱ། ལོཊྟ་བགྲགས་བརྒྱལ་མཚན། རོང་པ་ཤེས་རབསངག། བག་སྟན་གཞོནནུཚུལ་ཁྲི་མས། མཁན་ཆན་་““ “ ཤེས་རབ་རྡོར། མཁན་ཆན་འིནཅིནའཕེལ། བམཡ་ཤེསའཕལ། རྔེ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། བླམ་བངསང་ 
པ། རམང་ཡོནཏནཱའོད། ཤངུས་དཀར་བདིན་ཅེནྱ་ཧུལ་མཚན། སྒུངས་ཡུང་བསངསྦྱརསདཔལ། རྗེའཕགས་པརིན་ཅེན། ཆགལོརིན་ཅིནཆོསྦྱ་ཆལ། ཁུརིབ་མན་འདད།། ༈ བཀའ་བབས་ཝ་བགཏན་ལུགས་ཧིདྱུརཱད་པ་ནྲིར་བྱདུན་ 
སྒྲོལ་མ། པརྩི་ཏ་མཏི། གཏན་ལྟོད་བདའ་མཱ་གགས། གནམ་ཁྱའ་པདར་མྱ་རལ་མཚན། ཇྗེབཙུན་ས་ཆེན་མནའྲད། སཆེན་ བརྒྱུད་པར་བཞུགཨུྱིན་དེ་མཆྱཿ དབྱནམས་ཆངམ་དདུ་ཆོག། ཙཱ བཀའ་བབས་དུག་པདྱཔལྱ་ཅུ་ 
དངུད་བནེ། ཇ་བཙུན སྤོལ དྡོར་གདན་བནྟིས་ལིཀ། དངུལ་ལློཿ བརོསཀི་བཟང་པོ། དབལ་ཨ་མྩོས། མཁན་ཆེན་གཞོནན་དཔོལ་ཡ་ཤེས། ཇའ་ལོམྱ་རལ་མཚན བྷུསནཐམས་ཅདམྱབནཔ། རེ་བཙུན དཔལ་ཆེན བཟང་པྤོ་རེེ་ 
སདཔབལ་བཟང། ཆག་ལོ་ནིན་ཅན་ཆོསྦྱ་ཆུལ། ཁརི་བརིན་ཅནྱ་ཧུལ་མཆོག་མནའྲད། རོི་་བྱད་་ས་་ད་་དྲུ་་་་་་ག། ཙྭ བཀའ་བབས་བདུན་པ་དོག་ལུགསྱའི 1 


རྗ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མར་པལྭཙ་བཆོསྤ་ཏྲིཐྲོ་གོས། ཇོས་ཆོས་སྐུ་ནྡོ་རེ། ཇོག་མདྒོ་སི། ཇིག་ཀུན་དགའ། ཇོག་གཟི་བརིདྲ་གགས་པ། རོག་རིན་ཅེན་བཟང་པོ། ཇོགཆོསྱ་འྩིརལ་མཚན། གནག་ར་བསངསྦྱ་རྭསྦ་ཅལ་མཚན། 








༄༅། །རྔོག་བྱང་ཆུབ་དབལ། ཤྱམས་པ་གླིང་པ་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་རྨྱལ་བ། ལོ་ཆེན་བསོདནམསྦ་ཅམཚོའིསེ། ཞྭདམར་བཞེ་བྱ་སན་སྔ་ཆོསཀྲི་གགས་པ། ཆག་ཁོ་ནནེན་ཆོསྤྱ་ཅལ། ཁའི་བམནའྲད།། ཐའ 
བདས་བྱརདཔ་སར་ལུགས་ཅི་བུད་པནི། ར་བྱཅུན་སྒྲོལ་མ། ཀྲརརོལ་པའིདྡོར། ཇ་མཁའ་སྦྱོད་དབང་པོ། ཀྲ་པཔ་དབཞིན་གཤགས་པ། མཁས་གུབ་བསོད་ནམས་འཐུམ། སྤོབ་དཔོན་རིན་བོ་ཆླབ་མྱ་ཆལ་མཚན། ཞྭ་དམདཅོད 
པན་འཛེན་པ་བཞི་བཆོསྱ གགས་པ་ཡཾ་ཤེས་དབལ་བཟུང་པ། ཆག་ལོ་རིནཅེན་ཆོས་ཆལ། ཁྲའིབ་མན་འད།། ལ བཀའ་བབས་དགུ་བནགས་རིནྲ་ལགསནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། པདྨི་ཏ་ངག་དབང་གགས་པ། པར་ཆེན་ནགསྦ་ཀི་རིན་ 
ཅེན། ཆོས་རྗེ་གུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་གྲུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག། ཆོས་རྔ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ དཀོན་ཅོག་ལེགས། འཛེན། མཁསཔ རྩར ང་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ཐུབ། དེས་བདུག་ཟ་ཧོར་བླ།་ལའོ།། ༈ གོང་དུཀར་ཡུགསྤྱི་སོལ་དཀརིཚའའིདྨུ་རཱན་ཆུར་ཉ་མས་ཁྲིད་ཐོབ་པའི་དྱུརུད་པནི། རྔ་བཙུན་སྤོལ་མ། སླབ་དཔོན་ངག་དབངུ་གགུས་པ། གེསརྦ་བིངཔ་ཆོས་ཅྲི་གགས་པ། 
པལ་ཝན་མདམིམཛད། རྱལ་བའབྲོམ། སྐྱན་ཇྔ་བ། དགེ་བཤེས་སེནག་པ། དགེ་བཤས་་སྷེ་བ། སྒམ་པོ་པབསོདནམས་རིནཅན། དྭབུས་དུས་མཆན། ཁམས་པ་དབད་དོར། དབྱདྱ་ཐུག་སེངགེ། ཁམས་པྱ་དབལ་བ། བམ་ཤེས་རབ་ 















ཞོནྲ་ཅུ། མྱན་སྣ་ཆོསྱཀྱི་རུལ་བོ། ད་གཉིས་ལའིབོད་གཞོན་ནླུ་ཧུལ་མཚན་དང་རས་ཆན་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན་གཉིསཉིས་གསན། གཉིས་ཀནསྔ་རྲགགས་བྱརལ་མཚན། རྔ ནམྱ་རུལ་མགོན་པོ། མཁ་སྤྲ་བུབྷནསྱར་ལའིན་ཅན། བུམ་ 
ཤཀྱ་ཀུན་དགའ། རྗེ་དབངྲ་ཕུགྱ་རལ་མཚན། མ།ཁསྲ་གུབཏིམ་གིང་པ་རུལྡཁིམས་བྲཀ་ཤིས། རབའམས་ཆོས་ཇེ་རིན་ཅེནྱ་རུ་མཚོ། རིགས་གུནྱ་ཁབ་བདགྱ་བོ་མཆོག་རྡོར། དེས་ བདག་ཟཧོར་བླནེ་ལྭལོ། ཐཾ འཕན་ཕུལ་ལན་པའི་སྦྱིལ་ 

160 བཱ་དབལ་མརམ་མཛད་ལ དེན་ཁ་དབལ་ཡོན་རིས་མཐོའཚམས་པའི་ཚེ་པྨདའི་རིགསྦ་ཀྱི་བོ་བོར་གཏོགས་བཏམགྲིནྲ་བནབཞི་སྐོརྦ་ཧྱི་སནས་བཏལབསོགསྦ་རིན་རབསྦིཚན་ཁ་ཤིན་ཏུཆེ་བརྔ་གགས་པའི་རེས་སུ་གནད་བགཞན་མའྱིརས 
& ླླནྣྔླ®ྒན་ པའི་དྲུརུ་དབ་ནི། དབལ་རྟམྲགིན། ཡུམ་གསང་བཡ ཤྭཾསཌ་ཀིམ། སློབ་དབོན་སདསྤྱ་ཆསཞི་བ། སློབ་དཔོན་སངསྨ་རསགསདབ། ཀླུས་ལི་ཆྱརུང་གཉིས། ཇ་བོ་ 
ཆེན་བོ་དཱཾཔིཀཱར་ཤྲིཏྟ་ན། ཐོལ ྲ བཆོས་དབང། མཐའ་བཞྲི་གུབཐོབ། རིན་ཅེནྲ་སནལམ་པ། རིན་བོཆལམ་པ། ཅཅ ནོ་ལགས་པ་ཤེས་རབ། བླམྱ་བངྱརུབའིན་ཅེན། སྔོབ་དཔོནྱབརྱ་རུབ། གཞོནྲ་ནུའོད། མཁན་ 


ཆན་ཐྱམས་ ་ མཁས་བཅུན་བུང་སིངབ། ས་བཟངའཕགས་པ། དྡོརའཆང་ཀུན་དགའ་བཟངཔོ། ཆསྔ་རྣརསྤྱ་རལ་བྲཀ་ཤིས། སྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ར་དབང། རེ་བུན་ངག་དབང་ཆོསགགས། ཐམ་དབལཝན་ཆོས་འྱ་བོར།ལོ 








༠, །པ་སྐུན་པྔ་གུཉ་དགའ་དོན་གྲུབ། ས་ཆེན་དག་དབང་ཞུན་དགའ་བསོད་ནམས། བདག་ཆེན་ངུགདབང་བསོད་ནམས་དབུད་ཕུག། དོ་རེའཆང་ཁུལ་པརིན་ཅེན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བྗཊ་ལུ་བཀའ་ 
དྲིན་དུ་སྙལ་ཏོ།། ཡངན་དང་པོའི་སངསྦྱ་རུས། དགྲེངམདཔལ་མོ། དག་སོང་མདཔལྱ་ཀི་བཟང་མོ། སློབ་དབོན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་མཆོ་འདད།། ༈ཤསམ་ཟུ་དཿཆཧྲཧཉའ་ཐཊཞེསུ་པང་པ་ཚུ མིན་ན 
རལཅནྡ་ཟླ་ཆལ་ཡུགས་སྲུ་གགས་པའི་མིགརིང་དངྱ་ལགལེན་ལ་བརྟེན་ནསྔ་རེས་གནང་དང་། ཞུངལ། སབ་ཐབས། ནད་པ་གསོབ། སྟིང་གདོན་གཟིར་བ།ུས་བསྒུང་བ། སེར་བབབྲུང་བ།ྱིར་བཟློག་བརྗེས་ གནང་གི་ཡེ་ག་དང་བཅས་པ་ 
ལགས་བར་ཐོབ་བལསྔརེས་གནང་གིཧྱཇུད་པནི། དབལཏ་མྲིན། བང་སེམས་ཟུ་དཧུལ་མཚན། ཞདྱཉི་ཆེའོད་ཆེན། ཞངདབ་དཀར་བ།ཞང་ལྕོབ་བ། ཞྱ་བངྷཆུབརིནཅེན། དཔའྱརལ་བྲ་གུབ། འཛོམས་བྱ་ཆུལ་མཚན་དཔལ། སང་སྒང་པྲགུ 
དཔལ། སྒྲུང་པ་པོབླ་མརིནཉེན་བརྩོནའགྲུསཆེན་པ། མུཁས་བཙུནབྱངཆུབ་སུངག། ས་བཟངའཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློགས། ངོར་པརྡོརའཆུང། ཁྱོརུར་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམསྤ་རུལ་མཚན། ཀུན་མརནགོ་བོབའྱབམས་པ། མཁན་ཆེན་རྣ། 
ཤཱིལ། རྔཾ་བཛུན་སྦོ་རུ་མ་པ་ཆེན་བོ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱན་བརྩེའི་དབང་ཚུག། རྡོརའཆང་དབངབགརབ་བཏུན། ཁུབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བཆེན་པོམགོན་པོ་བསོད་ན་མསམཆོག་ལན། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མདའཇམ་དྲབངསཆོས་དྲབིངསརང་ 
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ོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོའ་ བྡཾ་ལའོ།། ཡངནཞངྱ་བདྱརུབཟིན་ཅེན་ནས། ལྕ་སྟེནསངསྦྱརས ལོ བྲག་སྟེན་ཚུལ་ཁྲིམསརྒྱལ་མཚན། བྱང་སམས་ཤེས་རབྱ་ཆལ་མཚན། ཆོསར་དགལགས་དཔལ་བཟད། བསོཆསྱ་ཀྱི་རུལ་མཚན། བླ་མ། 
དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབདན་རྒས།རྗེ་ཆོས་གྲགས ནསཔ བྲག་དགོན་སྱན་སྔ་བཀཞོན་ུ་ཆོསདཔལ་བཟང་པོ། ནྡོརའཆང་ཕ་བོང་ཁ་བདཔལའྱའ:ོར་ཚུན་ཟུབ། རྗེཆོས་དྲབིངསརངགོལ། དེས་བདག་ལོ།ཡུང་ 
གི་བྱཆུདཔནི། མགོན་པོབསོདནམས་མཆོག་ཝན་ཡནྡརེས་ གནང་ལྟ་རལས། ཁུབ་བདགྲབ་ཚང་པ་ཆན་པོ། དུས་བདགལའོ། ཡངན་ངོར་ཆེན་ཡནགོང་ཏུརཁ། དེ་ནསྤྱ་རྩལ་ཚབཀུན་དགའ་དབང་ཐུག། ཡངསའཛུན་དུཀ ་ 
འཇམ་དབངས་དཀོན་ཅོགྱ་ཐུནྲ་ཐུབ། མཱསཆེན་དཀོན་ོགྱ་ན་མཚོ། མཱས་ཆེན་སངྱསྤྱ་རསྦྱ་ཆལ་མཚན། ས་ཆེན་དག་དབད་ཀུན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་དཔལ་རྡོརབསོདནམས་དབང་ཕུག། ཁུབ་བདགཞྲ་འུཔ་ཆེན་པོ། དྲས་བདག་ལའོ།། 
ར་ད མཛདཔའེའ་གའོ་ སྟེངནས་དཔལ་ཇོ་བོ། ་ ཆོས་དབད་ལགནང་བའཱི་མགིན་ཞལ་གྲསམྱ་བུགྲདུག་བག ཤོག་ འ་་ོས་འཛིངས་ གནང་ནོས་པའི་བྱནུད་པནི། མྱནརས་ 
གཟིགས། ཇོ་བོཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ། ཡོལྦ་གུ་བཐོབཆོས་དབང། མཐའ་བཞྲི་གུབཐོབ། རིནཅེན་སྨོན་ལམ། ནིན་ཅེན་ཁམ་པ། ལཱ་ཡེ་ཤེསའོད། སླབ་དཔེན་འགམ་པ ཤེས་རབ བུངྱ་རུབནིན་ཅེན། བངྱ་རུབ་གཞོན་ནུ།མཁན་བམས་པའིནཅན། 














ྨ །གཁས་བཙུན་བང་སང་བ། ས་བཟངའལགས་པ་གཞོན་ནུ་བོ་གྲོས། རྡོརའཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ།གྲུ་གེ་པཉི་ཏྲགགས་པྱ་རལ་མཚན། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་ལེགས་འབྱུང། རྗེཉྟ་མཆོག་སངག། རྗེསངསྦཉས་སུངགེ སཱི 
ཙྩེ་ནུམ་མཁའ་དཔུལ་བཟད་ རྩ་གདོང་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོདནམསྣལུན་གུབ། ལོ་བྱ་སན་སྔ་ཀྲུ་དགའ་དོན་གུབ། ས་ : དབང་དུནུདགའ་བསོད་མས། དསས ཨ་ཆེན 
ས་ནམ ཐུབ། ཊས་བདག་ཟཧོར་བླནེ་ལའོ།། ཡངན་ཇྗེ་ལ་མཆོག་སདགེནས། ཤརཁང་པ་ཤས་དབྱརལ་མཚན། བརྩ་རེ་བམནའྲད། ཐརྩ་རཾ་བས་མཛད་པའི་ཡིག་གའིི་འུང་ནི། ཐརཿཅི་ངུ་དབོན། མཁན་དབལ་མཆོགྱ་ཧུལ་མཚན། 
མཁནཆེནཞྲ་ལུཔ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ པྨདའི་རིཀསྦཁྲོ་མོརྲ་ཁོད་ལོ་མྲ ཐོན་མའྲི་རས་གནང་ལུངགྲསུམྱ་གིཆིབས་ལྡན་ཐོབ་པའི་བླཆད་བནི། སངསྦརས། ཕགན་རྡོརེ། གུབཆེན་ཛེ་ཏཱརི། རྡོར་གདན་བཆབྱམངན་མེདཔའིདཔལ།ཆུང་བཨ་མོ 
རུབས བའ་ལབའིནནྭ་ཐགས། ཇི ཛན་བའི་བཆིན་པོ།མབད་ཞང་ ང་མ་བ གང་ཚ 2 ས་ ཡི 

ཁྲམས། བླམ་བསམ་གཏནལུན་གྲུབ། ལེཙཱཾ་བ་དཔལ་ལྡནབྱང་ཆུབ། འདྲི༔ ལློཚ་བམཆིཀ་ཐིཛྟན། འལ་ིིོོ་་ཾ་་་ མཁས་གུབ་དཔལ་ལན་དྡོར། བའྱགུར་པ་བསོདནམསསངག། ཇོར 
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ཆངྒ་སྲོད་མ་བཀུན་དགའལིགས་པ། ཐམས་ཅད་མའེན་བམཧན་བཅའི་ ༅་ རྡོརྗེའཆང་དབང་བྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བདགཞལུ་པའིན་ཅན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་ཁའོ།།ཡངནངོར་ཆེན་ནས། ཆུལ་ཚབཀུན་དགའ་དབང་ 
ཐག།ཡངེས་འཛེན་དཀོན་ཅོག་འབུལ། ངོར་ཆེན་དཀོན་ཅོགྱ་ལུནཐུབ། ཨཾ་ཝི་པ་དཀོན་ཆོག་དབལ་ལྡན། ཤར་ཆེནྱ་བམས་པ་གུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེསརབའྱདུང་གནས། ཁབ་བདགཞ་འུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངན་ངོརཆེན་ནས་ 

ཆེན་གགས་བྱ་ཆལ་མཚན། གློ་བོམཁན་ཆེནལེགས་འབུང་། འཇམ་དྲ་དབམས་ལོ། ཇྡདཀན་ཙོགྱ་ཝུན་གུབམནའྲད། ཡང་ནངོར་ཆེན་ནས། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་གོ། ཆུཁཚབ་ཀུན་དགའ་དབདྱ་ཕུག། ཡངས་འཛིན་དཀོན་ཅོགའཕེལ་མན་ 
དྲ། ཡངན་ཡོངསའཛེན་དཀོན་ཅོགའཕལནས། ངོར་ཆེནྷ་ཉཱ་མཆོག་སང་ག། རྗེསངསརྒྱས་སེངྲག། ཐཾཿ པི 


ཐདྷ་རེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། ཐར བ། ཤར་པཤར་འབུང་མནའྲང། ཡངན་དཀོན་ཅོག་ཆུནྲ་གུབནས། ཤར་ཁང་པ་ 
ཤིས་རབྱ་ཆལ་མཚན། བྲང་ཏིནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་མནའྲད། ཕྷ་ འབའ།བྱད་གས་བིསོས དཔང་ངུག་ཤིང ཉིབ ངྡན་པའིའགྲོབརྣམཿ བའྱི་ཉའི་གཟུགས་དང་ཏགས་དུང་མཚན་མས་འདུ་ལ་བར་དགོངས་ནས། 
མསཅད་མྱཧན་ སྦར་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ལྷ་སོམས་པར་ཞུགསནས་དབད་ངུག་ 


སྦྱ་ལིརོལཔའེ་ཉནམསྭ་སུའིཆ ཤསནསྤ་ངུ་ངབ སྐབས་དྲ་བཏངས་ཅན་མ་མཆེབལསྤྱ་ཧུང་བརབ་ཤདཅིང་དས་པའི་དོནདུ་དུས་གྲསུམྦ་ཧུལ་ བཀུན་རཡཿ 
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136༦ ཁི་ ཤུ ༦8 







།གཅིག་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རིགས་མངདུ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་ཤེས་རབ་བསད་བའྲི་ལག་པའྱིལ་པྱདའྲིའིཿ མོ འེ 
ཧྱ༅འའ་བའི་ ཁོ ལི $$ སརབ་བྱསད་བའི་ཉག་པའྱི་ཉ་བླུདའི་རིགསྦ་རི་ཕོཌ་མོ་དགུ་དབང་ '་མོ་དྲ་ཐངས་ཅན་མ་དཀར་མོའྡི་རེས་སུགནང་བྭ་མོབ་དཔོན་དཔ་མེ། མཚོཆེན་པོ་དང་ 
མ་པ་ལོཙ །ཞིད་སྲོལ་ད་ བའྱི་ཕུག་ལན་འྭ་བུལ་མེད་བཞིན་ལགས་བདཐོབ་བའི་དུད་པནི། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་དབུངས་ཅན་མ། ད་ ཡིས 











ང་དོར་ཆེན་དང་མྱལར་བྱརེའི་གསན་ཡིགན་སེ་སར་ བར ¢ 

ཅུད ་ འུ ་ འའ ་ བསུ ོད ཐརྦར་བདང་ཤར་བའི་གསན་པིག་ནའདི་གཉིས་གཟིགདདགྱ་འདང་རཆེན་དངསྦྱའནབའི་གསན་ཡིགནའདིཉརྭ་སང་དོ། སློབ་དཔོན་སངག། ཏེབའི་སང་གི། ངོར་ཆེན་ཅིགསན་ 

ཅདྱུ་ ༦ ི ་ ན་ཨ ༥ དྲིམ་འདགཐརཆེ་དང་ཤ་པ་སགས་གསན་ཡིག་མངབའོཉི་མམངག་ཟར་བའདུག་པཡགྱསར་ ར་ཏ དཔེ་མདའཚོ་ཆནོ།ཧ་ཆེི་གསནཡགནའད་འ་ྲབུངནི་མཿན་ 

བཤས་རབ། གྲུ་རྡོརཱ་སཾངག། བུ་ ངི པདང་ཤར་མའིགསན་ཡིག་ནདཔམདྱམམཚོ་ེནཔལ་ཁརྦལདུག་ལཡིག་ནརྦརུངངམལྔཔ། སུམ་པ་ལྟོཌོ་བདབལམ་ཆོག་དང་པོའི་དྡོར། ཀུནདགའྟ་ཐམ། སྤིབྷོ་ཝས་བྱ་བངཆུབ་འོང 
ཐུ་རྡོརཱ་སེབཾ། བུ་སྟེན་སང་གའོད། ལྷགཞོནོ་ནུའཇུམ། ལོཊཱ་བརིན་ཅེན་རྣམརྒྱལ། ་ སསར 








རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ ཀྲ་རཔ་དངི་གཅིག། མཁས་བཅནྡྲ་ཤཱི སྐུ་ཞང་མཁྱནཱ་རབ་ཆོས་རྗེ། ཐམསཅད་མྱའེན་པཁོ་ཆེན་ཆོས་སྐོང་བཟང་བོ། ས་ལོའཇམ་དབལ་རྡོརེ། ངོར་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ཞུན་བུབ། ཤར་ཁང་བ་ཤེས་བྱརལ་མཚན། བྲང་ཏི་པཌ་ཆེན་ 
ནུམམུཁའདཔལ་བཟད། ཤརཆནྱ་བམས་པྲ་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། ཤུརཆེན་ཤེསརབའྱབུངགན་ས། ཅུང དེས་བདག་ལ་བཀའ་དིན་དྲ་བ་ལ་ཏོ།། ཆུགར་ནུབྱ་བོགས 
ཀྱི་པརྩི་ཏས་མཉྟ་ ཤཱིས་ཐུགས་སྲས་ལནྟཱ་བལ་གནང་བའྱི་རག་འ་བཅ་ཆེནྱི་ཕུག་ལེནུ་འུལ་པ་མད་བའྫི་ཇེས་སུ་གནང་བཐོབ་ པའི་བླུརུད་པནི། ངག་དབང་དབངས་ཅན་མ། སྔརེསྲ་སུ་བྲཟང་བའྱི་རགར་ནུབྱ་འསྦི་པྡའི ཏཱཾཏཾྭུད 
ནིབ པརྷི་ཏ་ཆེན་བོས་མན་ཏ་ཤྷཱ།སྒྲ་ཆེད་བའིན་ཅེན་རྣམརྒྱལ། བླཱམ་རོབཔིའི་རྡོརྔམནེགྲང་དང་འདྲ།། ཐུགས་སྲསཁོཙཱཱབས་བྱིཏིའི་གསུང་བཞིན་བཀོད་པའྫི་རེས་གནང་གི་ཡིགཆའི་ལུངནི། ཐུགས་སས་ལྟོརབ། ཝེནམ་མཁའ་ཆོསཀི་ 

རྒྱལ་བོ། གསངམཚནོལ་པའི་རྔོན། མཁས་བཙྲན་ཤཱི། འཁུལཞིག་ཚུལ་ཁྲིམསྐྱ་རལ་མཚན། རྡོརཾའཆང་མཁན་རབ་ཆོསྔརེ། བུངྱ་ཐིང་བརིན་ཅེནྷ་རུལ་བོ། ཆོས་རདོན གུབྱ་ཧུལ་མཚན། ཤྱངགླིང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་བཀྲ་ཤིསརྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་ 
དགའ་བྲག ཤིས། རྗེ་དཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མཚན། ཁབབདག་ཞྭ་ལུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་སུམ་པ་ལྟོཙ་བནས་བྱ་ཆུད་པའི་དབངས་ཅན་མའྲི་རྗིས་གནང་དང། སྒྲུབ་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་དངོས། ཞརབུང་མིཏྟ་ས། གཏོར་མའི་ཆོག་དང་བཅས་བ། 








ལ་མ ཇེ ལཱི ངཱ ཅོ ཌཱ 

ཕལ ུན་མོ་པའི་ོག་མ་བགའོའཚལ བཏང ད་ཆགསསཁབ། སོབ འན་ལ་བབམདའ་སགས་ཡལ།གསལོ་དུ་ོགསརོག ནབགསཤགསསའ 
ཏི ན་མའྲི་བུག་དོག་སེལ་བརིགསགསུམ། ་མོདབལ་མོའི་ཐུག་དོག་སེལ་བརིགས་གསུམདང་བཅས་པ། ན་མོངམ་ཡིན་བའིགགས་སེལལ། ཏིངངའཛན་ལ་ ་བཏེན་ནས་ཤེསརབའཕལ་ཞིངཿི འགྲི 1 7 
ཿ གི་ཚ བྱབ་དབང་དྱུ་བ་བྱཾ བིས་པྱ་བྷོ་རོབརྱ་དིད་པ།རིལྲ་བའྱི་སྱིར་བ། ཡཡངོ་ཀར་༦༩ཀ ོ་༽་ ཐྲོ ༔: 

ཡི བ་ང་།། གགཆ་གོང་འདུངའགོས་བ རོ་ལོའ དྲ ོ་ ་ སག ཐྲ ཞེ རྨུ 
ཙོང་ཁ་བཅེན་བོ། འཇམ་དངངས་ཆོསྔརབྲཀ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། ཆོས ད་ནས འདྲལ རྨ ཅོ རྨ གོཝ 

པོ རྨ ༢༣༠ ˆ བཏོག ར་མ སྷའི་བཙུན་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང། བྲག་དགོན་སྦྱན་ འོང རྡོ་རྗེའཆང་ཕ་ 
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(8 ཁི་(9ཏུ)982: .[4 














བོད་ཁ་པ་སྣང་མཛད་དྡོརེ། ཆུ་བའྲིབ་ས་ཟུར་འཇམ་དྱབངས་ཆོས་དྲབིབས་རང་གོལ། དེས་འདག་ཟཧོརབྫན་ལལོ། སྒྲུབ་ཐབས། སྦོགས་ཆོག། རྟགས། རྩོད་བྱརལ་བུ། དབང་སྡུད། དུག་སཁ། ཤིས་པྱ་བོ་རོ་བརྱ་བེད་པུ། ཁུམས་འཇུས་ 
སེལ་བམས་མན་ངགཆགས་བཅད་དུབསྡེབས་པ་བོ ངཔ་བི་ཛཡས་མཛད་པ། དེས་མཛང་བའི། ཐབས་ཚགསྱེ་ཆུག། མན་དགྲ་འིངབ།ནོད་པ། འདོད་ཆགས།ཁཁེ་སང། མ་དགའབ། འལ་སར།གཞས་སའ་ནུངའ དག་ 
བཅས་པ། དེས་མཛད་པའི་ཚངས་པའྱི་བུ་མོ་དྲ་དྲངས་ཅན་མལ་བསྟད་བྱ་ཆནྱ་རི་འྲབེངབ་དང་བཅས་བའྲི་པང་ནོས་པའི་བྱ་རད་པནི། ཧཱི་བོ་ཉས་བྱ་བངྡ་རུབ་འོད་ཡནྷ་སྔ་རྟ་ཏར་ལ། དེནས་འཛིམས་པ་མགོན་བློག་བའིའོད། ཉོ་བ་རིན་ཅེན་ 
གྲགས། འཛམས་མཁན་ཆེན་བདག་ཤེགས། འཛམས་བྱ་ཆ་མཚན་དབལ། ཀུནསངས་ཆོསྤྲ་གགས་དབལ། ས་བཟངམཏི་པཌ་ཆན། ལོ་ཆེནགགས་བྱ་ཆལ་མཚོན། པཆཆེནྱ་ཙོགས་ལསརམྱརལ།  ་ 
བརྔ་ཆེན་ཤྱག་མཆོག་ལྡན། གླང་ཐངསྤན་སྔ་ཤཱཱཿརྒྱལ་མཚན། རྔོརྡེའཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྔ། ཀྲན་མཁྱན་མཁྱན་བཅེའི་དབངྱ་ཡག། ཁབ་བདག་དབང་ལུག་རབ་བཏྟན། རྡོརཱའཆངཞྭ་ལུ་པཆེན་པོ། དྲེས་བདགལ། ; 
ཏཏཾག་ྫའི། གེ་ཏཾ་ཤཱི། ཐརལོཏི་མརྱལ་མཚན། བུསྟོན་ཟམས་ཅད་མྱཧན་པ། ལོ་ཆེན་བངྒ་རུབརེ་མོ། ལོ་ཆེནྡྲ་གགས་བྱ་ཧལ་མཚན་མནའང་།།༈ ཐརཅེ་ནམ་མཁའ་དབལ་བཟང་གིས་མཛད་བའི་དབངསཅན་མ་དཀརམོའ་ 















= སྤྱི ། །སྒྲུབཐངས་རྗེས་གནང་གི་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་པུང་བརྒྱད་ནི། ཤཤར་ཁང་པ ཤེས་རབ་ལ མཚོན་ཡན་གོང་ལུར་ལ། དེནས་པར་ཆེནནམམཁའ་དབལ་བཟང་། ཤརཆེན་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས་ ཐར་རེ་ནམས༩འ། 

ཤྷ སངཁྱྱརས། སྒྲུབཁང་དཔེན་པོདབལ་མཆོགྱ་ཧུལ་མཚན། ཆབ་བདག་ཁཕུབ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ བྲམ་ཟེཔུརཇུས་མཛད་པའི་སླྱུབ་ཐབས་ངགགིའོད་ཟེར། དྲངསྲེང་མངོན་ཤེས་ཅན་གྱིས་མཛད་པའིལས་སྩོརགྱིརྩ་བ། དང 
169, £“ ལྡན་ བསམ་ཡས་པྔ་ཚུལ་དིམསྭ་དྲོགོསིས་མཛད་པའྡི་རས་གན། ཐབས་གགས་ སེལ་ཁས་ 'སྩོར་དང་བཅས་ བལ བཞི་བའོདྱྲིད་བ། བསྟོད་པ་གཞོན་ཆུ་རོལ་དགའ་དང་བཅས་ བརྣམསྱྱི་ཡུངའུཧྱད་ནཾ། སུམ་པ་ལོཙཱ་བཤན་གོང་རྟར་ 
རཿ དེནས་བྲབང་པཏི མྱུརལམཚན། ཀུན་མྱ་རནྡ་ཀོང་ཆེན་པོ། མཁསྦྲ་གབཆོསྔར། སངསྦ་ཆས་དོངོན་བོ། ཀུན་སྦངས་སེམས་དཔའཆེན་པོ། བླམསངསྦྱརས་ཡི་ཤེས། ཆེ་སངསྦྱ་རསྦྱ་རུལ་མཚར། རྔ ཤག་བཙུབ། ཁྲི་མསརྩྱལ་མཚན། ཅེ ༢... 

2 བསོདནམས་རམྦྱ་རུལ། ཆྱེ་ལཾ་ ཨཧོབསུནའཛིན། རས ི་ རྗེ་པངྨངབང}ེན། །ས་བཅོན་རིན་ཅེན་དརྩ་རས། རིགས་འཛེན་འཕྲི་ ནལསྤ་ཝུནྲ་གུབ། སྦུལ་ བའི་སླ་མཆོག་གཏེར་བདག་གླིང་བ། དེས་བདག་ལའོ།། ཧོ ངོར་ཆེན 
དཀོན་ཅག་ཆུན་གུབིས་མཛད་པའིད་ཧིལཆོག་ལས་སྒེབརྣམ་སྐངི་སྟངས་རྡརྗའི་རིགས༅གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྔརྗེམིའཁྲུགས་པར་མོ་བརྱང་ཀིས་བསྐོརབལྷ་དགུའིདས་བྲིས་ཤིདཀྱལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བནོས་པའི་བརུང་བནི།རྫོབླ། 








པའིསངསྤྱུ་རས། འཇུམ་དཔལ་དབངས། ཏྷཱནགྷར།ཛཱན་གཱར། བྷ བྷི ངར་ཆནགངདཀརབ་མཆེན་བྱའེ་གདམ་གི་གསན་ཡིགནའདགརུངཐརྲེ་པདང་གར་པའིགསན་ཞིགྱཅུ་ཁིང་བཆད་བའད། བྷང་གྱུར། ཀླུས་ཁིཆེཆུངགཏིས། བུ་ཐྭ་རྔབྷཏྷའིཏི། དཔལའི་ 
བ་ཀ གོསི་སྡམཆེན། ིནོར་ནཱན། གཞུག་ཝེམྲ་དབྲ། ཆུག འ་འ བྲོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིགན་ཆོསཅིཏོག་ཟངསའདུག་ ཤི ་ བླམཉྱནགཟན་གོ། གློ་ཆེན་ 
སངསྤྱ་རས་སས། མཿཡའསྨབ་བོང་ཡིན། བདུ་བཅན་བཡ་ཤེས་མགོན་པ། བླམ་སང་གྱེཆུལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རེ། ལོ་བཅུ ས་བཟངའཕགས་པ། རྡོརཱེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་བཀོ།རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དངང་། ཡངསའིཛོན་དཀོནཅོག་ 
ཨི གཾ ཁི མཁས་གུབདབལ་ཝྡན་དོནྲ་གུབ།ཇྡོརེའཚེངི་མགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུངའིགས་གུན་བདག་བོ་ཆོས་ད་བིངས་རངྲགོལ། དས་བདག་བཧོད་ 
བླདི་ལའོ།། ཡངནྱ་བ་བཏུང་ཀུན་དགའམཆོགཝཱནནས། ཇེ་ཉཱ་མཆོག་སེངག།སངསྤྲ་ནུས་སང་གེ་མན་འདད། ཡང་ནུ་དཀོན་ཅོགའཕེལ་ནས། འཇམ་དྭབངས་སྭ་སྐལྕོ་། ག།ངོརཆེན་དཀོན་ཅོགྲ་ཝུནྡ་གུབ། ཤར་ཁུང་བཤེས་འབྱུཧལ་མཚན། ཐརར་བམན་ 
གོངབཞིནནོ།། ཡངནངོ་བེན་པོནས། བའི་ལྗོཙ་བ།ཇེ་བཅུན་སཆེན། སྦང མོ། ཇ་བཙུན་གགས་པ། ཆོས་ཇེས་བཅ། ཆོསྱ་ནལའཕགས་པ། + ཅ་ །ས། གརཐིག་བ་སངགྱ་ཅལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 
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སྲི ངོསྨ་སོ་བ་ཆོས པོ་བྲགས་རྡོ་ རྫར རི བློབ། མཁནཆེན་ཏི་མ། མཁན་ཆེན་ཀུན་བོ་བ། པར་ཆེན་ངོ 
ཀ །ཤེས་རབྲ་དྡོར། ཐེལ་ཆོས༔ བཆོས་དབལ་ཤེས་རུབ། ཐེལ་མཁན་པོ་བགས་ཇོར་ག དུངབངརུབ་ཇྡོཇེ། འཇུམ་དྲ་བངས་རིན་རུཁ་བ། མཁན་ཆེན་ཟླབོབ། མཁུནཆེན་ཏི་མ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དོ་བ རར 
མཚརྱར་མཚོ། མར་སྟན་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ། 3 བདགའདུན་བྲཀ་ཤིས། ཐམས་ཅུད་མའེན་བུ་བསངནམསྦར་མཚོ། བྲག་དགོན་སྱན གནདད་ བངང། ངོ་ཆད དུག 
མཐཅདམྱའེན་པ་ཆོས་དྱངིངསརང་གོའ དེས་བདགན་ཧོར་བྗྡེལགོ།། ཡང་ནྡེརེའཆང། ཐུགན་དྡོད། ཛྭ་རིཔ། དརིགདན་པརཆུང། ཇོབརེ་མནའྲད།། རསཱན་ཀུཉ་དགའ་བཅོནའབུས་ི་ ་ སད ་ = 
ིབདག་བླགུབཆེན་སྦཝ་རི་བྲ་བུགས་འི༔ རྣམ་པརའཇོམས་པདཀ་རབྷོཉ་བྱཅ་དགུའི་རས་བིསྦི་དའིལའཁོར་དུ་དབང་ནོག་བའི་བྱརུད་པ་ནི། རྡོརེའཆང། གཏུ་བོ་ཡ་དོ་ ༨༥ །། ཁོ རཿ 
འགར་ལྕཟ་བཅོསྦའི་བཟང་པོ། གཤན་སྟེན་རིན་ཅེན་དངོསྲྲ་བུབ། དམར་ཆོསྤའྱི་རྱལ་མཚན། སྐང་སྟན་ཤཾསརབྷབམ། སྒང་སྟེནི་ཤེསརབའཐུམ། བྲགས་བརྡོརྗེ། དརམྱ་བདཆུབ། ཡངཆེ་བརིན། ནཿ དག བདག་དེ དུ ནཱ རུ 
སགས འཇམ་དྲབངསྤ་གགས་བྱཆལ་མཚན། མཁས་པབསོདནམསའཕེལ། བངས་མནའིན་ཅན་ཆོས་དཔལ། མཁན་ཆེན་རིནནྩོརལ་པོ། བཆན་ཆོས་རིགྱ་ཧུལ་མཚན། སློབ་དབན་བསདནམ་ 


(ཿཏི་ངི་ །༦ཨ)༦༦༦ 
ཟོ 








འབྱོར། འཇམ་དངངསྱ་བངྱགིངབྲཀ་ཤིསྦ་རལ་མཚན། མུས་ཆན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། བཅོ་བྱརདཆོས་རམཆོག་ལེགསརྡོརེ། རྗེ་མབེན་རབ་བསྟན་འཛེན་བཟངཔོ། བཅོ་བྱཅདབ་མྱའན་རབདབངྱཐག་ཆུནྲ་ཐུབ། དགེ་སློངའཕིནཁས་ 
རུམལ། ཁབ་བདགའབུ་བཆེན་བོ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་ བྗེལལོ། ཧ༈ ངོརཆེན་ དཀོན་ཅོག་ཆུན་གུབྱཀིས་མཛད་པའིཡི་གའི་སེངནས་བརི་ཕུགསྱ་ཀི་རྣམའཇོ་མསྔ་ཚངཝནོ་ཝ་གཅིག་བའི་རེས་གནང་ཐོབ་ ་པའྲིབནུད་བནི། སངསྦ་རས། ཕགན་ 
རྡོར། མུབདཔན་ཛྭ་ཏརི། རྡོ་རེགདན་པརྦརུང། བརི་ལློཌ་བ། བེ་བཅནཔོ། རྗེབྱཙནྲ་གགས་པྱ་ཅཁ་ ་ འཕགས་བརིན་བོཆེ། བ་མ་བསདནམས་དབང་ངུག། བམརིན་ཅེན་དཔལ། ཐུ་མྱ་བངྦཾརུབགཁེནྡ་ནུ། མཁནཆེན་བང་ 
ཆུངསངགེ། ཤར་ཆེནེ་ཤེསྦྱརལ་མཚན། རེ་བཙུན་ངོངི་ཆེན། མཁསྤ་དབདབལ་ལན་དྡོར། ༅འྱགར་བ་བསདེ་ནམས་སངག། རྡོམ་ཆང་་ཞེརུམ་བཀན་དགའཁགས་པ། གུན་མྱཉན་མཆེན་བྱཿའི་དབྱདྱ་ཁུག། ཆབ་བདག་དབད་ཕུག་རབ་ 
བརྟན། བཀའའགྱུར་ ་བཆེན་པོམགོན་བ་བསོད་ནམས་མཆོག་ ལྡན། དྲིན་ཅན་བླ་མ་ ཟུནཐམསཅད་མྔ་བེན་པ། དེས བདག་ཟ་ཧོར་བྡནེ་ལའོ།། ཡང་དུཀ་བབ་བསུང་གསུམ་ །དང་བཅས་པའྲི་རེས་གནངཐོང ཐཔའི་དརུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 
འབུར་བ་ནས། མཁན་ཆེནཁ་ལུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངྡ་རེས་གནད་ཆུང་པའི་བཆུད་ཡུགས་གཅིགནི། འཕགས་བརིན་པོཆནས། འཕུག་པ་བསདེནམས་སེང་ག། བརི་ཕུག་པ་ྭ༅སང་ག། བླམ་སྡིངས་པ་དབདྱ་རལ། ས་བཟང་བཌ་ཆེན། 










༄༅། 





།རིན་བོ་རྗེ་ཆུལ་དབང་པ། བླམ་ཡོན་ཏན་དཔལ། རང་སྟེན་བློ་བཟང་གྲགས་པ། སྐུཞང་མཁྱན་རབཆོསརྗེ། བརའདིར་བླམ་གཅིགགཉིས་ཤིག་ཏོར་ཁངས་སྲུལས། འཐོག་ཁང་བདྲོན་གབྱ་ཆལ་མཆན་ཡིན་ནམ་ །བརྟག། དེནས་སྐ། 
ཞང་རིན་ཅེན་བྲག་ཤིས། རྗེ་རིན་ཅེནྱ་ཆུམཚོ། ཁྱབ་བདགཞ་བུ་བཆན་པོ། དེས་བདགལའོ།། ཡང་ནའཕགས་པ་རྙིན་བོ་ཆེནས། སྣར་ཡེ་ཤེསྨྱ་རལ་མཚན། སྣུར་ཆོས་འཕགས། གརཐིག་བསང་གྱཆཁ་མཚན། མཁན་ཤེས་རབྲདོ 
173 


ཆོསྣ་སྒེ་བ། ཐལ་ཐགས་ཇྡོར་བྲ བང་དོརབ། འཇམ་དབངས་འིནཅན། མཁན་ཆེནྡ་ཟླབོ། མཁན་ཆུན་ཏི་མ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དཀའ་ཐྲོ་བོས། བར་ཆེནངོ་མཚརྩེས་མཚོ། མར་སྟོན་ཚུལྔའིམས་དིན་ཅེན། དོརའཆང་དགའདུན་བྲབ་ཤིས། 
ཐམས་ཅད་མེན་པ་བསོད་ནམསྦརུ་མཚོ། བག་དགོན་སྱན་སྣ་གཞཱན་ 
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དོ དུ 
ཆུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། འཁོན་སྟེན་རྡོ་རྗེའཆང་དཔལ་འརྱོར་ཆུན་གྲུབ། རྩ་བའི་བླ་མཆོས་དངྱིངས་རངབྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། ཡངརྫས་གནང་དངར་དཀོན་ཅོགྲྭ་ཉན་གབ 
མཛད་པའྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཐུམ་ཆོག་རུས་གནང་བཅས་ཚང་བའི་ཡི་གའི་ལུངཐོབ་པའི་བླྱདད་བནི། པབ བ་ག དས་དཀོནའོླ་ཞར་གུབ་ལ་གསན་ནབ་གཞན་ལ་སཆན་སལ་ལའ ཁེ 
བདགཁྭྲལ་པཆེན་པོ། དེས་བདག་ཁའོ། ༈ ཞྭ་ལུཔ་ཤརཆེནཡེ་ཤེསྦྱ་རམཚོས་མཛད་པའི་དྲཀིལ་ཆག་གསང་ བནོར་ཐུའི་གཏེར་མཛོད་འི་སྟང་ནསརས་བིས་ཀི་དྱའིལ་འཁོར་དྲུ་སྲོབ་དཔན་འགགོ་བཟང་སྟིང་པོའི་ཡུགསྲ་ཉིདཔལྱ་པཀན་རྡོར་ 








བཅུ་བདུནྲ་ཧིདབང་ལེགས་པར་ནོས་བའི་བྱརུད་པནི། རྡོརེའཆདྲ། ཐུག་ནནྡོར། སད་མཛད་ཆོས་འིཇྡོར། དཔལ་ལྡན་ཀུནཏུ་བཟང་པོ། སླབ་དཔོན་འབྲོ་བཟང་སྙིང་པོ། ཁཆེརིནཅེནྡརྡོར། བམ་ཟེ་སྫཛ་ན། ཇོ་བ་ཏཛད་ཝ།ཟངས་དཀར། 
ཁྭཙཱ་བའཕུགས་པ་ཤེས་རབ། གཡོར་བོ་ཇོ་སན། པུར་བསདནམས་རིན་ཧྭེན། ཟ་དོ་ིམཆམས་འྲུར་ཟེར་བཞིག་འཇུག་པདེ་ནས་ཡིན་བཆོགྲཞིགས་དངོསྨ་ཞབའདོད་འཇོར་གུསལ། འྱབིདྲ་བུ་བ་བླ།བྲག་ཤིས། ཤུ པ་ོ་བཟད། གྲབས་ལོ་ཚུང་ 

ངུམས་པའི་དབལ། བཆེན་བསོདནམས་དབང་ཕུག། ཁྲོ་མུརིན་ཅེན་བསདནམས་སེང་གེ། ཡང་ར་བརིན་ཅེན་སེང་ག། ཐམས་ཅད་མཧན་བྲ་བསྟ་ཆོསྔརེ། ཟུགསྲསས་སེམས་དཔའཆེན་པོ། ཆོསྤྱ་རལནམ་མཁའི་མཚོན་ཅན། རོསྦ་ར་ 

174 རིནཅཾན་དཔལྦ་བུང། སུཞང་མབན་དབཆོསརར། ཇེ་བྱཅནནོ་རིང་བཅེན་བ། ཚརཆེན་ཆོསའྱིཆུལ་བ།ཐམས་ཅང་མཉེན་པམ་ཚུར་བཅེའི་དབངྱ་ཕུག། རྡོ་ཇེ་འཆང་དབྱ་ཤུགརབ་བརྟན། བཀའ་དིན་མཏ་མ་མདྦ་བའངག་རིན་ཅེན་བསངད་ནླཔ་ 
མཆོག་དུབ། དེས་བངག་ཟ་ཧོར་བྗ་ཁའོ།། ཡངན་མཧན་དབྲ་ར། དལྭ་འུགསྤ་སས་ལུང་བ་བྲལ ཤིས་དཔལ་འཐབོར་དང་འབྲོག་ཁང་པ་དྲོནྲ་གུ་ྱ་ཧུལ་མཚན་གཉིསྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ནས་འཇམ་དབངསྱ་བང་གིང་པ་བཀཀ་ཤིསྦྱ་རལ་ 

མཚན། ཐེམས་ཅད་མྱཆན་བརྱའེན་བྱརའི་ཞས་མཆ་འྲད། ཚར་ཆེན་སིལམ་ཡིགན་གཐའི་ཟུས་ཁམ་དུཔར།གསུངས་པ་དཡིན། ཡང་ན་ཁ་ཆེའིན་ཉན་རྡོར་ནས། ཁ་ཆེདགོན་བ་བ། ཟངས་དཀརལྟོ་ཚབ། ཞུ་སྟན་སྦྱས་པ། རྗེ་བུནྲགགས་པསེང་གྱེ་ཆ་ 
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གི་འ 








'མྱེན་བུ་མན་ པ་ནྲ་གྲབམཆོག་བནས། དཔལ་སེང། 
ངོ རོ་མརམ་འའིས་འརཝསརརོར་ལ་ས་རམ་མ་ར་་ ཆེན བཅན་འད། ཡུང་ནྔ་བུ་བུབནས། བམ་དཔལ་ཝན་པ། ཀུན་མཁེན་ཐུ་མན་འྲད། ཡང་ནྲ་གུབ་མཆོག་ མཱ སྲེ 
དྲ །ཧཱནྭགཱབ་བ་བ རྟནྡྲ་གུབམཆོག། བླ་མྡོརདཔལ། ཞྲ་ཐུབསེམས་དབའ་ཆེན་བམན་འྲད། ཨུང་ནྔ་བ༔ རནཾཾཾིཾིཉགཉགཉགཉཀྣ†ྦ{}ླུདེེིུ་ 
སྱུ་བཚ། ལྔའམཆས་ྲ་པོ དི ཡ་དོང གནས གོང མངའ བོས གང་ལ བན འརརངི་འོག་མཞི་ པབ བཅས་མང་དདོན་ ནད 
བའྱི་ཧུད་ལ༢བཏྲ་ཐགས། །ཞས་གསུངསྤ་ཀང་དམིགསྤ་ཧིས་ སྲསྲུྲཾིཾཾ་ རེཾེེེཾཾ་ སྭ་ཡབཔནའྲ་བཟངཏེང 
རསསིསསགེིཾགེཾ 
ངེ གས་ས བཅིང་བཞེས་པྔ་ཚེས་དང་སྨནྱ་སི་འཁུལ་འཁོར་རོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་གཏོང་བླྭ་སད་པའིའདུལ་འཁོར། བགེགས་ 

བོས 













ནི།སྒུབ་ཐབས། ུམཆག། འཁུལ་འཁེར། གཏོར་ཆོག སྦིན་སགྷམསྭིཏཱཱག་ང་དཔ་མའོར་བས་པེངམ་ཐོ། རྗེས་གཅུང་གི་གླནུད་པ་ནི། སླཁང་མཆེན་རབ་ཆོས་རྗེ་ཡན་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། དེ་ལྔ་རྲབཅུན་དོ་རིང་བཆེན་པ་དང་གས་ལུང་པ་བྲབ་ 
ཤིས་དབལའྱར་གཉིསྦྱཚིས་གསན། གཉིས་ཀལ་ཚར་ཆེན་ངྡོརའཆང། ད་ནས་འཇམ་དྲྭ་བངས་མའཆན་བྱརའི་དབངྱ་ཕུག། ཁབ་བདག་དབངྱ་ཕུགརབབཏན། + བསད་ནམས་མཆོག་ཐུབ་ 

176 དཔལ་བཟུང། བུངྱ་ཀིངའཇམ་དཔལའི་ནཱཅེན་བྲག་ཤིསྤྱ་སུལ་མཚན་དཔལ་བཟང། དེ་ལྔ་རྡོརའཆང་དབྱཐུག་རབ་བཏན། དེནསཞལུམཁན་ཆེན་རིན་ཅེན་བདད་ནམས་མཆོག་གུབ། ཡབྲསས། ར་་་་ 
པམགོན་པ་བསོད་ནམས་མཆོགཝན། དེལྱར་བའྱི་བ་ཨ་འཇམ་དབུངས་ཆོས་དྲ་ཡིངས་འང་གོལྱ་ཚིས་གསན། དེས་བདག་ཟ་ཧོ་བླནལའོ།། ཡང་ནྡོརའཆང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་མཁའ་འབོམ། ཨྭཐ ཏིབ། ཇོབྗོར། ལྕཚབྱར་བཅོ་ན་ཁྲགས་སང་ 
རོང་བའགར་དགེ། འཇང་ཧང་ཐཱ་བ། མལ་ལཱ་ཚཱབ། རེ་འཛུན་བར་བཅེན་པོ། རེ་བཙུན་གགས་བྱ་ཆལ་མཚན། ས་པྱརིཏཾ། ཆལཚ་ཆོསྦྱི་དབངྱ་ཁུག། རོང་བ་ཤེས་རབ་སང་ག། བ་གསོའགཛུལ་་། ཟླམ་མགོན་པེའབྲུམ། བྲམནམ་མཁའ་ 


'་བསྣུན་ ་པའི་འཁུལ་འཁོར། ཐུམ་པ་ལ་བཏེན་ནས་ཁྲ་བོའྱི་ཆུལ་ པོའི་ཁུསྦྱི་ཆོག་རྣམས། སྒྲབ་ཐབས་དང་ཇྱིན་སྲེག་མ་གཏོགས པར་འགགུརྱ་བངམི་འདུག་རུང་ཐམས་ཅད་འྲགོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཊེ་མཆེཅ་བྱའ་འི་གསན་ཡིག་ནྭ་མབ་ཐབས་ 
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ཉི 8་ 912012® ¦, 













ཐྲུབརྒྱལ་མཚན། སུན་སྔ་མི་ཕམཆོསཀྱི་ར་མཚོ། རྡོརྗའཆང་དབཿ པོ་ 
དེ ཟྩཡ་པས་མཇ་བའི་མངོན་རྟོགས་དང་བླུཆུད་པའྱི་ཕག་ལེན་ལ་བརྟེནནསྦ ཕགན་ནྡོརེ་གུ་ཚླརའི 


ནད ཟུར་ཕུག་པ་དིན་ཅེན་དཔལབཟང་། 
| ྲ 


།རྱལ་མཚན། མ་ཏི་བར་ཆེན། ས་བཟངའཕགས་ ་པ། ནྡོརེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་བོ། གུག་བར་ཆེནྲ་གགས་བྱརལ་མཚན། འཇམ་དབངསནམ་མཁའ་བཏན་བ། ཇེ་བཅུནྷཱ་སརཱམ་པ་ཀུནདགའ་ལགསཔ། ཤུན་ 
མཿ ། ཡུང་གི་དངྱུད་བནི། རྡོརྣའཆང་ཚར་པཆོསྔ་རེནས། རྗེ་བཅུན་བོད་མཁརབ་མྲིཏིདོན 


ཀྭ 
མའེན་མྱའཾན་བྱརིའིཞབས་མནའྲད། ཡང་ན་སང་སྦྱ་རསས། ཕགན་རྡོ་རེ། གྲུབ་ཆེན་ཇོ་ཏཱརི། རྡོ་རྔ་གདཆ་པ་ཆེཆུང་གཏེས། བཟི་ལོཙཱ་བ། རྗེ་ས་ཆེན་མནའདྲ། ་ ཊཾ 
་ཱ 7 གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཌ་ཆེན་ངག་དབངཆོས་ཐགས། སྙས་བཆེན་པོ་ངག་དདང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནུམས། དྲ་སུས་འཇམ་དངངས་བསོད་ནམས་དབད་ཐུག་ 
རྗེས་གནང་ཐོབ་བའི་འུད་པ་ནི། རྡོརེའཆང། འཇམ་དཔལ་རྡོརའཇོན་པ། 


དཀོན་ཅོགྒྱཆ་མཚོ། ཇྲོསས་མའབར། ཟླམ་དོན་ 


གྲ 

།ུ་པའིནཿན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདགལའོ།། ཁཿ 
རོ ས་མི ཅལ་པྷོདྨར་པལ། བླམ་ཟངསྨཀིངབ། ཁམས་བཨསང་། ཇྲོརཾས་གཏལ་བརིན་ཅེནའོདྭ། ཟ་མྱ་ནག་ཡིན་བའྲད། ཡྱི ཅོག ཤུ དཱ 
ཁྲོད་བགཞོན་རྩུ་རུལ་མཚན། རས་ཆེན་གཏོན་ནུ་ 








ཁགས་ཁྲ།རྔ་མཉན་བཅེསྔ་སྤརུམ་པར་གསན་འའི་ཐོར་སྟེནི་དྲིགསཞོར་བཞས་འདུན་པའདི་དང་གཅིག་མི་གཅིག་ བརྟག བླམ་ྷ་ རྔེ། ཧྱམ་ས་བཆ་བ། མཁན་པོ་རིནཅེན་ 


པཔ 
ཙེ 
ཅི་ག 









༩ གཞོན་ནུ་བྲག་  ཤིས། ཆོས་ར་གཟི་བྗརིད་པ། བླ་མ་ཧཱཧཱ་ཤྲཱི བླ་མ་དཀའ་བཞི་པ། ཟླ་མརས་བཅེན་པོ། བ་ཐུག་བ་པདལགསྦྱ་རལ་མཚན། གློ་བོཛར་པརིགས་འཛིན་ཆོསྐྱ་རལ་བསོདནམས། གོས་སྔནཁལ་གཟླིག་ 
ཕཱགས་འཆང་ཆོས་ ་ ངྡོརེའཛེན་ པའིཉའྱོར་པ་མྱདབཅ་དབང་ལུག་མན་ གོད་བཞིན་ནོ།། ཡངན་ངོར་ཆནནས། མས་ཆེན་དཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མཚན། ཡོངས་འཛིན་དཀན་ཅོག་འཕེལ། ཉད་དང རྗེདཀོཿ 
ལུན་གུབ། རྗེ་དཀོན་ཅོག་དབལ་ལྡན། ཤད་ཆེན་ཐམས་བཀུན་དགའབྲག ཤིས། འདོུ་ེསབྱ་ཚུང་མས་ ཆུབ་དག་པའ་ར་འདུད་ དའ་ལྱོ་འྲུག་། དཀོན་ཅོགྱརུ་མཚོ། ཤར་ཆེན་མནའྲད། ཧ དོ་ 
རྡུའཆང་སྒརྨུམ་པས་མཛད་པའི་ཨུ་ཅྭཌའི་སྦྲབ་ཐབསྱིཡུང་ནི། རྗེསྡོ་རྨུམ་པ་གྲུན་དགའལགས་པ། འཇམ་དངུངས་མཁྱན་བརྩེ། རྗེ་དབངྲ་རང་། མཁན་ཆེནཁཝུ་པ། དེས་བདག། ཡར འཇམ་དབངས་མྱརན་བཅའི་ཟིནྲབིས་ཀི་སྟེངནས་ 

ཇེརིགསྦི་ཕོཏཁོའྭ་ཝཱ་བ་བྩར་གས་པྲ་དདེ་ཁའྲི་རེས་གནང་ཐོབ་བའེ དུད་པ་ནི། ཇ་དང བི རྡོརཾ་གདན་བུྙཆུང་གཉིས། བདི་དིནཅེན་གུགས། རྗེ་བཙུན་བཅི་བཆེན་བོ། ཇེ་བྷཙནྲ་གགས་པ། ཆོས་རེས་བར། ཟླམ་བཟང་ 
པ། ཟླ་མ་ཤུན་དགའ་བསེད་ནམས། བླ་མོ་ཐོས་དབལ། དག་བཤེས་སིང་ག། མཁན་པོ་བསངནམས་ཤེས་འབ། མཁཆ་པ་ཤེས་རབམགེན། ཤར་ཆནས་ཤེསྦྱརལ་མཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་དཔལལྡན་རྡོརྲ། རྔ 


མཁུ༡༦༠༦ ༦ 












བསང་ནམསསང་ག། ཇེ་དཙནྷ་སྡེ་རཱམ་བ་ཆེན་པོ། ཀུན་མན་མཆྱན་བར་འི་དབངྱ་ཡུག། ཁྱབ་བདག་དབ་ །གརབ་བརྟན། གནས་གསར་དྡོརེའཆང་མགོན་བོབསེདནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུརཐམས་ཅད་མྱརན་བཆོས་དངིངས་འཇྲུགལ། 

དས་བདག་ཏོར་བླདརཞོ། ཡནཛརཆེཉནསཚོ་་མ་བ་སག་་་་་་་ོ། བདག་ཆེན་དགགི་དབྱདྱ་ཕུག། འཇམ་དབུངས་མརན་བཅེ་མནའྲད།། ཡངནམཁས་དཛུནངགེ་སྟག་པརྨ་བེ་བོའིདབང་པོ་ 

ཞལ་དངོས་སུ་གཟེགས་པའིཞལ་གཟིགས་གརུད་པནི། མཁས་བཙུན་དབེ་སྟག་པ། དན་ཇུརིན་ཅེནྲ་གུབ། མཁན་ཆེན་ཤེསརབ་གཞེན་ནུ། སླིབདཔེན་དཀོན་ཐོག་མཁུར རྫིལྲུང་སྡག་བཆོསྤི་མགོན་གོ། ལྕ་བྲོཝནསཾངགཝེ་བཙུན་བསོད་ 

ནམས་དཔལ། སྦུལ་སྒུ་དབུང་ཟུག་དརེ། དཀའ དྲ ་ རླི] མྱཏནརབ་རིན་བོཆེ་མཆོག་གཔ། རྗེ་བཙུན་ཇོ་རིངཔ་ཆེན་པོ། སྦ་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པམན་འདྲ། ཡད 
མ་སྟེན་རྔོ་རེ་སེང་གི། 


མངའའིསྤར་ཐོག་པ་རྡོར་གཟི་བེད། འཇམ་ 


ན་མྱཉེན་དབྡ±རེནསེ། རེདཀོན་ཅོགྲ་རལ་འི་མས། འགོས་སྟེན་རོ༔ 


'དྱབངས་མྱའུན་བརེ་མན་འྲོད།། རྡེ་བཙུན་ས་བརཆིས་མཛད་པའི་ངུ་ གསྦ་ཀྫིྦུབ་ཐ བས། རྦ 


་བབླཟོག་པ། རིམས་གས་བྱྭ ཕུགསཀིགོད་ཀ་གཅོད་པ། ཕུགས་ནང་གས་བ། མི་ནད་བླསང་བ། རྲ་ལུགལ་སྩངགི་བསྲང་བ། འྲབྲས ཕལ་ཉེག་བགས་བ། ནང་བའི་སྔས་བསྲང་། ཞིང་གི་འབུ་བྱསང། སས་མེབ། འགོང་བོསག་པདང་ 













ཀྐ །བཅས་བའི་ཕུང་ཐོབ་བའི་བླརུད་པ་ནི། རྔ་བསོད་ནམས་སང་ག་ཡན་གོང་ལྟར་ལས། རྔ་སོརུམ་པ། མཆེན་བརྩའི་འབས། རྗེ་དབ་ཐུག་རབ་བཏན། ཁུབ་བདགཞྲ་འུཔ། དེས་བངག་ལའོ། ཡང་ནཆོས་རྗེ་ཁུ་ ར་ 
དབོན། ཞང་སྟན་ཁཱ་དབོན། བླ་མདོན་ཡོདྱ་ར་མཚན། སློབ་དཔན་འདུལ་འཛེན་པ། མཁན་ཆེནྱ་པང་སེང་བ། ཤར་ཆེན། ངོན་ཆེན། མུས་ཆེན།སངས་དབལ་བ། བདག་ཆེན་དཇེའཆུང། འགེས་སྟོན་རྡོརེ་སེང་ག རུ་ཐོག་བ་ྡོརེགཟི་བརིད་ 
རྗེ་མྱིན་བེ་མནའྲད། ཡངན་དོརཆེནནས། ཆུལ་ཚང་ཀུན་དབང་། ཆོས་དེ ཏུ་ང་ད་དྲེ་ ས་ར དཀོན་ཆོག་ཆུནྲ་གུབ། ཤརཁང་པ་ཤེརྱ་ཆཱན། ཐརྡ་རི་ནམ་མཁའ་དབལ་བཟད་། དེ་དཔོན་ནམ་མཁའ་ས 
ཧས། ཁུབ་བདགཞྲ་ལུ་པ་མན་འྲུང་། ཉ འཇམདྱབཿས་མྦྱུཿེན་བརེས་མཛད་པའིརེས་གནང་གི་ཡི་ 






ཡཿ གཆའི་འུང་ནི། མྱེན་བྱར་ལིཞབས། དྡོརའཆང་དངང་རབ། མཁན་ཆེནཁྲལཔ། དེས་བདག་ཁའོ། ཧ སྦྱན་ས་ངག་དབངད་ནོས་གགསྨརྱལ་ 


མཆནྲ་བྲིས་མཛད་པའི་ཡི་གེའི་སྟང་ནས་ཇོ་བྲོལགསྦ ིསྣ་བརེགས་ཝང་ནག་གི་རེས་གནང་དང། ཡིག་ཆ་དེཏིདྱ་ཀི་ལུང་ནོས་པའི་དྲུནདཔ་ནི། བཅོམ་ཝནའདས། ཇོ་ངོ་མང་མ་མཛད། ནག་ཚོ་ལྟ་་ཚུལ་ཁིམསྤྱ་ཧཁ་བ། རོང་བྱ་ཐག་སར་ 
། བའད་འཇེ་ན་བྱ་ཅོནའྲགསའབར། མཁན་པོ་ཆས་ཀི་དབྱ་པུག། རྗེ་བཀའགྱུར་བའི་གསན་ཡིག་ན་འདི་ལྟརའཇུག་ཅིང་ལོང་ ངང་ཤར་པའི་གསན་ཡིག་ནྭ་བངྲ་རུབ་ཇརཁ་སྣང་བ་གངརུང་ཞིག་ལ་ཡིག་ནོརྱ་བུང་ཁྲད་སྐཔའི་གསེན་ཡིགན་འདི་མེདཔར་ཟུལ་ཡུ་བདང་དཀོན་ཅོག་སེངགི་ 


ཤེ 








ཟས་པའླིབ་མགཉིསྤྱ་ཐངའཇུག་བྱཔད། མཁས་བཙནྡ་ཚུ་ལྭཁ་མས་རིན་ཅེན། བླ་མ་དར་མ་བཟང་པོ། རྗེ་གཞོན་ནྩུ་རལ་མཚན། ཟླ་མྱ་རལ་མཚན་དོནྲ་གུཁ། རྗེ་གཙང་བརིནྱ་རལ། ༅བཏངབྲོ་ཧིསྭཏཱ། འཇམ་དངངས་དིན་ཅེན་ཐགས་པ། སྱན་ཝ་ 
བསོད་ནམས་ཆུ་དབང། སྤྱན་སྔ་དུག་དབང་ཆོསྲ་གགསྤ་རུལ་མཚན། མཁན་ཆེན་དཀོན་ཅོགྱེ་ཆ་མཚོ། ངོར་ཆེན་དཀོན་ཅོག་དཔལ་ཝན། ཤར་ཆེན་གུན་དགའ་བཀཀ་ཤིས། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབཏྱ་བུང་གནས། རྡོརའཆང་མགོན་པབསད་ནམས། 
མཆོག་ལྡན།རིགས་ཀུན་བདག་པོ་མཁན་ཆེནཞལ་པ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བླཊལགོ། ཡངནྱ་བའདུལ་འཛནནས། ན་བཟའའཕྲདགསོལ་པཆོསྤའྱི་བངྡ་རུབ། འཇམ་དྲངངས་མྱེན་བེས་འབུམརམ་པར་གསན་པའི་ཐོརའདིཐོལ་འྱབང་བགོང་དུ་མི་མཐུན་ 
པ་འདི་གཉིས་གངནུང་དེ་མ་བྲགངས་བའི་འས་པ་མི་འདུག། མཁན་ཆེ། ན་ཆོས་ཀྱི་དབདྱ་ཐུག། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀི་བྱརོནའྲགས། ལོ་པ་མཆོག་ལྡན། བཅོས་རྡནལྷོཿ ་མཛེས་བ། འདི་གཏལ་གུང་ཐང་ཆོས་རེའིའལ་ངོ་ཡིནའཕགས་ པཟིནཔ་ཆས་ཉོྱུངམཛེམ་བདེུད་ཞེས་ 
འཏུགས་པའི་ཟླཆས་སྣངདོ། རྗེ་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོས་ཇེ་ཡེ ཤེས་དབལ་བཟད། ཆུལ་སྲསྨདོ་བཟང་དཔལ་འཐོར། ཆག་ལོ་ནིན་ཅེན་ཆོསྐྱ་ཆུཁ། ཁའི་བརིནཅེནྱ་ཆུལ་མཆོག། མཁན་ཆེནའཐུམ་རབའྱབམས་པ་དགའདུནཏི་མ།ཀུནསྱའནམན 
བྱཅའི་ཞབས་མན་འད། ཡངནའཇམ་དབངས་དཀོན་ཅོགྱ་ཆ་མཚོནས། ཆུས་ཆན་སངསྦྱ་རསྦ་ཆུལ་མཚན། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསད་ནམས། བདག་ཆེན་འཇམ་དངངས་བསོདནམས་དབྱདྱ་ཕུག། ཅུ་བའྲིང་མྔ་ཁབ་བདག་ཞྲའ་བཆེན་བ།དས 













།བདུག་ལུའོ། ཝཱ ཁྲ་མོ་སེབེ་གསྲ་ཀིརེས་གནང་དང། དེའྲི་སྲུབ་ཐབས་འཇུམ་དབུངས་མྱའིན་བརུའི་ཞབསྤ་ཆིས་མཛད་པའི་ཡུང་དུང་བཅུས་ནོས་པའྲི་རེས་ གནང་གི་བྱརད་པནི། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་ 
། ཅག་ནདྡོརུ། ཌཱ་ཀི་སིངགེ་གདོང་ཅན། གྲུ་སངྱར་བརོརེ་སངག། ཆོས་རྡ་བགནག་པ། ཅུང་སེམས་ཆེན་པོ། ཐུ་མ་དངོསྦ་བུབྱ་ཆལ་མཚན། སློབ་དཔོན བསདནམས་དུང་ བྲེ་བུག་བདེ་ལེགསྦྱ་ཆལ་མཚར། སྔགས་འཆང་ཆོསྤྱ་རལ་ 
བསོད་ནམས། དྲེསས་ཆོས་ 'སྱེངབསོད་ནམས་བྲཀ་ཤིས། ཐམསཿཅང་མྱ་ཉན་པ་མ་ཧན་ བརྩའི་དབངྱ་ཐུག། དྲོར ཆར་དབངྱ་། རབ་བརྟན། འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་ཉིམ་ ས་ས བཀའ་དྲན་མཏམ་མདྦ་ཟུར་ 
ཐམས་ཅད་མཉན་པ། དེས་བདག་ཟཧར་བྗཇེ་ལཔོ།། ཡང་ནྔར་དབང་རབནས། ཆང་བདག་ཞྲལ་པ། དེས་བདག་ལའོ། ཡངནྲཇྡ་སིརུམ་པ་ལནྷ་རི་དདད་པ་ ་མཉྟེད། དོ་ལའཇམ་དབྱངས། རྨ ཉེན་བརྩེས་ གསན་ནོ། ཡུང་དུད་ནི། འཇམ་དངྱད་ 
མཁན་བརའིདབདྱ་ཕཱག། འཕགས་མཆོགྱ་བམས་བྷ་སལ་འཟུང། རྡོརེའ་ཆངདབང་རབ་མན་འྲད། ཡང་ནྫརདབང་རབནས། ཁང་བདགཁ་ལུ་པ། དེས་བདག་ལའོ གྲིང་ལྭ་ཚཱ་བའི་ཡི་ བེའི་སྣེངནས་ནོར་ཅ ནྱ རིགས་ངི་བྲོ་ནགས་ཅིཛམ་ 
ལ་དཀར་བའྲ་བགཞིན་ཉྭ་ཝ་མའི་རྫས་གནང། ཡངལ། ཤྱི་ཆུ་སྦྱིནལ་བཏིནནས་བླསབ་པ། ནངགཏོར་མལ་བརྟནནས་ བསྒྲུབ་བ། གསང་བ་གཏུལ་བ རྟེན་ནས་ བསྒྲུབ་བ། ཐུགསྔ་རེཆེན་བསྭ་སྱན་ནས་ ཛམ་ལ་སཱུལ་ཏིང་བོལ་གནང་བའི་ 
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༦༦༦༦ ༦༦༦༦ 














ལྕུརས། རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ། 1 ་དབང་མ། ཤྲེའུལྷཌཾབྲ་ཀུན་དགའ་ཆོས་ དབང་གིས་མཛད་བའི་ སྒེམ་བཟླས་རྗེ་སགནངྱེད་ཚུལ་ བཅསརོགས་ ་པརནོས་ པའི་དརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་བྱ་སན་རས་གཟིགས། ངོ་བོ་ 
ཆེནཔོ་ཨཏི་ཤྭ ཆུབྱརོན་གུས་སང་ག། ནག་ཚོལྗོཌབྲམལྲའི་མསྦྱུརལ་བ། འབོམ་སྟན་ཆོསའྱིཆལ་པོ། ་ དགེ ཤེས་ཤུའྲབ། ཉོ་སོནྷ་སོནམ་ཆུབ་འིམས། སྔུན་ཛ་བསོད་ནམས་འཕལ། དཀའ་བཅུཔ་གཞོནནུ་ 
སངག སིབས་རིབ་གཞོནནུུ་ཧུལ་མཚན། ཉྭ་བུག་པ་རིན་ཅེན་འོད་ཟེར། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་གྲུང་བ། རིན་པོ་ཆེསངསྦྱ་ནས་འོད་ཟྲེདུ།སྣ་སའི་གསན་ཡིགན་མི་གསལ་ཡཔདླསནྡ་ངའི་གསན་ཡིགྱ བརའདེརླབ་མ་ཁ་ཤས་མ་རེདཚུྦ་འཕུས སུན་སྡ་བསོདནམས་ལྷའི་ 
དབང་པོ། མུན་ངག་དབང་ཆོསྲ་དགསྦྱ་རལ་མཚན། ཤྲེའུ་ལྕོཙ་བྱརམས་པཀུན་དགའ་ཆོས་གགས། བླམནམ་མཁའ་ཆོས་དར། ཆོསྤ་ཅི་སཱནྡ་ཝ་ལོ་པྱ་སནྡ་སཾ་ཀུན་དགའ་དོན གུབ། ས་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་དཔལ་ 
རྡོར་བསད་ནམས་དབྱ་ཐུག། ཁྱབ་བདག་ཞྭ་བུ་བརིནཅེན་བསེད་ནམས་མཆོགྲ་གུབ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་ བརྡྲལའོ།། རོ ཡུང་ཤྲའུབའི་ཡིག་ཆམ་གཏོགས་པའི་རེས་ 'གནང་དང་ཡུང་བླརུད་བུགས་གཅི ག་ནི། འཐྲོམ་སྟོན་ཆོསྤའྱི་ཧུལ་བོ་ཡན་ 
ངཾ་ལརལ། དེནསྤྲ་བྨརོཝན་པ། གྲོ་ཡུང་པྲབྲོ་གོས་འབུང་གནས། གདནས་པྲ་གུ་མི། བ་མ་བསད་ནམས་འབབུང་གནས། ཇེ་ཟངས་ཆེན་པ། བ་མ་ཆོསྨ་སང་པ། ཟླ་བཆེན་རིཟེད་པ། དགེས་པ་བར་ཆེན་བྲཀ་ཤིསྣ་རམྱཾཧུལ། ར་སངསྦྱ་ས་ 
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ཤྲ །བསམ་གུབ། ཆོསྔ་རྨ་ ཡོགས་ལས་ནམྱ་རུལ། རྡོརྗེ་འཆངཚར་པཆོས་རེ། རྗེ་ཆོས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་དཀོན་ཅོག་ལེགས་པ། བཁང་པ་དཔལ་ གགྲྲྲིེིེཾེྲེྲེེ་ 
ཌྷཾ མགོན་པོ་བསད་ནམམ་མཆོག་ཞན། ག་མ་མ ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚང་པཆེན་པོ་བོམཆོགནྡོ་རེེ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བ༔་ལའོ།། ཙ འཕགས་པརྙཾས་ཁ་སཾ་འཞལ་གཅི་ 
, £ བཞེས་ཏྟར་ཐོབ་པའི་དུརུད་པ་ནི། སངསྦྱརས། བཛྲ་པཱ་ཆི། ཧཱི 







ཆུ ལཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་བའི་རེས་གནངདམ་པའྱི་ཕག་ 
བཾ བྱ་དང དཏུའི། ཨ་ཐཀ་ྲི། ཨ་མོ་ཧཱ་བྲང། བརི་ལྗཝ་བརིན་ ན་གྲུག་ས། རྗེའཅེ་བཆེན་པོ། སློབ་དཔནརིན་པོཆ། རྗབཙུན་རིན་ལོཆེ། ཆོས་རྔ་པྟིཏ། ཆོསྤ་ཏྱི་ཏུལ་པོའཕགས་པ། 
སྒམ་གུན་དགའ་དབལ། ཏུན ན་བས: ས་པ ཏུ་པ། བླ་མ་བསེད་ནམས་ཕྱབས། སྔགས་འཆང་གཟུངསྤ་ཀི་དབལ་ད། ཆེསརྗེ་དཔལ་༣ 

རྗེ། གོ་རམ་བསོད་ནམས་སང་ག། རེ་བཙུན་སོརམ་པ་ཆེན་པེ། ཀུན་མན་མྱཌནོ་བཅིའི་དབ་ལུག གུབ་མཆོག་དབདྱ་ཐུག་རབ་བ་ 


ལྡནཚུལ་ཁྲི་མས་། ཤར་པ་ཡེ་ཤེསྦ་རལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁས་ཐུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ 
གོ་ནམ་བ སེང 2 མཆོག་ ། བསྟན་པའིསངའ་འདག་མགོན་པ་བསོད་ནམས་མཆེག་ལྡན། ཟུར་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཆོས་དའིངས་ 
རང་གོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བྗ§་ལའོ།། ཡངནའཕགས་བ་ནས། ཟླམ་བསེད་ནམས་དབདྱ་ངུག། བམ་ནིན་ཅེན་དཔལ། བླ་མ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་སང་བ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦརལ་མཚན་མན་འད་། ༈ ཇམྟྷ་ལ་ནག་པཞལ་གཅིག 














གཏིས་བའྲེརེས་གནང་ཐོབ་པའི་དྲནད་པའང་བཤདམ་ཐག་པ་བཞིན་ནོ།། ༈ འདུལ་བྲ་ཝངལས། རབཆེན་སྡེ་བཞི་བོ་མཁའ་ཝིངྱསྒ་སཱན་དང་སྒུ་ཆུང། ཀླུདབུགས་དང་དབུགསཆེན་དྲུརར་བན་འཞི་གས་སངསྦྱརས་འོདྲསངསལ་ ད 
ཡོན་ཏན་ཤེསནས་དད་དེ་བླསབ་པའི་གཞི་བཅུང་ནསདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བ༠ཐུབ་པའི་བསན་པལ་འཇིག་ཏེན་སང་བར་སོནལམ་བཏ་བ་པའི་མྤན་བཙན་བོས་བསྟན་པརིན་པོརྭ་སང་བལའཕགས་བའི་ཕུལ་ 'དངགངས་ིའི་ཝོངས་འདིར་ 
ཡངས་སྲུ་གགས་ཤིངམཁསྦྲ་ད་བམང་པོར་ཆོས་སྐང་གི་གཙོ་བོར་མཛད་བའྱི་ཆལ་པོཆེན་པོནམམངཐོས་པའིསུསའདིཏཉིད་ གཟི་བྫརིདམ་འཐོད་པརྨ་ཉ་མི་ཧི་དྲ་བངྱ་དཱུར་ལོག་པརབཏན་ཧནམས་དལ་བསས་པས་དལ་བསོས་བོདང། 
རེ་་ ་་་ ་་་ དུག་སྦུལ་ཆེན་བོར་སྦྲུཁནས་ལྷ་མིན་དབང་བོར་རེདཀྱི་དམག་ནམསྦྱརས་པརྒ་ངས་བསྔ་འས་དན་པོ་ཞེས་སགས་མཚན་ཁིནམ་ཐངས་མང་ 
རྲ་གགས་ཤིང། མཱ་སྣཾགསྦི་སྦང་བོཉི་མའི་དངོས་ཐུབ་སོགས་བླསལ་བར་དཀའ་བམང་བཚ་རབཅད་པེས་མྲནུཿ་ལ་ཆེ་བ། ཅརར༦&་ི་ཾྲཀ ` སྩེལ་བའི་ལྷ་མཆོག་འདི་ཏིད་ུྱིཆོས་སྐེར་བསྟན་པ 
རར་་ིི་ དུ་བ་བསནམ་དཔང་ནས་ཆོས སག ང་བའི་དབང། བརོ་ངར 
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དཾ །པོསྤྱ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ད་ནམ་བརཐར་པ་བཞིན་ནམ་ཐོས་སས་བཀའ་མི་འྲང་བབཅོ་ལ་ཙམི་ཆོས་སྐོརགསནཞིངྱ་བོགས་བཅིགྱཏུ་བཞིགས་པའྱི་ནུན་མཉམས་པ་ལེགས་པཐོབ་པ་ལ། འདིཉེ་ྱའིགོང་ 
གནོན་དྲ་ཕགན་ཇྡོར་གོས་སྡོནཅནྱསི་རྗས་གནང་མཛད་པའི་སྲོལ་ལྟར་མནོས་པ་ནི་གོང་དྲ་ནོས་ཟིན་ཅིང། སློབ་དཔན་འྲོ་བཟང་སྟིང་བོས་ནུད་དདམན་ངགལ་བརྟནནསྤུ་རུལ་བོངལ་བསོས་པའོ་བནོར་དུབུབ་བ་དངདགྲུ་བདུམཛུནུབླསང་ 
པའི་ཆོགུ་སོགས་མཛད་པ་ལས་ཐོག་མ་རནི་བ་བདྱེ་བདསར་བྷོལ་དྲག་ཟངས་དཀརནས་བླརུད་བ་སྟོད་ལུགས་སྨད་ཡུགསཀྱི་བཇུད་བརུ་བོ་གཉེ་ས།དྲེས་ལུས། ཆྱག་ཁན་ཤྱིརི་ཡ་བསྨད་ཁྲགས་ཆོས་རྗེཐམས་ཅད་མེཁྱན་པ་བུ་སྟན་དྲན་པོ: 
སྲོལ་གཅོ་ཆ་བར་མཛདཱ་ལ། རས ཡུ ངི 





གས ་ 

དེ ལ༡མས་ པ་མདུ་པ་རྡོརེའཆང་དབྱ་ཐུག་རབ་ བརྟནྱ་ཧྱི་ཕག་ལེན་བཞིན་མཁན་ཆེན་དག་དབངཆོས་གགསྦ ཅིས་ཆོག་ཁྲིགས་ སུ་མཛད་བའི་ནོར། འཛེན་ 
དབལ་མོའྱི་ཆནའཕྲང་གི་སངནས་ཐོས་པ་ཡིནཞིང། བླམིགརིམ་མཁན་ཚ་ བའིའདིར་ཏེན་འབེལྱ་བི་དབང་གེས་ནམསས་དཀར་པཐོག་མརམཛདལ། ཁོ་བོས་ཇྡོརའཆད་བཀའའྱུར་བཆེན་བོལ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བཏྟནྱ་ཕག་ལན་ཕྲམོ་ན། 
དགའ་ཝཱས་མེདབའི་ཆོག་སྒྲིགས་ གཾ བས་སགང་བབས་ལརམ་སས་དཀར་པོ་ཏེན་འབེལྱ་བིསྔརས་སུ་གནང་བསོགས་གོརེས་མི་མཐུན་ཙ སྣང་བའིལུགས་གཉིས་གངྱ་བས་ཀང་འགལ་བཅེར་པི་འཇུག་ 











ད། ཅིང་། རྗེས་གནང་སགསྦཀི་དུས་གང་བདྲེ་བས་ཆོག་ནའང། སེེེྲེིེིྲིྲྲྲིྲགྲིྲཾྲིྲགྲགགགཾཾཾཾཾ་ རྣམཁྲས་ཀུན་བྱི་རྩ་བར་བླུར་པཞི་ 
བ་བདྱེ་བིད་སེརཔྷ་ཉ་དྭགའིརེམ་སུ་གནང་བ།7 འདི་དང་འཐེལ་བར་ཤིནཅུགཏན་བ་སྤོབ་མ་དམ་ལྡན་བསྟན་སོང་རེའེཙམལས་མང་བརམི་གནང་བའྲི་དག་བོའིི་རེས་གནང་ཤིན་ཏུ་གཏན་ཅིང་བཀའྱ་ཧདམ་པ། ཟངས་དཀར་བའི་གོང་ཁུག་སྲོ་མ 
ཅན་ལཔྱྱ་བུང་བའི་གསང་སྒྲབ་ལང་སེན་བཅོན་ཅན་ཡུམ་བྣད་གཙུག་ཐུད་མ་སྟ་ཡབ་པུམགཏིས་ཏརྗིས་གནང་ དྲལུགས་ལས་འོངས་པ།འ སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲ ས་མུངཔ་ཉིམའིདངས་བའ བླམལ་བའི་དུག དཏྣནན་བདུདམོ་བཞི་སྐར་ 
{88 ཉ་ལྔའི་རྗེས་གནད།ྣམ་། དམར་པོའི་སྐར་དང་ྟིང་མ་བཀའ་གཏེར་ནས་བུ་ཤང་པྷ་རམསྨ་བ་མེདད་གཏོགསྱ་བང་འདིར་སྡཆནསི་དབང་ ༣ཐོགས་གཅིགཉ་འཀོད་དོ།འ རི དྱ་ཧུལ་ཆེན་བཞི་བསྣན་པ་ ཿནངམམོ་ལྟར་བ། ་པྷ་ཝ་དྲགུའིརྗེས་གནང་ 
གནུབསཀིས་བསུར་བའི་བྲི་ཤ་ཝ་ཆཁ་རགྲ་ཁམ་ཐོགས་ནག་བོའྱི་དུད་ལས་གསུངས་བའྲི་དག་ཁོ་མཐུར་བསབ་པའིནང་ནས་དགྱ་བད་སང་ཞོནྭ་ཀུ་བྱར་དའིས་བསྐར་བའརེས་གནད།པ དེཏིདལ་རུང་ཟད་ཁ་དྱསུར་བདཞོན་པ་མེད་པའི་དགྱརདརང་ 
༢བྱར་འིནོ་གནང། ཞཇམ་དྭངངས་མྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིགན་མི་ག་ཡལ་ཡང། ཆོག་སྒྲིགས་གཉིས་གནའདུག་ཅིང་སག་ཡིན་ཕའང་མཛད།༤ གསང་བག ཤིནྡརསཱར་བླསུབབ་མངངདམར་ཅན་ཆ་བྱཅུ་གསུམྱཅི་ཇེས་གནྭ་ང། ཁ་རགྲལམ་ཐོགསྤའྱིརདནམཏགསི་མླ་མུང་ 












བའ 
གསད་དྲག་པོ་སྲིན་པོ་བཞི་སྐོར་ 


།བདང་རྷའི་ཧའི་ཐོང་ཁེར་གཞོ་མ་པའི་ཆེདད་སོབ་དཔོནློནད་ུནྲི་ཐགསནསྤ་རུད་བཏོན་པར་བཤད་བསྦ་མང་པོ་ཉི་མའིད་ངོསྲ་གུབ་བླསྲལ་བའི་ཆོསརོང་ཡདའ་ཡིན་ནམ་སྟམ།༧ བམ་ཟྲིསུ་པ་ཏོས་ཞག་གསུམལ་མུ་སྟེགས་པ་ ་བཅོ་ལྔ་བསྒྲལ་པའི་ཡང་ 


གཙོ་འཁོར་ལྔའི་རེས་གནང།༨ ཤཱརི་ཀ་ཝྲརའི་ལུགསྱི་ནམ་སྲས་མཐིང་ཁཞལ་གྲསམྱ་བགྲ་དག་པྲ་ཡུམྱ་ཧིས་འྔ་ཐིལ་བ་གཙོའཁོར་བརྗོལ་བཏྲིརེས་ག 
{99 ཟོ 








ནང་ཁ རྣམ་སྲས་དམར་སེརལས་མཁན་མདུང་དམའ་ 
ཅན་དངབཅས་པའི་གཙོའཁོར་གཉིསྤ་ཀིརྗེས་གནང།༡༠ གར་མཁན་མ་ཆོག་གྷི་ ད་ནས་སུས་གར་མཁན་མཆོག་གུར་ཀུམ་གཞོན་ནུའི་མདངས་ཅན་ཞལ་བཞྲི་ཕུག་བཅུ་དུག་པ་བ ན་པའྲི་ཤུགས་ཁ་སྤོབ་དཔན་འགྲོ་བཟང་སྟེང་པོ་དང་ཁ་ཆ་ 
རིནཅེན་དྡོརཾསོགསྦ་ཏིས་བྲཀལ་བའི་གར་མཁན་མ་ཆོག་མྡང་གུཞལ་གསུམྱ་ཐག་བཅོ་བྱརང་ལྷ་བྱཅུདྲ་འི་རྡེས་གནང་༡ འའི་ལེས་གནངམདེ། དེ་ལྲརུང་ཟདཁ་བྱསར་བ་གར་མཁན་མཆོག་དམར་སགལ་གསུམ་ཐག་བཅོ་བྱཆད་བཡུམ་བཅས 
ཉིརྗེས་གནང་།ཿ རྣམ་སྦཱས་དཀར་བོཆའཕལྟཉ་དགུའི་ཇེས་གནང།༡༣ ུསསྔ་མཉིགབ ན་པ་ད་ོནབཞང་ཆུ་ བཟང་ཀླུ་དབལ་གཉིས་བྷ་དཧོར་གྱི་སྒེ་མེ་བྲ་བཅོ་མ་པའི་དམགལའྱྱོན་སྐེབས་དཔལ་ཨྱན་ཆེན་པོས་གནང་བའི་རྣམ་ 
སྲསཁྲི་དག་གཏིས་ལསའི་བ་ཝང་ཕུལ་མའམ་སྦིན་གསེབ་མདྦ་གགས་པསར་ཆེནྷལ་དྲགུའི་རྗེས་གནང།༡༩ དྲག་པོ་ཡང་གསེངམདྲང 


ཅ་དམར་ཅནྱ་པག་མཚན་བཞི་པ་ལས་མཁན་དངབཅས་པའི་གཙོ་འཁེན་གཉིསྦྱ་སིརེས་གནངཌ ཕརྣས་ 








ནོས་ནསྦྱ་རབ་ཏིནྲ་པང་གིསོརལ། མཁན་ཆེནངག་ཆོས་པའི་ཆོག་སྒྲིགས་ན་ལས་མཁན་མུང་ཡང་མཁན་ཆེན་འསླབ་གསུམཐུལ་མཚན་དང་ཁྱང་འདང་བཀའའགྱུར་། ངཿ 
གཉིས་དཔལྲིའུའརུདག་པཁ་ཆེའི་མཁས་བཆེན་པྩོདན་སྷུང་དང་འབཞི་ལྕོར་བསྡ་ལྡུྦགིསྲ་དུབ་བའི་གཅུག་ལག་ཁང་མཐོགངའཇམ་བིངྱརན་དུ་བླསར་བཱ། འཇམ་དབངས་མཆེན་བཅའི་གསན་ཡིགནདདེའ་དོངདུ་གར་མཁན་མཆོག་གི་བཏུག་བྱའི་མཁས་རངའའི། 
པཔ ལ་ར གནོད་སྤྱིནགྱིརྒལ་བོ་རྣམཐོས་སྲས་ཞྱི་རྒྱད་རིནེ་ནའབུང་བལེུ 
སྲ 


ཉུ སེརྒུདམ་གུམྱིཨང་ 


སྦོམ བརྒུད་པའིྣ་ཐར་ཨོ་ཕོན་ནདཔནས་དུནྱདཔ་གརུམའདུགཀྱངདེཔེ་མའྐྱོར་བེསཡུང་མུངཆྒང་གྱི་ཆྐྱལ་བོཆེན་པོལས་ 


འཆུ་དྲག་བྱར་གརྩའི་བྷརི་ ཏཁ་ཆེ་དགོན་པ་འདང་ལྩོ་ཆབ་མངའརིས་པཡེ་ཤེས་སྡེས་ བསྒྱུར་བ། ཚོགས་དག་ བའྱི་ནུདལྲའུསམྱརུ་བ། 


བ་རང་འོས་མདད་འའྲོ་བཟང་། ང་བོས་པ། དཿ ས་དངྱརདྱི་ཇོགས གབས འངཔ་དོབ་གྲངཔ་མྣང་བརྒའང་འ 3༤58 བཅོ་མཝཾནའདསྱི ཕགན་དྡོ་རེལའུས་བར་བཤད་བྱའུང 
རེ 


ནརྡོརེ་དངའྲབོ་བཟེང་སྟིང་བེསདེའི་བཀའ་བསྡུས་ ་པར་མཛད་པའི་སྒྲ་བཤདཔ་འདྲཞོ།།.„ 


བའི་ཞིགཆ་མཐུན་པརྩ་ཆུངབོ།། གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོགར་མཁན་མཆོག་གི་རོག་པ་ རཔ བརྟག་པ་ 








བ་དཔོནའྲེབོ་བཟང་སིངབོས་མཛད་བ་ཟུངས་ དཀརལོཚཱབས་དྭམཱ་རབ། འདྲི་ཀུང་གཞིའི་སྐབས་སློང་ | 


།བྱརའི་གསན་ཡིག་ནའདིགཉིསྦྱ་འི་བརདྲ་སྣ་ཚོགསདག་བའྱི་ནུདལྡའུཉེར་དྲངུཔ་ དང་ཁྲགོ་བཟང་གིས་མཛད་པའྲི་མུང་ཐངས་གསར་དོད་འབན། 








ཙལོའོ་ཁོང་༢ ལོ ཱ ཐིན་ 
ལ་ རལ་པ བ་རོར་ བནོར་སྒྲུབལས་ཕྱེར་དང་འཆས་པ་བཤད་ 
རང 7 .2.25 'གསརའོདའབར་བའིིཊི སེམསཅན་དྲ་བུལ་བ་ནམསྦི་དོན་དུའི་ རཱསཅས ཆུ ༣ 
ཤར 3 ད་ཆེ ཁབ་དང ག་ངང ཤཿ ངཿ ཐྲ པོ ཤྲ རླ་གུསདྲིསམ་བསྐོརབརྨ་སྱ་བེདག་པོ། རག 
ཌའིམཞའཅན། དེས་མཛད་བདྱིརལ་བཆེན་བྐོར་མཐོས་མསྦ་དགྱ་པད་ གྲག ཅུག མ་ེན་ཤོ་དུ་ ྱང་ 
བབསར$་ རྲི ས་མཛདབཞིདཟ་འ་རངོར་དྲགམན་ངག་ཡད་ོ ནུ ོ་གནོར་བ་གུའ་མངབཞས་བཅོ་ས་བང་ 

རི ཁྱ་བག་དྡོརལྱཡག་འཚལ་ལོ་དངསྲགབའིའྱབུང་གནས་ཞེབ ཡཿ བརྲཞའི་མཐའ རུན འཇལ་བྱས་མྱིནརྩའིགསནཡགནའདགཉིསྱའིབརད རོག དད་ག 
ལྒལ བདཔིན་གིྲས་ཛང འི འིགའདེཔཉི ཏ་དང གང ར་མཐའ ༡༧༥ ཅན རྒྱལ་མཚན་བྱི་སྦྲུབ་ཐབས་ཏེ་བསྟེན་པའི་ཆོག། གསུང་ཆེས་ྱྱི་ 
༧ ཤིམཐའཅན། ངེའྱིརཱུཀསབ་དཔེན་ཤུརིཀཝྨ་པ ཟགས ཤོགྲདིལ་དཱག་པཞེས་པ་ནམ་མཁའ་མཇོདའྱི་སྒྲ་བཟབས་ལ་ནང་གས་སྦ སྐ་གྲངཿ 

ོརོརས་མཛད་པའི་ལུསངེན་པའི་སྲབན་བས་ཛད་ལོའིའགུར་གཉིས་འདུག་པ་དེི་མངྩོར་བསམ་ཐོག ཤོག་དྲིལ་དུག་པ། ས་པ་ན་མ་ བྷྱཿ 











དུང་སྤྲབ་།ོདི པའི་ཆོག།ཙེ། འིན་པོ་མེཟུགས་ ཁདིསྒུབ་པའི་ཆོག། འཆི་མེད་ཡོན་ཏན །ཀོདྱི་སབ་པའི་ཆོག། སྦགྲི་གསང་༼ཀངེ པའྲྲིན་ལས་སྒྲབ་བའི་ཆོག། བམ་བ་བཟང་པོའི་དངོསྤ་གུབ་ མཐར་ཐུག་བང་མཛོད་སྒྲུབ་ ོདི། བའི་ཆོག་རྣམ་ 
རུ་གརེ་ཤརྱོགསི་པྷའིཏཏིཅ་དྭ་ཝས་མཛད་བ་བྷི་ཏདཏིད་དང་ལྕོརབའབགས་བཤེས་འབྱེཉིས་དུས་ར་བ། དེའིགསལྱ་བེདཟངས་དཀར་ལོ་བས་མཛད་པ་ལྭ་སགཟུགསྦ་ཀྱིཅུལ་མཚན ཀོའི་ལ་བཏེན་ནསྦྱརལ་པོཞེལ་དངོས་སུ་བྟར་བའི 
¡༡2 ། གདིལ གསང་དབུངས་ཆོསའི་དངལ་བཏེན་ ཞི ནས་ཏུན་གསྦྱའྱི་དུླབབའིོག་ིལ། ་ ནུས གྱི ཆལ་བོ་དངཚེངམ་པའི་དུ་པོའངའགུགས་བའི་ ཤགྲདིལ། ཡོན་ཏན་ཤེལྱ་སི་ཐུབ་པར་བཏྟན 
ནསའཆི་མེད་ཞིཀྱཉིྨོསབ་པའི ཤོགདིལ། འབིནལས་དག བགནུམལགས་ཐིལ་བཏནནས་ཁོ༽ དྲག་སྲགྱི་དར་དག་ཅོད་བའི་ཤོགདྲིལ། ཏེཿདེ་ཝའིམན་དགྲ་མཁཐདྲ་སངབས་གསན་འིགཉཆད་པརད། མཐརྡ་འུག་གཏེརྱ་ཧི བུམ་པལ་བཏནནས་ 
དགོས་༡ིའདོད་ཀནའྱེ་བུངནམ་མཁའ་མཛོད་བྱུམ་བ་བའི་ཤོག་དིབ། མཇྦཏུགངལས་ དངུད ྱིི་ལྱོནུས་འངྲདདངའཁོརལོ་བྱ་ཚ་བྱི་ཡགྲརུང་དང་བཅསྭ་བ། ༢དིནཉིསརལམཀོངིུབསགས་འརིཤོགིླ་གིིེཟར་ཞི་ེཅན 
འཟེཡིགསན་ཡིག་ཏནབས་འདཔ་མ་ེར་བས་མཐོག། བསྐེན་པིའེ་གནང་སྙིང་དུ་དིལ་བ། སྒྲུབ་པའི་གནད་རེང་དུ་དྲེལ་བ། སློག་གནད་ལ་དབང་བརྟདོན་གསུབརྱི་མན་ངག་རྣམསྲས་སྟིང་དྲིལཁམ་སྟིང་དང་འདྲ་བའི་གནདཀི་ཡིགེྲ་རྒྱད་དུ་ཡིགས་ཕོར། 








༄༅། །ཅས་ཉིིན་པ་ཆེ་སྣལཱའི་ཁྲའས་བྲིམཔས་ྦ་གོཞས་པའི་མིང་ཟོགས་སྐད། བློ།།...འདི་གཉིསྱི་ན་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡེགན་གནོད་སྐྱེན་འེལ་ཡོང་སྱེ་བནན་ཐབས་གུར་གེ་དེ་ཝས་མཛད་པ་འདུགྲ་ང་དཔེ་མའྱབོར་བས་མ་ཐོའ། ཟངས་དཀར་ལྭོརབའི་ 

མགུལ་འུཀ་སོ་མཅན་ལྷ་ནམྲསས་གསརཆེན་ཅི་གསང་སྒྲུབརིན་བོ་ཆེའི་ཁང་པ་བརུ་གས་བཞས ་བཟྡུརོགས་བངགི་མཐའ་ཿན།ནམ་སསྔ་ཝང་སེར་བེཅོན་མའིཐུགས།བཔེ་གྲུབ་གསངཔུབརྫོགས་སོའིམཐའཆན་རལ་བྒོརམ་ཐོས་སྲསྦའིགསང་བའི་མནངག་ 
མཐུལ་ཞག་སྲམཅཧྱ་ི་ཁ་གསུལམྱུཆུང་ཡང་དཔེ་དང་གསན་ཡིགྲ་ཞུས་དག་པོར་བས་ཡིད་ཆེས་སྤུརསསོ། ཅེས་པར་ནང་གསུསྦ འི་དངོསྤྲ་གྱུའི་གཞི་བཟུང་བ། རེེན་གྲཟུག་པ། ག ཤམྲེ་དབྲདནྱཅིས་དངོསྤ་གབ་བུ་བ། ཚྭེསབ་བ། བས་རག་ཁའ་ཆེད་བ་དང་ 
བཅས་པའཐྲེ་བཟང་སྟིང་པེས ་མཛད་པ་ཨིནྲ་བི་མཐའ་ཅན། སྣ་ཆོགས་དག་བའེྒུ་ ༨ལས་གངལ་ དམིགས་བའི་ལྡིད་ཡི་ཞེས་སགས་མནན་ བ། རྨིཉས། འཁོར་ལོའི་ཁཆིངས། སྡགསྱཀིཁ་ཆེངས་དང་བཅེས་བའི་བས་རགའཆིང་བ་ཤིན་ཅུ་ 
ས་བའྲགོ་བཟང་སིང་བོ་དྲེ་སད་གྲསུང་ངོའ་མཐའ་ཅན། རྒྱནདུ་འགྲོགས་བརའདདེན་ཏེན་གྲསམ་གཟུག་པའི་མན་དགཐམས་ཅད་འཐུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མིདདོའི་མཐའ་ཅན། ཏིན་གྲསུམ་གཟུག་པའི་མན་ངག་འཁོར་ལོའྲའྲིཚུལྱའི་དམར་བོའི་སྟ 


.༤„ འ, >; $ པས མ་འ 
བཏེེན་པའི་མན་དགག་ ཤམ་བུའི་ཚུལ་དུ་བླནས་སོའི་མཐའི ན། མཆེན་བའི་གསན་ཡིགནཚར་གཉིས་མྱཟང་ཡངྦསི་མཁདེགསར་ཅེདཿདུག་པས་ཁྲབལནས་ཟིས་པ་ཡིན། བསྟན་བྒྲུབ་ལས་གསུམ་ཧཱིརྟགས་ཁྱྭ་བུངན་མོགས་པའི་ཆོག་དུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཅྱི་ཟིན་ 
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༣ཅི་བ། །ཉུལན༦ 2 








ས་བླ་རབ་པའི་རཐའཅན། སྤིར་གཅེས པའིམནངག་གསུམ། ཅྱབག་ཅུ་གཅེས་པའི་མནངག་དྲགུ། སྒཾསྲསུ་གཅེས་བའི་མན་ངགགཅིག་ནམས་སྟོན་བཞལ་གདམས་རིན་པ་ཆེའི་འཕྲེང་བ། འགོར་བསམ་པ་བཞི། ན་དུ་བླུབ་པ་སྲིདཔསཉེར་ ། 
ཟུངས་ནཞེས་ཡོད་པའྲིན་མྲསས་སེར་ཆེན་ གསང་སྒྲུབཅེས་ ་བཏེན་བཅའ་བ། སྒྲུབཐུབས་བརྟེན་པ་རྟགས་དང་བཅས སྟྱོན་པ་ཁཆདགོན་པ་ བའྲིཟུན་མངམ་ཡིན་བའི་གདམས་པ་ཟབམོ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་གནོད་ཡིན་དབང་པོའིཚྭསྒྲུབ 
།ིཞས་ཡོད་པའི་ནསྲསས་དཀར་པོའི་ཚྗསབཤིནའེ ཟབ་པ་ལཱའི་མཐའ་ཅན། རྣཾམ་ཐོསྲསསྱསྲག་འཁོརདགོསའདོད་གུནའབུངངམ་མན་ངག་དགོསའདོད་ཀུནའཐུང་དྲུགགས་པ་ལ་གཞི་ སྤུབ རྲམཁྱེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ནནང་གསེསྣ་ནམས་གསེལ་ 
།9༢4  ༢ྲའདུཊ་ང་རོས་སྡེའི་མིདདང་གསན་ཡིགམཐུན་ངེས་ཐེ་ཚོམས་དགོས་པས་ཞིབ་པར་བཀོདདོ།། ཏེན། གཤམ་བུབདུན་པ། ཆབ བས་རགཁའཆིངནམས་གོངམ་དངྲ་འུས་དགྱུརུང་ཟུད་མི་པར་པའིའྲང་མིནགཅིག་རམ་ཐོས་སྲསའིགསད་གསེ་གཉིས་ 
ལས་གནདྱཀི་མན་ངག་ཤིནྱཏ་གབཔམ་ ཟུཐན་གནད་ལ་དབབཔ་ དངོསྤྲ་གུ་བཅེའདོད་ རྡོརོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། བསྟན་ 'ཟླྲུབ་ལས་ ་གསུམྱི་རྟགས་མེདན་ སོག་ས་ཆག་གོངདང་འདྲ་མིན་ཧུང་ཟད་རས་ པ་གསང་བྱ་ར་རུ། ལཱགས་མཁུདགང་ 
གྱིམཤངའབྲུལགྱི་རྒྱལ་པོ། བྱིབ་ལེཔ། ཟངསམཁྱུད་གང་པ། གསེརཤྱིྱི་བ། ཤཔྲོར་བཅུ། རྒྱར་སྟེད་སྔེན་སྨད་དམར། རྒུནི་མའིལགཔ།རྒྱའི་བགསཔ རྣམསལ་བརྟེན་ནསནོརཾབྦབ་པ། ཤྱིྲི་ རྒོདཀྱི་ག་པ། ནང་གསེདྱ་སྱི་ཊི་བ།གསང་བ་ 














ནྡོ །རྒྱརུ། ཡང་གསང་བསའི་གྲུའལ་བཏེན་ནས་ནོར་སྦྲབ་པ། སྒུ་ལཁར་བ། གསུང་གཏོརམ། ཐུགས་སྟོཏ། ཡོན་ཏན་རིན་ཅེན། འཕྲིནལས་ཐུར་བ་ལ་བཏེན་ནས་ནོར་སླྲུབ་པ། ཉེཏབཏཔ་དོ་ཅས་དདུ་མསསཆོག་ 
པ། རྭིངགསྤ་ཧུའི་པགས་པ། ནུན་མྱའི་བའྲད་བའི་ལག་བ།ཆྭ་ཐུགས་ལ་བཏིན་ནས་བབ། སེིེིེྱིྱིེི དྲ ་ ༥ སཿ ར་བ 
རེ ླ དྡ པོའིའཁེརྦ་གིཿ ཿ‹ 3: ལྡོག་སེལ་བ། སྙིགསྦ་དུསྣ་སྐེ་བོ་དྲབལ་ཞིངཕངས་པའིདོན་དུ་ནེའུ་ ནདུ་སྒུ་ ཆཱ ཅཾ 
ཁྲ ༦ རེིཾ (པརའི་ལས་མཁན་སྲེའིུ་གཞོན་ལ་གཏོར་མའཐུལ་བཞི་གའྱད་པ་ཡིན་ནམཏྟམེ་བ་དངད། སྦྲབ་པའིཆཉེན་བསོད་ 
པཿ དཾ བོའི་ཇེེས་སུ་འབང་བའི་གཏོར་མའི་མན་ངག། འཇམ་དངཏུས་མྱའ་ནབྱའའི་གསན་ཡིག་ན་བདི་སར་སྣང་བདཔེ་རུང་པ་མཉེད་གོང་གིམཇུས་ན་དོདྱརི་ན་པརའི་ལས ཛིར མི ་པང་ 
། སཾཾླཾླ|ླླྣླ{ླ|{ླ|ླ|ླ|ླ|ླེོེཾོེཾེོེོ་་ ༦ 
ཆཾེིེིོཾཾཾ་ི་ འགོར་རུབའྲདེ་བཀན་བའི་ཐབས་བཏྟན་བཞེས་ཡོད་པའི་གནོད་མྱིན་ཤེས་པ་དཀར་བགནོན་ཐབས་གལ་ཆེགསུང་འོའི་མཐའ་ཅྭན། ཇེ་མཉེན་ 
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དང་ཐིལ་ཕངས་མནན་པ་གཏིས་འདུག་སྡར་སོང་ཟིན་པད་ཁས་ཟུང་པ་མཉྟེད་ཡས་ཕུང་མ་ཐེབ། གསང་རྟེན་བཅའཞིང་དྱྱིལཞཁེརའདྲི་བ། རྫས་གསག་པ། ལྷ་བསྐེམ་སྡགས་བཟླ། དངོསྦྲ་བུབླབངཔ། ཞབ ལྔའི་སྒོནས་བསྙན་བའིགསང་སྨྲབ་ 
ལྗང་གུ་བེཅོན་མའིཡི་གེ་ཟངས་དཀར་ལྕན་བས་མཛད་བམགལ་བཞྲསྲ་རུངམ། འདྲི་ནམ་སྲས་རང་གིས་ཆུར་གསུངས་པའི་གདམས་པྲ་ཐུགས་ཟིན་སྟིང་གྲི་བུལའངུ་གསར་སྲང་རཱདྱ་ཀི་འཐུལ་བིད་བར་མི་ཕྱིན་པ། རྣམ་སྲས་ཚེང་ 
ནག་སྲུགིདངཅྭ་འཛིནཔ་སེངག་ཁཆིབས་བྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་ནང་ལུགསསྲུ་སུབ་པཞེསྱ་བ་བཟངས་དཀརྒ་ཧྲི་ཟུགས་དམ་མ། འགོར་སངས་ཆས་སྟེང་གི་གསང་བའི་མཛོད་ཅེས་ཡད་པའིགོས་སྡེན་ཅན་ྱི་སྒུབ་ཐབསརེས་གནང་དད་བཅས་ 
ིའི་༥མེ་མཁནད་མར་པྤོའུབ་ཅན་བསེ་མཇུང་དངྲ་ར་སིངཛན་བྲབ་གལ་ཆིབས་པ་ཞིག་སྣང་ངོ།། ེ་མྱེན་བྱཅའི་གསན་ཡིག་ནདེའི་ཡིགྲ་རུང་ཟངས་དཀར་ལུགས། བཏྟོད་པ་འཇེགཏེན་དབད་ཐུག་མ།དངོས་གུབིནས་ཏི་ཤུ་རུ་བདུན་འབུལ་བཆགས་བཅད་མཁོ་ལོས་མཛད་པ། ཐམ་ཟེནག་ལོས་མཛད་པའི་བསྟོད་པྲ་དགསརའི 
་མ་བཞི་དཡེ་མའཐོར་བས་ལུང་སྱཅུང་། བ་ཀུན་མེན་བུའི་གྲསུདརཱན། དེས་ བླེགྲོས་སེང་གེའི་དོནྲ་མཛུད་ [དབེད པའྱི་སྒུབ་ཐབས། དགོས་ འདོད་འྱུང་ བྭ། དེས་མཛད་པའྱི་རུལ་ པོཆེནཔཿ རྣམཐོས་སྲས་ཤྱི་བསྟད་བརྒྱལ་པོཇྡུགས ་མཉེས་པར་བདཔ་ 
ཞེསྦྱབ་བ། དགོས་འདོདའྱབུང་བའི་ཞལ་ཤེས་བཤེས་གཉེན་ ཁང འབོམ་ཏྟོན་བྲག་ཤིས་སེངགའི་ངོརྡ་ཐུགས་སསལོཅ་བརིན་ཅེན་ནམྱྱ་རལྱ་ཅིས་མཇད་པ། དགོས་འདོདའྱབུང་བའི་སྲོག་ལཁོརྦ་ཐི་ཞལ་ཤེསཚར་ལུགསྦའྱི་ཁད་ཆོས་འཇམ་ ླ 
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ཀར །དབྱངས་མཆཁྱེན་བྱ༔རའྱི་ལག་བྲིས་ལས་བ་ཤུས་པ། འདི་ལྱལག་ལེན་དམར་འཐྲིདའིབླརད་པལས་མུངྱརུན་མེད་དྲོ། འུགསྲསས་ལྟཙཱ་བས་མཛད་པའི་ཞིབ་ ་བདྱ་བེདས་ང་པོའི་བསྟདབ །དདེདེ ཡི་གེམ་མོ་ལ་སྦེལ་བནམདག་ཆོས་ དབྱིངས་ 
མ། དེས་མཛད་པའྲི་དགྱ་པིད་ནག་བོལ་བསྟོད་པ་ ངེང ཡི་གེམ་མོ་ལ་མེལ་ བགང་ཐུགས་གཉིས་མེདམ། སྦེས་ཁངཔརིན་ཅེནྲ་ཆལ་མཚནྱསིས་མཛུདཔའི་ཆོས།རྭ། སྐེང་ནམ་ཐོས་སྲསྦི་སྡནྱ་བུངལྕེཆུས། དེས་མཛད་པའི་གཏོར་མའི་ཆོག་ 
ཆེན་ཁི་མ། འགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་དང་གཤམ་དུ་མཚནམ་སློས་པརྨ་རུལ་བོ་ཆེན་པའ་གཏོར་ཆེན་འདེས། བདག་གིས་ལེགས་པར་་སྩར་བ་ཡི། །དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །འྱབོར་པྲ་བུན་སུམཚོགས་པར་ཤོག་ཅེས་ཡོད་པ། རཱེ་མཿན 
བྲ་འི་གསན་ཡིག་ཅུའདིགཉི་སྦ་འ་བར་ནྱཔག་ནོར་གསང་བའི་མཚན་དྱརདྱ་འི་བསྟོད་པ་ཞེས་པ་འདུག་པ་དཔེ་མའྱབོརབས་མཐོབ། དེས་མཛད་པའི་མན་ངགཀྟི་སྐོར་ལ་གསང་ཁི རྟེན་གྲུལ་བཏྟེན་ནས་ཆོས་སྐེང་ཁྱི་ལྟརའཁྲིད་པའི་མན་དགུ། ཁུད་བཟད་དདྱག་འ་འཏེན 
ནས་།འ། ཞི་བནོརངུ་བླྲབ་པ། སོགགི་ཁི འཁོར་ལོའི་ཕྲི་ཡིག། ཁུག་མཚན་ནེའུལའི་ཁས་སྦྱར་ འི ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པ། བྲཙནམོ་མེ་ཏོག་གཙུག་ཕུད་རྲིི་ལས་སྱར། རྐྱེས་དདོམའྲི་རས་པ། བུད་མདྱའི་པང་ལོ། སྱེརྦ་བུར། ཁམ་པོར་རྣ། 
ལ་ཁ བཏྟེན་ནས་དབད་དུ་བས་བ། ལྟས་དན་སྣཚོགས་ཁི།གཏོངབ། གདན་སེང་གེའིལས་ཁི་ཚོགས་ཟབ་མོ། ཆོས་སྐྱངགྱི་པིར།ཌ།འབུང་ཤེས་པད་ཀར་པ་བཀར་བརྣམས། དེས་མཛད་པའི་རང་ངམ་འཁེར་ལ་མི་ཁིམ་ཡིནྱསི་གནོད་ 
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པ་བྲསང་བའི་མན་ངགུ། འཐོམ་སེཏི་མའིལུགསྦི་རྣམ་སྲས་སྐོརྱིནོར་སྒྲུབ་ལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེརཆེན་ལྟ་དྲགའི་སྡུབ་ཐབསརས་པ། འབྲིང་། བམས་པ། ཤིནུ་བྗསས་པརྣམས་གཅིགཏུ་བྡོམས་པ་གནོད་སྦྱིན ༼ཐོགི་ནོར་གནས། 
སྒྲུབ་ཐབས་ནིན་པོཆེའི་ཁྲི་མསཞེསྦྲ་བབ། རྔའི་གྲངལ་བཏེེན་ནས་ནམ་སེས་ཆག་སྒྲུ་བ་མན་ ༼འཾམི ངག་ནོར་གནས་ྱྱི་སྒྲུབ་པར་གྲགས་པ། སཾེཾེིཾིེིེིྲིྲ་ དྱསིན་བྱརདྲ་ཤིས་ 
ཉི་མ ག་སངས ས་བ ཁགཔ་ལབ་ ན་ནསྭ་སྒྲུབ་པ་ འིམ ལེག་སྦྲབ་སྲིན་པོའི་ནོར་ལེན། ཆུལ་པ་ལ་བཏཱེན་ནས་སྒྲབ་ ༼ཟིམི པཿ ལྡེ་རསྦ་ཅི་ནོརྦ་བྲ། སཱིང་ལ་བེན་ནས་བླམབ། 
སིང་ྒྲུབ༼ཁིསི་རིག་པའིནོར་ལན་རམས།།སྲིའུགས་བྷའི་ནེར་བ།དངཔོམ་ཆགས་བཅགས་བརྡ་བདཐོམ་པའྲ་སིང་པ་སེ་གནས་ཧྲི་སེག ཤིདཆེབྱདང་བླུམར་ཅིང་དགོས་པཁིསྲིད་བླ་རེསམན་པཀམོའདེའདུང་བབསེན་མོཁབོམིའདེ་འདུའྱགི་ 
དིན་འབུལ་བྱརལའགོང།འོསིའདུཿྱངདྱའི་གདམས་བནཔས།དབ་དུབམ་བལ།ལོ་མོགཉིས་ཀ་དབངྲ་དཁོ་ྱིང་བནོར་སྒྲིབ་གསད་བའི་མནངག།ཕོའིགས་མོ་ཤིས་སསར། བྱ།་བུ་དངའབལ།འིརི་ཡོངཔརྩའདབ།མོག་ཤམལ་ུ་བྲ་བདོངི་ཤ་ 
མའྱིན་ལྷ་རམས། ཞྲི་བདྱཱསྐིརལ། མ་བྲའུ་པ། འགོ་ནད་། མིག་ནདྱ་ཙུ་ནད། ལོག་བའི་ ཆིཔས་དངགམན་ཡིག་ལེི་དྷིསརྣསང་ཡང་མན་དགལ་ཕོ་དབངད་ཅབ་ཟུར་དམི་འདུག། ནད ༼འཐམ། ནྣ་མས་ཞི་ འདི་འསུམ་གསན་ཕིག་ནནུན་དམིགསལ་ཡང་མནདག་གོ་དྲ་ཀས་མུ་སྣང། 
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(ཅད་བླསང་ཞིང་བགགས་ལསྤ་ཆལ་བརྡ་ཤེ 

པ། ཡནལ རུག་པ། ཡན་ལགྲ་དུག་པ། ཡན་ལག་བཞི་བ། ཡན་ལག་བྱརད་པ། ། ཨན་ལག་སུམདུཅ་བཞི་བྲནམས་ཅྱིདདཔ་ལ་༼ཐིགི བཏེན་ནས་བགེགས་ཐམས་ 

མས་ [དག་བ ག་པ 5རདྱ་ང་ ི་ཀ  ་ གི་མགོལ་བཏུན་ ༼བགེབའྟ་ཉས་དན་ཕོཉྱབ་མགོ། 
འདི་བས འགམ་པ ཀ་ ` ་ རད ་་ 

ངས་པ། འདི། མན་ངག་མང་པརྲ་བ 
® འའའ ལེ ༦་ དགངས ཕོརྣམ་ ཀི་སྒྲ ས་བསྟན་། མ་བཞར་བུངྱ་ཧལ་པོའི་མནངགདང་བཅས་ 
བྱིམ དག་གོང་ཁུགྲ་སམཿནྲད་གཏོགས་པ་གནད་མྱི་ སྱིན་རྒྱལ་བོ་རྣམ་ཐོས་སྲསྱིགསང་ བདོནྲ་དུག་གི་ བྟཅན་པ་ལྲེའགྲ་སུམ་བཞ་རྒབུང 
ཏོ ར་ཨ གི་གླྲུབ་ བཞེས་པ་དྱིལའཁོརི།དངྡརས་བཤམ་པ། སྲུབདསདང་བཅསས་ པེ་ནིནཅ ནགསརའྲདའི་ནོརྨ་སྒྲུབཏུ༔ གྲགས་པ་ཟངས་ དཀར་ལྕོའ་བའི་གསེ རཆོས་ 


༡༦༠ཚལ་ཝིཉ ཟ།ཏུཏ༦༦9༦¥ = ]¿ 
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ཕྱདཀྱིས་ ་གང་བའི་སྟེང་དུ7 'སྒེམ་པའི་མཐའ་ཅན། ྡེ་མཁྱེན་འརྩེའི་གསན་ཡིག་ན་མགུལ་ཁུག་སྲོམཿནཞེས་པལས་ཆོས་ཚན་ཁྱི་མིང་དང་གསལ་ཁ་མི་འཇུགཀྱང་གསུམ་པའེདི་བོང་ཡུག་ 


བསླུབས་ནལན་ཚྭཆུ་ཤུར་འདའི་མཐའ་ཅན། གསང་སྒྲབཀྱི་ལག་ལེན་བུམ།བ།པ་ལོངས་ ཡའི་མཐའ་ཊ ེའི་སན་ཡིག་ན་མགལ་ཞུག་མོམཅན་ཞེས་པལས་ཆོ། 
མཡིན་ངེས་དང་གཞན་མམརེདིང་ཁ་ཅདགོན་པབའིབེུམ་བསཁིབམཟེར་བ་དཔེ་མའཅོདཔས་ཨུང་མཐད། དི་ཤཱམ།ཌཱཁ་འཊ།ཁམ་ཐོགས་ནག་པོའྱི་ནུདལེའུ འེ སུམཿུསོ་ཝ་པའཕུང་བེད་ཤྷིཆཱགྷཉདང་བོདྱའི་ལྷོ་བ་གནུབས་སངས་ཆུས་འིན་བོ་ཆེས་བུར་བ། 


འྱིཧུད 
ས་མི་འ བ་བདག འགོན་བག་ བམ་ངོག་རརེམ་ཞལ་གྲསཆག བཅོས འབ་ས | 


དཔིན་ཆེན་པཁ་ཆེརིན་ཅེནྡདོརས་མཛད་པཟངས་དཀརྦྱིའྱག་རུ།རེསྱེན་རགསནའིགནེདརེའདརའེལ་བའྱདག་པདའམྱབུངས་ཟམ་ཐོབ།དེའི་ངག་འདོན་འགོར་སྐད་ ན་ད ནོདྱིིནྱརྱརལ་བཆེན་པོའླི་མབ་ཁྲཐབས་ཞེས་པ་ཡོད་པའི 
རིན་ཅན་ཆར་བླ་རུན་ཆད་མདའབབ་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། མ་ན་འདེནདད་པདམཆགཌ།མབ་ཟབས་དང་མཐུན་པར་ཏུགས །ཀྲའི་བསྟེད་པ། སྒྲབ་ཐབས་དད་མྲ་དུན་པའི་བླད པ་སྡེ བླསུལ་པ་མ་དངུ་བཅས་པ། རྣམ་སྭས་དཀར་པྱ་ལ་དགུའི་ 
|ཟླབབས་རྗེས་གནང་གི་ཆོག (ཞེ དང་བཅས་པ་པཌ་ཆེན་ཤཱ༅མཆོག་ལྡནཅིས་མཛད་པེ། ཨྱནཆེན་པསྟ ཉྲགསདང་ཞངགཉིས་ཁ་གནང་བའི་ནམྲསས་སྦིན་གསབ་མརྲ་གགས་པའི་སྐོརལ། ལྕེནུས་འདན་མརེ་མང་།ཝདགིས་ཡི་གེ 





= 
ཁང 


གྱ ཁི ཤོ ནན 





༄༅། བཏབ་པརོགས་སོའམཐའན། རེས་གནང་གི་ཆོགདམས་ཆོག་ནནས་བསུང་བ།ལ་བཅོན་པདྡ་གིས་ཤིགགི་མཐུའ་ཅན། ཀློང་ཡངས་རིན་ཅེན་གཏེརཊ ཝེ 
ཟུབ་ ཐི པས་ས ཆེད རི 


གྱི་ཁཛྒ་ཞས་ནོརྨ་སཱབ་པ། ཊ 
ཤས་དྱྭབེབ། གའ་དབེད་། 


དྲུ རྩ & 
༣་ཌགེའཛེནྱ་གྲིགནས་ཟས་འོར་ ྲྲིངག་ྲིཾེིེཾིཾ་་་ :ཆུག་དྲདཿ ནི 


ཁྱུངམགོ་ཅནི། དྲགས ཝེ མགོའི ནས་སེར་བ་དཔབ་པ། དཔའ་བྱོར་ལུག་པའི་ ཛི། མགོ་ཅན་ ཞས་བསྐད་པ། དེ་དག་གི་དམྭ་ཆོག་ 


་གསསསིན་གདག་པག ་སོ་ཟེར་བ་འདྲུགྲ་ཀང་དེང་སང་འདྱི་ནིང་མ་བཀའམར་ངོས་འཇེནསངད་པ་ཡིན། མདང་དམར་ཅནྲ་པག་མཆན་བཞི་པའི་སྐོརལ་གནོད་སྦྱིན་༩ཉི) དབུག་ཏོ་ཅན: 


, ལྭ་སབ་དཔན་པྱདྱིར། 


དཔེ་ལས་གཉགས་སདྷོན་ཀྱུམ་རས་བྱསར་བ། ལྲི་ཡུབདྲུ་སབ་དཔན་བླིན་ལ་མི་ཏདང་ལྭ་ཚབ་བེ་རོངོནས་བྱྱསར་བ་དང་། རྒནག་ཚོ་སོང་ཀུ་བཟང་དངྱ་ཧལ་མོ་གསྒུགས་བྱུར་བ་སོགས་འགུར་མང་། 


།ས་ལྭས་ཀྱི་ 


བྱ ཨུ བི ནཿ 
ཏུ རེ 


ས་ 


ཏན་བ 
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བ་ཁནི།ཀྱིགསལྱ་བེད་སབ་དཔན་བྲི་མཱལ་མི་ཏས་མངད་པ། འདི་གཏིས་ཁྲོ་ཐུལྷ་དོབས་བརོད་གཤོངསནས་གཏེནནས་སྨྱན་དངས་པ་ཡིན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བྲ་ནམ་ཐོསྲསས་དམར་ 


ཨིག་འཛདཨེདམདོད་ལ་སོད་པར་ ཤོག་གིམཐའ་ཅན། གསང་ཡྱམ་མྲ་དག་བཞིའི་ཞལ་གདམས་ལ་ནང་གསེས་་ཀིའགོར་དོན་གབ་༡ཞི།ཐུགས་སསྦྱ་སལ་པྨོ་ནམ་ཐོས་སས་ཞེས་ཡོདཔ། 
དམད་པོའིཞལ་ ཞི།གདམས་སྲུ་གགས་པ། ཡངྡ་ནམ་ཐོསྲ་སས་དམར་པྲོ་སོག་ལེནི་ཡིག་ས་ ཞི། སིངལ་སས་ཤིག་གིམཐའ་ཅན། གསང་ྲས་བཞིའིཞལ་བཞི གདམས་གིངགར་ 


པཞེས་ལོད་པའི་ཚླ་སབ། ནས་ཐསྲསསྲ་མགྲ་ར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ །ཞླིབ་ཐབས་ཡིག་ཆུང་།གནདལ་དབབ་པ་འགོརམ་ཏག་བཞིའི་ཡིག་སལ་སཞེས་ཡོང 


སལང་ 


པོའ། 


འིི་གི། རུམྲ་སས་སགའཞྱསི་ལིགྲེས་ལས་བྱར་བ་ 
་ཟངསཀྱི་ཚི་བས་བཞི་ཞེས་ཡདྭ་ལ། ༢ཅེན་བའི་གསན་ཡེས་ 
ན་གསང་ཡུས་སི་ཞལ་གདམས་ཞེས་པལས་ས་མོའི་གསལ་ཁམིའདུག། མངདུང་དགན་ཅན་གྱི་མུབྲ་ཐབས་ ༼ཞི། མཁན་ཆེན་ཆོས་འཕུགས་བཟང་པོས་རོབ་འབྱསྱ་སི་གདུག་ལག་ཁང་དུ་མུར་བ། འགོནྨ་ནམ་འོས་སྲས་དམར་པྱ་སང་བ་མཐལ་ལས་ ཁ།གསུང་གི 

པའི ཁནི།ཞལ་ཤེས་བསྟད་ཅིང་གསུལ་བགདག་པོའམཐའཇན། ཆེན་བ 


བ་ཐབས་དགོས་འདོང་ཀྲནའབུང་ ནི) མཐར་ 









སན་ཡིག་ཆུའདེ་གཉིསྲ་བི་བརན་ཐགསྤ་ཀིེམས་ཡིག་འདུག་པ་དཔེ་མའོད་པས་མ་ཐོབ།། བྲམབའ་ཅགས བའི བདསདའདའ་པ། ་གསང་བ། འགྲོྨ་ནམྲ་སས་དམར་པའི་སོག་ག་ཅས་ཡད་པའྟིརན ༩༢༽གཏན་རི་རབ་མ་བཟའ་བའིཞ་བ 














འཐབགས་པའདུག་པ་དཔེམའཅོན་བསམ་ཐ། མཁྲགབན་ད་ཡྲ་གི་ཝའྲི་གནས་ ༼ཞི) དབང་དུ་བྗམས་ཏ་གནདལ་དབབ་པ། མ་འྔརུནན་འཇུན།༩ཞི།པའི་མན་ངག། གུད་ན་གས་ འི། བཟྲ་བེད་པ།། གསནཡག་ནཔདི་གྱམ་སོསེནི་སམལ་འདགཅང་དནདྲ་ེ་ཅནགཅེག། 
འགོརྦ་ནས་ཐོས་སས་སིང་གི་ ས་ཡད་པའི་བྷ་ཞེན་པ་ ི། དང་ལས་སྦྱོརྔསིཞལ་གདམས་ནས་གགས་པས་མཛུདཔ། སེནནརས་མཛད་ཟདཔ་ཡིགཟར་ཟུང་བའང། མཁནཆེན་བླསབ་གསུསྤྱ་ཧལ་མཚནྱགིས་མཛོད།ཁི པའི་གཏོར་ཆོག་ 
དགེམ་འདོད་འབུང་བ། དེས་སཛེད་འེ་པའྲིརས་གནངག་ཡི་གེ། རྒ་འཆེན་མངངདམར་ཅན་གི་ལས་ཚོགས་འཁོར་ལའྲི་བི་ཡགལ། ཟྲི་ཧིང་ ༥ འཁོར་ལོ། སང་བ་དབང་མདྱའི ༣ རྭཀྲ་སུབུདྲདག་པ། གཏོར་མརེན་ཅན་སངས། ལི པའི་ 
ལཁོར་ལ། བླ་རོའི། ཁི འཁོར་ལོ། གའུའི་སི།འཁོར་ལོ། ་བསེ་ཟག་འགོང་པོ༼ཞི། མནནའཁོར། བསེེ་རག་གི་ལས་དང་།ཞི།གནོན་ཐབས། ཝད་ད་བ་དེདངབའ་མིནནིགྲྭ་དང་ཡང་ཆོས་ནེའད་ཁའིདྲགས་སུ་དུག། བེ ཆིངས། བསེའག་ཁྲ་ཆེངས་ 


3 །གདམས་དངོས་གབྱ་བངབ་དང་བཅས་པ། པར་འདིན་གསན་ཐགན་ཟསནོར་གབ་པྲཞིགའདུགཔ་དཔེན་ཏདཔས་ཡུབ་སྦརཏ། གབ་འདེ་ཤེས་པ་དཀར་པོ་བསྲེ་བང་ཁའི།ལ་བཅན་ནས་གནོན་ཐབས། གསན་ཡིགན་སྟག་མདའི་སྦབ་འབས་དང་དོན་ཉེན་ 
-: 
༢༠) £ 

རཾ ངགྲ་ཉན་ཐབས། སེགེ་འབོར་དང་དབང་སྡང་།༣ི། འཁོར་ལའྲདི་ཚུལ་བྣམས་པ། སྣང་བ་དབང་སྡུད་༩ཞི།ྱི་ཆས་མུ་ཆུདྲ་ཝ་བ་དང་བཅས་པ། མངུང་དམད་ཅན་གྱི་སབ་ཡིག་ ༼ནི།ནག་པའགོ་ཤེས་འཐགས་དབན་གྲྭཞུང་ལུགས་རབ་འྱབམས་ 





204 





པས་མཛད་པྲ་ནམས་ལེན་ཏནནིན་ཅན་འབྱུང་བའྱི་རུད། གསེ ལྲེའུ་བནུ་གཉིས་པྱྱ་དགན་གིསཁན་པ་ཀུན་སྐྱོང་གིས་གནུབས་སངསྤྱ་དུས་ཡེ་ཤེས་ལ་གཏད་པ། དདེལ་བརྟེནནས་ཕི་དཀར་ ༣༠༥ པོ་གིང་དུ་བ །བ་པ། ནངནག་པོ་་ 
བདུད ཁཿགྲད་བླསབ་པ། གསངབ་དཞིནནདབུ་བྲགཔ ར་རུ དེས་མཛུད་པའྱི་སྒབ གསས གསྱིཆགསཔག། དེས་མངེད་པའ་པས་ཅང ཁྲབ ྩི་ཆལ་མུན་པོལྔ་ོ་ 
སོའི་མཐའ་ཅན། ནམེ་ཐོས་སས་སེང་གྲེ་བབངུན་དྲ་གགས་པའྐ་སར་ཁ། འགོནྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་བྲོནས་ཐོས་སསཀི་ཨན་དག་འདི་ལ་དོནྷ་རས་པ་བདུན་ལས་ཞེས་ཡོད་པའྲི་དག་པོ་སྱིགུབ་དྭག་ཝྔགས་ཀྱི་སླབརྒྱུད། སེང་གེ་བུ་བདུནརྲགས་པའིཇི 
སསག ༽ྣྩ་གཾ འ་ དྲེགས་པ་ལེངས་དེལྱགི་མན་ངག་དོན་ནམ་པ་གྲསསྤ་གིས་བསྟན་པྔ་ཐོགསྤ་རང་གིམཐའཅན། ངནྲཝགས་དག་ 


ངོས་དེལྱ་སི་དན་ཝཱགས་ལ་བརྟནནས་དྲག་གསད་པ། དེའི་བླསུལ་མི་མངོན་དྲྭ་དངས་བཞགས་ལྡེ་ནམས་ ༠ ར་ ནནསྭ་སློབ་དཔོན་སྤོད་མཛད་རོསྤ་ཀྲི་རྡརས་མཛད་པ། འཁོརྦ་གིལས་ཆོགས་ལ་ཡང་དགུ་ཤེས་ལ་བཅེན་ 
གར ་ ཀྲ ོི་ དེ གས་ཨ མས་གདན ང་ཉི ` ་ ཅང ˆ ¬ 




















ོཆོ། བླས ོད་པ ལྷོན མད བ་ན དམག་དང གནམ་ལ དག 
བ་ལ་བ ' ཅིམ སན་ཁབ གནན ག་པ འབོགགནས། དཔའཨ་མིང་ 
༧, སྲིང་གི༔ གིས་གིང་གཅུད་ ད་ ་ུ་ །བས་འདེ་གལཆེ་འོའིམཐའ་ཅན། འགོར་གནོད་སྦྱིན་སྟ་གསདའྱི་མ་ཐབས་ཞེས་ཡད་པའི་ཐགས་དང་ཏིངང་འཛིནལ་བརྟན་པའི་གདམས་པ། དསགུ་མདའ་ 
205 གདོངགིག་ཡས། ས་པླ་བརྡོ་དམེགས་པ་ཐགས་གདུཨ་འིཿ དྲྲི སི དེ་འ་བལྭ་སད་ཅུང་ཟད་འུང་བ་འྲབོ་བཟང་སྙིང་པས་སཛད་པ་ལིའིམཐའཅན། ཡང་དེ་དང་རུང་ཟད་འདྲ་ 
ཧཱ སྲིང ་ི་ཡས  ་ ༨བཞིནག ཤེགས་པ་འིན་ཅེན་མདལ་ཕུག་འཚལ་ལོཞེས་ཡད་པའི་གནོད་རྱིན་གིང་ཀ་ 
ཚི རལ་བཏནནས་སི་ནོར་ཟས་གྲསམ་བླབ་པ་ཟང་ཟང་གཡུནྭ་ཐའི་གཏར་ཨ་ཟངས་དཀར་ྱི་ཁུད་ཆོས། ཟུངྱ་ཕེགས་རྱལ་པོའི་བཀའ་ཤན་ཨ་པ་རྭརྟཏ་རིན་ཅེན་བཟང་པོའམནོར་བུ་བཟང་པོ་དེད་ཞེནྱ་སྱི་གབཐབས་ཨིིན་ཧཱཏིས་མཛེད་པ་ཇོགས་ 






















སོནིམཐའཅན། དེསམཛད་པའྱི་མུད་ཐབས་ ལག་ལེན་འཐབ ཨགྱི་མཐའ་ཅན།། འགོན་པགན༔ ཅས་ཡོད་པའིནོདྲབ་བཟང་པ་ཨ་པན་དཀར་པྲོ་དད་ཞོནྱགི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོགས་ ། 

བཅད་མུ་གསང་སྒུབ་གནདྱ་ཀིཞལ་གདམས་ཇོགས་སོའི་མཐའཿན། ལས་ཆོགས་བཅུགསུསཞེས་པརང་དོན་དུ་གཞན་ལསྦྱལ་བ། བསམ་པ་འཐད་པ་སྟབསྤྱ་ཐུས་པ། མནན་གཏད་བཅིངས་པ་དགོལ་བ། དབངདྲུ་པེབ། བླཟུམས་པ། 
གཞན་དོན་དུ་ཕམ་པ། འཕྲུངབ། མནན་པ། བཅེངས་པ། བསྐྲད་པ། དྱབེབ་། གསད་པྲ་ནམས།ཨ་པ་རཾ་།འི་དངོས་གབ་བླྒྲབ་པ་ལ་བར་དུག ྲ ༡ ་ ས་ཁོརཁོ་བཤོསྤ་ས་། 
ཨ་པད་གསམབེེ་བམ་ཐབས་མཚལ་མནངག་དབངདས་པའི་ྫརས་མཛེད་པགསུམ་འདུག་པདཔེ་མྱོན་བས་ཡུངསཐོབ།ཆོགྱི་ཡག་ལེནྱསིསྐར་ལ། འགོད་བཅོས་ལནའདས་དཔལྱེ་པགན་ནྲོརེཞེས་ཡད་པའི་ཞི་དག་སྦེལ་བའྱི་ཞུབ་ཐབས་མཁས་པ་ླན་ ཤིས་ 
སད་མི སོད་ལེ་ཚན་གཉིས་བ་ ཏུགས་པ། , ྲདསྦཉན་བ་རའི་གསན་ཡིགན་གཤས ཡི བསོདཔའེ་མཛོད་ཐང་ལ་བཉནནས་ཟུགས་སས་ལྗོའ་བས་མཛོད་གསུང་བའྡགྲ་ཁང་འདི་ཟཝ་ཞིས་མཛད་ངེས་ལིན་སྔ་ཁབ་བདགཞ་ཡུབ་གསུང། ན་སཾ 
དྲག་སྦེལ་བའི་ཆོག་བཀླགས་ཆོག་།དངང།ཨཁྱེན་རབ་རྗེའི་ཕྱག་ལེན་རྟརཿ ེ་བཅོ་བྱསད་པ་འཇམ་དབངསྤ་ཏིས་མཛད་པ། ནམ་སསརགས་མི་གཅིག་པྔ་ཝའྱི་གུབ་ཐབས་ ༼བད།གསལ་བར་བསྟན་པའི་དོགས་པ་ཀུནཆངགཏགས་དབོནནིན་ 













དཔལ་བཟང་གི་ གོནས་ཊ།ཁའ་སེང་གེས་མཛད་པ།།འཇམ་དྲཆངམ་སྱ་ེནཟླཆའི་གསན་ཡིགན་ནམ་མ།འྲགགས་ཞེསྨ་སང་བ་ཡིག་སོནགོད་མ་ཆས། ནྲ་སུས་གསེརཆེན་གྱིགཏོད་ཚོག་མཆོདའེང་བ རྟབ །ཆང་ཁོའེ། ༩ 
, རབིནེནྭིསམཛུདཔ། འགརདངོསྣ་མབཅན་ླམབ་པའྲིདཞེསབདེབའྱི་ཆལ་པོཆནབྲརམཐོསཝས་ཅིགསད་མདོས་ཁུ་མདགོན་བ་བས་མཛདཔ། ར་ཐོས་སུས་འི་གསད་མདོས་ཅུགཔ།ཆའི་རིག མཁ ཟི 
@ |བརྗེདྨདང་པྟརཏ་ཏརདྲ་ཝ་དངབོད་ཀིལླ་དབ་ཟངས་དཀརའཕགས་པཤེས་འབུ་ཀིར།བེའི་བསྟནད་བླགར་བ། རས་ནག སནཡིགནདའདིད་གསདམདས་ཆངབཞིགའདུག་པདཔ་མའཅོན་བས་མཐོད།ཨུནཆེན་པོ་པྱདས་བསཝོགས་ཞག་ 
„ རྒྱུད་དང་ཡེན་ཏན་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཇད་པའི་གནོད་སྦྱིཉྱ་ཧལ་པྷ་ནས་ཐོག་སྲསྱ་ཀིགསང་ས་ པ་ྱར་བི་དཔངའླཟོགཆེནམ་བལ་བརོ་སུ དརལ་གནང་། དེས་གནུབས་སངསྦྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནང་བྱ་འུག་གིན་ 
 རེཕོམ་བུལ་གཏེདྲུསས་པ། ཕྱེགས་བཞིར་དག་པོའི་གཡུལ་བློག་དམག་དཔྲནྱི་མདོས་ནསས།། རེ་མཅེནབྔའིགསན་ཡིགནའདིངིས་ཐལས་ངནཔའིོགདས་ེནཆེ་པོསམཛད་དངདགེམང་ཀེནཆག་ལཤས་ིགམཛོདཔའིམདས་རས་པ་ཟེར་བའྱག་པ་ 


༄༅། བའ ས་མཛོད་པ། དེས་མཛད་པའྲི་ནསྲ་སསི་དགྲནསསམཆོད།ཿདེ པའི་ཆོག་ནིན་པོའེའི་གཏར་ཞེས་བབ། རྣམ་སྲས་ཞི་དྲགརྣམ་ སྱའི་མཆོད་ཆོག་རྔས་གནང་དང་བཅས་པསྐྱེརསོའུང་བནཊནཆེན་ཆོསྤ་ཧུལ་ འོོ 
གཡགོ: ཧང སྟུག ཟོ ྲུ 


207 

























ཡོ ཅོ་བོརྷསན་པའི་བེ། དོནནོར་བཟིམལོད། 
༥མའརོརབསྐམ་ཐོབ། ཚོནཆེན་ཆོསྤ་ཀྱི་གལ་པས་མཛོད་པའི་བྲག་ཤིསྔ་ཁབ་བདག་རོར་འཛིནས། སྐྱ་སྲའི་ཆེན་ལུན་དགའ་བསདནསསྤ་ཀྱིས་མཛད་པའིཞི་བའི་སྒུད་ཐབས་གཙོ་བྲ་སྟན་པའི་བེ་བུམ་དཀརཆག་ཟབ་དོནནོར་བའིཨེ་ལོད་།འ 
༨: པ་པ  ་དྩ་ྩ་ྩཀྲཀྲཾིཀྲིཾིཾྲྣྲྣྲྣྲཾ་ཾཀ༽ག༽ྣཨྲ ཾིྲྲསཾསགགཾིེཾ་་ 

བཤད་དྲ་ཐ་དོ་།ང ཨ་མཛད་པདྲནས་ལས་དབང་དག་གིལ་གེའི་ཞོརགཙོ་བོདཏོ་པའིདདཆན། ཉན་བརྒུད་གསེརྱི་ཟས་ཏོག་། ༣ མཛུད་པའི་དཔལ་ཆོས་སྦྱོང་བའྲི་སངསྨ་ནམ་ཐོག་འིགས་མི་འྲད་བྲ་ཝ་ཐག་གྲསསྤ་ཆིརེས་གནང་གི་ཆོག་ནོར་ 
208 འཛཛན་དཔལམོའྱི་ཧནའྲཔང་། རིགས་ཁུན་ཁབ་བདག་བཀའ་འགུར་ད་ཨ་ འདགར་བས་མཛད་དའེནས གསཝ །སུམྱ་ཧྲིརེས་གནང་གི་ཆོག་བིགས་དངོས་གུབའདོད་འཇོདང་བཅས་བྲནམས་ལེགས་པད་ནོས་པ་ 


ལག་ཟངས་དཀར་ལོ་ཐབས་སྟངཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁོག་སརཿ ཐློསྲ་གགས་ནས་བཅུད་པའྱིནུསྲ་སུས་སྟང་ལུགས་སམྦ་བ་ཛེར་ཕུགས་སྲུ་གགས་པའྲིའི་བ་བདྲེ་བདསེར་ཆེན་ལ་དགགའི་རེས་གནད་ཐོབ་པའི་བྱནད་པནི། རྡོརིའཆང 
ཕགན་རྡོར། སད་ཨཛདཿ ་ི གུནཏུ་བཟད་པོ། སིི ཅན །བཆེདགོན་པ་བ། ཟངས་དཀར་ལྕ་དུབ་འཕགས་པ་ཤེག་རབ། གསྟནྲ་ཐོས་བགས། གམ་མགོནཔོཏན། འབྱ 
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།པ།མའ རར བྱ་བ ཟ་ དེ༽ྱ་བར་གཞེནོན། སཾ མང་མཁར་བླ་བོ་བཟང་དཀར་པ། མང་མཁར་བླ་མོ་བབང་གགས་པ། བཟང་ཝནཁནཆེན་ཞ༡ྱའོ་ 
རི ་ པའཆང་སིའྱུས་བཀུན་དགའ་ཡགས་པ། འཇམདཔལ་ བྱསདབང་ཐུག། ། རྔོཆའཆུང་དབ་ ས་ཁུག ུ་ བཅེན་བམགོནཔ་ 
ཿ ག་་ ཅང རཔ རལ་བཀའ་དྲེན་དུ་ ངུ རི དིན ཅི་དོན་གུབྱ་སུལ་མཆིན། སན་མིན་པོའེ་ 
བབ་རདབཏག་གོབའའའོང་ངོ་ག་བ ཡེ་འ ཤཞྭ་ལུ་པ་ཆེན་པོ། དྲར ཟངས་དཀརལྭ་ཚབས་་སདྱཀྱི་ཆར་གཡར་པོ་ཇོ་ ཱ 
སས ༥པརལ་བསས་པྲའི་བཟདྲེ་དད་སེར་ཆེནྲ་ཞ་དགུ་དངྲ་དགྱ་བེད་བཞོན་པཨེ་ དཔྱན་བཅད་ས།རོབའིརེསགའང ན་མནན ; ཟངས་དཀར་ལྤོར་བ་ཡན་ 
གོང་ལྟད་པ།དེ་ནཊ་གཡཔ་ངོ་ཉེན། བཅུར་བསོད་ནམ་རིན་རེན། འི གསནཡགནམི་འདུགཔད་པའད། འྱབེད་ཕུབ་པྱད་བྲཀ་ིས། རྟག་པྲ་ལྔརོབབང་། དྲ ་ ༤ 



















ཐེམས་དཔའ་ཆེནཔ།ཡངར་པནིན་ཅེན་སང་གྲེ། ཐམས་ཅད་སྦྱའེན་པ་བླ་སནནིནཅནྲ་ཐུབ། ཐགས་སས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ སླཞངནམམ་བའྲ་རོག་གུབ་དཔལ་དཟང་། ཆས་རནིན་ཅན་དཔའ་་གབ། སླ་ཞངརིན་པོནེསཁེན་རབ་དེན་ 
ཅེནམཆོག་གུབ་དཔལ་བཟང་།དེལ་རྗེབཅུན། མས་མ བསདེདེན་བུབ ས་སམ ཀཀ ་ དེནས་བྱྱནད་ནུལ་ལེརན་ནསས་གོང་དང་འདུ། ཆེན་འནན་ེས། 
དརིན་ཅན་བསདནས ས་མོག་བུབ་ མཇམ་དྱབངསབདྡ་གངཇོས་ར་བྲག་ཤིསྦམབ་མཆན། འཇག་དབངས་མཁེན་བྱ་ཅམནའྲ། ཡངནྱ་བང་མནས། རྡོ་ང་དབངྱ་ཕུགའབ་བཏྟན་མན་འྲ་། ཡུངནྭཾ་ཱང་སྦ་བནརབ་ཆོས་ཇས། 
བྱསད་པ་འཇམ་དྲབངས་ཆོས་ར། གནས་བཏྟན་བསྟན་པ་བཟང་པ། འཇམ་དྲབངསྤ་བངྨ་གེང་ཇ་མན་འད། ཡངན་ཐུགསྲ་སས་ནིན་ཅནྡ་ནསྤྱ་གུལནས། མཁས བིའཆན་བས་དསམསའབལ། སུག་ཅ་ལོ་བསེས་དའ་དོནང། ཇེབ ེ 
བཆོསྤྱ་ུ་རིན་ཅེན་དཔལ་བཟང་པ། ཆརྦཆེརྡོར་ དྲ ༈་དཔལ། མཁན་ཆེན་བད་བ་དཔལ། མཁནཅེན་དཀའ་བཅི་པ། ༣།ཁན་ཆན་བསོདནམས་གགས་པ། ས།ཁནཆེནགགས་ 
རྒྱལ་སཆན། མཁནཆནཆྙིནཅེཊྦ །མཆན། མཁནཆཧྱས་པ་བྱ་ཡགན། མཁནཆེནཀུན་དགའ་བོ་ །ོ་ཆེ་གབནས་པ། ཡ་ནནྡོ་མའཆ། བཀའཇོ་ ཀླསབ་དཔན་ཀམརུ་པ། སླབ་དཔན་ཀླད་པ། རེསཁན་ཅའགསན།་ 
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¬ ༄༅། 


]ལྟར་སྣང་ལ་རྡརྫའཆང་སྔགས་འམ་པ་དགེ་འདུན་བག་ཤིསྤ་ཏི་གསན་ཡིག་དངྒ་རོག།ཁིགས་དངོས་གུབ་འདོད་འཇོན་ཀྲཞེས་པ་འདུག། རེ གོ་ལུའ་ཐ །ཁཆེསྔསན། །ཁརཏེ་ཛདྲ་ཝ། ཟངས་དཀར་ལྟོ་དུབ། ཞུ་སྤྲས་ 
རི ན་ི་་ཡ་ར་བསླུ་་་་་་ནཀྲཀཁ(ཇཛ༢ྐུད⁄དི་ ཟླ་སརྭ་རཾདཔལ། །ཁོ་པྲཱ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོམན་འདྲ། ཡང་སྐྱེར་ཨེ་ལུང་བའྱི་པག་ལེན་ལྟར་ཐོབ་པའི་བྱདདཔ་ནི། 
སླང་དཔནའགྲོ་བཟང་སིང་ 






་པནས། གུབ་ཆེནྡབ་ཀར་ཝ་ཏི། ཁྲར་དགོན་པ་བ། ཟངས་དཀན་ལྗནབ།གཡར་བོ་ངོསྟན་རྡོརྗ་ཙས། ཝས་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པ་སེམས་དཔའ་རུལ་མཆན། མཁནཆན་ཤེས་རབ་སེང་གེ། བསམ་ཡས་པྱ་རུལྲཁམས་དབང་ 


ཐྲ །བཅནཔ་ལེན་ཏན་མུག་ཁིསས། མཁནཆེན་གེས་རབ་རྡོར། མ།འནཆེན་དཀའ་བཞི་པ། དགལྡ་རན་ཕྲུག་པླ་བབཟང་ཐགས་པ། དེ་གཉིས་ཀལམ།ན་ཆེན་ཆོསྤ་ཀྱི་རུལ་མཚན། དེནས་པ། ཆེན་ཐམཆོག་ཝན། བག་དམར་བ་ཀུན་དགའཆོ་ 


འཕེལ། སྤན་ཇྡ་ཐུཀྱ་རྒྱལ་མཚོན། རྡོརྨལཆང་ཚར་པཆོས་ཇ་ཨནའྲང་།། ནསྲསསྦཏྫིརས་གནང་ཝ་ཕག་གཟུཿས་པ་དཔོསྲ་གབ་འདོད་འཇོམ་གཏོགས་པའི་ཉགས་མེད་པའི་ཡུང་ཡངས་ཇོགས་དང་དབང་གི་རྟགས་ཡོད་བླནམས ་ཀྱི་བྱུད་པྲའི། 
ངར ་ དད་ལུགསྤ་ཀི་བནད་པའི་ནམ་གངས་ལྟརལ། ད་མ དི ད་ཀ ཡེ 





ངང་དབང་ཐུག་རབ་བརྟན། 








། [༅ན་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གགས། སྤ་ས་པཆེན་པོ་ངག་དབད་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། འཇས་དཔལ་རྡོ་རྭཀུན་དགའ་བསོད་ཞམས་ དབང་ཕྱུག རཱ་བའྲི་བསདྡོང་འཆུང་རིན་ཅེནབྱསོདནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་བཅོར་ཕྲའ་ 
ལའ། དབང་གི་རྟགས་ཡོད་པའི་བརྱུད་ལུགས་གཅེགནི། རྡོརྨའཆད་དང །རབ་བཏུན་ནས། ཁྱབ་བདགཞྭལ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཆོགྲ་གིགས་དངོས་བུབ་འདོད་འཇོའིབྱརད་པཞི། ། ྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བནས།མཁའནཆེནཞ་ཡུ་པ། དེས་ 
བདགུལའོ།།གོང་གེ་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་བྱརུདནི༽ ཀྲས གོད་བུ་ི་བ། ཁྲོ་ཕུ་ལྷཱོབྱ་བམས་པའི་དཔལ་མཞའྲད། རའྟི་ཏགས་ཡོད་པའི་བ ར་རུ དེནས་ 

རྫ པརཆེན་བསདནམནྦ་བུབོས། ཤླགདང་ལ་གའགའ་ྱེལཔརྡོམ་ཆར་བརོབ་འ་པ། འདོམྱ་གཱི་རྟགས་ཡད་པའི་བྱསུད་པནི། གསངབའེ་བདག་པོ། སེབ་དཔན་སུངསྤྱ་ཆུས་གསང་བ་ ལ་ཙོབདས་སྲ རྲ་གི་གརྱལ། 
ཐབྱ་བངྡ་རུབ། དེ་ལ་པྱཾའིཏཁྷར་དཀར་པོས་བོད་དྲ་ཞུས་།དེནས་ཟངས་དཀར་ལྟོ་ཚུབ། མཆེས་ཡུ་སདྱཀིའྲབོས་ཇེཏི་ས། དག་བཤེས་ལྟོ་རུབ། སུམཆུད་སྟེན། སྲིའཏོན་པ། དགེ་བ་གེས་ དབུན ལམ། འཐེནཁེས་ཇྲོམས་ 
ནིས་པར་བྱདདེ། གླསརརིན་པཆེ་ཆུན་དགའསདསྱ་ནས། རྡོ་མ་ཆང་ཚོན་པཅོསྔ་རམན་འདད།། ཞི་བ་བདྲེ་བེདསེན་པའོདེ་དང་འབེལ་བའྲིདག་པའྲིརས་གནང་ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཏན་པའི་བྱརུད་བནི། མནའབཆོས་ཇེནས། སྨ་ཞང་རེན་ེན་ 













།མཆོག་ཟུབ། ྔཝ་བགྲིགས གགསབ་ོ་ོབ ོིིིི་་ཤིརརྩརར། 
ཧྱིཆཟླུབ་༡སས་སུལེན་དགོས་ཆུལ་ རདིིིེི་ པེ པ་ལུགས་གཅིགཞི། མཁན་ཅེན་ཞུན་དགའ་ཐློ་གྲོས་ཡན་གོང་ཚུར་ལ། དེནས་མཁནཆེན་ངག་དབང་ཞུནྲཟབ་བཀ་ 
༼ རཆ ནམ་མ།བའྱ་མུན་༔ གསའའྦ་གསས་ སྦ་རུལ་ཡན་གོང་ བུད མསལ་པི་ཁཆེན་པ མ་མཆད 
2|3¿ པ་དགེ་འདུན་ཆུབ། པཆེན་ཡེ་གེསར་མོ། ཐསས་ཅདམྱའེནཔ་དགེ་འདྲནྱ་རལཚོ། སྲི །མཆན། ཕ་བོང་ཁ་པ་བདེལེགསཀིམ། ཤརཆེནནསམཁའཆུལ་མཆན། རྡོཇེ་འཆང་པ་བོད་།བ་པ། ཟུན་ཁུནསྦའེནཆོས་དྲའིངས་རང་ 

སོལ དམ་སད་སའ། ་ ། རྗེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཆན། ཆས་རསེའིསྦྱརམཛོ ཟུས་གགས་པ་བཅསྐ་དང།སདཉ་གདུར་བསའདན། རྡོརི་འཆང་ཐགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བྲལ་ཤིས། ཟམས་ཅད་མྦའེནཔ་ 
| ནམསྤ་རམཚོ། ཝགས་རམ་པ་བཟང་བྱནམྱྱ་རུལ། རྡོར་ཆང་པ་བོང་ཁ་བམནའྲང།། ཟངས་དཀར་ལྗ་བའི་དོད་ཁུག་སམ་ཅན་གིཟབ་ཆོས་གསང་སྒྲུབ་ལྗང་སེར་བ་ཅནཆྱི་རྔས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། །ཁྲ་ཡུ་པོདཱཱབབྱགས་པའི་དཔལ་ཡནྡྲ་ནསྲ་སས་ 


༨ 








སེན་ཆེན་ལུན་པ། དེནས་མཀན་ཆེན་གཙང་པ་དབང ངང་གགས། མཁས་པྱ་བང་རུབྲ་གགས། མཁན་ཆེན་དངམ་བ་བརོན་འྲགས་ཅང་ནུབ། ཐེག་སུན་ཤེས་རབྡར། ཐུས་རིནཅནྱ་ཆ་གཆོ། ཟུས་ནིན་ཅེན་དཔལ། བླམ་ནིན་པཆེཆོས་གགས་པ།། 
མ་ཤླཱཀ་ཡེ་ཤེས། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་གུལ་མཚན། པཆེན་ཤྱཀམཆོག་ལན། ཆོས་རེ་ཀུན་དགའ་ཚོའཕེལ་ གུང་ཐང་སྤན་སྔཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཚརཆེནཆོསྤྱི་སུལ་པ།དེ་ལྔརམྱཔེན་བྲར་དངདིན་མོཆེ་བོད་མཁན་བས་གསན་པའི་ཕུགས་གཉིས་ 
2¡4 །ཀུསེད་ཆེན་ཉུར་ལཇེདབང་རབ་ཁུ་དབནི་བརདུ་མཁནཿནཞ་ལུཔ་ངེས་པར་དགོས་ས།།པེའི་ཏགས་ཡོད་པའི་པང་བྱུར་དི། སྤྱན་ཛྔ་ཆོས་ཀྱིརྒྱམཚོནས་། རྔེདབང་འབ། མཁན་དག་ཆོས་པཞན་གོང་གི་ལུང་བྱ་ནད་བཞིནནོ།། ཀླུམབ་ཀྱི་རལ་ཆེན་ཏ་ 
སྔེན་བདུད: བཅཞྭི་སྐེར་དངུནང་ཨ་མ་ལྟར་་སུབ་པྲ་ཝདགྲུདགྱ་པད་སིད་ཞོན་ཞུ་བྱརདྲ་ཤིས་བསེར་བ། གསང་བ་ག་ཤིནྫར་ལར་སྦུབ་པ་མདུང་དམན་ཅནྲ་ཉ་བཅུགསུམ། ཡང་གསང་སྲིན་པ་བཞི་བ། ཤ་རིག་ལྲམལུགསྦ་ཀྲི་ནམ་སྲས་མཐིང་བྲ་ཝ་ 
བཅྡོང་། ནམྲ་པས་དམར་སེན་པས་མཁན་མེདུང་དམ་ཧན་དང་བཅས་པ། གརམ།འ་མཆོག་ལང་གྲུཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་བྱེ་ཧད་པ། དམན་ གགས་པ ནས་དཀར དགའ་ཚོར ངཅསཔའི་ུ་པ 
་ཆད་། མགན་དྡོར། སྤོད་མཛད་ཆསྤ་འིརོ། དཔལ་ཁུནཏུ་བཟད་བསེབ་དཔནའབྲོ་བཟང་ཧིང་པོ། གུབཆེན་བིས་ཀར་ལ་ཏི། ཁམ་དགེན་པཔ། ཟངས་དཀར་ལྟ་དབ་འཕགས་བཞེསདབ།གཡན་པོ་ོ་སནནོརེར་མ། དགསན་ 








ཅེ ༦༦ [༦ 





༄༅། །ཡང་ཆོག་ཁྲིགས་གཉིས་ཀནྲབང་ཞིང་གསཉེས་ཟབས་དཀརཔལ་དུངམ་ཐུག་པ་འྲའོ། ཐས་ཏི་དྲག་བཅོམ་པ་སེམས་དཔའ་ཧལམཆན། ཨཁནཆེན་དངུས་བ་བ་ཆོན་འགགུས་དབྱ་ཕུག་། མུནངག་དབང་ཆོས་གགས་དངར་བཀའ་རྱུར་་གཉིས་ི་ 
འགེ་ཆར་ནི་འདུག་བར་རེསྔེནཁར་ཁིགསན་ཡིག་ནའདུག་བསྐ་ཆད་པའྲདའོ།། སཁའཆེནགག་པཤིས་རབྲས་། བསམ་ཡས་པ་ཚུལ།ཁིམས་དབང་ཕུག། སེ་བཅནཔ་ལོན་ཏན་ཚུལ།ཟིམས། མཁནཆན་ཤེས་རབ་ངྔོར་།རོག་ཁིགས་གཉིས་ཀན་འདི་ལམཁནཆེན་ 
དཀའ་བའི་པ་དང་དགའ་ལྡན་ཕུག་ ྭ་ཀོབཟད་གཉི་སྦྲ་ཅིས་གསན་དེ་གཉིས་ཀ་ལཆོསྤ་རྱིར་ལ་མཆན་ཅིས་གསན་ཟེད་བའྲདཀྲ་བང་རྫ་ཡནབྲ་མའིགསན་ཡིག་སའོ་གནས་བས་པ་འིནླས་ཡང་བརྟག་གོ།་ ཟླས་ཟློསོས་བཟང་པོ། བླམ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པ།] དགའ་ལྡན་ ཕུག་པ་ཟློ་བཟང་ 
གྲགས་པ། མཁནཆེནཆོསྱ་ཀྱི་དལ་སཚན། པཿ་ཆེན་ ༈ ཟག་དམར་བཞུན་དགའ་ཆོའཕེལ། སཱན་ཛཱ་བྭཀྱསལ་མཚན། ཆའཆེན་རྡོརེ་འཆང་། འཇྲས་དྱབངས་མྫའན་བཆེའི་དབདྲ་ཕུག། རྡོརའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། །ཁྱབ་ 
བདགམ།ཁནཆེནཞ་ལུ་པ། གནུས་གསར་རྡོར་ཆང་མགེན་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་ཝན། ཙ་བའྱི་བས་ཐགས་ཅདསྦངན་བ་ཆོས་དྱིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་ལུའོ།། ཡངནཆརྡ་ཆནནས། རིན་བྲོཆེ་བོད་མཁར་བེ་ནི་དོན་གུབྱ་ཆལ་མཚན། 
སརིན་པོཆཆོས་ཀྱི་ཧམཆོ། ནྡོ་རེའཆང་དབངརབམན་འདད།། རུས་སྲས་དམར་སེར་ལས་མཁན་མཇུང་དམན་ཅན་དང་བཅས་པ།།ནས་སས་དཀར་པ་གཉེསྤ་ཉྲི་རས་གནང་གི་བྱཆུད་ལུགས་གཅིག་ནི་རྡོརའཆང་དབང་རབ་ལ་འཇས་མགོན་བསད་ 








ནམས་མཆོག །ཝནྲ་གིས་གསན་པ་མན་འྲད།། ག་ཁྲ་ཐགསུམ་བི་རྟགས་ཡུད་ དཔའི་ལུང་བ། དྲ ིྫི་ །ྷ་ནམསྤ་ཀི་ ད་པྭ་ཉརལ། དནས་ཇེ་དབང་དབ། མཁན་ངག་ཆོས་པ་སན་དུང་ 
ཛེ [བཞིཉ་ནོ།། ཡད ཐཱའི་ཉུགས་ ྲེཾེཾཾཾ ལ།འནཆེནཞྭལུ་པ། དེས་བདག་ལུའོ།། ིིིིགྲ་ག་པྲངས་གནང་གེབ། པཞི། གཀན་དྲོར། 
དཔེལ་ཨུནཆེན་པ། མངའ་བདུག་ཁྲི་སང་ཝེ་བཅན། ལྭསས་མཏིག་བཙན་པ། ཞང་ལ་བཟང་ཀུ་དཔལནས་རིཨ་པར། ཐམས་ཅད་མྱའིན་པ་རྡོར་གདན་པ་ལུན་དགའཆསྤྱ་ཆུལ། ར ་ ནགས 
གདྲིུསིིིྲྲྣྲིྲིྲིྣྲྣཾཾྣིྣིྣིྣིྣཾྣཾྣནིཾྭཾྭྲླྲླ་ 
ཆསྐྱ་རལ། ཆེ་དབང་བ་སནའྲད་། ཟང་གི་རུགས་ལད་པའི་ཡང་བྱུསདནི། 1 སང་་པ༨༢༨༢༥༨༥༦ ཀྐ 
གྲག སུ་གནང་གི་བྱད་པཞི། ོར་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པ། སླབ་དཔོན་དགའདརོར། མས་པ་དེ རལ་པག་ཕྱུས་སིང་པ། ཆོསྤྱརལའྲིསངྡ་ཝེབཅན། 














པའམ དབྒ་ལ་བཟད་གུདཔལ། གཉོན་སོན་གཉལ་བཏོན་ཤེསདབ། ཅུརིས། དངས་བདསར་སོན། སོབ་དཔོན་བཅུད་སྟེན། འོདེརྲ་བས། རན་པ སབ་དབན་ཐབསྤཀྱི་བོགོས། མན་པ་དགའཇུན་ཧྱལ་མཚན། 

ོ པད ྗྲི་འ ་ བླས་དཔལ་ལྡན་པ། གཉག་པུ་བཨཁས་ཟུབ་བསདནསས་དཟང་པོ། ཀཀ ི་ 
2¡7 7 དགུ་རལ་པ། རིགས་འཛྲནཚདབད་དྲབ་ཤིས། རྡརེ་འཆང་ཚན་བཅོས་རེ། འཇུམ་དྲ་དས་སྱཧནབྲཆ་འད་བདྡ་ཐུག། ཁུབ་བདག་དབང་ཐུག་རབ་བརྟན། མ།འན་ཆེན་ཞ་ཡུཔིན་ཅེན་བསོ་ནས་སན་ཆགྲ་གབད། ཇེ་བཙུན་བཀའ་འགུར་བ་ 
༧ 


ཝཾ 


ཆེན་པའོ་ཟུར་ཟམས་ཅདསྱཉེན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངན་ཚ་དཆནནས། རིན་བོཆེབོད་མཁན་བ། སུན་མ་ཆོསྤྱ་རས། ཁབ་བདག་དབང་རབ་ནནའྲང་། ཡངན་གཉག་པུབནག།མཀའན་ཆེན་སེང་གེ་དཔལ་ མཁན་ཆེན་དབ་འྱབོར་སེང་གེ་ 
མཁནཆེན་ཆོསྦྱཀི་དབངྱ་ཕུགསན་འྲང་།། ཡང་བཀའ་མའི་གྒད་བཞི། ཕགནནྡོ་ཇེ། སི་ཕས་སའི་ལ་བཅན། སོབ་དཔན་ཨྲ་དྲཝ་ཀར། ཟངས་དཀར་ལྭའབ། ཐུགས་སས་མང་སྟུན། སྱྱ་བངྡ་རུབ་ལོན་ཏན། དཔལ་ལ བུས་དཔལ་ལྡན་ 
པས་ག ས་འ སཆདཔའེན་ཅན་ནསྱསཔ། གཏག་ཡུབ་གསདནམས་བཟང་པཡན གོང་བཞིན སྦིན་གསེད་མ་དངྱ་པག་གཚན་བཞིལ་གཏིསས་འཇུན་བཀའགཉེཤྱགིཤོད་ཡིག་ཏུལམ་ཅམ་འོད་བང་འདྲིདཆར་བུགས་ཇེས་གནང་བཀའ་བཅྩོལ། 













 ིསསཐངསཏབིསཔིན།།བཞིའི་རུགསལད་པའི་ཡུང་དྱདནི། ཨུནྲཆོས་ྱི་རམཚོ་ལན་ཕུག་མཚན་བཞི་པའི་ཇེས་གནང་གིབྱད་བ་སུན་པ།དེནསྔ་ར་དབང་བུག་རབ་བཏན། སཁནཆེན་ངག་དབད་ཆོས་གགས་མན་ཝན་བཞིན་ 
། པའི་ཉུགས་ཡོད་པའི་ཡུང་བྱྱནདའི། མཁན་ཆན་བླསབ་གསམ་པ། རྡོ་རེའཆང་དབང་རབ། མཁན་ཆེན་ལུ་པ། དེས་བདག་ལའོ། གཟུབསྤྱ་ཀིཏགས་ཡད་པའི་ལུང་བཅུད་ི། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རག་ཤེད།ཆལ་པ་ཀུ་ཧུང་བལ 
པ་བྲ་སྭུ་དད། གྱནུབས་ཆེན་སངསྤྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་། གྲན་བསྡ་རྡོམ་༢བན། གནུབསྤ་བརྡ་རུ་བ་ཏིང་པ། གཅུབས་སྤུབདངའིང་། གནུབས་གྲུག་ཏོར་འྱརིང་བ། གནུབསྤ་བཡོ་བཅེགས་པ། གྲནབས་འཇོལ་པ་དབང་ཐུག།གནུབས་པེར་པངཔ་ 
ཕུས། གཟུབསླ་ཀུསའིན། གནུབསའཐུང་། གཟུབས་གཙོ་བྒོ་ཝ་པ། གཅུབས་དཀོན་ཅོག་གགས། གནུབ་སནག་པོ་ཇོ་ཡུན། གྲནབས་ལྕོ་འབྱ་བམས་པའི་དཔལ་འསདིམ་པར་བྱུདདེ། རྡོརེའཆང་ཚན་པ་ཆོསྤ་ར། མེཏི་དནླགབྱ་སུལ་སཚན། 
སྱྱན་ སས ནོ ཇབཅུན་དབང་ཕུག་དབ་བཏན། དང་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་སན་འ་བྱརུདྱ་སི་་བཞིནནོ།། ཆུ མངའརིས་འབ་འབུམས་པྲ་ནུལྲ་འིམས་འདོཟརྱངས་མཛད་པའི་དྲ་ཆེལ་ཆག་འཕིན་ལ སྤ་ལུནགུྱ་འ་སེང་ནས་ 

ཞིགསགསུམ་སྱིའི འུདབང་ལེགས་པདནོས་པའིབྒརདཔྲའི། བི བྲི སྣ་འསྲན་སཉི། སྦྱངས ཟླས་ནང་།ནག་ཅི་ཁང་རར་བ་་་བབ་ས་་ས་ 
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ཁཾ 





¬ སྤྱི ༠; བརེ་བཅེན་པ། ཇེ་བྱརནྲགགས་བྱ་ཆལཚོན། ཆོས་ཇས་བར། དགཏིས་ཀལ་དོབ་དཀར་ཧོན་འླགགགས་ཀྱིས་གསན། དེནས་བླའ་ཡུང་པ་ཞུན་བཟང་དཔལ། གུང་པུ་དརས་ཡེ་ཤེས། བུག་སྟེན་གཞོནདྡུ་ཆུལ་ 
# ཁིས ཞསཆུལ་སལ། ཟས་དགདབང་། གཏག ངྱརུད་སེང་གེ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞེནཅུ་བགོས། ངོརཆནདེ། སྱིཾཀཾིེཾེཾྫཾརཾརེྲེོ་ 
,%, བུངཏི་བཞམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཨེ་ཝྭ་ཝཱབ་ཁང་པ་དཔ ཅག ་ ཟླ་ཐུགས་ཅང་སྲུན་བཅོས་དབིངསདང་གོལ། དེས་བདགན་ཧོན་བླའ་ལའོ།།མཁས་གུད་ 
འ དཔུ་ལྡ་ཟད་དགགབྱརིས་མཐད་པའིརིགས་གྱམམ་མའི་དགང་གང། གི་བརྱུད་པནི། ཇེ་དཔལ་ཝན་དོནྲ་གུབ།།ཐར་ཚེ་ནས་མཁའ་སངསྤྱ་རུས། དེན་ཅན་ཞྭ་བུ་བཅེན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། སྤོབ་དཔུནཆེན་པཟློན་གོ་མིས་མཇད་པའི་ལྲིག 
ཌ ¡སམ་ན ± ཐུབ་པའི་དབང་པ། རིགས་གྲྭས་མགོན་པ། སབདཔན་ཟྫར་གོམིནས་རེམ་པར་བྱས་དདྲེ་ཐགས་འཆང་དཔལ་ཕན་བྲག་ཤིས། སེ་་ལགས་བ་ཅོད་། ད་བ ཊག 

¡བཚང་པཆེན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། མཁན་ཆེནངག་དབང་ཆོསྤྲ་གགསྤ་ཀྱས་མཛད་པའི་ཇས་གནང་གི་ཡི་གེ་གོ་བད་བླ་ཀགས་ཆོག་གི་སེངནས་སྟེན་བྲ་བེབ་པའི་དབང་པགཙོའ།ོར་གྲསམ་། ཟུགསྔ་རཆེན་པ་སྨན་རས་གཟིགས་གཅོ་ 














།གཟོན་གསུམ། ཇེ་བཅུན་མི་གཡོསགོན་པ། ཇེ་བཅུནྲ་སོབ་མ་ཝ་གུ་གཙོའཁོར་གསུམ་དད་བཅས་ཏེ་ 'ལ་བཞིད་གྲགས་ ཊདང་། སྤྱ་སཁིཆན་འཇམ་དྲྭ་བངས་ཁུན་དགའ་བསོདནསུས་ཀིས་མཛད་པའི་བཀའ་ 
ཨ། ཆེ་བྱཅུན པཱ སུས་དད་བས་ཏེ་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིན་གགས་པའྲིརེས་གནང་དང་། སྤྲ་སའི་ཆེན་འཇམ་དབངས་ཆུན་དགའ་བསདནམས་ཅིས་མང་ད་་་ 
དམསྒྲལུབྲའི 3 59 2༤༨4 ་ བེད་བླ་ཀགས་ཆོག་དང་བཅས་པའྲི་པང་ནོས་པའི་བྱདད་པནི། ཇོ་ངོ་ 
ེ བ་ཨ་ཏི་ཤ།ནག་ ལོ་བྱ་ཆུལ་ཁྲིམསྤྱ་ཧུལ་བ། རོང་བྱ་ཐག་སར་བ། བའངུཔ་འཇེན་པ། མཁན་པོ་ཆོསྤཀྱི་བངཆུབ། མཁན་པོ་ཟུལ་པཱ་བ། སླིབ་དཔན་དཀོན་ཅོགསེང་གངེ་གཉིས་ཀལ་མཁས་བཅུནྱརུ་ལྔ་འིམས་དའཅན།དེནས་ག་ 
དྲག ༽ཤེིཾེཨེ}ེཾེཾངིེྲེཾྔྣྭྣྨྣཤཨའདའསཞཧདིཇིིུྲཟ ༤::$ང་་ ག་ཅ དདར་ 
{ ང་པ། ལྕགས་ཐང་ནབ་འབུམས་པ་བསདནམས་དཔལ་ལྡན། ཐམས་ཅུད་མཆན་པྲ་ཀླ་སབྱ་ཧམཆོ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆས་གུགས། སཆེན་ངག་དབུང་ཨུན་དགའ་བསདལམས། སས ས་དྲངང་བསད་ཡས་དབའ་ 

།རྡཾཇེའཆང་ཞ་ སུདནནཅོདནམས་མཆོག་བུད།དེས་དདག་བདོར་བྲེ་བོ། བྷའི་ས་ཞཞིམངགིུཔའ་དབངཔོ་ིནབད་ནསཔའ་བྱུད་པཅ། ནབ་པཆེན་པ། སུནརས་གཟིགས། རིསཔ་་མགན་པ།ཞ 
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ཏྗེ མེད། དྲྭིག་གཏན། འཕགསཔ་ཕོལ་ཇེ། བཅུནཔ་ཐོལ་ཝེ། མཁན་བྗོནས་དང་མཛོད། ཟབ་དབོན་སེང་ག་བཟང་པོ། ཞུས་ལིཆེ་ཆུང་གཉིས། གསེརྦ་དིང་པ་ཆོསའྲིགགས་པ། དཔལ་ཞན་ཨ་ཏི་ཤ།འདྲོམ་སྟན། 
: ་ ངརི་ཐང་པ་རྡོརསེང་གྱེ། རསེནྭ་ལུགས་རི་བ། ་ ་ད རར རས་་ོོ་ ི་ོ 
མས་བཏནཔ། རྙིན་པོ་ཆེ་ཤེས་དབ་འབུམ། འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་ཐོགས་ཨིད་བཟང་པ་དཔལ། མཁནཆེན་གགས་ྱྱ་རལ་མཆེན། མཁནའན་གགས་པ་བ་ཤེས་གཏན། འཇམ་དྲབངས་ནིན་ཅེནྱ་ཆལ་མཆན། མཁནཆེནྱ་རུལ་བྱ་ཐག་ན། 
མཁན་ཉེན་ཀྱནདགའ་ཐློ་གོས། གཞུག་ལ་པཿཆེནངག་དབད་གགེས་པ། ལ་པྲ་སཱན་ཝྔ་ངག་དབང་ཆོསྲ་གགསྤྱ་རལ་མཚོན། པ༔ཆེན་ནས་མཁའ་དབང་ཕུག། མུས་ཆེན་སངསྤྱ་རསྤྱ་རལ་མཆན། ས་ཆེནངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་ 
རར ཁབ་བདག་མཁན་ཆེནཞ་ཡུ་པ། དེས་བདུག་ཟ་ཧོར་བླན་ལ་བཀའ་དིནདྲ་བ་ལ་ཏོ།། ཟུབ་པའྲིརེས་གནང་དང་ལའྭའིདྱ་འི 


ེ ཅེ ད་ ལོ་ཕེ་སུན་སྔ་ངག་དབང་ཆོསྤ་གགསྐྱ་ཆལ་ 
མཚན་ཡན་བཤདཝ་ཐག་པྭ་ཉར་ལ། དེནས་མུསཆེནནས་མཁའ་དབང་ཕུག། ཆོསྔ་རཀུན་དགའལེགསྲ་གབ། ཇྗེབམས་པ་ཡུན་ཚོགས། རབ་འབམས་པ་དཔལ་འྱའི་ཤེས་བ། སྒྲུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོན་གུབ་། ཤར་ཆེན་ཤེས་དབ་ 
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¬ སྱ ། །དགའ་ཡུང་པ་དངོན་པ་བསདནམས་འོད། ཟམ་བསོདནམས་བཟང་པོ། ཟླམ་དཔལ་ལྡན་པ། ཆོས་ཇེ་གཙང་པ་དློབཟང་གགས་པ། ཆོསྔ་ར་བཀའའབྱུན་བྭ་ བཱཀྱསལ་མཚན། རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང། 
7 ཱ་དྭག་དབང་ཆོས་གགསྐྱ་ཆལ་སཚུན། བཿཆེན་ནས་མཁའ་དབང་ཐུག་ཨན་འད། ཡབནའབོས་ཞིནདདབས་ནས། ༣དཐད་མཁན་ཆེའ་ཉིསྤྱ་ཧལ་མཆན། ༽ རིགསྐ་འི་བདག་པོའི་དཔལ། ད་ཅ་ 
£ ཆུབ་དཔལ། བསད་ནམས་འོད་ཟེན། སངསྤྱ་རུས་བཟང་པོ། སྒྲུབ་ཁང་པའི་གསན་ཡིགན་སངསྤྱ་དསྤྱ་རམཚོ་ཟེར་བའདུག་པ་བརྟག། མས་བཟང་པ། བཱམ་དཔལ་ལྡན་པ། སྟག་རངྒ་ནས་ཨཁའ་འོད་ཟེན། གནས་བརན་ཡ་ཤེས་ཆུལའི་ །། མཁན་ 
༢༩༠ % ཆེནནླ་ཨ་ཀ་ར། གུག་ལ་པ ཆེན་ངག་དབང་གགས་པ། སཱན་ས་ངག་དབང་ཆོས་གུགས་མན་འདྲ། རྔེ་བཅུན་ནི་གཡོ་བ་སན་བའྲི་འཐིདམི་གཡོ་ཆོས་དུག་ཏུ་ཐགས་པའི་ཤིན་ཏུབབ་པ་ཐོབ་པའི་བྱརུད་པནི། རྡོརེ་འཆང་།རྒྱལཔོཨིནཙ་ 
ཧ' ཏི །ནལ་བཅོདམ། བྲི་གཀྲ་། བསའེ་སདད།འཕགས་དློ་ག། ཅིམ རོབཔའི་ོ ་པའི་ཞབས། ཤྭརནི་པ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ། སྒེམ་པ་བ་དབདྲ་ཕུགའབར། སྡེའུ་ཟུན་པ། ཨེརྦ་གོས་ཆེན་པ། སངསྤྱ་ཆས་། 
སེད རོགས་ལྡན་བཟང་མ་བ། ལྷའཕྲང་པོ་བ། སླབ་དཔན་ལྔགསརི་བེ། སདསྦྱེརས་གཞོནནའོད། རྒམ་བྲག་ཤིསྤྱ་སལ་སཚན། སཁན་ཆེན་སངསྦྱ་རས་རིན་ཅེན། མཁན་ཆེན་གགས་པྲ་ཚུལྲའིམས། མཁན་ཆེནྱ་སལ་བ་བཟང་པྱོ། བྲ་བལ་བ་ 










224 





བསདནམས་ནིན་ན། བུ་མ་ཆོས་གགས་བཟད་པ། འཇམ་དྲྭབངས་རིན་ཅེནྱ་ཧུལ་མཚན། མཱཁནཆེཧནྱ་ཧཱལ་བྱ་པག་ན། མུཆེན་ཡུན་དགའབོ་གོས། ཏྲིའུར་པནིནེན་ཆོས་ཀྤྱི་རུལ་པ། གའུག་ལ་པཆེནངག་དབད་གགས་པ་མན་གོང་ 
བཱ ཐེ འི བཆ ནཿ རིན་པོཆེ་ དཔད ལྷ བཙུན་པ་ 
ཤིསརབྱ་ཆལ་ ལཛད་པའི་གནས་བཏཏནྲ་པག་མཆོད་དང་རེས་གནང་གི་ཡི་གེའི་སེངནས་ཐུབ་པའི་དབང་པ་འཕགས་ ་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་དག་གིས་བོན་བལ་ཚོནྱ་གི་དགིལ་འཁོར་ལ་བ་ 


།ཡང་ན། ཤག་ཝྡན་བཟང་མ་བ་ནས། མཁན་ཆནྭ་བང་རུབ་དཔལ། མཁནརཿ་ བདེ་བ་དཔལ།མཁནཆནྲགགས་པ་ 






ཞཔའི་རེསགན་ལེགས་པའོབ་ 


པའི་བྱུད་པནི། ཇོབཆེནཔ་དིཔི་ཀར། སེམས་ཅམྦ་ནས་བརན་པའི་པླའཏ། ཇོགྲ་བདྲ་ནུབ་འབུང་གནས། བཤེས་གཉེན་པོ་ཏོབ་། ཤར་པ་ཡེན་ཏན་གགས། དགེ་བཤེས་འཆད་ཀ། སྭེསིལ་བུ་བ། ནྒན་སྡགས་པཆེན་པ། དཔལ་ལྡན་གོ 


སོར་པ། མཆམས་ནམ་མཁའ་གུགས། མཆིསས་བ་བཟང་གགས་པ། སློབ་དཔན་སས་པ་སྟན་གཞོན། ཆོསྐ་སྐབ་གོས་འོད། མཁན་ཆེན་སེད་གྱེ་འལས་ཆན། ཐུང་སེམས་ཆེན་ 


པོ 


ལཱུ ུ་བསུདནམས། སུན་ཝ་བསོདནསསྤ་ལུའི་དབང་ 
པ། སྤནཛ་དག་དབངཆོས་གགས་རྐལ་སཆན། གཟིམས་འོག་པ་དཔལ་ཇནཆོས་འཛོན། ལོ་པ་ཕུན་ཝ་ཀུན་དགའ་དོན་ཟུབ། གེནས་གས་རདརེཊཉཆངམགིན་པོ། ཐུ 






བསད་ནམས་མཆོག་ཝན། པཀའདིན་ས༡ལ་ 








༄༅། ༢ །མད་ཟུར་ཆོས་དྲབིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བྲཝི་ལའོ།། མཆིམས་ནམས།ཁའྲ་གགསྤ་ཀྱས་མཛད་པའི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་བཅུ་ངུགགྱི་གུབ་ལིགྱནས་པའི་ལུངནོས་པའི་བརུད་པ་ནི། 
དོབཆེན་པོ། དའི དོག་བང་ཆུབ་འབུང་གཞས། པོ་ཏོབ། ཞདཔ། འཆད་ཀ་པ། ཧྱིལྲ་དབ་གཉིས། འབྲེ་ཞས་བ་རྡོར་དཔལ།། སངསྦརསྒྲ་མལ་པ། མཆིསས་ནག་གཡའ་བགས། སབ་དཔེན་བསདཔ། བསོད་གགས་ 
པ། བརུ་འདིའྭ་བས་གསུམ་བཞི་ཞགམ་ ནད སན་མྲ་ལ་བསོདནམསྐ་ཉ་དབང་། སྦན་ཝ་དག་དབང་ཆོས་གྲགས། བག་དགོན་སྤན་ས་གཞོན་ནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རྡོརཾའཆང་པ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ཞུན་གུབ། ཟུན་ 
ཨུན་ྔིན་ཆོས་དྲ་ིངསའུངགོལ། ངེས་བདུག་ལའོ། ༈ གཉིས་པ་སྤོད་པའྱིདན།མདྱལེགས་སལས། ཟུད་ལ་གཉིསཔླསོདཔའྱིདད་ནསསྣ་འི། །གཙོ་བར་ཆུརཔྲ་ནས་སང་མདོནབད་གི་ །རུད་བ་ཟུངས་པསྤ་སདཔའི་་ 
སའ ༦༣༣ ༢ ཞེས དངས་པཏུབའཔག་པི་ མ་ང བན་ོ་རསའད་ཁསཔ་ཐ ཟད ས་མི་བ དསང་ཞུ ཡེས 
ཅུཾམཆོའི་ཁྲིགས་བཞིན་ནྡོརའཆང་མཁན་ཆེན་རིན་ཅེན་བསེདནསས་མཆོག་གུབ་ཉེས་ཟིན་བྲིས་སུ་སཛད་པའྱི་སུ་མི་ཟད་པྱ་རནྱ་སི་བཀོད་པའི་དྲ་ཀིལ་ཆོག་རབ་གས་ལནོན་བིུ་འཕྲེང་བའི་སེངནག་དེ་བཞི་ ་པའི་རེགསྤ་འི་གཙོ། 


ཏཾ 
ཟོ 
༦༦ ཁི ༡༦༦» 1 








ཅོས་ཞན་འདྭས་ ནདྱདང་སྲུག་ཐངཔའི་གསན་ཡག་ོའདག་ཁང་དྲ་སོནངོརཆནགོང་དཀར་བེནབོ་བཞིའི་གསན་ཡིག་ ནའདུག། ན་པར་སྣང་མཛོད་གདོན་པའ་བང་ནུབ་པ་སྙིངྡར་ཆེན་པའས་་བིསའི་དྲགིལ་འཁོརྦད་དབང་བླསུརབ་ཐོབ་པའི་བྱསུད་པི། 
སབསྦྱ་ནས།འཇས་དཔལ། གུབཅེན་ཛ་པརི་པ། ཨཱ་ཀྭ་ཤ།ཱ་ལི་ཏ་བྲང། ཨྭསྐ་ག་བྲང་།བ་ིསློན་བརེན་ཅེན་གགས།མཆིམས་བཅོན་སེང་། མཆེམས་དོན་རུབ་རུལ་བ། ད་སརེུནབཙང་ཁ་པདརིཆནགོང་དཀའ་ན་ཟནརོ་གབ་ཁད་པ་པགི་གཡན་ཡིག་ན་ 
ཆིམས་དོནན་བེདབླ་སང་། མཆིམས་ཆོས་སེང་། རྡོར་གདན་བཅེའབིང་ཆུང་གསུམ་ཅི་མཚན་ཅིན། དག ས་ར སསརས་་&་ མཆིམས་ནམ་མ།ཀའྲ་གགས། སློབ་ 

དཔན་དརམ་ཆལ་མཚན། ཟངཆེན་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ། ཟེའབྱུན་བཟོརཁ་བའིགསན་ཡིགན་མི་དག་པ་ཆད་དམ་བཏག། ལྷོ་རུ་བ་མཆོག་ཝན་ལེགས་པའླི་དྲོ་གོས། ཐུས་དཔལ་ལྡན་སེངགེ། ཐམས་ཅད་མྱའན་པྲ་དྲ་སནནིན་པོ་ཆེ། ཟུགས་ 
སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།། རར་དང་སྤུབ་ཁང་པ་འགུསན་ཡིག་ནའདེགཏིས་མི་འཕུག་ཅིང་གོང་དཀར་ཐའི་གསན་ཡིག་ན་མ།ན་ཆེན་ཟུགས་གཞོན་པས་དྲ་ཉོན་ལྭཟུག་འབུག་པ་དཔད། སཁན་ཆེན་གགས་པ་གཞོནནུ། ཞུ་ལུ་མཁན་བྲགགས་བྱ་ཧུལ་སཆན། དངུར་ 
སྟེདཔ་ལེན་ཏན་དཔལ། འབབས་གངས་མཁནཆེན་དོང་པློ་བོ་དཟང་པ། དྡོར་འཆང་ཌེན་རབ་ནིན་ཇེནམཆོག་གུབ། སློབ་དཔེན་སྒང་ཤཱི། སྲེབ་དབན་ཚུལ་ཁྲེམས་འོད་ཟེད། སླང་དཔེན་བསེད་ནམས་དཔལ་འབྱོན། འཇས་དཔལ་ 








སྤྱི ༠ །དྱབངསྤ་བདྲ་གིང་པ་བྲཀ་ཤིསྦྱ་ཧུལ་མཚན། བམ་རྡུརེ་བཟང་པོ། བླ་མཱ་ནིན་ཅེནྱར་མཆོ། ཞྭ་བུམ།ན་ཆེན་རྡོ་རའཆང་དིན་ཅེན་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་གུབ། རིགས་ཀུནཁུབ་བདག་མགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་ 

ངོ | ། ཐམསདམྱའེན་པྲ་ཟླུ་ཆོས་ྲབིངས་རང་གོལ། དྲེས་བདག་ཟུ་ཧོར་བྲའ་ལའོ།། རྭ ལྲིསི་བ་དང་ོ་ིག་འདོཔའ་ཅིསཆོགརེནེནདབདྱ སད་དག རནསིཀའད་གསྲས་བགས་ པའི 

27 ༧ རྔེགེསྱ་ཀྱིའོ་བྲོནམ་པན་འདོམས་པ་ཞ་བཅུདགའི་ལས་བྲིསྤ་ཀིདྱཀི་གའུཁོརྲདུདབད་བྲསརབ་ལེགས་པར་ཐོབ་བའི་བྱྱསད་པནི། རྡཇེའཆང་། དཔལ་པགནརྡརེ།དརཅ་དང་ཟན་ཆེའགསན་ལིགནི་པག་ཅཇེསེན་བབ་དང་གཟནངག་ཆོས་པའི་ 

༤ ® གསན་ཡན་ངཔོ།ཇེ་བཅུན་ཐམས་པ། སྐལ་ཝའ་གང་གླུ་དད། བུམ་ཟའི་སེབ་དཔན་མི་བྲང་། པྨའི་ཏཛཕ་ལྲམ། གོགས ུས་ཡུན་ཏན་ལེགས་པ། ཇེ་བསམ་གཏན་དབ་ཡུག། ཟུས་དོན་གུབ་ཡེ་ 
| ཤེས། ཇེ་ཆས་ཀྲི་བྲོགས། ཟུས་རྡོརྩེསལ་མཚན། རྔ་དཀོན་ཅོག་རྡོ་རེ། ཐུས་ཤས་འབའདུམ། དོང་པའེས་ཨགོན་པ། འོབ ངོ་མནེདཔའི་གསན་ིྲ་དགཔེམཆེན་ེ་ད་ོ་པའིགསན་དགཅདདམ་ཉན། 

ནམས་དབངྱ་ཕུག། ངག་ཅོས་པའི་གསན་ཡིགནའདི་ཅད། ཆུ་ཝེར་བྱ་བང་ ཐིང ན། ཧྱ་སེར་བྱ་བུང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། བྱ་སྡེརབ་བྱམས་པནིན་ེན། ྱ་ཝྡེར་བྱ་བང་ཆུབ་སེང་གེ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞན་ནུ་བློ་གོས། རྡོརའཆང་ཀུནདགའ་ 








ང་པོ ས་པ ན་གསལ ཚོན མ་སོ པོ མོ་ནི ན་ཆོ 
ནབ་བརྟན། གནས་གསར་དྡ་རེའཆང་སགོན་པ་བསེདནམས་མཆོག་ཝན། ཟུརཐམས་ཅད་མལེན་པ་ཆོས་དྱབིངས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་། 
རྣལ་འརྱོན་རྒྱུན་རྣམས་ཀྱི། བ་ཡི གཾ །སྱུངས་པསྔ་རཡའ་བོརྱ་རུདྱ་གིདགའསྟེནྱསང། །ཞེས་པ་ལརྨ་ནལའྱབྩརུད། 
རྱེ་ཀྱིལ་ཆོག་ནིནཅེནབསམ་འཕེལ་ལྱ་བང་གིང་པརྙེན་རྱི་སལ་པོའྱི་ཉན་ཐུབས་དང་རྡོ་མ༢ཆང་སྦནརབ་ཆོས་ཇེའིདབང་ཆོག་སྦྱར་བའི་སྟེངནས་དུས་དུདང་པ་འདོད་ཆགས་ཅན་གཙོ་བོར་འདུལ་བྱ་ྩ་ུད་རྔོརེ་དིངས་འི་ 
འཁོད་དུདྱགིལཆོག་ལུགསྤི་དབང་ལེགས་པརནོས་ རི་ོིྲིིིིིིིིིིིཾྣིིཾིཾཾིས་ 














མས་དཔའ། དཔལྦ་ཡགནནྲོརི། རལ་བརོབ་གསལ་ཟུ་བ། རྱབ་བླུགགཅནའཛོན་བཟང་པོ། སས དཔའ་བོ་རཔ་འྭ།དཱན་བྲང། པྦནི། དེ་བཞི་ྲསུབ་དཔན་ཞུན་དགའ་སིང་པས་གསན། དེ་ 
སྭ། སེན གླུང་ཀར་ལྷན་། པཌསེ། སངས་རྒྱས་ཞི་བ།རེ་མན་བ་འི་གསན་ལིགན་འདིི་འཇུག། ལོ་ཆེན་རིན་ཅེན་བཟང་ པཇསེར། པོ། བ་དུབ། ལྔོ་རུང་ལེགས་པའེ་ཤེས ༢ཇསེད། དག བོད་བཅུན། 














ཆོག་གུབ།དེས་བདགྲ་བ་ཧོར་བླཝ་ལགོ།། ཡང་ནྱ་བང་གིངྡ་རནས། ཇེ་བསད་ནམས་དཔལ་འབོན་། ཇེ་རིན་ཅྱ་ཧསཆོ་སན་འད། ཡངན་མའེན་དབྲ་རེ་ནས། ཆོསར་བྲག་ཤིས་དཔལ་འོ། ཟུང་གླིང་ གྒ་ ཡད་ན 
ཨཱ ཤེས 


པན་སང་སཇཾད། ར་འ 
པེ བ 











༄༅། །བར་པ་ལ་ལཆོནྱགིས་གསན་ཞེས་སྣང་། པྨདཀའ་ཁྲམ། ལོཆེནརིནཅེན་བཟང་པོ། ལྕ་རུང་ལེགས་ཤེ། ཟངས་དཀར་ལྭ་ནུབའཕགས་པ་ཤེས་རབ། ཅར་ས༠། ཀློག་སྐྱ་སེང་གེ་རྒྱལ་བ། དེལ་སྦྱད་ཆད་སྟེན་པ་རྩ་ཨ་དང་ཇྔོ་ཀེ། 
གཏིས་ཀྱིས་གསན། བྲག ` ད ང་བ་བ རས་པ ག་པ བས 
ཝལི་ཏནས། ཕྲང ལ་ཀོཁ། ཟླནཀར། ལཅེན་རེན་བཟད། ཆུ་བཅོས་འི་ ས་གར སན དེ་དང་འྲད།། པྲས ཌཆ་ ;ཨའང་ 
དང་རསྦིན་བླའ་གསན་ཡོགནཀ་ཆེའ་ལུས་ཅྱིབླནད་པནབཞེད་ཅངཇེ་བཅུན་བཚོང་ཁ་པའིགསནཡིགྲ་འང་དྲསས་བུད་དྲབཞེད་དོ། མུྟི་ཀོ་ལཡན་གོང་ལཱར་ལ། དེནས་སངསྦྱ་དསྐ་ཞི་བ། འུ སང་ས ཀལྱ་དང་པོ་ཆོསྨ་བོ་མན་གང་བཞིནནོ། 
ཡཾ་གེ་སྟེདྭ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིགཞའང་སྟོད་ལུགས་སུ་བྲགངས་འདག་ཅིངྡ་རསྦན་བྲ་ཆེའི་གསན་ཡིག་ན་སྨད་ལུགས་ཟེར་བ་འདུག་པྲ་ལག་བྲིས་ནོན་འས་ཉམ་པ་དྲཿད། ཟདྫ་་པའི་གསན་ཡིགན་དོན་དྲམིས་རེ་ལགས་ཆི་འཐུད་པར་ངོས་བཟུང་། ར་འདོན 
ལན་གོང་ལྟརལ། དེནས་ཁ་ཆྲེ་དྲམ་པཱ་ལ། ལོཆེན་དེན་ཅེན་བཟང་པ།གུང་ཤིང་པ་བ་ཆོན་འྲ་གསྦྱར་ལ་མཚན། ཅཧྱའི་བཟན་ཆབ་གཞིའི་ལྔ་ལ་གཟག་ཞནཞིངབོད་བཅུན་ཅས།ག།ལ་པ་ཉི་ས་ཤེས་འབུ། ཝགས་པ་གོས་དཀར་ལང་ལཿན། སྣུའ་ཀི་ཨ་འོད་ཟེན། 


དན 


23| 


ཅོང ཁོང་ན 














ང་ ་མཆོན། འཕགས་འོང ཨོན ་ རང་ ཆོས་རབམས་ ཅདསྤྱསན་ ཕུ ༔དད་ཡིར་ 


༣བྲ་ཆོས་ ཿཔ་ནིནཅེན་རལ་པ། འདོག།ང་པ་དྲོན་གབྱཧལ་ཨ 
སང ཐ་ རྩར་ང་ ཛན ¡ 














བྱི །ཅེན་བསོདནམས་མཆགོ་གུུ་ཤིས་མཛོདཔའི་དབ་གནས་སུནཆོགས་དམལ་འབད།  དེས་མཛོད་པའི་དབ་གྲུསྱ་ནས་པའི་ཡོན་གདག་བྲག་པོའིབ ཤདཔ། དེས་མངོད་པའིརའཚོན་སྨན་དང་བའིཆོག་ོརདེད 
£ ལྔ་སུརབ་དཔལ་འཅེན་དྲ་བར་མཆོ་ལྟད་འཕེལྔ་ནམས་ཨི་ཡུང་ཡང་ཅོས་བ་པ་ཉད་ལ་ལེགས་པར་ནོས་ས།  དྲུམ་བུགཉིས་པཞེ་མང་ཅན་གཅུ་བོར་འདུལ་བ་དཔལ། ཁམས་གསུམ་ལསྤ་ས་པདྱ་ནལ་བའྲིམས་པྲ་བལ་བདི་སྐབས་ལས་ 
སླ འཕེས་པས་འབས་པའྱིན་དངན་སོང་ཟམས་ཅད་ཡངུས་སྲ བང་བགཟི་བེདྱཁྱིུལཔའི་བུག་པ་ལས་གསུངས་པའྲི་ཞུནརགེཙ་བདིས་བས་འི་དུང་བའའ་དྲང་ཆོསྔར་འདུ་པ་བའཛེན་པ་གས་ཕྱརལ་གཆན སེཡགྒའི་སེང་ནས་ 


ཿ | དབང་ལེགས་པར་ནོས་ ིདད་གས་ིདུདཔཞིད གཾ &@ཅབ་ དབགསལ་ན་བ། སཱ་གཅན་འཇེན། ནབ་དཔན་ཀུན་དགའ་ནིང་པ། བཏྟཔ་ལི་ཏ། པཏབྒོ་དོ། མྭཏ་ཀོ་ཁ། དྲམཔལ་ 
རུ 







༈ ཨ་ཏེ་ཤ། དོ་པྲ་གོས་ཆེན། སྤནརྦ་དུན། གཞལ་བཏི་མ་ཤེས་རབ། སཱཏ་འོད། དྲེས་ ང་ག ཟུ བུང་ུབའོད།ཆུ་་སཧུལམཆན། རེར་ན་ཤེས་རབ། ཤས་ཡངྱ་ར་གདིན་ཅན་པཔགེ། བམས ཅད་སྱ་བན་དྲ་དན་ 
རིན་ཅན་བུབ་ དྲད འདུལ་འཛོན་ཟགེས་བྱསཔ་མཆན། འབྲོང་ཚྷ་ཉརིསྔེ་ར། ཟུབ་ཆེནངག་དེང་བོཟེས། མར་སྟནཆུ་ལྔ་ཁིམས་ནིན་ཅེན། རྡོ་མའ་ཆང་ཝགས་རམ་པདག་འདུན་བྲཀ་ཤིས། ཐམས་འོ་ 















། །མྱིན་པ་བསོདནམསྦྱརམཆོ། ཤན་པནས་མཁའྱ་ཅལ་སཚཧ། ཆོས་ཇའ་ནཅནབ་ཤེས་གཉན། རྡོར༢ཆང་པ་དོད་ཁ་པ་དཔལ་འབྱེརྨ་བུན་གུབ་། ཟླན་ཐམསཅདའེན་པ་ཆོས་དྲབིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་བརོརའ དལའོ།། 8 
ན་སྣུརཀིའོདནས། གཤེན་དོར་སེང། གན་ཆོས་འྱབུད། གཏུས་ཧེན་ཤཱཀབུམ། བམ་འཇེམས་པདན་ཅན་ཤེས་རབ། ཡང་ར་བརྙིན་ཅེན་སེདགེ་སན་འད་། འག་གྲངས་སེང་ ཤཿ ནུ ཇོབྔོ་རསཤ་འྲང་ རོ 
པཐྲིལལི་ཏུགས། དྲ་སྨ་ལ། རབ་འྱོར་བྱ་སངས། ཇོའོརཾ་ཡན་བོང་ཉརདོ།། ཡངན པཱར་ཏི་འོདནས། རྭ་ས་སོནྲ་གགས། སབ་དཔོན་སྟན་འབུམ། དབུས་པ་སངསྦ་ཅས་འདུམ། དག་ཐངས་པ་ཆགྲ་ས་འོད་ཟར། ཨུན་སྔའིཉ་འཕགས་འོོ། 
234 བུད ནནན་པོཆ་མཆའྲད། ཡང་ན་སངསྦྱརས། པགན་ཛྡེར། རབ་གསལྦ་ཟུབ། ཡེ་ཤེས་རྣོང་། ཀྱན་དགའ་སིང་པཟན་གོང་དང་འདུ། ཡང་ནྭནས་པན་སང་མཛོད། ཛྭ་ཏར་པ། ཀྱན་དགའ་སྙེང་པ། རབ་འཛོར་བྱ་ཡུངས། ནཱ་ཡུ་ཀ་པ། ལེ་ 

བཱ ན་སངསྤྱ་ཧས། ཐགན་རྡོར། ཀ ཡེ་ཤེས་རོང་། ཀུན་དགའ་གིང་པཟན་གོང དལ འབབ པི 

ཚེམ། རྡོ་རྡེ་གདན་པ།ནིསྐ་ལི་ཀ། དེ་ལྗེཧུ། ཆག་ལ་ཆས་ ྲགེིེཾིཛྦིཾིཾིཾིཾི་ ཤོབ་མཆོག་ཝནལེགས་པའྲི་དྲ་གྲོས། ཟྲས་དཔལ་ལྡན་དང་གེ། ཐསས་ཅད་གཞུན་པ་དུ་སེན་མའའང། །མངན་ཇོ་ | 
སེམས་དཔའ ཨུས་མ་ཧྭའི་ཏ། དེནཅན་འྱབང་གནས་ཞི་བ། དྷ་དྲ་པ། རྡོརགདན་པ་ཨནའྲང། ཡང་ན་རྡོར་གདན་པཅས། བྱིའུ་ཏདཝ། ཁརཔམ་ཆེཧ་བཱཁྭ།བྱིདུ་ཏིཟླན། གཡག་སྡེ་ལྕ་ཚབམན་འྲད། ཡང་ཚ་མུ་ཧེའ་བྲག་ 





ཤོ ནུས། ཅྭ་སྭ་ཱཀའབུམ། འཛམས་པ་རིན་ཅེན་ཤེས་དབ། ལྕོ་རོབ་མཆོག་ལྡན་མན་འདྲ།། སྨད་ལུགས་ཉྱི་བརྒྱུད་པནི། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིད་པ་ཡན་གོང་ལྟརལ། ངེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ། 
རྱ ཤཱུ ར་ལས་འཟེནདིནནའབངལའ་ གས་པའི་ཞེས་དག་ དུ གསེན ་ དཔ་དཔེན་ རྫི ིྲེ་ གོན། ཟཱསྭ་ སྭོ་ཞནསེང་གེ། བུམ་འཕུགས་འདོད། 
_༧ ཨུནམེན་བུ་ཉེན་མན་སྡར་བཞིན་ནོ།། ལ ཆོས་རའངཔ་བའདེན་པ་གགས་པྱརལ་མཆན་གྱིས་མཛད་པའི་ཀུན་ནིགའིཀ་ཆེནྱི་ལུང་ནོས་པའི་བྒྱནད་པནི། ཆོས་ཇའདུབ་བའཛེན་པ། བརའདིན་གས་འགུའཞིག་གསན་ཡིག་བདེ་གཟར་དུས་ 
གག ་ ྲགིེགེྲརྲདྲེ ཆོསྔ་རེ་རིན་ཅན་བཤེས་གཉེན། བ་བདག་དཔལ་འྱྱརྩོ ཞུནྲ་ཐབ། ཀུན་མཁན་ཆས་དྲ་ཟིངས་དང་གོལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ དཔལ་པགན་རྡོརེ་འཆི་ 
ཟདག་འཇྲོམས་པའེདས་བིས་ུདྱ་འཁོར་ཅེན་པོན་དབང་བླགར་བ་ཟོབ་པའིབཅུད་པནི། བཅོས་ཝནའདས་ཞུན་རིག། བགུནནྡེ། རབ་གསལ་ཟུ་བ། སྒ་གཅནའཛེན། ཟུབེན་ཞུན་སིང། བཏྲ་པ་ལི་ཏཾ། བཏུན 
ཁ།དྷསཐཱལ། དོའྲ་རེ། དོཔྲགམཆེན། སྐྱིནོར་དཱོན།གཀལ་པ་ཉི་ཤེ། སྦུརཉི་མ། སུར་བྲང་སྒི། སཱརྦ་བངྱན་བ་འད། སརི་སྦྱ་ར་བསཆན། ཐུར་ཡེགསྦྱརལམཆན། ཟུའཆེས་འཕགསྐྱ་ཅུབ་སཚན། འཕགས་དོད་ཡན་ཏནྱར། 





གང ཇོ 














ཨཧོ། བླ་སོནཐམས་ཅད་མྱ་ན་པ། ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཆོསྤྱ་རལ་ནམ་ས་ཁའིམཆན་ཅན། ཆོསྔ་རྣོདཅན་དཔལྲ་གབ། རྡོ་རའཆངམྱའེན་དབཆོསྔར། དགླེ་སང་ཆས་ལེགས་པ། གནས་བརྟན་བསྟན་པ་བཟང་པོ། 
། ་ ལྷ་བོ་དགུ་མཛུད་ནིན་ཅནྱརམཆོ། རྡོརའཆད་དིན་ཅེན་བསདནམས་མཆོགྲ་གབ། དེས་བདག་ཟགོར་བླའ་ལའོ།། ཡངནཐུགུས་བསནས། འཇྲམ་དྲྭདདས་ཐགས་པྱ་དལ་མཆན། ཤནུ་ཆནལེ་ཤེསྦྱརམཆོ། 
' སྐངེ་དཀུརརྡོརགདན་པ། འདི་ནསླ་བམ་གཅིག་གཏིས་འཆོལ། གུན་བཟངྡ་ར་པ་དབང་ཕུགྱ་སཔ་མཆན། ཙུ་བའླི་བསཞ་བུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཝུ བཅམ་ལན་འདག་རརེ་མི་བགས་པྣ་ཐུ་བཟུག་སས་མཁེངས་དྲིས འི་དིལ་འཁེན་ད་ 
236 ' དབང་ཐོབ་པའི་བྱརུད་པྲའི། དཔལ་ཞན་མ་དམ་པས་རྒསཔནས་ཟམས་ཅདམཆེན་པབསྱ་ཡགནོད་ེརདག་འཇོམས་པའི་གཙ་སའཔ་དམཛད་པ་ཅངས་གིདཅསབྱདཡནཁ་ིན་དགསམས་བའོང་ཕྱག་པྱི་ནགམདོ་རོམབདང་ དྱི་རུད་རོས་པ་དང་ལྔང་འོ།། ཐུབ་པའི་དབང་པོ ཀུན་ 
དགའ་བོ། ཀླ་མྱུབ༽ ཨཱརྨད་ཝ། ཨ་བ་དུ་ཏི་།སྤ་འཀར་གུབ། གསེརྦ་གིངཔ། ཇོ་བྗོར། འཐོམ་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་བ ཤར་དྲ ཆུཡྲེ་སས། བབ་ སྲག བླམའཁུན་སྟན། རོང་པ་དཀོན་ 
ཅོག་འབར། མེཁནཔ་དེབངྱ་ཕུགརིན་ཅེའ། ཁམས་པས་ཕུག་པ། དྭབུས་པ་སངསྦྱ་ཆས་འཇུམ། ཀནམནཆོས་འོད། འཕགས་འོད་ལན་ཏནྱར་མཆོ༽ བཱ་སེད་ཐསས་ཅདམྦྱཁེན་པ། ཐུགས་སས་སེམས་དཔའཆེན་པ། ཆོསྐྱ་ཧལ་ཞས 
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༣ 1 








༄༅། །མཁའིམཚོན་ཅན། ཆོསྤརནིན་ཅེནདཔལ་གྲུབ། རྡོནའུཆང་སྦའནརབ་ཆོས་རྡ། ནུ་མིག་ཁ་པ་དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཟད། འཐྲོགྲ་གང་པ་དོནྲ་གབྱརལ་སཱཚན། འཇྲམ་དྲབངསྱ་བངྲ་སིང་ཆོས་ཇེ། དེ་ལྔ་རསངསྦྱཆས་ 
ཆདཔལ་དངྱ་བས་བསདནམས་དཔལ་འབྱན་གཉིས་ཁྱིས་ཞུས། གཉིས་ཀ་ལྔ་རདེན་ཅནྱྱརམཆོ། ཁུབ་བདག་ཞྲལ་པ་ཆེན་པོ། ཨཡ་་ ཡངན་དགྲེ་སླེང་དཀོན་ཡེ་ནས། མཁུན་པའབོམ། གཡའ་ཡུང་དགོན་གསན 
བནིན་བ། འོེ་རུང་བགཞོནྲ་ན་འོད། གགས་ཆེནཔ། སུན་སྦེལན་འཕགས་འོདམན་འང་། ཡངན་ཁ་ཆལ་ཤེས་དྡོརི།ལ་རུང་གགས་འབྱོར་ཤེས་རབ། ཇེ་བཅུནས་ཆེན། ཟྗེབྱུནའིན་པོཆེ། ཆུབ་པ་རིགས་འཇིན་གགས། བོ་དོང་རྲ་ལུང་ 
མ། ཤབ་ཡུང་བུ་བནུམ་མཁའབསདནམས། ཟུབ་གོག་པ། དགེ་བ་ཤེས་དར་གཞོན། མདོ་སྟད་པ་སྟན་པ་དོན་ཡདེ། སླབ་དཔན་ིནྱེ་ཧན། བས་གགས་ཆེན་པ། ཀུན་ཨཁན་འཕགས་འདོམན་གང་བཞིན་ནོ།། ཡངན་སངསྦྱ་ནས། བྲའདི་ 
གསེར་གིང་པ། ཇོབྲོརི། ལོཆནརིན་བཟང་། རྐང་པོ་ཆོསྐ་དོ། རྐད་པཞང་ཁྲི། གཏལ་པྲ་སོག་སྟེན། འཇུན་སྟན་གཞོན། རོང་པ་དཀོན་ཇོག་འབར། མཁན་པ་དབང་དིན། ས་བུག་པྭཀུ་རྔོནི། སངསྦྱ་རས་འབམ། ལོ་མཆོག་པ། འོངྲ་རུང་པ་ 
གཞེན་འོད། ཟགས་ཆེན་པནན་འདའོ། ༈ ཀུན་མཁེན་ཇུས་མཛད་པའྱི་པགན་རྡོརེའཆི་བདག་འཇེམས་པའི་དྲའི་འོནྱསི་ཆོག་འཆིསེད་སབ་པའི་བྱུད་པནི། ཨུན་སྦྱན་དུ་སྟན། རེ་དཔལ་མཆོག་པ། མཁས་པླ་ཟད་དཔ་དེན། འུ་ 
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ཤགནིན་པོ་ཆེ། སྦའིན་དབ་ཇྲ། ཇདྙིན་ཅནྱ་ཧུལ་པ། ཇེདོན་གུབྱ་རུལ་མཆན། འཇམ་དྱབདས་ རྱང་གིངར། བས་ཀྱུནདགའ་བཀ་ཤིས། ཇེ་དཀོན་ཅོགྱཧལ་མཆན། ཁད་བདགན་ལ་པ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་དེས་མཛད་ལའི་ 


ཡི་ལྔཟགས་པྲ་ལ་བཅུགསུམ་ཨེདྱ་ལལ་ཀའོྱིཆོག་སྤ་མིངནས་སྦྱོངདང་།རོའྱི་ཕིནྲ་སེགགི་ཆགས་སིག་པ་སུང་བ་གཉིས་ཀི་བྱན་པནི། དུ་སོནཇེ། ཟགས་མས་དིན་པོཆེ། སྤཞངནས་མཁའིམཆན་ཅན། ཟླ་བ་དཔལ་ནིན་མན་གོད་ 
བཞིནནོ།། ཆལ་འྱདེང་རྱད་ཀི་དྲ་གིལ་འ།རོར་ཆེན་པྲ་ནམ་ ཤེ བས་ཟུགཏོར་མཆ་གསུམ་མདོར་བྲབས་ཏེ་གཏོངཿ ད་འ ་ི ཡོ 


ཨཾ ཧུ 'སྤུད་དཔནྒདད་བེད་གྲོརའི་གྲཞུང་དང་མཐུན་པར་མངད་པའི་ཐང་བླ་རད་ན།ངོར་ཆེན། 
སྲིམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སྦེནརབའིན་པོཆེ། ཇེ་འླ༡དོནྲགབ་། དབོན་ཞུན་དགའ་ལེགསྲ་གབ། བམ་ཞུན་དགའ་ཆོས་གགས། བཅོ་བྱནད་པ་བསྟན་འཇེན་བཟང་པོ། དཔོན་བསྐན་འཛྲནྷ་ཆུནྲ་ཐབ། ཅུམས་པ་ངག་དབྲདྲ་ལེན་ཟུབ། ཞུ་ཡུ 
མཆེན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཅུ་ེྲེྲེིྲིྲིྲིྲིྲིྲི ༣ བརྲི་བརྣལ་འབྱོན་བླ་ནསེད་པནི། མཇུཊ་ལེགས་ཡལས། བཞི་པྲ་རལ་འྱབོརྨ་བཞ་ཨེད་བལ། །འཕགས་ལ་ཡསཁས་ 
པྨ་ནས་ལཀྱི་ཟྭ་ཉ། །ཡངས་སྲུ་ཐགས་པའི་ཕྱརད་འདུས་པ་དང་། །ནལ་འཅོར་མྱནད་ཅེ་དོད་བེདམཆོག་གི་ །རྫ་ནུདབ་ཤད་པའྱི་དུད་པ་སགོས་པ་དང་། །བྡཛསྤྱད་གཞན་ཡང་བ་ཤད་སཡམི་འྲ་བའི། ། ཤིངརའིསོལ་འཅེད་དུས་ཨི་ 








༄༅། །འཁོར་ལོའྱིསུད། །གསལ་ཆེད་དི་མེད་པའི་འདོལ་མུངས། །ས་པོ་རོ་འོདློབ་ནད་གམཚོ་ཆནཔབིག་བྱགས་པཏས་ཅུང་ཟདནོཔད། དེ་ཡང་ཕྱ་བནནེད་པ། སླ་བ 
བ 


པྲུ་བནསེད་པ་གྲསུམ་དྲ་གགས་པའྲིརེ་བཙུན་སྤ་སུཔ་ལབྲ་སསྦ་ནམསྤ་བེ་རྡོར་གཉིས་མེད་དུ་ 
མེད་དུ་བཞད་པ་སོགསྒ་ནམ་གངས་མང་བ་གང་གི༔ སྭ་སཱ་འབངསྤ་ཀད་ཆད་ཝན་མ།བས་ཤིངྲ་ཟུབ་པ་བརས་པའིགྲསུང་ལས་མ་འདས་ནའང་ཐམས་ཅད་མྲེན་པ་བཅོད་ཁ་པ་ཆེན་པའད 


་ ཐ་རམ རབའ་ །ན་མེད་པ། གཏིས་སྤུསེད་ 
།དཅིང། ཐམས་ཅད་མའེན་པ་དུ་སྟན་དུསྲ་ཀི་འཁར་ལ་གཏིས་མེད་དུ་བཞེད། ྗ་བཅུན་བཅོད། པཆན་བླ་བན བྱུད ྐ 


ུས་ཅད་གཉིས་ 


སྲལ་མིའང་བའྱ་སུད་ བ། རིགསྤ་དག་ཡདོ་པའིཝ་བྱསེད་པའི་རིགས་སུ་གཏོབ ཙོབནའདུལ་བན་བད་པའདུས་པརྟི་ཞྐར་ གོངས་པ་ལྟར་ཕྱ་དུད། མྱུད དེ་དག་དང་བཤད་ 
་མི་འྲང་བྱའྱི་སུང་དང་གྲསུམ། དང་པལ། རིགསྤ་དག་ཡོད་པའི་མི་བྱསོད་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་འདོད་ཆགས་ཅན་གཅོ་བོན་འདུལ་བནྡ་བེད་པ་འདུས་པའི་གྐོརས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའྱི་དུད་ལས་གྲསངས་ཤིངྱ་ཧྭལ་བ་གཉིས། 
པ་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ མ་གསལ ཞིོ་་འདས པ་ཏ ིསྲསྱའིདིའར་ཆག ཞའ ས་མཆོད ཐས 
ཅད་མྦའེན་པ་བྷུསཾནརིན་པོེསི་མཛད་པའི་དྱི་ལོག་ཡེ ཤིས་ཆན་འགེཔས། དེའྦི་ཕན་ཐབས་འཕཐེན་ལས་བདེ་འྔཇ་། གྲསས་ལ་བཏན་ནས་དབང་བཅི་ཡོངས་རོགས་དདྲལྲགས་ཅད་མྱའེན་པ་བཅོང་ 





།བ་པཅེན་པས་མཛད་པའི་དྱྭཀིལ་ཆོག་ ་ 
















དབད་དོན་དེཏིད་རབ་ཏུགསལ་བའི་སེང་ནས་དབང་བཞི་ཇོགས་པ་ཆར་གཅིག་སྟེ་ལན་གཏེས་སུལགས་པན༔་ 3 ་་རརར་་་ྨྨྨྣྨྣྨྣྨཀྨཾཾཐྨ|ེྨེ|༣|༣|༣|༣ཙཛཟཐཛ་ 
༩ ག་ཤིས་ས་གསར་ཡིགནནག་པོའི་དཉིལཆག་དངལ་ཐུན་པའིབུད་པ་ཞས་གཙོ་བླགམའ་ནངམག་པར་མཛད། སངསྦྱ་རས་རྡོརའཆང། ཡགན་རྡོར། རྒལ་པོ་ཨྤིན་ནཱཏི། ཀུ་ལསྨ་མུར་པའྲིནལ་འགྱོརས། མཁའའབོམཟིིདཆན ུཔ་པོ་བྲི་སཀྲ།ཆུགར་ཤར་ 
ཡགས་ཨོདའིཤ། གམ་ཟེཆེན་པ་ས་རག།དཔལ་མགོནའཔགས་པླ་ཀླ་མབ། དེ་བླ་མབམའིསཆོག་སླན་དེ་ཝཾ། གཱ༡བ་ཤེས་གཉེན། ཟླའི་བངྨཆུབ།ཟཱ་བྲ་གགས་པ་སྟེ་བཞིསྤ་འས། བཞི་ཀལྦ་སེབ་པའྲི་དྲོར། ༣༡སད། དེནས་ནག་པྱ་སོད་པ།ས་ 
དེས་བྱ་ཆན་པོ། པཇྲསས་རབྱནང་།དེ་ལསར་མེ་མཛོད། དེཝ་ཨ་ཀ་རྦཛླཾ། རར་དཀར་ཆིས་པའཉེད་ཅན། བྱི་དྲུ་དྲང་གྱཿསྲ་གིས་གསན། མངོན་ཀས་ཅན་ཟརཔྟའི་ཏེན། གྲསུམ་ག་ལ་འགོས་ཁུག་པྲ་ཞས་བཅོས་ཉིས་གསུན་ཞིད། ཐགས་པ་གོས་ད། 
ེནདང་སངདགྱབངགཆསའདོབའིནས་རམགཏཏགས་མབྱི་བརོན་ས།། དེརམ་ཟད་ཟཤོརྱ་གིས།ཁས་པ་བརུནསོ་རན། པཿཀའ། བལྲ་ཡུལྲ་ཚངས་ཆྱི་རག་ཀོ་ི། བི་ཀམ་ལཾི་ལའི་ཐསས་ཆད་ཨྦཿེན་པརྡ་གགས་པ་དི་བི་ཀར། ༣ཇསདྡ།རྡོར་གདནྲ་ཧིཿ ་ 
མཁན་བྲནག་པ་པ། མཿས༽། ཀློང་ལའི།ཁས་པ་ཆན་སྤྱོ་སལབུ་གིན་ ༥ ཨི་ཤུགསྤ་རན།།ཟན་ས་འགོས་ལ་སྲན་བུངབད་དའི་གཏན་པའོགཤིམ་འཆར་ཀྲ་འསནས་ླ་ར་༢པིའམརཀ་སྲིན་གགསམར་བགས་པ་དདི་ལ་གསནཔ་ཡིན།། རྒལ་པོའིཁབ་ཁི་མཁས་མཆན་ 









(༡༤3 





ཤཱི ཇེཅུན་བཅོང་ཁ་པའིགསན་ཡིགན་བྱཞེས་ཐང། རོང་གྲི་མད་བུ་སེང་གླེ་ཆལ་མཆན། ར༠ྱུང། འཇད་ཟག་ལྐག་གྲི་ནོག་ཡེ་ཤེས་ པ།དཀར། སེང་གེ ཐྱབང། དེའི་དཔོན་པ་རོགཏིས་སེང་གེ། རོག་ནརརྭྱནང་འའིམ་ཚན། བྲེས་རུ་དབར་གྱི་གུན་ཚུད་ཚ་ཉིམ་ 


ཕི༽ པོཛཾཱཞེས་པཞི་བ་བཟང་པོ། པ༈དཀན། གཾ མཁའུའྲགོའློག་མ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ལ་འདུས་པ་གསན། འགོས་ལྭ་དུབནས་། འཇད་པ་ས་ 
༧ ལྤམ། སྔགས་པ་གོས་དཀར་ཅཟེག། དེ་གཏིས་ཀ་ལྔ་དོག་ ༣ེ་ཅུན་བཅོང་ཁ་པའི་གསན་ཡག་་འཇད་པ་དངགིཞེས་སྣང ྨན་ནུདེ་ལ། ཇོགམནི་བྱར་སྣ་དངགོང་གྲི་ལས། ཝགས་དཀན། དེའི་ཞར་ཆོས་པྱ་སི་མཁར་འཇུག། བེས་ཁ་དཔེན་ཆེའི་སྟག་པའིནཅེན་གྲག། རའ 
@ ཅུད། ཁུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེན། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཆོ་། ཐམས་ཅད་མྱུན་པ་དུ་ྟེནདེན། ཐུགས་སས་ལྭའ་བ་རེན་ཅེནྷ་ནས་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་གགས་པྱ་ཧུལ་སཚན། སེཾ་ རྡོ་རྗེའཆང་ 

མྦའེནའབཅོསྔར། མཁན་ཆེནཟིགས་འཛིནྱ་རལ་པོ། སཆན༡ིདྱའཱ་ཟཱུགས་གཏར་མིད་ཤོད་འབས་སུངས་སྲུམད་་སའིརིགས་དགན་པ་གྱིད་སུངཔའིཞལ་དོ།། བླཆེན་ཆོས་རིག་ཆུལ་མཚན། ལྷ་ཁློག་ཆ་གྱི་སྐོབ་དཔན་བསད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། མཆུངས་ 
%' | མེད་བྱངགླིང་ཇེ། གྲོང་གསར་ལྲུ་བཟླ་གྲེས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྔརེན་ཅེན་རྒྱམ་ཆོ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོཉ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཅན་བསད་ནམས་མཆོག་ཞུབ། དེས་བདག་ཟ་ཏོན་བམལ་བཀའདིནདྲུ་ཝལ་ཏོ།། ཡང་ 


24| 








པོ ཅད་སྤྱལེན་བླ་བླ་གནནས། ཁུང་བགས་པ་གཞོནབ་བསདནསས། ཤན་ཅེན་ཡེ་ཤེས་རུལ་མཆན། དོརཆེན་ཇོ་རེའཆང་ཁུན་དགའ་བཟང་པ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དཀན་ཅོགྱཆལ་མཚན། རྗེ་སངསྤྱ་རུས་ཟིན་ཅེན། ། 
7 ཤས ང་བ་ཞསཔ་གཞོནང་སདངསས། གད ཡུས ན་དགཔ ཤནཆེན་ཤེས་དབ་འཐུང་གནས། ཁྱབ་བདག་ཞ་ལུ་པཆེན་པ། དེས་བདག་པའ། པདྡྱུ་པོ་ 
ལྒྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས་ནས། ཉི་ལཉ་ར་སགགྱི་བང་ནགས་ཡུག་གོང་གི་དགོན་པཅཆོས་ཡུགས་དེ་ཡང་ཆོར་འདུསྤ་ཀིཞུབ་དགོན་པྱ་བང་པྷ་ཉསྦྱའི་གདན་ས་ཐོག་གཅིག་མཛོད་པས་ཁུངས་པརྲ་གགས་གདུངས་ཧྐྱོ། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་བཙོང་།བ་པ་ཆེན་པ རལ་སྲས་བཟང་ 
༢༢༧ སཱུངང་། ཤརཔ་རིན་ཅནྱ་ཧལ་མཆན། རྣམ་ཐནམེ་ཆུང་ཆར་འདཀིདྲ་གིད་པང་གཀའ་ཡོངས་གགས་སུ་གནང་བའྱི་ཕེགས་ཡད་པས་དབྱུམ་པ་དང་བཟང་སྐོངཔ་བྒུད་པམི་བཞུགས་པའྡ་གས་འདེན་པནི་ཁངས་མ་དྱད་བའྱི་མནོ་ཏེ།དེའིགས་ི་བྱསད་པ་ཡལ་ཆེར་གཅུ་སེནནས་དཔལ་ཝནྲག་ 
སདམ་པ།ལཆིནྱསུབས་མཆོག་དཔལ།།དེལ་ཇེའི་དངོས་སློག་ཕཆེར་སྱེས་གསན་པས་བླྱནད་པདྷ་ཝདད་འདནདགོས་ཤིང། མཁས་གའྱ་རེར་འཇེགས་ཁེད་དཔའ་སོརྡེདང་བཟང་སློད་བར་གསང་འབྲུསཞྲི་རིངས ལ་ས་གགས་པར་གསད་བདྲི་ཚུལ་དུ་གནང་བནུ་འདུག་ཅིང་འདྲ་ཡོགསྦ་སི་དབང་ཡུང 
ྱི་པགལེནདང་བླནདབྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཐགས་ནམག་ཡིན་པས་དེའི་གསན་ཡིགནའང་བང་ོང་བསྔ་རབ་གསན་པར་མཛད་སང་ངོ།། མཁས་ཟུབ་ཤེརའྱབུངྱ་་གོས། མཁས་སུབ་དཔལ་ལྡན་སེད་གེ། མཁས་བཅུན་ཡེན་ཏནྱར་མཆོ། ཐོན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 














3] ༽། །བཟང་། ཆོསྤུ་རའོདཟེར་བཟང་པ། ཇེ་ཆོས་གགས་འོད་ཟེན། མཚུངས་མེད་ནས་མཁའ་བཟང་པོ། རྡོརིའཆང་པ་བོདཁ་པ་དཔལ་འོརྩ་ཆུན་གུབ། ཟུར་ཐམས་ཅད་སྦཉེན་མཆོས་དྲཅིངས་དད་གོལ། དེས་བདག་ 
ཧཾ ཟཧོད་བླ་ལ་སཱལ་ཏོ།། ཡདན་ནོག་ལེ་ཤེས་སེང་གེ་དངྨ་གན་ཚུད་ཚུ་བ་གཞིས་ལ་སེ་མོའི་ཕུག་ཀ་བའབྱུས་སྐྱབས། ཐགས་དཀར། དེ་ནས་རོངྒ་ལ་སྟང་གི་གཅང་སྟེན་སྨྲསེང་། ཏྭང་ དེེབས་ནུང་གི་ལེ་མདོ་སྡེ་སང་གེ། ཝུགས་དཀར། ཀུན་ 
243 £ མུན་ཆོས་སྒྲ་འོད་ཟེརམན་གོང་ལྐན་ནོ།། ཡང་ནྲ་བག་ལུག་པཡེ་ཤེས་སེང་གེལ། རོད་བཅུན། ཆགར་མདོ་ དར ྣཾཌ༨-ངོོྟ ཉནསྤ་ལ་མདོ་སེ་སེང་གེ། ཀོས་དཀར་ཅོཐག་ཅན། དྡ་སྡིངས་པ་ཆོས་སུ་ 
ཏུ ཟུམ ངྫརྫཾིཾ སབ 0་ སད་དེ ད་དོ ནྲ ཅད་དུ 
དྭས་པདག་སར། གནས་ཁྲའ་པ། རྔ་སཆེན། ཁྲའ་པརྡརབདུདའཇམས། རེ སས་པ། ཆས་ཇེས་པ། ། འཕགས་པ་རེན་པེ། ཞང་དཀོནཆོག་དཔལ། རུལ་བྲ་བག་ཕུག་པ། རྡི་བོད་པྭ་བོ་བརྟན། རེ་དཔལ་ལྡནྲ་རུལ་ཁྲིམས། གྲུབ་ 

རྫ རསགབམ་འང་འ་རསམ ག་འ ས་པའྲི་ཟློ་གྲོས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོརེ། རྫེ 











བག་ཐོག་པ་བསདནམས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མྦལེན་པ་རྡོརགདན་པ་ཀུན་དགའ་ནསྦྱ་ཧལ། མཁསྲ་གུབ་རིག་པའྲི་གོག་འཕྲེང་། འོདགསལྦ་ཆེ་པྱ་བམ་མ་པི་བྲང་། དམ་ཆོས་གླིང་པ་བླ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དབང་པ།ཉིམ་གླིང་པ་མཁས་ ། 
ཟླབ་ཆུ་ལཁིམས་བྲལ་ཤིས། རབའྱབམས་ཆོས་རརེན་ཅེྱ་རམཆོ། ཁུབ་བདུག་ཞྭ་བུ་པཅེན་པ། དེས་བདག་ལའ།། ¥ གས་ཁ ་ིངསས་ ི་་་ ༨ ྩབ་སུ་རྱུས 
244 །ཧཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི།།རེ་བཅུན་འཇོདཁ་པཆེནཔའེ་གསན་ཡིག་ནའདི་འཕགས་ལུགས་ཕིང་གཡུང་། རྡེར་འཆང་། ཨན ཌཱ་ཀི་བད་བལེཞབས། ཌྩྷམི་ཧེེ་རུ་ཀླ། ཉི་ྭ་བུ་པ། ཡན་ལགསེད་པའི་རྡོརེ་། ཀླཝ་ལ་པ། ནག་ སུདཔ། [པེ། མེ་ཏོག་དཀར་པོའ་ ༤ 
ཐོད་ཅན། ནཱ་ཐོ་པ།། ཟག་པོ་མི་ལགས་གསོལ་བྱརམ་དུགྲ་ཕགྲ་ཌརོད། མར་ལོ་ཆོསྐ་ཀྱི་བློ་གྲོས།། གས་དཀར་ལང་ལོན། མ་རུརྦ་སན་དབང་གི་རྡོན། ཐགས་དཀིའ། འཁོན་གད་པ་ཀིཏི་ | དད་བཅུན། ཞཁོནྱོ་བུ་ཁང་པ་བསདནམས་རིན་ཅེན། འཁོན་ སྒྲལ 
ཀུན་ཏུ་བཟད་པོནམ་མཁའི་སིང་པ།ཡེཤེསདངོས་ཟུབ།ཚ་བཤད་པ།སྐན་གགས་བཟང་བྲམས་མཆནྱསྱི་ནས་གངས། བྱ་མུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། བོད་བཤུན། ཐང་སེ་བའཕགས་པ་སྐྱབས། པ་གཞི སདའཇུན། ར་ 


ྷ བས ཱེ འོ 
༣འགེས་ལུགས་དང་འད། ཡང་ན་འཁོན་གད་པྲ་ཀྲི་ཉིནས། འགར་སྟེན་ཤེསརབྱ་གསཆོ།ཡརྦ་ཐངས་ཟནའི་དགནཔ་ཝགས་དཀར། གྲང་པོ་ཁ་བོ་ལྲ་ཅང་སྒད་པའེན་རན་སེང་གླེ།ལཏདཔ་བད་བཛུན།རོང་བཤེས་ ར་བའི་བ དི | 















3 བྷྱ །རབ་སེང་གེ།རབྱཟུང། སྣཾན་མོ་ཡུང་པ་ཡེ་ཤེས་འབྲན། རོད་བཅུན། ཀུན་མཆེན་ཆོས་སྐའོད་ཟེར་ཡན་སར་བཞིནནོ།། ཡངན་ནྡོརའརད། རེརྱན་བཅོང་ཁ་པའི་གསན་ཡགཞ་གུབ་ཐོབ་དངཔྲའི་ཏགཉིས་གའི་ཟླནད་པརྦས་སེལའི་ 
མད་ཡུགས་སྤྱི་རམ་ ཅས རྱང་ ཟོ ཐྲོ་གྲོསཿ རི སི ུདུ་་ པཱམ །གསང་མཆན་ཏྫདིས། ཟླབ་ཐོབ་དམད་སྨུག་ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི་ཕྱག་ྒྱས་ཏོག་གི་ཐོད་ཅན། ཏེ་ལོ་པ་མན་ 
2! །འདྲ།། $ བཀའ་དདས་གསུམ་པ་ཨན་ལུགས་མཁས་པ་ འར མ་ 'ཡན་འགོས་ལུགས་ལྟར དྲི ེ་་ང་ །བོ་གཞིས་འདྲེས་ཡིན་པས་སྤན་དུ དིུ་འརུན། དནས་འཇུས་ 
: དཔལ་ཞལ་སཐོངཿའཀྱ་མི་ཏ  ླ་མགུལ་གིགསནགཕོ། ས ༽ ི་ ཉང ལཧཐུགས་མས བཞི། སང ཆད 0 ། ལེགས་ལྡན་འྱྱིད། མཁས་མ 
གག རྱ་ བདུནཔ་དའི་ནངནས་མིཏཾི་པནས། རྨིམ ར་པ ་ ་པ། ས་ས ཕླརཏིཔ། ཡོད་པ ཅོད་པའི་རྡོེ། 
ཤོ རཾ] གས ཀལ (839 པ་དང་རྒྱུད་རྒྱང་བཤད་རྒྱུད་ལྔ་གཞུང་པྲན་དང་བཅས་པ་དང་ཡེ་ཤེསཞེབས་ཡུག་ 







རིམ འིཞབས། དིམདནཱ་གོས།ནུབལ 
༣་ེརྡ་ཝ་ཙམ་ཡང་གསན་པར་ཐུགས། དོདན། 
















། འགྲེལ་པ་བདུན་ཟར་ཡང་མདདསང་།མན་པ་ལ།ཛ་ཞན།ཟ་གནན སེས་ཏོག་གཟུམ་ལདད། ལྟ་དཔ་འདས་རྒྱགར་དུགསུམ།བལ་པར་བཞི་སེ་ལན་བདུནཆོན། ཤའྦསྣ་ཞོ་ཧང་ཁྲ་བལ་པོའི་སིཏདང་ཀླམཡིད་གགས་ཚད་གགུམ་བྱར་ཆ།བླད་པ་འཇོན་ངེས་ཝ་བཅུར་བྱསད། ལང་བའགུར་ངས་བྲ་རུ 
 གསུམ།འདུས་པ་ལ་མཁས་བའྲི་གམ་བྱན་དང་བཅས་ཡད་པའྲིདངགིཡེ་ཤེས་སིང་བའིད་དགང་བརུད་མན་ངག་གདམས་པའི་བཀའ་ཐམསཅད་བཟས་པའི་གཙོ་དོན་འཛནནོ།། བུ་བཞིའི་ནང་ཚན་མཆུན་དབང་གི་ངྡོར། གཞུང་སིོགསོནཆོས་ནོ།དྱ་མཛུ་སེནདབང་དེ།གཅང་ནང་གི 
སྟོས བུངཐང་གིམི་ལརས་པ། འཁྲན་སྟེན་གད་པྲ་ཏྲིཏི། དེ་ལ་མི་ཧག་ཟུར་ལ་བྱ་རུ་ྲཁིམས་་སྐྱབས། དབུས་པ་འགར་དགེ། གུབ་ཐོབ 


ད ཁྲིམས་མཛེས། ར་བྱརན་བཅོང་ཁ་པ། མྱ་ཐེན་བྲ་།ཟར་ར་། 
མྭ་བྭག་གཞོནྲན། ཐུསྭུ་སྡོ་ནན་པ། ཐུས་འཕུགས་ 


ལྡན། ཟམདཔལ་ལནསེངགེ། མཁནཆེན་ཀེས་འབ 


སྒྲ ་བཞིའི་གསན་ཡེག་ན་འདི་བཞིན་ཟུང་ཡང་ཀྲན་མྤཉེན་དུའི་གསན་ཡིགན་གླིང་པྲ་ཚུབྲ་ཁིམས་མཛེས་ཟུན་དུ་མཛོད་འདུག་པ་བརྟག། ཟླས་རྒུ་ནལ་འབྱོར་པ་བལུང་པ། དགེ་སློང་ཆོས་གགས་བཟང་པའི དྲ་ 


དཨན་ཛར་ལནནོ།། ཡངན་འཁོན་གད་པ་ཀྲི་ཉིནས། མན གཏདེ་། ག་ས་ས 


རྡར་མནའྲད། ཡངན་ལོས་ཆོག་པནས། བུག་སྟན་གཞོན་ནུ་ཚ 


སྲས་གྲསམ¡ྱསིས་གསན། གསུམ་ག་ལ་གང་བར་སར་ཁའིནིན་ཅེན་གླིང་པ་ཆུལ་ 





རོད་སྟེན་མཁན་པ། ཕུགརི་པྱ་བང་རུབ་གཟུངས། ཤོད་བློ་བརྟན། ལྡོར་བས་ཆོག་ 
བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་འབ་མན་འད།། ༈ ར་ས 














པནི། རྡོར༣ཆད། རུུལ་པོ་ཨྤིན་ནཱཏཱི་ཆིབ། སོབ་དཔོནོན་གཛོ་གི། བསཟི་ས་རུ། སློབ་དགོན་ཀླུ་མབ། ཟླུ་བྲ་གགས་པ། དནོ་ཆངཝགས་རམ་པའི་ ན། ཀྲ་ཟླ་ལྲོ་ 
།པནི། ོ་ 7 དྲཔ་བས་ལཔབས་ཆངབཤསདབགུགཏད ཨུཐེཆེན་པ་དྲིད་ཚ། ཐང་སྟེད་ཆོས་ཁྱི་འོད། ྱང་ 
མ །རཨ་དྱམན། བུམ་ཀྱུན་དགའ་ཧུལ་མཚན། དཔལ་ལྡན 


ཊུ 
བཅེན་བོ་དི་ཀཱན། རོང་པ་འགར་དགེ། ལྡརེ་སྟོང་པྲ་ཚུལ། 
ཆུ་སིུ་ སསསྲསྲསཾིྲགཾཾཾིཾིཾིཾིྣིཾླླླླླླི 


གསན་ཡིག་ན་ཤེས་འབྱ་ཧལ་མཚན་ཟར་བའདུག་ 


'གསན་ཡིགན་པད་འིརདིག་པའི།ཟླ་ཐུག་འབུག་པཅན་དམ་དཔད། ཀྐུ་ཿ 


གྲགས་པ་དཔལ་ ༠༥༥༥ ལཡཾགིིཾགཾགིྣགྣག༽ས༽ྫཉྫངྲྣརདེོ་ར སྔགས་རུས་པའི་གསན་ཡིག་ན་མི་ 
ེ ` བགསས་པསེས་ཡིད་དགས་གསད། བད 


འྲུལས་སླཞིདྱཔད། ལ བཀའ་བདས་ལཔ་ཆུག་ལུགས་ཨྱབྱད་པནི། ཀླ་སུབ་ལན་ཇར་ཉུརལ། དེལྭ་མེབ་དཔེནོ་ཤྱུ་བ་ཤེས་གན། སོ་དཔེན་ 
སུ སསད་བརཌངས། རཔ ཟིས ཛ་གད ཛ་་ བདེཝ 


ལྦེ 





བྱར་དུདང་ཞུརེའིང་སེརཔ། འུཕུག་ཀུང་ར་བ་ 








མ་དཔལ། ༡༨བརས་ཐོ། བླས་གྲགས་ཆེན། དནཿར་པ་ ཀུན་མྔའེན་འཕགས་འོད་མན་འད། ཡངན་མབ་དཔནྦ་ཀའྱིབང་ཆུབ་ནས།།ཌྨམི་པ། གིརཌི་པ། ཨ་ཏི་གླན། རྡརི་གདན་པ། ༥དཀར། རེ་ཁྲེན། ཆག་ལྭ་དོང་ཨན་འྲང་། ཡང་ན 


སློཐ་དཔན་ཟླ་བྲ་གགས་པནས། རོལ་པའི་རྡོརེ། སྐལ་ཝྡན་གྲགས་པ། × ༢ འདས་ཛདྡཾ་ལཾ། ང་ས རུམ་བརྡ་གགས་པའྙིལ། རྣ གོ་གིྙ་སྣནཔ་ད་ལ།དོར་གདན་པ། ནི 


གྲསུམ་དོན་གཅིག་མིང་གྱི་རས་ཟངས་ རྲེ་ལ། ` བཀའ་བབས་ངུག་པ་ས་ཕུགས་རྱི་བྱནད་པ་ནི། ཐགས༢མ་པའི་གསན་ ༡༣༡ ཡའཆང་། ཕུགན་རྡོརེ། སླེབ་དཔོན་ཀླ་གྲུང་ 
9ནདེ་ཝ། ཀྱག ར་བེ་་་་ རཾ སྐལ་ཝནྲ་གུགས་པ། འོང་ ོ་་ པ། འོད མདར ཆ༢ རར ྱ་ དེ་ལཾ། །བྲཆེཔ་ཆེན་ ཤྱྭ་ཱི་ནྲང་། སྤྱ་སཱ་པ 
འདེ་ཟར་ཤྱཀ། ད་བ་ས ས་མར དདེསཅེན་ ཁྲ རླ་ཨ་གཏིས་བྱ་ཆལ་མ། སིས་ི ངཔ་ཟེར་བྲདག། གོ་ཡུང་ནགས་ རི བས་ང ན་པ། 
སག ཁ་དི་ར ཤན་པའི་གསན་ཡིག་ན་དབང་བཀའ་གསར་མའི་ཏེབྱྒུད་དུངས་འཛེན། ཕྱགན་རྡོར། ཀླ་ཐུབ། འཕགས་པ་ཉ། སསད་ནས 













བྷྱཿ །འཛོན་དཔལ་བཤེས་གཉེན། བྷི་བཱཏ་དྲེ་ཝཱ། ཁཆཔཆེན། ས་པྨརི་ཏསནའྲང། ཡང་ན་ས་བཅ་ནས། འཕུགས་པ་རིན་པོཆ། ཧོདྨ་བྲོ་གོས་བརྟན་པ། རྣི མཁན་ 
འརི ད&་  ་ ༣ ཀོ ར་རྱུམ་་ $ 

ཧཱཿ མ་དཔལ་ཅྱི་ཧལ་མཚན། ཟླམ་དནརི་གགས་ཆན། དུན་བྱན་འཕག་སའོནསན་འབ། ཡང་ན་གེ་ལྭ་ཚུབནས། མངར བསྱ་ཧ་མཆན། མགོ་བ སྟག་པད་ཟ། དངལ་ཆོས་གཟང་མནའ་ད། ཡང 

249 ¬ ཆོས་བཟང་ནས། དོད་བཅུན། ཀློག་སྐྱ་བ་གྲགས་པ་དཔལ། ཀློག་སྐྱ་བསཾད་ནམས་རྐྱལ་མཚན། བྲམ་ཁུན་དགའ་རྐྱལ་མཚན། རྒུམ་གྲགས་པ་དཔལ། འཕགས་འོད་མཱནའདྲ། ཡངན་རྡོ་རི་འཆད་། ཐགས་རམ་པའི་གསན་ཡིག་ནའདྲི་ཞླ་བང་གི་ཆོག་ ། 
༼ ཀི་ེཔྡི་རེས་ས་ྲམས་པའིབྱད་པར་བཞེད་གསན་ཡིག་གཞནྲ་ནམསན་ནད་ི་ྒྱནད་པལས་དབང་བྱདམི་གསལ་བས་དྲཔད། ཕུགུནོར། རྔརཆས།།ཨིན་ཱ་ཏི། པྲད་ཞབས། ཅུམཆོག། སར་ག ཤླུ་མབ། ཀླ་བུང་། པལ་པྱོ་ཕག་རོར། རྩ་བ་་ཀར་ ། 
¢ #ཤཱཏིཔདྲིཀྲིཏི། ཐཱིལེགས་སྨིན། ཤཱི་ཀྱུམ་ར་ན། བྱི་ན་ཡ་ཀ། རླང་བྲང་། ཞྭ་ལ་ལྷ་ཚོབ་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འྲགུས། ཤེ་སྟེནམར་ལན། ཇ་སྟེན་དཀོན་སེང་། ཀུན་མིན་ཆས་འདོད། མུར འཕགས་འོད་མན་འྲང་། ཡང་ 

















ྲོིལ་ ུ་་ མཏིམ། ཆོསོ་སུའོདཟདམན་འབ། རྩ རང་ལ་དྲེག་པའི་ཉེང་མཁན་ནིན་པོ་ཆེ་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སུལ་སཚན་ལཚན་གཅིག་ནོསྤ་གངན་ཆོད་ཕས་ དབངྡ་རས་སགོས་ལྲ་ཅོད་མོའིའོད་ 
།ཤེས་ལས་བརྡ་ དོ་པ་ཞིག་མྱ་བུང་བས་བརྒུད་ཡིག་གྲི་ (བཨ་བྱས།། ལྷ ཟམས་ཅད་མྔའེན་པ་དྲ་སྟན་ནིན་གོཆེས་མཛད་པའི་འྲའིད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ཅི་ནོར་བུརེན་པཆེའི་བམ་ཏོག་དང། འཇམ་དྲྭབངས་མའེན་བྱ་ཆེའི་དབདྱ་ཡུག 
གིས་མཛད་པའི་ཡེད་བཞིན་ནོདྲ་དའིབ་ས་ཏག་ཁའྱབེད་པའྲི་ལེ་མིགས་བྱུ་མུན་བུའི་སེང་ནསྤ་དཞམེད་པའི་ཉིང་པ་ལསྦ་གང་སྙིད་པརྒྱ་གུར་པ་དཔལ་གསང་བའདུས་པྱ་ཚ་བའྱི་རུད་བཤདྱ་ཧུད་ཐུན་མངས་ཡིན་པ་དཞིས་གསུལ་བརྡ་བས 
འི་དོན མས་ད མ་གསང ི་ོ མྲོ ་གས་བཔལསབ་སད་ོག་ད རགས པྲ་ལའི་དྲརྲ་བིད་ཟབ་ 
ཧམས་འཁིདྲ་དལེགས་པར་ སེ་པའི་བྱཧུད་པནི། རྗེའཆད་། གྲ ྷྣྷ] ཌ དཔལ་མགོན་འཕགས་པྲ་ཀ་སྦུབ། མཆན་གསང་བ་སྐ་ཏྣདེ་པ། ཉི་ལ་པ་ཤེས་དབ་བཟང་པ། པཌཆེནླནཱ་པོཏ་པ།མངའ་ 
བདག་མར་བལྟརུ་ཆོསྤ་ཀིགོ་གས། མརུརདབང་གིརྡ་རེ། ལ་ད་གད་པ་ཀྱི་ཏི། བུཁང་པ་བསདནམས་དིན་ཅེན། མི་ཀགྲ་དུྡ་ཞབྱ་ཆུ་ལྲཁིསས་སྱིབས། རྒྱམ་ཁརཐང་སེབའཕགས་པ་སྐྱབས། སྡེ་སྡིངས་པ་གཞོནྲ་ན་འོད། མག་དགེ་ 
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།༄༅། 





བཤད་པ་ 


བདག་བུ་ཧར་བླའེལའོ།། ཇེ་སྦའེན་བ 
དད་རིམ་གསལྱ་བེད། དེས་མཛད་པའིགསངའདུས་ 


།ཝིངས་པ་ཀུན་མཐྱེན་ཆོས་སྨྲ་འོདཟེར། ཆོས་རྔ་འཕགས་འོད། ཐམས་ཅད་མེན་པ་བུ་ 


། མྱ ཐྲོ ར་ ཡཾ 
དབངས་གགས་བྱ་ཆལ་མཆན། ཐུམ་རིནཅན་ཆུལ་ཁྲིམས། མཁས་གྲུབ་ཚུལ།ཁིསསྦྱ་ཧུལ་མཆཚན། དྲིན་ཅན་མན་དབཆོས་རྗེ། རེ་བཅུན་ འདདེ་བཞེན་པ། རྡོརཾའཆང་ཆར་པཆོས་ར། ཐམས་ཅདཨཌེན་པས། 
མཁན་ཆེན་བ རྩ ༣འཆང་དབང་ཐུག་དབ་བརྟན། རིགས་ཀུན་བདག་པ་བཀའའགྱུར་བཅེན་པ་མགོན་པ་བསདནམས་མཆོག་ལྡན། ཁྱབ་བདག་རྡོར་སེམས་དཔའི་ངོ་བ་ཆོས་དྲིངས་རང་གོལ། དེས་ 

ནཿ ༈ཨཛད་པའི་འཁྲིད། གི་ཡུང་ནོས་པའི་བྱཧད་པའང་བཤད་ས་ཐག་པ་བཞིན་ནོ། ཀུན་ཨཧིན་བུས་མཛད་པའ་འྲྲེད་ཡིག་གི་ཡང་ནི། རྡོརཾ་འཆང་དབང་ཕུག་རབ་བཏན་ནས། ཞ་ལུ་པ་ 
མལ ནཔདམམོག་ཞུ། བཅན །མྱའེན་ བྲུས་མཛདཔའྲི་སློན་ཨེ་གསལ་བརྩབེདཔའི་བཤད་སྱར་ 
'སྐད་ ཉི་སཛོན་པར་ཉོགས་པ་དངོས་ཟུབ་ཆར་འབེབས། བས་པའྙ་མཚོགས་པ་བསདཔཅོན་གཅབཟའྦ་ནསས་སད་ཞི། ཀུནམཁྱེན་ཡབ་སྲས། དཔལ 





ཨ་དམ་པ་བསདཿམསྤྱ་ཧལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་སེམས་ དཔ 


འཅེན་པོ། འཇམ་ 


| 


མཐའ་དག་རབ་གསལ། དེས་མཛད་པའྲི་དབ་ཐབས་མདོདྱ་བསྦ་ཀྤྱི་རཆེར་ 











ཆོག་དོན་གུབ། མཁས་པ་རླད།འྲམ་བཞིགེ། མྦྱེནབྲར། བང་སིད་ནནྱེ་གུལ། འྲབོགྲ་གར་པ། ར་བྲཀ་ཤིསྦ་རལ་མཆན།། གྲོ་བོ་ལུང རིན་ཝིང་དཀོནཆུན།དིན་ཅན་ཞ་ུ་པ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཀུན་མེན་དས་མཛུད་ 
 ྲྲ་ སྲ ཅསྐུ་དད་ཧདན་རང། འབས ` དྷ ་ པུ ི་གབ་པི་དབང་མུགཆན་པོད་བབངྱ་ཆལ་ཆོས་ 
མཛད་པའི་གསངབ་འདུས་པའི་བེད་རས་ལང་གསལ་སྒན་མའི་བྱསུད་པ་ནི། མཁས་གུབ་ནོར་བཟངྱ་ཧུ་མཚོ་། བསང །རྒྱ་མཚོ། དྲུང་ ་པ་བསོདནམས་དཔལ་བཟང་། ཤར་ཆེན་ནམ་མཁའྱ་རལ་ | 
252 སཆན། བྱངམ། དད་ག བེ ཤོབས དཾ་འཆང་དཔལ་འྱ་ཧོར་ལྷུན་གུབ། ཟུན་ཀུན་མྔའེན་ཆོས་དྲངིངས་རུང་གོལ། དེས་བདག་ག་ཧོར་བླཝ་ལའོ།། ཧ པརཆན་བསདནམས་གགས་པས་མཛོད་པའགསད། 
བའཇདུས་མའི་བླསེད་ཇོགས། ཆུད་སྡེ་ཕྱི་ནྣས་གསུམགྱི་སྟེངནེས་ ནཆས། རྩྱ་ནཱད་ལྲེའུ་བྱརུ་བདུན་པ་ཡྱཧྱི་རྙིཀ། རླུ་ཆུང་ དའགེལ་ཆེན་གནམ་གསལ་བ་གཞིསྱའི་ ། རེ་བཅུན་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་མཛོད་པའིས་གཅད།མཆན་ 
ཐུཿམཐའ་དཔཔོདདེན་པོཆེའྱིས་གྲུནམས་སྱད་ཏེའྲགལ་པ་བཞྲིགགས་སུལགས་པར་ཐོབ་པའིའགོས་ཡུགས ིྱརུད་པནི། རྡོརའཆང་། ཕུགནནྡརི། ཨྤིན་ཆཱཏི། ཀུ་ལས་སུར་པའྲི་ར་བའཅོརས། མངའ་བདག་བི་སུ་ཀྲན། སར་ད། 











༄ །ནཱག་ཛུ། དེས་སློབོ་མའི་མཆོག་བཞི་ལ་གནང། འཕགས་པྲ་ཀ། ཟླབ་བཀེསགཏེན།ཀུ་ཐང།ཟླ་གགས། བཅི་གལ་མོ་པའི་རྔོར །ནག་པོ་སྤོད་པ། ས་འདེས་པ། དེལྟ་དི་བྲ་ཀར།དེ་ལུ་ཨཱ་ཀར། བླིནྡ་དྲང་གྲུངམ་ 
ཙིས་གསན། གསུམ་ཀལའགོས་ཁུག་པྲ་ཞུས་བཅས། དྲར ༼་ གཔའིས་པོ་སོས་ ཤཿ ལི 
དགེ་སིངས་པཆས་སླུ་འོད་ཟེན། ལྕེ་སྲོ་ལྡན་སེང་གེ་] ཀྱུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། བླུ་སཱན་ཐམས་ཧད་མའེན་པ། དཔལ་ཝན་ཐམ་དྲས་པ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཆན། ཟ་ཟླུས་དགུས་སཁའ་བབང་པ། རྗེ་བཅུན་རེ་མདའ་བཟེན་པོ་༡་ 
གཞོནནུ་བོ་གོས།། ཐམས་ཅད་མ ན་པ་བཙོང་ཁ་པེན་པ། མ།བསྲ་གབ་ཤེལ་དབ་སེང་ག། རྗེ་མི པ་དཔལ་བ། རྗ་ན་དགའ་དན་ཐབ། ཞལ་སྔ་ནསྣ་ལརིན་ཅན། ཆོསི་ཇེཆོས་ལྡན་ཟླགོས་། པར་ཆེན་བསད་ནམས་གགས་པ་ 
འཇུམ་དཔལ་དྲ་བངས་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང། གྲི་རྙནཔོ་རྩེ་ཧལ་ཁང་ཐི་པ་དཔལ་འབྱོར་སམཆོ། །ཟོན་པོཆེའཇམ་དྲབས་སླ་བའིིས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ཟ་གོར་བྲའེ་ལ་སུལ་ཏོ།། ཡངནྭ་གུན་ཚུད་ཚནས། 
སེ་བའཕགས་པྱ་སབས། སྡེ་མིངས་པ་གཞོན་ནུའོད། དགེ་མིངས་པྨ་རོསྐ་སའོད་ཟེན་མན་གོང་བཞིནནོ།། ཡངན་གུན་ཚད་ཚོནས། ཕུག་པ་འབུམ་རྐྱབས། གཅང་པ་སྨྲསེང། ལྕེམདོ་སྡེསེང་གེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་སྟག་པརིན་གྲགསཿ 


ག་ཨཱནྨ་དེ་ཝ། རལ ་་ ་ 


། 








དགྲུ་རིངས་བ། འཕུགས་འདད། བུ་ཚུན་ཨན་འྲད།། སར་ལགས་གབ་ཐབ་ཏསས་བྱརུད་ནི། རྡརེ་འཆང་།།ྲིན་ཆུ་ཏ། ཚུ་ཀི་བདེ་བའི་ཞབས་ ༼ྗི། པིད ཨནྒད་བྲད། ཀྲཝལ་བ། ནག་པ་པ། ཏིལུ་པ། ནཱ་རོཔ།སད་པ་ལྟ་ཏོ། 
མནུར་སྟན་དབ་ནྡོན། གང་པྲ་དྲིཏེ། དེས་ཟླརྩལ་བ། དངུས་པ་འགར་དགེ། ཟ་བ་ཐོབ་གཞུང་པ་གསུམ་ལ་ དུ དགསམ་གསདིནེེན་ཞིང མཛེསལ་གནང་། དེནསྦྱར་ཕུ་བ་ལུང་པ། དགྱི་སོང་ཆོས་གགས། ཐམ་འུཀ་ 
2 རད ` པྡདི་ཏའི་བུད་པ་ནི། ༔ འཆང ཟ་ང ིན་ཅན ཟུད ཐུགསྦ་ཀྲིསས་བཞིདང་ཉེབའྲིསས་གསུམ་ལསམ་ཏྭདིཔ། ཏེལ་པ།ཟརོཔ།ཨད་པ། ཡངནས་ཏླདི་པནས། ཟླ་ 
བླ་གགས་པ། རིག་པའི་ཁྱུ་ཐུག། ཨ་ལྷ་དཱ་ཏི་པ། གོད་པའི་ནོར།ནག་པོའིཞེབས། དྲི་མེདདོགོས། དཔལ་ལེ་ཤེས་ཧིང་པ། ཇེམར་པ་ལྭ་དམནའྲད།། ་ཆག་ལུགསྱའི་བྱད་པཞི། རྡོམའཆང་། མགན་རྡོང། ཟླ་བ 'སན་དེ་ལ།ཏདྱ་ང་ 
རོལ་པའི དིབ རྫས་ཐལ་ཞབས། ཛ་ལྗན་དེ། ད་ ག་གིས རན་དདའ་དའ། བ་ས ག་ས་ས བཱས་གགསཅེན་པ། འཕགས་འདམན་འྲང། ཡངྡ་ཀླུ་མབནས། 
ཀླུ་བང་། ཤཱགབ་ཤེས་གཉེན། རོབ་པའྲི་རྔོརསན་འྲང་། ཡངན་ཇ་ལྷད་ནནས། ཌློཝི་གྲིརུཀ། བི་དཌི་བ། མ་ཏི་གིཡནའྲད། ཡང་ནྭ་ཀླུ་བཏནས། ཌློན་པ། རི་ནཌི་པ། མ་ཏི་གླན། རྡོར་གདན་པ། རེ་ལྗེན་པ། ཆག་ལ་མན་འད། ཡངནྡ་བྲ་གགས། 








༄། །རོལ་བའིརྡོརེ། སྐལ་ཝནགགས་པ། འོདབུང་ཟགས་པ། འོདམཛདྲ་པ། ཆོས་འྱུབངཞི་བ། ནག་ཐགས་ལུ། ནོག་མེད་ལུ། རེ་ལྗེན། ཆག་ལ་མན་འྲད། ཟྩྱ་སུད་དངརྒུད་ཕྱོས་གཉིས་ཀྱི་ཕུང་བྱད་བུགས་གཅེག་ནེ། འཁོན། 

7 །ང་པ་ཀི་རིནས་།འགརསན་དྲོམས། འསང རལ་ཁ 3  7་ ཨུ་ཡམས་བྲ་གྱབ་བནཆན། ྐཏེ་ད་ཆན། 
255 #' འཕགས་པ་གཞོནནུཟླ་གེས། མའཇམ་དྲ་བངས་གྲགས་པ། བྱང་ཆེན་བསོདནམསྤྱ་གསཆོ། འཇམ་ད་བངས་ཤེས་རབྱ་ཆམཆོ། མཁས་ཟུབ་དཔལ་ལནརྡོར། ཡངས་འཇེན་དཀོན་ཆོག་འཕེལ། དོ་ཆེན་ཞམ་ཆོག་སེང་གེ། ཇེ་ངགེ་ 
ོ ལེགས་བཤེས་གཉེན། མངཆེནནསཱམ།ཁའདཔལ་བཟུང་། བང་ཏིནས་མ།ཁའ་སངས༔ ཀཀདནནསསིསགིིི་ ས་དབིངས་རང་གོལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༧ རྒྱལ་བ་བཙོད་ཁ་པཅེན་ 
ཅ་བ ་ ཞིའདམདཔས་དྩངརསད། ཙགཆོས་འཕེལ་ལན་གོང་ལྟར་ལ། དེནས་ཤནཆེགས།ས་པའི་དབང་བྱེ་བམས་པྲ་ནསྤྱ་རལ། དེས་བདུག་ཟ་ 

བླ་ལའོ།། གསངའཇས་རིམ་ཝའི་འཁྲིད་ལེག་ཟིན་ཟིས་སྟོྱ་རུད་ལུགསྤ་ཀྲབང་བྱསད་ནེ།འཇམ་དཔལ་ད་བངས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ་ལན་གོང་ལྟརལ། ཤར་མཆོས་ཇེསངསྦྱ་རས་བྲལ་ཤིས། སྟོད་རུད་ བཔན་བད་ཟེང་རབ་ 










¿ 





འབུམས་པ་དག་དབངཆོས་འཕེལ། ཤཱནཿན་བུམས་པྲ་དམྱྱ་སལ། དེས་བདག་ལའོ། སླབ་དཔོན་ཆེན་པ་སངསྤ་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་ཞབསྱ་ཀིས་ལེགས་པར་བཀལ་བའི་དཔལ་གསང་བའཇུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཞ་བྱརུདྲགུའི་བདག་ཉིད་ 

ཡས།ིཾགག་ས་གེགེིོིི་ེིིིྲིྲིྲངིས།ོིཾིཾ།་ ་ 
བབམཝུས་དང་ཝན་པའི་དབང་བནྡི་ཚོགས་པརནོས་པའི་ལ་ཆན་ལགསྦ་ཀི་བནུད་པནི། འཇམ་དཔེལ་དྲྭ་བངས་དང་གཏིས་སྐམེད་པའིཨ་ལྷ་དཱཏི་པ། སོབ་དཔན་སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞུབས། མར་མ་མཛད་བཟང་པ། ཨུན་དགའ་ 

2༠༠ སྐིང་པོ། ཐགན། ཤྷནི་པ། ཐླར་ཀར་ཐྲམ། པྱད་ཀ་དྲ་ལྲས། ཟུགས་རམ་པའིན་སནིགན་མིའདག་པ་ཆདདས་བཅག། དེ་གཉིས་ཀལ་ལྭ་རོདཆེན་པོ་འནི་ཅེན་བཟང་པ། དེནསྤྱ་ཧུངབཆོས་ཀྲི་གགོས། དགེ་བཤེས་སབས་སེད། ཇེ་འཙོརཁ་ 
པའི་གསན་ཡི་གནང་ས་ཐའམི་འདུག་པ་བཏག། རྡོ་རྲེ་ས་བརྙན། དཀོན་ཅོག་འབར། དགེ་བཤེས་དབང་རིན་། ཁམས་པ་སྭ་ཕུག་པ་ འགྱར ་འཆོས་བཅོའ། འོ་ཡ ནོ ° ༤ 
ིནསོཆེ་། ཟུགས་སྲས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། སླཞང་ཆོས་ཇེསམ་མཁའ་མཆོག་གུབ། དགའ་བཞི་བ་རེན་ཅེནྱ་ཆལ་སཚན། རྡ་པ་ཆངམའེན་བཆོས་ཇ། མཁན་ཅེན་རིགས་འཛྲོན་རྒྱལ་པ་ བཆེནཆས་རིགྱ་ཧུལ་མཚན། ཟུས་ 












༄༅། བསད་ཞམས་དཔལ་འགྱོན། འཇམ་དྲྭ་བངྲསྤ་བདྲ་གིངཆསྔ་རེ། ཐམས་ཅད་མྱ་བིན་པ་མྱན་བ་མའི་དབང་ཐུག་། རྫོར་འཆད་དབང་ཐུགནབ་བཅན། ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགུར་བ་མགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ཝན། 

དེས བདག་བཀོར་བླམ་པའོ། ཡངན་འཇུམ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས། ཨད་མེ་མཛད། ཐ་གན། ཆུ་ཤན་པ། རག་དབང་གགས་པ། རྡིམ་ཤྭའི། ཐེ་གརྦ་པ་ད། ཤླུར་ཀར་ཝྲས། ལྕོཙ་བརེན་ཅེན་བཟང་པོ། རྱང་པོ་ཆོསྨ་བོ། གྲདང་པོཞང་ཁི།གཏལ 

ཤ5ྱ་] / པ་ྐྱེགས་སྟེན། ཁུན་ཙེ་གཞེན་ནུ་རིན་ཅེན། གཙང་དོང་པ་ཤེས་དབ་གཞེན་ནུ། སེབ་དཔན་དཀོན་ཅོག་འབར། གཡག་སྡེ་བ་དབང་ཐུག་རེན་ཅེན། ཁམས་སེན་ཤཱཀ་ནྡོརམན་འད་།། ཅུ བཀའ་བབས་གཉེས་པ་དྲོལགས་ཀྱི་བནུད་པ་ནི། 
འཇམ་དབངས ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེམཛད། ༥ྭཐ་ནྡན་གླན། ཐ་གན། རིན་ཇེན་འཐུང་གནས་ཞི་བ། ་ ལུགས་རི་གོང་ཁ་བ། ཇྔིཀའ་བ་པ། སེན་པུག་པ། ཞང་ལེ་ཤེས། གཟེ་པ་དོན་གུབ། བརྡ་ཐང་པ་ཡབྲསས་ 

དནས་ཀྱུབ། བསད་ནམས་དབང་ཕྱུག །ལོསཆོག་པ་མནའྲང།། ལུ བཀའ་བབས་གསུམ་པ་སྲ་ལཀསྤ་ཀི་བྱསད་པནི། འཇམ་དཔལ་རྡེར། སབ་དཔན་སངསྤྱ་ནུས་ལེ་ཤེས་ཞབས། པཿྱགབ་མན་མེ་མཇད་བཟང་པ། དཔལ་བདེ་ 

། བའེ་ཊེབས། བླི་སལ་གྷཱཧ།རླ༩༡་བྲང། རྩང རིས ཁྱམས མནདག་ཆོསཔ་ཟད་ར་པགནཔ་གསུམ་བི་གསན་མིགནསྲ་ནངང་།འདམ་ངརས་མ་ེནབ ལྕག དམ་པདག་འཕན་ལ་ིས་བ་་འ་ག་སན་ཡགན་འདུགཔས་ཆདདམ་ནམ། ཟཡ་ 


:‰(;; ¡ 


༦ ཨེ 
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པྨིན་པ། ཐགས་རམ་པའེ་གསན ཡེག་ནནི་འདུག་པ་ཆད་འྲད། གཉན་ལོ་དར་མྲ་གགས། གནམ་ཁའ་པ་དང་མྱ་མ་མཆན། རེ་བཅུན་བཅེ་བཅནུ་པོ། སླུབདཔན་རིན་པཆེ། རེ་བཙུན 


གྲགས། དགའ་ཝནཔ་རུན་དགའ་བསོདནམས། 
བྱའགྱུར་བ་ ་བསངད་ནསས་སེང་གེ། སྒོ་ནུམ་པ་ཀུན་དག། 


མནེ་མཛད། འཇས་དཔལ་གགས་པ། དཔལ་བདེ་བ། དཱི་མེད་ཐས་པ། ནན །རནཅེག་གུགས་པ། ས་སྙན་པྲ་ག། 


དུ དཔལ། ཟླསྲ་གགས་པ་དཔལ། ཀུནསྦལནགུངས་བོད་པ།  ་ ས་བཟད་འཕུགས་པ་ 


འལེ་ འི་བ ཐམས་ཅད་མལན་པ་མཐེན་བྱ་མའེ། ཞབས་མནའྲད། ༨ 





སི་ཏ རྭ ཏི བྱ ལི 


བཀའ་བདས་ལྔ་པ་གཉོས་ལུགས་ཀྱི་བསུད་པནི། བྲི་སལ་གྷཱ་ད་ཡན་ར་ལུགས་ལུར་ལ། ད་ནུས་ལི་ ཡི་གེའི་ནྭ་ཡ་འབོར་པ། ཀླད་པཱ། བ བུ བ་ལི། ་ 


] ཟི་འདུག་པ་ཆད་དེས་ཨས། གའོས་དཔལ་ལེ། གཉོས་གགས་པ་དཔལ། ག 


` ཆེན་པོ། ས་པྲརིཏ།་ དི དམ་པ་ 
།འཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། 


ཟློས གསཔ 


ས་གཟི་འཛད། འདི་གསམ་སྔགས་ནམ་ དྲཀེིེིེྲིྲྲྲ དཔྲལ། སངསྦྱརས་རས 


མུཁས་ཟུབདཔལྐ་ལའུར ི་ 
དབྱངས། རེ ་ཡེ་ཤེསཞླབ་ | 


ནི འདུ འཇཿ 
རིང་རྔ་རྗ་ ནཐུགས་དངའདད། 


།། གང་དཀར་བའི་གསན་ཡིག་ན་ 
དདནདྦྫག་ 













༄༅། །སཆཾནྱསི་ནས་གངས་ས།། སྙཾནམ་ལུང་པ་ལེ་ཤེས་མཁར། ཀུན་སྦའེན་ཆོས་སྐུའོད་ཟེར། འཕགསའོད་ཡེན་ ཏཧྱ་ཧཱ་མཚོ། རྷུ་སྙེན་ཐསས་ཅད་མྫཟེན་པ་སན་སན་དང་འདྲ། ཡངན་གཉོས་རྡོརྲི་བམནས།གཏོས་སྟོན་ 
གྲགས་པ་དཔལ། གཉོས་ལྒ་སྣང་པ། ནིནཅེན་དོ་པ། མདོག་སྟོད་སེན་ཨ། གྲུས་པ་དཔན་ནྡོ་རྲེན་པ་ཁྲེསས། གཡས་རུབ་རོས་སྟེནརན་ཅེནྱ་སུལ་སཚེན། དོནརི་བྲ་གགས་པ་དཔལ་ བཟུང། མ་ཏི་པ་ཆེན་མན་ས་ལུགས་དང་འདད།།ྣབ་ 
བབུས་དུག་པ་ཁ་ཆ་ཡུགས་རྱིབྱཧུད་པ་ནེ། འཇམ་དྲ་བངས། སངསྤྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། དྲས ཁྲ་ཆེ་བཌ་ཆེན་ྱབ་འི། །བཅེའི་པྱི་ཏྲ་ག་ྷ་དར། པྱའི་ཏ་བིན་ནི། དེལ་གོ་པ་ལའི་པྲོ་བང་དུ་ཁམས་པ་ 
རྡོརཾ་དཔལྱ་གིས་ཞུས། དེགས་ཏིི་ཱི །་སྦའེན་གངས་ཁྲོད་པ་སུན་ས་ལུགས་བཞིནནོ།། ྲུ སྤེབ་དཔན་ཆན་པོ་ཇོབ་མེརམེ་མཇད་ལེ་ཤེསྤ་ཐིས་ལེགས་པར་བྲཀལ་བའེ་དཔལ་གསང་བའཇངས་པ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུགྲ་ཉབཅུདགུའི་ 
རསྭ་བྲསྤ་ཀི་དྱཀྱིལ་འཁོན་དྲུ་བདྲ་གི འིམ ནིསྦསསརནྱཅས་མངེད་པའི་བལ རྫ་ི་ལས་ནིས་ཆོགའིངུག་འདོན་ཁྲིགས་ཆགས་ལུན་ཐབས་་ཐགས་ཇེའི་འོདཟེར་གི་སེང་ཞས་དབང་ནོས་པའི་གྱནུད་པ་ནི། སངྦསྤྱ་རས་རོ་ཇེ་ 
འཆང་། འཕགས་མ རོག་སུན་ས་གྲཟིགས། ངོཔོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། ལྷ་བཅུནྱ་བངྱ་ཆུབ་འོད། ཆས་པྱ་བརྡ་རུ་རྡོར།སྱུ་ཝགས་དི་གོང་པ། ཛེང་བུཁ་པཱཀྲ་གགས། སེན་པུག་པ་དངས་ཐགས། ཞང་སེ་བཤེས་འབ་རྡར།གཟེ་པ་དོན་ 











ི་ 


པ་བྲག་ཤིསྤྱ་སལ་མཆོན། བམ་ླ་ཀྱ་སེང་གེ། ཆས་ཇདན་ཅེནྱརས་ །རིགས་ཁུནྱ་ཁབ་བདགརིན་ཅེན་བསདནམས་མཆོག་གྲུབ། དེས་བདག་ཟ་ བྗན་ལའོ།། ཡངནྡ་རིང་བུ་ཁ་པནས། ང་པ་ཆོས་འོད་། ཞང་ཡེ་པ་ཨན་འདྲ། ཡང་ 
260, ་གཟེ་པ་དོན་གྲུབ་མགོན་པནས། བརྲ་བང་པ་ཡད་སས། དར་ས་ཤྱཀ་མནའྲང་། ཡངན་ལྭ་ངུབ་མཆོག་ཝན་ནས། གཞོནན་འོད།གྲགས་པ་དཔལ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏྱ་ཧཱ་མཚོ་། ཐམས་ཅད་མའེན་པ་བུ་སེན་མན་འདྲ།། ལྕ གསང་ཕུ 
ཟིང་སྟང་དུ་ཨུན་མྫ.ེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་བཞུགས་པའིདུས་དཔལ་ལྡན་ཤབ་རེ་དབང་ཕུག་ཆོས་སྒྱེ་སལྱ་བིནུལ་དྲུཧ་ཏེ་གནུང་བའི་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་ཆོསྣ་མརནས་ཅུང་ཟད་ནོས་པ་ལ། རར 3:35 
མགོན་པ་དང་བཅས་ འཐས་ཐངསྦ་ཅིསཁནཐོག་གཏེས་པ། པའྲི་རཾས་གནང། ཡཤོི་་ོ ཉོགས། སུས་སང་པྱ་བློ་གོས་དེནཅེནྱ་གིས་མཛད་པའི་གཏོརྦཆནྱསིཞལ་ཤེས།ལས་ངན་གཏོང་ཐབས། མ་ ན་པྲ་ག་ལག་མལླི་བབ་ཐབས། 


གབམགེན་པ། ཁམས་པ་ླཀ་དྲོར། སཾསྦརས་གགས། དར་ཡ་ཤཱཀ།བསད་ནམས་དབང་པོ། ལདོ་མཆོག་ཝད ཟུམ་དཔལ་ཆུནསེང་གེ། ཐམས་ཅད་མེན་པ་བུ་སྟན་ནིན་པོ་ཆེ། སམས་ལོོབརིནནནུསཧལ། སོ 
སྒཞང་བྲཀ་ཤིསྱ་ཆལ་མཆན། དབའི་པནཅསམ་ཆ།ནོཆདམྱ་ཅནབ་སནེ། ེན་ོ་ིགས་འཛནྱལ་ ཀོ རླི་ཐུག་དྲབུ་མཛད་ཆོག་ནགྱུ་ཆལ་མཆན། སླབ་དཔན་བསོད་ནམས་དཔལ་འགྱན། ཅུང་བུང་ 


















ཐབས། རན ཅས ཚུལ། མནན་པ་སེགས་དགལསྦའི་འཁོརལ་ །ཕྱིནང་གི༡ཡས་རུགས་འྱབུངཆུལ། གཏོརམའི་བྲ་ཀ་རགས། ཆོས་སྐྱེང་འགྲུབ་ བས་ད ཧེ 


མདོས། ཟློག་མདོས། དདུམདོས། གས ཧསསྱུལ་གད་། བཤན་པའྲི་ཝགས་དང་དདྱ་ནུལ་ག་ལནག་པོའི་ཤོ་ངིལ། ཞིངེ་སེང་བྱདྱ་ྲིཉངྲོ་མདྲལུགས་དང་ཐགསྤ་བང་། མསསངསླ་བཟོསརིཊ་འནིས་གཏོད་ 


ཆེན་ 
རྨ 


༄༅ །གཡབ་དདྱ་གྷི་སནོས་ཁམས་གྲསམ་དབང་དྲུ་གདུཔ། དཔལ་མགོན་དམར་པོའི་སྦྲཐྲབས། རྔ་ཆོས་བཟངཏིམས་མཛད་པའི་དཔལ་མགོན་དཀུར་སེརྣ་ཝང་ནག་གི་གཏོར་འབུལ། གཉན་ལོའིསེགུལ་ཁུག་ 
ཡ་ཡ མུས་སྲང་པྨ་བློ་གོས་ནིན་ ཀཀ ན་ ག།ོར་ཆེན་བཅའ་བྲ་ཀྱནམ། གྲ ་ ་གདམས། གཏེར་མནང་དུ་བླསབས་ནས་ནུས་མྲན་འདོན་ 


ང་གཉོར་ཟོནྱ་གི་ཡི་གེ་དང་བཅས་པྲ་ནུམས་ནོས་བའྲི་རེས་གནང་གི་བྱརད་པནི། 
་བ་དགོན་པའི་དྲང་མཛད་ཆོས་ཇེ། ཇྲ་དང་དིག་པོ་ཆེ་དགེ་འདྱུན་བསྟནེ་བྱ་སས 


༨ཇའཆ་ 


ང་། དབལ་ལྡན་ཤ་བའེའི་དབངྱ་ཕུག། ཀྱུན་སྔཡིན་དཔལ་ །སེང་གེ། མསྭ་སང་པྱ་དོ་ སེརྙིན་ཆེན་སེང་གེ། ་བམན་པོ་ཆོས་བཟང་ཏི་ 
ཆད་པ་བོདཁ་པ་དཔལ་འཛོརྨ་ཞུནྲ་ཐུབ། སའདགས་ཧོར་བླན་ལ་པོ། ཉེ་བྱུདནི། དཔལ་ཝན་ཤ་བ་རི། གྲབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ནྡོར། 
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ཐམས་ཅད་མྱཔེན་པ་བསད་ནམས་ འའ རར ། ལུང་གི་བྱནད་པནི། སེབ་མཁན་པོ་ཆོས་བཟང་ཉིས། ཙའ ཅུནཔ་བསེདནམས་དཔལ་བཟང། ཐམས་ཅད་ ད 


མཁྱེན་པ་བསདནསསྦྱ་ཧསཆོསན་འད།། ༣ རོར་འཆད་དབངྱ་ཐུག་རབ་བཉན གི བན་བྲིསྤ་ི་སེང་ནས་ཆགར་ཀ་ཨ་རུ་པནས་བྱརད་པའིཞལ་བམ་ནག་བཤན་པྲ་དུག་བསྐོན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་ཟིན་བིས་ཀྱི་ལང་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་་ 
རི བ་ཆ རུ ་ ར་སི ཅུ གདསད་ར་དཔལ། ཛེ ུདསྱ་མནམ་མཁའ་དཔལ་ཝུ རར $ ༤༨ རང་ཀ་འོ་ རེཏླ་ཟཱ་བ། གུབ་ 

པའི་དབངྱ་ཕུག་ཐང་སྟཾྱ་ཧལ་པོ། བཟང་པ ཀྲུན་མཁེན་ ཧྱ དག ཆ་ལ ད་ག ¦ སའེནླིག་ཟང་པ།ོ འཆང་དབང་ 

དཔ་བཏོན།ྱ་ག ཀི་ུང་དམ་གོན་ 0 ་  ལོའིམགོན་པོ་ཆོས་དྭ་བིངས་འང་གོལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོན་བྲའ་ལ། ས་གར དམད ད་པའི་གདོང་བཞི་ 


པའི གསང་སྒྲུབ་ནག་པོ་ 


མཆོངས་ ར་དགུ ི་ོ བསད་དོ ག་ས་ས གེབས ` 














ཀཀ ་ །ཡིན་པ་འདཞིང་།དེན་པོ་ཆེཞན་བཟང་ར་བཞྱི་ཡག་ལེན་དགཏན་ལོས་མཛད་པ་འི་ཞུལ་ཆི་བྐང་ཐུང་གྲི་གབས་མཉས་མེདྲ་ཞྲའ་ཆེནཔའི་ཐུགས་དམུ་ བསྐང་། ལས་མཁན་པྲ་དོཆེན་པོའི་ཟུགས་ད་བྷསང་ཟེར་བ་འཇུག་མཁྲོ་ཐང་འདུག་ཅེང་།འདི་དགས་བྒནྡ་རདང་ 

¶ | ཕེ་ཅཅི ༈།སུམ་ཏི་ཧཱཱི༽ ཆགལོརནི་ཅེནཆོསསིཆལ་པ། རིབའེནའ་ནཆོསྦྱར་ལ དོནཔ་དཀརཔའཇབདརསལ་མཆོག་གིས་གསན། དེནས་བསྟན་འཇིནཏི [བཟང་པ རྡོ་ར་འཆང་དབང་ཕུག་འབ་བཏུན། 
22 མ།བན་ཆེན་ངག་དབང་ཆས་གགས། འཇམ་མགོན་གབ་པའིདཔའ་བོབསདནམས་ ། ས་བདག་གཅོར་བླའ་བའོ། ཡང་གསང་སླུབཀྱི་བརྒྱད་ལུགས་གཅིགནི། རྗེ་བཅུནསགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོག་ཝནནས། 
བཟང་པ་ལན་ཇེས་གནང་ལུརལ། དེནས་ཆུག་ལ་རོནི་ཆེགཆོསྤྱ་ཆུལ། ཝང་སྟ་ཀུན་དགའྱ་ུལམཿ 


@ཾ ཟླུར་ཆེནཆས་དྲྭ་རིངས་འང་གྲོལ། དེས་བ ཡུ ཡི ་ ཞི རསཆེན་དཔལ་ 
ྷ ཟཱཆེན་ལནོ་ཏནྱརམཆོ། འབུས་སུངས་པཆོདབང་བྲག་ཤེས། ཅཅ $ །ཀླཤྭ་ལེན་ཨྦབེན་བྱརའི་དབངྱ་ཡུག། སགས་འཆང་བསད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། དོར་འཆང་དབང་འབུ་མེན་ལུང་བྱརུད་གངས་བཞིན་ནོ། 
རས དམའི་བརྒུད་ལུགས་གཅེགནི། རེ་དབང་དབ་ནས། རྗེཞ་ཡུ་པ། ཁྲ་ཆང་བཆན་པ། དེས་བདག་གོ། ༦ ཀེཾྲཾྣཾྲཾྲྣླྲེྲེི་ ་ 








264 








ཐམུས་ཅད་འབུང་བའྲི་སེང་ཞས་མིབྱ་སུད་པའ་རིགསྦ་ཀྲི་ཐ་བ་དཔལ་བགན་ནྡོར་འཁོར་ལཆེནཔྲ་ལབཅོདྱདྱ་གའས་དིས་ཀིདྲ་ིཡཁོརདུ་དབད་བཞི་ལེགས་པདནོས་པའི་བླ་ནདཔའ 


བརུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའེ་གཞེད་པ་ལྟར་བཀོད་དོ།། རྡོ་ར 


པྟལཱ་བླག་ཅནྱགིསྤྱ་དཉག་ཏུགཤིགས། གཤེན་སྟན་ནིན་ཅེན་དངོས་ 
ཏུ་བརྩོནའྲགས་སེད་གྐེའེས་སྣད་བ་བརྟག] རར རེ ཿ 


སུབ་ཆེན་བཟད་པྱཆལ་མཚན། རྗ་ངག་དབང་བླིགོས་། མར་སིན་ཆཱུལ་ཁྲིམས་དིན་ཅེན་ 


དམའྱགིས་སྤྱ་དད་དུབ ཤདྱ་བརྒ་ནུད་འཐུམ་དཀའ་ཆག་དང་ཇེ་ 


®, 


རོ ཆུང བགན་རྡོརེ། གསན་ཡིག་གཞན་ནསསནི་གསལ་ཡང་གོང་དཀར་བའི་གསན་འིགན་སང་པོ།། མ།ཁའའགོམ་སེངགེའི་གདོངཔ་ཅན༽ གབཆེནས་ལརིཔ། ཟངོངམཆེནབྲཅ་རྦརྲམུབཁངཔྲ་མམས་ 
ཧྱིགསན་ཡིག་ནད་དྷིལརྭ་སང་ལ།རྡོརེའཆང་མགས་ཟ་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཤབརིཔཞེསའངུག། པརྦ་གབ་ཛྲཱལ་འ་པ་། བལ་པའི་པའི་ཏདྡ་ལ་སྨཱཿ ཏེ བ་བག་བསས་ི་འའ་རོ་ རྲི 


་ཉི་བཟང་དོ་ཡུསསཔ། པད 


གྲུབ་། དམ་གུང་བུབ་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཚན། ༥༩དཀར། དམར་ཤེས་དད་རྡོར་། དམརྦ་ཐུབ་བ་ཤེས་རུབ། དམར་བྱ་ཅོན་འྲགསྡ་ྡོརི། དང་འརར་ཕས་ཁང་པགཡུམ་ཆྱིགསན་ཡིག 


ླད་ས་སན་བ།འནུན། དམན་འཁྲ་གབ་པ། གུས་གགས་པ་དཔལ། ཟླམྔརུྱ་སལ་བ། ཞུན་མྱལན་ ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གུབ་དག་ལེགས་དཔལ་བཟང། 
རྡོར ཆང་ཝུགས་རིས་པ་དགའདུན་བྲག ཞྲི དྲ ༦༥༦ ་ 








¬ བྱི ༄༅། །བྱང་མཁང་གསར་པ་དཔལ་འབྱ་བསདནམས་ཆུན་ཟུབ། ཟླམ་ཞང་འཕྲིན་ལ་ ནནྲ་གུབ་། རྔོཇཾ་འཆང་པ་བོང་ཁ་པ་དཔལའྱྱོརྦ་ཆུན་གུབ། ཟུན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཆོས་དྲབིངས་དང་གོལ། དེས་ 
£ །བུདག་ཟ་ཧོརྱ་སི་བླལྭ་སཱལ་ཏོ།། ཡངན་དམར་ཆོསྤྱེ་ཀྱི་ལུལ་མཚོནནས། གང་སྟན་རེནཅནྦབས། སྒང་སྟེན་ཤེས་རབ་འབྲུས། དདདིྲ།གྣེིེིྲིྲིྲ་ གུ་རྔ་རེ་སེང 
2 ཿ གེ།སགས་པ། གྲ སྲེ་ཀྱི་མགོན་པ། ནང་རིའང་ཕུག་པ། ཁམས་སྙན་ལྡེ་ཆོང་བ། བཱས་བསོད་ནམས་དབང་ཟུག།ཟ་མྱ་བངྡ་ནུ་རིན་ཅེན། གུགས་ལསྦུནསྤུ་ཧལ།ཇྗེ་ཐུམས་བམགོན་པ། ཅར 
ཙ | འདྲ། ཡངན་དམུར་ུཟུབ་ནས། ཡདྱ་ས་དའིནནསེད་གེ། བུ་ ཅད ་ ཟིན་ཅནལེགས་པ། ཆོས་ར བོ་གོས སུས ཟབཆེན་འཟང་བྱེཅལསེརའ་ལུན་ཅར་བཅིནནོ། 
ཟོ སླ་ཟེནདབརིན་པཆེན་མཛེད་པའི་བོན་ཆེ །ལ་བཏེན་ནས་གཤིན་པྫོརས་འཛྲེན་གྱི་ཆོག་ཐར་པའི་ལས་སྟནྱི་བྱནད་པནི། སྤེན་དབྲ་རེ། སང་དབཟླ་ཀུདནྲ་གུབ་། དེ་དཔོན ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཡུམ་པ་བ་ཀུན་དགའ་ 
རྩད བཅཅའཔསཆོགསས་དྲོན། ཅན་བ ནབཟང་པོ། ཟམས་པ་ངག་དབང་ཆཱནྲ་རབ། མ་བཅོན་འྲིནལསྦྲནམྱྱ་ཧུལ། ཁྱད་བདགཞ་ཡུ་བཅེན་ ཀདེས་བདག་ལའ།། ༈ འབའན་བྱ་ཧལ་ 















མཆོན་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའེ་སེ་གེའི་སེང་ཞས་གསང་བཟི་བད་ ་པྲོ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཆེབ་དང་ལྡན་པ་སྲ ཟླ་ཅའྲི་རེས་གནང་མེ་དབང་ཕུག་མཆཾནྱྱསི་དབང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པརྡ་ཐོབ་པའི་ ད་པནི།རྫོགས་པའི་སངས། 
རྒྱས། གསད་བདག་མྱག་རྡོར། ་ སྲུབ། སླེབ་ ཨབདག་ངིངག་ཁགསྤའི་ེབདང་ཐ་།༠རོདའས་གན་དཔང་བཅ་སས སས ོིེོད་གཡནྨ མི་ནད ཧེས་ཉེས་ད༣གཟེས་ 
གསྐ་སས་ནཆེནཔནིིན་ནོ། བདཔན་ཅྫན་གོ་མི༽ རྒྱལ་པ་དྲས་པལ། ཟུམ་ཟངས་གླིང་པ། ཁམས་པ་ཨ་སང། ངྲོསས་གཏལ་པ། ས་ར: ༄༅་ ༅ ༄ཅ རང་ས་ 
་བའི་བླནད་ཡིག་གཅིག་ལྱ་ཆལ་དདོད་གཅིག་ལྱེ་རམ ག་ནག རིབ་སསབདགསདནནགས་པ། བས་ལ རཀ }ྭདབགཾཀྲྲགཾྲགཾགརྲྔླཾ་ 
བོས་དཔལ་ཤེས་རབ་ ཟག་ཐོག་པ་བསདནམས་བཟང་པོ། རྡོར་གདན་པ་ཁུན་དགའ་ནསྱརལ། བཅེན་ལོན ཏནྱཾ་རམཚོ༽ འྲབས་སངས་པཚདབང་བྲ་ཤིས། ཟུམ་ཨེན༔ དོད ཐི 
ས་ཆོས་ཇེ་རིནཅེ་མམཆོ། དོརའཆང་དེནཅནབསདནནས་མཆོགྲ་གབ། དེས་དདག་ཟ་ཧོར་བྱའ་ལའོ།། ཡང་ནརྫོར་གདན་པནེས། རྗེརསྤྱ་སལ་རིན་ཅེན། ར་སནྱ་ཐང་དབང་། ཟས་ཤྭབ་ཨུནད་གའ།ནམ་མཁའམཛོད་པ་རྡོརྲིི་ 








བྲ ཟུས། མཁུས་སུབཏི་སྤ་གིང་པ། རབ་འྱབམས་ཆོསྔ་རེམནའྲད། ཡང་ན་ཇྲོ་སས་གཞལ་པནས། ཟླམ་དགེ་འདྲ ྒཧམཚོ། སྟེན་དབངས། བ་སྐན་བསདནམས་འོད།གགས་པ་སེང་གེ། ག་ཐིག་པ་བསོད་ནླས་ 

‡ ]རྒྱལམཆཾན། མཊ ེན་ཡེས་འཛོད་རིས་ རེས་ད་ཤསརསམ་ད། ངན་མས་པ་ཨ་མང་ནས། ང་དེ་དག གངག ཟམཆོས་གགས་མན་ 
267 £ རཾ སྲ་གགསནས། ཨེ་པ་འཁོན་སྟེན། ན་ད བས་སངས་ོ། སྲཾབ་དཔན་སྨ་སེང་། མཁས་ སེང། ཟག་ཐོག་པ་བསདནསས་དབང་པ་མནའྲད་། ཡང་ན་མཆོག་ཝན་པནས། སྐྱི་སྟེན་པ། 
ཞ་བ་ནས་ ལཆི་བཅིན་ངག་གི་དབང་པོ། བཾ གདྲུན་པ་མན་གོང་བྱིནནོ།། ལུ་ ན་གར གཏོགསཔ་ན་གཡ་ོད འགད 






@ །དོནང་ཞུན་མྦའེན། བང་སེང་བམན་གོང་ལྟ་ོ།། ཡངནྲ་བ་ ཉིན་ངག་གི་དབང་ 
འཆུངྒ་སོནུན་ གས་པ་སོགས སྲུ་མྲ་ལུགསྦ་ཀི་དཔལ་གི 
ད 


ཤོ 
བཞྲི་ཇོགས་བརྡ་ནས་པའི་བྱུནུད་པནི། རྡོཇཾ༢ཆང་། ཡེ་ཤེསྦཾསཁའའབོམ། 


ཛཾ 





དདདྲ་གཞགྲ་བབྱརྭ་གྲསཨ་མ་དྭ་བིསྤ་ཀྱ་དྲཀིལ་ལ་བོར་ཆེན་པར་དབང་ 
ཆཱརོཔ། པཏྟ་རྩའི་ཏ། བལ་པོ་སྤྲིའགིང་བྲ་ཐུགས་ཇཆེད་པོ། ་་ ཏར 








ཡིན་ཞིང་ཟུགས་རཆེན་པོནི་དུས་འཁོར་པག་མོ་སགས་ལ་ཤིནཏུནཁས། ཟྷ་རོནིགཤི་དྔ་རག་ཤེདྱ་ཀྱི་གུབ་བ་ཐོབ་པ་ཅམ་ལས་མཁས་པརསྲ་གགས་པས་ས་ཐདྡོས་འདེས་པན་དགོས་པན་མངོནནོ།། རཱཆེནལོ་ནོབ་རྡོར་གྲགས། རབྱཟུང། ར་ཆོས་རབ། རཱཡེ་ཤེས་སེང་ ད 
གེ ཝུགས་པདཀད་ཆས་ལང་ལབ རའབུམ་སེང་། ུལ་ནོསྦྱརུལརྲོ ད་་མས་ཁངམཀད་པ་གསུམ་ིགསན་ཡིག་དོནོདདྡོརྲནསའཇུགཔགས་པནབན་དང་འཇགས་ལས་དད། དྲེསས་རོང་པ་ཤེས་རབ་སྲེང་གེ། འདིསནརབྱབུང་། བྲ་མ་དཔལ་ཝན་ 
རགེ།ཟམས་ཅདམེནཔ་ན་དེན་པའ། ཐགས་ དའེ བགས་བས་ལྐབརེནནནསྦུ། སྐུཞང་ནས་མཁའིན།ཆནཅན། བུས་རེའངནདཔལྲ་ཟབ། ངོར་འཆ་ཨྦལནར་བཅོསྡར མ།ནཆེ་མརི་ག 
འཛྲེུ་ཧུལ་པ། ཟཆེན་ཆོས་རིགྱ་གལ་སཚན། ཟམ་བསདནམས་དཔལ་འབྱད། ཇྗེ་བངྱ་གེང་པ་བྲ་ཀ་ཤིསྤྱི་རུལ་ ཐམས་ང། མནབས པདབང་༔ །ཆར་དབད་མུགརབ་བན རགས་དང 
ཨུནཧྱི་ཁུད་བདག་མགོན་པ་བསདནམས་མཆོག་ཝན། ངེས་བདག་ཟ་དོར་བྲཟི་ལའོ། ༈ ཐྲུགས་སས་ལ་རོབས་ ད་པའིག་ཤིནེདྲག་ནག་པོའི་མངོན་པར་ཅོགས་པ་ ཅུང ྲ 
¡སྱ ཆདཔ་རིནཅེན་ནསྤ་ར། ཇྗེ་གཞང་ནས་སཁའ། ཟླ་བ་དཔལ་རིན། འྤཝ་ཞིགུྱརན།ནིན་ཅན་ཆོག་ཐེུ། ནིན་ཅནྱཆལ་པ། འབོགྲ་ཞང་པ། འཇྲམ་དྲམངས་ཅང་མིང་ཇ།ས་བོ་ཡུང་པ། སླང་དཔོན་དཀོན་ཆན། ་ཅའ་ 








༣༦༦» རི 


།བདག་འིནེན་བསདནམས་མཆོག་གྲུབ། དེས་བདག་ལ་ 


།༄༅། རྨ 
རྗེས་སུ་གནང་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་དང་། ེ སྦྲབ་ཐུབས། ལརྒྱུས། གཏོར་འབུལ) བ 


༢དུང་བའི་པྔརིཏ་པཱི་ཝར་མ། པ་ཏ 
སི་ 


བསྲིཏི་དོན་གབྱ་ཆུལ་མཆན། བག་དགོན་སུན་ཝ་གཞོནནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པ། 


ལོ། 


འཇུས་དཔལ་ག ཤིན་ཇེག་ཤེད་དྲགནག་པ་ 
དཔ སྲིདས། ་ 


།བ་པ་དཔལ་འཇྱོརྦ་ལུན་ཟུབ། ཟུར་ཟསས་ཅདམཊེན་བཅས་དྱིངས་རང་ 


'དང་བཅས་ཐོབ་ 


རི ཨདམན་མེ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ 

ཐོབ་པའི་ས་ལུགསྦ་ཨི་བྱཇུད་པནི། ཟྣ་དྲབངས་ལཱསེ། དེས་ཡངནས་ཡང་དྲུ་ངེས། 

གཏེརྐི་ཏ། བ་ཆོའི་པླི་ཏ་ཛཾཔ་ཀ། པ་ ་ སར  ྫྣྣིན དྲྲི 

ཡིག་བཅནཔརྦ་བས་ཏེ་བཀོད། །ཆེའི་པྱརི་ཏ་ྭཀྱཿཧི། པཾར་ཏླདན་ཤཱི་པ། འཇམ་མགོན་སྭ་ས་པཌ་ཆེན། རྒྱལ་ཆེ་ལུང་སང་པོ་ཆོསྤྱོ་ཉིདབངྱ་ཕུག། མཁས་བཔ་ཡན་ཏནའི དྲིན་ཅན་སེད་གེ་བཟང་ །ནཱལ་འབྱར་དབངྲ་ཐུག་ལ་ ་པ་ 

ཅཅ འའ ར་ བསམ་ག རྣ ོང ད་ཡག དཔེནད 
ཟཿ་ རརི་ཆང་ | དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བྡ་ལའོ། 







། ཡངན་བསམ། 





ཟླ 


ཁེ 








ཏྭན་གཱིང་པ་ནམ་མཁའ་བསདནསསནས། ལརི་ 


།པ་ཆ་ཀུན་བཟང༔ འ་ 


བ་ཆེད པོ། འཐེ་ཤེས་ནབ་འཛད། ལྷཏདོདིནོག་གསུ 


དྲག ན་ རསས སལམཚོན་ནས།ཟ་ པམཁན་པ་བསདནམས་དད། བས་ དམནྙཾམནོཔ། 
རྒྱལ་ཨ: སམ སྐྱུརལ། བས་མས་གནདགའརུལ། པུ ིག་ིནབྲཤིས ལས ` ་ བཏིཏལས་ 


དོད བ་གསུམ དོ ཡོརློགསལ། ལྔགས་ཐང་པ། དཿ ` ༢༤ 
བཱ་འབད་ནས། ཆཔ་ ཅིད གཅ་གསའིས་ ས་ག ཉུས ལཆང་ངདཡུན་པད། ནན ུགས་ཆྱིབརྒྱུད་པ་ནི། ཀྲུ་སྭུ་ལུ་བ། 
ི་ོ པྨ་ཏི་ཏའབུམ་ཕག་གྲསས་པ། བལ་པ་དཱམ་ཏལ། ཨར་ང་ལྔོ་དཱ་སྔ་ཆྱ་ཀི་དབངྲ་ཕུག་གིས་ཞུཿ ཞུས། དེནུས་ གོ་ལན དེ སྲས་ 

་ བག་སྟེན་གཞོནནུ་ཆུབ་ཁྲིམས། མཁན་ཆེན་ཤེས་དབ་ སོགས་པས ཐྲག་ཐོག་པ་བསདནམས་བཟང་པོ ཡུན་མེན་རྡོར་གདན་པ་སན་ 





27[& 








གཞག ཧ གཤིད་ེནགཔའིམངནཉོགསུ་དོནདབ་གསལ་དང་འགས་མས་རིན་བོཆེའིགྱུམ་ཆན་རོལཔ་ད ཆོདྲགནགདངར་ྣནབཞྱི་གསེནྷཉད་བཅགས་ཡའཇམ་དཔལ་ག ཤྲག 
ཤཱཀ མོགས ད་ད་གསལ་ད ཟག པའཆད། ལེ་ཤེས་ཀི་མཁའའགྲོས། ནག་པ་པ། ཧད་པ། ཧ་ དེེེྲིྲ་ རྨམྱེན་བྱཆེའི་གསན་ 


ཡིགནའདྲི་ཉད་འདུགརྱ་ཞུན་ནཉནཆའི་གསན་ཡིགནྡདྲ་ཀར་མཉིདང་དྲོན་གདན་པའི་གསན་ཡིགན་ཨུ་ཀདམ་ཏི་ཞེས་སང་། ཟད ༦ སའདུག་པ་བརྟག། བལ་པྲོ་ཟུགས་རཆེན། 





༽ ཀསུ་པ་ དསྲ་ 


ཨྱི་བུ་དྲགནག་སན་བཞགལ། དེནས་བད་ཏི་པ་ཞས་ས།འ་དཔལ་བཟང་། དེ་དཔོན །ཁའ་སངསྤྱ་རམ། གནས་གསར་བརྡོརེའཆང་མགོན་པ་བསདནསས་མཆོག་ལྡན། ཟུརཐམས་ཅད། 
གི དད ༥བདག་ཟ་ཧོར་བླ༣་ལའ།། དྲག་གདོང་གཉིས་ཞུན་མང་གི་བྱརནུདྲ་ལུགས་ག་ འདུས་ནས '་མཇད་བཟང་པ།ས ས་ཅན འགཔ ཅ་བ 


ཀླ༔པ། ས་སྙན་གྲང་། ཤཱི་དར། ཀི་ཡྨ་དྲ་པ། གང་དཀར་པའི་གསན་ཡིག་ནག་ལྗག་པ་ རི་པ རླིན གགིཆསནསག་ཞན།འགསནའ་ས རད་བཟདདསས ནི བལ 











༣ མདོན་རོགས་གཏུམ་ཆེན་སོལ་བ། གསདྱ་བེདམསས་པ་འཇིགས་རངས་དང་གཅིག་གྲོ། རོར་ཆེན་དཀོན་རོྲོ་ཞུནླ་གབྱ་གིས་མཇོད་པའིདྱཀིལཆོག་རབ་གསལ་ཟ་བའི་སེང་ནས་དཔལ་རྡོར་འབེགས་ཅེད་ 
གེ ` ་ ངུ་དབང་བ ས་པདགུ་ི ༨པནི། དཔལ་རྡོ་རའཇིགསྤ་བེད། རྡོརཾརོལངསས་ གར ` 
དལ་ 8 ངཟེན། རཱཆེན་ལྔ་དོབ་རྔརྲ་ཐགས། ར་ ི་ རུ་་ །ཟླའབྱུས་སེང་། བྱིས ཐཾ ཅུ རར ར་ །ཞང་དཀོན 
མད་པ་བསདོནས་སྦྱ་ཆལ་སཆུན། མཁུན་ཆེན་ཐང་རུབ་དཔལ་དཟང། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེ་སྤྱ་ཧལ་མཆོན། ཇོ་རེའཆང་ཨུནདགའ་བཟང་པོ། ཐུགག་པྱ་ཧལ་མཆན། ནཱ་བོན།ཁན་ 
» ་ རིབ་གགང་བནགག་དའ་བ། ཨེ་ཝླཱ་མཱབ་ཁང་པ་དཔལ་ཝན་དོནྲ་གུང་། ད་བ བ་བ ན་པ་བསདནམས་སཆོག་ལ༣།དེས་བདག་ 
ཐོ རཾ ས་ལའཇམ་དཔལ་རྡོར།གཏནཆེནྲགགས་པྲ་བློགས། འི་ལམ །མཁའ་དཔལ་བཟང་མན་འདྲ། དབརནའ་ཐསས་མདགང་ང། དེནས་རང་ 











པཔ 


ཏཾ 


༦ 


༣༡ ་འུ་ཡས་གོ 








་ །སྤན་ལ། དྲེསས་ཤེས་དབ་སེད་གྱེ། གུམ་དཔལ་ལྡན་སེད་གི། གུནསྦའིན་བྷ་སནོ།སྲ་ཆེད་པ་ནིན་ཅེན་ནསྤསུལ། དད རྡོནཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པཞོན་འྲད། ཡངན་རོང་པ་ཤེས་དབ་སེང་གེ་ 


འྲང། ཡདན་རདཔ་ཤེས་རབསང་གེནས། 


སུས་ཆེན་སངསྤྱ་རུས་ནིན་ཅན། ཇྣ་གསཆོག་སེང་གེཡན་སྡར་བཞིན་ནོ།། ༧ སྔབསབོསྦྱ་ཀི་དབང་ཕུག་རཆེན་ལོདོབ་རྡོརྲ་གགས་ཀིས་མཛད་པའིམངན་ཉོགས་ཡིད་བཞིན་གཏེརཿ 
ཆོསྔརས་མཛདཔའླིམདྲསམ་གས་་་ག་ ནོ སལ་བ སྤྱ་བིདབང་ཐུག་རཆེན་ལཚབ་རྡྲ་གགས་ཀིས་མཛད་པའིངོན་ཉོགས་ཡིད་བཞིན་གཏེརམ་ 


བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་དྡོ་རའཇིགས་ཅེ། 


། 2 
ཞས། རྱ ཀུནམའེན་བྱ་སན་མན་གོང་ལན།། ཡང་ནྭ་དའབས་སེངནས།།ཟ་པའི་ཞལ་ངདཞིཔོནྲི་ཐགས་པ་གོས་དཀར་༢ངལཡོན། འནུན་སངགེ། རད ཤོག་སིད་གེ། རྲ་ཆེན་ཤེསརདབྱ་སལ་མཚན། ཞང་དཀོན་ཅོག་དུཔལ་སླན་ 


གཞིས་པ་དག་བྱ་ཧལ་མཆན། ཟླ་ཐང་པ་ཤེས་རབླ་བ་བ། ཝགས་འཆང་དིན་ཅེན་ནསྤྱ་སལ་ 

ཇོད་དང་དབང་གྱི་ཆུ་བོ་གཉིས་ལྭ་དྲོར་ཆད་ཆན་པ་ 
ཤུན དང་། འཇམ་དངངས་མྦབེན་ ྲགིྲིཛྲིྲིྲིཾིསགག་གིཾིཾཾ་་ 
དྲ་རུགས་ཟུནསངས་ཡིན་པྨ་ན་བྱརགསུམ་ཆི་ས་བིསྤ་ཡིདྱ་ཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི།། ༈ ཐམས་ཅདས་ཁེན་པ་སྦའེན་བའི་དབངྱ་ཕུག་གིས་མཇེད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཁྲས་པའིཞལ་ཡུང་ 


བགྲུ་སུན་གཞོན་ནླ་ནུ་ྲབིམས། ཟླས་ཚུ་བཁིསསྦ་རུལ་མཚན། གྲུན་མེན་ཤེས་དབ་དཔལ། ར་ 








ཚེས་རིབ་ (པའི་དབང །ལྭ་ལཱི་ཏ་བྲངྱ་གིས་མཛོད་ 
འ་བ གའི་སེན་ གྱི་མས་འཐིད་ཟབ་མོ་སྤིནྱརུས། སུབ་པའི་ ༥པའི་ཟིནྲ་བིས་ལ་བཉེནནས་བཅམ་ 
ཐོ སབལསས་ མ་བསམ འི ནནས་ 
ཧིང་གི་ཟུངས་ཁྲག་ དི ུནས་མཛཾ་ རད ོི་ ས་གཅིག་ལ དདནུནས་འཇརས་ཤེ། 
བྭའིད་དོན་གསལ་བདྱས་བ།འགག་ཁ་དུབས ཇེཀཐི་ཧཱན་ ས་་ྲྲིགེྲེྲེྲིྲིྲ་ བཅས་པའི་ཡི་གའིཉེངནས་གཤིནྲ་རེ་ 
` ས་མིང མོ་ ད་ཞར་ོས ངས་ག གནུམ ག་ཤི 
: རེ ་ནིན་དཔའ་བཅིག་པའིཆས་གཞང་། བའི་ ༣ ས་བས་མཛད་པའི་གལདཏུནནས་པ ཛད་པའི་དཀརཆགནགསལ་བའི་ཆོསྐ་སེར། དེད་མ་ལའདཔའྱིསབོདྱའི 

གུ་ཤུན་ བ་གྲསམྤ་སིརསྲ་ས་གནང་བ། ཆཾ་ཆེན། བཉེན་ལུང་ལ།རླ་ཆེན་ཤེས་དབ་ མཇད་ 

འི་དབང་བ 














༦ /7 


ཤྱ ༄། །གྱིས་མཛུད་པའི་སྐར་དང་གསུམ། དང་པོལ།རླ་ཡུགསྤ་ཀྱིག་ཤིན་ཇེགཤེད་ནག་པོ་སོར་གྲསམ་དྲ་ཐགས་པའི་དཀར་ཆག་རཆེནྱ་གིས་མཛོད་ 

ཌ ཧྤིསམཇད་པ། དེནུ་གསལ་བའི་ིག་སུལ། ཆུཏའཐུམ་པལས་ལ་འི་ཏབྲགིས་བུབའི་དཔལ་ྡོརའཇེགས་ཅད་ོས་པའྱིསལ་བཞུམཅ་ི། 

- ཀྱིས་བ] ༥བ། འིའི་འླགན་ཡེ་རང་པྲ་ཇུགས་རཆེན་པ་དེང་འོག་ནས་འབུང་བའི་ཨ་མྩགས་མཛད་པའིདྲིལ་ཆོག་འགན་དྲུ་གརོའི་མཚན་སོས་པས་བང་འདེ་གཤིས་ཐ་དད་པར་ཚད་མས་གུད་ ཝི 
་ི་ཆགདསོ་ན་བེས་པ །བའོ་ངྲ་སྭ་ཅབརྡམགསྦ་ཅིས་བླགར་པ། རྡོར་མཇིགསྤ་བེདྱ་ཁྱི་ིན་སེག་གི་ཆོག་མཛད་པ་པ་དངྱ་སུནྱ་བེད་གོད་འྲད། དེས་མཛུད་པའི་རྔོརའཇེགས 


དྭྱིལ་ 


པའྱི་སུད་ཏོག་པ་བངུན་བྱ་བགུརྱ་གིན་ཁན་པ་སྔོ་ར་ཀུུ་ཅིཀ་དང་ 
བོ ཆ་ས 


ེཇིགས་ 


པའི་ཆོགས་བཅད་དང་དེའྱི་རས་བཤད་ཟ་དབན་ཤེས་འབྱ་ཧུལ་མཚན་ 


དདྱཀི་ལྗ་ནབ་ནྭ་དོརྗ་གགས་ 
་ 


ཧཾ །བྱཅུ་བདུན་མའྱི་ཐུབ་ཐབས་ 


ལས་སྱྱ་བ་བའི་ཆོགསེགས་དཔའ་བླགས་པྱ་རགརྱ་སིམཁན་པྫོ་རི་ཧཱན་དང་བདོ་ཀི་ལྲ་དིབ་རྡ་སོམ་ཆོས་བཟླང ནང་ཟོས་ཆས་བཟང་ཡིན་ཡིན་བརག། གིས་བསར་ཆེང་འགོསྣ་ལས་བཙས་དབངྱ་ཕུགྱ་ཆམཆོས་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་པབ་པ། སབ 
རཅ་རརུང་་ ིྣླཌ#ཚི མམཛོད་པན་མངོན། དཔནརླ།ཨཀར་ཧྷདི་སནདད་བརོེ་རིག ཟདྱའི་ལོ། སས གགཔ་པགང་ སླ 
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འི་འ ེ་་་ རྒྱུདའབུས་བཞས་ཕུད་བཞི་ལས་མཁན་ཏྲེལ་བ་པའི་ཉོག་པ་དང་ཏེ 


ཡ་པའི་ཆོགའམ་ཉོག་པཞིད་སྲོ་དིདཀར་དང་མལ་རྡོརྦམགསྤ་ཀིས་བྱསན་པ། སབ་དཔནྡ་ཤི་དྲ་དས་མཛད་པའི་ 


༄གརྦས།དཔལ༔ དདཔའ་པོ་གཅིག་པའྲི་གབ་ཐབས་ དཀར་རགན་ཉོག་པ་ཞེས་པལས་མི་གསལ་པ་གཅིག འ་བྲམམོས་པའྲདལོ། མདོར་བྣཛུས་པ། འགུརྱ་བདམི་གསལ་ལད་ཚྭའི་ུན་ཡིན་ནམ་ཞམ། འདིའྲེས་སྤུ་གེ་ནོས་མཛད་པའྱི་མབ་ཐབས་གསུམ་ཞེས་པ་དཔེས་འཐོན་ 


སམཐོབ། རྲཆེན་རྔོརཾ་མགསྦ་ཡིས་མ། 


རྐུ་གསང་༢༡ར་ེི་ པནི། རཆེནྱ་གིས། 
ནམངོན་པའི་ངྩྱ་ཆལྦ་ཟཱཊ།བྒནལ་བན་སེམས་ས།། དེསཨ (པའི 
དེས་མཛད་པའི་ནོག་བདྱན་ ༣ི།རསི་ཁུནགཞདྱ་ཀྱི་གདམས་དག་བཅུདྱ་ཁིཐོགས་པ། དེའ་གསུང་གལའི་ཤོག་དི་ 


ཇིགས་པས་ཕག་པཟབསནཞེས་པས་ཤེསས།། 


དདུས་བནི། རུཆེནྱ་གིས། རྒུདྱཀྤི་ཕལ་པོ་ཉོག་བདུན་ལ།།ནག་འགེལ་སུན་པ་ 
དེས་མཛད་པའི་དཀད་།ར།རརི། ཝེ) འགེལ་ཏོག་པ་བྲདུ་པའི་མན་ངག་གི་གནད་དྲུ་གགས་པ། དཔེལ་ལན་དཀའ་གནད་ིའགེལ་པའི་བནདག་བིས་ཡདད་འདུག་ཡང་དཀན་འགེ་ལྱ་ཡོགས་མཐོང་འཕེན་ལ་གཏད། བདུདྲ་ཧི་ 


ཛད་པའི་ཉོག་བྲནྲ་ནི།༣། ཇི ལནི།ཞག་འཐེལ་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་བེདྲའིིག་དོན། 


་དང་ རྒྱ་སྟན་ཁུན་དགའ་བརྗོན་འགྲུས་གྱིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པའདུ་པ་བའིཆདངའཇེགསྤ་བེདྲ་དུལ་ 


།དའ་འཕེན་ཅཾས། །ཞེས་པའི་ེལ་པ་འདིན་གསལ་བན་གྲསངས་པས་གཟིགས་པ་འདཞིང། གལ་ཏེ་གཟིགས་ 
ནིན དང་པོའྱིས་བ་གཅེག་ལས་མང་རྭ་བདོ་སིང་བསྦོི་སཐའ་ཅན།གཉིས་པའི་ 











་ 





ཚ་བ་༼༣ི།ཞ།ཞནེ།ཁོད་པའི་ནངནས་སྙིང་དོངས་ཤིག་གི་མཐའཅན། སུམ་པའྱི་ས་བ༼དྲ་འོསི།ཀནྲི་ཇོགས་སོའིམཐའ་ཅན། དེས་མཛ་ གློ “པ་དད་པོ་བསེན་པའྱི་རོག་དང་ཉོག་ ་པ་གཉིས་པ་སྒྲབ་པའིཆ་ ། 
ེན་པའི་བཉེན། ུཔདྲ་སོ་དབང་མུད་དམ་ ཅད ༣ དད་འའྲིག་ཅུ་གསུ་སའིམངན ཅན་པ གས་པ་ཡི་ ད་བཞིནགཏེདཛོད། ་པ་ 


: ཀྱ ལེ ད་ནི བཞི་ཨའྲི། ཉོགས ད་ ་སྣང་བ། དེས་མ དྲར” སུམ་ཟྲ་བདདེས་སྟན་པ་ཨ་མའོ་དོནདུ་མཛད་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕག་ 
:¿ ཟུ ཁོན པའི་མངོན་རོགས་དྲེསེདྱ་ུ་རུན། གྲ ་ ༣ི།ཞནེ།པའི་མངོན་ཅོགས་ནིན་ཅེན་དོན་བྲསས་ `ིི་ ཡཿ ལིནི་བའྱི་ཟུན་༔ 7 རྒྱས་པའི་ 


ཟླ གིཨའདཞནའེལ། བའི དབེང་གྱིརིན་སེག་།ླ།ཞནེ།གནདྱཀི་ལུགས་གུ། ངེས་ཐྔགས་འཆད་ཁྱོམལ་དངྲ་སྡོ དྲཛད།འི འྱི་སི་ཡེག་དྲག་བསེགས་གནའདུ་ལན་ལག རས ཕག་གཉིས་པདྲིད 
རུ་ 565 དབང་དངཟསཆད་པན་ དེ ་ ་བ་བ་ ས་བ རྡོརའཇིགས་བྱེད་དསན་ 








འའིམངོན་རྟོགས་མན་པརགྱྱ་མར་ཡོད་དོའིམཐའ་ཅན། གུ་ལང་།ལེཁགས་གིགོཅན་ལ་བཅེནནས་བླགས་པ། ཐགསྦུ་ཀིགནས་པ། དུག་བརུག་པ། བྲསང་བ། གསུ་ཐབསྲ་ནམས་བསནཔ། གསེ ི་ཤ་བཞིི་ཞོར་།བ་ཤལ། འགས 
མོབ ོད བ་པ་ག ྣམོ་སྒྲིི ་ སིའ་པོ།འི།ཡིགསེ། ་ སསྲྲིེིཾགཚཨ རྤུ་ཏུ་ |, 
བརྟེནནས་འཆོས་པ། ཕུགསཚན་མདུའ་གཞུ་བེནནསྐ་ཞི་ཤ་གསད་པའི་ལས་བསྟན་པ།འིཁགས།ལགས་རྗ་ཟམ་པོའཇིབུ་པ་གཞད་ཡིན་གྲསང་པའིཨཐའ་ཅན། དུགྱ་ཁ་ཡདཔའིམི་དང་ནད་པའི་བུག ༼༣ི།ལཀསེ།ཐབས་ནག་པར་སང་ 
ན་ཞི ཤ་ཡིནྱསི་མཐའ་ཅན། འཇིགས་ཅད་གད་མ། གྱིག གྲི རམ འཛན་པ པ་དེ གས་བ ྣ་ུཔ་ འགས ཏྲ ཅ་བསང་ཅ། ཁབའཇུགཀློལ་པ་ 
ད་ན ཉག་དབས་ འངསྱ་ཀྱིདྱིནཱན་།འེཁགསེ བསུགཅང་བྱདང་བ། དག་འ གེད ཝགས འི གསེ བཤལ བྱིརནོིསྨ་རགས་ ཟིགས པར་དག་པོསེད་བྟལ་བ། བེ་བུམ་ཁ་པའིནང་ག། ལའེ་ཤོག་ 

དམས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅས་པའྲི་སྐེར་དཔེ་ལ་དྲས་པརམཛོདྱ་འིསབ་ཅན། དམར་པམདའ་གྲུལ་འགེང་བ་ལ་བ། བའེདདང་མུངགཞེདནས་བྲག་ཤེས་ཅམཐའཅན། དྲང་ཛིགསླབད་སྤོལགནཌ་མ་འའ། 
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མཉའ པོ བཅ འབ གོ་ེ་་ླདམགསདུ་ྱ་བ།ག་པ་ཡདྲབ་ག་འྲི་ག་མགས་འིར པ་ཡོད་རྩི་ཀནྱ་གིསཐའཅན། ནས་འ ཊེ མཛུད་པའིདབདགྱི་རབོ་ནླ་ 
་; གྲ ་ །སབེདིུདག་པགྲན་པྱ་དགརི། དཀའ་བས ཅརས་ 
ཤཱ ྲ ་མཞེས་པ་ 





དད་དོད་ཟས་ཆིལྱསན་ཡང་སྣད། རྒྱུངགྱི་རྒྱལ་པོའིལས་དངོས་གྲུབ་གྱི ག་པ་བཞེ་པན་གགས་པ་ཨམྲ་བ་དངསད་ 


ཀགཏ་ ་དང་ལས་མཁན་ཏྲེའུལ་ལྕ་རབའི་ཉོག་པ་གཉིས་ཟ་ ཨ་གན་ས་གྱུཿགས་ 
དཔེ་ལསྤ་ཕིས་བྱྒྱུན་བ རྒྱ་སེད་ཏུན་དགའ: འའིབཤེས་གཉེན་ཡན་ཏན་དཔལ་་ ཟང་གི་ ་ རཾ ཧབ སྲ ་ གསུམ 


£, ཨྱནནས་ག་ དྲངསེ་ཚུལ། རྒྱད་དད་བླ་མ་ ལྩོར 
! སས་བ བོ་གོས གེ་སཞིག འདས་ལ བས་དྲ་དཅུད་བ་ ་ ི་ 








གཅིག་ མ་གོབདུད་ལསྤནན་པརྩཧལ་བའི་བཞད་ས། དེས་མཛད་པའི ཇིགསྤྱབདྱག་བཅུགས་ཡྱིྱསེདརིམ་དངྔ་ངོགས་རིས་ཟླའྔ་འིདས།ཁའའསོ་ གཅིས ངུ་བ ་ཐྱུད་ལམ་ཟབྱ་ཐབ་པའི་ 
དགའ་སྙེན། པསསིིིིྭེ རར ཤ་དབུངཆོག་གགསྤྱ་ཀིས་མཛད་།གེ་པའི་བསེདའིསྲ་བིནམ་བཤད་བདད་ཆོའི་བྱམ་བཟང་ ཆོསྤྱ་ཧྫི་རུལ་པོའཕུགས་པ་ནེན་པོ། 
ཆེས་ཤིང་ཞུནཏུ་གཛུད་པའི་།ཇིརདཔལ་ཆེན་པའིདྲ་ཀིལའཁོར་དའང་གཅེང་དབང་བང་པའི་ཆོག།ཆན་ཆེན། རད ོོ་ །་གསར་པའི་དགའ་ཉྲེན།ཐསས་ཅད་ 

ཿ ག་གི ཊད་པའི་ངག་འདྲོན་བེདཆགས་ནག་པའྲག་ཤེས། མྱབྡ་མཱས་དབང་ཕུག་ཐགསའཆང་བསོདནམས། མཛུད་པའི།།ྭིརུ་སཱགསྒ་ཉ་བྱཿགསུམྦྱབི་དབང་གྱི་རུབོ་མཆུབ་ 


༨བའིའཆེམས་སྨརྫོར་ལིགེ་མཐོང་བ་དོན་ཝན། རྔོར་ཇིགསྲ་བེདྱའིབླབས་ཡུང་བན་ འིར པའི་ཡན་ངགྲབས་སྟནས་པའི་གྲསང་ཞགཆད་མེད་པརླརཆོས་འབྱུ་གིས་གཞོནན་འོདྲུའི རྦསཛང་པ། བྲ་ཤི་ར་ཝ་ཨེ་ཀ 
སསསར་་ ་ ར་བ 









28) 








༦ 


༤༤༨༤ 


༄༅་ 


༤ །ད་དགང་གྲས་དྲཆོལཅིདངག་བདུད་ཆེ་འི རུན། བཇ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ཀིས་མཛད་པའིདཔལ་རྡོར་ཇིགསྤ་བེདཆེན་པརླ་འུགསྐ་འི་དབ 





ཤཱིནཾརགསང་གི་རད་ལནདད་རྱིར་ལམོའི་ འེདགའ་། ཉེན་ལེགས་བ་ཤད།ཇུ་ མུདབདས་གསད། ངེ་ཁནཛད་གའིདང་སི གའི་དཀའགནད་ལས་།ཞེ བཙུམས་ཏྲདིས་པའི་རང་ལ 


ཏྲམ གེས གས་མཛད་པ་ལམནག་གནད་གཅྱ ྲྲ་་ རྩཾསཉེན་ཀུན་དགའ་བརཆོན་འྕགསྤ་ཅིས་༼ཆུ།༥མཛུདཔའི་ཏགབདུགྱྲིནས་བཤད། 
གསིག་པ རྐ སིི འདེ།པའི། ་བདོས་སསྲ་རིང། ས་པའྲིརིན་ཕྱ་ཧ་ཆེ་བ་ཟབ་པ་གཉིས་སམེ རད 





ནཿ 


གོ རྟོག་པ་དང ་དདྱུརྱ་ཟཾ 


གི་མཇུད་འཐོལ་ དམད་ 
མགང ངི 





རི སླེ བསེང་གན་ད་ ངང་ ་ སེམ རོརཾབི་ ་བྲཛལ་དངོས་སུ་གནད་ེ།བའྲིརའླའིད་མ།ཁའའྲོ་ ྐང་།དེའགསལ་ 
གཔ ས་ས ལྲི རིང་བ ཀོ གའམ ྱྱ་ིཁ གྱས དགསའདྱབལ་ཁསས་ལ་རིན ངག 
















ཤོ 


ཤཾས་མཛུད་པ། པཀ་མཚན་ས་གཉིསྤ་ཤིལས་ཆོགས་ཞེས་པྲ་གི་གག་གིས་དྲག་གསད་པ།། ཤྭཀིས་འཕུང་ །ཤངགིསརིམས་དབབ་ཅིང་འདེ་བདང་བ།མུགིས་ཟིརའགུམ་པ།རྡོརས་གཅིག་པས་གདོན་བྲམངབ། དྲག་ནུག་ དགབ 
མདུང་གིཿ འར་་་.བམ་ རར ཾྫཉྣཉྲེ}ྣ}ྣ}ླ@གད གྲབ རིགསམསཆགས་སེལ་བ། སོ 
ག་རེ -་ ཀཀ ་ པ། ཐོད་པས་ནོར་བླ་མབ་པ། མགོ་བོས་འགལ་བ ཡུན མྲིག མ་གི 
ཤྒ་་་ ངཔ།རྭའི་མདའ་ སད་པ མཞགས། གསྦུ་ཀིས་རིམས་ནད་ཟློག་པ། རི་ ད་བ ཛགས་་བ། ལག་པས་འཕྲིན་ལས་བླ་མ་པ། རོརས་ ས་ལེས་ཀུན་བླབ་པ། 
འི །བླ་མབ་པ། ཐོད་ཆལྱ་གིས་དྲེག་པོ་གནང གནདས་དགཔ། འར འུ 
གའ ༽ྱབང་དུ་གཏོརམ་ལ་བཉནནས་ ༼གེ་དྲག་བློ་གོཔ་བའི་མནངག། བསྙེན་པྲ་མགས་བྱ།ུ་བླམབ་པ་ལས་སྦྱོརགཅིག་ཏུ་བསྙནཔ་བསློར་བརྡོར་གགས་འིས་མཛེད 











- འཇིགས་བེདཆན་པོའི་ཞནདག་སདོན མརྦ་ཏོགས་པདིྡམ་བལག་འེནདྲ་ཟིས་པ། བསད་གོནོས་པ་དླར་ཤིས་མཇེདཔའིགཤིསགག་པོའིའའོརལོའགསྱ་འེད་གརྦཡིན།ཁནཔ་ངོའ་པོ་ཀར་དོན་དང་ལཤུ སུ 
ད །ྲིསསྤྱ་ཧལ་བས་བ པྲག ་ ¬ ༨༥༤༥ ༡༢༤༥ ་་ ཀ 

ཤད (དང་ཉེ བཾ དཏེ་ཧིང་ཐལ་བཱ། ཝགས་གསུམག་སླེལ་དྲ་སེ་འླབ་།འཡད་བདྱར་ལེ་གི་གཟུགས་བརྟན་སི། ཤེག་དེལ་མན་ངག་དང་བཅས་ །ལུག་བྱར་གཉིས་དྲ་རུང་འད་ 
་སརིེྲེྲིྲྤག དསས རར 
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ཚཱ ཞེས་འདོཔ་ རུ ི །ཆུངཞེས་ ༠ པའླིརུྦ་གེས་དིདའོརིམེཐའཅན། འགུནནི་བ་བྱ་ཧད་དབུས་སླ་ལྔཞེས་ཡད་པྲའའཇེགས་པདྱྱཧདྲ་སྱིབ་དང་སེམསྤྱ་སས་ 
བྱིདའོད་འདྱསུར་བྷཉན། དེམན་པས་འད་བམ།བསྲ་བྔ་རེས་དན་མཛདཔད ནངགྲ་བསད་བམདགགྲ་བབྷསིས།བས་གཅ་་ ཉདཐགོསའཉེ་ཧིང་གིའ། ལོག་བ ¦ 


















ྲར་བའི་དཔྱེ་ཆུང་ཟི་ཡིག་ལགོསྲ་མུཿཤེས་པནྱ་བའོ་འིག་ཐའ་ཅན། འགོན་རྡ་རའཇིགས་བེདྱ་ཀྱི་མུབ་ཐབས་ ཐོབ དོ་གཞེས་ཡོད་པའི་ཉིམ་བཞི་པའི་གདམས་པ་སནས་དལོའིགསུང་སླེས་ལོ་ཚཱོདཡྱིས་ཡི་གེད་བཏབ་པ། ཉཆས་འང དེས་། 
ར་ ག་ག་ན སཔ 2 ལོ པཔའི་འགོར་ཡང་དབུསན་སོན་ྱ་ནད་ཅེས་ལོད་ ་ ཤད་ལམངས་སིང་གིདི་འོབའ༅ང་། ༢ སཱ་། 
284 དུ ཅིན  ་ སུ་ས་ཅས། བགདམས་པ་བད་ དྲི འབུས་སེད་གིས་མཛོད་པ། 


་རོེ⁄« པའི་འགོའླ་སུ་གྲུམ་དྱེར་ཨེ སམས ཡོདཔའིག ཤན པའོ ྲ 


་ཆེའིནལནསཞེས་ཡོད་ 
་ ི་ རྒྱ་སྟེན་གྱིས་མཛཿ དྲིལ་དང་པོའི་གསལ་རིད། དེསམཛད་པའི་ 
་ི་སསས་ དད རེས་མཛོདཿ སྲི ། དེས་མཇད་པའྲི རི ིི་ 











བྲ © ་པའི་ཟབ་ ལས ` ༈་ 


་སྨམ་ཡཞེས་སྭ། 
རཅནན8་ འི ན་ཡ ་ ས་ས 


ཉེསམདོདྲའབདི་དནག།༼ཞེ་རནའོསཞི་ ྭ་ལགས་མཁད་ཟུན་དྲག་པའི་འཇི་ ས་ས ོ་རེ་ནངལ་ནད་ཁིཕག་སནདིུ་ཅིག་ྲྭ་དད་། གླགས་པ། 

















གས སས ི་ོ ་ ས་ག བཞིན་སྡེམསྦ་ཅིསབའ་ ༠ 
དཔགས མདངས་གསོ ཿན། འགོར་བྲསང་བའི་འཁོར། དག་པ 
དཞེས་ (རང ÷ ད་ཞི དེ འགོད སད་ག་ ཀུ གི 
ོདད་གཞལ། ་ ༨༢ ༨ 
བཞི ཀལ ` 


འ་ ་ ་ཨཡ དག  ི། ཅུར་བཞི་ཞ་བྱ་ཧུན་བའི་སན་དག།ཡི་གེ་བཞི་པ་ལ་བཏེན་ 
རཀ 
སུ ཧི སང་ཝ་བྱཧ་ཡུལ ལེཊ བསན་བྫ་བིས་ 














།སི་འི་བའི་བཀའྱ་ཧཅན། འགོར་བདགཉིད་འཕུགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་ཡད་པའི་ཡི་ག །། བཞི་པའི་མནངགཏིམ་དང་སྲད་དོའི་མཐའ་ཅན། འགོན་རང་ཉིརྨ་ནད་ཅིག་ད་ཚོགས་ལ་ཞེས་ལད་པའི་ཡེ་གབཞི་ 
¡| ཙཉ ྣ་ རྒཡ་སལ་བཉེན་པའྱི་བད་བླཟོག་ཐམས་ཅད ྱིས་ཆུགས་པན་མི་འུརརོའིསཐའཅན། ་ ནུ་ཁབུགརོད་དད་ བོའི 
287 £།དང་ཤ་བའཐད་པ། སྨེགིས་དཔར་སང་ལ་གཅ གོ ་ ཨ་དམ ཝའི ཀསེགདམས་པ་དནྲ་པ་པ། དེས་མཇཾད་པའི་མནངག་ཟུགས་ 
@ དྲ་བ ཞཀཞིས་བདནང་གསེས་བསམ་གཏན། ིི་ 
དད་ 






ྷ ང་ས གནད གྱིཨན་ངག།གདུག་བྱེད་ཿ སསག་མ ་བླནོག་པ།སྲདྲ་བདགསད་པ་ངགམནན་དང་བཅས་པ་རལོའི་ 
ཞན་ངག།ྱདཿ འར རལ ནད་གཤེད་ལ་བ། ཨམནངག་།ཧམས་སུལེན་པའི་ གེ རིས་པ། (པ། སྡུགས། ཡུངས་ཀད།ཁག། པུན་བུས་གསད་ 
སྟུནནོའིཡིཐའཊན། རྒྱ་ྟནོ་ཀུན་དགའ་བརྫོན་འགྲུག་ྱི་དངོས་སླབ་ ག་གི་གནས དགས ་ པི ྒི 








ནས བི འོོ དཔོ ད་ཆ དབ་བ 


| ངཱ ཛཾ བ་རི 
ཕྱང་ ` = རཆ ཕུ རར ས་འ དང་འ འི པ་ལག 


༩ སུ་མཛུད་ རི ཚ་ སླག རི ཧེ 
















ཇི སམས་གི་གིདབཏགཔ། ལམ་ཡིག ཤེ མད་པའ་འོདབའམནངག་བཅནྱས་ུགས། སདཔཞི་ོ་སྦ་རགས་བང་གིསཐའཅན།།དགེ་འདུན་གྲུག་ལག་བྲསང་བའིག། ཤིན 
3 འབཡད་པངགྱསདན བདི མུ་ལ ས་ཆོོ ་་་་་ ཅརྲཀྲ་་ 
ཐའ ༈་ངག་ལ་གསསོའིམེཐའ་ དམན་པ་ཧནམ་པའི་ནའ་ངག མེི་གོ་བང་གི་ཐའ་ཅག། དཀེན་ཅོག་གི་བསྟུན་དྲག་ལ་སྦ་ནམསྤ་ཀིས་འཇུལ་བར་ཁས་ 
། འཆི ཁྲི དྲག་བགགས་། ར་རེ ཚཆ ཝིཐབས་བཤེས་གཉིན། སས་ལ དྲ 
སོས བཅུ་གསུན་ཆི་མཆོད་པའི༔ དབགས པ། ཆརྭཆུན ཚྣམས་ལ་ཕན་པ་ ངིམ 
འཅས་པ་སན་ཆདག་དབསབའཅོག།འདསདབཔསས་འནབབྱག་གིངམཛདཔ་དམ་ངག་ ས་པ་གསན ས་དམ ཆོགས དེས 








པྱ་སིན་པ་དཔལ་བཟང་གི་ངརམཇད་པའིལྔརེབདག་ །ལོཁེག་ཐོ།ག ཤིནྡརའི་དབ་ཕུག་ཆོས་ཀྱི །ས་དམ་བསྐང་བནི་བཟདའཇམ་དཔལམ། མཁན་འེན་བླམབ་གསུམྱ་ཧུལ་མཚནྱགིས་མཛུདདཔའི་པས་ག་ཤིའྱསི་བྷགངྡ་ཚཱ་སྦ་བིཞ་ 
གིག ཆི སད་ཀ ཟེ་འ རཱ ོད ཤྲ 

།རྗས་མངད་ རྨདསདཱ་བཞྲ་རྩ་བཞི་ གྲགས 

དོ་པ། གྲ་ཤིནྫརདམད་པྲན་ ཧཱཿ 


འེ སྒ 
དདྲང་བཅས་ ༼པལོ།པའྱིརོགྲོནསས། གསུམ་པ་བདོོརམཁས་པ་འབྲི་གུང་ 
སྤུམ་ ཅྫྲགེིེིེིེིིཉིངེིྲྲེྲཾ་་་ 
















གསུམ་མྱི་གཁོད་ལོས༔ དཀནནས་མ།ཁའྲི་དོང་དྲུསཛོད་པ། དེ་ལས་ ÷ ་ ་ ༠. ་ི་ 


འོག་ག ཀིས ཟེ 
གོ་གི འེ 
ངཱ རབས་ ཀས རས ང་ང ི་ུད་བདཆསདཀའནམ་ཁའིངོང 









29| @ 
རྡོ 


ནས་ད ་་ རག ་ 
ག་མགོ ་གདུམས་པ། ཏུགས ་པ། རཅ་ ས་དག 
ད་དུམངདེཔ། འདི བགགས ལེ ཀག ་ མལ་འཛོན་ཚལ་གསར་སགས་ ཤ་ 












བབས་ནསྤ་རུཐབསྤ་ཀྱིརུ་དྲ་བིས་པནམངོནན།། མདོཁམས་ཏེ་ཤོད་པ་ཉོགས་ལྡན་བསདོ་ནསས་དཔལ་གིས་བསསུལ་བལ་བཉེནནས་ཐང་སྐྱའི་གཟུག་ལག་ཁང་དྲམཛོཔའི་ལུས་ཐམས་ཅད་པའྱི་ཕིན་སེག་ ་ཨིག་ཟི་བོརིདདབ་སང་། 
ཟི ` ་ བཟནུས་པ་བསད སས ིགྱུགཁད་ནནཛདཔ། ཟུད པབདགུའི་ག་གལོ་བིགབས ས་དག ་ 
བའི་དངོས་ཟུབ་བ ུ་པའི་འོག་བདུདཚེའྲི ཅས ་ུང་་ གྱགི་གདུག་ལག་ཁང་དུམངདཔ། ཡད་ དཱ རོ 


བགབདསམགཞའག་ས་མི་བྲབ པ་བྱ བས་བཟའ་པས་པའྱིས་ དུཔའྱ་གི་ཡད་དགོནདུ་མཛད་པ། དབད་དང་འཇུགས་ ཉེན་གྲྭསམྨ་ནན་པའ 
དག་འ་ོབ་གནགས་དནན་ བཅ ག་་ནགསིབ་ནཔ་ཆེནས་ནམཔསའ་རྱུན་དནནནྱཅེད་བམངདེ། འཇིག་ཉན 














> 





ལོ ི་ོ 


མད དེས་ཞདགཏོང་ 


རྲི 


པི་འབིའི་ ༼ ༽༽ 
| དྲ་དུམ ་ ནད་པ ལས་ས ˆ 
རརགརརསས་ ཾི་ 


་ི་གསྱིིས་དམདོས། ལགསམ།ཁར་རྦན་དངུ་་དང་ཟུན་བཅུནྲག་ 





་ 


ག་ 


ཏག་རུ་འངད་འུང་ 


ངག 


ནཱམ་ ་པན་འཇྲོམས་པའིའྲ་ཐུལ་ 
ར་ཆུ ངའ 




















ལོ ནིམིབས་ཞེས་ནུདག་བཞྱི་བུར་ཀནྡ་ཇོབྱ་གིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་གོས་བཏགསཞསྤྱ་བས་བ།ོན་ཡིན་པས་གཞུང་ལུགས་དངའགལ༔ རལ་ས །སའམ་ ་ བད་བའིདས་གཅའ་གའོ་བས། སེད ད་བུས་ 
ཡེཐཾསུ་བདགྲཞུ་ག་འདུ་དུཊ། རེ ་ ༨ ཡུར་ཨཛད་པ། ཡད་ །ཇད་པའི་ འི དུསྱ་ཀྱིསི་ལེ་ ད་ 3 
ཱ ི །བྲེས་ཟིས་པསཿ བད ྒར་་ 1 པ། ལསྦྱ་ཀིག་ཤི་ ཅཱ བས་སས ཁ་པམིཡན་ངག་ངུག་ཤལ། 


བདའྱེ་འདབད་མཞོནཔནཔ ཤད་ད གཤེད ༤ ཛོ ཆླུ་ ་ 
ར་་་་ འི ¥` དངྱ་ཧཱགརམཁས་པ། སན་གི དབཤད་] 















པ། །གངས་ཿ སི བཟད་པ་ལཾ། ན་བ ཀྱི་སོས་ལས་བཞི་བ༔། བ་པར་འདོད་འདི་ིང 
ཡོ རཆ ཆི ཧཿ ླསས་སླུབ 
སྨ 'བསམ་དདད། ཅང དྲགས་ འེ་བྱརཱུན་ས་པདངྱྱ་སཱལ་བ་དྲཧོང་ཁ་པར་ 
ར་  ་ ཅྱ་ ས་ ་༽ ༥ རར ་ གོད་དྲུ་སོས་ 
བའི་ཡུགས་དང་། ས་གཅད་དང་པ་དང་གཉིས་པའྲི་འི་ རརརིི་ ] 

















།པྡ་རེགསཿདཆེན་ ས་ས ཟེས ཟེའི བྲོ། རག ལུ་བ ས་ས་ས སྱ་གནསཟུས་པ།ཟབཟེན་ླཛ མ་བས བློད་ྩོག་ཇུས། ཧཱིཊཀ་རིཀདད་ཅཀྱ་བརོ་པུགས་ཅིགས། 


སག་དང བི ྡ་དཔནབགོ་ཚགཔ ཐའ །རཱཆེག་ལྡོའབྲ་རྡོརགུགས། ར་ལོད་བཆོས་དབ།ཟལེ་ཤེས་ ༣༦ 2 ་ 
ཤ་དྷེཉད་ཐོགས་། དྲེ་སས་རོང་པ་ །བགུ་ ཁྲིམས། ཟླམླརཱལྲཁིམསྦྱ་ཧལ་མཚན། བ་དཔལ་བཟང་ ་རེ་བ་དད་་ བཅནོན་པ། 
296 དམ་བ རཿ ཏན ། ཟླུ ཨུགས དཔལ་བཟུང་།ྲལ་གཉིས་པ་དག་བྱར་ 


(གསར་བསྲབ་ཐབས་ སྤརོམའཕེལ་ བདྱ་ཕུག་དབ་བ་ དག ་ འི 
རག. .ར་ སེག དམོ ྲཾིི&་ ཀད 
རཔ 


སཁན་བླམབགྲསུམ་པ། རྔ་བ གསན་། སྣད དབང་བརྒུད་གཉིས་པ་ངོད་ལུགསནི། རོང 











ཀཔ་ཤེན་སེངཤས། འཕགས་འོད་ཡོནཏཧྱར་མཐོ། ོ་ལ་ ༨ ༨༥༢༦ པ། ས་བཟངམ་ སེ ད་འ དྲྲི ཨ་ 
ཙོ གྲགས་པྱ་རུལ་ཨཚཾན། འཇས་དབངསཞུནས།བའ་བརྙན་པ། སསདགོི་ ཡུ ་ཱ གདི 
རནདྦྦ་ སི སད ་ 


སྱལ་རྫོར། ང་ གེ །ཞུནསཊེན་འཕགས་འོད། ས་ ཞེས 
བཿ བ་དཔལ་ 
སྲ འ་ ་ ༢ ར་ 
ཀ། ཡངན་ཆོསྤྱ་རལ་འཕགས་པནས། གནའསྦལ། གནཔ་ཆོས་ 










297 ངཱ 
གཱིད་པརྱལེ་སུཚན་བཟང་པ། དོ - སི ྲ་ི། 
རྨ སགས་ དདདཔའ་བོ།༔ ཐསོས་འབྲས། ཅོལ འཇོང་རོ་ 











།གན་པ་འིྱ་ཧུན། མཁན་ཆེག་ཤེས་དདྲ་དྲོར། ཆོསྤྲ་སེ་བཅོས་དཔལ་ཤེས་འབ་། བག་ཐོག་ 
།ས་དབ་སེང་གེཞས། མསཱ་ལིདྲགགས་སྤྱ་དལ་མ། ། ཝགས་འཆང་གཟུངསྤཀི་དཔལ་ད་ 
(གསུ མཚུན། ཇེནཱས་མཁའདཔལ་བཟང་ ིལའ་ དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། མཆོག་གི 
ད་གེ་དབང་ཕུག། །དཔ། ཆཾས་། པས 
བམན་འད།། ལུང་བྱཧད་ཡུགས་གཅིགནི།རེ་དགེ་ལེགས་དབང་པནས། རྫོང ཅཅ ་ 
སདནས་ རྨདྲམསེང་གི། རྭ་དཀོན་ཅོག་སེང་གེ །ར་དས་གཛོན། །རྒྱ་སྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། 


།འད།། ཡང་དབང་གི་བྱ་དུད་ཚུལ་ཞི་འདབ་གཅིག་དང་ ནདོད་ ྔ་བགས་དངཞིགས་ི ས་བདོ་ཐ་བ་ ཅོ 
ཅོསྔ་རེདགེ་ལེགས་ གི་ད ཟུ་ཆེན་ཆེས་: ི་ོ ཀབུབཏང་ ་ 


་གེ་སྤྲལ'། །རེགས་འཇྲེན་ལེ་ ཀུན] 
རི 


/དཔལ། འ། རྩར རྗེ་དཔལ་ 


[ཅ་སྟེན་ཁུནདགའ་བཅོན་འགྲུས། ཁ 


[བྱིནཞཁྱེན་ རྲེ དར ྲ་ 


བས་བ ནུལ ངོགས པ་བོ 


ི་ཏག་།སས་ཅོན་འྲམས་བཟངཔ། སག གྲུབ་ 








ཧོ །ཆེན་བཟང་བྱ་ཧལ་སཆན། སྲབུ་སུབས་དབདཕུག་འཇོས་པ་འཇིགས་བེད་པ་ལཤེསྦྱ་རལ་སཚན། རྨ་ཆེན་བསོདོནསསྤྱནལཿ ངོ་མ གཞོ 
ྷོིམས་ནས། བླམ་ སད ་རསག་འ་ འདག རླ རླ རིམས 

ཟུན 7 །འོདཟེན་ཨནའྲད་ སྲ 2:34 སཿ 

ཊང་གི་བྱནུད་ལུགས་གཅིག་ ནི མ་ཉམས གོ ༥ ཐས 

ཊཾ རྗེདཔལ་རྡནབྲཀ་ཤིས། ཆས གང ག་ཀུན་བཟདཿ : ་ ཅཅ བྱསྲ་སནའད།། རཱ་འའིང ྲ་ 





[སེང ་ `` (འགགས། ས་ཁན་ འཔནཔདྡ་ཚ། 








བཞོནོམརིན།ཡེད་བདུ་དཆོན་་ྱ་མཆོ།མས་དོབ་མཅེན་ཆོགསོ་ཆགགཆོན། པདོཔས་པྨ་ཅན་འགོགོག་སའ དད་འ་་འེ་གས་འཆའོ་གསས། ོད འཇྲམ་དྲ་བདསྲ་ཡན་བཅེདི་དབད་ 
7 ཅར །རིགས་ ། སྲ དེས་བདག་ཟ་ཧོན་བྲའི་ 
མ་བ ་་ ད་བ སྱ ཁུ ོུ་ ཤོ ུབ་ན་ས། མཁན་ཆནདཔུས་བ། གསང་དོན ཀོ་ར རི 
བྲུ སངས ག་ལ་འཇམ་དཔལརྡ་ཇེ། ངྦ་ཆེན་དཀ བ། དགེ མཁའ་དཔལ་དཟང་། སྤྲུབ།ཁད་པ་དཔལ་ 
རྫར གོས གྲིག བེས ད་བ དྲུ་སལ་ཏོ།། ར་རི ¥ ་པའྲི་ཡང་བྱཧདནི། སབ སས ་ཱུ 
་་་་ རི ལྷ་ནི པ ཁགས་ རག རར ཨཇིག་ཤྭིཧྫོན། ས་བཟངའཕགས་པ་གཞནནུ་བླ་གོས། 


















པོ བངྱ་ཕུག།མཐུ་སྟེབས་ད་ 
གའ་བཟང་པོགྲུགེ་པཆེན་གགས་པྱ་རྩལ་མཚོན། སུ ཕྲད ཌེ སོ་ས ར་བ ུུུུ་ ཅུས 


ཨཨེ་ལི་སླྲུབ། ལྔ་ཝན་ 
སྲ ་ སཾ ཆ་ཚུ བུ 
།རྡོརའཇིགསྦ་ཐེད། རྗེསྲཾ་ཊ་པ་ཨུན་འྲཞིང་།།ཇེ་དབདྲ་ཕུག་རབ་བརྙན་ ག་ར ས་བསམ ངགྡིརེས་གནང་བཤད་པ་དང་ 
(ཆུངས་པ་ གྲི གད རར པ་ལ་བ གཟིགསྤྲའི བྱུང་པེ་དང་བཅས་པའི་ འའ 


ྲི ་ི་ རྗ་གན་གིས་བཅོདཔ་སྙེབའོད་བ་ ི་་་ང་འི་་སདདན་མསགས་ང་གིོང་འདགསབགསྤོ་ིམ། ར་ས 

















དོག་ནངས་པའྲི་ཡེས་གཏིས། །སྤ་པགོས་འདི་ནྲབིནྲ་གསི་འདུག་པས། གྷ་རམ པ་ཞུ། །ཞེས་གསུངས་པ་དངུསུན་པར་དྲཔདྡ་བུནནསས་ལ་མི་བིན་ཡང་དབད་སུབ་དང་།འྲེངསྲ་སའབུང་བནསས། 
ས་མོད དབྐདབན་མ། དྲ ་ དད་དང་ཨཱའི་ནྟུགས་ཡོད་པའི་ཡུང་བརྒྱད་ནི། ག ༥ གས ི་ བྲང་། ཧོན་ཨཱ་ཀར་ 
62 [ཌཱ པབ བས་ོགས་ེཅན་པ།རལཚོ་ གུགས། རྨ་ཆོས་ ་ ས་ད བལ་འབན གཞིས མཉལ་མེད་ > དགེདབ་པ། 
བདགེ་བྱྱ་རུ་མཚན། ཇེདན་ཅནསྦྱ་ཧལ།  ་ མསཆོག་སེངག། ཇེ་སངསྦྱ་རས་སེང་གེ། ཆིགས ་བཟང་། རེདཔོནསཁནཆེནནུས་མཁའསངསྦྱ་རུས། ཆུད་པདག་ཞྭ་ 
།རྲིནཅན་དསེདནམས་སཆོགྲ་གུབ། དེས་བདང འའ དྲ ནི འཇུས་དྲ་བངས་མྱཆུན་ ཉྱེན་བརྫ་ཡན་དབང་ ་ུའི་བན་ཉདཔ། དནས་པ་ ངོམཁན་ཆེན་བླསད་གསུསརུལ་མཚན། 
དག་དབང་ཕུག་དབ་བརྟན། མཆོག་ཝན། ཟར་ཀུནམའནརབའྲིབས་།དེས་བདགལ་འོ། སཁན་གཟང་དང་ནྲ་གིཡངནི། ཆེདབང་རབ་ལནབ་ཤད་མཐག་པ་ཉུདནས། ཆར་བདག་ན་པ་པ།དེས་བདག་ 





303 








ཡོ ལའོ ཤེདིཏགས་གད་པི་ང་བྱདནི། སགེ་བ།ཆན་ལན་དབང་བླྱད་གཏིས། ཞབས དམ་ཆོས 

ངོ ུགཐང་དཔས་ནནའ དཔ དྲི གསིབོ་ཨ་པ། གོང་ལྐད་པ། དུས་གོན་ངོ་ངོ 
བཟང་ཤི ཤིགཆེན་དདགེ་དཔས། བསལ ཅནནསྱཆུལ།ཇེཡངསྤར། ཅཅ ་ ` ་ 

སྤ་ཏྲི་གགས་པ། ` བླམ་ཆུལཊ རཆ སདནམས་སེང་གེ།དཔལ་ནེ་བྱ་དོ་ཟསས རྗེས ད་མས་དེ གཞག | ་ རར ་ །རིན་པོཆེ་བསོདནམས་དཔལ་བ། 


ཤཾཿ དབེནགྲགས་ གའ ཆོས་ རེ་གས་གབའོམན 
་མཆན་གསུམ་ལྲའནུ་པ། རཏ ་ སལ 





བསེ འི་ ་ 'གཅིག་ནི༽ རཱ ཤར་པ་ལདན་ ༧ ནས ཌོ་མུང་པའིགསག་འགཞྷནས་ཀ།་དཀོན་མོ།སདགེ་།ཤེས་དབ་ 
་ ག་གནས ༣འསདབྱས་གཆན། ཅད དས་མཛན། ཅན་ད ཞུས་ཁམས་པ་ལནཏནའྲབམ། བསམ་ཤས་མཆོད་ 

















།དཀའ་པ་བསད་ 
ནའང རླནུབ་པ་ ་། 
བོ་བ 


 ་ ངི 


ལའིན་བོཆེབསདནམས་འིཿ 
ཆོས་ད ལ་མ་འ མཁནདནར།ཁ་ུནབདང། 


།ཨཁནཆེནནས་ནཁའྱ་ཝུན་ 


[གྲགས། ཿཕྲི་གུད་དཔལ་འཛེན་སྱིག་མཆོས་ལུདསནཆན་ཡིན། གཏན་། 


།མཉལ་མེད་དཔལ་འཇྲོན་བཟང་པོ། 


གདནས།ཟུན་བསདོནམསཿ 


མ་ས ་ལས་གསདའསབ་ བཅུནྭ་ཧཱལོ། མང་སཁད་ 
རར ་ 


ན།ཞུང་ 
བིགས ས་དམག གས་འ གས་འཆང སཿ 3 །སེགསཔཆོས་ 
ཡས སྭབུངགནས། འཇཿ ན་པོ་ཅེམས་པངགདབངད་ །ཞྭ་ཡུཔ་ རཾ 
ཨར 


རབནས། རླ་དྲན་སེང་གེ་ གསེག ཤེས་འྱ་ལ་མཚན།རྒྱ། 











ེ་ དད ་ གདབདམས་ཞད། ཧི དྲེས་བདགལའོ། །བའི་རྟག ི་ 


མ་པོ་ན དོན་ནོ 
ལབ གཿ ' 











་ ྭ་རྒྱལ་ད་དཔལ་ 0 ལ། ང་། ཇྗཾ་སངསྤྱ་ཧུས་ རེ སྤོར དང་པོ་སན་བྱཞག་གེ། གུབ་ཏི་ 
འ་ དབུན ཅང ོ ༽་ ངེ 
གཿ 


དེས་བདག་ལུའོ། བཿ ཅས བའི་པུད་ ` ་ `" གྲུགས། ནྲ ་ ༡ ་ ས་ག 
ཅར བ་ས འ་ 
གྲགས། 
རར ིྣིར-ིྙ གཉིས་ག ལུ འདི་ལ །ཁྱབ་བདགཞ་ཡུཔ་ ཀྲ མའྲིརས་གནང་ 






306, 











དཔའི 
རར པོ ཡང །དངཔི་ཀའི་ཉྭགས་ ་ 


དནི། ག་ཤིགེག་གིད། ཨི་ཤེསྦྱ་བིསཁའའྲགོན 





༩ 


འབྱཧལ་མཆན། ཟླམ་རྡརབཟང་པ། 


དྲབ 
ཀྲིས ་དཔང། མོ ནས ། གྲུབ་ཆན་ཞུན་དགུ 

ུགས་པ།། དེད་དེ་ཡུང་ཐུག་བྱ་ཆལ་བདུ་ 
` ་ ་ །ས་། 


ི་ ` ུ་ན་ནནནཕུ་ཤས 

ན་ཅིང་བ མན་གས གིན་དཔད་གཅིག་ད་འང། པར་དང གས གནས རི 

ས་གཉེན་ ཁི ཡངན་དུད་ །ལནས། རེ་སདསྦྱནས་ནིན་ཧན། ངོདཆེནྷ་ཞསཆག་སེང་གེ། ཟཆེན་བསོདནསསྤྱ་རལ་མཚན།འདམ་དྲ་ 
ཐ་ས ་ 

ནདཔལ། དསཅེནླ་བྱས་མཚན། སྐུ་ཞང་ན། 


དོས སའ 


བ། ཙུགས ལའིཏ་བྲ་ ་ཞིག་པ། ཞང་སྟནབསདོནམས་ 
ཅོས ུགིས་ཅིོགཐིག 





རྱལ་མཚན། བུ་ ནས་ཆང ནུ་། ཐུགས་སུས་ལྡོདབ། འཇམ་དྲ་བངསྲ་གགས་བྱ་མལ་མཆན།གུན་ནིག་ 
།གྲུབ། སྐེ་ཞད་བྲ་ཀ འིདིསདསསཆན། ཅ་འྲིག་སྲགུདམེནཔ། ར་བདག འའོ། ཡང་ 











རྱ [ཟམ་དཔལ་ལྷ་སེང་གྲེ། ཟླམ་སིང་གྱེ་ནལམཚན། ཞང་སྟེན་བསདཞམས་གགས་པ་ རླ སོཿ ོ་ཏུས་ད་བཟང་།།གས་དུད་ 





སེང་གེ རྔ་ཨངསྤྱ་ཧས་སེང་གེ། བང་ཏིབ། འདས་དང ྲར,་ 

ྲི་ །མཁའ་ཡོའི་སུན ནག ལོའི་གའའ་ ུས་མཁནཆན་ ཟོར ་ 
ཨ་བྲནས་ ཱ 

+ སླ རས 














༄༅ འཇནཅེན་པློོསཆོག་རྡོན། དེས་བདག་ལའོ།། ལས་གཤིན་དམད་པྲོ་བག་མདོག་ཡད་ཡུམ་ཅྲིརས་གནང་གི་བརུད་པནི། མཁནཆེན་དངམ་ཡན་ ཤོ ཁོ་ཁོ་རའོ་ ྲཾ 

2 གས་ས རུ རཾེཾིེྭཾྭྲ་ གི་བླནདཔནི། མཁནཆནདངམ་ཡན་བསྲེ་བཟཞི་སྐོར་ཞུད་ སའྲི 
འཇུམ་དྲ་བང་སམྱཆེནབའི་དབད་ཐུག། མ་སུབས་དབང་ཡུག་བསདནུསས་ཇོས་འཕེལ། ས་འ ཆནབགདཔ་ོས་གགུས། ༢ཅདང་དང་གད་ 

རརར འ་འ 

/¡ ས་གཅད་གསུམ་པ་དཔལ། ༡ འད་བཟད་པས་མངད་པ། །གས་བཞ་€ྱ། ༨བྭ རྒ རཱམརྒྱལ་རྡཿ དབང་ པཿ ལ། དཿ །མང་མཁར དའ; ར་འ 

 གྱེ་མབནཆན། བཞག་ཅདམཅས་བཞ་གོདབས་དོགསྲ་བསམ།གསའིིགི་ང་བབ་ཡོ་ག་ས་བབ་བག་་ད་ 





















ི་ོ ཞག ས་སན རས ཞག སྦ་ཅན་མདོནམག་ཐོརཔེལ། ཌེ ་  ཇེ་བཙུན་བཀའ་འགུར་ 
$ ད་དེ དེས་བདག་ཟ་ོར་བླལ་བཀའདིནདྲ་སལ་ཏོ།། ༽ ༢ 
3|0 ཇུདབངཿ རརར ཅསྦྱ་ག་ཡི ་་ ཁག་དང གས་ཆག གསབ ནས ཨན ` སྐི 
ཅོོ ད་མཛ། སླེས ཨུ དཔ་བཅེན་ང། འག ང་གིཞ་ངོ་བཞི་བྲ་ཐགས་པ་ནོས་དཀ་ལང་ལོ་ཅན། སྲས་སི་སྒ་ཟྷདྲ་ དད་པ 
ཀན འད་གས ས་དག 


རགསང་བའི་ཡེ་ཤེས། ༢ སསན བསམ་བླདིང་ པས རམ གནསེན ` ཁ་འ 
འཇིམས་པྲ་ཧལ་སཚན་དཔལ་བཟང། ཀུན་སངས་ཆོས་ཟགས་དཔལ། མ་ཏི་པ་ རྩར སྔགས་འཆང སིི 













སྲ་བ རོ རིལ་མ ས་མཆོག་ རྱ ལ་ལོ ཟ་ུས་བམ་ཏོདདངདྲུ། །སུམན་གསུམ་གྱིཿ 
ཡོ ༤༣འ ས་ནི ཨ གོ 

དྭེ་སུས་ནོང་ 
ཡཡས་ སུ ` ངྲི རྩེའ་ གསས 
ནོ ནས་པ ང་ཁ་པ་དཔལ་འཐྱོནྡ་ཆུན་ ལཱ དེས་བདག་ 


རག ནོ དཔིད རྗེནཨ་མཁའ་ 














རྨ  པ་ཞན་འདད། པ་ཤེནསངནས། བླམ་བསོད་ བ། ཆོསྔ་རདོན་ ས་དབ་སེ། མ་དཔ། །སེང་གེ་ བུ ཐམས་ཅད་མྱའནཔ། སྒ་ཚོད་པ་རེན་ཅེན་ 
` [ཨན' ༢ (ཤེར ནས ` མི ་ ༢༤ ངམ ཇིར དི སེན བོ ཡལ 
མྱ དཿ 


།བ་ དབནས་པ་སངྱྤྱ་ནུས་ཡ་ཤེས། ་མཁན་ནིན་པོ་ཆྭཾདོ་བཟང་ཆོས་ྱི་སུལཿ ་བདག་ལའོ།། རང་བོྱཧད་པའིདུས་འཇུས་དྲ་བངས་ 
; འི ་ དཔལ་གསན། རད ་ པོ།། ༈ རྡོརའཇིགས། 
‡ ཏཾ ་གན་བོད་པའིམ ཧི དདརེ་གིས་ དཔལ་ཡན་ ་ བུུ་ །བློ་གྲེས་རྒྱཿ 


རྱ 


གིན སས 
རྐེསེནཆུལ་ཁྲིམས་རིན་ཅེན། རྡོར་འཆང་རགས་རམ་པ་དགེ་འདུན་བྲལ་ཤིས། སླབ་ འབྲལ་བ་ས། ན་མ།ཁའ་བཟ་ ་པད་ ཤཆྲུཊ་། ཀུནཿ 











༅ ༄༠། ༥༣༨ ཞཱཁསྭ་གུབ་ གེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གེས་མཛད་པའྤེརྔར་འཇི། །འོྱ་གི་ཆོག་ཁམས་གསུཿ ཨཱ་པྱ་སལ་བའིཉི་འོད མདྭོ་སད་པཚོ་ཁོ་དབོན་པོ་། 
ཌཱ གས་པས ངོ་བཞི་ ་བླགོས' སས ད་འཁོར འོ འརོ་ 
ར་ཚ དྲ ོི་ དེས་སྔགས་འཆང་རྡོར། ཡཛ་ིག་ཞིནག་པའི་ རར 
|3⁄4 སམ 0 དདུལེགས་ ་ ༨༥ སྒན 1 ་ །དནཇེདནྲག་བདིན་ཅན། སལ་བ་བཅོདཔ་པཡེན་པོ། སས རར 
ཌཱ རཱ ་སྔགས་དྭམ་པ་དབ ཅུ པ་བསདནསསྤ་རསཚོ། བ་སྭ་པཱལྦ་སྭཱ་ལཾ་དབང་ཆོསྤ་ཀྱིསསཆོ། གུངུདྲ་བངས་དཔན་པསྲར་སབས་གསང་བ |58ང བྲ 
ཚོ །མ་ཅོ་ཞནབས། བ་ས མལ ་ ཐགས་པྱ་ཆལམཚན་ཆིས་མཛད་པའི་དགཆུཔའྲིཙོ་ཚོག་ལ་བཉེནནས་ 2 








གཅོད་ཚོན་ཆའཕར་བའི་འྔཞུལ་འཁོན། བཀའ་སདདམ་ཅནྲ་ནམ་གསུས་ཆྱི་འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བྱདམྱགོགས་དག་པོའི་པོཏའི་ཡིག་ཆའི་ཕུངདངས་འཁོར་འདི་ལུགས་དང་གནན་འཁྲོནྱ་རིག་ཡུགས་ཀྱི་ཐུག་ལྔབིད་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱད་པནི། ཞཡུ་པ་ལེ° རད དེནསད་ དྲྲི མཁནཆན་བོ་བཟང་ཆོསྤྱ་ཀྱི་རྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ།། ལས་གཤིན་ཕི་ནང་གསང་གསུམ་ནི་ 
འཇས་དབངས་ཆོས་སྐརྒགི་ཆོས་ཚན་དུ་བྲའུགས་ཤིང་བྱམདཔའད་རུ་པ་སགོས་ནས་མི་འདྲན་འདུག་པས་འདིན་མ་སྨསོ། གོང་གི་དབང་བརྒྱུད་དེད་སང་རྭ་བགས་ནག་འདེན་པ་ཀུན་ལྲ་གགས་ཤིང་འཇིགས་ཤེད་དལུགས་ཡིན་པད་ཞལ་ 
ཨ་ཨ ེས་མསཡན་པན། གསདུདདན་པདསངོོསཔ ངན ག་མཛ ཁནཡ་མང་་ད། སྐཏོག་དང་འྱ་གས་མགཅུན་ཆེདྱིབཆོག་བའོ་མངོད་པ ནོག ིན་ ང་ནས་ད 
མཱ་མཐུན་པསྭ་རཱཕྲགས་ དའ༽ཀདཀནཀྲགཀར༽ཀནགཀ༽ེྲེྲསགཾྲྲགྲྣྲཾྲིཾྣྲྣྲྣྲྣྲྲ་ བྱ སི བ་ོའྲི་བྲོགས་ 
ཀྱིརགེ་ནུང་དཞིག་གིས་བརྟགས་ཚྲེ་བཅུན་བཅོད་ཁ་བཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏན་མགོན་པ་འཇམ་དཔལ་དྲབངསྤ་ཤིས་མཛོདཔརྡ བྱནཉིདྱ་སིཞལྱ་གིསྦ་ཐར་འཆེས་ཤིང་དོན་ལའང་གནས་པས་ཆྲ་རདོན་གུབརེན་ཅེན་ཡན་ 
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ནག་པོ་པ ཐོསོདོན་ཉས་ཀྲ༢རྲསདོགཔའདི་མཔན་ ཉྱི་ོགའིདནནམོམ་ེ་འྤོ་ ༦ 
སྨར །བྱསདམེ་དགོས་པནྡ་བམ་འཇམ་དཔལ་དྲ་བཅས་ཀྱིས་ཇེས་སུ་གནང་བཟོབ་པལ་བཏནནས་མངོན་དྲ་བེལམ་ཛོདཔ་ལས་རླ་བཞངསལ་གཉོས་གགོས་རདྲོིའཇིགས་བེདམ།ཁན་པོའིརིས་སུ་འཐངས་པ་སིན་ 
ཡེ 


པར་ 


ཆི། ཕ་ལས་འདི་ལྔ་ཐུགས་གཅོགས་ཆུངམི་མཛོད། མཱཁས་པ་དཔལ་འཛིན་ཟུན་དསུ་པ་དང་རྱར་ངག་པ་གཉིསས་ཀྱརདྱ་པག་ཤུང་ 
@ 
རླེ 


རི ་ དེང་སང་གཙང་ཕགས་སུདར་བའི་ཡུགས་དང་རབ་འབམས་པ་བ 
གྲག 


ཏུད པེ 





ལྕགས་མ།ཁན་ཟུར་བྱརླདག་པའྲིདགྱམ་པ་འདྲི་བལོའི་ཐུགས་ལ་གབ་པའིམཚོནཆ་མནོརད་གཞན་ལ་གགས་པའྱི་ཡོགས་ཤིག་འདུག་ཁང་བདོོ་མརབས་པའྲེར་ཡུགས་པྲ་ནམས་ལཐགས་ཤིད་་ཛང་སོགས་ཟུདྲ་དུག་པད་ 
བག་འིནམོདཔརམཛ གད དན བད་ནི །བརྒྱུད་ཤིན་འདྲ་ཞིང། 
དམས་གགས་པའི་ལག་ལེན་ཆུནམངམ་ཡིན་པའྲ་གགུས་པའི་ཟིན་བིས་འདཡད་འྲདག་པྲ་ནམས་ཁང་ 
ཨ་པྲ་སིན་པལ་ངོ་རྲ་ཝི་བྱ་ད་དུ་གཏོགས་པ་ཡོདནའང་ལྟདམ་གྲེནབ །ཆོས་མདོན་པཞས་གཅིགན་སྲིན་པོ་དེག་གནས་ སོཞེས་འཛུམ་བླུ་གིང་གྱི་ཁིང་ཕན་གཅིག་སྲིན་པ་ 
ཞེན་པན་བཤད་པའྱི་རལ་པོ་ཡིན་པས་ཡི་དངྡ་རེས་སུ་མྲཆཿ་པརྡ་སེབོས་དངྡ་ཚུ་འྤ་ཐའཙུང་ཟད་ཡདཔ་ལས་བསྟན་པ་བསངུས་པའི་ཞ་བྱསདྷཉ་བུའིསུ་ཧབས་སེདཔ་རྨམ་།འི་གཏམ་རྱུད་ཡིས་ཁང་རྟོགས་ནུས། དང་ངེསྦ་ཁིབ་ཤད་ 












ས་ཡུང་པ། གཏནནིན་ཅན་རེཏནབ། གཏན 


།།་ལ་མཐའ་གཅིག་ཧུས་དེས་ནུང་། རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁཔ་ཆེན་པོའི་གསང་བའྲིནམ་ཁནྲདྲ་ཁབ་འཇག། ཀླུ། ཤ་ཟ། རྒྱལ་པོ་སྟེནག་པོའོ་ནས་ ཅིས་བཞིས་མཐོའཚལས་པར་མཚན་བཅས་མཚོན་མེངྱ་ཁིསུས་བཅུལ་བར་བཤདཔས་འདིའི་བཀའ་སུང་། 
ཉན་མངོམ་ཡིན་པ་ཡིན་ཚེ་ལ་བདུདུབབས་པྷ་ལ་བུ་གི་ཆུཔས་དངས་འབེལ་བསགས་ནས་དྲཔད་དཀའ་བདྡ་སང་པོ།། ༈ 


དཔལ་རྡོརའཇེགས་བེད་སྤྱོ་ལུགས་ལཞེ་དྭགམའི་རས་བྲི༽ྲ་བི་དྲཐིལ་འཁར་དུ་དབང་བཞི་ཐོབ་པའི་བྒད་པ་ནི། རྡོར་ 
ཱཾ རྦི དབུས་པ་ 


འཇིགས་ཅེད། ཡེ་ཤེས་ཁིམཁའ་འཛོམ། ལྭ་ལི་ཏབྲང། ཨ་སྭ་བཛ་ཆེནུང་གཉིས། སྤྱོ་འོདཀྱེའབྱུངགནས། གཙང་པ་ཡང་དགའ་བར། གཙང་པ་ཡད་དག་ནོང། རོག་རྲོྫསལཔ། གཟེ་པ་དོན་གབ་སེང་གེ། མས་པ 
3།6 །སངསྦྱ་རས་འབུམ། ཆོསྤྱ་ཁྱི་རལ་པའཔགས་པ་ནིན་པོ་ པཱ 

སེདནམས་བཟུང་པ། ཟླཝ་ཅད་ཨྱཆནཔ་རརགདན་པ། ཝུགས་འཆང་ཡ་ཏཧྱུ་ ཅུ་ དཱ 
།ལན། དེས་བདག་ན་ཧོན་བླཝལྭ་སལ་ཏོ།། ཡངྱ་སོའདའྱགུངནས། སེའིངས་དཔ། སྱ་བྱད། 


ཞང་སྟེནནིནཅེན་དཔལ། ཀད ས་བཟང་པ།་ཆེན། འདན་གནོ་སྱུརྷདན། ཟས་དཔལ་ཝན་ལེགས་དབང་། བགཐོག་པ་ 


ཀུན་བཟངཅ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལམཚན། ཀྲིས་གླེང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རྡོརའཆང་མགོན་པ་བསདཞམས་ 
སི་་བ་་ག་། 








གྲ 





ཟ་7 











པ་ལ།ི་ཊཀི།ལ་ཁཱ་ཏ་བྲཛ།དོནཡད་ྲོ་རི་ུང་གཏིས། བའོད་འབུང་།སྤོ་འོདམ་དཔལ། སོ་པ སུ་ཁམས་པ། གཉན་ནེན་ཅེན་བཏུན། ཉནཆོས་རལ།གོཆན་མངསྦུ་ཧམསས།སགཔྱརུལ་བཟདདཔལ།གངས།ཀོདཔ་གགས་པ་དཔལ། ཨ་ཏི 
ར་འ ས་དས་འཇསདབངྲཞས་པ། དག ུ་་ ༡ ་་ ¦ དམགས གཞ མཁལ བཟང 
དྲ རོ ་གོ།ཡཿ ཅཅ ÷= ས་དོན ་ / 

ར་རད་།ྲའིསའ། 










རཾ ཉཔ་ཨཱན་འདྲ།།རྩའ༢ + ་ ། 
།བ] ཤཱ་པ་ཀྱིལུ་ཧི་པྱད་དཀ་པ། །།སས་སྦལ་ཞབས།འཐར་འཛན།ག, །ནཱ་དཔ། ཡཨཐིངུཔྨ་སུ་མཆེད་ཡལ་ལེ། །སས།གཞལ་ཏིཤ་དཱ་།གྲན་པ་སྣ་སེན། །ནནརྒྱ་པ།བླམ་དམ་པ།བྱང་ཆུབརཔཿ 
ི སད ་ རད ་  ་ ཧེ 








བཱུ །དམད་པོ་ལོ་འུགསུམ་ཨྱེནས་བི་ ཤག ཧགས ཏ་ཐ 
པནི། རྡོརའཆང། གུབ་པདི་གབེདལསྤོརརབ་ ལི གཁིའ་རེ་ལོ་ཁ་རར སཾ གྲང་ཡུགཔ་་པ རེ 

བཱ སྲགསས་འནད་སསགའའོ། དུ ངཿ ར་ ཉང ལན 

ཤ མཉིན་པ་བྱུ་སཱནདིན་པོའ། ཐུགས་སྲ་ ས་བོན ཏད གས་ན ན་ཏ ངཱ 





དུབ། ག་ན ལེ [།ཁ་གཨདས་ བཟད་པ པ། 





གཤད་དམརྒ་ལ་བྱར་གསུམ་མའྱེ་མབ་ཐབསྣ་རལ་ 


ཡི་ན ཆས་པ སས། དར ་་ རི བ་ཅན བ་ས ། ཀུན་དགའ་བྲ་གཤིས། དཀོན་གོརལ་མཆན། 
ས་བདག་ ཐམས་ སིི [ལེ 
གག་པ ག་པའོ ÷ ་ིང་ ` ་ 


ཉྟོགས་ སིག རོ ལྐན་ཐབས་ཁུན་གཁྱན་མཆེན་ སོ་ཉནནས་དཔ ངབཞི། རལན ནྡ གབ་སངད་གིིག་པདི་གསལ་ 


| །དཱན་ཤཱི་ཡ། གཡག་། 3 555 མངའའིས་པ་སངསྤྱནས་ཡེ་ཤེས། བྷུ་སནཐམས་ཅདམྱ་ཉེན་པ་ བཀའ་བབས་གྲ ཨིབྱ་ཧུད་པནི། 
$$ བོ་ག སས ་ ཏ་མ ་ རང ོད 
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3 ]།། །བའི་སྟེང་ནས་འོད་གསལ་འཆར་བའྱི་བིནྡནབས། ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛང་བཞིགསལ་ེ ཧྱང་སྦྲོན་མའི་སྟདནས' འདུདརྩིའི་ཅིནརྣབས། གྲོལ་བཱེདཏྱིལམལ་ཤིནཏ་སྤྲོས། ་པམད་པ་དེ་ཁོནཏིདྷ་གོ་ ོ་བོ་ལྕོད་བཅེན་པོའི་ 
ཌཱ ད་འ, སྩིི་གཾེིེིིཾིཾིཾིཾེཾེེ་་ ཟིན་ཟིས་སུ་མཛད་པའི་སྟེདནས༡མསའཐྲིདྱ་སིནྱ་རསནྣམསའོ་སནས། རྒྱབ་ཉེན་ལུངལ། རྣལའབྱོད་དབང་ 
321, ཚཾྱ རཱ སྭ་པམདཔའི་ད།འོནཏིད ཏུ ནན་དགྱ་ཆགའྲ་འི་མཁན་པོ་དྲདནྭས་ཙླརདདྨ་ནོ་ོའ ེས་དབདི་ན་ཅེན་ཆིས་བྱམདབ། དེས་མཛད་པའྱི་འིནྱརིས་བླདབ་པའི་མན་ངགའོདགསཁཞཆད་བཞི་དེམ་པྱ་ཆགའྱ་ཅིས།ཁན། 
× སྔརེདཔལྦ་ཚིས་བསྒུན་བ ནག་ཅངཡོདསང་། དེས་མཛད་པའི་བདདྲལི་ཝའྱི་རིནྦ་ཧིས་བླརབ་པའི་དིའོ པ ༥ དྲ་དན་སཱའྫར་དང་ལློབ་གཞེ་པང་ཇྡོརེས་བྱ་སར་བ། ཤིནཿ་ཛས་པ་མདྱའྲིནཔྱ་བོན་ 








ཙཱ༡མསསུ དབའིདིན་པས་སྐོང་བའི་མངའདདག།་ ཅེདདྲ་གོ་བོལ་ཚཱབ་ས་མཛད་པྲ། དེས་མདད་པའི་དྲིར་པའྲིརམ་ཏོགའོད་གསལྱརི་ལམའཁྲིད་དྲནནསཔཊུའིབསྔ་རིསན་ངག། དེས་མཛད་པའི་སེམས་བསྩད་པའི་ཐུབས 
 །དུག་པོའདིདྲི་རེབྱར་ནའཇམ་དཔལདྱབངསྤ ིསནངག་སློབ་དཔེན་བླིམཔའྲི་དགས་ཅི་དགོངས་པ་ཤིནཏུ་ཐོས་པ་མད་པའི་དཁོན་ཉིདྱ་རིསན་ངག། དེས་མཛད་པའི་སེམས་བྱསེདྲད་ག། པོ་དའི་སྔ་ཟིས་སམཅིག་ཅརཏམས་སུལན་ཙུལ། དེས་ 
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།མཛད་པའི་བླསེདྡ་ངོགས་གཉིས་བྲསམ་པའི་བར་གཅོད་སུལ་ཐབས། དེས་མཛད་པའི་གཞན་ཡང་དདུདལ་སགས་པའི་བརགཅོད་དངོས་གདྱཏླ་བ། ང་འབན་ ཅ ཐུནའི་ཨན་ངག་ གརཆེན་ཡི་ཤིསྦྱརལ་ཨཚནྱཧི་གསུང་བཞིནྱ་རུདགསུམ་པསྡུ་སེ་ 
སྣེད་འཛན་ །ཟདི་པ་ཆོསྐྱ་ཆལ་དཔལ་བཟང་གིསབསལ་བ་ ་བའི་ངོདམཛད་པའྲི་ཞོསམེད་མཛེསྱ་ཧ་ ཧྱྲེ། ཞལ་གདམས་ ༥ེརྲ་བའི་ ། བླིར་པས་མཛུད་པའི་ིནཏྭ་ཐོས་མེད་དཀོནཏིདམན་ངག་གི་དོན་འྲག་། བྱཙན་པ་དེས་དབ་ཨིང་ ང དེནི་ཆེན་ 
0 བླ¡སྱརུལ་མཚན་དཔལ་ཆིསའངགྲིད་བམནམས་ལཞལ་ཏམཛད་པ། ཤེས་དབསིད་ཅན་ཟིས་མཇད་པ ༥དྲགའཆིངས། དེས་མཛུད་པའི་གགས་སལ། མངམཀར་བས་བཀོད་པའི་ཐྲོརེ། འགོན་བདགཉིད་ 
བཅོམ་ཝནའདས་ཡབ་ཡམཉེས་ཡོད་པའྲི་སོན་འྲགོའིམེན་ངག། བདགྱ་བིན་བརླང་འི་ལག་ཡེན་གུང་ནུ་ཡོདག་སུང་བ་ དྲོརའདེགས་ེདྱ་ཆིད་བླང་སས་བཏུན་པ་དནའི་ཡིནནོགྲསང་བསབའ་ཅན། རྟེནའབྲེལ་རྫུས་ཀྱིནལ་ཤེསམཁའའགྲོ་ 
རྣལ ཊས་ལ་གསོལ་བ་བཏྲ་ས་ལོམཆོག་པས་ལིགར་བཀོད་པ། དེས་བཀོད་པའི་བརདུ་གཅོང་པའི་གགས་སེལ་བའི་གཞད་གིཐེམས་ ཡིག རྣལ་འབྱོར་བཅིའི་ཀཞུང་གི་ཐེམས་ཡིག་དབངྱ་པག། བཅོ་ནཁྲགས་ིས་ཡི་གེད་དཀོད་པ།བ་མ་དཔལ་ 
ལྡནསེང་གིས་མཛད་པའི་འོད་གསལའཆར་བའི་རིམ་པའི་གདམས་ངག་ཅས་པྱ་འནླ་རབསྐཀི་ཡིགེ། ཟེག་ཆེན་དིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའེ་ཏེནའྲབེལ་ཛས་ཌྲིརལའྱབོན དའམ་བིནླ་ནབས་གསལ་བརྲ་བོད་པའི་སྨོནམ། དེས་མཛད་པའི་བཅུ་དལནཧི་མན་ 















ཧྱི་ཆོག་སྙིང་པོཀ/འི པར་ 
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༄།། །དདགྲ བཱཏནཐམས་ཅད་མིན་པས་མཛད་པའིགཤིནྡ་རེག ཤེད་དམུར་པྲ་ལ་ལའི་བདགཏིདཅནརི་དྲའིལ་ཀཁོད་རི་མངོན་པར་ིཏོགས་པ་གཤིནྡརཀནའདོམས། $ རུ 
རཱསནས་བདྷེདག་ཏུ་འཇུག་པ། དེས་མཇད་བའིའོད།གགསལཆར་བི་ཅིནྨ་ནབས་འཇུག་བདེ་གསུལ་ད། དེས་མཛདཔའི་མཆོད་པའི་ ཞྱི ཚོག་མཆོད་སིནབསུམ་ས། དེས་མཛདཔའི་༼འི ལས་བཞིའི་སྱན་སེག། དེས་མཛད་པའི་ 
 །ཧེནྡྲ་རེགཞདཡིགདམ་  དྱ་རམབནི་པའཆོགའིལགལེན་ྲལ།ཚད་ཆན་ཞན་མཛད་པའི་ལོསམད།ིཟྱ་ནཔོར་༨ ཤེསགསལ་ཀིད་ནམེ། ཚདཆན་ཅིགྲསངའཇམ་དངས་མཆུ་བཅེའིདབ་ཕག་གསབནདི 
ཙ པུ མཛད་པའིའྲད་ཡིག། དེནིཞལྤ་བདད། གསངཆེནཐབསྦྱ་དདག ཤིན་ཇྗང་དྲ་བེད་ལམ། །བཆེན་བླིནའི་བཞི་དགྲའ་བཟབ་མོའི་དོན། །བཙེ་ཆེནླགས་དམ་པའིགསུང་གི་བཅུད། །དོན་ཆེན་ཚོའདིརའྱགབ་པའི་ཞལྲ་ལཔའདི། ། 
(༼། དངིནའདནཐན་དགྱསལ།།ཁྲ་འལནས་སལན་་སའདོན། །ནནའཆིསྦྱེའི་སཱག་བསྔལ་བཟེད་དམི། །ཅི་ལྟད་སོང་ཡངཉམས་ལནགནདང་ཐོད། །དདེན་གསུང་གྲསངགི་གསང་བླ་གནསེད། །གང་ཟིན་ཟིན་བིས་བྱཅིས་ 
པའི་ལགས་བཤདའདི། །བད་ངེས་མནཔའྲི་མགརྦས་དྱཔིསའཇྱིན་ཕྱིར། །ཉམས་ཏོགས་པདེདཀརབཞདཔའིཉིམ་ལགས། །ཞེས་པ་སྣང་བ། ཚརཆེནཆོས་ཀྤྱི་རལ་པོའི་གྲས་པཔ་གུནསྦ་བན་མྔཅན་བའི་དབདྱ་ཕག་གིས་ཟིན་བིས། 
















།མཛད་ དབེད པའི་བླསདའིནྱ་བི་ནམ་ ་བཤུདའཁུང་པ་ ་ཟུབལམ་ཇུན་གཅིག་ཊ ་གིས། སཱདྱབིངསསྭ་སྦོང་བླབ་མའི་ཇུགས བཅུད། འདི་སྣེ སྐེར་ཤིནཏ་ཟ ཟབ་པའི 
ཉིད་ཡིད་བཞིནནོད། [ཧུའུ མྲ པིདྷནམ་བཞིས་མདོན་དྲ་བད་པ་འདི། །ས སྱིའི་དྲེན 
324 བརྒྱུད་རླུག' པྲརྩས་ ་བའི་ ཅིནཿནརེ། །ློགསལན་ དསལ་ སཱིངདནསཁྲདདདོ་ར 





'ཐ་བཤད་ཡིན་པས་ཇྲིསདྱང་། རང་གི་ངོབོགང་དུམ་གབ་ལང། །དུམདའཆད་བའི་སེནས། 
ཊད་ཆོས་ཡིན། །དེགྲསུ་པའདེན་ པ་ ཕལ་ཆེར་ཚོགས་ བཤདྲ་སན་པས་གཡངས། ། །ལ་ལ་། སཱ་ཚད་གཏ། མྲ་དསོང་བཞྲི་མཆོན་མཁན། ། སྤོབ བཤད་སྙན་ 
ངུ་སྐྱེངས། །ཞེས་ ༥པ་ལྟར་ཧྙིང་གི་ དཔལ་བྱེའའ། བཅང་བའི་གནས་སོ།། ༩ /ཆད་ བདག་ཞྲལ་བས་གཛད་པའིག ཤེད་དམར་ཅིརངོན་དངིལ་ཡགཁནྩཆུ་བས༔ སྲ་བཀོད་ 
ཡྲམཐམ་ སྟ །གོནྲཟུན་དུ་བཀོལ་ ་བ་དང་བཅས་པ། ། དེ་སཱའ་ནོས ཏཧཾཿརྦངྡལཀ༡ཐཱསདང་ ཡོདྱ་པལ་ལུགས་ནི། བཅོམ་ཝ་ སྒལནའདས་གིནྡེ་མའི་ག ཞེད རྣལའྱོར་དབང་ཕྱུགབིརླཔ། གྲུབཅེན་ཌོ་སྷཱིཧེ་རུཀ།གྲུབཅེན་བི་ཌི་པཾ། དསྟེསང 

བའི་ཤམཐབས་ཅན་ཟེར། མ། ཏྟ 'གརྡྷ། བློསྲོས་རྟིང་པོ། ག་སྙི་འཨ་ ཏི ཇག དན་པཆེན པོནྐིསལཾ ་ཀ་དྲ་པ། དཔལ ྩེ་བའི་གསན་ཡིགཞདྱ་ལ་བསསཡོར་དུམ་དབཔ་ཡན་ཆད་ཁམ་མ་ནནང་བསྟན་པོམ་འཇམགསར་པལ་དབང་གོང་མ་གྲསམ་གསུན་ 
ནས་མཛུད་ཅེས་ལྷ་ངབ་བརྟག། དྲ་སས་དོངས་ཤེས་ འབསོངགེ། བླམ་དཔའ་ ལྔ་ལནསངག། ཐམས་ཅདམས།ཁྱན་ པྲ་དུ་སྟེན་ ་ དཔལ་ཝནླབ་ ཟུ་མ་དམ། ་པ་བསོང་ཞམསྦར ཆྱལ་སཚའ། དྒ་ཞང་པྱ་ཡོགས་ལསནམྱ་ཅལ། །། ཤར་ཆེཞ་ཡེ་ཞེསརལ་མཚན། རྡོ 
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༄༅། །འཆང་ཀུནདགའ་བཟངཔོ། མུསཆནསམས་དཔའཆན་པོ་དཀོནཅོགྱ་ཧལ་མཚན། བདགཆེནནྡོརེའཆདྡྲོགོས་ཧལ་མཚན། ཇེབྱཙནཛཱིང་པཅེནད། དུས་དྲགའི་དབང་པོ་ཚར་པ་ཆོས་རེ། ཐམསཅདམཆེནཔ་མུན་ 
འི་དབ་བུག། མཁན་ཆེན་དྲསབ་གསུསྱརལ་མཚན། ཇོ་ཇེའཆད་དབད་ཕུག་བུ་བཏན། དིགས་དངདྱའིལཞའོད་ཀུན་ི་ཁད་བདག་དིན་ཅན་གུམ་མགོན་པ་དསོདནམསམཆོག་ཝན། དེས་དདག་བཧོན་ཅི་བྡན་ལ་སུལ་ཀོ། ཡང་ནརོངཔ་ཤེས་ 
དབསང་གེ་ཡུནགོང་ལྟུདལ། དེནས་སྱེ་སྟེནྭ་གགས་པྱ་རལ་མཚན། ལུན་མྦཅིན་ཤེས་བྱརལ་མཚན། དོནངྱ་ཐོགས་ལས་པ། ཤད་ཆེནཔ། དོད་ཆེན། མསཆེན། ཀནམྱ་འནསངསྐྱརསའཔེལ། འཇུམ་དྲངདས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟད།རེ 
ནོདབུཟུན་ཚོགས། ཆོས་ལུང་ཤད་གིང་པ་ཀྲན་བཟདམྫལ་སེབས་དཔལའབར། འཇམ་དངདས་མྱའུན་བར་མནའྲབ། བཀའ་བབུས་གཉིས་པཆག་ལགས་ཏབྱརུད་པནི། གཤིན་ཇེག་ཤེད། གུབཅེན་དླི་ན། ཌྫིཧྲར་ཀ། གྲབཆེན་དཔལ 


འཛན ེ་བཅུནབཙོངཁཔའི་གནན་ཡིགན།དསེའབུག བིར་ཌི་བ། གྷི་རམ་ཏི། ནྡིསལ་ཀར་ལ། པྲ་གབར་ལྱེརཔྭ་ཧཱ་པ། ཆགལྕོབབཆོས་ཇེདཔལ། གོལངཔ་མདྲོས་དཔལ། ཤེང་ལྡོཊབྭ་ྲོགས་བཏནཔ། མངམཁང་ལོ་ཚཱབམཆོག་ཝན། ཐཱ་མ་ 
དཔལ་ལྡན་སང་གིམནགོང་ལྟད་དོ།། ཡངན་ཆག་ལོནས། གྲང་ཕུག་པྱ་རལ་མཚན་དགེབ། དོད་ློ་གོས་བརན་པ་སནའྲད། ཡངན་ཕྷོའ་བསཆོག་ཝནནས། ཟུམ་བསོད་ནམས་དབང་ཕུག། བྱསྣདབྱ་བངྡ་རུབ་ིན་ཅེན། ད་ག་བགཔ་ཤུ་ 











སེང་གེ དྲ་རོགས་ལསྦ་ནམྦྱ་རལ་ཨན་དྲད། ཡང་ན་ཀུནམཁྱན་བུ་སྟེན་ནས། ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཇེན་པོ། སྐ་ནདཞམ་མཁའམཆོག་གུབ། ཆོས་ཇནིན་ཅེན་དཔལ་བུབ། མཁྱན འབཅོས་ར། རྗེ་བཙུན་དོའང་པ་ཆེན་པོམནའྲད། ཡངན་ 
མུས་ཆེན་སེམས་ ་ད་པའ་ཆན་པྲོས།ཀུན་མྦཧནྲ་གད་རུ་ཤེས་དབ་འཟད་པོ། དེགཞིས།ཀལ་མྦབནའབ་ཆོས་རེ། དེནས་དོརིངཔ་མན་འྲད། ཡད་ནྲ་མུས་ཆེནནས། ཇྡེསངསྤྱ་ཆས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྲ་ངམས་པཅོས། ལེགས། འ་བལཞིག་ཐུམས་ 
326 བཤེས་རབ་དཟང་པོ། ཚུའཆེནཨནའྲང། ཡངན་རག་དགཔ་ཧུ། གེནས། རྗེ་ཡོགསལསྤསྱ་ཆལ། ཤདྲ་ཆེན། ངོད་ཆེན། མུས་ཆེན། རྡེ་སངསཆྱས་འཕེལ། འཇམ་དབངས་ཀྲན་དགའྱ་རས་བཟདམནའྲད། ཡངནམས་ཆེན་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པནས། པ་ཆེན་ཤྱུཿས་ཆོག་ཝན། སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་བསོད་ནམསྤྱ་རལ་མཚན། མཁན ནབྲ་གཤིསྲནམྱ་རལ། ཇེབྱཅུནྭ་ཀུན་དགའྲ་ཐོལ་མཆོག། འཇམ་དྭབངས་མཆེན་བྱར་མཱནཏྲང། ཡུངན་ངོན་ཆེན་ནས། འདམ་ 
དངངས་ཤེས་ ༔མཚོ། ལྟ་སྙན་ཡན་ཏན་དཔལ་བཟང། གླྱོ་བོམ་ཁན་ཆེན་ལེགས་ པཞིའྱདུང་གནས། རེ (ཆོག་མནའདྲ། ད། ཡདན་ངོད་ཅེན་ནས། གོའམཔ། སངས་དིན་པ། ། ལྟམཆོག་སེང་གེ། གྲོལ་མཆོགསནའབྲ། རྡེཐོལ་མཆོག་གི 


གས ནེ་ཡིགན༔ ཟློ་བོལོཚཱ་བནས་བརྒྱད་པའི་དབང་ཀྲན' དགའ་མཆོག་གུབ་ལགསནྫར་ལདྲག་པ། གློ་བེལེ་ཙཱ ཙཱ་བཞས་ཧྲོལཿ བྱེད་ལས' སྩིནཕྱིང་ཤིརྨུན་མཞཔེལ་ཚུལམཁས་ པརམས་ལ་ཡོངས། ་སྲ་གགས་པས། ་པར་ཆེན་ཤླཀྱ་ཤཾནས། བརྒྱད་པའི་གུར་ འ 














327 





ཡུ ཝིཿ (དུ༦༠= ‰ 






། 


ཁཙྫནཱ། པཁུཅན་དཱན་དིལ། འཇམ་གསུད་ཤེས་དགདོད། རལན 
ཨཱ་ཆེན། ཇྲསངསརས་འཕལ། ཇྡེ་ཀྱུན་དགའ་ཆོས་བཟང་མན་འབྲ། 


༄༅། །ྫ་ཇས་གནང་ལདགཞནལས་ཆདཐནམཞིགསཛད་བཞུད་པའིི་མུམའི་དོལ་གན་ཡིནནས་ནུམ། ཡང་ཆག་ལྗོའུ་བནསྨབ་ 

པ། ར་པའྱ་བོར་དབུདྱ་ཕུག་ཡ གེས་དཔལ་དཟང་པོ། རལ་སས་མི་བྱ་སོད་དྲོར། དེགཉི་ས་ཀ་ལཆག་ལྭཚ་བརིན་ཆེན་ཆོསྱི་རལ་པ། དེནས་ཆོས་ཇ་ 

བྱར་ཡེནྡ་ཝར་སྟར་དོ།། ཡང་ནྷ་བྲ་བང་པ་གཞོནནུ་རལཨཚནནས། ཟླ་བང་པྲ་དྲུ་གོས་དབལ། བླུདངཔ་བཟུང་པོ་དཔལ། ཟླ་དང་པཉི་སྦྱར་ལ་མཚན། 

ཤང ད་དུ 
མྱ 


ཤི རྗ་བཙན་དཔལཆེན་བཟང་པཞན་འྲང། བཀའ་བདས་གྲསུམ་པདན་དིལ་ལགས་ཅིབྱུ་རུད་པའི། 
་ 


ཤྱིན་རླབས་གསུམ་གྱི་བརྒྱད་པྲི།: རྔེདཧུན་བཙོད་ཁ་བའི་གསན་པགན་ཅིན་རབས་ཤི་ཡང་བཅདལས་བརན་པ་སིག་ཅིགཅན་ 


ངཔ་ཆན་པོགཞེ་ནྷནྱ་ཧམ་མཚན། དེ་དབོནླ་བུ་བང་པ་ པ་དཔལ། ཇབྱས་དཔལ་ཆན་བཟུང་ 
ཅ་པ ི་ཀ་བླནནམཿགཞེས་བབདཔལ་འཟང། འཇམ་དྲྭབསནྱཆེན་ 
ཟླ་བྲངཔ་བསོདནམས་དཔལའབྱོད། བླ་བང་པ་ཆོས་དཔལ་བཟངཔ། ཆག་ལོའནེཅན་ཆོས། 


ག་ཤིནྲནག་ཤེད། དླི་ན། ཤདྱ་ཡོགསནག་དོཔ། སཱལིཔ། ཞི 


རྡེམན་འྲད། ཡང་ནླད་པོཡབྲསས་གཤིསནས། མྱི་སྟེནདགསྐ་རྱཔ། ཀྱུན་མངེན།གེསོ་དབྱ་ཆལ་མཚན། དོནང་ཡོགས་ལསྔ་མྱ་ཆལ། གདཆན། ངོརཆེན། 


(ན་པགནབ་ད་པྲ་ནསྲ་གངསཞིག་ཡིན་པའྲད། ཁབ་བདགམགོན་པོབསོད 








པོ། དྲེས འདག་འཞོ། འོད་གསུལ་འཆད། བའྲི་དེ་ནླ་དདྲའི ཀྱི བཆྒྱད་པལྲགས། གཅིག་ནི། ངེ ངོནཅནནས། རྒལ ཚུབ་ཀུན་དགའདདངྱ་ཡུག་ 
།དཔལ། ཇེཾ་མཆོག་སངག། འདུམ་དངངས་ །འཁོན་བའྲིདམ་ འུ 'ཤིསྦྱརལ་མཚན། ཁྱབའདགཞྭལ་པཆེནཔོ། དེས་བདག་འགོ། 
328 ཁུམས་འདྲིདཀྱི་བརྒུད་པ་དང་པནི། བཅོས་ཝནའདསག་ཤིནྡནའིག་ཤེད། འེ ་ཧེརུཀ། རྲུང་པའྲིཀ་བོད་ལེྱཱ་སུད་པ་དཔལ། འཇོམ ཟབཅན་གསིདས་ །ཏེ། པརྨ་གབ་དྲནྭ་ཡཱ་ཧ 
ཞིས་བརྱ་གཞུགས། ཟློབོལོ་ཚཱ་བཤེས་དབདིནཅེན། སྲུསརླམསཿ པ། ལའ་བནཆོགལནའགས། པའྲི་བྲོ་གོས། ཇ་ ཨ་དཔལ་ འ་སེང་གི། བམསཅ ཅ༽མྱུན་པྲ་བསེན་དིན་ཅེན་ ག ཐམསཿདསྱའེན་པ་བསོད་ 
ལས༣མྱ་པལ། ཤ་ཅེན་ཨི་ཤེསྦྱ་རཔ་མཚན། ཟེ རྫོ རྗེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་ །དབུད་བྱ་ཅུདྲབཀའ་བབས་དང་པོལ་ དམ་བའ་བནེ་ "'གྲབྱ་རལ་མཚན། ཧུན་སྔསི་ ཕམ མཚོ། ། ནྫོངེ།ཆང་ད་བང་ཛྱུག 
༽བཏྟན། ཁྱབ་བདག ་བཀའའྱ་ཀད་བམགོན་པོ་ བསོད་ནམསམཆོག་ ས༣། ཟྲརྭ་ཏན་མྱཉེན་ཆོས་ངྱ་བེངས་འཔྲ་བོལ། དེས་དཔག ལལོ། རྒྱད་པཿ ཅིས ་པནི། ཟླམ་དམ་པ་ཡན་བཤདམ་དྡག་པསྟར་ལ། དེནས༣ེག་ཆེནཆོས་ ཀྱིརྒྱལ་པི' འཇདམ་ 


ནའོག་ནསྱབུང་བཞི་ཞྭའིད་དཆུདལེ་ཚན་གསུམ་པོ་ 


























ཤ2།༦།། །དྱ་བངས་ནམ་མཁནྱ་ཅུལ་མཚན། བདགཆེན་དྡོརིའུཆངསཱན་བཤདན་ཐག་པ་བཞིནནོ།། དྲ ད་པ་གྲསན་པནི། བྭུ་སོ་ནིཨུ་པོ་ཆེནས། ཇུགས་སྲསདིན་ཅེནྡྲ་རམྦྱ་རུལ། སཱ་ཞདནམ་མཁའཆོགྲ་བུབ། མཁས་པཡྣ་ཤཱི 
÷ །དཏཱ། ཞཆུལཞིགཚུལ།ཁྲིམས་རྒྱལམཚན། སྦཞད་མཁྱེནུ་དང་ཆོས་རྗེ། རྗེབཅུ་ཉ་རྡོ་རིང་པ་མཱན་བཤད་མཱ་ཐྦག་པ' ཊིན་ནཱ།། ཡངན་ཐུགས་སྲུས་སེམས་དཔའ དྲིན་ཅན་བསད་ནམས་དོནྲ་ཐུབ། འཇམ་དྲངདས་བྲག་ཤིསྦ་རལ་ 
329 ཾ།མཚོན། དཀའ་བཞི་སའིནཅེནྱ་ཧལ་མཚན། མྨཁེན་དབ་ཇེམན་བཤདས་ཐག་པལྟད་པོ།། ཉེ་དནད་དྲུ་བིདན་ཤད་ཆེན་ཡེ་ཤིསྱ་མ་པམ་ཚན་ཤིས་མཆལ་ལམ་དྲ་དདནས་སཁྲ་པའིའྲ་ནལའྱོན་དགདྱ་འག་བླིནཔ་དང་དངོས་སམདལནས་གསན་ 
ཾ པ་ཡིན་པསདཇེའཆད། བླི་རཔ། ཤཆིནསན་གོང་ལུའད། ཉགས་མེདཔའིལང་མསཆིབུདདནི། ཟླམ་དམ་པལནའའིདབྱདདདང་པོལྟ་པལ། དེནས་ཐེགཆེནདིནཔོཆེན་དགའ་བྲགཤིས། ཡ་བཞདམ་དྲབདསཇོས་ཇེནམམ།ཁརལ་ 
།མཚཾན། བདག་ཆེན་དོནཊཆད། ཇྡེབཙན་དདདེ་པཆེན་པོ། ཚད་ཆེན་ཆོས་ྱི་་པོ། སན་མཆན་ཀུ་སབྱ་ཅམཚོ། མཁྲན་ཅེན་དག་དེབང་ཆོས་གགས། ས་ཆན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། དྲེསས་དསདནམས་དབང་ཕུག། དྡོརའཆང་ 
མཁན་ཆེནཞ་ལཔ། དེས་བདགལཀོ། ཡངནྲ་བམདམ་པནས། ཇྡེ་ཡོགསལསྔནསྦྱ་རལ། ཤར་ཆེན། དོདཅེན། མས་ཆེན། འདག་ཆེན་ནྡོརའཆདམནཀྲད་།། མའི་རྟགས་ཅནྲ་ཧིཡདབྱ་རདནི། པྲི་ུཔ། མ་ཏིགི། དབལའཇེན། ཝིཡ་འྲང་། 

















(པ། ཐེགཅེན་ །ནའྲད།། བདྱ་གི་ཏགས་ཡད་པའྲི་འད་མུད་ནི། ངེ དོརཆནནས། མསཿེན་ 
།ལན་དེ མཁན་ཆེན དཔལ་མཿགྱཆལ་མ། | ཁྱད་བདུག་ཞ་པ་པ། དེས་ 









330 
(ཆེད་པ་དིན་ཅནྨ་ནསྦ་རལ། ལྕེནམ་མ། ཀཀ མཁན་ཆེན།ཁལ་ཞིགཆེན་པ། མེན 

ཀུན་དགའ་ཀྲ་ཤིས། ཆསྡར་ 'རྒྱལམཆེན། ཅྱབབདགཞ་ལུལ། དེས་བདག་ལཀོ། དཔི་ཏགསུ་ཅན་གི་བ་ུད་པ་ 
་ཟླམམཉམས་པརྨ་དང་འདུག། ཟློ་འོགས་བྱས་པ༣ྣམསམ་ཐེབསདུགག་སུང་ཀྱལ་ཀམ་རྡད་སྐད། ཚནཆནནས། སྐྱེད་ཚལ 





ཁྱིན 
འབྲ་ར། སིི་ཨ ཅར ༽ཅུང་ དཔ་དྲག་ 
། ཊདམ་དྱབདས་མའན་བརསའྦའིདྱའི་ནིནྣ་ིས་ཆད་ཅེནལྱསནའབའས་ཞས་པསངདྲཅིསག་ 











ཀྲ་གད་འགོགས འགས ཏྭ ཛོམ ཧྱི་ཚིགས: [ཀྱད་སཱན་པོའ་དྲུག་པས། 
༦༠ ཏུན། འདུས་མགོན་བསད་ནམས་མཆོག་ཞུན། ཟ་མ་བདྲིདས། དེས་བདུག་ལགོ།། བརྡ་མབསི་ཚིགས་བཅད་ནམས་ཡདས། 
ློངཏཔག་སནས་ཡུ་གྲ་ཞབ་ ངོ ཧཱིའི་ཅུགས་ཡད་པའི་ཡང་བཅུདནི། ཚོད་ཆེན་ཆོས་རྱིརལ་པ། འཇམ་དངངས་མཐན་བཅེའི་དབངྱ་ཕུག། སེགས་འཆང་བསེདནམས་རོས་་ཕེལ། དྡོདེའཆང་དབངྲ་ལུགདབབཏན། འཇམ། 
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༦9༦༤ 
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ངྲི ༤ རྫུ བྲལ་བའི་དགེ་སྐོད་ཁོད་ཕུག་གྲི། །སྦྲང་སྲིད་བདུ་ཆེནཆོས་སྐྲནད་བཞི་དང་། །དདོ་ དང་ 
བྱུདདུ་པྲས་དིནཅནམ་ནམསལ། །ཕན་བདེརབ་འབམས་ཅུ་ལྲདས་ནམའོདན། །དུ་སདྱ་རལ་པྲ་ཀུན་དུདོས་ཚད་པྲ་རའི། །ཞབུས་ པན བའི་ག །འྲབལ་མདབ་ཅིདས་པས་ཆས་རྱི་རུ་སངལ། །དབང་ཐོབ་ནྦ་འནབརའི 
མདྲུདསཞི་བེན་དཀོདས་སོ། ཅཏར་འདུས། མདུའ་དང་གིས་པ། ཏིན བཅེད ངོ་བ དངྲདག། དངཔལ། བཅོམ་ལནཞདས་དཔལརལཔ་གཅིག་པའི་བཏུག་པཅྱིརདྱིརལ་པྲོད 
འ་ཧིས-་ ཆག་ྔནབྱ་ཡགོས་ཅིཕིཏཱ་ཱི་ཁལ་རྲ་བདང་བོད་ཅིལྷ་དབགནབས་ཅམས་པའི་དཔལ་ཅིས་བྱམདབ། གཟུབས་ལ་ཚབས་མདུད་དཏྱི་དད་འི་བྲམས་དོན་བཅས་དངཔོོ། ཞེའི 
རྗེས་སྲདམན་བྱའི་གསན་ཤིག་ན་གཁོསམཛད་པའྱེ་ི་ཆིངས་ནང་ཆེངས་གཉིས་ཞདག་པ་སཐོབ། བ་ཉིས་པ་སིནྦའདལ། དུམ་པའི་བཀས་བྲསལནས་ ཛག་ཏ་སྲིྲ་སྭ་ནླརའིནྭཁྱི་རི་གདམས་པ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ལྟར་ཁྲོ་པུལྣ་བས་མཇད་པའི་དྱིལ་ 
ཞཁོྱ་ཧི་ཆོག་གདན་གྲསམ་ཧྲི བླ་ཆ་གཅིག་པ། དེས་མཛད་པའྱི་རས་བརྩ དན་རུརའདེབས་སྲུ ཅིད་པའི་ཆོགྲལ་གསུམ་བཅྩོ་ལའྲི་སྐེནསེ་དཔལ་དལ་པ་གཅིག་པའི་དབང་ཆོགམདོར་བྱེན་ས་མནདག་གི་སིནས་ལག་ཁན་ཁིགས་སུ་བྱསྲིགས་པ། 


ནསྭསིནྲགོལ་ཡྭ་བལ་བཞི་དབད་ལངཔགས་ལྡན་རེནས་བྱརུད་དགོས་ཤདཏམསའྲའིད་དྡེ་གོགསལྱ་ཆུས་ཆོནས་བུདཔས་དི་སྐདདྲ། མ 
ནེ 
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ཀོ་ཁོ སང་ཁ ོ་ཏོ། 
༄༅། གོལ་ལག་གཅོ་ཡོན་ཅདཞི་དབད་གོདན་དྲམས་ པདོ་སྤོདདམང་ཏྲིད་དྲུ་ངས་དགསདངབ་དམ་པ་ཡདདགྲ་ངོགས་དའིམཐའཅན། པེཏཀེ་ལམ་གཙ་བད་ཅེད་པཞི་ གོངསྦརསལ་ཤེས་དབསེ་ཤེས་ཅ་དབང་འུར་ འི 
པའི་ཞལྱ་གི་གདུམས་པ་མཐདབུག། རྒྱུད་དད་གདམསདག་རྫོགས་དདེ་ཐོབ་པས་གཞན་དོན་བེད་པདི་དབད་བཅུ་གཉིས་དྡོརྦ་སེབ་དབེན་དདག་པོའི་དབང་ཆོག།  ིི་ནེསསུཞབཆོ་བ་དེ་ས་པདིས་ སའི དདདད77ོ་ 
བོནྱ་བས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞཔ་བའྱི་བིནླདབསྦའིཆོག་བམས་པནམས། གསུམ་པ་བསེད་ནིམལ། དཔལ་བཅོམ་མནའདསདལ་པ་གཅིག་པྷ་ལཉྲི དཅུ་ཝིདའལཀ་བོརྱག་མུབཐབས་པྟའི་ཏཆེན་པོ་ཨ་ཛིཊམྲིཏགྟས་མཛད་པྲ་བདཆེན་ཞྲི ཅེ 
ལཱབགྲན་བསྡ་བས་པཞི་དཔ་རིས་བལྲ་ཕལཔེགས་པ་ཤིང་ཀུན་ཅུ་བསུར་བ། དེའི་དོནའྲེལྦ་ཆི བཞསྤ་རས་པ་ཝགསའཆདདཔལ་ཅིསིདཿནརིས་བཀོད་པ། སློབདཔནཤཱ་བྲཾ་ཀིཏིས་ 2 ༢ 
ཅིག་སྐེས་སྒྱུབ། སླེབདཔནདོལ་པདི་དོརེས་མཛུད་པའི་ལུན། ཁྲས་ཕློན་གཡང་སི་ལམ་བཤེས་གཉན་ཆིས་མཛད་པའྲི་ལ་བས་བདན་མབྲིས་བཟབས་དངྲ}ལས་དངིལ་གངོན་ཏོགས་གཉིས་ག་སྐ་ཡིགན་འབུག་ཁྲ་དནས་རང་ ཤང་གྱིག་བཟབས་མྲི་ཏ་ཛཀི་དངུགྲ་ནབས་ལྕའ་བས་འྱརཿ 








(༦༦); /ཇཾ9 8598) 1. 





ཡ། འློ་པུ་ལྕིད་བ་སམ་དདཔའི་མངོན་ཏོགས་ཛ་བ་ཨ་ཀ་ཛཊིའི་གདམས་དགྲ་སྡནའྲབོ་དངོས་གཞིི་རེས་གྲུམྱ་ཅིས་བསྟལ་པ། སན་ཡེགནག་དོནཏོག་ས་མྱེརུང་གསུམྲདགང་གཉིས་ཁྱི་རུནམཉེད་། ནྲི སྣ་ཇིས་བྲསངབསན་པའྲི་ཕག་ཤིདམ་དཞིགསད་ 
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ཟས་གོས་སད་ལམ་སྟེ་ད་གཅིགམའིནལ་ཞབོད་གསུམ་ཅིགདམས་དགྲ་ཇོགས་སོའི་མཐུའཅན། ཆོགསམ་ཆོད་དན་མེད་པའི་ལག་ལེན་ནྡོརསེ་དབཞེས་ཆབགྲནབས་ལྕཚབ་དབལྱ་ཆི་མིདཿནྱ་ཅིསྱ་བཱ་དཱ། ༡འའི་ེ་སུགསན་ཡིགྱ་སི་ཕཟླ་བའི 
ཝེའི ད་ག་ནས་མདད་པའི་གསོདཔཔ་ི་ཏ་་ི་ུདང་ལནངགྲས འམས་པའིདཔའ་ཆིསབྱམདབམས། བཞི་བནོགས་དིམ། ཇུུན་ཅུན་དས་གཟིགསཅིག་གྲསངས་པའི་སེམས།ིད་ 
ངལ་གསོའི་སྐེརལ་པ་གསོའི་ཅུ་བ་དྡོ་འི་ཚིག [སི ཆུདྱ་ཀིལུང་དངྱ་སུར་བྲ་བསནཐམས་ཅད་མྱ་འེན་པས་མཛད་པ། བྲོ་བ་ལོ་ཁྲིནམཇའ་དབག་འགམནྲའིཤིང་ད་དྡོནི་ཆིགས་བཅད་ཉརྡ་ལཔ།དོན་ལ་གནད་ཌིསན་སེ་ཁལོས་མཛདཔ། ངོ་དད་ིསན་ངག། པ་ཡེ་པས་མ་བཅག 
༣ངགའི་གནད་ལིནལ་གདགས། སྡེན་ཀྲགྲོལ་ལོའ་དག་ཟིག། འཐའིད་ཡིག་བསོད་ནམས་སེང་གེསམཛད་པྲ་ནམསྲམྦནསའིན་བྱར་ས་ཚཾན་ཆེནལ་གསུན་པའི་གསན་ཤིག་ནྭ་སང་ཡདྱ་ཧུནམཉེད། མྱའིནདབ་ཆོས་ཇེེས་མཇད་པའི།༔ ནི བརུད་པནིགསལའདེབས་གནས་སུནས། རི 
དབདུས་མེན་བས་མཇུད་པའི [ཛྷི འྭ་ི་དཤིག་སེམསའི་གདུངསལ། མཁའའྲགོམགསམ་ཅིས་གསུངས་བའྲི་རོརྗེསས་པཞིགསདལམ་ལྔ་དྡེེམཁའའྲགོདལ་གཅིགམས་གསུངས་པའི་བཏག་པ་དང་པོ། ནྡོརམ།འའའྲའམ་དེའྲ་པདྲབ་ 

་བརར་འ་ར་ རི 'སི་བཏག་བ་གསུམ་ཙྱིརུད་ནལ་འྱབརྩགི་དབད་ཕུག་དཔལའྲགོ་བའི་བ་ཤིས་གཉེན་ཀྱན་དགའདད་སྟབབགནུབས་མེ 


ཅནྱ་ཧིས་གསུངས་པའི་བརག་པགཉིས་པ། དྡོརམ།ཁའའྲགོ་མཐོད་པའི་འཕྲེང་བཅནྱིས་གསུངས་བའི་བྷངག་བ་གསུམ་པ་ 




























། །བདདསྐེད་ནྡོརེས་དཔལ་སྤ་ྤྱ་བ་དིབྷིདའ་བྱས་དཔ། རྒད་དལ་གཉེནནས་དབང་པའབ་ཚ་འདིལ་འཚདྱ་ར་བ་གསན་བཐོམ།དནསཁས་པས་གཡྱུརན་དཀོད་པལྭ་བཞི་ན་དགལ་གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པ་དྲ་དའི་ལམ། 
ཁཟུན་མང་ད་དབུན་མདོས་ཡིན་པ། ཁུད་པརྒྱའི་སན་འྲངོ་གསུམ་ཁྲོ་སལྟོ་་བས་མཛད་པྲ། ིའས་སདངོས་གཞི་དང་དབང་བང་གཉིས་གསན་ཡིགྱཁདག་བབྱརནས་ཅེད ཝས་བའི་ལམ་ཞེས་བརང་སནས་ཐབས་ཝན་དང་དབདདང་གིས་དྲྭ་མད་བའཁོད་ 
ཁཱས་གྱད་བ་ཆུ་བལ་ཐབསགཅ་དདྱ་བེད་པའི་བྲས་ད་བཞི་ཧྙིངྱ་བངྡ་དོགས།སོཞིཐའ་ཅན། ༩ིའརས་ས་ག་མ་ཞིཟ་ྲག་བཞི། སླ་གསུམ་ངོ་ྤྲད་ཞིག་ཁགསུམ། རེགས་པ་གསུམ་ཕུད་བུནས་པནམས་གསན་ཡིགནའདག་ཅངྱརུན་སྱདང་། ཇས ཤིས་ཟུད་འྲདག་གཅོ 
བརྩ་ཅུས་པའི་དིནཅེནའྱབགསུམ་ཞེས་པ་གནུབས་ཉམས་པའི་དཔལྱཅིས་ཡི་གེད་དཀོདཔ། ཊདིྡིེས་སམཆོགགི་གདམས་པགྲསམ་ཞེས་པག་སན་ཞིགའ་ག བང་ནས གསད་བཞི་ལམ་ལང་ལས་ཐངསྣ་པནདཔའ་འོའྲལས་ལ་དགོས་དྲགཆང་བ 
ཏཱ་དནཐབས་ལནྦ་ཆས་པ་དྡྣཝས་པཞིགསང་འམཞེས་དད་རིན་དབས། ཡས་སུད། སྭཾ་བང་གྱསམ་ཅྲི་ཝནྲ་བོ།ཅ་ཇིགླ་དང་གྲསམ་ཡི་གེ་དངའྲཔལ་བས་དངོས། གཞི་བ ༡ི་ཇེས་པ་འབས་་མ་འང་ོགསངནིང་ཚགབཞ་བསས་པྱ་རད་ 
ཆོགམ་སྐྱ་དཔ། གཞན་ལུས་ཤེས་ལྡན་འདོད་འདོན་བམའི་གཞན་ལུས་ཀྱི་ཏེན་རྣལ་འྱོན་མའི་བརྟག་ཟབས། རལ ་་་་་་་་་་ ཏི་ངདའདེནྱ་གྱིརལ་ྲའདྲན་མས་གསན་ཡིག་ནགདག་རངྱ་རུནམ་ཉེད། སྒྲ གཅན་གྱི་གཟྦའ་འ།དྲེདཏེ་ 
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ཙང 'ཤྡེ་ཏ. ; ༦:12 1 
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ཟུ་བཅོ་ནའཛིནྡྷནམྲས། །དིའྡིངེས་སུ་ཁྲསངྱ་སོང་སྣ་བའོ་སན་དག། དབང་པོའྲ་བིང་འཆིཁའ་བོལ་བྱཆུང་སྒོའྱཧ་ཁས་ཟཁཔ་སྟ་བུའི་སན་དག་གིགནད་དྲུག་བ། འཕོབ་སིད་ཞིའིདིཔཁོད་བནམས་གསན་ཡི་གནའ་དག་ཅངྱ་རནམྱ་ར། དབ་ང་པོའབིང་པོ་གནད་དགུཀིཞ་ཕོ་བདངདཞཐའ་མ་བདདྲོའྲ་བོལ་ 


དབྷི་སར་ནམས་གསན་ཡིགནའ་བྱ་ན་མེདྲ་ཚུཔའདུག་པསདིངདམོནི་གནས་ཆད་པ་དྭ་ཀོ།། ཝ་པྲ་པཿྦྱ་བི་སྐེ་རྲལ། བླངད་པའི་ློན་ས། ཅིནླ་ར་བས་གནད་། འཕོབའི་གདམས་བགགི་མོབབ་ 


པའི་རིམ་པ སྒ་བཟབ་ས་དོ་ཛཆག་གིས་ཀན་ི་གཞི་གྲ་ཐབབ། ཡག་མཚན་ྱེ་སབ་ཐབས་བཞེ་ལསཆོགས་ཅེ་མཐའ་བམུ་བྷནམས་གསན་ཡིགནའབག་ཀྱ་ཧནམཉེད། དམིགས་པནའིན་ཁོ་ ཐོས་བརག་ཅོདྱའི་བགེགས་བྲསངའ། འྲབུ་བཞི་ཝགས་འི་འླམས་པས་སྣང་ ོྣ 
བླ ༡ཞི་ྡིས་པབར་བསའིམཆོད་བས་གཞན་ཅྱིགང་བབྒམལ་བ་གསན་ཡིགན་འདྲག་ཁངྱརགསནེད། རུད་ཡི་གེའི་རཱིས་ཅིས་རང་བཞིན་བྱི་རྭ་ཕྱང་བ། ཐུག་ཕང་བོག་འགེལྱ་ཅིསྤ་རིདྲ་ནུཆོས་སུ་གཏད་ག། ཁུམས་དུངས་སྙེགསྲ་ཆེདག་པདད་དྲ་བལ། 


འདིཀི་ཁའཆིདོད་ཁྱི་དདའིག་བནདྲང་བླམཞཔ། བར་དོ་འོད་གསལ་རི་གདམས་ངག་གིསླརང་འིག་ཡྲ་བུལ་བ། སགྲསམདཔཆས་ཅི་མནངག་གིསའཁོར་བམྐ་སེང་གི་བརྡ་དྲ་བོ་དནཅེད་པ། ཆུན་ཡོདམེདབྲ་སམས་པའི་ 






བསླང 
བ་ 





།ཟབ་བཞི་ཡིགྱ་ཆུང་གྲི་ལས་བྱསེད་པའི་རིན་པ། གཞི་ལམཁྲབས་གསུམ་ཅི་མནངག་གིས་སེམསྣ་ངོག་ས། 


ངེ 


བའྲི་སུ་བྱརདགིསི་དཆོས་སོ།། དུག་བ་ཆོས་སྐང་སང་ལ། གནོད་སྦིན་ཀལ་དངཔི་ཀལ་གཉིས་ཏེ་གཞོད་སྱིན་སྔན་གཉིས་འྡིངས་གནང་གི་ཡེགེ་ཇོགས་སཞི་མཐའཅན། གནེད་སི་ནྲསན་གཉི་སྦའི་ཡུང་ནོད་པའི་ཡི་གི། 













ག་ ་སིའྡིར་ས་བམ་བལ་བཏནནས་ཁཆེབྲ་གཞིང་ཆོ་སབཔ། གཟནྱ་འི་ཏྲན་པའི་གྲཟག 
འ་སྣ་ཐིག་པ་དདྲ་ཨའི་གཟུགས་ལ་བཏེནནས་ནོད་སྦབ་པ། འབུག་གྲཟགསྤ་ཀིས་སྙནྲ་གགས་སླྲབ་པ། ནང་མིའྲི་ཇས་བུམ་བལ་བཏེནནས་ཆེའླགནིངཚེསྦབཔ། གཟན ་ཀི་ཏཱན་པའི་གྲན། 


ལའི་གཟུགསཁ་བརནནས་གངོན ཤེསྤ་གབ་པ༽ ཤེལའ་བཉུན་ནས་དབངྱ་ཕུགྱསབ་པ། 
337 ཐཾ 





ཧི ངེ ༦ ཨ༦ ¦ 
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།དཔལ། བཱ་མ་དབོན་སྟེན་པ། ་ཡུངྩཙདིནཅེནསེད་གེ། ཐམས་ཅདམྤའནཔ་བུ་སྟེན་དིན་པོེ། ཁྱུངའེལྐུས་པ་གཞོནནུ་བསེད་ནགས། བླསིནེན་ 


འྲགུལ་ཞིག་དཀའ་བཞི་བདིན་ཅེན་མཆོགྲགཔ་དཔལ་འབད།རྱལ་ཡུམྦ་རུ་ལྔ་བིམས་བཟབས། མངའ་དེས་གཏེད་ཆེན་ཆོསྤ་ཀྫི་རལ་པ་ལེག་སརན་དྡོར། 
མཆ ཁབ་བདགྲད་ཆུང་པཆན་པློན་ཆག་རྡོར། དེས་བདུག་བཏོད་བླའལའོ། སེམས་ཉིདངཔ་བསོའིཧ་མ་སཀེད་དངའི་ཉུགས་ཡེདབའེ་པང་ 


` =¬» འ༨༽. ཀྲུ ནཿ ;, 
གྭ གྱུབཚེནདལ་པན་དྫོར། གྲུབཆནམེ་ཏདཾ་ཀཾ། ཁྲི་པུལོཊྟེབ་ཐུམ ས་པའ་དཔལ། བླཆན་དས་དནམས་ ་དབདྲ་ཕག། འྲཾ་ཡཱ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ 














ཞམ་ 


ཨམ་ཨིནྦཾརཱལ་པོ། པར་ཆེན་ཀླུན། 










ྲུབལེགས་པ། ཁྲབལ་ཞིགྲ་རུལའིན་སྦརལ་ཨཚན། དོ 





། འགགས་པྲ་དགསྔ་རཆེན་པོ། བྱང་སེ 
ས་སེངག། དེལྨ་བམཆདམའྱི་སཱེས་བུབསདནམས་ 


སངག་གཉེས་རིས་གསན། གཉིསཀ་ལ་བྷུསན་ཐུམས་ཅད་འུན་པ། དེནས་ཟུགས་སྲས་སུམས་དཔའ་ཆན་པ། སྐཞ་པནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། མཁསྦ་འཔྲན་བ་དཔལ་དྲིན། མཁས་༥ཅན་།། འྲུ་ལཞིགྲ་རཱལྲ་འིམ་སྦཿལ་མཚུན། མ།འསྲ་བུབ 


མྦའནརབཅོ་ 


སྔརེ། ཇ་ལན་དོདང་བཅན་པ། རྡོང་ཆང་ཚར་པ་ཆོསྔར། འདམ་དྲ་བངས་མྱའན་བྱརེ་འི་དབང་ཕུག། འཕགས་མཆོགྱ་བསས་པ་སལ་བཟང་ 


། རྡོརིའཾཆང་དབང་ཕུག་འབ་བརྟན། ཆུ་བའྱི་བ་མྭ་ཁུབ་བདག་ཁྲལ་པཆེན་པོ། དེས་ 


མོ་མ 
ཟླ 











= |༦། །བདག་ཁཀོ།། རྷཱིའི། འིརགས་ཨ་གཏོག་ས་པི་ས་གཅད་དགི་པ་ཡུན་ཅི་ཡུང་ཡངས་རོགསྤ་ཡིབཅུད་ནི། ཁྲ བོ་ལུལ་ཚཱ་བནས། ཟུམ་བསོད་ནམས་རལ་མཚན། ཁྲོ་པུསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡངར་བདིན་ཅེན་སེདག་མན་ 
ཤྩ དབང་བརྒྱདལྟདཀོ། སགཅད་ཝ་པའི་ལུང་ྱཆརུདནི། ཁྲོ་ཡུཁ ཙཱུ་བནས། ེ་བ་ལྟད་བདྡོ་རེལསདབྱར་ལ། ཟས་དབོན་ཧེན་པ་མན་དབངསིབྱརད་པ་གཞིན་ནོ། ས་གཅད་དྲུག་པའྲིལུང་གི་བྱནུད་པནི། ཁྲ ཁྲི་པུ་ལྟ་བན་ 
339, 4” ཞང་ཐུགས་ཇེབྱ་རོནཁྲགས། ཡངྱའ་བདིནཅེན་སང་གེམན་དབང་བྱརད་དང་གཅིག་གོ། ༨ གྲུབཅེནནི་ཊཱ་ཛཀའྲིདཱགསྦ་འི་བྱཅདའཕགས་པྲ་བུགས་ཇེཆེན་པོའི་ ་རོགསྤྱབྱ་རུལ། བོའིན་ཏུ་ཟབ་ང་སིང་པདོན་གྲསུམ་དྲུ་གགས་ པ་ཐམས 
ཝཾ ༦དམ་ེན་པ་དགེའདྲནར་མཚོའི་ྲའིད་ཤིག་ དགའ་ལྡན་དང སལ་ཞལ་ཤེན་ ༈་སཱན་བྱརཱདྲ་རིསུ་བྱཅན་པའི་ཉནསྲའིདདང། ལུངལ། གུབཆེན་ ཤིསམཛདཔའྱིར་བརྡོརེའི་ཚིག་རང་། འཁྲིད་ཡིག་དགའ་ལྡན་དུ་བྲོད་བའི་ཐེམ། 
4 སྐས་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་བླ་རད་པནི། ཞཕགས་པྲ་འགསྔརཆེན་པ། བུ་ ། ཟུངསེམས འིན་ཅེན། གུབཅན་ཏི་ལོ་བ། ཟབཆནཔོལ། 'པའྡིརྡོརཾ། གྲུབཅེན་ནིཏྲ་ཇོ་ ཁྲོ གགྲུནུབས་བམས་པའི་དཔལ། ཟླཆནསོདནམས་དབང་ཕུག། ཁྲོབུ་ 
ཚི །དསོད་ནམས་སངགི། དེལ་དམ་ཡངྱཿ བདིནཅེན་སེདགེ་དང་ཆདམའི་སྐེས་དུ་བསོ། མས་མགོན་བ་གཉིསྤ་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀལཐམས་ཅད་མཁྱའེན་པྲ་བསྟནདིནཔོཆེ། དེནསྤྱ་ཏད་བྱོལས་པ་གཞིནྲརུ་བསདནམས། ཐམས་ཅདམཁཆེན་པ་ 
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ློ་བཟང་གྲགས་། པ། ལུངད་དམཁསྲ་དུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ དཟད། རྗིདྲུདཿ སྤུ་བྱི་རལ་མཚོན། འཇམ་ དབངས་ལེགས་པ་ཆོསྱ་བོའ། ཐམསཿདསྦའན་པ་དགེབདྱྩྱར་མཚོ། མཆཆེན་བསདནུམས་གུགས། པ། བམུས་ཅདུམེན་པ་བསད 
ནམསྦྱརམ་ཚོ། ལྷ་བཙུན་བ ནམས་དུཔལ་དབད། དྲག་དགོན་ངྤྱན་སྔ་གཞོནནུ་ཆོས་ད དཔལ་འཟང་པོ། རྡོརེའཆད་པ་བོད་ཁ་བ་ངཔ་ལའྱབོན་འུན་གུབ་ མས་ཅད་མཁེན་པཆོས་དྲ་ཅིངས་དངྲགོལ། དེས་བདགག་ཧོན་བླརེལ་བཀའ་དིནད་ 
སུལ་ཀོཙ ཚུདཆེན་ཆོས༔ 'བཞིགྲ་སུང་དགའདམུདྱ་བདས་མྱའེན་བྱར་ཏིནབསྤ ིས་ཟིན་ཐིས་སུམནད་པའི་ཉིང་པོ་ དོན་གསུམ ་ཧིཏྲ་འིད་ཕེག་གི་པང་ནོས་པའི་བྱརུད། པཞི། ཧུ་སྟེན་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡནགོང་ལྟད་ལུ། དེནས། ལོཆེན་བང་ 
ཆུབརྩེ་སེ། ལཆེནྲ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན། བེ བོདད་པཅ་ཆེནའདེགསམེ་ གུགས་པ། སྡགསའབཏྱབམས་པ་འཇམ་དྲ་བངས་ཐགས་ ་བ། མེ་ འུས་བླ་ཟ་བྱརལ་མཚོན། དྲིནཅནམའིན་དབཆསྔར། རྡ་ཕུནདོརང་པ་ཆེན་པོ། ནྡོ་རྗེཝཆང་ཚད་པ 
ཆསྡུར། ཤུན་མའིནམཉན་བཅཅའི་དབད་ཕུག། འཕགས་མཆོགྱ་བམས་པ་སལ་ ་བཟད། ༈ རྡོརཾའཆང་དཔང་བྱུག་རབ་འརྟན། ཁྱུབྲ་བདགུནུ། །བ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལཁྟོ། ཐིད་ཡིག་འདིལ་ཡི་དུམ་དངའཔེ་དའྲི་སད་གཉིསལ་གཞན་དྲས་ གགས། 
པའི་ཟབ་གནདྲ་པང་འགའའི་གི་ སྣད་བསདེལ་དགོངསཏེ། གཞནདྲ་ཕནདང་ལློནབ་སེམས་པ་བས། །གང་གྲསངཆ་དསྤ་དོད་པའང་ང དོན་ཆབཞི། །ཡབགཅིག་ཐུགས་ཇཅནདའིགསུང་ནམསཀ། །སྙིང་པོ་ཡིཔལ་གང་ཟིན་་བིས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ། 
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༄༅། །སྣང་དོ།། རུ གཉིས་པ་ཁ་མརྒྱད་དངེསྱི་སྐེན ། ་བཤདགསེར་ཆོསྤ་རྙིསརཏེ་གཉིས། ྱདདང་རྒྱན་སེགས་འདྲེསཆུདབད་ཡད༡ངམ་རྱད་ཤམ་ཆེབདཔ་སེཚནགཅིགྱབ་དགོས་པའི་དབདགིས་བཀོདདོ།། ད དད་པོལ། ཤེསདབ། 
ཙཾ ཡག་པོ བ་གགསེའཆས་་སརཉི། སམས ས་ག ོད་ཆནཔནསཅདམ 
པཛྩིག། དཔངྱུག་གིས་མཛུད་པའྱི་མུབཐབས༽ྲའིནལ་སམཐའ་ཡས། དཀིལ་ཆོག་དག་འདོན་ཏོགས་པདླ་སཞིད་དངོསྤ་གུབ་ཏྱབུང་བེ། ཞ། ཞྭལུཔ་ཞན་མཁའའོད་ཟེརྷརིས་ནཛདཔའི་དའིལ་ཆོག་མཐོངད་ དོན་ལན་ནམས་ལ་བཏེནནས་དབང་ 
དནྲི་རོགས་དདནོས་པའི་བྱརདཔ་ནི། དདལེ་ཀུནཏཱ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བདིགསལ། གསང་བདགྱུ་པགན་རྡོདི། ལིཙྭིདིམ་མཱདཔ། ཆུལ་པ་ཛཾ། ཨཔྨརཱང་། ཟུབཅེན་ཏུཀྐ་རང། མིུཏཱཏི ཞཊི་གསན་ཡིག་ཌཏདི་དེས་སོ་ 

སོ་དང བྱ་་དང་ས་ཏོ་གཞེས་སེ་སདཀྱདགཅིད། མཁེན་་རྩ་སབ་ཁངཔ་ཤད་པབིའི གསན་ཤིགནདྱ་ཧས་བཞིན་སྣངའབཏུག་བྱ་དུཏྲམ་ཏི། སླབ་དཔནསངསྦ་རས་གསངབ། བྷིམཱ་ལམྲི་ཀ རྨ་ལྕོཙཱ་བིནཅེནམ་ཆོག་ ནྲེ ནངྱེ་བའ་ཤཔྲ་གབ།ང་བྷནམསྦཅིསསན་ 
ཞིགཏུཆོས་སློད་ཐེན་ བའདག་ཧང་དྫད་གདན་པའི་གསན་ཡིགར་དྱ་བས་ལྟདྲ་དུང་པགསང་སྔགས་ཉིང་མའི་གསན་ཡིག་ཆོད་་མཐུན། མཆོག་ སྐྱེང་།ཐན་གནཔའི་གསན་ཡེག་ནའདེ་གཉི་སཀསྨ་མཁྲ་བུགཅིང་འགོ་འོམ་ཤིས་གཉིས་ཀ་པྲན་ས་ཚུལ་དདུའ་ པརྐིངམ་དངསཐན། ཚུའུནིནཅེནགཞོནནུ། འགོའོམྲརུལཁྲིམས་ 





་ ཞེ ༦8» 
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༄༅། ནྦ་ཚཱལ་བཟུང་། ཡན་ཤདྷོ་ཆེནམན་དྲད།། ¥ རལའོན་དབང་འུག་ལ་ཧི་པས་ཕྱང་གཞྲི་ཞོདྷ་མས་སྦདྲ་འ་ཐད་ལེགས་པདའགལ་བའི་ཧྲེརཀཞི་དིགས་དཔལ།འོད་འོ་སྡེམ་པྷ་ལླང་གྱཅ་གཉིསྤ་ིདསྤའིསྱ་འི་དཀིལ་ 
འལར་ར་ྷཔབ་། བབ འོནད གསལཆེདཅད་པད་དཞྲལན་གས་བཏེརནས་བླདཔ་དབཀའ་བབས་དྲགཝར་ཅ 
དྡི་ཇོགས་དད་ནོས་པའི་བཀའ་དདས་དང་པོ་སལག་སྤ་ཅི་བྱརད་པནི། ཆོ་ེནདངམཐེན་བཀིགནན་འི་གན་བཀའ་བབས་བརྩན་ལས་མིྱདགང་དཔ་མཁས་གཉིས་ས་སན་བྲགངམ་གཉོས་སུགས་བསའ་བས་དབྱཆུངཔོ། ཁབ་བདག་ནྡོརིའ་ཆད། དཔལ གན་རྡོནེ། བམ་ཟི་ 
ཅེན་པོས་ཧུ། ༣དཀླནན། འགགས་པླ་ཀླམབ།སུབཆན་ཤེལ་དྲིས། ༣གཀརས སླེདདཔནལ་ཉིཔ། རི་ཀང་། བསམ དྡོྲལ་བཔ། ཟུས་ཝལ་ཞབས། ༩ ཧྷཱ་ཨནྷད།ནག་པོ་ཕོདཔ། སྲ་ངཔ། ནསྱ་པལ་ཞབས། ཏེ་ཁ་པ། ནདཏ 
ཏཱ ཟནཉ་འབང་པ། ནམམ།ཁི་སིང་པོ། རྐནཐག་སའེདང་། ཡཤས་དངོས་ཟབ།ཅ་ཡ ཤད་པ་ནམས་མཚན་བིནམ་ཐངས་སྲ་གགས། ཕཱམ་ཟིངཔ་གཅེནའཇིགས་མེདྲ་གགས་པ། གཅུང་བགགི་དངང་ཐུག། ཀློག་སྐྱ ཤེས་བབྱཅེགས། གག མཁུལ། ལ་བཛྲ་ས་ཟྲག་ 
རེ་བཙུན་བ་བཆེན་པོ། སློབ་དཔ་ནདིན་པོཆ། རྡདུནརིན་པོ་ཆེ། ས་པཆ། ལག་པ་བསདནསས་སང་གེ། དྲངས་པསངསྦྱ་རསའབས་། ལྕེད་བས་ཆོགལནལེགས་པའྲིདླིགོས། བུམ་དཔལ་ལྡནས་དགེ། ཐམས་ཅདམྱལན་བྱ་བཏནདན་པོ་ 
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༦༦༦ ཝེ ༦༦6» 
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ེ། ཁུང་པ་ལྷས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཤརཆན་ཡཾ་ཤེསྦ་རལ་མཚན། རྡོ་རེའཆང་ཀུན་དགའ་འཟང་པོ། མཱས་ཆན་དཀོནཅོགྱརལ་མཚན། མས་ཆེན་སངསྤྱ་ཆས་དིནཅེན། ངོན་ཆནསངསྐྱ་ཆསསངགེ། དེལ་ཐརར་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ ། 
དཟང་དངྲ་མས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟུང་གིསའི་སགསན། གཉིས་ཀལྨ་མད།ཁང་པ་དཔལ་ལྡན་དོནྲ་གུབ། དེནས་ཁབ་བདགཧྲེརཀ་དདལ་མགོནཔ་དསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ན་ཧོར་བྱཅ་ཡ་བཀའ་དིནདུ་སུལ་ཉོ། ཡངན་ 
མུས་ཆེན་ཡནགོང་ལྟ་རལ། དེལ་གུནམྦཧནགོ་པོའབཞྱ་བསས་པ་དངྲ་གབ་ཆནདཀོནཅོག་དློ་གོསགཉི་སྲ་ཅིས་གསན། གཉིསཀ་ལྔ་མས་ཆེན་སངསྦྱརས་དིནཅེན་ཅིས་གསན་པམནགོང་ལྟརོ།། ཡངནྡརསངསྤྱ་རུས་དིན་ཅནནས། འམ། 
དབངས་དཀོནཅོག་ལུནྲ་གབ། ཤུད་ཁངཔ་ཤེས་དབྱ་རལུམཚན། ཐད་ཙེ་པ་མནའདུ། ཡངནྲརསངསྤྱ་རསའི་ནངེན། འཇམ་དྲྭབངསསཁ། དོར་ཆེནུ་དཀོནཅོག་ལུནྲགབམནའྲད། ཡངན་ས་པརནས། དམདཆོསྦརལ། མི་གགཆོས། 

རྒྱལ། མི་ཏག་དོདྲ་གགས། ཅེ་མདོ་སེ་སེངགེ། སྟནོ་ཌཱཀ། ལཱ་བོ་ཝན། འཕགས་འོད། བྷཱ་ཉོནམནའྲད། ཡངནས་པཅནས། བོ་དོང་དྲིན་པོ། ཁྲོཕུདིནཔོ་ཆ། བླམ་དཔལ་ལན་སང་གེ། ཀུནམྦ་འེན་བམནགོང་ཞིན་ནོ།། ཡངཆས་པཊནས། 
བོ་དོང་ིན་བོཆ། ཉནཆེནདསད་ནམས་བཏནཔ། དཔལ་ལྡནླབ་ལ་དམ་པབསོདནམསྦྱརལ་མཚན། ཆོས་ཇེདཔལལྡནྭཚུལ་ཁྲིམས། ཤརཆེན་ཕི་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན་མན་གོང་དཞིནནོ།། ཡངན་ས་པཅནས། འཕགས་པའིན་པོ་ཆེ།ཞང་ 












རཾ རབ གུག་པ། དཔལ་སནྭགསདམད། ་ ། རི་ཁྲོད་པ་བློ་གྲས་ དརྟནཔ། ཆོས་རེདཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས། ཤ་ཆེན ནའྲད།། བཀའ་བབས་གཉིས་པ་བསད་དྲིམ་གཙོ་བོན་སྟེན་པའི་ 
±: ཧཱུ ±+ ༥༢ (ཞས་གྲས ངས་ བཞིམན་དོལགསྦེ་བྱརད་བཅི༽ ཧདེས་ཆོག་ཞིཔ་སངས་པཞི་ཡོན་ཏནྣ་ལ་བྱགསམ་མའམ་དདེ་མཆོག་ལ་བཔ། རྔའཆང། ཡ་ཤེསྱ་ཉིམཁའའྲགོས། ལྕཧིཔ། རཾཀི་པ། །ཉཇཾཐ་དྱ་ཇངས 
ཏ ་ རག ་ རཿ 3 པརྦགུབདབང་པོ་ལ་ལ་པ། ས་སུ ཌཱ ཏི། ཀཙཊ་།། བྟན་དྡེ་བཅུན་བཅོང་ཁ་པའི་གསན་ཡིག་ནག་པལནྲད་གདན་པའི་གསན་ཡིས་ཞཀྱ་ཊ་པཞེས་སྦྲང་ གྲབཆེན་དྲེལ་བྲབ། ཟྲས་སྔལ་ 
རོ ལྡུབ གིགསན་ཤིགནནིགསལ་ཡང།ངས་དབངས་མཐེན་བྱ་འིགསན་ཡིགནེ༔ ངང་བ་བརྟག། ཛྙཱལམྫཱ་དི་པ། ཤག་པོ་སད་བ། ཏུཤ་ལྟརཐ། གྲདང་གེང་དགན་བའི་གསན་ཞིགུ་འདི་དང་དག་བའི་མགོན་པོསོ་སདོཀྱག་ཕྱར་སྐད་པོད་སདྲ་རི་ 
ར་སར སྐྱིན ེའ་བཀྲད་ མཁན་བྱ་ཐདྲཆེ་ཤུརཔ་སགོས་ཆིགསན་པིག་དང་དགས་ཞཐུན། ཏིལ་བ་ ཆླཱདོ་པ། ན་ཀ རས ༤་ ི་ཱེས་དུགཔ་ཡིག་སྐནྱ་ཧང་དམ་ཉས། བལ་པྭ་དྷད། རམཏི་ཏིཏིདང་གཅིག་ཞིནྷ་གད་། ༦ ཨི་གསན་ཡི་ 
།སན་ཡིག་ཏྲཱ་ད་ཏནཞེས་སངབ་གཅེགས་ཡིག་སྐྱེན་བྱུངའདྲ། 5 གཟེ་པྨདོ་ཝནསང་གེ། གཟེ་པ་དདམཆོག་དོདེ། ཇེབྱུན་བཅོང་ཁཔ་དྡོརིག་དན་པཟརྩར་པ་གསམ་ཙིགསན་ཡིགཧུ་དོ་བདཞེས་ལྣང་། སློཔ་དཔན། 
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། །པ། ཁམས་པ ཉཆདཔ་ཀུན་དགའ་དིན་ཅེན། ལྟཛཙ་བམཆོག་ཝན། བླམ་དཔལལྡན་སེང་གེ། ཐྲམས་ཅད་མྔབིན་པ་ བུསྟནའིནཔོཆྲ། ཆུང་ཆུས་པ། ཤཆེན། ། ངོརཆེན། མུས་ཆེན། རྗེ་སངས་རིན་པ། སུངསྦ་རས་སང་གེ། དེལ་ཐརྩར་པ་ ངང 
ཆུས་ ངཔ་ནས་མཁའ་དུཔལ་ བཟང་གཉིས་ཏིས་གསན། གཉིས་ ཀལསྦྲབ་ཁངདཔལ་དོ ་དོན་བུ། དེནས་ཙ་བའྲི་དཱམ་བ བཀའའྱ་དུན་བ། དེས་དདག་ ཀོ ཡངན་ནོཇིའཆང་། ཡེ་ཤེསྦིམཁའཀགྲོམ། གྲུབ་ཆེན་ལ་ཝུ་ 'ལྲ་པ། ཁཤི་མི་ པ། འབར་འའི་ 
གཙོདེ། དགེ བཞི་གཅ། གུ་ཤ་ལྟཆཐ་ཨན་གིང་ཏའད།། ཡངནྱ་ངུངྱ་ཉས་པནས། ཆས་། རྡེ་བཀྲཤིས་དིན་ཅེན། ངོའ དོནཆིནསནའྲད། ཡངུན་ ནནས། གཟེ་པ་དོན་ ༥ཡེཤས། སྲུ་ཡུག་པ་དད་དྡོ་ཇྡེ། ལེ་ཙཱབམཆོག་ 'ལྡན་མན། 
འཀའ་བབས་གསུམ་ པོལགས་ ཁིའྱཆྦུད་པནི། རྡརྡེའཆད། ཡི་ཤེསྦ་ཧིམཁའ་འགྲོ་མ། གྲབཆེནལྦ་ཧཱི་པ། ། སྐེང་དཔོན་ངྷདིཀ་པ། ཏི་ལེ་ ངོཔ། ཏཱ་མཱ་ཀར༨ཌརནྟཱ། ། ཐརྱ་ཙེ་པའི་གསན་ཡིག་ཞའདི་ཞོ་བའྲོའ ས་ཨའདྲག་པ་ཨིག་ནད་བུང་འྲད། 
དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ ཤ། རོང་པ་འགར་དྲག། དག་ ་བསྟེན་ཡིན། སྙརྗརྟཾད་བཚུལཁྲིམས་ ་དཔལ། བཅུན ྲ  ་ སུ ༨ཤོདཉི་མ།ཁ །ཁོ། 

ལ་པ འདི་གཉིས་ི་ཚབཏུ་ནེ་བཙུན་བཅོང་ཁ་པདང་རྡོརེགད་ན་པའི་གསན་ཡགྲྲ་རེ་ཆེབ་ངྲ་སང་འཞེས་པའ་དུགའི་ངཞྭ་ལཿྫན་བཞིགསན་ཕིག་འུ་ཇེ་་ 




















གཅེན་ ཤེས་དབ་ 















།སྟེད་པཆོས་འོང རུབརྱངས་པོ། །ཞིདཆེན་ཀྲ་གགསུ་པ་དཔྲལ།། རེད་བྱ་ྲབཐང་ས། ༔ དདེ་གཤེགས་ དཔལ། ། ཤོད་སཛུ། བླམ་སྟེ པ་ཡེ་ཤིས། ཚིད་ཁུགཔ་སྒེམ་ལེ་དངགཅིགཔ་འདྲ། ཟླཨ་གྲུགསུ་ཆེན།... བཙུན་པ་ཕའྲ་འབ། བླམ 
འཕགསཏོདྲ། བུ་སྟན་དེན་བོཆེ། ཁུངྷམས་པ། ཤདཆེན། །ངོདཆེན། སིམས་དཔའ་ཆེན་པ། སངས་དིན་པ། སངསྤ་ཆས་སངགེ། དྲེལ་ ནུན ཐརྩ་པ་དངྲ་མས་བནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གཞིསྲ་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀལ་སྦུབ་ 
ཁངཔ། རྩ་བའྲི་བར། དེས་བདུགལ་གོ། བཀའ་དདས་་ ཞི་པ་ཁཆེལུགས་ིབྱརད་པནི། ཙྭཀ་སཾ་ཝར། བྲཛ་ཝ་འྭའ⁄ི། ཟུབ་ཆེཊ་ཝཱཧི་པ། ཁོད་ཞབསྟ། དིགོང་དགར་བཞི་གསན་ཡིག་ནནི་འདུག་པ་ཆད་ངས་དཔད། ཀརཱ་པ། འདྲན་མཛད་ཞབས། བྷོ 
ཏད ཁཆེ་པཊ་ཆེན་དཱའ་ བྡིཇཏིྗ ། གཡག་སཱི་ལྭ་ཚཱཔབུ་སད་ནམས་ བཟང་པོ། མངའ་ནིས་ཟེ་དགུདབ་སངསྤ་རས་གཞེས། ང མ་སཱཿ་དམཏྲེན་པ་ཡན་ ཇྲོ་ལུགས་དུང་འདད། ཡ་ནི ཁ་ཆུ ། མངའརས་པ་ས། 
ས་ཡེ་ཤེས་མནའྲད། ཡངན་ ་ཡངན་ པཆཆཆེནས། རཾབྷཾཉས་པ་སེདགེ་དཔལ། ཞང་ཕྱརུ་5། ། འྭ་བྲོལངཔ། ནི བ། ཡངི་པདིན་ཧཱཾན་ཨེང་གེ། བུསྟཾནམནའྲད། ་ཡངན་རྡོརའཆད། རྡོ་རྔ་ཕག་མི། སྨྲེབཾ་དཔན་ཇྲི རྲིལ་དུ་པ། རཀ 
༡ ༨། དགའ་འཇོར། ཡནཁགསེད་པའི་ཇོརེ། ཨ་ཐཱཡ། དལ་དུཏ། །འཆ་པང་ཆནམནའདྲ། ཡངའཉེ་བྱརུདནི་ཀབོད། སྡོམ་པ། པཿ་ཆེན་བཱ༡ཛཱིཨན་གོང་འཞིན་ནོ།། བཀའ་བབསལ་པྲ་པདངལྱོརུང་ལུགསྱི་བརྒུད་པནི། རོ་རྗེའཆང་ ཌཱ 
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2  །སན་ངོ་ལུགས་དངའྲང་།། བཀའ་བདས་དདྲུན་པ་དྲཔལ་ལུགསྱའི་བུད་པནི། གུབཅེན་ལ་ཧིཔ། རྱལ་པ་ཇདི་ཀཔ། མངའ་བདག་མྲ་ཏིཔ། རྨ་ཀཔ། ཀླྦ་པ། དྷི་ཏཏ་དྲལ། པཿཆེན་ ཛི གུད་ཐེབ་དྡོརགདནཔ།པརི་ 
ཏྟཏིཏིགྷཾར། དྲཔལ་ལྟ་ཚཱབཆོས་བཟད། སྭཱལྡནམྱ་སས་དྡོན་། དྲེགས་ཞསའབསངག། སུམ་ཆོསྤ་སུང་དངལ། ཁུང་པྩལས་པ་མན་ཇོ་པོལུགས་བཞིན་ནོ།། བཀའ་བདས་བྱད་པྩཾང་སྣ་ལུགསྤའི་བྱད་པྨའི། བངདཀར་བའིགསན་ཡིགནདདིདོ་འགས་ 
འྱདའཞྲི་ནམ་གངས་སུམཛུད་གངུགཡིངབན་ཙེ་ཞད་འཞི་གས་ཡིག་ནདྱ་ངས་བཞིན་དུས་སོད་སྣང་། ཊ སངསྦརས། ཡ་ཤེསྦཌིམབའའྲོ་མ། སཾ་བ་དཔ་ནཆེན་པོྩརིཀ་ཨ། ཐམ་ཟཆེནཔམ་ཀོཔ། དབདཔོན་ལཧིཔ། ཇཱདིཀཔ། མཐེ་སྡེན་པ་འཟང་པོ། ཇོ་བོ 
ཨ་ཏི་ཤ དལ་ལཆེན་རིན་ཅེན་བཟང་པ་དངནགཆོལྟོད་བགཉིསྲ་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀལུའཕན་ཕལའལ་པ་སྟེན་མགོན་དངཡལ་པ་ཇོ་བྱཅུ་ནགཏི་སྦཅིས་གསན། དེགཉིས་ལྷ་སྣུམ་པསངྒ་པན།།འ་ན་ཝ་ཆལ་པ། སུལ་སྣང་སཱ་པ།།ཞིཏིསྨ་མསཆེདསིནེ 


། རེབ་དད་མྲ བརྡར ཚེན་བགགཔ།དེདབེན་དིནེན་ཆལ་པབམ་དོནདི་བྲགགས།པ་དཔའ། བོད་ལྱའ་ཿར་འླའམའཕགས་པ་ དོད དྲུནསྱུའན་བྲ་སནོ་མན་དོལགས་ ཇསས་དཀའིའ་ལཡན། བཞིན་ནོ། བཀའ་ དང་ཐང་སིན་པའ་པ། དབས་དྭག་པ་ 
གཉོས་ལུགསི་འཆད་པནི། དྡོ་རིཀཆང། ཡེ་ཤེསྦའི་མཁའ་འྭའྱོ་མ། རབྱའུན་ཙོང་ཁ་པའིགསྐལ་ཡགྱཏའའི་རེས་སནག་པོ་པཀ། གྱུང་པ། ཆྣ་མྱརལ་ཞབས། ཏི་ལ་པ། ན་པ། དེ་ལདྷ་ཊི་ཏ། ནག་པྩོ་ལལ་སདད་པ། པམཇིང་པ་སེགྲསས་ཌྱིས་གསན། གསུམ་ཀལ། 
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བལ་པ་ཐྷ་དྷཏཱ། དེནས་ནག་པ་ལ་ལས་དད་པའྲིསབ་མ། སོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིགནའང་མཚན་གསལ་སི་ཁྱས།།ནེ་བྱན་བཅོད་ཁ་པཞིགསན་ཡིགཞ་ར་དྷར་དང་ལལས་དད་པ་ཞི་སཀལ་གཏོས་ལྗོད་བམག་མནཛལ་སྣང་པ་དགའའ་མངོན། གཏོས་ལ་ལ་པ། གཏོས་བུས། གཉོས་དཔ། 
ཁ། སག་ཀྲ་དཐོའཇུམ།གཙང་དྲལ་སེང་པ།ས་མདོ་མེ་སེང་གེ། བ་སོ བཱ ཅདབཙན། ཟུམ དོ་ཝན། ཐགས་དཀར་ལངལཅན། བླ་མཕགསའདམན་དོ་ལགས་དད་ཀྲང་། ཤུན་མེན་བུས་མཛད་པའི་དཔལ་ཀཞེར་ལོ་དམ་པྲ་ལཅི་པའྱི་མླ་བཟབས། 
རྣ་ལའབྱོན་བཞྲི་ལན་རི་ ཝགས་དཀའ་ཝཔཡོན། བརུད་བནི། ཆོས་ཇེ་ཡ་བྲསས། ནམམ།ཁའི་མཚན་ཅན། ཅི ཚུ་ཊིསྦ་ར་ཡསཚན། མྱའན་དབྲ་རེ། ངྱ་ིདདིནྱ་ཧན། དོན་གབྱ་རལ་མཚན། བྲཀཞིསྤྱ་རལ་མཚན། སུན་དགུག་བྲཀ་ཤོསེ།སྨྲད 
དཔན་དཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མཚན། ཙུ་བའྲིད་མཞལ་པ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལགོ། ༈ དཔལའོད་ཁ་དམ་པྱི་ར་བཞྱིདདྱ་འིཟབ་དྲོནྲ་གབ་པའྱིའ་མཆེག་དཔལ་ལྡན་ཅད་པའི་དྲནེ བཅུལཞུགས་པའིཞབསྤུ་ཉིས་སྱངགཞི་མངཔ་ཉྱེས་ལྟའ་ཕྱང་ངད་ 
དུབྲཀལ་བའི་བདམཆོག་ལྔ་དགཅུས་གཉིས་ཅིདས་ཞྲིས་ཀྱི་དྱའི་ལལ་དེད་དྲུཀན་ཨྦབན་བསདནམས་སང་ག་དང་ཞྭཝཔ་སངས་ཆས་དཔལ་བཟང་གིས་མཇད་པའི་མངོན་རོགས། རེ་བཅུན་དིན་པོ་ཆེའི་དྲ་ཚིལ་ཆོག། དེའི་གསལ་ཟེདངོ་དཆ 
དཀོན་ཅོག་ལུནྲ་ཐབ་ཉིས་མཛད་པྱ་ནམས་ལ་བཏནནས་དབང་བཞི་ལགས་པདནོས་པའི་བརུད་པནི། རྡོར) ཆད། རྡོཇི་བགྲས།། ནབྱན་བཙོ་་ཁ་པཞི་གསན་མིགཞ་ལགདེད།སའ་ཧ།ཟླ་སྦྲབ། ཤ་ཝའི། ཁུཧིཔ།རྙའི་ཀ། བྲིལ་བྲ་མཞེས་བྱུང་བའིང་བརྒྱུད་ཡིནཏཏ། གྲུ་བ་ཆེན་དྲི་ཡ་ 
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པགཏིས་ནག་པལ་ཆབབང་པདྲ་གགསཔ་ལས་འདིནག་པཆལ་ཀྱམས་སེ་ 
འཆེན་ པིན །ཟུག་པ་བན་གགས་པ་གཅམ་བོནཏ། ནག་པོ་པ ླུ་ ® ྦ 
ླུ རེ ཡུ ཧྲུ ༢ སྲ ཧྲ ཆས ཟེ ཅི རར ནོག ཆས་པ ༨:32 རྗེསངསྦྱརས། བཀི 
དད 
རུ ཏྱུ གོ་ཡུ ་ ་ (གསུན། གཉིས་ །ཀ་ལ་མ།གསྦྲ་གུབ་དཔལ་ལྡན་དོནྲ་གུབ། དེ་ དེནསྤ༔་ ཡཡྲགིེིེེིྲིྲིྲེ་ ། ཆོས 
ཀྲ ཏད སཔ བགགས། །ཁྤ་ཆན་བ་བསདནམསྤ་རུལ་མཚན། རེསངསྤ་ཆས་དཔལ་བུབ་མན།ད། ཡདན་དོད་ཆེནནས། མུས་ཕྲ་གུབ་ཆན་དཀོནཆོགྲ་བོ་ 
དདག་ཟ་ཧོན་ 





1:58 ཝེ (908༦ » ‰ 








སེངགནན་གོང་ལྟད་དོ།། ཡངན་ངོད་ཆེནནས། མས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཟུབརེན་དཀོན་ཅོག་བློ་སོས་མནའྲད། གང་ནྲ་རིསངསྦམས་ནིན་ཅནནས། ཆོ་སྲ་དདགཡེགས་བཤེས་གཉེན། ཤདཁང་པ་ཤེསདབྱརལ་ནཚན། ཐརཅ་ནན་མ། 

དཔའ་ དྲབངནདྲད། ཡངནུའ་ཕགས་པ་དིན་པོ་ཆེནས། སྟག་སྟེན་ཤིས་དབ་གཞེནན། བུམ་བག་དཀན་ད། མཁསྤ་གབ་གཞེནནུ་བསད་ནམས། ཤད་ཆེན་ཡཤེས་ཆལ་མཚན་མན་ནྲད་།། བུསེན་རིན་པོ་ཆའི་གསན་ཞིག་དང་འདམ་དྲབངས་ 

352 མཆྱན་དརྩ་ས་ཚནཆེན་དངྲ་གོལ་མཆོག་ལ་གསུན་པཚང་མདྨ་ན་འའྱ་འོདཨའྲིརེས་སྲུ་གབཅན་དིལ་ད་པ་འདུགནའང། ངོན་ཆེནརྡོརི་གདན་པུཐད་རྩེ་སབ།ཁང་ཤུད་པྱ་འདུ་འདག་དཀའ་འཛུར་བླ་མམསྭ་ཏི་གསན་ཡིག་ལུའ་ན། རྡརྗེའཆད། ཕྱག་ན་རྡོ 
ནེ། སྭ ཟླ་བ། ཤྲལ་དིཔ། ལུཧིཔདིཀ་པ། པིལ་ངུཔ་མནསཐན་པའདི་བཞིན་ནོ།། ། ཐུབ་པིད་བདྲ་ཕུག་དོ བ་ས ཟབ་དེནི་དིལ་དཔྱ་ལའི་ད་ཡིལའས་བས་ཅིད་སི་ཡའཁ་དཆན། 
པ་།ཞྭལ་པཐམས་ཿདམཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆམཆོསམདད་པའི་དཅིལ་ཆོག་གི་ཆུདནས་དབུང་བཞི་ལེགས་བདནས་པའི་བཀའ་བདས་དང་པོས་ལགས་ཅི་ྱུད་པནི། རྡེར་ཆང། རྡོདི་གན། སླད་དཔན་ནྡོ་རིདིལ་བུཔ།རུས་སསཞབས། 
| |དད་བཞཛེན། ཀདྣཔ། སུ་ཧྱཔ།རྣམརྒྱཡཞདས། ཏི་ཁེ་པ། ནྟའོ་པ། པམ་ཐིང་པ་སྲུ་ཆེད།། ཀློག་སྱ་ཤེས་འབ་བརྩགས། མཁ་ཅིལལཱང་བློབྲཾསྲགས། རྡབཅུནས་སྒྱ་པ་ཆེན་པ། སྐྲད་དཔ་ནནིན་པོ་ཆེ། རྡ་བྱཅུན་ཆེན་པ། ས་པྷརིཏ། 
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ཞེ སཱཉ་ཐྔཿ། པ ཁྱང་>ཿ ཁེ ཚན། དོར 
།འཕགས་པ་དིན་པོ་ཆེ། ཁྲོ་པདིན་པོཆེ། ་ཡངར་དདནཅུན་ ནེང་གེ། དུ་ །སུ་ཅད་མྱཆན་པ། ཁུངྒ་༧ ས་པ་ག ་བསད་ནམས། མཁས་པནོན་བཟང་དིན་ཅེན། ། དཀའ་བཞི་པའིནུཅེནྱ་རུལ་མ 

རར སྲ༽ ་ པཔ་ཀུན་དགའ་དྲོནྲ་གུབ། དད ་རཔཁའྱོར། བངྲགིངྡཇེབྲག་ཤིསྦ་ར་ལམཚོན། ། བངཆེན་པ་དཔལ་ཝན་ཆོས་དཟང། ཆོསྤ་དེདིནེནྱཾ་ཧ་ཚོ།དོརི་འཆང་ 
རིནཅེན་བསེདནམསམཆོགྲགུག དེས་ བདག་ན་ཧོད་བེ་ལོ། ་ཡངན་འྭ་སན་རིན་པོ་ཆེནས། ཐཱ ཐུགས སུས་རིནཅེནྲནམྱརལ། ཿ རྗེཀུན་དགའ་རིན་ཅེན། གཟདདིན་པ། བྲགཇྡོག' ་པ་བས་དནམས་བཟང་པོ། ཀུནམྦཉན་ཇྡོརེ་གདན་པ། ཱ་ 
མཱ་ཕཾན་ཏནྲ་རམཚོ། ཟླམ་དྲ་ཀྲ་ཀུན་ གའ། ཀུན་བྲབ་ངཆེ་པ་དབང་ཕུགྱ་ཧལ་མཚོན། པར་ཆེན་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན། ཞྭལ་བཆེན་པོ་ དེས་བདགལཀོ། ཡང་ནཐུགས་སྲསནིན་ཅེན་ནམྱ་མལུནས། ཤངས་པ་ཞེས་འབ་དཔལ། ་བཟང་། 








-ངའ༦ ༤ ཝེ (!(]19༦ 1 





སངསྤྱ་རསའིན་ཅེན། གནསྟནིངཔ་དིནཿནྫར་པམཚན། གནས་རིང་པྲ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན།མང་ ཚུལ་ཞྲིམསིནཅེན། དྡོརཾཿཆང་ཝགས་དམུ་པ་དགེའདུན་བྲཀ་ཤིས། །ཐམསཅད་མྱའེན་པ་དསདནམསྦྱར་མཚོ། ཇེ རྗནམ་མཁའ་ 
5 ་ སན ཡག མད དས་ བ་ ཡངན་ཤེས་དབདཔལང་བངནས། ། དགེ་ལཾགས་དཔལ་བཟང་།མྤརཆེནཁགསྦ་ཅན། རྒྱམ་བདིན་ཉེན་རྒྱལ་མཚན། ཉན་ཤཱཀ་པ། 








ཁྲོཡུ་བཞནའད།། བཀ 








ཆེན རོ །། གཅིན་ 
ྒྱལ་ 





355 


༄། 

༤ ༤ , 3 ལོ་ཙ་བླ་བྲོ་གཾ རེ སྙིདཔ། རྒེད 

ཇིགསམེ་དྲ་གགས་པ། གཅུང་ངགགི་དབང་ཕུག། ཀོགྱ་མ་ཤེས་འབ་བརགས། མལའྟ་ཙཱབླྲོགས་ཐགས། ཇེབྱཙན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སླེབ་དཔན་བ རཾ པོ། རས་ཆེན་དཀོན་ཁོཐ 
ཕགས་པ། ཞང་དཀོན་ཅོག་དཔལ། བག་ཕུག་པ་བསདནམས་དཔལ། བམ་དན་པབསདེནམསྦ་རལམཚན། ཆོསྣ་ཇེདཔལ་དནརཁིམས། ཤད་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། ང་མེ ཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། མས་ཆེན་དཀོན་ཁོགྱ་ཆལམ་ཚན། 

ྡེ་བཛནས་ངསརས་ནིནཅེན། དོར་ཆན་དཀོནཅག་ཝནྲ་འབ། ཤར་ཁང་བ ཤེསབྱཅལ་མཚན། དོ་ལྲདརྩ་ར་པཁཆནཞེམམཁའ་དཔལ་བཟད་དངྲམས་བནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད་གཉིས་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀལ་མཁས་ཐུབ་དཔཔ་ལན་དོན་ 
ཁ། དེནས་དྡོར།ཆང་མགོན་པ་བསད་ནམསམཆོགན། ཁད་བདུགཞྭ་ལ་པདྲིནཅེན་བསདནམས་མཆོག་ཐུབ། དེས་བདག་ན་ཧོར་བནིལྭ་སལ་ཏོ།། ཡངན་རེསདསྦྱ་ཅམ་དིནཿནནས། ངོན་ཆེན་སངསྤ་ཆུས་སེངག ཐ་ཅོ་ནམམཁའ་དཔའ་ 

བཟང་མནའྲད། ཡངན་ངོར་ཆེནནས། གུག་པང་ཆན། གཾ་བམ་ཁནཆེན་ལགས་པའི་བྱུང་གནས། འཇམ་དབྱངསསྤ་སཁྟདོབ། ཇེ་སངས་ཆས་སངག་མན་ྲད། ཡངན་ས་པཅལ། ཞཕགས་པནིན་པོཆ། ཚོགསྤ་སེམ་རིན་པོཆ། བོ་དོང་དིན་པ་ 








།སྭའགགྱཧབྱརད་པནི།ཇྡོརའཆུང། སུམ་དྡོན་གགས། བུབཅནདོནིལ་བུཔ། ༣བྱབངགམཆནནོབསཉེངབ ས་ར འབད་བཞོའི་ནད། གཔ། སྲུ་ཅཔ། རམྱརལ་ཞདས། ཏི་ལོ་བོ།།པ་ཆནཿ 
སམ ཞདམདནམས་ཅནོ། ཟ་བ་པོ བགའ 


99 


ཆེ 


ཀྲ 


་ 
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ཆེགསུས་ཧིས་གསན།དགསུམ་གལུའོ་པདིན་པོཆབསདནམསགངགེས་གསན། དེལླ་བམ་དངལ་ ལན་སེངགེ་དང་ཡངརེ་བནིནཅིན་སང་གིགཉིསྣ་ཅིས་གསན། དེགསུམ་གལ་ཐམསཅད་སྱེན་པྲ་བཏྟན་དིནཅེནྭ་གབ། དེནསྦྱ་ཧུང་པྩོངསཔ་ 


རེའི 


གཞོནནུབསོད་ནམས། ཤན་ཆེནཡེ་ཤེསརལམཚནམནའྲད། ཡང་ནཁུང་ལས་པལ། མཁསྲ་གབཟེར་བཟངའདིནཅེན། དཀའ་བཞི་པ་འི་ནཅེནྱ་བ་མཚན། ག་ཞང་མྔའན་དབཆོས་རེ། མཁན་ཆེནརིགསའཇིནྱ་ཆུལ་པོ། ལུགས་སྒག་ལུངཔ་ 
བླཀུ་ཤིས་དཔལའྱ་ཧོནྭ། ཚ༽་ེ་ཅི་སའསྡ་མཁལ་མཇས་གྲས་བདེ་རིན། ངང་འླིང་པའིནཅེན་བྲག་ཤིསྤྱ་ཆལ་མཚན། ཐད་ཙེ་ཞས་མཁའ་དཔལ་བཟངནནའྲད། ཡང་ནྲ་བང་གྲིང་དིནཅེན་བཀ་ཤིསྤྱ་ཆཔསཆནནསྲགངཆེནྭ་མབདཔོན་དཔས་ལནུཆོས་བབ་ 
ྗེཉིནཅེནྱ་རམཚོ། ཁབ་བདུགཞ་པམ་བན་འེན་དིནེ་ན་བསོདནམསམཆོགྲ་དབ། དེས་བདག་ལུའོ། བཀའ་བབས་གཉིས་ལུ་ཁམེལགསྦ་འི་བྱུད་པནི། བཅྡུཧད། བྲད་ལཱར་ཏི། དཱ ནེ་ང་འཅོང་ཁ་པཞ་གསུནཡགན་བར་ཞདད་རརིཀཔ་སད 
ཐས་ཆད་དམ་བརྟག། དགའ་བཞི་ཇྡོརེ། ཡནལགནད་པའི་རྡོར། ཨྭ་ཧྭ་པ་ཀཱགྟཱཔཾ། ད་ང་བྭཱ་ཏ། པར་འ བྲུལ་ཏི། ཅ་ྒོང་ས་པ་སངག་དཔལ། ཞངྱ་ཕན་བ། བྱང་སེམས་ཏྲབྲལང་པ། ཐདྩམ་པདང་ཤར་པའི་གསན་ཡིག་ནནདའྲ་དྲེལང་པ་ཞེས་འདི་དང་གོང་མ་གཉིས་བ་ 


མགཅིག་ཏུ་མཛད་འྲདག་ཁང་བུ་ལྐོནད་ངམྦཉེན་བཅའི་གསན་ཡིག་ཏུ་དྲགས་ལྟན་སོ་སེའ་སྣང་པོ།།ཁྲེ་བདིན་པོ་ཆེ། ཡང་རེ་ པདེན་ཅན་སིང་ག། ཐམསཅད་མྦའན་པྲ་དྲུས 


ནམནའྲད།། ཇུང་བརྒུད་ན། དྡོརེདིལ་བུབ། དྲལ་པཱུ་ར། ཁ་པང་ཆེན་མནའྲད།། ཉེ་བརུད་ནི། འཛོད་ 








༤; 
ཤེ 
ཧྱ 


5; 2 ༣9༦༦ 


༅། །ལཐོམ་པ། ཁཝེཔ་ཆེནམནགོད་དཞིན་ནོ། ༣ ཀུན་མྱཅེན་ཐུས་མཛུད་དའྲི་ལས་དྲིལ་དབང་ཆོག་གིལངནི། ད་ཉོནཐམསཅད་མྦའིནཔ། སྒྲ་ཚོད་པརི་ནཅེན༔ ནིན ཞི 
ི་ ཐོམ ཁྲ དོ གྒོ དྭ ཧི ཀཱུ དཔ་རིན་ཿནྲ་ནམྦ་ཆལ། མཁས་པནོར་དཟང་ 
བདིནཅེནྱ་རམཆན། མཆནདབ་ཆོས་།ཟམདབྫོམསཔ།ནདྲ་བབྱཆལ་མཆིན། དྲའི་ངབབྲཞི རལ་མཚན། དང་འདདག་དབྲལཤིས། ས་བནིཅལ་མཛོག།གན་ཕུས། བཿ གལ 
༢ ༥་གགྲགྲྱིྲགྲིགྲགྲིྲིངའྲགངིངའངའགའགངྲངྲངའངཔངཔ 
ཧུན་དི སས ་ཕྲ་དྲརད་ི་གཔའི་བླར་འགགཅིགཡེདཔདབ་ཞིང།ལ་པའ་གསནཡགན་སེངདང་བདན་བཞེསལང་དོ།། ཞྭ བིདྨགིང་པ་ཟིན་ཅེན་བྲབ་ ི 

འ ཛི མུགསའྲལང་ངོརཆེནཅི་སྔའུས་དགུ་མཛད་ མསལ་བརྟནནས་དབང་འཞི་ལགས་པན་ནོས་དའིངྱ་ནུདཔ་ན། ཁད་འ་ ི་ོ རིས 
སདིན་ཅེན། གབཆན་ག་དའི་པ། མངའ་བདག་མེི་གྲ་ཝ། ཆ་གརྱ་པག་ནནོདེ། སླེབ་དཔེནཀླམ་བྲང། པཁྦགབཛ་སིན། སུམ་པ་ལྗོཌ་བདདམ་ཡེནཏན། ཇེབཙུན་ཆེན་པོགགས་པྱརལ་མཚན། ས་པྙཏི་ཀ།འིན་ཡོ་སྱོབཔ་དཔལ། རྨལ་ཚ 











་མདཔྩོཆོས་ཀི་དབངྱ་ཕུག། ཁོ་ཙ་བམཆོག།ནཡགས་པའྲི་དོགོས། བག་སྟན་གཞོནན་ཛལ་ཁིམས། བསྲ་རུ་འཁིམསྤ་རལ་མཚོན། ཟུ་མདགུ་གིདའདྱ་ཚུག། མཁན་ཆེན་ཅངྱ་ཧབ་སང་གི། ས་བཟང་འཕུགས་པཀཞོན་ནུབོ་བོས། དྡོརཅང། 
ཀུན་དགའ་དཟང་པོ། མཁས་ཟུབགུང་རུཤེད་བཟང། ཀུན་མཁིན་གོ་རས་པ་བསདནམས་ཨང་གེ། བཱྱར་དཔ་བསོད་ནམས་སང་གེ། མཁན་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ཚུལ་ཁྲིམས། ཉ་ཡདང་དཔའའ་ཁོད་ཆལསྡའི་གདན་སཔ། རྗེ་བྱུནྷ་སེ་རུམ་པཀུན་དགའ་ལུགས་ 
པ་ ...-༨.-..]།ཇོནབསཊཞཔོ། ཐམས ད་མྱའན་པ་མྦའོན་བརའི་དབྱ་ཡུག། ཞ་ལིམཁནཔ། ཆུད་སྡེའི་མངའ་བ་ དགཞྭལ་པ་འྲིཅན་བྲག་ིས་རལ་མཚན། རྡོ་རེཿཆང་དབངྱ་ཕུགའཔ་འརྟན། ཁབ་དདག་རྡོར་སེམས་ དཔའ་མགོནཔ་བསདནམས 
མཆོག་ཝུན། དེས་བདག་ གཧོད་བླཉེལའོ།། ་ཡང་ནངོའཆེནནས། མཁསྤ་ཐབ་དཔལ་ལྡན་དོདེ། ཤྭཊྱུད་བ་བསོདནམས་ས་ དགནན་འྭད། ཡད་ན་ས་པརཞས། མངའའྲུམ་པདིནའྱའང། ཚིུསས་འྡིན་ ཤ། དངྱ་བུངདྡོ་དེ། འཛུམྦ་གིངཔིཏ། 
ཟླཨ་ཨ་མོ་སྷ་པ། གཟདཔ་དེན་ཅེན: ལ་མཚན། དྲགཐེཾག་པ་ཕུསདོཞམས་དཟང་པ། ཀུནཨན་དྫང་གདན་པ། རྗེརཱ་མྱལའིན་ཅེན། ཟླམ་ཤཱཱྱ་ཀུན་དྲགའ། བླཆེན་ཡེ་ཞེས་དངང་པོ། ཀིམ་ཟུང་ཕྲ་ཆུལ།ཁམས་བྲཀ་ཤེས། རྩ་བའྲི་བམ་བཀའ་ 


འདཔ། དེསབདག་ཁཀོ། ཡངན་རྡོརེའཆང། པགན་རྡོརེ། ཏིཝོ་པ། རཱོ་པ། དྡོརིགདནཔ། ཇྩ་བངྱར་བསེམས་དཔཊ། ཨྫར་ཀ་ད། མཆན་རྩ་འི་གསམ་གན་ཨྦ་དའི་ཀཞེས་གཅིག་ཏ་བ་མོསས་དག་ཁང་སོང་དཀདཔ་དཔྲནླལ་པདི་གསན་ཡིགན་དྲ་དུམ་ལར་སྣང་པོ།འ, ཏྟ 
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།ཏ། པཊ་ཐབ་ཛསེ་ནཾ། སུམ་པལྟོད་བམནགོང་ཉུའ་དོ། ཡངནུ་སུམ་པ་ལྷོ་བཞས། མཁས་པས་མྲ དུ སདགྱེ་རལ་མཚན། ཁྭབྲ་བགས་པྲ་ཆལ་མཚད། དདརེན་དངདད་པཞིགསན་ཡིགན་བགས་པ་དཔས་ནས་པ་དྲས་སཐིས 


ངང ཞོ ་་བག་སྟེན (ཚུལ: དེ་ལེགས་ སོདནམས་བཟང་དོ་དང་གནསྙརིང་དིན་ཅེན་ 
ཨལ ཞདལརླགངང།། བ་སྟེཤ་གཞེནྲ་རཱལ་ཨནྲང་། ཡང་ན་བག་སྟནནས། བླ་མྲ་ཚུལྱ་རལ་བ། བུམ་བདེ་ཡེགས་པ། དེལ་ཚལན་བསོདནམས་བཟང་ད་དང་གནཟ རིང་དིན་ ནུ 


སེང་གེ 'ཡལོཿ །ཅད་སྦའེ །འིཔ། འསྦྲད་སྟེནྡདྡོརེདཔཔ། གོད་དཀར་བའི་གསན་ཕིགཞ་སྦག་སྟོནཞེས་སྣང།མཚུ་ན། 
'མཚན་གཉིསིས་གསན། གཉིས་ །ཨིད་ག་དཔལ། དེནས་ཟག། །ཞའྲ། ཡང་ནསུམ་པལྟོཊ་པནས། ཆུཐམས་ཅད་མྦའེན་པ། ཕན་པ པ། ལྕག་ད་སུན་དྡོརད་པཔ། གོད་དཀར་འདི་གས མུ 
ར་དགེ ད་པ ན་ག གསྟེན་གཞོན་ཚཱལམནགོང་བཞིནནོ།། ཡངནད་ངྩྱ་བུངནྡོརཱནཱས། ཡོན་པ་ཡི་ཤིས་དཔལ། མཁནཆེནསངག་དཔལ་མནའྲད། ཡདན་དྡོརེ་ 


༩ཆང།ཕྱགན་རྡོ་རྡེ། པདྨ་འཛྲམཆུང་གཉིས། །ཨིནྡྷྟཱ་ཏི། ལྕ ལོཔ། ཟླ་འོ་པ། ¡ པ་ལྕེ་ཐབ། ཇེབ ངུ ཱ སཱ ཌྷ 
$÷ ཨཏྟོཏྱ་བཛྲ། ངེ བདབ་ཅན་ཡེ་ེསམགོན་པོ། བསམ་གཏནྲ་གབ། བམ་གཞོནཟླུ་རལ་མཚན། འདམ་གླིང་པི་ཏ་མནའྲད་།། ¥ གུག་པ་ཆེན་ཅི་ས་མདད་པའྱི་ཐབཐབ་སཀཕིན་ལ་ས་མཐའ་ 


རྒ 


མ་ལྗཆཀ་ད། ཏི་ལོཔ། ཟླ་དོཔ། དྡོར་གདན་པ། ཨྭ་བཀར། རླི ཆལ་བའྲིཝ། སུམ་པ་ལྟེ་བ། རེབྱཿན་གགས་པ། ས་པཊ། སྲོབ་པདཔལམནའྲད། ཡང་ན་སུམ་པ་ལྭོཊབ། 











།ཡས་དང་དབང་ཆོག་བདུདྲཅིགླངའྲ་ཀདྱུ་ཧནགཉིསྤ་འི་སྟེད་ནས་དཔལ་ཁོར་ལོོ་སམ་པ་བོངཞལཅན་་ལ་ག་བདྡྱི་དས་བིས་ཅིདའི་ལ་ཁོད་དདབང་བཞི་འགས་པདནོས་པའི་ོངབླུརདནོ། ནྡོ་རའཆད། མཁའ༽ྲ་བོས། འཇིགས་མེདའྱདུདགནས་ 
ཕཱས་པ། ཨྔནཱསམ་རྭའི་ཏ། དྲ་རི་ཨཱན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེསྤ་འྲི་ཀོག། དཔལ་ཡིདྲ་ཁིའྲགུམ་པ། འཇམ་དཔལ་བཟུང་པོ། དཔལ་བཟང། ཆོསྤའིཀློག་བཟད་པོ། ཡིདའ་ཆོབ་བཟང་པོ། དགགིདཔལ་བཟད། དཔལྨནམྱརལ་བཟང་ 
པོ། དཔལྱ་མཧ བེད་བཟད་པོའཞབས། དཔལ་ཕན་ཚོགས་བཟང་པོའིཞབས། ནམམཁའ་དབང་པོ། རལ་བའིའ ཚོབབ་ཟད་པོ། དཔལའྲ་གྲྱ་བེད་བཟང་དིཞབས། ཡའང་བྷཏིཏྣསལན་དབད་པོ། མེནུ་ཀུན་དགའི་ཞཚོབབཟད་པ། དེ་སྲས 


བལ་པྲས་དུབྷ་ཏི། བུམ་བསམ་གཏནའོདཟེད། པྱི་ཏྲགགས་པྱ་ཆལ་མཚུན། ཤོ་འོམ།ཀན་ཅེན་ལུགས་པའི་འྱབང་གནས། འདམ་དབུངསསལ་ཀུན་དགའ་བསདནམས། འཇྲམ་དབབངས་དཀོན་ཅོག་དྲ་བབ། ངོདྲ་རེན་སངསྦ་ཆསསངགེ། 


བྲ་ད་ཏ་ ཌ་ཆེན་ནམ་མཁན་དཔལ་བཟང། ༽གན་ཆེནྲ་ཧམས་བ་ཀུན་དགའ་དྲག་ཤིས། ཤན་ཆེན་ཤིས་དབའ་ངང་གནས། རྡོར།ཆང་མགོན་པ་བསདེནམས་མཆོག་ལན། དེས་བདག་བཏོར་བླཆལྭསལཏྲ། ཧེ་བྱརུདནི། གུ་བཆེཞབསམགཏ༣ 
འོད་ཟེདྱ་ཅིས་དབངགསན་པའི་ཚེབྱརད་པནས་པས་ངསཨ་པ། དའི་ཨ་པསཿྲཀས་ལར་དང་ཡོ་གི་གཉིས་ལ་ཇོབགསུང་བལྟན། བདམཆོག་ཡབཡམྱྱིསྦྱ་རིནྱརས་བླ་ནབས་པ་ཤསག་གིཉེབྱྱརདནི། དཔའ་།་ལོ་སོམ་པ། ཡུམ་རྡོར་ 











| [` ༼ཡགམོ། བུལ་པོ་ཡདང་གི་པྩརིཏྐསལ་ཝན་བཟང་པནན་གོང་ །ཞིནནོ།། ངོ་དཆེན་གིས་མཛད་པའི་བྱུད་ཐབས་དངཅིནླ་རབས་ཀི་ཡི་གེའི་སེངནས་ཁ་ཆེ་པར་ཆེནྷ་ཧི་ཐུགས་དམ་བཞིའིང་ཚཤ་དཅོན་ཝནདས་དཔལ་ 
ཟི ཁྭཁོའ་པྷ་ཞིམ་པ། དཀན་དྲ་ཉནཅག་ཆེས་པའྱི་རིནྨ་དབྲས།། བདེ་མཆོག་དཀར་ པལ་བཏེནནས་བྱ་ཆུབ་བླམབ་པ།ཀདུམ་དཀའ་ལ་བཏེན་ཞས་ཤེས་འབ་བསསབ་པ། ཡད་དག་གཅི་་ཐོད་གཅིག་ལ་བཏེན་ནས་དསྲ་བབབ། དྷཾས་ལནག་པོལ་བཏེན་ནསན་བླསབ་པའོ།། རྡོ་རྗེམཆང་དབང་ 
36/ 4 ཅྱཀ་དབ་བཏུན་ཅེས་མདད་པའི་འབིད་ཡིག་བབྱརུབ་མབ་པུའི་ཏ་ཁམ་ཟུབ་པའི་ཞལལད་ལ་བཏེནནས་བྱསེདྡ་ངོགསིཉམས་འབིད་ཟབམོ་ཧིནྱངས། ཞདྱ་ཧུང་ཚྭ་སཱབྱཀི་འཁིད་དངབུཅས་པྲ་ནམས་ཐོབ་བའྲི་རིན་དབསྤ་ི་བྱརད་པནི། དོཇེའཆ་ 
@ཾ ུ ྱུ 


དྡིད་ཕག་མ། ནལའྱཧེན་དབང་ཕུག་ལཱ་ཧིཔ།། དའིཀ་པ། མེ་ཏི་པ། ནལཀཔ། ཀླརཱ་པ། ཁཆེའི་པཁ་ཆེན་ཤཱ་ཱ། དྲ་པལ་ཆོསཅིབཟད་པ། དྲཔལ་ཨ་མྭ། དབའ ྱནསྦ་ཧལདོཇེ། དྲེསས་ཤེས་དབསངག། བགྲ་སྟེན་གཞེནནུ་ཆཱཔ་ཁིམས། 
ཧྲ ཱུ་ུ་བིནྱས་བཛན། འཅེས་དིས་རའདའ། ངབ ཅད ་ དཔ། འབསབ་གབཅོ་བད་ 
¡° | ་ཤེས། ཚཾད་ཆན་ཆོས་ཅྱི་རྒྱལ་པོ། ཀུན་མཁྱན་མཁྱན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག། མཁན་ཆེན་བསྐྲབ་གསུས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེའཆད་དབདུག་འབ་བརྟན། ཅ་བའྲི་བུམ་འཇམ་མགོན་བསདནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདག་ཟ་ཧོན་བླདལའོ།། ཡངན།ཆཔར་ 

















ཿས་དཔལ་ཤིས་དབ། མཁན་ཆེན་སང་ག པལ། བྲག་ཐོག་པ་བསཾདནམས་འཐང་པ། ཀུན་མཁྱན་རྡརྗ་གདན་པ། ཟགས་སུས་ཀླ་དབའགླེདཔ། འབྲས་སྔངས་པ་ཆེདཔད་འཀྲ་ 















ཆནནས། ས་པརི་ཏ། ག་ཡག་ སྡ་ཁྗརབུ ་བསདནམས་ 'བཟུང་པོ། གུབ་ཆེན་ཟེ་ང དམ་དབ་སངསྤྱ་ཆས་ཡ་ཤུས། མཁནཅེན་བསོདནནས་གགས་པ། མན་ཆེན་གྲགས། ཕྲ་རུལ་འིམས། ཧསྔེན་པ་ཁྱད་ཆུང་། སཾངག། ས་བཟད་འཕགས་པ་ རེ་རེ 

ཞཆང་ཀུན་། དགའ་ད ངྲ་པོ། མསཆེན་ན ཨེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོ། གུབཆེན་དཀོནཅོག ཐྲོ་བྲོས། རྗེསངསྤ་ཧས་དིན་ཅེན། ། དཔལ་ལྡན་ཀུན་ ་དགའ་གྲོལ་མཆོག།' འཇུམ་ དྲ་བངས་མྱའེན་ བ༔འི་ཞ བསམནའྲད། ཡང་ན་ ངོན་ཆེནནུ་ས། ། གུ་གེ་པ ཏྷིཏ། ཏོ ་པོ་ 
362 ཨཱཁན་ཆན་ལགས་པའི་ྱ་དུངགནས། རྗེའོ་༣ཨཆོག་ན་གོང་བཞིན་ནོ།། ྱདཱཧུབ་སྒྲབ་བ་ དང་ཚ 'སྒྲུབ་པའི་ཉམས། ༩ྭའི་དྡང་དབང་དབྱ་ཅིས་མཛད་པའིའྲའི་ དཡིགཐི གི་ལུང་དང་བཅས་ སཔའི་བྱརུད་པནི། ངོ་ ཆནནས། མུསཆནའ།ོནལོ་ཛིམ་པ་ ཆོས་ 

རྗེསངསྦྱརས་ ་དཔལ་བཟང། རྫ་ཟམས་པཆོས་ལེགས། འཁུལ་ཞིག་ །ཐམས་པ་ཤེས་དབ་བཟང་པོ། ཁྲག ཞཐུང་ཚོགས་འི་དབངཕུག་ཆད་པ་ཆོས་ཇ རྗེ། ཐམསཅད་མྱའེན་ པ་མྱའེན་ བཅེའི་དབངྱ་པགུ། བོ་ད བོ མཁན་ཆེན བླསབ་གསུམཆལ་མཚན།དི་ རིག 
ཀུན་བདག་པ་དབངྱ་གརབ་བཏན། གནས ་གསར་རྡོརའཆང་མགོན་པ་བསོད་ནམསམཆོག་ལྡན། ཁབ་བདག་རྡོད་སེམས་དཔའ་ཆོས་ སདཅིངས་དང་ཐོལ། དས་བདགལ་སལ་ཏོ། ཧེད་དེནི། ཇོ་རེ་ཕག་ཡོ། ཁཆ་པཿཆེནམན་དབདའཐིད་ཐམས་ 
ཅད་ལའདྲ།། ར རྣལའེྱོའ་གྱི་དཔང་ཕྱག་བྱངཔ་དས་ཆེན་དཔལའྱབོན་བཟང་པལ། གསེར་ཆོསགྲསམ་ཆི་བཀའ་བབས་པའི་ཚད་པགསེད་ནྲི་སནྦ་ཅེན་པོས་དངོས་སུགནང་བས་ གསང་ཐེགསྙཉིངམ་བཀའ་མད་གཏོགསལ། འདིརཁོདའས་པས། 











ནྡ ད་ཡག་གབའིོགསི་ི་ང་ནསཟབསོནོ་ཇོ་དག་གིས 











༄༅། །མཛད་པའི་དབང་ཆོག་སྙིང་པོ་ 


ཇི 





,།མཛུད་པའི་ཿ ས་པའི་སྟངནས་བདེམ་ཆོག་ལྟལའྱི་རིན་རླབས་དང། འབྲིགུངམ།ཁན་ཆེན་ནམ་ནགོན་དྲི་མད་ནེས་མཛད་པའིཞྔའི་ པཿ 
་བདའདའངའབའང་ཉསསའབདས།ཏྱ་དངལ་དོད་བ་དང་གསེད་ཆོས་གསུམ་པའ་ཕོ་བ་འཇག་ཚུགསམ་དང་བཅས་པ་ནིནྱརས་སུནོས་པའི་བད་པནི། ཁབ་བདག་ཇྡེརའཆད། ཡེ་ཤེསྦཉི་མ།འའྲོ་ནིགུ་མ། མ།སྦ་བབྱའུད་པྨརལ་ 
འཙད། ནགཅོག་པདནཅེན་བརོནའྲགས། སྟུར་སང་པ་ཆོས་ཏི་སང་ག། གཉན་སྟན་ཆོསྤ་ཅི་ཤེས་འབ། སངསྦྱརས་སྟན་པ་བྲསོནའྱགུས་སངག། བསུམ་སིངས་པ་གཞན་ཟླ་གུབ། ཞང་སྟེ་ནྲཔ། ཉརམ་དྱ་བངས་མྱཆན་བྱར་འིགསྐབ་ཡིགནན་དེསི་འདུག་པ་བཏག 
ལཁས་དངུནྷ་ཙཔ། ཉད་སྟད་བསམ་སྡིདས་ཀྱིསྣསམཆད་གསུམ། སྤུལ་སྐཱ་བྲོ་གོས་དཔས་གྲ། ཏདི་གོང་དཀར་ལགས་ཅི་བུརདཡིགན་མིཀྱདག་བངམ་ེན་བྱརའི་གསན་ཡིགནྭབུམྲ་གུམཆེད་གྲསམ་མི་འདུག་པ་དའྲི་གས་ཤིག་ཡིན་ནམ་བཏག། ཞཇམ་དྲདུས་ཆོས་དཔལ་ 
བཟུད་པ། མུས་ཆེནནམམཁའྱ་རལ་མཚོན། ཆུལ་སཱསྦ་བམས་མགོན་པ། དོ་དོད་ཡཿ་ཆེནྱུ་ཡོགས་ཁས་ནམྦྱ་ཆལ། ནས་ཆེན་དཔལྱབོའ་བཟང་པོ། ཐམས་ཅདུམཁན་པ་ནྡོརགདནཔ། འཇམ་དརངས་བངྲརུབ་དབྱ་ཧལ། པཿ་ཆན་བདེ་བའི་དྫོན། 

པོ།ཅུ་བའྲི་བཱས་ཁབ་བདག་ཞ་ཡུ་པདིན་ཅེན་བསད་ནམས་སཆེག་གྲུབ། དེས་བདག་ཟ་ཧོན་བྗཝའ་ལོ། ཡངན་ནསཆེན་པནས། འཇམ་དབངས་བང་ 












ཟླམ་ལྷ་དབངའཕྲིན་ལས། མཁསྭ་ཐུད་ཚུལ་ཁིམས་བྲག་ཤིས། ཞཇམ་དབདས་དགེ་བཞི་དབད་ 





རླབ་དབདྱ་སུལ་ནཞྲད། ཉེ་བཧདནི། ཡ་ཤེསྦ་ིམཁའྲགོནྲི་བམས་སྣབར་ཀོངལངདདས་ཆེན་དཔལའབོར་བཟུང་པོ་ལ་དངོས་སྲུ་གནད།སཞགོང་བཞིནཟོ།། ༈ འཕོ་བའདག་ཚོགས་ནཞི་ཉམསའའིད་ཅི་ྱཆུད་པའགས་གཅིགནི། དྡོ་དེ་ 
འཆང། དྡོན་ཕག་མ།མཁའའྲ་བམའྲིགུ། དསཆེན་དཔལ།ྱབོད་བཟང་པ། མཀསྦ་དབ་བྲབ་འཆོས་ཇེ། མཚུངས་མེད་བསུམ་གཏནྟ་ནིང་པ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའྱ་མལམཆན།དེསྤ་རུང་ནམ་སྦུལ་བྲག་ཤིསྦ་ཆམཚོ། དིགས་འཛེན་ཀུན་དགའ་ཚེ་ 
364 །མཆོག། མཆུ་ངས་མེད་དག་དབང་ཡེ་ཤེས་བྲུབ་པ། ཟུནཐམསཿད་ནཆན་པ་ཆོས་དའིངས་འངྲ་གོལ། དེས་བདགལཀོ། རིགསའཇེནདྨ་གིང་པའིགཏེད་འངད། །དྡོ་རྦ་རལ་མཚནགསུང་གི་སལ་པ་གཅིག༔ བསདནམསྦ་ཆལ་མཚན་ཕག་ 
ཅུའི་ནདནསྱདང༔ བཀའ་བྱརད་བྟནའཇིན་བོདའ་བངས་ཡངས་ཊིཡ༔ ཞེས་ལདིས་ཐིན་པའི་ཅན་མཆོས་ཅྱིམལ་པལ་གཟིགས་ས་པསམ་ནད་པའྟན་དཆོས་དུག་གིཟིདགིགཆེན་མོའི་ཡདོབ་པཞི་སད་པནི། ཅུན་ཝ་བསད་ནམས་ 
རྩལམཆན། འྲོག་ཤད་སྨད་པདྩད་ཧྭ་ད། མཁན་ཆེན་ཤད་མད་བ་བསད་ནམས་བྲ་ཤིས། དགཇོག་ཐམས་ཅདམྦྱ་ཆེན་བ། གུབ་ཆེནགཡང་དྲིལྱ་རལ་མཚན་དོན་ཆུབ། མཁུན་ཆེན་དཔལྱོནྱརལ་མཚེན། མངའདིས་དུང་པདྲིན་པོ་ཆེ 
ལྟངཙུན་བསད་ནམས་དཔལ་འཟད། ཐམསཅད་མྱའན་པ་བསད་ནམས་རམཆོ། ཆེསིལྟ་བཅུན་ལ་དབངྱར་མཆོ། དྡོངཊཆང་ཕ་བོང་ཁ་བ་དཔལའྱའ'ོར་ལུན་ཞུབ། ཟུན་ཀུན་ཨྦའན་ཆས་དྲིངསདང་གོལ། དེས་བདག་འ་ཧོད་བྗནེ་ལགོ། ༈ 














༡]༄༅། ཚོདཔཆོ་སྦཀྱིརལ་པསོ་མཛད་པའྱི་བིནྣ་དབས་ཅི་ཆོག་པད་དཀན་བཞུད་པའིའབོང་བ་དངཐམསཿདམྱེནོ་པ་དགེའདུནྩཾཧམཆོས་མཛོད་པའྲི་ཟིནླ་ནབསྦི་ཆོགའྷིསདནས་དཔལ་འཁོརོསོ་སྤའོ་པ 

ཤཿ བོགབའབུམ་པ་འམ་དམསས་པདིའེདབདརཅགྲ་ [བུམ་གཅིག་ཚོགཟན་ལ་བཉེན་པའི་དཔང་བཞྱི་བིནནབས་ཀྱིཚུལ་དུ་ཐེབ་བའི་ ད་པ་ནི། མགོན་པོཚ་དཔག་མད། མ་གཅིགྲ་གུབ་པའྱི་རལ་མ། ལྡུ ུ 
365, ཟཾ། ནྣུངརྡོརགས་པ། མི་ལ་གཞད་བརྡརྗཾ། མཉམ་མད་ཟླ་འོད་གཞེནོནུ། ྩ༣ར༽ཀགཀ ཉར ༩ུླ༩ ང་གནུས།། ཡང་དགོན་པྱགས་ཀི་རྡོར། ཐུགས་སྲསྭ་སནྫས་ 

@ ཕྲིགས་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཅན་དབལ་བཟང་། འབའ་བྱཧལ་མཚོན་དཔལ་བཟང། གུབཆིནའིན་ཅནའཕལ། ཞ་ལུམ། ནགས 

7 ནཱདཧནརོས་ཅྱིརལ་པ།འཇམ་དཔལ་དབངས་མཐུན་བྱརའི་དབད་ཕག དོཆང་དབངྲ་ཕུགགབཏན། རིགས།་ཁབ་བདག་མགོན་པསདོནམས་མརོག་ཝྡན། ཟུདཐམས་ཅདམཿན་པ་ཆོས་དངིངས་རངྲ་གལ། དེ་དདག་བཅུར། 

ཙཾ ས་ས་ས ག་ོས་ཞནྱ་གནནནེནཅན་ེདནམས་མེ་ གླགུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངན་འཇམ་དབངསསྦ་པན་བྷའིདབངཕུག་ལ། མཁན་ཆེན་བླམདགསུམྱརལ་མཚན། སྔགས་འཆང་བསདནམསཆོས་ 
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ཕེལ། 
ཐཱོགྲོས། ཏཾ 
ནས།ཞྭ་ལུབ་དགེའདུན་དཔལ་དགང། མཁ | རེ 
བཟེན་པེམནའདད། ཡངནའབའུརབུནས། ཆོསོ་རཾ་བདལག་དིནཿན། ཉདནུགས་༣ནཡང་ཟེར། གནས་ནི 
མནའ ཡདནརོ་རིང་དེན་བོཆ། ཇྔཾ་ཙུནྷ་སྲནཱམ་པ་ཀུན་དགའ་ལགས་པ། རྡོརའཆང་ཚར་བཅོས་རྗེ། ཡབྲསས་གཉིས་ཀ་ལ་འཇྲམ་དྲྭ་བངསཿ 


ལྱ་བདྱགིད། ེེ 'བྲཀ༽ ཞིསྦྱཿལ་མཚ (གསུམྦ་ཅིས་གསན། ཚར་རེ སོགས་ཡབ་སས་ལྔག་ལ་དོརའཆང་ བྱ་ཕག་དག་བཏནྲ་ིསགསན་པ་མནའྲད། ཡངན་ཚརཆ་ནནས། གཏན འོ་གཱལ་པའྲི་ནོས་གརམཁནཆེནགཞེནནུ། 
ཀག འི་འ མེཚོ། སྱད་ཚལ་མཁན་ཆེནཐར་པྱ་ཅལམཚན།ཁཐ་བདགཞ་ལུཔ། དས་བདགེ་ལའོ། ཡངན་དོམའཆང་དབངཔ་ 
ཆེན་ཞྲ་ལུཔ། དེས་བདགལའོ། ཡངནའདའརདནས། ཇཾསངསྦྱ་རས་སང་ག། འཇམ་ད པས་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ། ངས་དཀར་ད་ ཅེནྱཧུལ་མཚོན། པྲ་དོད་དསདོ་ནམས་དཟང་པ། ཇེ་བཙུནདོའེ་ 





ང་པ་ནིནྭ་ཅེནྭ་ཧྱལ་མཚན། ཀུནམ་ལིན་གདས་ཁྲད་པཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང། ཆོས་རཾརིན་ཉེནྱ་ཧུལ་མཚཐ། སྐུཞངམཁིནའབཆོས་ཇེ་ 


(བྷམས་གསན་དམན་གོང་སྟརཔོ། ཡང་ནྡ་སྲ་རྩམ་པནས། ད་དཔེན་སྡེ་རྦུམ་པ་ངག་དབང་ 


བསྟན་བའིྡོརྔཾ། འཇམ་དབྱངས:མཉྱེན་བརྩེ མནའདྲ། ཡངནམཁྱནརབརེནས། སྐུཞང་བསདནམས་མཆོག་གུབ། བྱང་གིང་བྲག་ཤིསྦྱ་ཧལ་མཚན། རྡོརཾའཆང་དབང་འདམན་འདྲ། ཡངནྡ་རྲཾསརྦུམ་པ་དང་ཆར་ཆེན་གཉིས་ལམའའིས་ནངོག 








༤ 
ཧྱ 
:.ཿ 


ངེ ཚིང ཞ༠ ཝང.» &‰ 





*!། །པ་ནམམཁའ་གཟི་བརྗིད། དེནས་ཀྲུནམ། 


ཁང་པྲ་སབོདཔནོ་བྲ་ཀ ཤིས་དྭར། དྲགཔཁྫན་ཉགུ་འཞེས། 


དབལ་དགང། ཇྔེཉ་མཁའྱརལ་མཚན། རིནཿཱརྱ་རལ། པར་ཆན་གཞུང་ུགས་འབུསྭ་ཕགབྱ་པ་དདྲོ་ཐུབ་དཔལ་འབྲར།ཆས་ོནིམཁནཔ། ཐཚཾནན་མཆ།འགགི་འཇིད་ཡནའད། ཡདནྡྫབ་ཛོཔ་ཆན་བཞོས། ཇེ 
ཤེ །ཡདན་ཇེབུནུདདངེ་པ་ཆེན་པོས། ཇི 

ཡུངྒན་འབའད་གནས། གཉན་ས་ པུ ི་ ཱ 2 ི་ དྲད ྣིི་་ 
སླ 


ཙུག་དགའ་བོལ་མཆོག། འཇམ་དབངས་མྦལན་བ 


༡ས། ཐམས་དམཿ 


པཡེ། རེ་བཙུནདོརང་པ་ཨན་འདྲ། ཡ་ 


་ཡ 


།ཨིན་བྱཿ་མནའྲད། ཡང་ནརསྤ་རུངཔ་ནས། སུམ་པ་སཾངག་དཔལ། ལོ ལེནོ་ཀུན་དགའ་དར། གླི ངརས་པ་པདྨ་རྡོརེནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་ད། ཅིསུ་དང་སྨན་ཆུལ་ 


ངནྭ་སིས་མ་ཆོག་འབའའ་བནས། གཡག་སེ་ཁབདི་དསངསྦྱརསྦྱ་རལམཚན། འབྲི་གང་ལྷ་འབནམ་མ།ཁའ་གགས། མཉ མམེདསངསྦྱ་རེས་ 


།མནའདཱ། 


ལེ་མཆོགནས། གསཾརམ་དོག་ཅནྱ་ཅིམབན་པའོདུས་རམ་པ་དག་འདུན་ 


ད་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ཡནགེང་ཏྟརལ། དབུམ་པ་དཔལ་ནན་བགང་པེ། དཱན་ཅན་དཔལ་ལྡནམགོན་པ། ཇེསངསྤྱ་རསིནཅེན། བདགཆེན་འཇམ་ 








དཔལ་དྭབངས་དགགིད་བངྱ་ཕུག། ཀུན་མིནམཁྱིན་བྱཿཾ་འིཞབས་མནའྲད། ཡང་ནའབའར་བནས། མུས་ཆནནམ་མཁའྲི་ནལ་འྱོར། གཡག་མི་ཕམ་ཆོསྤྱ་ཀྱི་དུམ། རང་སྟནོ་ཤེསྤ་བཀྲུནརིག། ལའི ཤེས་དབདྡོར། མི་ཉགགགས་པ་དྡོར། 
ཡུག ཐུ ཐང་ ཞས། ་ི་ ཟང་པ། =: དཟང་། མཁ་ནཱཆེནྭ་ཐ་བམ་གོས། དིོ་ གགས་པ 

ཁུངམཁན་ཆེནནམམ།ེའྱཝུན་གུབྱཿལམཚན་དཔལ་བུཟང་། འཇམ་དྲངས་མཉེན་བྱཙ་མནའྲད། ཡངནའབའའ་དགས། རྔསདསྦ་ཆུས་སད་གེ། ༩ ་ཏདཞ་དག་མའབ། མཤྩརི་པ་ཀུན་དགའ་དཔེལ། བྱི་བངྱརུབ་ཛྡིངས་པཀུན་ 
དྲེབ པས ཆནནམ་མཁའྱ་རུནྲ་གུབ་མུན་གོང་བཞིནཤ།། ཡངནརསྤ་ནུང་པཞས། བུསན་ནྲོང་དོད།ནུག་དྲག་བཅོམ། ཆ པོ་ཆོས་ཆདཔལ། ཟླ་བང་ཇང་པཉི་མྱ་ཅལ་མཚན། རྗེབཙུནདཔལ་ཆེན་བཟང་ 





བཀྱཾརལྲ་སྭསླ་ཐ་བྲཟང་དཔལ་འབོར། ཆགལོ་དིན་ཅན་ཆོསྤྱ་རལ། བདགཆེན་ངགགི་དབང་ཐུག་མནའདུ། ཡངནའསྦནང་པནས། སུམ་པ་སངག་དུལ། ལྐ་སྟིནཀུན་དགའ་དར། ཨཱིངའས་པདད་དྫོར། ཐུམ་སྟནོ་དརམ་ཤེས་རབ། སྦག་ཕུག་པ་ 
གས་མསྟལ་བང་ི་ིེགན་དཔ༔ ན་བཟང་ཡོམནའྲད། ཡང་ནགངས་ཁེདཔ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟངནས། མུས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་མགོན་པ། ཆོསྔ་ཇཉཟ་སེང་ དའ དཀྲ་བཟང་ 
















>¬།༄། །སྔག་སའཆངཆོས་སྐྱེང་བསོདནམས། འཇམ་། ཁྱིན་ 
གནས་ངག་དབང་རམྱ་རལ། འཇམ་དྲྭ་ངས་མ ཉིན་བར ཀྲ་ཟེན་ཅམ འད། ཡདནཆགལ་གོསུམ་པནས། ཐུགསྐ་སས་དོན་ཡདོད་པལ། ིན་པོ་ཆེབ་ཤེས་གཉེན་བྲག་ བཾ་ལམོ་བཅོན་ 
གས་ག་ས་ 
ཤིས་ཡུ་ཤེས། ཟླམཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག། རྔབ ཤིས་གཉིན་བཀྲ་ཤིས། ཟླ་མ་ངག་ ངྫོ (རབ། དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་པ་བསེད་ནམས་ཆལ་མཚན། འྲལ་ཞིགྲ་གགས་པྲ་ཚུལ་ཞིཿ (མེད 
འིག གཉན་བྲ་ཤས།ཟམ་ངག་དབང མྱ་རལ་ནནའད། ཡངན་རསྱ་དུང་པ་ནས། དགུང་ལྱརགཉིས་པ། འགྲོསི་ཁཱད་དབ་ ཞབས་འ དྱྱ་ཅལ་པ་པཟང་པ།༔ 
ྩ་དྲྲརེཾིེིེིེང་ ༈འདོའ་པ་བ་ ་དབང་ཕུག་བྱརོན་འྲགས། དགུངལགངུག། ཆོསྤེ་ཁྱིརལ་པོའཕགས་པ། མཁན་ཆེན་ དབོད་དབངྱ་ཕུག། དབུང་ལྱས་བྱཅད། གཉན་སྒྲེསྦྱ་རལ་པ་སངགྲུཾ། དྭས་གོད། 
གས་ས སཔ པཔྣཔྣཔྣ།།།་ 
།མྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང། 


(ཞེ ཉི9 06༧༦ 


ཁཾ 








མཁན་ཆེནདབལའབོར་བ། བགྲ་བོགཔ་བསདནམས་བཟད་གོ། ཀྱནསྦནདོ་ཇིག དན་པ། བུན་ཙོགསྨ་གིང་བྱ་ནམྦྱ་ཆལརན་ཊོན། འབསློས་ང་བ་ཆོདབང་དྲག ཤིས། དྡོ་འཆང་ཆར་པཆོསྤ་ནོ། འཇམ་དངངསམཉིན་བྱམོ་ཨནའད།ཕང་ནགན་ 
པའིནྱ་ཧུལནས། མཁནཆེན་ ས་རབྡོརཾ། བྲུག་ཐྦོག་པ་མན་འདྲ། ཡངནདས་རུང་པནས། མངའ་དིས་བྱ་དདྡྨ་ནབ་དྡོར། གུ་བཟབྱ་རུལཚམགོན་པ། བླམ་བཟང་ཕུལ་བ། སངས་ཅུས་སྟན་པ། རིནཉེན་སད་ག། སླེ་ད་དཔྟོ་ལྷ་གཞེན།མ་ཁན་ཆེན་དང་ 
མད། མཁན་ཆེན་ཤས་དདྡོར། ཆོས་སྡེ་བཆོས་དཔལ་ཤཱས་རབ། བགཐོག་པམནའྲང། ཡངན་ཀུནམྲན་དོང་གདན་བནས། རྱ་སྟ་ནོ་བངྒ་ནུབ་དབུྱ་ཧལ། ཟུས ཐྭཧཀུན་དགའ། ཀུན་བཟང་ར་པ་དགང་ཕྱུགྱརལ་མཚན། ཏི་མཐིང་བནུལ།ཏྲིས་ 
བྲག་ཤིས། ཁབབདགཞྲལུ་པ། དས་བདག་ལའོ།། ཡངནཏིམླ་བིངཔནས། རྡོཝ༢ཆངམགོན་པ་དསདནམས་མཆོག་ཝན། དེལ་ཀུནམྦ་བནཆོས་དངིངས་དང་གོལ་དང་ཁ་གདགཞལ་པ་གཉིསྱ་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀལ་བདག་གིས་ཞུས་ས།། 
ཡངནའབབན་བྱཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དནས་སྐྱེས་མཆོག་སུ་ནནྡྲ་པ། ཆོས་རི་དཔལའྱབོརྦྱ་རུལ་མཚན། དྲ མཚན། ཐམ་ཅདམ། ༈་པ་དགེའདྭནྱརྩ་མཚོ། ནོསོ་རཾཿ (ཏནམཆོག། ཐམས་ 
ཅད་གྦའེན་པ་བསདནམསྦ་རམཆོ། ཅེལྟ་ཝ་བཅུན་ཝ་དབངྱ་ཧམཚོ། དགཉིས་ཀལ་འཁེན་སྟཅ་རྡོམཌཆང་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་ཟུབ། དེ་ནས་ཟུར་ཐམས་ཅད་མཐན་པ། ངཾས་དདག་ལ་སྩལ་ཏོ།། ཡངན་ཐམས་ཅད་མའན་པ་དག་འདུན་རུམ་ཚོནས།། 











དེ༠ེ། །བརཆེན་བསོདནམས་ཟགས་པ། ཐམསཿདམྦ་ཧེན་པ་བསོདནམསྦྱ་རམཚོམནགོང་སརཔོ། དནཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་བསོད་ནམསྤྱ་ཅམཆོནས། བགདགོོན་སྩན་སྔ་གཞོནནུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། དོཇཾའཆང་པ་ 
ཧཱུཾ ཕདོ་ཁ་པནནའད། ལངནགངས་ཅན་པ་ཀྱུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ལན་གོང་ལྟརལ། དཾནས་འབྲོར་ལ་བྲནུ ལེ གྲུབཆེན་དག་དབང་བློ་གྲོས། མརསྟནོ་ནུལ།ཏྲིམས་དིནཉེན། རྡྔའཆང་སྔགསརམ་པ་དགེ་འ གཤིས 
ཡར ཞི སུགསུབསདནསས་དིནཅན། ཟུད་སམས་ཁུང་དཀར་བཅེནཔ། རིཔ་དཀོནརོག་འབུང་གནས། གསོན ི 
རྩེབ ཆོས་ཇེ་ཤིས་དབ 





རཾ ཐམས་ཅད་མ ཧེན་པ་བསད་ནམསྱ་རམཚོམནའྲད། ཡདནཡང་དགོན་པྲ་ཐུགསྱ་ཉིངྔོརནས། མཁན་པོ 
ཛཾ རག ཅུ 6 མནྟསནསཾམས་དེཔའ་ ནཔྱེ་ཚཱལ་ཁྲིམས་ནིན་ཅེན་མནཱགོངར་སོ།། ལང་ནའབའུར་བྱ་རལ་མཚུན་དཔལ་བཟངནས། 

དཔལ། ཐཱམཛྲུལ་ཁྲམས་དཔལ་བཟང་། ཅན་བ ཤིས་ག ` དྭྱ་ཧསྦྱ་རམཚོ། ཇྲ་སབས་མཆོག་དཔལ། རྗེ་ཐོ་བཟངདོན་ཟུབ། དབེནནླ བ་སངས ྱཅས་ཡིཤས། མཁན་རིན་པོརོ་བཟངནོས་ཧྱི་རལ་མཚན། 
དས་བདག་ལོ། ཡངན་ཇེབསདནམསྦྱ་རྨཚོནས། ཁྲིདིན་པོརྱརལ་ཁང་ཅ་པ། འཇམ་དབངས་དཀོན་ཅོག་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ།། ཤང་ནདབུམ་པ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོནོས། ཇདཔལ་ལྡནམགོན་པོ། རྗེ་མངསརྒྱས་དིན་ 


37| 
༢ 








ཅོན། ངོརོཅནྭ་ལོན་ཆོག་གངག། རོསངས་རས་ང་གོ། ཐརྩཿ་བཅཅནནས་མཁའ་དཔལ་བཟང། ར་གདོང་ཁྲིརིན་ཀུན་དགའ་བསོ་དོནམས་ལུན་ཟུབ། ཁད་བདགཞྭ་ལུམཁན་ཆིན། དེས་བདག་ལའོ།། ཡངནབདས་ནན་མཁའ་དཔལ་བཟདནུས། 
ནིདཔན་ནམ་མཁའསངསྦྱ་རས། ཁུཐ་བདགཞལུ་པ། དས་བདག་ལའོ། ཡང་ནཐན་ཙི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟངནས། ཤརྦཆེནྭ་ཐམས་པ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། ཤརཔ་ཤིས་དབའབུངགནས། ཞྭལ་པ་ཆེན་པ། དྭས་དདག་ལའོ།། ཡངན་ 
372, སངསྦྱ་ཧས་མང་གྷན་ས། ཤདཆེན་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས་མནའད། ཡང་ན་ཇེསངསྤྱ་ནས་རིན་ཅེན་ནས། འཇམ་དབངས་སྱ་སུལ་ཚཚོ་བ། ངོར་ཆེན་དཀོན་ཉོག་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་དཀོན་ཅོག་དཔལ་ལྡན། ཤརམེན་མནའུདྲ། ཡངནམིཉག་གྲགས་པ་རྡོརྲ 
ཡན་སྡར་ལྟདལ། ད་ནས་འཇམདབྱངས་ས་ལེནའདྲ། ཡངན་སྒུ་ཞངམ་ དན སྐངའི་ནཅེན་བྲཀ་ཤིས་བསད་ནམསྤྱ་ཅལ་མཚན། སྐ་བངནདྡདག་དྲས་ཇོདས།རྲི་མུག་དྲབམཛད་དིན་ཅེནརས་ོ། 
ཏཐཱ་བདག་ཞ་ལུ་པ། དེས་གདག་ལཀོ། བརུདཡུགས་གཅིག་ལ། མོས་སྐུ་ལང་བམཐུའ་ཕས། ལངསྭ་སྭ་ཐུགས་རེཆེན་པོ། སུལ་སྐ་པྱྨའྱ་ཐུང་གནས། མ་གཅིག་ཟུབ་པའྱི་རལ་མེམན་འྲད།།  བིན་རབསྲ་ཅིཆོག་པད་དཀར་བཞད་པའི་ 
འབྲི ཤཧྱིཧན་ཝཱ་ཞདམར་བཟནས་ཅན་མཐེན་པ་ནོསྤ་ཁྲགགས་པ་དང་དྡོརའཆར་སགས་རམ་པ་དག་འདུན་བྲགཤསི་གསན་པིྲནའག་ཅང། ཉེརམམན་དརབ་འྱར་ཀར་དདུས་འངམོ་ཞི་གནས་མ་གཅིག་བླབ་པའྱིརལ་མེར་ཐགསཞས་གསླུང་གོ། ཚར་ཆེན་ནས། མཁེན་བརེའི་ 








2།༅། །།ཞབས། མཁུནཆེན་བླུམད་གསུམ་པ། རྗེདབང་དབམནའྲད། ཆདཆེན་ཆོསྤ་ཀྱིརལ་པའི་གསུང ཁྲ་ཁྲ ཁྲུརས་ དུ 

ཚཱ ནས་བསྐྱདདིས་དང་ཇྔོགས་རིམ་ལ་བ ཀས ་ ༦ འབའའ་བྱ་རལམཚོན་དཔལ་བཟད་ལན་སྡར་རུརལ། དནས་གུབ་ཆེན་དིན་ཅེན་འཕེལ།འབགཞིག་ 
373, ¬ ཚུལ་ཁྲིསསྱ་རལ་མཚན། དོ་ཇིའཆངསྭ། འབཆོསར། མཁསྤ་བུབ་དོརངེ་པ་ཀུན་གཟངཚོསྦོརཉི་མ། རྡོ་རེའཆང་ཚར་ཆེན་ གསལྱ་ར་མཚོ། ཐམས མྤའེན་པ་མན་བེའི་དབང་ཕུག། འཕགསམཆོགྱ་བམས་པ་སྐལ་ལྡན་བཟང་པ། རྫོ 
༤ འཆང་དབང་ཕྱག་དབ་བརྟན། ངའ པཔཔས་ག་ག ྷིྣཾ རི བཿ ན་པོ་བཏལའིའདྲུ་བུང་འཇིག་ཏེན་དབདཕུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཟབ་ཆོས་ཀུན་ཆིཐོག་ 
ཧཾ མར་ཅུལ་ཏོ ཡང་ནའབའར་བནུས། བཐལའྲི་ོདདས་ཆེན། འཇམ་དབདས་མོསྱིརལ་པ། ཤདུས་དཀར་བདིནཅེ་ནྫསལ་མཚན། པ། སདོནདག་གངུ། འོ་ན་འ ད། ཇད འ་ཡོ 
ོ བཅུད་པ་འདིལ་ཐུགས་གཅིག་སཆེ་དའདྲཞིག་སྣང་ཡང་། དེང་སང་བྱུཧད་པ་གད་མ་དད་ཤས་ཆེརའ། ན་པར་མཛད་དོ།། ཡང་ནའབའརབནས། གཡག་སྡེ་སྭངས་རྱས་རྩལ་མཚན། འབྲི་གུང། ཙཱ་དནསམ།འ་གྲགས་པ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 





ཆེ 





374 





འིནཅིནཿ ིན་དངོསྲ་གུད་ ཅེན་ ཐི དབངས་མྱའིན་བྱརི་ 
བཟང། བླཨནམ་མའྱརརལ་མཚན། མཚུངས་མདདིན་ཅནྲནམྦ་ཆུལ། པཆེན་དངོསྤ་བུད་དཔལ་འབར། ཟླེའེནནམམཁའ་གཟི་བརྗིད། འཇུམ་དྲྭ་བདག 
ངྲི : (ཅེན་བསདནམས་མཆོགྲ་གུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་ 
དགའདཔལ་དཟང་ལན་སརྭ་།ལ། དྲ སས་ནིགས་འཛེན་སངམྱངས་དྲལ་ཤིས། ཟུ་བཆེནྱ་བམས་པཿ 
ཐཚསལ་ས་ོས་མ་ 


མ།བན་ཆེ ནྱ་བམས་པ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་། ཁྱབ་བདགཞ་ལུ་པའྲིན་ཅན་ད 


་མ: 


ནའྲད།། གུབ་ཆེནའབའ་བསུམཛད་པའི་ཚོའྲབིད་དིན་ཅེན་གཏིར་མཛོད་འི། 


དེས་མཛད་པའིཚེ་དབང་གིཆོགའི་ཡངབཅུད་ནི། ཐུནསནགཔསཁདབྲ་གན 


ིན། དན་ཆོགས་དགྱ་རུས་མགོན་པོ། མྲན་པསམདནམ་མཁའྱར་ལ་མཆན། དྱ་ཆས་ཚོང་པྲ་བམས་པ་ལེ་ཤེས་འགུང་ག 
ངུ བསད་ནས དེས་དདན་ལའོ། ཡང་ནོིའཆང་མིན་དགུ་ཆོསྤ་རེནས། འཁིགཉེན་མིཀ་གཅིག་ བད 


པ་དང ་ ནནད་གཏོ་ཅདམཚུ་འད བ་ང འདོ་ུ། ཆོས་ཇིབ་ཙོནའྲགགྲ་ཆལ་མཚོན། (༥ ནོ་ལམ་ཧིང་ 


པ། མཁན་ཆེན་གཞནནྲུ་ཟད། མཚོབ་བག་་བླ་ོ་གས་བརྟན་བ། བཟང་ལནམ།ཁན་ཆེན་སངས་ཆུས་བཟང་པ། མཁན་བྱོ་ཉམས་བྱར། 


ང་གནས་མནའྲང། ཡད་ན་འགའད་བ་ནས། གཡག་། 


ཞཱསངྱྱ་རུས་དཔལ། མཁས་གུདགཞོནད་ 








༄༠། །སངག། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའཆེན་པཀྲུན་དགའྱ་ཧུལ་མཚན། དེ་དབོན་ཀ་ནྷན་ཇཱཛཾ།རྒུདགསུམ་སྨྲ་བཤེས་འབ་ནིནཉྲིན། ས་ཡུངཿོས་ཞའི་མཁནཔ་ ཇྗེ་ནམ་མཁའྱ་རལ་མཚནམནའྲད། ཡངནྲ་གུབཞིན་བམས་པ་ཆོས་ཟིནནས། 
རྷཾདབེནཿ གསདགོ བོ བོ་དང ད་འ ་འངིག 
$ རྔཾ།དབྱདས་སངཉརྱས་བཀྲ་ཤིས་མན་འདྲ། ཡངཿ ག་ཀ ་༅༽༦ྫང་ ཁུཀ[ཀ|ཁ|ཁཀཀྒ{ྒ|ྒ་ གཉིས་ཀ་ལ་འཇམ་དབངས་ས་དྲྤྱ་རས་བྲག་ཤིསྤ་ཀྱིས་གསན་པ་ 
ཇུ ཤོ་ཡབ།  མཅེནརྲ་རམངན་ི་ཐོདནཅན་ཉདམཛོདན མསུ་ལན་དདེ་ཆན་གཏེརུམཛོདྱའི་ཡུང་ཐོད་པའི་བཅུད་པནི། དརིའཆང་ཞྲུའན་བཆོས་ར། བུས་དབྱྱརུལབ། རེ་དགུ འལ 
4 མནོན དཛདན་མ་ཚན་བ་ཟད་པ། མཿ ཤོ གདགདགཞ་སཔ། སུ་དདག་ལའོ། ༣ རོང་སྟཱནཆེན་པལ་ཏི་ཕུ་པས་དངོས་སུ་གནང་བའིཚླུམབ་ཞག་བདུན་མའི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཚདཿ་ནནོསྐ་ཀྱི་ཧུལ་པོས་གམལ་ 
ུ ལཅིལུངནས་པའི་བྱུད་པནི། བཉོམ་ཝནའདས་ཚ་དཔག་མད། མ་གཅིག་གུབ་པའྱི་རལམེ། ཏི་ཕུ་གསངསགས་སྡེང་པེ། ཀུནམཁིནདོང་སྟོཏཱཧརྱལམཚན 


ཛྲ 
ˆ བད་བཀོད་པ ལསྱདརིདང་ ༨འདེབས་དངོས་གྲུད་མ་ཆོག་། 













ཐསོ་སོས་ཞོམ་མཁུའ་དམལ་ཝྡན། རིབུནདོནང་པཆེན་པ། ཚོདཆེན་དོརཆང། གནསྦའིན་མཁེན་བཅེའི་དབང་ཕྱུག། མཁན་ཆེན་བསྐུབ་གསུམརྱྱལམཚན། ཁྱབ་བདག་དབད་ཕྱུག་དབ་བརྟན། དྲིན་ན་བཀའ་འབྱར་བཅེན་པ། ཅུ་གའྲིབླམ་ཆོས་ 
དྲ་ཅིདས་དང་ཕེལ། དེམ་བདག་ལགོ། བང་ས ུ་སེནབི་དབང རར རི དས ༦ ཨ་ཟྷ་ཝཱ་ཀར། སུཿཙདྲིལཱ་ད ངཿ 
376 །སཱནཀ་ཤཱིཛྷུན། ཆག་ལོཆོས་རྫདཔལ། གོ་ཡུང་པས་དོསྡ་དཔའརྱལ་མཚོན། ལིར གཅན ལྭ་ཙཱ་བམཆོག་ལྡུནལགས་པའྲི་བློ་གོས། དབངལྭ་བླཕོས་བཏནཔ། ཟླམ་དམ་པ་བསདནམསྤ་ཆུལ་མཚོན། ཇེདཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཟྲིསས། ཤད 
ཆེན་ལུ་ཤེྱ་རལ་མཚན། རྡོརའཆང་གུན་དགའ་བཟང་པོ། མ།སྭ་ཐུབ་དཔལ་ལྡན་དྲོར། རྫསངས་ཆུས་ཝུནྭགུབ།མཁན་ཆེནདཀོན་ཅོག་ནུའ།ཁྲིམས། རྗེ་སངས་རག་དཔལ། ནྷཱུ་བྱགནདགའ་ལེགས་པའྲིའགུད་གནས། ཐྦམས་ཅད་མཏྱེན་ 
བས་ཡད དྲེ་ཆང་དདང་གསུད་བརན། འཇིམོན་བ་ རི་པའགོགམ་དན་ས་རངོ་ཞན། གྲུ ནཡན་རཆོས་དཅརམར་ཚོད། དམད འརན་ཀླདདནས། འཇུས་གིཤ ་ 
དདེ་ལ། རིལྗྷ་པྲ་བྷ་ཝེ། ཆག་ལེཆོ་རྗེད་པལམན་འདྲ། ཡང་ནལོཙཱ་བ་མཿཆོགོ་ལྡནལགས་པའིབློ་གྲེ་སནས། བླ་མ་དཔལ་ལྡནསངགེ། བླམདམ་པབ་སདོནམསརྒྱལ་མཚན་མན་གོང་ལྟར་པོ། ཡདན་དབང་ལལཱོ་བར ། སདབང་བ་ཏིཔ་ཡིཞ།ས་བཟང་ 





377 









ོ །འཕགས་པ་གཞོནནཐློཐོས། ོརོནམན་འྭ།ཡངནླབསོ་དམ་པནས། དབངྒནོནྩཧཱལ་བམཆོགྲ་གབ།དཀའབཞི་བའིནཿནྩོཿལ་མཚོན། སླཞངམཆིནརདཆོསར། ཇོབླཞདོ་དེཔ་ཆེན་པ། ཚ་འཆེན་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ། 


འཇམ་དྲ་བངས་མཉིན་དའི་དབདྱ་ཕུགམ། 


ནའྲད་། སྒྲ་བཁང་པདཔལ་ལྡན་དོནྲགུད་ཅིས་མཛད་པའི་ཕུག་དཀར་ཤིས་འབ་གསལ་རྱདྱའ་ཐུབཐདས་དངཐིན་ནབསྦ་ཅིཆོག་གཉིསྦ་ཀི་ཡུང་དཔུད་ནི། ངོན་ཆེན་ཕནགངྷ་ཉཱརལ། དྲནས་གུ་གེ་བཿ་ཆེན། དཱ་ 


སྟིཤལཞཱ་ཏན་དཔལ་བཟང། མང་འསཔ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཇྔ་གོལ་མཆོག། ནོརདེ་ཀུན་དགའྱརུལ་མཚན། སགསའཆང་དཀོན་ཅོག་ལེགས་པ། སྒྲ་བ།ང་པ་དཔལ་ལྡན་དོནྲ་གུབ། ཐརྩརེ་ནམ་མཁའསངས་ཆུས། ཁབ་བདུག་ཞ་ལུ་པ། དས་ 


བདག་ལའོ། སྣ རྒྱ་གརགྱི་ ཿཆེན་སཱ་ཙནྡ་དམར་པསརྗེདཛུན་ས་སྐྱ་པཆིན་ པ་ལ་གནང་པའྲི་རྫོརནས་མཁའ་ཊིང་གསརམིགའྱའི་པ་ད་འྱབང་པྲའུནའདིདེེས་ཤིན་ཏུཐུགས་གཅེགསཿ དའི་ཟབཆོསྦ་ཀྲི་གོརལ་ ཟིན་བིས་དངྱ་ཕུགལེནལ་བཅེནནས་ 
རྡ་གཤད། མ་ཕཞའ་ྔམ་པས་ུཐགསཆ་ཡདཔའི་ླ་། ་པ་སགི་༥ེ་་་་་་རིིཾེཾེྱེྱ་ ག་ག 
མད་ ་པོ། 


བགགས་བསྐྲད་པ། སྐྱབ་འདུལ་བ། བཅུད་ལན། གསཾ་བ། སྦྱིཏགོའི་ལས་སྦྱར་དང་བཉས་པ་ལགེས་པདྲ་དོབ་པའི་བྱརད་བནི། དྡོ་རཾཆང་། བླམ་ཝཱ། ཙྲཾརདམའ་པོ། ཀསང་བཤས་དབྱ་ང་ཟེའབད་དན་གཞུམཅནི་པའ་དངཔོཁྲིསང་ལྱའུ་བཙནཅི་དུམ།བརབ་བྟསན་པ 





378 





ཐེདདྱསག། ཇསམ་ཨཆེན་དབམངས་བྱ་སྱེསཆའི་དིགས་འཛིན་བྷ་ེས་པ་དམག་ཟརམྲི་བླནད་ན་འདོཔ་དེ་དངགཅག་སོ།རྗེ་བཙུནས་སྩ་བཟེན་པོ། སླབ་དཔནོརྩེ་མ། རྔཾ་བཛུན་གྲགས་པ། རོངམི་གྲགས་པ་དཔལ། འདོཨི་ཝཾ་བཅན་སངསྦྱ་ར། རོང་མིད་རམ་གགས། ཙོངམི་ 
སངསྦྱ་ཆསྦྱ་རལ་མཚན། རོངམ་བསདནམསྤྱ་རལ་མཚན། ཤརའབུནུ་བ་དཔ་ལྔ་ལནྲ་གགྲས། རཱནུར་བའབསང། གགས་པ་དཔལ་མགོན། ཇཾསྟཱནྭཁཱམ་ལེནོཧམ་མཁའ་ཝུན་བཟུང ཟུམ་དཔལ་ཝྡན་གགས་པ། འཇམ་དྲ་བདས་དཀན་ཙགྱོར་མཆོ། ཤར 
(ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རུལ་ཚད་ཤམའབའབུང་གནས། རྡོའཆངམགོན་པ་བསེདནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུརཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཆོས་དྱྭ་ཅིངས་འང་གོལ། དེས་བདག་ཟཧོ༨ མུ ་ཡངལུང་བཧུད་ལུགས་གཉིག་ནི། ངོརཆེན་དཀོན་ཡོག་ 
རྒྱུམཚོནས། ཟླམ་བགཾད་ནམས་ཁུུན་ཇྲབ། བ་ས ཆ་་ དབངཆོས་གྲགས། ཐྱརེ་ནམ་མཁའསངསྤྱུ་ཧས། ཁྱབ་བ དགཞ་ལུ་བཅེནཔ། དྭས་བདག་ལའོ། རེསངཨྱརས་དིན་ཝེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཇྗེས་ གནང་གི་ཟྲིན་བྲིས་ ་དང་ཟིན་ ཐྲིས་ཟུརཔ་གཏིས 
ཀྱི་སྙད་ནས་བསྟན་པའི་གངའ་དདག་རྗེ་དཙུན་ས་སྐྱབའི་བཀའ་སྲུང་དཔལ་དུར།ྲོད་དད་ག་པཡབ་ཤུམ་ཆྱིརེས་གནང་། ཡུངལ། དཔལ་དུན་ཁྲེད་བདག་པོའྱིད་དགསང་བ སྙིང་གིའ་བེན་ལལྲིའུ་བྱརུད་པ་པྦའིཏ་པིརཙན་རྭའི་ཏལས་ བརྒྱུད་ཅིང་འཇིམ་ ལ་ 
བའེའསན། དུརཁོད་བདག་པོའླགབྲཐ དཀགས འགོར་གང་དགྲནལའྱ བོརཔ་ནམསྤ་ཉིསཞེས་པད་ [སོ པའྱི་ཐབ་ཐབས་ཚོགས་བཅདམྤ་བམ་པེ་རོའི་ཡནངག་ འགོརདཔལ་དུའཁོད་བདག་པོའྲརིས་གནང་ 








༣༠ ]བདཞིས་ལདོ་ཝ། པའྲིནིས་གནད་གིཡོགརིངྡ་ཇོགོས་སོའིཨེའཅན། རེསགནང་གི་ོ་གྲིརེསངསྦྱརས་ནུན་ཅིན །གིཅིསམཛོདཔ། དས་ནཛོདཔའི་བཏྟེན་པ།ཨི།དངུ་མཆོད་གཏོར་བུས་བྱ་བཙུལ། དམོཆོག་དངལྡན་ 

ཌྷ པའིགང་ཟག་གིས་དུདལད་བདག་པོའི་བཏྟན། ལས་བརྩོན དགུ་ནོགས་སོ་སོའྐི་སབས་སུངཤུས་པརྩ་བའོའོ་མཐའ་ཅན། སརསརྲགིྗཾྗྣ་ ¡ད་ད 
བཉེནནས༔ (བ་ཏདུལ་པ[སི། གཞནཞིག་འདྲིད་བཞུག་པསྲཐྦ་ འམེཐའཉན། དམུཉམས་བླསལ་བའེལས་ཚོགས་དག་པོའི་ལས་སོའིམཐའ་ཅན། ` ི་ ངབ་སྟད་བསྐུལྱི་ཡི་གེ།ཆོསྱསལ་ 
379,@ ཁའོ ལྱཧོས་དུ་སྤཆན་པོ་སྲིད་གསུམ་གད་ག་དོན་ལྡནཉིད་དྲུ་མགོ་པ། བསྟནུབ་ཀྱིར་བའྲཕིན་ལསྣ་རམ་བཞིི་ལུན་གུབ། དྲ་ཚིལལརྩྱ་ཧྲི་རམ་བཤདའི་ནྱ་བདབོན་པོ། ཉིླན་བཅ་ཏྲིག་སེར་གྲུམ། བོ་ 
ཌཱ ་ཤརནཧཱིའལར་ལེའི་གནད་གདམས་ཆིག་བྱྒནད་ལ། ཏེན་བཞད་དབ་གནས་དེ་དངའཐལ་བའྲི་ཐོག་གསང་བསྟེན་པྱས་ཚོགསྤ་པད་པོའིཉམསཡིག། གཏདོམའི་ིཀྱན་འདད་ཡནྲོ་མནསང། འབྲུཿཕལམ་མོས་ལོ་ཏོག། དཀརའཔལ་དངོསྤ་གུབའདོད་ 

2 འཇོ། ལེ་ལེགས་འབོར་པའི་བངམ་ཛོད། ཐབགེཏེར་རིན་ཉེནའབར་བ། རྐུནའཆིང་དོན་ཡོདཞགས་པ། བླཟས་པས་འབྲལམདའབྲོག ས་པ་ངོམཚརྭ་པཱབའིདྲ་ནབས། གཏོནཿ ག་གསལ་བྱདའདོདལནོ་གརྒུའིནུ་རྒྱན། རམས་བྲ་པང་དཔའ་བོའི་སྒེ་ 











སྲུངས། འཛྲལ་ཆོག་ཡིད་བཞིནཚེའ།ཁར། སྲིདྲ་སཾལླ་ཟ་བའྲིནྲ་ཧཱན། སྣེ་དང་ཆོས་འཕལ་གའདྲུ་བདཆོསྤ་ཀྱི་དུང་སྦྲ། གཉ ་གཟནཁ་འཆིང་གསརྱ་འིའཁོན་ལྷོ་ནམས་ཐོབ་ ་པ་ལས་རེས་གནང་གི་༽རད་པྲ་ནི། རྡོ་རྨའཆང་། རྡོཛཕག་མོ།. གུ་བཅེན་པདདྨ་བྲཾ། ཤྲི 
བྲཛ། རུཤུལ་བྲས། ི་ ངོ ཡི ༥ 5 09®@་ ྲགེིཾེྫྲྫྲགྲྫརེྲེ་ ོ་པ་ལས་རསགནིབིད་ རྗེབཊུནཆིན་པོ། བླ་རེ ྲ་ 
བསུད ཆུལམ་ཡང་མང་ ྤྱ་ཟིད་བྱྱ་ཕུག། མཁམ་པ་ལནཏན་ཁཱི། དེན་ཅན་སད་གེ་དཟང་པོ། ལའྱ་བོརདབདྱ་ཕུགལརྨ་ཀུངས་པསཀྱི་ཆུལ་མཚོན། མཁནཆེན་བསདནམསྦྱ་རལ་མཆོག། བདག་ཆེནའཇམདྱ་བང་སཆེན་པོ། ་བདག 
ན་རྡོརིའཆང་ཆེན་པ། རྔ་བཙུ་ནརྡ་འིང་པ་ཁུན་བཟང་ཆོས་ ཀྱིཉིས། །་ཟད་ཚན་ྡ་ར། ཀུན་མཁྱཾན་མཁུན་བརྩའི་དབདུ་ཕྱུག། གྲུད་པམཆོག་གི་དད་དཔན་བསངནམསཆོསའཕལ། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕུག་དབ་བཏན། རྡོརྤའཆང་ 
མགྲནབ་གསུདནམས་མཆོགྲ་ཝན། དིག་སུ་ཀན་ཅད་བདག་ཆོས་དིངས་དུང་གོལ། དས་བདག་ཟཤོར་བླམ་ལལོ། ཡངྡརས་གནང་གི་བྱཅད་ལུགས་གཅི་གུནི དདུགམན་དོངའཆང་ནས། མཁན་ཆནདཀོན་ཏོག་ཚུལ་བིསས། སསཔ་ 
ུན་དགའ་ལགས་བ། འཇམ་དྲབངས་མཁན་བཅེ་མནའྲད། ཡངན་བདག་ཅེན་དོརིཆངནས། རོསྔ་དདཔལ་ལྡན་རལ་པ། འཇམ་དྲ་དངས་སངསྦ་ཅག་ནིན་ཅན། ཇཾསྲརམ་བམན་གོང་ཉཱ་རཔོ། ཡང་ཇེས་གནད་གི་བྱརད་བགས་གཅིག་ནེ། 











སྙ བྱད་པ་ནིགས་འཛིན་ཆེན་ བས་མཛད 
སྱུལསྤུཕྱགརདཉེ་བུན་འདྲ། ཡད་ནན་དགོན་པ་གསེདནམས་ར་སོས། ཇཾནེ་ཅེན་ཆོསའཕེལ། མཁ 


ཕི སྟེན་བ་སྟནའདེནནོརབུ། སྦྲུལ་སྤུ་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། ཁྱབ་བདག་ཆོས་དིངས་དང་གོལ། དེས་བདག་ལའོ།། སངསྤྱ་རས་རིན་ཙེ 
པའྙི་ཏགས་ཡཾདམེད་ཚང་མའི་ཕུད་བྱརུདཞི། གནང་གིདང་འ་དབད་རབ་པན་སོད་གནས།། དགས་ཞུ་ཡུ་བ། དེས་པ 
འི་ལོ 


འཇམ་དྱྭངངག་སངསྤྱ་ཧ་རིན་ཊི ནནས། ཆུས་ཆེན་སུངསྦྱ་རསྤ་རལ་མཚན། སཆནངག་དབང་ཀུན་ 


།བདག་ཆེན་དྡོརའཆངནས། ཆོས་རྗྱཡིན་པ་དཔལ་བ། འཕགས་ཆེན་དཔལ་ཝན་བྲཀ་ཤིག། ཞི་དགོན་པ་བསདནམས་ཅེ་མ། ཆོསྤྱ་རལ་བྲཀ་ཤིས་སྟབོསྱ་ཅལ། རིགསའཛེན་དགགི་དབང་པོ། སྦུལ་སླུགཏིར་ 
མཛད འི་གགཞིག་པ ཆོག་ཅལ་དང་ཞིག བསྡ་ཧ་ཅེདམདགའའགིག་མ མས་མ་གཏོགས་ 
ལཌ་ ཌྷིཧགས་་ ་ ' ° ་ཅན་ཡུགསགཅི་གྲནི།རེས་གནད་ཕིམ་གཉིས་ལྟཔལ།དབང་འགནས།།ཞྭ་ལུ་པའོ།། 
ཁོ རྣམས་ཨྱི་སུང་བྱུརད་ནི། རིགས་འཛེན་ངག་གི་དགང་པ་ནས། ཤ་གཟུག་བངག་དབང་དྲབ་ཤིསྦ་ནསྤྱ་རལ། ིངདཇོན་ཇེད་ ཤི 
འྱེར། ཁག་བདག་ཁཚང་བྲ་གྲགས་ནནོགགི་དྲོར། དེས་བདག་ལལོ། གག 
རྤ 


དགའ་བསདནམས། 


ས་དདནོར་བུ། སུལ་སྤུ་ཕག་དོརཞེརེ་བུམནའྲག། ༈ རེ་བཙུནས་ཉུ་པ་ཡབ་སས་ལྱ་ཡིནོར་བཀའ་དས་བཞི་བཞུགས་པ་ 








382, 


དག་ས ཉ༨ྣ®ྦྣྦྤ®ཨ®ན་་ 


ཉར་ཞདོ། ཤོས་ལཱན་ལགྲ་དག་པ་ལས་དང་པ་པ་འཇུག་བདེ་དང་ 
ག 


གྱ, དོརྨནམ་པར་སོལ་པལ་བཅེནནས་དབང་བཞི་རོགས་བརནོས་པའི་བྱད་པནི། དྡོརཆབ། དདག་མདམ། བྷི་མཔ། ཌོསིིནུཀ། ཨ་ནལ་དྲང། ནགས་ཁད་པ། 


རྙདིཔ། ཛྲཡ་ཤྤིཛཱཱཱ།དིགདདཀར་པའི་གསན་ཡིག་ནཔི་འདུགྱ་བངཟརྩརཔའི་གསནཔིགན་ལྣང་བས་ཆད་དམསྟམ། མྲི་ཟུླ་ཟ་བ། དཔའ་བོ་དྡོར། འབག་ཞི་ལོ་ཆེན། མངའའིག་པ་གསལ་བའི་སྟིང་པ། འཁོན་སྤྲརུ་བདྲག་ཝ་འབར། སཆནྭ།རི་མོ། རྔ་བཙུན་པ།ས་ 
པར། འཕགས་པའིན་པོ་ཆེ། ཞང་མདོསྡེ་དཔལ། ལཱ་བམ་ཆོག་ལྡན། ཟླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། དདད®@་་ ནག ་ ཀོ ཀུན་མིན་དྡོ་རིག་དནཔ། མཁསྦ་གབདིན་ 


ཅིནྣཨཱརྒྱལ། ཡངས་འཛེན་ 
ལུ་བཟེན་པ། ད་བདག་བོར་བ། 


དགའ། ཀྱུན་མངས་ནིན་ཅན་དབང་སྒེལོ། བླ་མའ་ཤཾས་དབང་པ། གྲ་ཐངམཁན་ཆེན་བསདནམསྦྱརལ་པ། མཁས་གབཏི་མླ་བིང་བ་ཚུལ་ཁིམས་བྲལ་ཤིས། མཚུངསམདདག་བའི་དབང་པོ། ཁད་བདག 
ནྡིལ་སྱལ་ཏོ།། % ིའི་དཔནནགའྲིསསསུའབསནཔཅརཅི་བོ་བ་བྲན་ོས་འས་པར བར་བའིེ་མཆོ་སས་བས་དན བླ་སྐཔདགའིསྲའིསའི་ཅིལ བྲོད རླ 













༦ །ན་ན་ནིན་པོ་ཆེས་མཛུད་པའི་མངོན་ཏོགས་ཟུངའཇུག་ནམ་པོལ་དང་ཇེ་ད་ནྱཅི་མཱས་གཛད་པའིདིལ་འཁོརོཅིལས་འིས་བམའྱི་ཕག་གཞེས་ལྟར་བཀོད་པལ་དབང་གོང་མ་ནུན་ངག་ལུགསནས་ཁ་བྣངས་ཏེདབ་བཞི། 
355 5༥ ་ོ་་ སླེབ་དཔེན་མཚོཉྱས་དོཇེ། སྡིར (ཏི ལྕམ་ལཏྤྷིཀར། ¬ གྷཡ་དྙར། ྲགིངཛྲིཛིངིྲི་ རྗེ 
བཙུན་སནཾན། རྟ་སྟག་པོ་བ། དེ་དབོན་ཆོས་འི ཤེས་ནབ་དང་ལ་ཁ་བྱ་རལ་མཚན་གྲགས་པ། དཔལྦ་ནུབ་རྡི་པ། རྩའ་ལའི་གསན་ཡིག་ཞསངབས་གང་དགར་པའི་གས་ལིག་ནམི་འདུག་པཅད་དམ་སྟམ། ཞང་དཀྲོན་ཅོག་དཔལ། ཟླ་མ་ཀུན་བསེདཔ། བླམ་དཔལ་ལྡནཔ། 
ངཱ མཁན་ནེན་ཤས་ད་རྡོ་རྗཾ ཆོསྭ་ས་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བགུ་ཐོག་པ་བསད་ནམས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁནཔ་རྡོ་རིག ན་པ།མ།ཁསྭ་སའིཊཤནྲ་ཟྦྱུལ། ཆང་མ མྱྱ་རལ། བམ་པ་ཤིས་ 
® དབད་པོ། བླ་མ་ཤཱ©ྱཔསྭསྭ་གྲབ། ༥ ར་ བཀའ་དིན་མཉ ས་མེད་ཞུལུ་མཁན་ཆེན། ་ སི སྲད ཞནག་པ་དྲུམུ་ཆག་དོརས་ལགས་པར་བཀལ་བའི་ འི་འ དགུའིརས་ 
བྲིས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེདོ་དུརྒྱ་སྟན་ྱང་ཆུད་དབང་རྒྱལ་ཁྱིས་རྡོརྔ་གདན་པ དཔསྙསདོན་དང་གཡུང་མཆན་པ་གཉེནནས བླགས མོ་དང སྲི 





»„ ཁཱི ཉུ2ཿ9 8 ༦ 


ས་པར: 














ནྣ་བའི་ ས་བབ མདའ་ནིས་པ་གསལ་བའི་ནྙང་པོ། འཁོོ་སོན་བདྲག་ལའདར། དཅ་བཟོནཔོ།།། 







སླ་དཔཉ་ཆེན་པ། རྗེ་བྱཙན་དིན་པོཆི། དཀར་ཐཱཱཁྲགགས། བ་ད་ཡུང་པ་ཀུན་བཟུང་དཔལ།།དཀརིདབནཔོ་འིན། བླ་མ་དརམལ་ཤས། དག་སྟུན་གཞེནནུ་ཚུལཁཱསས་ མས ཅི ་དབ་དོོ་ར། ཆོས་སེ་བཅོས་དཔལ་ཤམ་དབ། བགྲཐོག་པ་ 
384 །བསདནམས་དབྭང་པ། རྡོརཾགདན་པ་འཇིགས་མེད་དཔའ་པོ། ཀཀ ཅར དབར ི་ སྦྱ་རལ་པ། ནྡོཿ ནོར་རིཔདགེད་ དང་བེ། རར 
ནུམས་མཆོག་སུབ། དིན་བདག་ཟ་ཧོན་བ། གོ མང གོམ་ལ་གནས། ཧལཏ་ཡུ། ད །ཁིགདན་སུ་པཏིསྐྱ་རལ་མཚན། ཨཾ་ པབ 3 'དགའ་སེང་ག། བླམ་སེང་གྱི་ཧལ་མཚན། མཁན་ 


ཆིན་ཤིག་རབ་དནིས་བུད། འིབླཆད་པ་ནི། དྲང་འཆང་། ས་ཧ། ག་ས ཟུངམེ། ལལ་པ། དེ་བཞི་ལ་ཉི་ལ་པས་ནོས། ཟཱ་རོབ། མངའ་བདག་མ་རང་ཆོགྱ་ཀྱི་བོ་ 
རང ག་ག བ་ལ་འ 











དྲུ་སལ་ཏོ། བདགམདྷ་ཆམོ་བཅོོཝའི་རས་དྲིས་ཏྱི་དཀྱིལ་འཁོའ་དུ་ཇོག་ཡུགས་ཏི་དབང་ཐོབ་བའི་བྱཧུད་བའད་ཕབ་བཀའ་དང་གྲའིག་གོ། ༦ ཀུན་མིན་བསེད་ནམས་སང་ཞིས་མཛད་པའི། བྲ་བདས་དངོས་གུབྱམཚོ་དང་དྱཅིལ་ཆོག་བདེཆེནྩྱར་ 
ཡར པརཆ་དཀན་ཆོ ནག ཅིསཿརད བིན ལུག་ ར་ ག་མཛད་པས ི་ 
ལུགས་དང་འགེལ་པ་ལུགས་གཉིས་ལས་འགལ་པ་འུགསྦ་ཏིདབང་བཞི་ལགས་པརྦ་ཐོབ་པའི། ད་པ་ནི། རྡོ་རྔཾའཆང་། ར་ གྲུབ་ཆེན་བིརྒཔ། སླཾབ་དཔེནཌོ་སྦྱིཾ་རུ་ཀེ། ཨལ་ལ་བཛྡ། ཐཱན་པི་པ། གདཏྷའི་པ། བམདྐཏམིས་པ་ཇ་ 
ཤྲི་ཧཱན། སླུབ་ད་ པན་མྲི་དུླ་ཟ་བ། གྲུ་ཆེན་པྲྙ་ཨིནྡ་རཱཙོ། འབྲོག་མིལཱ་བཤཱཀྱ་ཡ་ཤེས། པསཔས་ིིེཾེཾེཾིྲིྲིཾིྲིྲ ནཔ་ཆལབ་ངཞིང་ི་མ་འདིསཿབཅེ་དངཟད་ ན་དག པ། 
དཔཉ་ལརམིནནམ་དཔད།འཁནོ་ས་ཆུ་བཱྱའ། རྗབཙུན་སྭ་སྐྱཔ་ཆེན་པ། ནེ་ཙེ་སཱས་ལྟནོ། རྟསྟག་སཾ་བརིནཅིན་དོན་གྲུག། གན་པ་སྟེནེ་དར། གནང་སོ་སྟན། གནཔ་ཆོས་རྐྱལ། གན་པ་ཆོས་དིན། གན་པ་རིན་རྒྱལ། ཐངལྟེ་བའི་གསནཡིཀཏུམའཐུགཅང 
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༄༅། །རངྱ་ནུབ་དཔལྦ་གུ་བ། ནོགི་བྲང་ུབ་གགས་པ། ཇྡོག་བློ་བོས་དཔལ་བཟང་། ཐོག་དབལའབྱོན་དྲན་གུབ། རོག་འཇམ་དྲ་བཏསའོད་ཟེར། ཇྡོརའཆངམགོནཔ་བསདནམས་མཆོག་ཝན། དེས་བདག་བཧོར་བླམལ་བཀའདིན་ ། 








ཅཤབྷའི་དེད་ལང་བསར་དདམ་ལྟན། དཔལ་ལྡན་བས་དམ་པ་བསེདནམས་ཧལ་མཚན། ཆོསྔ་རེ་དཔལ་ལནྭནུལ ཁྲིམས། ཤནཆེནལ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། དྡོརའཆང་ཀུན་དགའ་བཟངཔ། ཆོས་རཾསངསྤྱ་ཆས་དཔལ་གུབ། སངའའིས་པནནམཁའ 
བརྟན་པ། འཇམ་དྲ་བངས་དཀོན་ཡོགོ་ཕུནྭགུབ། དར ཤརཁང་པ་ཤེས་གྱརལ་མཚན། དུལ་ཨ་ལ་ཐརྭརཱ་པནམ་མཁའ་དཔལ་དཟང་དངྲུ་མུས་པནུམ།ཁའ་དཔལ་བཟང་གཉི་སྲ་ཅིམ་གསན། གཉིས་ཀུལ་སླ་བང་པ་དཔལ་ལྡུན་དོནྲགུབ། 
དེནསྤ་རུ་བའྲི་བ་ཨ་དྔོརཆང་མགོན་པེ་བསདནམས་མཆོག་ལུན། དེས་བདག་ཟཉོར་བླན་ལལོ།། ཡངནངོད་ཆེན་ནས། ཁཚར་པ། ་ ཡེངས་འཛྲེན་དཀྲོགཅོག་འཕལ། ངོརཅེན་ཉེ་མཚོག་སང་གེ། ཇ་སངསྤྱཧུས 
སང་ས ཐྩ་པནམཁའུ་དཔལ་བགང་མན་འད།ིདོརིགས་དྲས་པ་མའའྲོ་དོརགར ཞི བར་དྲགའིརསབ་ུ་འཁདབང་བཞིཐོགབའ་བཅུན་བདི།ངག་མདྲོགའནརོར དག་ཏརལ།དགས་རམ་དྲོང་ 

ཡོ སིད བླཨྱལུ་པོ་དགའ། ཇྔོག་སངགྲ་གགས། ཇོག་ཆོས་ཀྱི་དལ་མཚུན་ ད་ཞི གདེདསགཉིསྱཅི ཤད་ད ངོ་བསྨྱམ་ཊཱནས་གསུངས 
རན བཅན མངྱདགའ་ཟང་པ་མཛགཔའས་དབ་གསདཔསྤ་དབ་ཉེན་བྩ་ངོ་ གས་གཉིས་སྟེམ། ངོརཆེན་དཀོན་ཅོག་ལུན་གུབྱ་ཅིས་མཛད་པའིདྱིལ་ཆོག་ 








ྲ་ ངཱ ཐོབ ས་ཟོ 

>]༄༅། །དབང་གི་སྟེ་མ། པཇཆེནནམ་མཁའདབལ་བ བདགིསུམཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་པདམ་ཁའྱེདྨ་མསལ་བཉེན་ནས་དབང་བཞི་ལགས་པར་ཐོབ་ དག 

ཤཱ རཱོས་ཆད། ཌཱི ཨུ་ལལ་བྲད བལྟ་ཞཞནགསྐ།འོད་པ། གརྒུའི་པ། སཾ ད་དཿ སི ༨ བཾ 

ཟོ།མི། མངའ་དིས་པ་གསལ་ ཙམ་ན འིང །འཁེནོ་སྒྱིཆུ་བདགྲ་ཉྤའབར། རྗེ་བཙུན་ས་ཆེན། ན་ུན་ཐགས་པ། ཆོས་ཇེས་པར། ཚོགས་སྒོན་པ། གཉགས་སྙིང་པེརྒྱལ་མཚན། ད་བ སྲ མགས) ཤང་ 

༧ ཤུ ༣གས་ཏ། ས་བཟདའབགས་པ། རྡོརའཆང་ཀུར་དགའ་གཟེང་པེ། ཀུན་མཁྱིན་བསཾདོཞམས་གེང་གཾ། ཆུ་སཿ ཤཱ་སངསྦྱ་ཧས་རིན་ཉེཤ། བོ་ལ བོ གུབ་མནའདྲ། ཡང་ན་ 

རཿ ཤད་པ་ཤསུ་དབའྱབུང་གནས། སྒྲ་གཟང་བ་ད་པལམཆོགྱཧུལ་མཚོན། རྔའཆངམ་ཁན་ །ཞ་ལུ་བ་ཆེན་པེ། ° དམ་བདག་ཟ་ཧོར་བླཅྡ་ལ {། ཡངན་སངུསྤྱ་རས་དིནཅིན་ མ། ས། བུ དགེ ཁྲེག ་ྲ་ྲ ་ 
མངསྦྱ་ཆས་དིན་ཉེན་ནས། ཆོསྔ་རེདེག་ལགས་བཤེས་གཉིན། ཤདཁང་པ་ཤེས་དབྱརལ་མཚན། ཐད་རཱ་ནས་མཁའ་དཔལ་བཟང་ནནའདྲ། ༈ སྔ་མཊིནས་གྲུངས་པའི་འདལ་ཁ་ ནཿ 
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བཀལ་བའིའཕ་འྭབིད་གས་རྱི་སའྱོ་དྱ་ཀི་ཉམས་འབྲིད་ཐོབ་པའི་བྱནདུཔ་ནི། ཆུལ་བ་བཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པྲ་ནས་རྙིམ་པན་བྱརུད་དེ། བག་དགོན་། 


གུཤཨྱེན་ཆོས་དྱིངས་དང་གྲོལ། དེས་དག་ལུའོ།། ༈ ཐསས་ཅད་མཁྱིན་པ་བུ་སྟནརིཿ པོཆེས་སྣམ་ཊཱའྱི་རུད་ལ་བ ནནས་མཛད་པའི་ཐོག་ ཐཾ 


ཕྡ་གཞེནནུ་ཆོས་ དཔལ་བཟང་པ། རྡོརྫཾའཆད་ཕ་བང་ཁ་པ་དཔལ་འབྱོར་ཁྱུན་གྲུབ། ཟུན་ 
སིི ཐུམས་ཅད་མཐུན་པ་འིནཅེནྭ་གུབ། ཐུགས་སྭས་སམམ་དཔའ་ེན་པ། 


རྡེ་དངོས་གྲུབ་དཔལ། མཁས་པ་ཟླ་བ་དཔལ་དིན། སུ།་ཡནྲནུལ།ི་མསྦ་ཧུལ་མཚན། :འཆངམཁནའེབ་ཆོསྤར། ཤུདྱ་སླིང་པ་ནིནཅེནྲ་ཆུལ་པོ། ་པཾ། རཾ ཟུབལ་མཚན། ཙབ་གིང་བྲཀ་ཤིསྤྱ་ཧུལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་ ་དགའ་བྲག་ཤིས།མཆུཔ 


བྲབ ི་ྱུ་ ད་གགི་བརིད། ག་ཤེད ལང་ 


མད་དཀྐནཿགྱོ་ཧལ་མཚུན། ཁུཐ་པད་ སྲའི ས་བ ༈ལའོ།། ཧྭ འཇམ་དབྱངས་དཀོན་ཐོག་ཞུན་གྲུ་བཀྱ་ཡི་གེའི་སྟེངཞྭས་མཁའའགྲོམ་རྡ ཞསལ་ $ ང་པ་འདུ་ཡྱ་དྲཅིརེས་སུ་གནང་ 
ག་ཞ གུས ད་ན། གཞྡོརྗཅྱང་བའུ་པ; 
7 ༈ བའི་ལྭ་ནུ་བའིནཅེནྭགགས། ཟམས་སྐང་ཆེན་པ། བྱུན་ཐགས་བྱུཆལ་མཚན། མཆིནས་ཏུའ་རོསའ་ 


སང་གི། སསི་ རི `; ་ དྲེསས། སསདབ་སངག། ལསནིགཞནུཚུང་ ཟླ་མཚུལ་ཁྲིམསརལ་སཆན། ཆོས༔ དྲི ྲང་ ངོརཆེན་རྡོརིའཆང་། 





ཌོ་རི ཆང་དབང་ཕྱུག་དད་གཏུན། ཁབ་བདགཞྭལུ་བརིནཅིན་ཐསདོ་ 









ཿ ཆོག་གུད། དེས་བདག་ཟ ཧོར 


།མཁས་གུག་དཔལ་ལྡན་དྡོར། ཡངས་འཛེན་དཀོན་ཅོགའཕལ། བདག་འ ནཿ 


། དེནསྦུབ་བདགཞུ་ལུ་པ 


ངུ 


ངག་གི་དབངྱ་ཕུག། ཐམས་ཅད་མྱའིན་བམཌེན་བྱརའི་དབདྱ་པཱ 


། ཇཾ ཤཾསརབྱཧྦ་མཚོ། ཡངས་འཇེན་དགོན་ཅོག་འ། 
ཤྭཛཀ་རཱ ཡཏ ཟི ླིིཔདྟིཏ། ལོ 


། ཡངན་ངོརཆེ་ན་ནས། ཆྱལ་ཚགྲ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕག། གྐོབ་མཁན་ཆེན་ལགས་འྱུད། སུ་ལཐིམས་ཅད་མྦྱརན་པ། 
བྲདྱ་ཡུག་མནའདད། ༨༦༧༡ ༦༣ རྒྱལ་། རཿ $  ་་་། དལ་ཐརྨཆཱ་པནཱམ་མཁའ་དཔལ་བ ཟད་དངྡ་མུས་ ་པནམ་མཁའ་དཔལ་བཤང་གཉིསྲ་ཅིགགས། 
གཉིས་ཀུལ་སྨྱུབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡནདོན་གུབ། ཡིག་ེ་དཀོནཅོག་ལུན་གུ་བིས་མཛད་པའི་ལུངནོས་པའི་བྱུད་པནི། 


པ། དེག་བདགལ་ལོ། ཡངྡ་རེས་གནང་དུང་། མངོན་ཏོགསྔ་རེས་གནང་གི་ 
ཤཱ གཞས།། དར་ཆེན་དཀོནཅེགཡུན་ུ བདརཾ་པ་མནའྲད། ཡང་ན་ངོད་ཆེ རེ ལ་མནའདུ། ་ །དཀོན་ཅོག་འཕལནས། མངའརིས་པནམ་མཁའ་བརྟན་པ། དཀན 
འི རྤ ས་པྱ་ཆལ་མཚན། དགུང་ལོ་བྱྱར་དང་བདུན་བཞུགས། རྒྱལ་མ: 


། ཇུྲསོརམ་པྲ་ཀན་དགའ་ལིགས་བ། འཇམ་དྲྭ་བངས་མན་བྱར་འི་ 


ནུ རྟ་མཆོག ང་ 
ེཡགྱྲ་ག་གམནའ 


ནརིན་༦ནེ། གརཐིག་པ་ 








ཡུདན་རྫོགས་པ 
] རྲས་གནང་གི་ཁཅྒུད་པ། 





དསྤྱ་ཧས། ཡི་ཤཾསྦ་ིམཁའ་འཕྲོ་མ། ཨྭ་བྷཱ་ཐཱ་ཀ 


390 





བསུདྩོ་ཧལ། དཀའ་བླའུ་པ་གཞེནྩནུསང་ག། བ་མམགན་པའོ་བུམ། བླམདཔལ་ཝནཚུལ་ཁྲམས་མནའད།། སྒུབ་ཁུང་པས་མཛདཔའིབྱརུད་འདབསྱ་ཆལ་བྲ་ཀུན་དངོས་མའྲིལངནི། སྒྲབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡནདོནྲ་གུབ། ཐརྩ་རཱ་ནམ་མཁའ་ 

སངས་རས ཁུཐ་བདགཞ་ཡུཔ། དག་གོ བའི་བ ཡོེིེང་ས་ིངཉིཤིཾི་་ ཟོབ ི་ོ 
ཕྱགནརྡོརྗཾའབྱུང་པའདུཡབྱད་ཁྲིརྫས་གནང་མའི་དབངདང་བཅས་པའིཉ བྱརུད་ནི། ཕགན་དྲོད། མོའྲ་ཐགས་འཆུང་ ཐྲཱ༧་དཔལ། ཟླ་མན་ཆོས་དཔལ་བ། ཆོས་ཇེིན་ཅེན་དཔལ་བཟད། བླམ་ལཱད་དངྨ་བྲོགས། ཇྔཆོས་ཐགས་པ། ཞྭལུ་མཁན་ཆེན་ 
བསད་ནམས་དབང་པ། བླ་ཨ་དམ་པ་ཤུསང་ག། རྩ་བའི་བླ་མཁྱབ་བད་གཞེ་ལུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡུངནྡ་རཾ་དིན་ཅེན་དཔལ་བཟང་ནས། མཁསྭ་ཐབ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འྱབོན། རྫ་ཆོསྲ་གུགས་པ་མནའྲད། ༈ འཇམ་དྲྭ་བདས་མཁན་བྱར་ས 
མཛུད་པའི་ཡིག་ལརྡདོརིགུརནས་གསུངས་པའིསྤྱ་རས་པའྱི་པུ་སེ་སརའྲབངམའིརེས་གནང་དང་། འིམདབབསདོ ཆུང་ཀྱུན་དགའ་བཟང་པསེ་མཛུད་བ། འཇམ་དྲྭ་ངས་མན་བེ་ས་མཛད་པའྲི་རེས་གནུང་གིཡེ་གའི་འང་དང་བཅས་ 
ཆོས་པའིབྱུརདཔ་ནི།དྡོརཾའཆང་། བདགམད་མ། བླིརཔ། ཌྫྷམིཔ། ཨལལ་བྲད། ཟཱན་གི། གྱརདིཔ། སྡཛཔ། དུན་ྫན། ཟིད་བྲ། འབོག་མིལྗཛད། སཾ་སྟན་ཞུནརིག། འཁྲན་དཀོན་ོགྱིཆལ་པ། བྷཅ་བཆེན་པ། སླེབ་དཔེནརིནེ་པོརཾ། ཇཾ 








ཌྷ དདག་ཆེནུ་བོ་གོས་དབང་ཕྱུགྱ་ལ་མཚན། དགྲེ་སང་ཆོས་སྐྱང་ཐུགས་པ། ཆོས་རྗེདྡོརརུལ་མཚན། རྔཾདཙུན་སྣརྦམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། ཐམས་ཅད་མྱལན་པ་མྦརན་བྷའི་དབང་ཕྱག། རྡོ་རཾའཆང་དགདྱ་ཕུག་རབ་བ་ཏན། བཀའ་དིན་ 
39 སས 2 ༧ ཉན་ཆེན་བསདུནམས་བརྟན་པ། ` 
@ གཟུངས་ཀྱི་དཔལ་བ། ཆོམ་རྗེདཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཁྲིམས་མན་འདྲ། ཡང་ནའབྲོག་མི་ནས་ མུངའའིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་པ། འཁོན་མྱྱེཆུབ། ཇྗཾ་དཙུན་གོང་མ་ཝ། རྒུལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ཚོསྱྱིདབང་ཕྱུག། རོང་པ་ཤེས་འབྲ་སང་གཾ། བླཨ་མ་ ན་པོ་ 

22 འབུམ། ཆོས་རེདཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཟི་མས་ཡེན་འདྲ། ཡང་ནྲདུབ་བའི་དབང་པ། གས་ད ཛྲངཱ་ནི། པཇཆེནྱས་ངན་མད་པའི་དཔལ། པྨརི་ཏདེནོཡད་ྡུར། བདི་ལྡནོ་བདིནཉེན་གུགས། ཇྗབརུན་སྭ་སུཔ་ཆེན་པ་མན་འདུ།། གྱུ་་པའི་དབང་ 
གདང་སྟེང་རྱལ་པསོ་འཇིགས་བདྲ་མུན་པ་ཚལ་བྱི་དུར་ཁོད་དུ་བམ་ཟེ་མཆོག་སྲེདལ་མགྲོན འྱིཧད་མན་དགྲ་ནམས་གསན་ནིང་ཁད་པར་དྡོར་གུན་ན་ '་བཤད་པའིམགན་པའདི་ཉིདྱ་ཏྲི་རིས་གནང་གསནཔའི་ཚནས་སྲད་ཉྱི་ཆེར་སྦྲིནནག་ 


7] །བཙུནིན་པོ་ཆེ། ས་པར། འཕགས་པ་རིན་པོཆ། དི བླ་མ་དཔལ་ལྡནསང་གེ། ཆོས་རྨཾགམ་དམ་པ། ངདཔལ་ཝྡནྲ་ུལཁིམས། ཤརཆནེ་ཤེསྦྱརལ་མཚོན། ངོརཅེན་དྲོརའཆང་། 













དུབའི་ནདོག་ཅནྱ་ཧི་དབུས་ན་ཞབས་པུས་མནཆདནུབ་བ འྱི་སང་བ་གསལ་བད་བསྟན་བས་གུདམགོན་སྤིན་གསབ་མརྦ་ཐགས་པའྲིརེས་གནང་བསྟནའཛོན་ཏི་ཟུ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་དྲག་བགིག་སཚན་གཙོདྲ་འི་ཡི་ག་བཞིན་ནོས་པའི་བྱ་དུད་ 
བི མྲིབ་དཔཞོ་བྲམཟ་མཆོགེ་སྲེད། ཟུབཆེ་ནཐད་སྔེ་ ུ ས་པར་ག དཔ ་། བསྟན་འཛེན་ཏླིཟ་བཟང་པེ། གུང སྦུལ་སྐུ་བསདནམས་དབང་ རག། ཅད་མ པོ་ 
བསེད་ནམསམ་ཆོག་ལྡན། དཱས་བདག་ཟེ་ཧོར་བླནལའོ།། དུག་གུ་སྡུག་གསུམུད་སྡེཔྱགོས་གང་དུ་ག་ཏོགས་གསལ་བར་བྱུང་ཡང། གོད་གནོནའགུང་འདུལ་སིས་མཛད་པ་སིགས་དངབ་ཅས་དའྲིཝབས་སུའྲབལ་མཚུངས་པརམངོན་ 
ལ། ཤདིཉིདྱིཆོས་སྐནཾམགོན་པྱཀུ་སྦུད་ ངླབ་མདེ་རྣ་གད 8 ི་ིིཾིྲིིྲིིུ ་མ་ཐུགས་གཙེགས་ཅ, ད་སྟརཡ། སླབ་དཔཞོཀླ་སྒྲ་བཀྱིམ་ཤཟའི་གནོད་སྦྱིན་མེ་མཁའའགྲོ་ཀུན་ 
ནས་འཆིལ་བའི་རྟོག་པ་ལས་ཕྱུང་པིའླམ་བ། ཐབས་བླ་མ་ གདྲན་པ་དང་བརི་ལྗབེས་དྱྭསུརབ། རྡོར་གདན་པས་མཛད་པའི། ་ (ནས་འཁྱིལ་བའི་ ནྭ།ཚི འདུསའྲགལཔ་བརིལཚཱབས་བ ར་ལ་སླན་པཚབ་ལེའཱ་ 
བསའརུར་བཅོས་ན་ཛདཔ། དའི་སིང་པོ་ས་རན་ཅིསམཛད་པྲ་བར་བའི་བྱས་གརདུ་བཞུགས་དུས་ཤིནཏུ་བྲཀན་བརྡ་རྫོརི་གདན་བས་གནངནས་ཟག་གོས་ཞོར་གསུམ་ཆགས་མད་དུ་འོང་གསུངས་པའིལྱཆས་དང་བཅས་པའི་མན་ངག། ལོ 











༄༅། །ཙབ་བོད་དུའྱ་ཧོན་དུས་དོརགདན་པས་སྐྱལ་ཐུངམཛད་ནས་ག, ང་བའྲི་ཐུགས་དམམ་ཁའའྲགོ་མའི་དངོས | (གསུམ་གྱི་མ་ངོན་རྩོགས་ ཧཱཾ ནོའི བཅའ་བ 
ྱ༅། རཱ ཤོན་དྲུས་ན ཧེ དངོསྦ་གུད་ལག་བཅངས། སྣུ ན་གསུམ་གྱི་མངོན་ཏོགས་གསལ་རེད་བཅལ་སླ་ང་ཡིན་ནོའོ་མཐའ་ཅན། ཉེན་བཅའ་བ་དང་ 
རར ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་ ` ་ མབྱས་ས་གཡགང་་ོའས། ; ངག་ ཧྱུ་རུ་ ་ 
བསམ་དོན སུ འག རང་རང་གི ག་་ནོཔརྐ་ྣྤྣ༦ྤརན དད འཇམ་ 
ོ ལྔ ིལྗཛ་བ། སྭ་ཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་པ། ས་པར།འཕགས་པ། ཚོགས་སྒམ་པ།ཉན་ཆེ: (པ། བྲག་ཕྲུག་པ་ 'མྭ་བློ་བཟང་པ། སཾང་གི་ པལ། ཟླ་མ་བསདཿ ལ། ཆག་ལོ་རིན་ 
ཉིན་ཆོསྐ་ཆྱལ། བད་འདིནསྣ་བུམ་ག ས་ཙམ་མ་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་མཁྦྱེན་བརྩེའི་དཔང་ རིན་པོ་ཆེ་ ངེ གྲ རི 
ན་ཤ ཆུད བསུས དྷ ཕྱུག། རིན་པོཆ་བསཾད་ནམས་ཆོས་འཕལ། རྡོ་རཾ་འཆད་དབང་ཕྱུགརབ་བརྟན། ཁྲབ་བངག་ཞྭཡུ་པ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བཅྡེ་ལའོ།། 
སོ་ག ཆག་ལོ་དཾན་ན་ཆོས་རྒྱལ་ནས། འཇམ་དབྱངས་ས་ྐྱ་ལ་ཛཱཾབ། ངོརྲ་ཆན་དཀོན་ཅོག་ཚུན་གྲབ། འཇམ་དབངས དཀོན ་ ་ ས་ར 
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ཝེ (2802 |, 


= 








ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསདནམས། དྲསས་བསདནམས་ ་དབད་ཕྱུག། །རྡོཿཾའཆངན་ལུཔ། དེས་ ་བདག་ལའོ། ་ཡདན་ས་ལནས། པར་ཅན ཤམམཁའ་དབད་ཕྱུག། རེཆོས་དབངཔ། རྗེ་སངས་ རསྤྱ་རུལ་མཚཾན་མནའྲད། ཡངནས་པརནས། བླ་མ་ 
ཁང་སྟེན་། སྐི་སོ་གྲགས་པརྱལ་མཚུན། ཛོནང་ཀུན་མཁེན། གླེསྱ་པང་སེང་པ། ཤདཅིན་ལེ་ཤེསྦརལ་མཚན།ངོར་ཆན་དྲོ་དངཆང། སཱས་ཆེན་སི་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། བསདནམས་སང་ག། དྲེས་སྦྱང་བཏང་ཇེ་ རནས་མཁའ་སངསྤྱུརས། ཇཆོས་ 

3༡4 །དབང་པ་མནའད།། མཁའའགྲོམ་སང་གིའི་གདོང་པ་ཅན་དམར་མོའིརེས་གནང་གི་བྱརུད་བཞནི། སེང་གདོངམ། ཇྡོརཾགདྲན་པ། བའིལ་ཝཱ་བ། རས་ཆོས་གགས། བླ་མདོན་ཡོད་རྡོར། པརཆེནནགས་ ན་ཅན ལ་བས ཧཱ ཇེ་བསམ་གབྱརལ་མཚན་ 
མཁས་བཙུནམཱནྡནཱ་ངཾ། ཇེཤོརྲདུ་ཡུན་ཚོགས། ཇྷེ དབདྱ་བསོས་ ངདཔ་སངསྦ་རམ་སངག། ཐརླརུ་ནས་མཁའ་དཔལ་བཟད། རུ་གདོང་བི་ཆུན་ཀུན་དགའ་བསདནམསྦ་ལུནུ་གབ། ས་ཆན་ཀུན་དགའ་བསདེནམསེ། དྲེསས་བསདེནམས་དབང 
ཕྱུག ྡོམཿཆང་ཞྭ་པ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་གཅོར་བླམལལ། སླྲབ་ཐབསྔ་རས་གནངཐརྩ་པས་མཛདཔའྲི་པ་བཇུད་ནི། རྩོམ་ པ་པ། ཤདེན་ཞུན་དགའབྲུ ཤས་ ཐུརྙཾ་ནེམམ།ཁའསངསྤྱ་རས། སླྲུབཁང་པ་དཔལ་མཆོགྱཅུལ་མཚན། 

ཞྭལུ་བཅེན་པ། དས་བདག་ལའོ། དྲག  བ་ ཕོ་ཆེའི་སྟཾངནས་མེ་ལང་དགོན་པ་བ་བདཇ་པར་ཆེན་པྱད་གརདདངལ་ཡེ་ཤེན་ཀྱིམ་ཁའའྱགོ་སྦོ ངུ་ཁས་དངོས་མུ་གནང་བེའི་ཕྱི་སུབ་སང་གདོང་ལྷ་དགུའི་རྗེས 








།གནང་ནས་ནས། ཡུང་ལ། པུ བ་གིས 


དཀའ་བཞྲིན་ལྔའི་མསཐུརམེད། རསཆན་ཀུན་དགའ་ལུ་དབང་། ལིབ་བདག་ཞྲ་ལ་བཆེན 
མཁའ་སདསྤྱ་ཧམ་མན་འདྲ། སངསརསམགྲོད་པ་ཟ 
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བཞི་ཕབ་བཀའ་ཆ དྲག་བཅཅུ་ར་བདུནྷ་སིནཛུལ་ཚོན་ི་དྱ་ིལལུཁོ་རུད་དབུང་བ 
༣ེནཅི་དེར་ལྣང་བོ། དཔལ་མགོནའཕགས་པའླླ་། བ། ས་དཔལ 
བའི་གྲོར།ྣསྦྱརལ་དབང་པོའི་སི། ཐང་ཆུད་པ། རྗཾམརཔ་ལནྲ། 


ངཿ 


ཅེ 


གམོས་སྐྲ་རྡེ། རྔོག་མདོ་༈ 


ལེགས་པནནོས་པའི་བྱཆུད་པནི། དཔལ་དྲོར་།ཆང། ཡཾ་ཤསྦ་ཅིམཁའའྲགྷོས་ ཅ་སྣནཛོག་པ་བཀའ་འགྱུར་བགསུམ་ཨེ་གས་ཡིགན་མི་འདུག་བངྡ་ར་བཙུན་བཙོང་ཁ་བ་དང་ངོར་ 
ལ་པ ཟླ་རོཔ། དག་བའི་གློར། ༡དི་སན་ྱིར་གར་བ་བཞི་པབ་ྟནྡྫོཿབ་ཅོངཁ་པདོནཆེ་ན་གསུམ་ཅིགསན་ཡིག་ནམི་གསལ་ཡང་ཇག་བྱི་ཆུན་བཞིན་ར་བའིབ་མའི་གསན་ཡིགནསྣང་ངོ།། བདེ་ 
ལི གྲ་ཞན་གའྡོར བོགགཟིབིད་གས། ག་ིནཅན་བཟངཔ།ནྡོག་མོསྱྱིལ་པ།ཇོག་དན་གུ་དབལ་བཟང་། ཇག་བ་དབ་དཔལ། 


ིནཅེན་དཔལ་བཟངཔ། ཇོགྱི་བྲད་ནབ་དཔལྭ་གུབ། ཇོག ཅདྲར་ྲགགསུ། ཇོགླ་བོགོས་དཔལ་བཟད། ཇོག་དཔལའབོར་དོན་གུད། ཇོག་སུན་ཆན་པའཇམ་དྲ་བང་འོད་ཟར། རུ་བའྲི་བམ་གནས་གས་རྡ་དྲོཆངམགོན་པ་བེསདུནམ། 
བ་གས་བའའདའའ་འའྲརེེངའའའ 
ཁུ སྲུ 


པལྭཱ་བསན་འད།། ཉ ཛརས་པ་བྲདཀིཉིནས་བྱརད་པའི་བླདགར་དབང་གིིགས་སུ་གཏོགས་པྟཅམ་པིན་དམར་པ་པད་དྲུབགཅན་བྱིརེས་གནང་ 


བ་པའི་བརུན་པ་ནི། དཔལ་རྟམ་གྲིན། ཨྱནྡ་དིན་པོ་ཆེ། མཇྱནབཅེ་སཚར 








༦། །༣གསན་པཚོརམི་གསལ་ཡང་གྲར་པར་གསན་བདེན་ལྣངཔོ།། མ་གྲཅིགྲ་གུབ་བའྱི་རལ་མོ། གུབཆེན་ཏི་ཕུ་པ། ཇེཾརསྦ་དུང་པ། དབང་ཕྱུགསིལ་དས་པ། སྒམ་པ་ཟླའོད་གཞིནུ།། དཔལ་ཕུག་མ་གུ་པ། འདྲིགུདྱ་སུན་ 
རིན་ཅེན་དཔལ། སྦན་མཱ་གགས་པའྱབུང་གནས། དགེ བཟུགས་རདོས བསར དིགས་ན། ག་གི ཟ་པ འཕོ་འྱརལམཚནད ལ་བབ མས འནའཕལ། མཆུ་ 

, ཛཾ ཏྲིམས་རྒྱལ་མཚོན། རྡོརྫྔའཆང་མཁྱེནདདཆོས་ར། ཟུབམཆོག་ཇོརིང་བཅེན་པ། ཚདཆེན་ཆོྤྱི་ཀྱི་དུལ་པེ། མཁན་ཆེན་གཞནྡོན་བྲོ་གོས། ཁུབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རྡོ་རྗེའམང་བཀའ་ རབྲསནཔ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
3༡7 „ པ་ཆོས་དབྱིངས་དང་གྲོལ། དེགགདག་གཏོད་བྲ བཞ ཡངནའབའརག་ནས། རྗཾསདསྦྱརུས་སང་གུ། འདམ་དྲྭ་བངས་ཆོས་ཀྱི་རལ་པ། སྦུལ་སྐརྡོརིརྒུལ་བ། པ་རྒོད་བསཾད་ནམས་བཟང་པ། རྡེའངེཔ་ཆེན་པམནྭའདྲ། ¥ ཇེ. 


པ་ན 


པུ ངེ 
¬ བཙུན་ས་སུ་བའི་ཟྲབ་ཆོམ་དབང་གི་སྒྲེལ་མ་དམར་མོའི་རེས་གནང་ཐེབ་པའི་བརུད་པ་ནི། རྡོ་ཇིའཆད་། ཇ་བཙུན་སྦྲོལ་མ། རྡོརགདན་པ་ཆེབྱ་མེངན་མེད་པའི་དཔལ། ཆུང་བ་དོན་ཡདྲ་དྫོར། བའི་ལྔར་བ། ས་ཆིན། ཙྩེ་སོ། རྗེ་བ་ཙུན་ 
ཌ|པ། པ་པང། བྲ བཅ རག དི མི 








སགྱོཧལ་མཚན་འོད་ཟིན། གངམ་གགས་བའབུང་གནས། སྱི་པ་ལྭཙོ་བ། སྭ་ཐེངཐམསཿདམའིན་པ། ཆོསལ་ནིན་པོ་མྨཾར་མམ་སུའང་གྲགས། དཔལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་གོམ་པ། ཧུན་བཟངཊྕེ་པ་བསོདོ་ནམས་རྒྱལ་མཚོནཡང་ཟེར། ཆག་ལོ་དཾནཅེན་ཆོས་ 
ཟུལ། ཟླམ་དན་ཡང་དབུལ། གུབ་བནས་དགྱ་བང་ག་དབང་མྱར་ལ། གསུན་པའི་ཉིམ་མཿན་བཅའིདབངྱ་པུག། ཐུབ་པྲམརོགགིདེ་དཔན་དབང་ཡུག་དབ་དཏུན། བསྟན་བའི་མངའ་བདག་བགོན་པ་བསད་ནམས་བཆོག 
ལྡནཱ། བཀའདཱིན།ཁན་མེད་ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ། ཟོ དག་ཟཉོའ་བའལ །ོ། ༈ སྒྲབ་ཁང་པ་དཔལ་ལྡེན་དོན་གྲུབཀྱིས་མཛུད་པའི་སྒྲ་བབྲབས་རྗེམ་གནང་གི་ཆོག་ཁམས་གསུམའགུགས་པའི་ལུགས་ཏུ། གསོལ་བ་ 
འདེབས་པྲ་ཐུགས་དམགནདནས་བསྒལ་བའྱིགདྲབངས་གཉིསྦ་ཁིསདནས་པའི་དྲད་པ་ནི། ཆུག་ལོནས། ས་ལའཇམ་དཔལ་དོང། མུངས་སེད་དཀྐདཅ་ནུན་ཅུད། ཇྡེསངསྦཆུས་སེདགེ། ཇེ་བདུན་བུང་ཏིཔ། མཁས། 
གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཐནཅ་ནམ་མཁའ་སངསྦྱརམ། ‡ དེས་བདག་ལ །ོ་ ¥ ཧཱམཆོག་གི་ིགསྱབི་བལ་མམངན་པདྲ་ངབའྱིནད་བཅིནནསྣ་དད་དཔནོསབ་ཅིས་ལེགས་པར་བཀའ་ 
ཤིངལ་ཆིན་དརམ་གྲགསྦ་ཉིས་སྱན་དུངས་པའིགཉན་སྒྲོལ་གན་ལག་དྲུག་བ་ ༔བཙུན་ཆེན་པསམཛད་པའི་མངོན་པརྟ་ རོགོས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་དདྲ་ངེས་གནང་གི་ གོ་ངོརིཨིན་དཀོན་ཅོག་རྫུན་གྲུབཀྱིས་མཛེད་པའི་སྟངནས་རྗེས་ ། 





ར་ 
ཤེ 
` 


༣0 ཞཿ)༦ུ་ ༦༦༣ 1 
༄ོཿ 





ཅུ །གཞུང་དང་། 
ཧཱ། བདྱ་རཱ 

པཱ .ཐརྩེ་དང་ཤར་བའི་གསན་ཡིག( 
པཌ། མཁནཆེནྱ་བདྨནཱ་བད་པལ། 












ཤས་དབ་དྫོར། མཁན་ཅེནྱཧཱལ་བཟང་དཔལ། མཁན་ཆེནྱ་བདྲརབ་སེང་གེ། ཤདཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱ་ 
དཀོན་ཙོག་ཏུནྲ་གུབ། ཐརཅ་ནམ་མཁའ་ད་པལ་བཟང་། སྒྲུབཁང་པ་དཔལལྡན་དོན་གྲུབ། 


དེ་དང་འབྲེལ་བརམཆན་བྱརྒ་ཚ་བྱསད་པའི་མདོའི་འང་རེས་གནངགྙི་སབས་དེས་པར་མཛད་དགོས་པའྲི་ལག་བཞེས་ལྟརཐོབ་པའི་བྱུད་པ་ནི། ཇེ་བཙུན་སྣལ་མ། སབ་དཔནླགྲ་སཱུད། བལེ་ 
'དང་ཤར་བའིགསྐན་ཕི །ནཱ་ཤི་གསུལ་ཡངའདམ་དྲབདས་མའེན་བྱརའི་ད་སྣང་བ་ཆད་དམ་སྟམ། སངསྦྱ་རས་ལ་ཤེས། དྲིབ་ཀར་ཏཱདྲ། དཔལ་བདེ་བལིཞབས། 
ན་འདིའིཚབ་ཅིུསུལ་ཁྱིྣལ་འཛྱོར་མ་འདུག་པ་ཞལ་ཨྱིབཆྒྱད་པ་དཀྱུས་ཤར་ཐུང་འདྲ། གཉན་ལྩུཾ་བ་དར་མགྲ ས། གནམ་ཁབུ་པ་དརམྤྱ་རལ་མཚོན། བཅཆེ་བཅན་ 


་བད་བ་དཔལ། དཀའ་བཞི་པྲ་གགས་པ་གཞོནནུ། མཁན་ཆེན་བསདོནམས་གགས་པ། མཁན་ཆེནྲ་གགས་པྭ་ཚུལཁྲིམ་ 


ལ་མཚན། རྡོར་འཆང་ཀུན་དགུའ་བཟང་པ། ཆལ་ཚེ་ྲ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུག། ཡུངས་འཛེན་དཀོནཅོག་འཕེལ། ངོརཅེན་ 
ཅར གིན བམ་དག བགོ ཡངནམངས་འཇིན 







དྲིམེད་སྦས་པ། །ཁ་ཆེནིནཉེན་རྡོརེ། རིན་ཅེན་གྲེགས་པ། བཛྡ་ 
རར སྲ 
སཱ།.ཟནྱཅེ་དང་ཤར་བའི་གསན་ཡིག་ནམི་འདུག་བཅད་དམ་ཏམ། ཐོག་སྟེ་ན་ 


དཀོན་ཅོག་འཔལ་ 











ང་སངས མཀོ་ཙོད་ྱནགབམནའྲང། ཡང་ནངོ་རིནས། མས་ཆན་སམས་དཔའ་ཆིན་པོ། ཆསངསྦྱ་རསདིན་ཅེན། དཀོན་ཅགྱ་ཧུན་ཟུབ་ནའྲད། ཡཔན་ངོ་འཆིནནས། ཆུའཐུལ་བརཆེན། སཱོ་ 
ས། མ་ང དོའོ དཀོནཅོག་ཚུན་གུདམན་འད། ཐོགས ངོར་ཆེན་སངསྦྱརས་སང་ག ནན ར་ར ངྫ 
སྐོདོལ། ལུངས བསྙནཔ། སྙུབ་པ། ཟཐུན་འཚམས་སྲུ་བད་གཏོརམ། འཁུལ་འཁོར། ཆོམ་རུན་འཆིང་བ། མཚན་བཅུར་བུཅད་པདང་གྲབངས་ྱིཐང་བ་དང་བཅུས་པྷ་གས་ཐེབ་དའི་ དཔན ཁྲའུཔཡན་གོང་ 
ལྟརལ། སག་ལ དགའྲི་ཝུན་པྭ་གུན་བསད། རུས་དཔལ་ཝུ་སངགེ། བླམ་བསདནམསྦྱ་ཅལ་མཚན། མ་ཏིཔར་ཆེན། ཐཾགཅེན་རིན་པོཆེ། ཟམ་ཡུང་རིགྱར་མཆོ། མཁན་ཆེན་སེད་གེ་དཔལ་དཟང་། བག་ཐེག 
པ་བསདནམས་དཟངཔ།ོ གནམྦའན་ཇོཇེ་གདུན་པ། བྱུན་པནུམ་ ནདིཡདྲ་ཝི། ཇྲུ་བང་ཆུད་དབངྱ་རུལ། འབུས་སུངས་པཝ་དབང་བྲག་ཤིས། ཟསྐནསྦ་རལ་བྲག་ཤིས། ཐུ་བཅུན་ཀུན་དགའ་གསདོནམས། དཔལ་ 
འཛྱདྡ་གིང་པ་ངག་དབང་སྦྱར།རབའྱབམས་བཅོས་ཇིནཅེནྱར་གཚོ། ཆབ་བདག་ཞྭལ་བཟེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ཡངེན་འཕགས་པནས། ཆོགས་ཉན་གཉིས། བག་ཡུག་པ། སླམ་དམ་པ་ཨན་འད། ཡངན་འཕགས་ 








༄། པཞས། ཞང་སྟནོ་ཁུ་དཔོན ཟ་མ་དམ་པནན་གོང་རྟར་པོ། ཡངནའཕགས་བནས། ཤད་པྲག་མཚོད། འཇམ་དབུངས་ཆེན་པ། ཟུམ་གཞནཚུལ་བ། མཁནཆེན་ཤསརག་དྫོང། ཆོས་སྒུད་ཆོས་ 
དངོ ཞེག་དག། སྲིད འི་རི ིཕུངནི། རུདོཿོ་བནས། བུངཔོནམ་པ།འདཔ་ང སའདཔ་བཅ དྲོད་ཞ། ག་ 
མཆོགྱྱ་ཏལ་ན་ཚན། མཁན་ཆེནཞ་ཡུཔ། དེ་དདག་འའོ།་ ུངན་དཀནན་གོ་ཡུནྱགབནམ། ཇེས སྱམ་མངབ། ཀུན་དགའ་ལུང་རིག། ཏས་དགོང་ཅིང་བགགིས་ད། ༣ ནྭ་ཐུན་དགའ་བསདོནམས། དྲ་མུས 
བསད་ནམས་དབང་ཕུག། ཁྱཐ་བདགཞ་ལུ་པ། དས་བདག་ལའོ།། ¥ རྩོད་དུསཙྱོརལ་བ་གཉིས་པ་བྱུ་སྟན་ སས། དྲམཛདྱ་ཀངྱ་པཀ་བཞི་དུག་གི་བརུད་པ་ (ྩ་  ་ 
བའྲདང་བའྱི ཆུདྱ་ཁིལྲེའབྱའུ་བཞི་པ་ (པྲ་གུནྱསིགནས་འདི་ནི། །ཞལ་གཅིག་པ་ལྱ་ཡག་དུག་པ། །དང་པོོ་གི་གགཐོད།ཟགའཛེན། །ཧུན་གྲསུམ་མཐིང་ནག་ཇམ་པ་ཡི། །གཡུས་གཡན་བར་པའྲི་པངབ་དཔ། །ཟཱསྲརནིའ | 
གཾ ་ །ད་སྔ་ལཞགས་པསྲཆིར་བཟནཛ། །ཅེས་པ་དང་། ཤངས་པྷ་མསྦ་ཅིའང་སྐདའྱ་རུང་ཚད་ལན་དྲུ་གགས་ཤིད་བམས་ཅད་མ ན་བ་བུས་སམ་ཉིརམཛད་པ་རྟམགནྱ་ཅིས་ 







ྱཏ(ཇིཿ/༣༦་ ༣02088 1༦ 








གུངས་པའྩོ་ཅུད་སལབྱརད་མཁིྲའགཉིས་པར། ནག་པོཞལ་གཅིགྱ་སག་དག་པ། །ཐྲི་གུག་འཐང་འབྲོངྨསྲ་ར། །ཐོད་པ་མདུདདང་ཞགས་བབསམས། །ཞེསགསལ་བརབ་ཏུན་ཅིང་ཙོདམད་ཡངས་གགས་རུདདཆོསག 
ཐུ ྲིཾེཾྫེཾེཾྲཾེེི་ ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དུག་པ་ལམ་བཞིའིལཁརངང་བཅས་ཟུརཅོམ་ད་  ་ ོས་ 
གས་པར་བཀྲལ་བའིཡ ཤེས་མ་ རར ་ མ།བསྤ་གྲབྱ་ཁུང་པ་གདུབ་བུ་པས་ཀོས་ ལི་བྲིའི་ཏཱརཁོད་དྲུ་ཇབཙུན་མྲ་ཏི་པཅན་པའི་གསརསང་བདྙན་ཕུལནསནོརསྲུབ་མཐུ་ཆུར་ལྟག་ཚག་འེ་བའི་ཆེས། 
སྐཔཞིག་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གནང་བའི་ཡིད་བཞིན་མགོན་པ། མགན་པོ་ཤིང་ཨུངཉན། རན ཐུགས་ཇྫཆེན་བནགཔ། ཡ་ཤེས་མགོན་པྱ་ཕག་དུག་པ་སགོས་གཞི་གཅིག་ལ་མེ་ནན་ད་མདྲགགས་པ། མིཤེར་ 
ཟས་གསུམ་དབང་དྲུ་ངུད་པ། དྲག་པོ་བླནག་ཅིངཟག་པས་མྲི་ནུགས་པ་ སྒྲ གས་པ་ལས་སྐྱེབཅི་ མཚོག ཅ་་རུ་ང་ད་ཅུ པའི་ཆོསྤཾ་སུང་བའྲི་སུངམ་འདི་ཉིདྱ་ཁྲིརས་སུགནང་བའི་ ར་དང 
མཁས་གྲུཁྱུང་བའ་ ན་ཡུལ་འཇོག་པོའི་རིལ་སུབ་པ་མཛད་པའི་ཆེགུབ་ ནྭརཨུལས་ཆོས་སྒེ་སྐེལ་བྱི་རུལ་ངུགནང་བའི་ ས་གནང་གི་སྐར་རྣམས་བསྡམས་པས་མགོན་པའཅུ་གསུམ་དྲ་གྲགས་པ་རྡོརྨཉཆང་སྔགས་དམ་པ་དགེའདུན་ 








།བྲག་ཤིསྦ་ཁིས་མཛད་པའི་ཡིགའི་ཉིངནས་ཤོག་པར། གཏོད་དབང་བདགཅོད་ཀུནསེལ། ཇེས་གནང་བན་གཅོད་ཀུན་སལ། དགང་གཞྱ་ཅིན་ནུས་ྱིརུལ་དུ་ྱགར་བ། ཟིབ བ། 

ཁྲུམ་མགོན་པོ་དབྱེརམེད། སཁའའྲས་དབངྲཝད་དང་གནད་དུ་བདག་ཅིགྱུ་བས་པ། གསུངགནགོན་བ་མཆིན།པ། དཔླ་དབུན་ན། ་ ་ ནོ 

ལོ ཡིད་བཞིན (བཾ ཧརཅ་ པེ ་ཐུན་དམ་ི། 

རཱ ±` རར ` རྣ ་ བནྨར་ །ད་ཤངས་བའེ། དག ་་ ྲིམ་ ཧུར །ཡུངལ། ཁ་ཡ 
ལགས་པ ཧ་ ང་པལ། ཆུལ་པོ་ནེན་པོའོ ཟི་ར་་ ྱ་ཅད་པ། འདི་ལ་མཁསྤ་གུ ྗེསྦྱུདའིཉིད་ཡིད་ཆེས་མའདོདབྲན། ཌུ 

མཛད་འ བཟིཞུས་སུུམ་ ཅིནིག་མན་ིས་པའོགནས་འྱབབའ ིན་ག་ཐའདེགསམ་ རཿ ང། མན་པསསངད་དངོས 











བའབུང་པྱྱིུད་ལྤེ སྡར་པ་ཚདྲ་དནདུ་མཛདའ་དུགྲྱ་ཅང་ཐམས་ཅད་མྲའེན་པ་བུ་སོགས་ཚོདམདམི་བཞི ད་པྱ་ཆུདའབུམ་དཀར་ཆགན་གསལ་བསྲ་དུར་བོདནག་བོའྱརད་བུ་སྟནོ་རིས་ བརྫུས་མཱརབཞདཔ་བཞིན།ཁོ་བོའདོད་གསུང་བ་ 
དུམཱཊོད་ན པཨྲ་་ིཐ ི་་ ཡི་ཤེསྦཉིམགོན་པྱོཐུགས་བྱསད་པའི་ལྐྱཆུསས་རི་པསྤུང་དཔྨོན་ལ་ 
འཆོརལ་ཀོས་ལ་བླིའི་དུ་རཁོད་དུགསུངས་པ། འདིེའི་མཇུགཏུ་མཁསྦ་གུྲརེས་གསུངལས། འདིགཙོ་བོར་ཡིད་ཆེ་སྦ་འིགནས་སུ་གྲཟུ་པཞིསྣ་བམ་དམ་པ་དག་བཞིདལ་བདགྱ་ཀངདྷི་ལརྨ་སཱལོགས་སྣང་པའིའདེ་ཁོནའི་ཆིག་གིསྱ་ཅུད་ 
ལ་བརད་མནྟ་ཏམ་ ནྱེ་སིས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བཏུལ་བའིལྦ་ཆུས་སགས་ཚདམ་མ་ལིན་པ་ཤུགས་ལ་བསནནས་་སྒོས་ཆུད་དམིགས་པ་མེད་པའི་དྲ་ི སསྤུརས་འདེབས་པདཉེ་བའོ།། དང་ཐིན་བུས་བླནབ་པའིནག་པོ་ཆེན་པོའླག་བྲཐབས་ 

དཔལ་དྭལརིས་མཛདཔ། འདིངིམྲངྱཏམ།སྲ་བབྔསླ་མབ་བབསྦྱརགུཞངའདལ་ཞི་གེཉིང་པནམ་མྲང། གཏུག་མངཔ་དཏབ་འདུག་ནའང་དགོས་བཅུག་པ་ཅིའངསི་སང་གས་དིས་སོ།། ཞེས་གསུངས་འདུག་གོ། ཙལ་ 
ནཞི་ཞེས་སེགས་བསྟད་པྱརྣསདམའདིའི་མཛགཏུ་མ།ཁསྦ་གུ་རེས་འདིལ་ཡང་ལོ་གམ་དག་པ་རིམ་པར་བྱརུད་པའིའད་མིན་མངད་སང་བོནས་གསུང་པལས་དག་ཐེདམ་གནང་འཇུག་ ་པའོག་གིམ་ན་ངག་མང་པརྨ་ཝདཞུགས་བསལ་ནས་དག་པར་ 





ངི 


{432 །ཧེ),1༦(༦) ༡2 812) 1༦ 












༄༅ བྱས།ཞེསཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་ བཞིན་འདི་ར་ལང་ཞུས་དག་ཅིག་དགོས་པ་འད་ཡངལམབཞིག་མྭ་ནད་པའིདང་བཙནདུ་ལྲས་པའྲདའོ།། 
སྤིམ ཏུ་མཁས་བུབྲརས་སུབ་ཡིག་གསུམ་པའདི་ལམཛདྱ་བངམེད་ཤདས་པའི་ཡིག ནིང་ཡྲིན་བོས་ཤངས་པའི་གསུང་སྒག་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པ་གདའ་ཞིས་དང་གཏོར་མ་དངམའ། 


ཤིགུ་བདག་གྱི་བྫར་བྱཙུན་ནམམ།ཁའྱིགལ་འྱབོརྱ་ཡིགལནས་ཏཱི ཟ་དགེས་གསུང་པ་ལ་མ་དག་པའི་དྲྭ་པདཔ་འདག་པས་མཁསྤ་གྲརེའི་གསུང་ཡི 
རད ཆར འགར་དྲ་གཉོ་ར་གཏོང་བཟའ་དོདཔས་ཞེས་འདོལ བསྟན་བའྱི་སུལ་དྲུ་མུབ་ 


$, རོ ༧༢༡༩ ཅོ 
རོ ་ ཟྱིནགྱིས་བརླབཔའིནག་པོ་ཆེན་པའདིཉམས་སུལནཚུལ་དཔལ་ཕགདུག་པའི་ 
དཡིག་མ་ངོན་པརྟ་ཏོགས་པྱ་རྲས་པའི་ཡི་གེ། ོ་ན་པའ་དནང་དོ་ོག་ོ་ཁོ་བ་་འང་ ཡི་གི། སིས སྒྲུ་བཟླ་བས་རྒྱསའབྲིང་བསྡུས་གསུམ་རྱི་ 
པའི་ བྲེལ་བའིསབསེ་མདོན་ཏོགས་བྣསས་པ་འདིམ།འླ་རུལ་དང། 
དུམུ་ཆིག་པ་ཨི་བྱསད་གྲུདངེ་བཞིག་འདྲུག་པ་གོངདུདམ་ཆིག་པ་བསད་པར་བཤད་པ་དངས་མཐབན་པས་ལིགནོརྦ་བུངའྲང་བ་དྭཔདདོ།། སོགྲ་ཝ་ སིང་ང འད་ང་ གྱ་ཀང་པརའཚོམས་ 
བར་ འགོའལགས་སྡནའདེའྲི་ལ་གསྒ་ཅིས་ཞས་ཡད་པའླིབ་མ་དེས་ཅང་བདག་མངྱདུ་ 
ལ་ཞིག སུང་ངའོསོཐའཅན། འགོར 








དབལ་མགོན་པོའིགཏོད་སྒྲུབ་བྱེད་པརའདོད་པསཞས་ཡདཔའི་གཏོར་སྒྲ་བྱཐྲབས་སོའཞཐའ་ཙན། མཁསྦ་བྲ་རེས་གཏོར་སུད་འདི༽ཤདས་པའི་ཡགློདཞིག་ཡིནའཇུག་ཁངམཛད་པ་པློབསྒ་ནམས་གྲསངྱུ་མིཝང་གཏོརྦགུབ་ 
དང་གཏོན༔ བོ་མ ་་ལེེས་ འགརགཏངནད་་གདཔསསམའད ཡན མད་ས་། འགོའལེ་ཤིས་ 
ཧྱིསན་པའ་ ཉིདཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བྭནཔ་དངྱསབ་པ་དངལས་སའ་གསུམ་མོ་ཞེས་ཡོད་པའིབ་སེནྭ་སྣ་བལས་གསུམྱ་ཅི་གདམས་པ་མནངག་བཞིན་ལས་ལྭ་སོརབ་ལེགས་སོའི་མཐའཅན། འདིམ་ཁསྲ་གབ་ཆེས་ཤངས་པའི། 
ཡིག་ནི་ཞགྲ་ཚལ་མཛདའདུག། འགོརསངདསྦ་རུསེ་གཏུན་སོནལ་སོགས་པའྲིར༔ སའ བསང་མདུག ངཔའི་དད་ཉིད་ལ་དབང་དམིགས་པས་ལན་པ་དང་གཞནལ་གཏོར་དབངྱ་བ་བའི་ཡིག་མགོན་པོལ་གཏང་ 

གི འིམཐའ་ཅན། མགོན་བོའི་སྐབམ་ཆེསྭ་སུ་བཟུང་བ་གཞན་ཕན་ཅྱིསོ་ཁན་ བམ་བྤ་ས་བེ་་ས་ག འགོརགཏོནམ་མགོན་པོཁི་ཕུལ་ཟིན་པའི་ཇེས་ལ་ཞེས་ཡོང 







རག་གྱིནུལ་དུའབུལ་ལོ 
པའྲིརེས་གནང་གི་ཟུརའདེབས་དབན་སློབ་གཉིས་ཀས་བསྒམ་པར་བྱ་བའིམཐའ་ཅན། མངུནདུ་མགོན་པ་བྱསདནས་དང་ལ་དབང་བང་བའི་གནང་མཆོག་ཁད་འཕགས་མགྲོན་པོས་སངསྱྱ་ཅས་གཉན་སྟ་ནལ་དངོས་སུ་གསུངས་ནས་ 





@ 







༄༅། 


}མཁའལ་གཤགར་པ། འགོན་སླེ་བམའིཿ ངནཿ 
པཱཡ་གཏོགས་གཞན་ལགདཛུལ་མགོནཔ་ིགས་བབིར་གང་ནང་ 
ཆིགའགལྱ་བུདནཞས་ཡད་པའི་གིབ་སལྱ་འཿ 


ད་པརཿནྲ་ཤི་མན་ངག། གྲི་བ་མལགྱི་ད་བང་བཀའི་ཐྦོཕོ 
ཆོགླབཱ་སམགེན་པ་དྲ་བེར་མདྱའྱིམེབ་མརེས་གཟཟུང་ཛྫོགས་བང་ 


ང་ 


ངཾ 





ཆོསྦ་ཏིའཁར་ལོཞིས་ཡད་པའིི་མགོན་པོ་སྟིང་ཞུགས་ཉྲི་རེས་གནང་ཟུརའདབས། འདེའི་གཤམ་དུམཀསྲ་གྲ་རེས་རེནམ་མ།ཁའྲི་ནལ་འབོརྒོ་སྱི་ལག་དཔེན་མཆན་བུར་ཡོད་ 
ྲག་ ཏུ་ད་བབྱསདཔའིའཐད་ནལགྲ། ཕྱག་མཚན་རྗེས་གནང་གི་ཆེགས་བཅད་མ། འགོར་གྲི་བ་ཕེག་དམ་ 
ཟླ་མམགོན་པ་དབྱརཿ 
ཤི་མཐའ་ཅན། མགོན་པམིན་ཁའྲི 
མཁའའགྲོ་དབང་དུ་སྡུད་པའིཞལ་གདམསྲ།། དངསད་འདིའ་གསྲངྱ་སབཏུ་འདེགས། མགོན་ 
༢༧ ཕྱག་དྲུག, 2དེ་དངའགགིརྒྱན་ཅནགཉིས་ཡུམ་གྱི་མཆན་དང་ཕྱག་མཚན་རྣམམ་མིའདྲབམེཏྲིཔདང་སཱཏུལའི་ཡུགས་ཁྱིཁད་པར་ཡི་ནམ་དཔྱད་འཇྱུས་ཐོའ 


ཐཱ བྲ་ཐབས་མགྲོན་པ་མེ་ཤ་ཝ་རི་པལ་ལན་གསུམ་གསུངསནས་བཀའ་ཅས་བཏབ་ 
པ་མཆིན་ཁའྲིརས་གནངྱཟུ་མའི་གསུང་བཞིན་ལོ་ཚོ་བཟྒུལ།ཁྲིམས་མགོན་གྱི་ས་བཀོད་པ། 
'པ་མཆིན་ཁའི་འཁོརྦ་ཧིམངོན་རྟོགས་ཡ་ཤེས་ 





ིབརུས་པའི་ཀས་སཱསྣང་། པའི་དབང་ཆོག་རྒྱགརམ།ཁས་གྲུབཀྱིགཞུང་བ 


དུལ་བཏེནནས་ 
འཅན། སརེ་ཧའི་ལུགསྦ་ལི་ཡ་ ཤེས་མ་ ་ 


ཆོག་བ དའི་བནླ་ནས་ 
མགྒོན་པ་མཆིན།ར་སྨྲབ་པའི་མན་དག་དྲ་པལ་བི 
སད ‡ ་ རེ 


ངག། 





པ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད་པྱ་རཱ་བུལལ་གསེ་ 








ཐང་བྱར་པུལ་ནས་ཞུས་ཉྭཾ་ནོག་ལོག་པ་ལ་གཏདཔའིཆིག་བྱད། ོའིགསང་བྱི་ྲ་བབསོ་སྱིརགཞུད ཤྲལར་པས་མོཛད་པྔ་ཇོགས་ཅུང་གི་མཐའ་ཅན། དཔལ་མགོན་པོའི་གསང་བའྱིས་བཟདས་བནུམདམ་ཡིནཔ་མགྲོན་པྱྱརནཅནདྲུགགས་པླའ། 
སུལསདྲོ་མའཆདལ་དངོས་སུ་གསནནས་ཟབཔ་བེས་པ། དེའི་དབངཆོགའག་རེརེནག་པོའེན་པོའ་དབང་གི་ོགཞས་ཡདཔའྱིའུངབློལ་འཆོད་པསཉམས་སྲུ་སོང་དརྱཔས་པའི་བཀའྱར་མ། ལི འ་བ 
408 །འདོད་ པསྟིས་ལད་པའྲེམཐན་པ་དབྱརྱྲིརེས་གནངགིཡིགེཆིག་བཅུད་བཀའསམ་རིན་ཅེནདོན་འྲུས་ལ་གདམས་པ། མགོན། དདྱ་ཨཱབ་བུམ་དབངྱ་རལྱ་རླི་སླུད་ཐདས་མྡཾ་ཏི་པ་ལྦ་ཁུངཔྭ་ནལ་འབྱོརྦ་སིས་ཞུས་པ། མགྲོན་པ་དབང་རལྱ་གི་ 
སྒ་ནས་འཇིག་རྟེནཔའི་དངོས་གྲུབ་བསྔ་བདམ་ རའི ཤགནལ་དྲ འགཔ ཅི་འེམ་བབཅན། ྲྲ་ ཤར མི་མཛད། མཁའ་འབྲོ་བཞི་སྐར་ཡུམེ་ ་བཅསྤྱ་ཀྤྲིས་བྲཐབསྤ་འུང་པོས་དཧུལལ་གསརསང་ 

ཏུ ' གསེར 






ནུད དོ གོོེའིབཔེའབྲབསུང་། དིམས དབང་འདཔ་ཆག་བྱཧད་བཀའྱརམ་དིན་ེན་བོན་འྭགུསལ་གདྲམས་པ བྱིནྱིས་བརླབས་པནག་པོ་ཚེན་བཞོལ་གེསུམ་ཕྱགེ་དྲག་པ་བྲག་འབྲུངགི་སྒྲ་བ་ 
མས་སོ ླནནབསདྲ་ོམགནའ་གོརའདརྡཔའྩོམབསའཔར་འདད་པས་ཞིས། ཀྲ 











9༦ (༦ 


ཏེ ཏྲི ༣༦ 


།ཡད་པ་སྔགས་གསུམ་གཏིཆེས་་ཟློསྤ་བའོའི་མཐའ་ཅན། 


གུཇ་ཨཀན་དངཨཐ བྲབ 


ས་ཅན འགོརྡ་དོར་ཕག་མོའྱི་ཧིན་གྱིས་བྲར་བ་པཞས་ལད་པའྲི་ནལ་འབྱོན། བགས ས་ག་བཧམ་འཛད། ུ་་ 


བུ་སྣོད་ལྣ ཞ་ཙམ་ལ་སར 
བ་ ལམཿ 


་རངལ་དབང་བསྐུར་བ་། དྲ་བའོའི་མཐའ་ཅན། ྱུ་བཀྱི་ཏིང་ གེ ངཿ 
སག ་ ཡའ་ན། ཧུབ མས་། ྲིསིི་ ངོ 


ཧུན། མགྲོན་ གཟི་ལྡག་སྱི་ྲ་བྲསྭ་ཤཱ 


ག་བ ས་གཞང་མཛད་པར་མེ ས་དབང ངུ ཡང 


་པའྱི་ལ་བཞི་དཱཡ༔ བྱ་འི་ལསྦྱ་བིརིམ་པ་ཇེ་བྱཙུན་མཁའ་སྤྱེད་མའི་ བྲ་བབསྡ་མ། ་པར་རྟོགས་པ་རྔོགས་སོའི་ 

ཤལ་གསནསམཆགདང་བུནམང་གེད་ས་ བཔའིཨོ ཅ་ཅོ ངཱ 

བའི་ཐན་ངག གནས་དང་ད 

་བ་དངོས་གཞི་ ང་ཁང སྲིང ` དྭ 
ཁྱུགར་ལ་ཁད་པར་འ་ཕིན་ཇཾག་གྲན་ པའྱསབ་ཆུད་ཡང་དགམད་འད་ ང་བར 

༩ །མི་བསྟན་ནོའི་སཐའ་ཅན། སིིང་བ་འའད་ཡིན། གཏོར་མའི་མན་ངག། སཱིནཔག་ད་པའཆ་བཛབས་གཞན་ལ་ནི་བཏན་པཅས་དམ་པའྱིརའའི་མཐའ་ཅན། ཅི པེ རིགས 


འདྲུ་སྒྲུབ་པ' ཅུར སེང བན་དྲུ་བའོའི་མཐའ་ 






་ལ་དབངབ། 
་ཆོས་དྲྭ་ཅིངས་མ། མ་ ༨ ཞིའུ་ནོར་བུའི སུ་གནང་གི་ཡེ 


ཞྭ་པ་ དབང་གྱི་རུལ་པོ། ཞས་ འཇིག་ 











མ་། མཁས་གུབ་ སྔ་རཾས་རག་དུགེ་པའི་སྐེར་ཆུད་ བཅད་ཅིང་དག་ཐིརམས་དང་པའི་ཐམས་ཡིག་ཁ་ འོས་ཡི་གེན་བཀོད་པ་འདི་ལྭ་བམ་མགན་པའཁོར་བཅས་བཟོད་པར་མཛད་ཞསྱ་རིྲ་ཧིས་བླརབ་ཏུ་གསལྱ་ཟིམཐའན། ངས་མཛད་པའི་ལ་ 
རྒྱུས་དག་མུ་ དགེ་གི་ངོགས་སལྱ་ཆས་པར་ཡོདཔའིལསགསུམ་ནམ་གཞག་གསལ་བརྩ་ བ་ཏྲིགས་སུ་བསྡཾབས་པ། ཛོག ཞ་ར ཀྱུ་ཆུ་ད་ས སྦས་པའ་ཐམས་ཉད་ཚང་བ་ 
ངི རང འི 


5 ག་ དེས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག བསང་བདང་བཅས་པ། ཉེན་བཞི་གནད་གསུམ་རྱི་མན་ངག་ཐུན་མེང་བའི་སྐར། སྤེས་པྦྱོནགྱི་མནཱ་ངག་བསྡུས་པ་འི་ཡ་བུ་དགུལ་བར་བྱ། མཐའ་ཉན། སྔེས་སྦོར: ས་པྱ་ཧིནྱཧི 


ཌེ ཤ་པའི་དངོས་ དྲ་བདག འདི་དང་གང་གི་འཇིག་རེནཔའི་དངོས་གུབ་བདྡུ་བ་གཉི་ས་ མི་འྲང ཡང་མགནོ་དཀར་དང་དབདྱ་ཧལྱཧི་ཁུད་ཡདཔསམི་གཅིག་གོ།་མན་ངག་དངོས།་ གྲུབ་བྲམས་ཅུད་མངོལ་འགྲུབ་པར་ཤག་གེ་མཐྲའ་ཅན། བསྟེད་པཆྒྱལ་ཀུན། ། 


བནབ་པའི་སྔགས་སྔམའམ་ཚང་བམང་དར་ཡོད་དོའི་སྤ་བའཅན། མཛེཐོད་ དང་མེནྱཾཧྱི་ཐོད་པ་ལ་བྷཏན་པའི་མཚུན་གཏད་ཀྲ་མ་ལ་ར་ག འསྣུ་ཟ་བ་གཅིག་ལྔ་ཕིལོལ་པ་ འབུས་མོ་སངས་སུ་བནུག་པའིམན་ངག། ཕྱི་དར་ནག་ནང་ནལ་བུའི་་ 
རྒྱལ་མཚན། གསང་བནལ་བུའི་སྙིང་ལ་བརྟེན་པ་འིདཔལ་ ལྡན་ལཱ་མཉག་མོའི་ཉེན་བཅའབབས་གཏན་སྟ་ནེདེ་གོང་པས་སངསངྱྱས་སྟན་པ་ལ་གནང་བའིཞལ་གདམས་ཚིག བརྒྱུད་མ། གདོནྱཾ་ཧིབུ་དང་ཤ་མོ་ཐཾན་པ་འདེ་ཐབས། 
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99 × 


༦ ཝེ 


༄༅། དཔལ་ལྡན་ལམོ་ནག་ཤྱོ་ཕོག་བཞི་མའི་བཧནྷ་སྦབ་ལས་སྩོརཉིཤ་བཅའ་ཐབས་དང་བཅས་པ༽ 

ཧཾ སོའིསཐ་འཅན། | ་ ཁྲ ཧཿ 8 
རི ཙཱཔད་ཉནཅིག་ུ་བླུམབྲས་བའྲིསགསྨསབ་དུག་ལྟ་བུའི་མན་ངག་སུརུང་དུང་ལྷསུརྟཞི་ 

བྲ་མཱ་གིམ་དབལ། འོ 


དེའྲི་ལུགསྦ་ཧྲིསགོ་སྦྲབྱ་རས་པྭ ལ་ལ་བ་མའེ་གེང་པས་མཛུད་ཟ།འ 
=: $ ་ ས་ནས་མགོག་པད། 


མཐཐའ་ཉན། བདུདམགེན་ཏག་ཤད་ལ་དཏེན་པའི་དཔལ་ལྡནམགན་པྲག་པོའིངན་ཝྔགསཆག 
འད ཟི ཤས རཿ ངད དཞེངགཙུ། གྭ 
སྒོས་དཔལ་ལྡན་ལྷམ་ལ་བསྟེད་པ་དཔག་དཀའ་མ། ལྷ་མའི་བསྟད་པ་བསྐལ་མེ་མ། མེ་ཅིཔས་ལྟ་མཞལ་གཟིགས་དུས་མཛད་པའི་བསྟད་པ་དཀའ་བ་དང་བངས་མ། གསལ་ཏེ 






་མེ། བྲས་ཟེ་ 


ཛཿ 
'མཆོག་གྲིད 


(བའི་བསད་པ་རམ་པ། 


སྔེནེ་འགྲེ་དངོས་ག, 


$ སྲག་གསལ་ ཡ་ 


སྒགོ་མ། ཤམ་མཁའ་ 


ཏུ་གཉན་པ་ལས་ལྭ་སྦར་བསྭ་མུ་ྲ་གྱུ་དའི་མཐའ་ཅན། མ་ཏི་པའི་ལུགས་ྱི་ལ་མོ་ཡག་ག་ ཛཿ 
པོ མོ་གི 











ས་མཛད་པའི་མགྲོན་པོའི་བྷསདོ་པ་གངཐུགས་མ། དས་མཛད་པའི་ལ་མོའི་བྷསདེ་པ་དཔལ་ལྡན་མམོམོ། ཅུང་པོས་མཛོད་པའི་བྲག་ཤིས་བཀའྱཧ་སན་མས། གཉིས་པ་ཐུནྲ་མངོམ་ཡིན་པཤགྲོ་ངིལྟ་སལ། ཤགྷཉ 
བོན རི སུ་ལུ ཉེ རར ་ ར་ས རིིཞཱས་དག་མ་ཡིན་པས་མ  ་ སམ་ན ཡཱ ས་ག ་གུབ་གོང འིམ (ངག་ལ། 
[ ལྐདུ་ཞུགས་བསལནསུདག་པར་བྱས། ས་པ་འཇུག་ཅིང་ཤགོ་དེལ་ཕྱི་མཔལ་ཆ༨་ལའངདཝ་ རཿ ཅོ རྟེན་ལུག་ རཔ ར་ ཡ་བ ད་བ ངང དེ་ཁཉི་ད་ རྟེན་ རྡ བྲལ་བའྲི་མི ཏེ 


ཤུ 35 ཀྲག ཤིན་ གཤད་ལ་བ = བསྐྱ དཔ་ ཅུ ་ ན་ངག 





དམས་པ་ཤངས་སྟེན་གྱིས་ཡི་གེད་བཀོད་པ། གནས་ཁང་བསིལ་བཚལ་བཱོ་དུདཁྲོད་ བྱའི ངོམ་ཡིན་པའི་ཉན་བཿའ་ཐདས་ཆིག་ པོའི་འཕྱར་དར་དམ་བྲིསླ་མུ་བཞེད་པའི་མན་ ༤ 
7 ཀིཾ ཉེའི སིི གསད་པ་གནས་ལྕུག  0་ ཡང་ཟླཾག་བུསྲང་བ། ༢:31 '༡མས་ 
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པ། བླཟས་པའི་དམལ་གསེད། སཾལ་ངརླ་བུད་པ། 
སུ སྔགསཀྱི་དབལ་གསེ་ལྱ་ལ་སྲུ་གླི་གདེགེས། 





ལའཱིས་ཆནཔོད་བཞེད་པ་ཡོ་འྲ། །ས་ཀིམ་དཔནདི་དང་མདཔཆེནཔ་བླད་འབུང་གནས་ག་ 
དོ སི་ལོ 


།ལ་དུག་བྱས་བ། ལ་ལྭ་སྤུའི་འདོགས་པྭ་སེུ་གདམས་པ་གནད་དགུ་མ། འདིའི་མངགན་གུན་པྱད།འབུང་གནས་སོགསྨ་བས་ 
ཨུང ༨ ¦ 5 གོས །མད་མསསསབ་སྱཉིསས་། 


༄། །པ་ཀུན་གསཾ།[, གདམས་པ་ལྔ་པོ་འདྲི་གུབཆེན་དྲ་ཧུལས་མཁ པྣལ་འྱཡོར་ལ་གསུངས་པའི་སྣན་བྱཅུདྲ་བ་མའིཞལ་ཤིས་མ། ཡང་ཟོག་གིཞལ་ཤུས་ཡིགྲ་ནུང་ནུམས། '་དིལ་གསུམ་པ་ལ་མགོན 
དྲག ཅི ར་ ཛའ ལ་གྲ་པ་པའ་ུད་བཅདབ་ཡིཀལ་ཤིསཆ ་ུགནབའི་སངདིོ། ་ 
ལ་ནི་ལས་ལ༔ ་བའི་མཐའ་ཅ 'བཞི་པ་ལ། སླབ་དཔནམཆོ་ 

± $ ས་འ པའི་བྲའུ་བམ་དུ་འང་ལེད་དོ། མནན་པ་འདོན་པ། བཅིངས་པ་འགེལ་བ། བྲསྔགས་པ་བཅད་པ། ངག་ལ་དབང་བསྐུད་བ། སྔགསྦ་འི་མྦཐ། 


ྲ་ 





དུགལས་དྭུདྲ་ན་པའུདག་ ། ཟླུ་མ་དགཾངས་འདྲས་ 


ས་པའི་མན་ངག་བྲསསྐ་ནས་ཁུང་པོ་ལ་ཁུངས་བཅེལ་ 
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བཞིག་ཁྲདོ།། . © གྱ གབ གབ .ྲང་._©8༦‰<ལ༤ གུ་གུལྱ་ཟིབསནཔས་བགགས་སྐོད་པ།, ཡུངས་ཀརྱསི་བསིན་པས་བགེགས་ཚད་གཙོད་པ། ལམ་དུའྭགོ་བའི་དར་ཆད་བླ་མང་བ། 
'ཧྱིབསླང་སྐད་དམ་ཆེགམ་ཉམས་པསྱ་བ་འོའི་མཐའ་ཅན། དག་གཉོནསལ་བའི་གདམས་པ་ངག༔ མ་པ་དང་ཝན་པར། འོའི་མཐའ་ཅན། 1 
་བ་མ་ 


གཉདྱཾ་ཟིདྲ་སཱག་པར་བསྤུམས་པའིམཐའཅན། །ལུག་ནག་པོའི་བལ་ 


མཚན་སྲུང་མི་ཚུགས་སོའི་མཐྲའ་ཉན། མཆོད་རྟན་ཕུརཔ་ལ་བརྟེན་པའི་ཤཱ་ཟླགེ་འཕྲལ་དུ་ཟླེག་པརའགྱུན་རོའི་མཐྲའ་ཉན། 
7 ་ དའིཞལ། ས་མཁསྲ་ཟུབ་པའིགྲས་ 


ཐྲབས་གཏེར་ཆུང་བཤམ་པརན་བ། 
སྒབ་པའི་མྨན་དྲག། འ བུ ་ 
དྲུད་བཞིག་ཤབས་པའི་གེདྲི་ 


ལ་ཡོདཆོདདུ་སང་། དོ་བླབས 


ས་ད གས་པའི 


བྱུད་དུགེནང་བུ 


མཐོ་པུར་ལ་བཉིན་པའི་སན་སྲུང་གདོངོ་ཟློག་སེགས་མི་ ལེ 
རབ མཆོག 
ཏྲིབ དད 


གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། རྨིལམ་ངན་ 
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། གུའ་ཞལ་གྱི་གསང་ཁྲིད་ཕྱག་“བཞི་པའི་སྐགསུ་མྲ་མགོས་དང་དིདསམནུངས་པའིདྲ་མན་འབྲིད་ 


༡ གོ་དིལ་གཞེན་དུགསལ་ཞེས་ཁ་འཕངས་འདུག་ཀྱང་དཔ་ཟུར་པ་མ་དད། དྲག་བོཚར་གཅོད་པའྲ་ུངསྒྲད་ལ་གཙོབ་དོང་འཁར་ཚིལས་ཚོགས་གཉིས་ཤིདངཔ་ལ་ 








ཤྱ ལཿ ཾ (གྷབ་བཛ་ལ་ཿ (འཇོག་པོའིརིང་ཁྱང་པོ་ལ་° གས་ཐིམ་ཁགནས་ཕྱུང་བརྡས་སྔགས་ཏིད་དའཛོན་ལ་ད། བའི་མགོན་པོའི གྱ་ཉིས་ལོ་ཏོག་ 
ཛ ར་བྷ །བ (དགུ་། 'ཞག་ཿ (གྱོས་བསད་པའྱི་ཆྨ་མར་བཏེན་པའི་ཛིན་མི་ཏའྱི་ནུང་སྦྲབེ་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་ ྭསྟཾཚྭགད་ནདྲ་ཀིས་ག ཁུད་ནག་ 
དན རབ མད་པ མཔ། ག་གིས འི འི དིར 
དིད རེ ངི པཱ 
£ པདུ་གསནན་ཞྙིང་ཁུག་འཐུང་ཞི་ རི 


རྒ་གབྱ་ཀི་སཱགས་གབྲ་སསྦ་ཡོསས་གཅིག་འུ་མཁས་གུབྱ་ཆོསྦུ་རེས་བྱམགེས་པ། འདིའི་མྔགས་བང་དུ་གཟེར་གཟེར་ཞུག་ཞུག་སྟེང་ཁག་ལྲ་དད་སེགོས་ 
འདུག་བྱར་གརྱཙི་སྐད་ལཞ་དང་ལདགས་མི་ཡང། 


ཞ་བད་མིན་དུ་འདུག་ཁང་ཨེ་མེས་བཅག་པའྲི་རས་སྐམ་སྣོད༡ན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྐྱཞེ་མེད་དམ་སཱམ། ཤོགེདྲིལ་དྲག་པ་ལ་གྲིབ་སེལ་གནད་དབབེ་ཀྱི་གད་མེས་པ་སངས་རྒྱས་གཉན 














༈ཡན་ལ་ཆིག་བརུད་པ་གནང་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གྲགས་པསངསྤྱ་རུམ་ སྙན་པས་དིགང་དཔལ་ཐིའི་ཁཱད་དུ་ཡི་གར་བཀོད་པ། རྟ་མཐྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་བྲསད་བདོ་ འིཆརའུདདས་ཐུན་མེང་མུ་ཡིན་པའིཞལ་ཤུས། བཞིགས་ 
ད་ སད བད་དདེས་པའི་གནམས་དསའ། ཤགྭདྲིལ་ དྲག ་ ིདལ་གག་དང་དངའའ། ཏྭ་པཱ་ལའྲི་གྲི་གུག་ལ་བརྟེན་ནས་དགུ་སྲིག་འབྲལ་བ། ཛི 
སབླི་མཱ་རུལ བཏནུས་སླུད་འཇུག་པ། བྐི་ནངའྱིུ་གླུག་ལ་ བཅེནནས་ཞུགས་པར་བདཔ། དུག་ ིདན་པཅེསདཔརཅདལེ བཞར དྱིཙ་མཆཾན་ལས་སྷདུ་གུགས་པའོ། ཤགྲ་དིལ་བྱཅད་ 
པལ་བིནྡྣ་ནབསྐ་ནག་པ་ཡེན་པོའི་གྲནད་ཕྦྱིན་བཞི་གནད་ཞས་བྭ་སུལ་བའིལ་གདམས་ཆིག་བྱསུད་མ་འདི་མདུན་འཁོར་བཞིས་ལས་བདྲ་མི་ཉན་གསུང་བའི་མཐའ་ཅན། མཁའ་འབྲོ་དབང་དུ་སྡདེཉིང་གནོད་སྦྱིན་ཐྲམས་ཅད་གནདནས 

སཔ ཤོག་དྲིལ་དགུ་པ་ལ་ལས་ཕྱེངེ [ཏྭ་པཱ་ལའི་གདམས་པྭ་འི་ང་ [ལཱ་ཝཱལ་འཁྲིད་སར་གུགས་པ། རད ཾཾྭྣ&ྩ&&་ 
འི རཾ 


བསྐུལ་བ། གཉད་འཕེབས་ཡིད་བཞིན་ ཀྭ 
+`  ལའྲིས་ནས་དྲག་བགེགས་གསད་པའིལས་སྩེན་མགོན 





པེ། ཆགས་པྲ་ནམས་གསུམ་གྱི་སན་ངག། རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཤག་དྲི་ཡནག་པོའི་མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐུའ་ཅན། འ། 
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ཐོ 
།22/ཝེཿ༥ ༦12 2༦8 











། 
=, ,.¬༽ ¬, ༨' རི ྒེ འི ཐཾ ཅི ུ 
པའི་མགོན་པོའིའཁོར་ལོའི་ལས་སློན་ཤངས་ཁག་གི་ཤེགྲོ་དིལ་དང་པོ། རྩེམ་ཏིའི་མན་ངག་གི་འཁོར་ལེའི་ལས་སྦྱར་ལྷུ་མོའི་ ལེད ི་པུུུར་ུ་པསསུ་ ཐོ གྲ་དིལ་གསུམ་པ།ཇྲིནཨྡི་དའི་འབོར་ལོའི་ས་ 


བསྔཚུལ་སྣང་པོ།། ཤགོ་དྲིལ་བྲར་པ་ལ་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ 








ཐ། །སྣོད་མིན་དྭག་ལ་སྡཱ འི་ས བ་ཡུམ་རྱིས་ ཡིར ངྲ་སེག་ཆོད་ཅིག །ཅེས་པ་སྣང་ངོ། ཤུགྷ་དིལ་བྱ་གཉིས་པ་ལ་ཤོག་དིལ་དམད་པོའི་སན་ངགྲ་སོར་ལ་འིགས་གཏད་པའི་ཞུལ་ཤུས། ཤང་ཉན་ཅི་ 
འའ ས་ལས ་ྒལ་ ཤུས། ཀ་ ན་བརྡབ་ད་ 7 དོ ་་་་་ྱན་ ཞིན ནྲ་བུ་གཉན་སྟེན ག་དགོས 
36 གྱ : ་གདུམས། འབ་འགནས་ར། དཔལ གདགས།། དས་ཞལ་གདམས། ཡཤིས་པ་དངོསར་གཞག་བའི་ཞལ་གདམས། དབགས 


་དགུའི་འཁེར་ལོའི་ཞལ་གདུམསྦེ་ནཤས། ཁྲིལ (འཆང་སྔགས་ནམ་པུ་ལུགས་ཀྱི་གཏོར་ ཡཡ། ཆོས་རེ ི་གཏོར་ཞྱ་འདའིའ། སུང དག་པ ཧཧ བརྡད་དའེ། 
ཕྱྱ་འུ ིུ ང་ལ རི འིའཁར་ལ། བཿ རལོ། ` 2 རཿ ཟའོ : ལེན། དམག་ད ྲུབ་ 
ཇི ྲས་པའཿ བཤ འོ་ཞོ །། རྒྱན་ཅེན། ཚེ་དདག། ཁྲག་འཐུང ལྷབཞིདིྭ མགོན་དགན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བླ་ནམས་མ་གཏོགས་པ་ ཨས རྱལ་བ་རྡོ་རྗ་ 








དིའིདབང་ཕྱུག། རྔེ་བཙུན་སེ་ཏྲི་པ་ཆན་ ངཔ་ལྭ་ཙཱ་བྱ་ཁུང་པ་རལ་འབོན། ཆོག་ལུག་པ་ནྲིད་ཆེན་བོཞ་འགགས། ད་པྲ་ཆོསྤ་ི་སེང་གོ།གཉན། 
༄༅། །འཆང། ཡེ་ཤསྱ་ཏྱིམཁའའབྲོ་མ། ག་ང ྱུང སུང དྲ འོ། ས་་ད་གས་དཔལ་བཟད། དུས 
སྟོ་ལྦས་པའི་རྣལ་འབྱོན། རང རི པིག ིིཾི་ ཐུམས་ཟུད་མཏནཔ་བསདནམསྦྱ་རམཚོ། ག་གོ ་ཕྱན་སྔ་གཞོན་ཊུ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། 


(1 (2༦༦ × 


ཟོ ལྔར ཀྲ (ཁས་གྲུབཇེཿ ཿབཙུན་ནིན་ཅེནྱར ཆེན་ངོ་སཚྱ་རམ་ཚོ། མར་སྟེན་ 
ཡེད་བཟང་པྱོརལ་མཚན། བ་ཆེན་ངག་དབ་ ཐིས མརྦ་སྟནྲཙུལུ་ཁཱིམས་ སྲས ས་བདག་ཟཧོན་བླཝ་ལའོ།། ཡང་ན་མཁས་གྲུདཇེནས། འབྲོངཾ་ལུ་བུན་དིནེནྲ་སུམ་ མཾ། པཌཆེན །¡ མར་སྟེན 
པཔ ་པ།།ཾླཾློིླ་ འག ལ་་་་་་་་་སས་་་ོ་་ 
རི ཾྣ་ ཡང་ནྭ་བམས་པ་དཔལ་ཞས། ཀྲུན་དགའ་དཔལ། དག་དབང་མོ་གོས་མན་འྲད། ཡངན་མཁས་གུབརནས། རོང་སྟེ་བྨ་བོ 
པ་ད་པལ། འཇག་པ་བློ་གྲས' 
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ཉི 








།ཡོཤཾ་ཧྭ་ཧཾམོ། པྡ་སོན་གསོདནམསྲ་གགས་པ། གུ་ེ་ཉཾམ་བཟང་པོ། ཁློཟི་པོ་སྦྱཾ་རལ་ཁངཆོ་བ་དཔལའྱོ་ྦྱོར་མོ། ནྡོ་ཇོའཆང་པ་བོང་ཁ་ནན་འད། ཡང་ཇསགནང་བརཆད་གུན་སལྱ་མི་དྭདུ་ལུགས་གཅིགནི། འཇག་ཤྲེན་ 
$ གདབས ་ ཤན་བ་ནིནེནྱ་རུལ་མ་ཚན། ་ སྣང ཞུག་བྱར་གཅོན། བརྡ ཡིས སྤིར མར་སྟེན་ 
མམ་དཔའ་ཆན་པ། རྡོ འཆུང་ཐགེསདམ་བན་གང་ལནདོ། ཡུནྱཧལབ་བཙོང་ཁབྲའྲུ་པཤས། ཅུལྲ་སུས་བཟདྱསོང་བ། དེན་བཟི་ཆེམ་དཔལ་བ། འུསྡ་གོསྦཡ་མཚན། ཟླ་ཕིགས་ལསྡ་ནྱ་ལ། དོརའཆད་ཐུགས་དམ 
པྲ་མུན་འད། ཡངན་འཇགཆེན་ཟིམས་པ་དཔལ་ནུས། ཀུན་སྦུཧིན་ཤེས་དབ་དཔལ་བཟང། མམས་དབའ་ཆེན་པྲནུལ་ཁྲ་མུས་དཔལ་དཟད། ྲདྲ་ ཇེ་གས་པའླིཀོ་གས།ཇྗེ་ཡོགས་ལསྣཤསྱེ་རལ། 
ར་རཾ༣ཆདྲ་སགས་ཟམ་པུ་མན་འྲ། དག་གི ཡིན་རབསྦ་ྲིནུལ་དུ་བླགར་བ་པུར་གཅོདྲ་ཀསལྦཅིབྱད་འགེས་གཅིགནི། མཁུས་ཐུབ་གངུས་སྟེཉནས། རྫ་ཆུལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཅེནྲ་བསུས་པ་དཔལ། ཆེ་བསོདནམས་ 
ླཐམ། བམཀུན་དགེའ་བཟང་པོ། དགམ་ཆོག་དོན་འདྱོ་ཧལ་མཚན། ཡབེ་ཆོསྤ་རཀུན་དགའྱཅལ་མཚོན། ཐགེས་ཅད་མཐེན་པ་དགའའདྱན་མཆོ། ཆོས་ཇནིནཔོ་ཐུབ་བསྟན་པ། རྗཾ་ཕིགས་ལསྣ་རམྱརལ་མན་གརེ་བཞིན་ནོ། ། 
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༄༠། །ཡངན་མནུངས་མད་བཟང་པྱེ་རུལ་མཚནཞས། ཇྲཾ་ཀྲན་དགའྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡངན་མཁས་གྲུབ་རྗེགས། བསཆོསྐ་སྤྱི་རལ་མཚན། གནསྟ་ནིང་པ་ཀུན་དགའ་བདེལེགས། ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་དགེ 
འ ནྭ་རུ་མཚོ་མན་གང་ལྟར་འོ།། ཡད མཆུངས་མྲད་བཟུང་པྱཅལ་མཚྤའཱས། འཇམ་དྲུ་བངས་དག་འདུན་འཕེལ། རུད་པ་བྲག་ཤཱི་ [འཕགས། དག་པ ཙོ་ནཱ་འགྲུམ་འབུགས། གཾ ནི་ 
ར་འ ྱི་ནི། ཚུབདག། ལུབཞིའིདྲལ་སྤུད། མགེནོ་དཀ་བཞིའི་ཇས་གནང་གི༽ ཡུད་བཞི། རྫོང་འཆང། སེ་བད་ ང་ གྲུབ་ལ རྔོ་སསཏིྲ་ཐམ་དནགཔོའི་གྱུག་ལགཁང་དུ་ 
བྲཤགེས་པའི་ཆའི་ཞིགས་འཛིན་བཅུས་པ་དེ་ཡིན། མཁས་གུཔ་འུང་པྲུ་ཆུལ་འྱོདམན་བྱནུད་དུལ་གངམ་མངའ་དག་དང་འད། སའ་གནི་སོན། [ཏཱགའཐུང་གྲི་རེས་གནུང་ ཅད་བཞི། དྲུང སུནཧཱ། འཕགས་པྱ་ཀྲ་མུབ། སབ་དཔེན་ཆན་ 
པ་པྨདྨ་ཐོད་འཕྲེང། ཟུབཡྲན་ཤ་བདི་པ། མངའ་བདེག་སེ་ཏི་པ།, ཁྱང་པ་ནྣལེའྱྱིར་མན་གོང་མརྣམས་དང་འདྲ། ཤངས་ལུགས་གཙང་མའི་དབང་བཞྱི་རུ རླབསི་ཀྱི་ཚྲུལ་དུ་ཐབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཁས་གྲུབརྒྱལེ་མཚན་འབུམ་ཡན་ 
གང་ལྟར་ལ། ཁྲུང་པེརླུལ་ཁྲིམས་མགོན། ཤྱ་བཏང་རི་ཁྲོད་འམ་མེན། སྦུལ་སླ་སངས་ཅུས་རྡོ་རྗེ། ཕརྒོད་བྲའ་པ་དཔལ་བཟང། དྲིན་ཅན་སབསུརྒྱས་རྣམ་རྒྱལ། ཚེན་ཆེན་ཆེསཆྱི་རྒྱལ་པེ། གཏན་སྟནེ་རྣམ་སྤུལ་གཞོན་ནུ་ཁློ་བྲོས།རྡ་རྗེའཆང་ 












དབྲདྱ་སུག་དབ་བཏན། ཁྱབ་བདགཞྭ་ལུ་པཆེནཔ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡུང་ནཚན་ེནཤུས་འཇམ་དྲབཏས་གྭཧེན་བརའི་དབད་ཕུག། རྗེ་དབདྱ་ཡུག་དབ་བཏན་མནའྲད། ཡངཤ་ཚྲ་རེནཤས། བོད་མཁར་ད་མྔེ་འིདོན་གུབྱ་ཧལ་མཚན། མྱན་ 
རྫ་སའོས་ཅྱི་མཚོ། བུབབུདགདའས་མུནདུ། གཏོདགོག་དྲརུས་གཞང་གི། རི 1 དད ་ འཇམ་དཔལ་་ 
ྷབསདནམས་དདདྱ་འུག། ཡུའ་བདགཀཔ། དས་བདས་ལའོ། བེའ་ད་ཡྲི་པང་ོག་གླ་ོགསའི་དངུད་བཞི། ཟཇ་འུམས་པདང་པཡད་གོ ཞུད དེལ་འཇུགཔ་མོ་གས་དཔལ་དངྱ་བ།ནདགའདཔལ་ིས 
ཉིམ་གསན། གཉིས་ཀལྭ་གུབཆེན་ངུག་དབང་བྭོ་བམོ། དེནས་མན་སྟེནྲ་རུལ་ཁྲིམས་དྱིཧུ་ཅེན། དྲརའཐུང་ཐུགས་རམ་པ་དགེའདུནབྲ་ཤིས། སེ་བླི་བ་མ་དིན་ན་བཟང་པ། ཏུང་པྭ་བ་མ་སངསྦ་ཅུས་བསམ་གུབ། ཆོས་ཇ་ 
དཔནྣ་དར་བུ་དཔལ་འབྱོན་དནྲུ་རས། རྡརའཆད་ཕ་བོང་ཁ་པ་དཔལ་ ཨུ དིས་བདག་ཟླ་ ཟླལ ཡདན་མཁས་ཐུབ་ཇཾནས། གྲུབ་ཆིན་བཟང་པྱ་ཅལ་མཚན། རྡོ་རཾའཆང་ཀུན་དགའྱ་རུལ་མཚན། ཐམས་ཅད་ 
མྱཁན་པ་དགེ་འདུནྩར་མཚོ། རྔ་ཐུབ་བསྟན་པ། རྔེཕྱཾགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དེས་པྱག་དཔ་དང་བཅས་རྡོརྔའཆང་སྔགས་དམ་པ་ལ་གནད་བ་མན་གངལྟར་།ོ། ཡངན་མཁག་ཟུབ་ཇྔནས། བསྐོ་ཚོས་སྱི་རུལ་མཚན། རྒྱུད་པ་ཤཾས་དང་ 














ལལ་དཔལ་ ་བཟདལ་དྲོར འཆང་ཕ་བོད་ཁ་པས་གསན་འདུག་ཀུང་ཁེང། ངལ་མཚ ཞཉིད་བའི་ཏུག ཁྱིགས ས་མད་འདུག་བས་ 


།སེད་གེ། རྒུདའཿ བུ། སཾ་ ཚཱ ༩ པོ སྭ ཛད་པའིལས་ 
` གྱབ གཾ རྩ 
ལུངན། 


ཁི 


ཀིསྤུ་གསུད་ཐུགསུཁྱིའཁེར་ལ།ི། ཏྐག༢ཤདཀྱིཿ བིཐལ་མུདནཱ ཅཅ ༤ ཤིས ནྭ་བོ་བཟང་ནོས་ཀྱི་རུལ་མཚན་ གད གས ་ 


སྲིད་པ གཏོར་ཆེ ཡར་འ ས་ཞག བསལགའིནནགྲ་ ུསྱ་ཕུག་ལེན་དམན 


ཁྲར 


་པར་ཐེབ་ 


ལུ 


་ྲ་ྲི་ྲི ི་ 


ནད་གྲུ་མདང་བཅས་བའི་ལུད་བད་། 


ཆུབ་མི་ ར་ར ་དུ་གནས་ཆོག པཿ 


བཅུད་པའི། 


དག གྲསུང་དལས་བྱནུད་ཡིག་མི པཔོ།། 


སཨོ་གི་ག་ 


གགུདིལ་བྱའུ་ 
རཱས། རྩ་བའི་བླམ་དྲིནེ་ 


ྒི་ ་བེ་ང་ཁ་ 
སཧྱྱས' ་དེད་ལམ་པའབའྱ་དམས་པ་བསདནམས་གགསཔ་ ་སརྒས་ 





རམདས་པོ།། མ་ཅ།་ལན་དམད་འའིད་ཆབ་དདཔཞོ་ ཞདནབ་དཔེའྱོདར་མས་དབ ནོས་སོ།། སྒེམ 
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གན་འབ ་དསཕས་ཏ་ལདའདོན་འཇག་ཤད་པ་ ྨྲ་ 
རབ འབུང ཧོ ཤག ཨ་འ 
ཨཱརྒ་དེ་ཝྭ། མདམཿ གི ནིྱས་གགིས། 


གུགེ་པཿཆེནམནའྲད། འདི་ 


ག་ལེནྭ་ནཱམམ་དཔཙ་མལ་བརྟན་ 
 6་ གས 


ཧི དབང་འཇསབགན་ ཟེས རྩ 


ས་ གདི མངམཛནཞིདྲ་མ་བསགས་ 


 ོ་དྷུཙར་པའི་དུས་དོརའཆངཔ་བདཁཔས་ཆསྤར། 


སའམ དང་དམས་པའི་ླ བི 
མྲ་ཟུ་པ། འབྲིའུ་ 
དོན་མ ཐཐ པཱ སྱིཞདོ་པལ 


= 
རོ གོ པག འ་དཔལ་བཟང། ཨ་ཝ ` ྐ དད ཟབ ` སི ` 


མཁས་ ་ 


ཡི 


།ཱསཱ་ཉད་པླཾ་ཐཱམ་ ཆོས 
གོ་ས 


སའམ ༥ གསའ :: ཐིད 


རྗེ་སངསརྒྱས་ 
༦ ་ 
$ ཐརཱཾ་ནམ་གཁའ་དབལ་། བཟང་གི 














༦ །མཛུད་པའིགུཏོདཆོགས་གནང་ཅནལ་བླུགགསུཔའི་དོ གུབ་མཛེས་པདླུ་པདཔའྱིབནྱི་་ནས་བདུ་མགོནགུ ད་ལམ་དལ་འཁོད་དང་བཅས་པའྲིརས་གཞད་ཞོབ་བའྲ་བྱནུད་བཞི། ཡད་དགཔནྡ་ངོགས་པའིསྦྱ་ར་ད 
ཊཾ ནད མགྷདྡོརཾ། སབ་དཔེན་བམ་ཐེ་མཉོག་དེད། སས ཟྣལ་འཛུདམ་བདྡེསེརྦ་མ། ཐམ བ་་ཡ་ ཁའས་གི་གཉོས་ལྭ་འབུ་ཡན་ཏན་ཐགས། དེ་སུས་གཉོར་དྲོདཐུམ། གཉིས་དང ག་ད 
ིས་གེ། ཡབ་གཉ་ནག་གཞུམ་པ་དཔལ། སཔྱ་རུས་རས་ཞན། ར་ཤུནང་དཟད།ཟུམ་དནུ་ཅནྱ་ཆལཔ། ཟླས བའ་བདརྱ་ཆུས། འཇམ་དྲབདའནན་ེནྱབད་གནས། མཁས་པ་ཡེ་ཤཾསདིན་ེན། ཀུན་སྤངས་ཆོས་ཤི་དིན་ཅེན།དང་ 
ངཱ མ་བ་དཔལ་ལྔནདིནེན། བྱངསིམས་བ དནམས་དིན་ཅེན། བྲག་དཀར་བྭ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐསདོ་རྣམས་རྩལ་མཚ: ཅཅ ཁེ་གྭསལྱ་ཧྐམཚོ། ཐུརརྱཾ་པཇཿ ན་ཤམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། གདོ :: 
ཀླ ཀུཤ་དགའ་བསདོན༔ 'ལུན་གྲུབ། ས་ཆེཞ་འཇམ་ བྱངས་ཀུན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་དཔུལ་རྡོ་རྔ་ངག་དབང་བྲ་ །དནམས་དབང་ཕྱུག། ་་ལ་་ དནམས་མཆོག་གྲུབ། དཾ ས་ལ ༣་བནྡཾ་ལ། །།ཡངན་སུངས་ 
༈ དབུ: 


རྒྱས་འས་ཆེནཞས། ཙལ་སྲེས་སྟག་ཚོང་བ། འགྲོམ་ ཞོ་མངྦསྱརསྱ་ཡརཆེན། འཇམ་དྲྭ་བངས་དིན་ཅེན་འྱདུང་གནས། དྲིན་ཉན་མཁས་བཤུན་སདསརྒྱས། ཀུནམཁྱེན་ས་རྐ་བྷ་དྲ། བུད་འཛིན་སངསྤྱ་ཆས་བཟང་ ་དཔལ་ལྡན་ནིན་ 











ཤ་མནའྲད། ཡང་ཞྲུ་བད་ཏི་ནམ་མཁའདཔལ་བཟང་ནས། དེ་དཔེནཤུམསཁའསཔསྦྱ་རུམ། ནྡོརཾའནང་གནསགས་ ་མགྲེན་པབསདནམས་མཆོག་ལྡན། ཟླམ་འཇམ་དབྱངསརྒྱལམཚན། ཉང་། ཧཱ་ྱབ་བད དྲོ་བ མཆོག་གི 
བདག་པ [2 ཐུ 1 ' དཱ 0 ་ ིདཔའམགམ་ཚ། ་ རར: །། རིག ཡག་གི དེས 

ས་བོ ང་ ོགས་དང་རུ་བཾ རྙིངགི་སྟེངན།  ད་ 'བཀའྲིསཿ ང་མ་མགོན། བས གྱིད དགའ་དང མཐའ། 0 མྭ་གངས་གཞི་དང་ལཱཿ སྲི 

426 ` ིི་ ན་འདས་ ཐྲི ་ འཕགས། ༡༤༦ ཛའ བེན ཚ་ག བི པག ཇོ་པོ་ནིན་པོ་དཔལ 

སྷུམ་ཏི་ཤུ། འ རི ཨུ ཡེཏོ་འིནཱདསལ། ༩དམ་ ཁུ ཀའ བར འི 0ཞན། མས་འཚ རཏ ། མཁུན་ཆན་ཤེས་རབུ་ཇྫོང། འདུལ་ 

1 ན། མཁན་ཆེན་དེཀན་ ི་དརཔོ། མ།ཤནཆེན་བས་སྲ་གུབྱརལ་མཚན། སླབ་དཔན་ ། ཟི ཟིཡདའཇོསནམམསའ་བསམ་བླབ། གཞུག་ལ་པར་ཆེན་ངག་དབང་བྲགས་པ། ལོཔ་སྱན་སྔ་ངག 











ཆོག ང་ཉ དོ 
ཆས་གགསྱ་ཆལ་མཆན། ཟ་མ་དཔལ་ལྡནཆོམ་འབེན། ལ་པྱ་སྤན་སྡ་ཐུམས་པ་ཀུནདག' གའུ་དནོ་གུབུ། གླིང་སྟེད་ཆོས་རྗེདཀོན་ཙེགེ་དཔུལ་འབྱེདོ། རིགས་འཛིནྭ་མུལ་པའྱིས་མཆོག ཤོག 
བྫ ག་ཐག རི ཧྲ མོ་བ ལོ་ནས སྟེདནེས' དད ་་ ཐེ 
427 ༨༨ མཐན་པ། གཞུང་གི དམ་པ འི་ངང ོ་པའ་བི། པཿ པྲ ངེ བྲ :: - ངི རི ཅྲུ་་ 
རཿ འི ཐེ ` སང་གི། བུཿ ཐམས་ཅད་མཁུན་ སུ སྦ་ཚང་བརྲིན་ ནཱ (ལེ། ས་སངས །དུ་གངཊས་མཁའ་འདུམ། ནཱི ལ་ཞིག ་ 
ཿ ་ མ་ །བདཔལ་འབད། རྒྱལ་ཡུམ །བྲེམས་བཟྲངམ། རྡོརྫའཆང་ཚར་པ་ཚཾམ་ ། ཐེམས་ཅྭ་ ད་མཁྱེན་ (པམྱེན་ ཁྱིན་བེ རག =÷ 1 རཏ ིཡས་ 
<| བརྟན། ནིན དེས་བདག་བཉོན་བླཊི་ལ་ལོ། ་ཡང་ན་འཇམ་དབངས་མཁྱེན་དཅུ་ནས། སྐུ་ཞང་ིན་ཅེན་བྲག་ཤིས་བསེདོནམསྤ་རུལ་མཚོན། གུབ་དབང་ཞུཁ་སེད་གེ། 











ཞུ་ལུཔ། དེས་བདག་ལའོ།། $ གདུགས་དཀར་ལཞི་གྲཅིག་མའི་དཀིལ་ཆོག་ནས་ཟུད་དུ་བཀལ་བའི་ཡི་གེའི་ དས་གུ་ཚུག་ཏོད་གདགམ་དགདནས་གསངས་བའྲས ཅཅ སས་བ 
ོིང་ ལོ སཆུས། གིང་འི་གདག་པ། རུའི དྲག་པ ༨: ཆུང་བ་ཨ་མ་ཧཱ་བྲཛ། 0 དབ ུ་སྱི་ཆབམ། ། སླད་དཔནཱ་རྩེ་མ། རྗ་ 
བྱ 1 འགོ །གྐན། ཧུ ལྕམས  འདུན་དང་ཞི གོག་པ། རཾངཾ་པ་ཨཱ་ཀ་ར། རྔདཀནོཅེགོ' གྲ ¡+ ་ ་ ༡ན། ཞུག་བཆོམ་གྲགས་ 
428 །དྭཔུལ། ཆོས་ བསད ཁས་གིནཅིན། ང་ད ཡདྩོ་ལ་མཚན། མཁན ནྲ་ཀན་དགའྨ་བློལསོ། = ཞཱ་བྲཀ་ ཡད ཛྲ ` གི་ག རལ ་་ 
༥ མས་ཆོས ས་ཨུ་དགཔསའ ཞཞ་ལུ་པ། ད་ག འི་བླནྭ་ལགོ། ཡུང་ན་དོརའཆུད་། ཡ་ སགག་ག ངུ 
ཞེཔ། མཚ་མས་ཆན་པ། སྤེསྟ་ནེ། རེ འདནན་པའསཔ། བག་ཉིའ་མན་ཁྲད།ཡངན་མངསྦས ཐི རའ ས་ས་ས 














3 ]༄ །བླ་སྟེན ོ་ ངཔ། ཁྲ མན་འདྲ། ཡངན་ཕོའ་ ཐིར རོ ཁབ ་ ་ཚི་ { དབང་གི ཁམས་པ་ སས་མོསྭ་ཐགས། ཧཱོནོ་པདརམོད 
„2 དསད སད སྲ ཤུ ཟུས་ཡུད ས་གདན རྡེ ཅོག འཇུམ དྲ་ད་བསདྲ༔ སྨ ངིས ཕྱའི ཅུ ར་སག རི ཆ་་ ལ 
དས ི་པལས་ནས་འ སཔ རསམདད་ དེའི བམ་པོ གཔ དད དག བཀའ་སྤྱིའྱུ་སདཔལ་མགན་ཉགཞིན་ནག་ 
:: ཨུ གྷསྲུ་ཧུ། བགས ཞས་ཡུག་ དུད ད་ཐུགསྦ་ཧི་རྗེས་གནང་ཐོབ་ ཨར ་ ཧཱ ཧར ི་ ༨༥ ཊི 
ཤཱ།དཔ་བ་ཤིས་འབུདག། དབེན་པ་འིགའབ། འགྲ པ་འསེགགྱང་མཀོདི། བགུསེན་གཞུནྲ་ནུལ།གུན་ས་ནྡྲ་གུགས་འདེ། ལནྱརམཚོ། བསའ དཔིས 
/] རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། རིནཅེན་ཆོས་ རིཅེནསཔ། སལལ ན་དགའ བེན མལ ། འཇམ་དྱྭབངས་མཐེན་བཅཅེའི་དབང་ཕུག། མཐཐ་ཚིན་བསོདནམལ་ཆོས་འཕེལ། རྡོར 


ཤོ 
@% 

ཌཱ 

ངཱ 











3ཆང་དབད་ཕྱུག་དབ་བརྟོན། ཁྱཔྭ་བྭདག མགྲོན་པོ་བསདོནནམ་ནརོགྲོལན། ཟུའྲ་བམསཅད་མཐེན་པའོ་སེདྱ་བིདའང་སོལ། དེས་བདག་བཀོར་བླདིལལོ།། ཡངན་ངོ་བོརིནས། ཆླལུགསགོད་པ། ཡོལོ་ཆོག་དབང་། དཔེ་དཀར་ནྡོརགའབླེབ 

རོང་པ སཱ མཾ ོ་རྔནཾལ་འྱོུརོ་མ། དད ༅0ཨ ་ སླིད ཞོདཔུལ་འཛ། ལཾ འ་ བྱབས ` 

སླེབོ་བཤད་གསེར་ རེ གརལ་ པས ཨུམྱ་བི་བདེ་བར་གཤེགས་ །དང་འབྱེནེ་འགྱུརའྱོན་བཞིན་པ་མཐའ་དག་གི་ལམ། ཆེམདྩོརྨུད་མན་ངག་ཐམས་ཅདྱི བཅུད་ཕུང་བ་འཕ་ ཿཡུལ་པརཧྲ་བ་དབང་པ་དབལ་ལྡནཿ སསྐྱེང་དམ་ཧྲུབ་པའི་ 

འཁོན་ལས་ ་བའིལྱྱིདབང་ཕུག་པླིཔཆན་བཏའ་གུན་ རབདག་མེད་མས་དངོས་སྲུ་གཞང་བའི་ལམའྲབས་བུ་དང་བརུམ་པ། འབྲབསྲ་བུལམ་དང་དཅས་པ། གཅིག་ཤྲས་པས་མང་ ཤེས་པ། དུ་ཟླྲངབ། ་བར་ 
གླ 


གཙོད་དངོས་གྲུབ་ཏྲུ་བང་བ། (གཡང་དུའཐྲུགས་པ། ཏིངངའི །ང་ཤིས་པས་བསམ་གཏུ། ཨྱི་གེགས་སེལབ། བར་གཙོད་ངོ་ཤེས་པས་བདུདྱཀི་གགས། ལ་བ། སྔ་། གྲསུམྱ་འིདེ་ཉིད་ཤེས་པ་གསེར་ འྱི་རི་ལཱ་བ། མཆོག་ཐུན 
ཅིདའདནད་དོ་འང་བབོད་བཞི་ ༨ ི་ིིིིརེེ་ྩ དདསསཅིནཤསྱི་གསེར་བདས་པ གོ་མི་ཐྭཱ་བ་ཡེ་ཤེས 








།ཀྱིས་འཕགས་ཡུལ་པ) འམཉེས་པ་གསུམ་ བསྟན 
རྫོགས་པ། གདམས་ངག་རྔུགོས་པ། གི ངང་བརྲ་གགས་པ། དྲི ལྷ བཔེ་སེམཁད་རུང་པ། དེའླི་མབོས་ཞང་སྟེན་ཆོས་འབན་ནས་བསྟན་པའིམངའ་བདག་ཇེ་བཙུན་ས་སྒྲ་བ་ཡབ 





བྱདདྲ་ཤུས་བྲྱ་བ། །བཱ་མ་དབྱ་ིཞལ་ལསྨ་བངས། ཞེས་དང་། ཚད་མ་སྟན་བརྒུད་བཞི་ཡེས་སྤྲོས་པ་བ་ཅད། ཅཾས་པ་ལྟདཡུགས་སྲེལ་འདིལ་ཚད་མ་བཞི་དང་། སྙནབརྒྱུད་བ། །དས་པའི་དང་པྲ་རེ་། 
སས ཅེས་གསུདས་པལྟར། བླ་མཚད་མ། སྲ་བ ་ རག 2: 











ོད་པའི་ོགགདངསོ་ཟུབ་དིནཅོནགཉེདུམདོད། རྔེ་བནདིནཔོ་ཆས་མཛོད་པའི་དདའདབས མནོ་དོན རོ ཀྲ མོ ཐེག་ཆེན་ནོསྤྱིརུལ་བསོ་མཛུད།།ིབའི་གཆུད་ 
ཡཨ$ ༦ བུ ངོནཾ་ཆེན་ = ས་མདུད་བའྲི་བྱནད་འདེབསྦྲ་ནམ་དག་དིལ་ ྲྒྲ་ྲ་ ༥༥༥ ་ ཀུ ཐཱ 
འདེབས་བི ནྭ་ནབསའི་པ་ཁཧཾ། ཟླམ རེ ཐིའུ ཧཿ (ག་མ ས་ཚ 

མཛད་པ སབདབན་ནའལའི་ ཤཱམ་ཐརགསལོ་ ཞུའདེབས་འགེད་ རྦ 1 ་ མམས ༣ ཁྲ ་ :& ལསད འི 


ཕྲེམ་ལས་ཡང་སྨྲས་པ། རྭ་སློད་པའི་དགེ་ ཞས་སེགས་་དུག་ནུ། བདབ སི ་པ ཧྲུ 
ཐའཙོན། ར་ ཅཅ ་ ཿསམཛད་པ། སྲ ལྕ ཀཀཀྲ་ -ིིཾིྲྣྭྣཾ་ དགབ 





ཅི 





81»ཉི ཏེཿ)༦༦ུ 8ཏུ9༦༦ 1» 


པཱ ཆོྱཀྱི་ཧཱུལ་པ་འཕགས་པའིན་པོ་མ། 


ཚེས་དགུའི་སྔ་དྲོ་གེཟྭའ་ཟླ་བ་དང་། འ་རྟ་པྱ་ཆཱ་བའི་དུས་སུ་ ་གཤགས་ཚུལ་བ: །ཏོཁས་ 
ག་ད་བ་ས ཞགས ནོགས (དང་ཉིདྱ་ཏིས་ 


རྒུལ་བ་བྲག་ཕུག་པཁི་རྣམ་ཐྦར་དཔལ་ ནྨ་བྲོ་གོས་བརྙན་པས་ལྕགས་མཾ་ཀོསྤ་འི་ 
ཙས་ཅུང་ཟད་ཐེས་པ་བས་པ། ྲདིེཾརེཾེ་ 


སྤྲ་ཧུལ་མ་ 


སོད རརར རརར རོོ་རརར་མ་མ་ བསྔན་པའི། ནོད ་པའོ་ཕགས་པ་འིན་པོ་ཆིས་མཛུད་ 
༢ ཀཀེས་པ་སུའ་ླབཤིནརོ་ཐགས་ཨིས་མཛུདཔ།ནབནསྱུཔི་ཏིནམ དབས་བན་བདག ཞིགས་པྲདམ་་ཐངབན་པའིགསབ་ོད་ཆགའིགདདཔ་ཆོསྱིཆལ་ 
རཱ བཤིགས ས་མཛད ང་བས་འ 


།ཚན་གྱིས་མཛད་པ། གཉགས་སྙིང་པ་ཅུལ་མཚནགྱིམ་མཛུད་པའི་ཚོགསྐ་སྒམ་རིན་པམའྲི་ན་མཐར་ཨེ་མོ་ལུག་གི་དྲིདྨ་ཟླ་ཆུང་ཡར་ངོའི་ བཱ 


' ༈བསེདནམས་བསྟན་པའི་རྣམུ་ཐར་དཀར་པོ་ཐུག་པ་དླད་སྦིངས་བ 
་པའི་མཐའ་ཅན། ཏུག་ིན་ ོ་་ རི ་ ཅོ ཧུ 


ཟློ་ཟ་ཐ་ཆུང་ དྲུག་ཟུ་བའི་ཚཾསགཅིག་ལ་སྦྱར་བ། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་བ 


(ལ་ལྡན་ཆུལ། 


[ཀྱིས་དད་ཉིང་གུས་པའི་སློབ་མའི་ངོར་ཚ་མ་འང་གྱི་བངྱ་རུ་བ། 


ཀོད་པ། དཀར་པ་བུག་པ་ནིན་ཅེནསང་གའི་རྣམཐན་ཁ། 
ལུ ིས་དེནནས་ར ཚོས ད་པ 
རཾ ང་ 


ནམསྱ་རུལ་མཚན་གྱི་ནམ་པར་ཐར་པ་དགེ་སེང་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམསྱིའང། 
འེས་བད་མཛད་པ། མམྤ་རདཔ་སན་ | མས་གང 








བུང་ཤཱིས་མཛད་པའི་ནང་ནས་མདོར་བསས་ཏེ་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསུད་དགྲ་བ་མ་བྱཧད་པའིཁ་སྐོང་དུ་མཛད་ང། གུབ་ཆེན་བྱུང་ ཤིའྱི་རམ་ཐརདོ་རི་འཆང་ཀྲུན་དགའ་བཟང་པས་དཔལ་ལྡནས་སྐྱའི་ཆོས་གླརམ ྫེ་འཆང་ 

ཆི བཔ་ཟ་དངནས་མདོང་གྱས། དྲད }}དདྲརྲེི་ དགུང་ 
134 ལྱེབ་གཉེས་ཡནྱི་ནུམ་ཐར།ཅི།མཚུངས་མེད་གུང་དུ་ སནབ་ ་བཟང་པསྤ་མཛད་པ། རྲི ༼ཟུསིཚན་ཆན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་ཇེ་བྱཙུན་ཿ ིང་པ་ཆེན་ མཐར་ 

ཞུནེངོ་མཚའ་དད་པའིས་ལང་གཡུ་བེ། འཇམ་དྲབངས་མ། བླམའིདབངྲ་ཕུག་གིས་མཛད་པའྲེ་རེ་བཅུནྲ་གྲདུམ་པའྲི་ནམ་ཐར་ཟུདང་མཚར་ཡེད་བཞིན་ (ཆུ་གཏེར་བཞད་པ། ཤཆེན་ཆོས་ྱིརལཔ་དབུང་ལ་ཡ་ྱར་པའི་དུས་དྭགས་སུ ཅད 'པའི་ 
རྟེགས་བརྗད་ཞང་ཉེད་ཁྱིས་མཛད་པའི་ལམ་; དཔྱིད་ཀྱི་ཧྱལ་མོའི་དགའ་སྟེནོ། འཇམ་དབངས་མཁུན་བཅའྱི་ནུམཐར།ཞུགེའང་ཉིདྲ་ཅིས་མཛུད་པའི་ངོམཚར་ཉེ་མ། རྡོརྲ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རང་བརྟན་བྱིས་མཛད་པ་ མཁན།ིཿེན་བསསུབ་གསུ་སྱ་རལ། 
མཆན་གྱི་ནམ་བར། དཔལ་ལྡན་བླ་མདམ་པ་བེ དནམསྤྱ་ཧལ་མཚན་ཅྱིས་མཛུད།ཉིཀཔའི་ཅུད་པའྲི་ཚམ་ཐརང་མཚར་སྦང་བ། རྡོརྡེའཆང་ཚད་པ་ཆོས་རྫེའི་གསུང་རྒྱན་འཇྲམ་དབུངས་མཉྱེན་བཅྩེས་བིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པའི་གསུང་དག་དིན་པོ་ཆེ་ལསའབྲསུ 





435, 





འོ་མ ས་པས་ད རྗོང་པའི་བཞད་པ་མཉོར་བ། ཅྱི གསང་དབང ཁུན་བཅས་ཟན་བྲི བྲིས་མུ་བཏབ་པའི་ཁོག་འབུབས་ལསྱང་ 


རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་ ་ གས་ ཉིབ ཧིའི ཨེ མི་ལྭ། 
‡ེ ་ འི གོགས གག་ 
དྲ ་ 3 དེ་འ ཆ་ ང་པ་མན་བླ ༡འིདབང་ཕུག་གིས་མཛད་།་ ལ་ཁ ± ༤ རཿ ༤ 
་དུས་གསུམ་རུལ་བ་མར་ རཿ, པ། རྫུ་དཙུན་ས་པ, ་ 
མདད་པའྲི་བྔ་ལ་བཅུ་པའིའབྲེལ་པ འན ་ ། དས་མཛད་པའི་གསུང་ངག་བྱརུད་པའེཚུདེབྲག་ཤིས ༨ ་༦ ཚད་མྱ་དདཔྲ་། ག་འཚ 


ཇེ ཟོ ± 














ཀི་གཞུང་ཤིང་ཆེན་མ་བཞི་ལས། གཞང་ཇི་ལ་བ་བཞིན་བྲྲི་བའི་ཉམས་ཁའྲིདྱའི་ གོངས་ཕ་རྔོར༢འཆངཚར་བཙེན་པོའི་གསུངཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མྱྱན་བྱ་ཚོེ་ཞབསྦ་ཅིས་ཟིན་ཐིས་སུམཛ་ པའེའྲའིད་ཡིག་གསང་ཆེན་བསྟན་བྱྱརསྤ་པིད་ཁྲའུ་བུག་ཇོང་ 
ཤ་ རབལ་གཞྲི་ས། ¥ ཀག ་་་་་ སྔགས་ལམཆྱི་འཁྲིད་ཡིག་ཉི་གཞོན་ 
436 གསར་པའི་ཐྲིགསའཕྲང་སྐལ་བཟང་ཨུཏྤལ་གཞོན་ནཱའི་ཁ་འཐྱེད་ཞས་རྒྱས་བ དཁ་བྷ་མངས་ཏུ་ཉམས་འཁྲིདྷ་ཟུ་བ། ཉད་བཞིའི་བརྡ་ཤོམེ་པ་ལ། སྙན་བརྒུད་བཞིའི་སྒྲ་འདོགུས་གཅོད་པའི་སྐབས་དབང་གིནུ་བོ་མཆུབ་པ། བྱིན་རླབསུ་ཁྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ 
མས་པ། གདམས་པའིསྐརམ་ལོག་པ། ས་སམ འྲི་པད་གསཞང་ི ཞིང ངའ ་ ད་ཡངྱ་རཱ་ལམའྲབས་གསུམ་སིཿ བངགྱིརུ་བོམ 
ནུབ་པ། ཉམས་སྐུ་ཟངས་པྲ་མོང་བྱཟིན་ཅིས་བླནབས་པྲ་གུབ་པའི་མཐའ་ བརྒྱུདཔ་མ་ཉམས་པ། སརཞེས་པ་གོ་རིཡ་མ་འཆོལ་པ། བསམ་པ༔ མ་པ་ཏོགས་པྱ་ཅུད་ལྭ་ཕུས་པས། ཨཾ་ལྷ་དང་གདེམས་ངག་ལག་ཞནྷ་ཆཱཾན་ཙི་ ཨིའོ 
པའི་མོས་གུས་ཏེཚརཆེནིས་རྗེ་བཙུན་རོརིང་པ་ལ་གསུང་ངག་དིན་པོ་ཆིཐེབི་ནས་བམ་གཞན་དང་གདམས་ངག་གཞན་ལ་མངས་རས་རབསམ་པ་མེད་གསུངས་པ་དསེམ་ཅྱིམ་སྱི་ཁབ་པའི་གནད་ཡིནཞིང།དཡང་སྟན་བཅུུད་གསུམ་བའིགོ་རྨིམ་མ 











ཡཿ །འཆོལ་བུ་དཔོནམདྱོིྭགུལ་པ་བརྟགས་པད་དབང་མི་བསད། དེམ་བསྒུར་བརུགདམས་པ་མི་འཆད། དིམ་བཤད་པར་གཞུང་མི་འཆད། དེ་མ་བ༨ཤ། རྨ་མབ་པའི་ལུངཤྱི་མིནུ། ད་མྲ་ཅིཤ་པར་གསང་བྱདུའྱིརས་མི་ 
ཟི སབ སོསཞྭག་བཞྲིིམྲ་་མ་བནདྱིཕག་ན། མ་པར་དགུ་རཡིན་ལ། ཅིད ཧི བ། ་ པར སསམ ྲ རྦ 
བི །ད་ནསརྣལ་འབྱོད ཡ་ཡོ ཇེས་སའ་ཇབཅམས། །ཞེས་ ་ དངུམ་འད་བ། ནཱ ཤིང དལས། ཐུཤ་མེངེ་གི་གདམས་པས་བཀྲལ་བ། ཐུན་ 
པུང དཞས་གསུངས་པ་སེགས་མྲབ། © ཧྲུ ཡི སེ་གསའཕའ་ =; རར འི་ག ཉམས་ནི ནས་ 

༩ ༤ ར་བའྲི་བ་མྲུ་ ད་དོ ལྡནདུ་ཐུག་ཆོདཿ རི ཞས་འ འབྲིད་པོ་སྦོམ་ཉྲི་རུང་ཟད་ཡད་པ་དམ་ ་ བ། བྲ་མ་བ བཞིག མ་ས [བླངས་པས་གྲོལ་བ་ 

 ལས། ྲོ་ ་ རཾཾ་ མའིཅིནྷ་དསྱཅིས་དཔང་ ཡེ་ དལ་འཕྱར་རིད་དཀའཚུལ་ཙམ་ཡངམ་ 10 ཆད་ལྟ་ཧད་པ་དངཆོསོ་དུག་གི། 





438 





རརུང་སགས་ལ་བཙན་བབསས་འཁྲིད་དེ། ཚོས་སྒོརཞུགས་མ་ཐུག་པ་ནས་གུབ་བའི་དབང་ཕུགཅུ་ནོམ་པའི་ལུགས་དངའདི་ཡུ་མི་འད་བསཚུར་ཆེནྲ་ཧིས། གུདམས་གུ་མཁའ་འྲོ་ཡི་སྟན་བརྒྱུད།།གསུང་ངག་ཡིད་བཞིན་བྱེོར་བུ།།ཉམས་ལེན་ 
ཕྱེགེས་འཙམ་མ་ཡིན། [བསྟནཔ་ཡངེས་རྔོགསྱྱི་ཉསས་ལཧཱ། །ཞཾ ས་ལམ་ཐྦུནཱ་མེང་བ འྱིདུད་ཕྱིདསཞས་དབང་བཞི་པའི་བར་གྱི གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱུ་བའི་ཉ་མས་ལེན་མ་ཚང་བ་ད' ངི འི་ལམ་སམས་ཅན་ལཉོན་ 


ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་མ 


མངོས་པ་ལ་མ་དག་པའི་སྣང་བ། རྣལ་འབྱོན་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འདེནལ་ཉམས་ཅིསད་བ། བདེ་བརག་ཤུགས་པའི་མུ་གསུང་ཐུགས་ རྲིབ་སྐུ་དེ་་ ་དུ་ ང་ང ང་བ་གསུམ་རི 
ཡམས་བླའིད་པ བཙུན 
ཆེན་དཀེག་ཚོགུ ཝུན་གུབ།ཁཉི ཀིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆའི་ཡུང་། སྐུབཾ་མ' 


ཨུམ་བདག་མེད་མཁའའ་ 


།བྲིད། དྲ་རྗེས་མཆཱལ་ཚོམ་བུ་ཝཱ་མ་ 
ིཙྨཾག་མིི་སྡ་མ་པཏི ཤུ་པའི་ལུང་། སམས་བསྒད་ཀྱི ཆོག་རྔ་བཅུ་ནགངོམ་ནམས་ཉིགསུང་རབྱ་ཀིདོནྷནིང་པར་བྲམས་པ་ངོར་ 


ཆོག་ཏུ་སཾམས་ དི གྱི་ཤྱག་ལེནུ་ལྟར་ཞོས། སླབ་དང 
ཡར ངས་འཛེན་སངནས་སླེབ་ དཔེན་བསྣེན་པ་ཁ་གསའ་ དང་དེའི་བའ་བསག་སྦང་གིའཁྲིདོས་པ་ལེད་ཉམས་ལན་དུན་བཞྲིར་བཅད་དཞན་ཏན་དུབ་སར། ཚནརེནྱཧེ 


ཀཾ རྱ ཙྱོམ། རྒལ་ 
སྲོ་ལ། །པརྫ་གྲུབ་དབང་པ་བིའུ་པས། །ཞོས་པ་ནས་བཟུང་ད་ལྟའི་བར། །རྩ་བའི་ཟླ་མ་ཡན་ཆད་དུ། །དབང་བཞེའི་ཆུ་བ་མ་ནུབ་བའི། །བླ་མའི་གསུང་ངག་བདུད་རྩེའི་རྒུན། །ཚདམདི་ན་དབངབཞིན་ལམ།། 















ཌ7]=། །ྡ་ྲགཔའི་སྙིང་པོ་ཡོནཱ། །ཞེས་པ་ ླག་ཨད ྲི མངོམ་ཡིན་པའི་ཉིན་གལོ་གཉིསྤ་ཅི་ཐགོ། ིྲ་ྱིིིིཿ ྱིདྱ་རིལ་འཁོནཆེན་པྐམུས་ཆེནྲ་ཟིས་མཛུད་པའི་མངོན་དྱི་པ་དུང་ཚད༔ 

རྤ ཅེ འི ད་ཐགས དབ རེ པུའི རག་བ དོ དུ ར་ག ོ་ 
439 སྤ རྒྱས་སུནས། ་ཨ། གུ ཀུ་དར་ ཐའ ` ཨ་ཿ དར་མ བོ་དཀིལ་ཚིཿ (ལགཱ་བ་ཐྲོག དེ་ལྟ 

ཙུ པའི་དམ་ཚིག་དང་ ཆོ ང་ ིང་ ནོགས 





༤] རྩྭ་བ་ཡན་ལག་གི་ལྱུང་བའི: ་ ངི སྲི ངོ འར ཡ་ིོིས་ རི བས་ག 
འིཌཱ་མ་བ་ ་ སལ་བདག་ འ ག་པའི ངུད་པ། པ, བངཆོས་གྲག་ ཡཿ བྲ གཏམྦྱ་ཧིབ་ 
_]ཆེན་རྡོརྔི་འཆང་གིས་མཛད་བཏིརུཿ ལ་མོ ས་དན །བ་པྗར་བྱཙན་ཆེན་  འི་ནདགིན་འྱེད། ས་མཛད དམ་ཚེག་གི ཙབིས་བག་ལདོ། རླིད གདག 











ཆེ་པོམ་མཛད་༧། ས་པརྱིས་མདོ་སྨད་ཁིང་ཆུ་ཙེར་ཁབྱ་འིགཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཛོད།བགེཔའི་ཚོགས་འཁྲོརྱ་གིཆོགྱ་ཆུས་པྱའོདྲ་མོངམ། རལྭ་སུས་ཇིང་ཀིང་གེ་གསུང་གིས་བསསལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས།ཨི། པ་དིན་བཆེས་མཛད་ 
ློ་ རི ཆགཁུགས་མ། + ་ སར་བ འབྱ་ི ག་ཁ 
དི་ཡི་ག། སླབདཔྲ་ནིདིན་པོའ་བསད། མྭའུཡམོམཛི ི་ཆོམ་ལའཇུག་པཀླིག་ཞུ། པའིཀད་སནས་སུནོཔ། འཛོད ུསྤྱནམ་པ་ཡན་ ཤ་པ བད མདུད་པ་དང 
ཟེཤབསསམོམ་་གས་དོབགས།་ཆག་་ཐང་། ༣ འདོ་པའིབུང་ མང ་ ཅིདདག་མེད་མ་རིམ་པ་གཏི་མ། །འཁར་དང་བཅས་པའི་མདོན་ཉོགས། ་དང་ཡོབདབཞནམགི་ཆོས་བདུནཅནབ 
བཅུནྱྷཾ་མོས་མཛུད་པའེ་དབང་གྱི རུ་བོ་ཆིན།ཡེ་པོ་མ་ནུབ་པའི་ཕྱག་ལན། དསུམདད་ལའིཞི་བ་འབའ་ཞིག་གྱི་མིན་སྭེགཱ་ག་ཆོག གྱུ བུག་ིང་གཞསམདོབ་ཕུསཔ།ས་དུ་པོཔདདན་པ་གོསདཅིནལན། ༨༤༢༦ 
ྨི་ིདོ་ོན་ི་ཐམ་ཞས་ཆ་པ་བ་ནཔ་ེན་ཚ་པདགས་པས་མཛོ་པ།ས་གེ་ད་ུནདགའ་ནུསའིས་ིོནགི་དད་པའི་སམཐོའ་མའ་ཚགགཞཕན་བདུདྱ། སབ་དཔན་ིན་ཆས་མཛདཔ། 


















འབྲཾལ་བྱྱིབ་ སྐྱིད་པའི་རིམ་ པ་སླེབ་དཔན་མཚྩོ་མསྲ་འ་བཞད་པའི་ཟབ་པའྲེ ཚུལ་ དགུའི་སེམས་འདེ་ནྲ་རིས་ཁ་བསྐངས་ཏེ་གསལ་། ངམ་མཐྲོང་ བར་བསྒེམ་ ་པའི་མོས་བླེརཾ་བྱས ། དཔལ་ལྡན་བླམ་ 


འཕྲེང་བ། རྔོ་རྔའཆང་ ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པའྱི་ཉེདོརླས་བབས།ི 


འེ ལེ ཡའ ༠ ཆེན ཛྲ ཆེན་པས་མཛད་པའི ( ( ་པ་བྱ་བྲྭལ་མར་ 
གི་ག. འི་མ 


སཱ ཐོརྤོས་ བཿ ་པ་དཀརཆག་དང་མ་མཐཐུཿ པའི་ཁག་འདུངམ་སུ་དཀར་ཆག་དང་མཐུན་པརའདག་པ་ཐེ་ 

༄། །རབ་གནས།ཀྱི། བཟང་པ་དྲུག་པ། འཇམ་ད་བདམ་མཉེན་བཅ་སམ་རོམ་པད་གསན་པའི་གསན་འིྲཚོགས་འཞོརིཚའུ་འདི་ལམདངཔོཔ་དབདུནམང་གིཆོསབདུ་ནི་གསསུ་འདུག་པ་དཀར་ཆག་དངམ་མཐག་ནནའང། ངས་མཛོད་ ཡུད 

ཆོམ་མྱིབལོ།། གལ པའིརབ་གནས་དོན་གསལ་རྣམས། དགད་གི་སི་ཁག་པརོ བདག་པ བཀྲམ་པ མ་བསམ དོང་ངོ བཔའི་གདད ཞི དཔ་འཁེརའདུསད་ 
ས་རི མཿ 


མེདྱི་ཝཱ་བཱའི་འཁྲེདས་གཞུང་སེལ་པའི་བཤད་ལམ་ཙམ་མིན་པརའཁན་འདུས་དབདཿ དཆུ་འ། །ལ་ལ་བརྟེནནས་སེམས་འཚོལ་སགས་རིག་ཐོག་ཏུ་བརྡར་ཤདྱཔད། ལུས་ཐྲབས་རྒྱུད་ལ་དབང་བཞི་དང་འབྲེལ་བའེལ: 


གོམར་བུམ་དབང་དང་་ 
ནམསྦྱ་རལ་མཚན་བིས་མཛད།ི། 


མ་པ་བསདྡཾ་ 
གས་པ།, དེས་མཛད་པའི་དབང་ཆུགསལ་བའིམ་ལང། སི །བུབས་རྣོར་ཐུའི 
ཉེནྡོར་གདན་པས་མདུདཔའི་དཔལཨེྡོར་གུབ་ཐབས་ཀི་ལགས།ཙེ་པར་བཤད་པལས་དང་པེ་ལ་ལ་ཕན་ 








་སྒྲབ་པ་ཉིནཱ་མརཾ་བྱད་པའི་སྣ་བུ། ཚརཆེན་གིས་མཛད་པའི་བླསད་རས་ཏྲིནམཟུག་བཤད་ལེགས་པར་བཤད་པཞིམའི་འོད་ཟེན། འཇམ་དྲ་བངས་མཁེན་བཅཅེའི་དབང་ཕུག་གིས་མཛད་པའི་བསྟན་ཆན།འྲིགིཡི་ག་དདྲ་ཁི་དགའ་སྟེན། དེས་ 
ན་པ གི  སདངགཞན ག་ཅ ཅམ པར་ཤེས་པའི དམ སནས། ༨ འིབ སི དོདམམྱིརྱའེལ་འཁརད ངའུ 
བ་ད། ཞྭཅོག་དཔལ་དུ་ ཁ་འ ཀཀ ཾཾེཾྣཾཾིཾིཾི ་ ལ་ དུསའི དབང་གིནུ་དོ་མ༔ བ་པ། © 38 ཀྱིལ་དབང་ 

ཁྱིལ་ལམ།ཞི།དུསྦའི་ལམ་འབྲིང་པ་དང་བསས་པའི་དབང། གབྱར་པའི་བླཟསའ། ལུང་བཅས་པ་སལནས། ནང་བསླེད་པའི་རིམ་པ་ ོ་བ་ ག་བ་སྤ་ཆེདེགས་ ཕྱད་དེ་དཔྱད། ནཉུམས་སུལཿ ༈པ་བསྐྱེད་རེམ་སེམས་ 
སབྲྲྲྲ་ སུ་མེནའཁུར་ལ་ཝྔམ་པས་མཛུད་པ ུཿ་ད་སིདབངགི ཆོག དག་ཆ (རྔའཆང་གིས་མཛད་པའིལུངྡནུམས། སངདབའགི་ལ་བདགཅན་ཅིསབ ` 
གི་བདག་མེདམ་གཏུམ་མ་དྲེད་བསྙད་པའི་སྲད་དུ་རྔབ བདགས བཅོ་ལའིསྱིན་རའིདྲིཔའེདོད་ཅིན་ནབསི་བྱསུད་པ་མ་།མས་པར་ཐོབནས། བདག་ཕིནྱཅིམ་བླནབ་པ་ཁམས་འདུསཔ་དང་པླནུང་གཏུམ་མེ་དོད་ཉུགས་ཀི་ལབིདཅེས་པ་ 


བསན་ཐཙོམ་ཡད་པའི་སྟངནས་ལུས་ 








ོ ཟི དཱ ལྡག 
༡ སུ་ཐང་བའི་འྭའིད། ཁམས་འཇུས་པམཐཁམ་སྐྱེན་མེད་གྲྭའགམ་ཡེ་ཤེསྦཀི་ལམ་འཁྲིདདམ་དབང་བཞི་བའི་ལམརྦ་ནབས་གསུམ་ཆིའྲུབིད་དང་བཅས་པའི་དབང་བཞིའརལའང་། ལམ། ཚུ་བ། གུབམཐའ། འདའ་ཁམ། བར་དྲོ་མིལམྦྱ་སྲལུས་དང་ 
 །དཅས་པའི་དབང་ ཅེྲྭྲཌ་ འིད ཅཅ ་ འི་ལཱགས་རིའི། སྣམི་འདའ་པ་ཞིབི་ཤང་ཚག བམ རང་། 
ཚི གསུམལསལམ་ཟག་མོབམའིནལུ་འྱརྒ-ྱིཡིམའི་ ཊི འིད་གྱིཅིན་རབས། དེ (གེ་བདག་ཆེན་ རྲི་འཆང་གི་ས་མཛད་པ། ལམ་ཟབ་ནང་མའི་འཁྲིད་།འྲཀྱི ཡི 


འབས་དཞིགི་ལགཟབ་ 

















།འརྩཾ་ཡྲ་བགུ་པ་མཚར་གསུམ་ཁུག། ཞིཔའྱི་བིནྡ་ནབས། དའི་ཡི་ག།ཉྡིར་བཙུན་ཆེ བོགས་པས་མཛད་པ། པར་པ བང་ཆོྲགས་ཅ་ཡ་ེཕར་བདོནྲ། འིས ལམ་སྦས(ཇི།བཤད་ཀྱིབྱིན་རབས།རྣལ 
གག ཞི ངྲོ་སདཏྱི་ཕིནྡ་རབས། ། སུན་ག་གུ་ ཅུ སས ི། ་ ་ སི ས་མ 
་་ི ྲད་ གསུང་ངག་སྡུན་ རྗ །ུམ་སེང་བླནོ། ལམ་བ  ་ སབའི་ གསབ བསུསྦ་ས་དདབ་པ། བསྟན་པ་གཏད 
ར་ལ་འ ི་བིའི་ཚུལདུལམའྲབས་བཞི་ ཀླང སག་དང ང་དང་བ འི་རི ན་པ་དང ྣམསྷ།གེ རཿ དུམ ང་འྲ་བལ་པའི་ལུངཐབ་པལ། ཐོག་མར་ 
ཅུ །དུ་གྲགས་པར། གསུང་ངག་དིཿ གྲི ་ ཿའི་སླེགས་བམ་གྱིདཀར་ཆག་རྗེ་བཙུ: (བཙུན. འདིཟླ་གམའམཐིནབུར་ཿགུགས་ྱང་ཆོསསྣ་དགུ་རམི་གཏོགསས།། །ལག་ཁང་དུ་མཛོད་པ། གསུང་ངག་ 
རིན་པོཆཾས་༔ བརར [རྐང.དྲནེ་བཙནཆན་པོའ་ཐེགས་བམ་དགར་ཆགན་མི་གསལ་བར་བཉེན་རེམའབཐང་མང་པོ་ཞིག་གེགས་བཅ་ིགངསསསུ་མིའདྲན་པའིལོ་རྟོག་གི་འཁུལ་གཏམ་སྨྲའོ།། དི ཆུང་ཡིད་བཞིན། རྩེ ཅི ད སོ་བཞི 








༡  ་9ང་༦་ 


ན་པོཧོ་མཛུད་བའི་ རོ ་ གགས 
སོ་ས འི ཆཾ དེ 


ུལ་ལབོརའཆི། བདུ 


(ལ་དང་གནས་སྦྱོངའབྱམེས་ག་ 
། ཐིག་ལེ ` སེ > 


རཿ 


ང་འདི 


རི ་མ་དངབཅས་པ་ལས་ཞུན་ 
བ་ ་ ཧུ འས 


མ་དབང་དང་ཐུནཿ མ་ཅན ནེ། ཧེ 





སྡུས་པ། གདན་སགསྦའི་ཡིགཱ། ལུསྱ་ི་དྲགིལ་འཁོར་ 
ུཡའྱཧོན། ༢། ཤིས་ཟབ་ཡེ ཤུསྭ་ཀྱི་ལག་ 

།ཆུང་། ལམ་དུས་འི་དབ། ཆུ་འབེབ་བས་གསཡ་ཡིནང་། 
་པའི་ཁོད་འབམསུ་འདྲས་ཚཱའི་མངག་ཏུའདུག། 


གདན་ལ 
མོ་པ་བྱུ་བདུན། རུངགྱི་སྕོ་བ་བདུན། བྷགབཡིན་ བའི 











འཁོར་ལོའཆམ་པ་ལ་གཉིས། གསང་དབ། 





ཉིས་སོ།། བངཆུབ་ 
ང་གི བསྡུམ་འཁར་བཞི་ ཞིའྱི་ར། བཞི་པའི་དབ་ བརྨད། མཐར་ཕྱིན་པའི་ས་ །སུམྱདའོག་མི་མངོན་ཉོགས་ཏེ་འདམ་ལཕྱ་སི་གབས་མུ་གསུམ་གི་གསལ་བད་ཉི་ཤླར་གཉིས་ས།ོ། སས།། ༅ 
བས་ གི རི སྲག - རག མི་སེ ༣ བ་ ཁ་ལ ཧི 
ལི ག་ལས་འ༔ དཿ ས་པའི་ཆོས་སྐིར* མདྱའི་རཱ་བི 
༢༤) འི་འ ར་ས ཐ་ $ ཅར ནས་སོ 
སས ཚ་ིོ 1 ` ` 




















༄༅། གེ་བཞད་བའང་ད་ཡིན་ནམསྦྱམ་མོ། དམ་ཚོག་ལསའཕྲམོ་པ་བདུད་རྩིདིལ་བུ་སྒྲབ་རྒུལ། གསང་སྔགས་སྟན་དརུུད་སོམ་མཆད་པ་ལསའྲཔསོནས་དོའ་བདག་མེད་མའྱི་བིནླནབསྤྱ་ཅིབླནད་པ་མ་ཉམས་པའྲི་བོ་ཡོག་ 
འི་རི སས ིཾིཾིྦྨིོོང་ 
གཏན་འདོའ་བཞྲི་ཕང་བདྡུནྱ་གི་གེགས་སལྲ་བབྲས།། ཀུ་མབ་པའིཁག་འདུགས་ན་འདིགཉིས་གྷོ་།གོ་འདུགནའངདཀརཆག་དང་འཇྲམ་དྲྭབཔས་མཆིན་བྱའི་འིཁོག་ལ སན་འདིལྟརཅུང་ངོ།། བུང་རྒྱལ་དུ་མི' ཏང་བའི་ག་ བཞ། ལུས་ལྭཟུགས་ནུང་དང། ལམ་ཅིམསལ་བ།རྣལ 
ཤྱི་འཕྲིན་ལས་མུམཉུ་རྩ་གཏིས་ དཔ་འདིགགས་བས། དངོས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། རལ ` ་བདུཿ ད་གསསེདནམི་བགས ས་གང་དྲུ་སས་ཟིནེནའེང་དོན་དོདེ་དགཟམས་ཅདྱ་ཚབ་ 
སཱ ཅེིེ་་ཚོའ་དིན །དཀ་ དར་ིཾ་ ་སདང་པ་པ་དང་ཐུན་མེང་དུ་དགེ་་པའྲི་ལིར་ལགོས་སུདུག་ཁང་ཉེས་ལེ་མེད་དོས་སོ། ལམྱ་རུས་འབིང་བྲམས་གསུམ་གྱི་ཆས་ ངེ་དུ་བཤདམ་ཐག་པ་་ལྟདདང་། 
ར་བ་མ བའིལམཁྲབསའྲབིང་དུ་དྲཝ་སཞས་གང་ཟག་གཅིག་གིམ་ལམ་འབབསབུ་དང་བཅསམཚང་བསད་པར་སྟན་པ། དང་གིགཞུདའུང་ཟད་ལདོཔ་སྦྲུབ་པའི་ལུཿ ༨སྱིན་པའམ་འབོགེན་པ་ལམ་དཔྡུསཔ། ཧདལཕྱིས་དིང་བྱམས། ཡང་དག 











་པས་༡མས་སླུ་བང་བའྱི་ཕིའ་གཞུང་ཤིང་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་ཐགོ་མར་གཞུང་ངི་ བར་བྲྲི་བའི་འཁྲིད་ཡིག༔ དྲོསས་ལུགསྦའི་དོརི། ཅོོ ་མཛད་པ། དཀརཆག་དངདིན། 
ུ་བཅོ་ུས་། གག ཅ་པ ག་ང ± པོ བཟོད 


ཅེ སུ་བླང འིརྟོགས་པ་བོགས་ 
དག་གི་གནད་ = ་ ཀང འད ་ ཀླ ི ྲིག་ ་ མ་བ ཅར; ུལབུགོ་གརལམ་ 
སས ་ ཡོ་བ ི་ གངག མ་པས་བ ས་མས་ཟུང་ཟད་མང་པར་སྦུང་པོ། ་ བཅྟུག་པྱརས་པའིད་ གི་ ཐས་གསུམ། གྲསང་ངག་དྲུའས 
དང་སྲས་དེན་མའི་ལུགས་ གསི གའི་མིི་བྱ་བཞིའ་དཔེནཔས་སེ། ༈ ཡང་ྷགཞ་དཔྱཆུང་ཡུགས་གཅོ ཀར ། གིགས་སེལ་གཞན་གྱིདེ་པྲ་དུང་གཉིས། ལམ་སྦས་ 












།བཤད་ཀིནིགས་དག་སྱེ་བ་བརྟུག་པའི་དཔེ་རུང་ མས་རསྭ་གངས་གཅིག་ཏུ་འདྲནཿ 


ྨ ེ །། གང་ཟག་དབང་པདབྱ་བས་ཀལ་བས་ལམ་གཞུན་ལ་ ༣མི་དགས་པས་དེའི་ཆ་ཅེན་ལམ་ཟབ་འབྲིང་གསུམ་ལས་ལམ་ཟབ་སྲོ་བ་ 
འབནློབ་མཿ ན་པའི་ད་གསུང་ས། ཤདེ་ཕནལ་རིག་པ་གསལ་བའིཞུའོམ་གཏོགས་ད དི ་ 1 སྐ གུ 
ལུད་ཆད་མ་དང་སྤྱན་བར་ཡུང་མིད་མ་གསུང་ངག་ནིན་པོ་ཆའདི་ཉིད་དང་མདོར་བསྡུས་ཏཔྱོར་བ་ལམ་ཕྱིམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིནདུ་ཤེས་པརབྱཿ ཐིའེ་ཅན། གསུང་ངག་རིན་པོཚ་ལུང་མཐའ་དག་དང་མདོར་བསསས་ཏི་སྦུད་བ་གསུང་ངག་ཚདམ་ལུང་དང་ 


གྷ་ནམསབསན་པའ་ོས་ས་སུརུཔ་ཏས་ཡྱངཚད་མ་ཡིན་སོ།། ཚད་མ་བཞིཔ་དཀའ་ཡང་དག་པའི་ 


སྒྱུན་བའི་གདས་ངག་གོའི་མཐུའ་ཆན། པཔུ་ང། མཛད་ཞུལ་འདུག་པནི་མཆན་ཏུ་ལྟ་བུ་དམར་ 


ཅིམ་མཛད་པ་ཡད་སྡིད་པ་ལ་འཁྲུལ་ལམ་སྟམ་མེ། པྲམའོ་རོམ་སྡེ་ཡང་སྣངངོ། གླང་གཞིདང་གླེང་བསླང་བ་དང་ཤྒྱུད་གྱི་ཡན་ལགྒྱས་པར། 
གྱི་མཐའ་ཅན། ཅཤསེིསསག་ྦྨིྨཾཾཾ་་་་ 


ཉབ་དྱ་སཱར་བ་གསུམྱྱི་སྒེཞོས་བསྟན་པ: ཡུཧཔྱོན་གསུས་པ་འདི་ལུང་ཐང་ས། མཚོན་གྱིས་བསྲུང་ལ་མཁའ་འགྲེས་བཟེད་པན་གསལ་ 
དག་བ པསགངསགིིིཾཾཾ&་ 





450 





བསྡུས། འདི གེ ོབ་ཐབབ 'དྲུགཅུ། ༦རདགཤིན་འུ། ནུ དས་དག་ོོ་རིགནང་དོ་བལ་དདོ་ི་གེདཔའིོོབདང་ཆོའཀ་ཆགགཉིསདེན་བའོད། ངོརལུགས་པ 
འགུཊཤག་རྡོཚའི་ ིགངགིན་་ཕལ་གཞི མས་གཅི་ བུནཔ་ 


རདུཀར་ཆགཏུཿ ཞེབགྲ་པ་མོགཞནྱའི་དཀརཆགནྲི་བི་བའ་མཟུསཞས་པ་དང་དཔོསོས་འགུལ། ོང་པའི་བཞདཔར་དོརའིཆིག་ནང་གི་ཚབཏུག་ཡུག་དགུའི་གངས་སུ༔ 
བྱཅི་བྭ་ཝ ལུད ཀད་ཆགྲེན་བྡ ག་ཁ ཛི པག གགས ` ཅིང། ཐཐབ་སཡ་ གམ་དགོས་པ་བཞི་བྱཅུ་ཞེ་དགུ ཨ་སསྦངྱ། 
རྩོས་གྱེ་ཁྲདཞས་ལ་ལན་འཁོན་འདས་དབྱེན་ ནན ྲདཾེཾེཾེི ཆིག་གི་དིན། 


པ་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག། ཐེ ་ 
སྱར་བ་གཉིས། གླེགན་བམ་འདེན་བཞུགས་ཀྱང་རུང་ཞིང་མ་། ས་འད་རུངབའི་ཡིག ཇི དང་བཅས་པས་ཆོས་པྲི་དུགཅུ་ཐམ་པ། ཡང་ལོོས་སྡ་དྲུག་ུའད° དངོས་སུ་མི་གཏོགས་པརྨ་གགྲས་བམ་དུ་བཞུགསཔ། བདེ་ བདེ་བརག་ །གིགས་པའི་ 


ཡོང་དག་ པ་ལུང་གི་ཚད་མ་ལུང་འདེ་ཉིད་དངུ་ཕྱར་ནམཐར་ཐུག་རྡོ་ེ ཆངཆེཧ་པོ་ཉིད་ཀྱིཿ ིདའ་དངས་ཉོག་གྲའ་འི་དདོ་གས་བསསང་གམ་ དདྷྱཾ་རུས་པ་དདྱ་སའབླ་མབ་དཔོན་དིན་པོ་ཆས་མདོད་པ་ : ་ 











།ི་དང་བཀའ་དང་པད་སོགདང་ཞི་སུས་པ་ ཡག་མཞིམིས་ཐད་པ། ཆུད་པ ེགཏུགམའི་མག། ཇུ སྨ སྲ ༨ ༤ གྲུལ ༥ཤྭ༡ྱགཊ 


ཡས་ པའི་གནུས་ཨུ་རིག་པརྭ་བུའོ།། འཁྲཧྱོ་བྲ་བལ་བ་མ་ཏིའི་མིངཿ། ཆོ མངམ 


$ 
ཛ་ འཆ། གིའི ཅིའིདབང མན ་ ུནནིངཔར་མུག 
 ་་ གམན་ཧི་འྭིད་ལམ་འསྣ་མེགས་བམཚོརགསལ་བརམེད་པས་གསུང་ངག༔ དཔག $= 
 ་ ཡི་གཾ་ལྲ་ཐཱཿ  ་ག་ག་་་གུདུས་ད་ད ས་དེ་དགྲ་ཀང་ མོ་དུགནང་དར་གས སས (དི་དག་ལསྔ་རྨེ་བ་མས་གཞནསུ་ལ་ཡང་མ་གནང་བའི་ཡིག་ཁ་ཕྱོ་འགུ།ཁྲོའ་ལྲ་བ 


གན་ཅོག་གསུམ་དབང་ངོ། ཞས་གསུབས་པསྐེ་ཞིགས་གམ་དུ་མྲ་གགས་པའིཡིགེམདཔའི་སྙན་བརྒུད་ལེད་པད 


རྗཾའཆང་བློ་གྲེསིངྒྱཿ ཿམཆན་དཔལ་བཟང་པོ། ་བིས་པའི་དུག་ བཙུན་ 
སར མེ། དེ་ཡང་ 
།འུང་།: གས་བ 


ཡོསུ་བསྟན་ཞིང་། རྗ་བཙུནས་བརྔ་ཡྱིས། འོན་ཀྱང་རེནའབྲེལ་ཟབ་མོའི་གནད། །དདུང་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པ་ 








མད། གྱེགས་བམ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡི། །ལམ་འབྲས་པསཀྱང་འདི་མི་ཤེམ། ཞེས་གླེགས་བམལ་མ་བརྟེན་པའི་སྙནནས་ ཞལ་ནསཞལ་དུ་བརྒྱུན་པའི་སློབ་བཤད་ཟབ་མེ་ཡཾདོ་པའགསུཔས་ཤིང་། གླམས་སྒྱ་པ་ཆེན་པོའི་དུསནས་སླེབ་མྲིང། 
ལཕྲིོ་འྱི་མནངན་ཐབནད་པཞི ་ཡང་བྱ་ཡོགས་ཙུམ་འིགཤུས། རྒ སར །བུག་པཟེག་ཡས དགུཔ ཤོ 

གསུངས་པ་མགོས་ཀྱིས་ལེག་རྟོག་གི་མདུད་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་གྲོལ་དུ་འགྲའོ། རག ངསྐནས། ཀུནམྱའན་མཿནདྱཱའིཞབས་ཉིས། ཡབ་གཅིག་སྙན་བྱརུད་བདུད་རིའི་ཟིལ་དངར་ཅན། །ཐགས་ཛའི་གསར་བཞད་ལྡནཞུབས་པྱདོར། །གུས་ 
བཏུད་བུང་བ་བདགྱ་ཀང་སིབ། དཀྱི། །སྦྲང་རྩི་གསར་པའི་བད་བས་ཅེ་ཡང་མྱསོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་ཐྲད་ལས། འཁྲུལ་མེདཆོས་ སྟེང་ཕོའདི་ཐོསཆོ། །འ༨ ཨས་ས་བ་ིང་ཞལ་ཅད། ངང ། བོས་སོ པཿ མུམ་ལེན་བྱཅད་ 
ལ་ཁེལ། ` །ཞེས་དང་། མཁས་པའི་དབང་ བསུམ ཚོགས་པའ་བཤིདཔའི་བང་དགོཔ་ཟིའིགུ།།ཞབུ་ས་ས་སེའཚནོག་དག། །གཅས་པར་གྭ ར་དི རད།།ཟབ་མཾ་ 
སླེབ་བ་ཤད་འཁྱོངས་པར་བེནྱིསརྡོབས། །ཞམ་གསུང་བ་ང་བཞིན་བརྗོདཀྱི་སྟན་དག་ཁེ་ིའ་ཡིད་ཆེས་པའོ།། རྒྱུད་གསུམ་མཛེས་རྒྱན་དུ། དམ་པའི་དྲིན་ལས་ཆོས་འདིའི་ཟབ་པའི་གནད། །མང་ ནལཁོ་འོགས་ལད། །ཐུན་མང་ངག་ཏུ་བརྗོད་' 












འད 5 ~~ ངོ 


ང་འགའ་ཞིགཙམ། །འཆུདཔར་འསུརྦ་གིས་མཁའའ ཞིག །ཅེས་ཚོགས་བཤད་པ་ཕལ་ཆའྱ་ཧས་མ་གིན་པ་བཏགནས་བཆད་པའི་འཁྲིད་ཡྲིག་འདི་ཏིད་ཐུན་མོངཙ མྭ་དུ་བྷསནཔས་ཀང་དེ་ལས་ཟ་ 
ར་པོ ་ ཅུ དག་འ འགོས མ་བདེ སྲ གུ་འཆད་པའ་འིད་ཡིགའདིི སོགས བས་ག 
བའྲི་ནུམ་འྲགལྲ་ས ` ན་བ ར་ར ྒྲ་ྲ་ ས་ངག སབ གི་བ བག ིི་ ་ 
སོ ་ 
ཡ ` ར་མཛད་པ། རི ན་གི དྲ + རང རས་ལག ར་ གམ རསང རན 
ན་ (འེ་འ། 


གྱིངར་མཛད་པ། ལ་མའབྲསབུ་དང་བཅས་པའི་གཞུངརིཏྟ་བ་བཞིན་བཀྲི་བའི་ །ལ་བ། གནདྲ་དག་གིས་བྲའི་བའི་འྲའིདྱ་ཡིགསལྱ པེད་གནད་་ཤི་ལེ་མིག། གནད་བརུ་གཅིག་ གིབྲི་འི་འའིདྱ་སིགས་ལུདགནདྱ་འ ཉད། 








པའོ གྱམ གམ ་ངཅྱུ་མ་གསལ། ལྲ་འབས་འབིངདུ་བྱམསཞས་འང་བ་གྲསམདགང་ཟགགཅིག་ལ་དགོས་པྱ ོས་གཅིགཏུ་བླིག ོདཁྲལལམྩ་ལོསཔར་ཟནོ་་དོགཅོ ཟེད དོན་གཙོ་བོ་འི་དབང་དུ་ 
× ་ ་ རི ཅས་པའི་གདམག་ྲ ཅཅ ངག་གི་མཛོད་ མུས། སྐེནྩ་ཐུག་མ་དང་བཅམ་པ། ཡེ མདྲོ་གགས།ཉི་པའྟི་སེར་ལ། ཛྔོང་ཆུང་པ་ 
རའ ༨༤ སཔ ༥ སླུབ་དཔན༔ ད་པ། ཇོ་བཙུན་ ཅི རི ྲ 
ིིགདང་། བས། དས དང་ ྲ ༢ སུ ་ ཅི 
རཔ སུད ` ་ ༨པམ་ཉམས་པད་བ༔ པྲི ཤདྷི་ཞེག་ས་བ་མ་དཱ་འང་གཏོགམ།་ ་ ཧི 

གུསམས་ཏུ་  ་ ༨ ང་ཏེ རས དེས་མཛད་པའི་ཨྱའུ་ལ་བཏེན་ནས་དཔལ་ཅུནྡཇའི་བླཟས་པའི་ལུང་སྦྱིནཔ་ ་ རང 








ཀཾ 
ཟོ 
རཾ 
ཧཱི 
_§ཾ 
མཿ 
< 
@ཾ 
༦ 








ལེག་སསམས། 


། འཇམ་དཔལ་དྲྭ་བངསྤཀི་ཞབས་ཇུལ་གུས་ལེན་པ། །ཆོས་སྱི་ཆུལ་པཞས་བཿ 
མ་གཏོགས་སོ བུརཛད་ཛན། གཙང་བཞིའེ། ཇུལ ལུ 
།ཤཙ་འི་ིག་ 


ཞས་པའི་ཆིག་གྷིུས་པས་ཀང་བྱཅེ་བཆེན་པོའི་ 


་ཡཚཿ 
(ང་ཡིན་པརངསྐཊུས་ 


འགཔ ཁམས་བ 


མརྦ་ཧིས་ཞུས། 


དུནཱ་ལ་ག 


ཊསོ།། གེགས་སེལ ཅེས་བམས་ 


ནུ ོམ་ བདུདུན་བླིནནཐཱ་ཡདུངླི་གུང་ལ་སགོས་སྲུ་རུང་ཟད་བཅགས་པསྱྱཧིད་གྲ་པ་ཡིནག་མུང་པའི་མཐའ་ 
8 ་ང་ཅགསས་པསྱ ས་པ་ཡིན 
ཞེས་པའི་ཅི་གའིགས་ལུ་འཁུལ་ནུས་དམརྱ་ཅིས་མཛད་པར་བཞིད་པ་བུང་ནའང་ 
ཅི 





ནྱིས་ངེས་པད་བསྲུང་པོའི་མིཐའཅན། དཀན་ཆག་རུ་ཡི་གཚན་པ་ཉི་ 








ཞལནས། ཛའ 





ཤརཱ་གཉི་ས་ཡོད་གཞུངས་ཁྱང་ཀ་ཐེད་ལ་ཡན་ཁྱིཉེར་བཞི་འདུག་པ་དཔྱད། གིགས་སེལ་གསད་བ་ ཤམ་ཞེས་པ་སྙིམ་ལ་འཕྲང་གགས་ཟླུངན། དམས་གདབཅེས་པའི་མཐའཅ།།པདོདམན་ནའང་ལོད། གེག་མ་སེལ་ཧདམིགས་མདགས་པཙན་ལགས་ཀྱི་མཐའ་ཅན།ལུང་ 
སྩརཉི་ཤུ་པརྣམས། ་གསུམ་པ་སྤྱིགྲོའིཡི་གེ་ལ། ད་ཞི འབ དན་ལ ལམ་ ས་པར་འ འུམཞིས་པའ མད བས་སས སད ་ཏེ་བྷ་ན་པ གསང་བཅུ་སྲུད་ འི 
མེཐབད་གསྣུལ་བཀྱི་བདཔ་ཇོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། གསུང་ནི བ་དགེད་ དཞིག་ཏུ་མཱར་བླསྭ། ྲིགགསབམ་ཏའང་གཉིགས། འདྲི་ $$ ཆ་རུ ིི་མསརིན་ྲིས་ 

པའང་འདྲ་ ་ ཧོད མཛད་པ པ་དག ཏུ་སྦྱར་བ་མཆན་བྲུ་མ་མཛུག་ཧུ། འདྲ་ཞགས་བྲས་ཅི་འོས་སྡེརམི་གཏོགས་འང་བདག་ཆེནདྲོརའཆང་དང་ལོབྱ་སུནསྔ་སེོསྱྱི་ཕགདཔེ་ཞུངས་དབཚོའྲགེགས་། 


མཇུས་ཏུ་ཐིམ་འདུག། འདྲི་ཞི་བདག་ཅག་སྤུན་གཏིས་དང་གཀའ་ལུང་པདང་རློག་སྟེནྣ་པ་བཞིསཞསརུལ་ཡོད་པ། གསུམ་པོརྗ་གཞུ་ནནིན་པོ་ེས་མདད་པ་ལ། གསེལ་ཌདེབས། ཞལ་གདམས། ཟྣམཐན་དང་གསུམ། དང་པ་ལ། ལམ་འབྲས་བྱཟུད་པའི་གསོལ་ ་ 
འདེདས་ཆེ་བླཟ་མ༔ ག་ག ག་ོོང་། བཞིལ་གདམས་ལ། རར ་ སས འེས དདམན་ནའང་ཡོད། 









རཾ 
ཙེ 
ངོ 


༣ ི་ ཚིར 





༄༅། གསུམ་པ་རྣམ་ཐར་ལ། བླམཆེཤ་པོའི་ངོམཚར་བའི་གཏུམ་མངུད་ཡོད་པའིནང་ནས་དང་པོག དྲད་ རག ་ ་འབུག་གམབ་ཅུ་བོྡུ་ལྷསེར། ¦ རོ འའ 
པ་། ལ་མ་ཟབ། ཟའ་བླསངདང་ཞི། དང་པོལ། ལམ་འབྲས་དྲུ། ྲ ི་ འ རྲི 
དག གྲལ ༤༨༡༢ 
མྱ གནོ ་ཡུནཡགྣ རརཾི དི ཁལ སིི. འཐུང་། ཏྲིབ ཡད་ ཏེ་ 1ཿ:; 
དབད་ ་བ་བརྟག་པ་དང་། སུ་བ་གཟའ་བྲསང། བགགས་དྲསང། གི་འབ་འིཿ 
སྒམ། དོ ངཿ  སི་བཅུགཔ་དང་། ས་ཡ ཕསོ་གཞང་ཐའི་བ། དྲྲི ིདད། ཧད ྲ 





དུ་པ་ལ། འཁྲིད།བཤུད་ 
རན ± དགབ བཀའ་བ ཨཿ: ོ་ 
༼ ཏཿགཔ་ཡ།བཤད།འདིལ་འདྲ་མིག་འགའ་ཞིགྱ་དང་བར་བ ། སྐད་དུ། བདག་ནི་གསང་སྔགས་ཟདཊཌོ་ ་ 
རྱ ་ ཾ ་ ་ འི གི 


རྒྱ་ཆས ༤ བལྟ་ གཡང 











ཅན། ལམ་བས་ཏྱེ་མབ་བའི་ལུདྱ་ཐི་པའི་ཡི་གླེ་ན་མས། མོད་དམནནའང་ཡོདོ། གཏཱི་ས་པ་བཤད་པ་ལ། རུ་སྔགས་ཀྱིརྣམྲ་པན་བཤད་པ' །གསལུ། ཏདོ་དམན་ནའང་ཡོདོ། སྱགྱཧཱ་ཆེན་པོའི་དབྱ་ཏུ་དངེ་བ། པོད་དམད་ནམྲདཅུ་མྱེ་བྱེབ་ཐེད་པ་སདཔྱ་ཏི་ 
ཀོཀ་གཅིག་ཐྲེ་ལོ ཅི གེ་སྦང་། རོ ཏྲ རྐངལས་ཅན་འབལ་ལས་ཁམ་ཡོངསསུ་དོགསཔ་འགྲིསཔས རི གིགས ཿཡེདོ། བྷ་ཆུས་ཉིན་འཐེལ་བཏ ྲ་ རི་ 
¬ པཱ ཤདདམནའ་ཡདོ། འགརྡ་ཟ་མའི་ཞུལ་ནས་ཞེས་པ་དང་དྲབུ་མ་ལ་དབང་ཕུག་གི་མིང་བཏགས་པཞེ་དྲབུཿ ི་ཡེན་ཏན་བ དིསྐམའཅདམས།དག་གགས ི་ོ ང་སོ བམའི  མངེམ་ཡིན་པ་འིདྲ་དྲུར 
'ཆ།།སདདམད་ནབང་ཡེདོ། ༡ རྲགུ་ཤཱི་དཱོའ་གཱམལ་བྲསིངས་པ་ནདེ་འདོནམརྲ་གགསཔཔ། བཞི་བ་པིར་བྲ་སང་ལ། ངི་འ་བྲས ྲམས་བཉིན་ རུག་བྲསང་དང་མི་གྱཀོད་པ་ལ་བཏེནནསཿ གསྭ་བངྡ་ཞུ་ངག་ 
མཱ དོ་རབྲསང་བའྲི་ཕགྱར། ཙཀའི་བྲསང་བ། ཐབས རརར ལྔ་པའ་ཡགས་པས་མཛུད་པ་ལ། ༄ག་མཆོད། འཁྲིད། ལུས་དཀྱིལ། ལམ་ནབ། ཐརོ་བུ་དངཝ། དང་པོ་ནི། ནུ་མེ་རེང་གི་ 
ལཟིག་པྲ་བ་བལ་མཛད པའི་ཡམ་འྲེས་བྱནད་ ག་མཆོད་སངསྦྱ་རེས་ཀུན་ངོམ། གཉིས་པ་འཁྲིད་ལ། དག། ཤམགའུྱིཞའསྷལའྱརཔསཉམོས་སྐུབི་འྲིདངས་ས་བ་བ་ི་བསི་། 
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® ཐིས ༥༩༧ ༦༡༦༦ 





༅༅། ིསསོ།།གཅུམ་བྱསམ་དངིལ་ལ། ཙོགས 
གྱིས་ལ་ཡལ་བ། ་ རྐུ ནམོ་གེ་གཅན་ཅྱིདེནཱདུ་ཤིངཔེ་ཁཱིཿ 


དུ་པྱནསས། །པརདགལ། བེད 
ཏིས བོ ི 
གུསལྱ་ཟིད། གཉུག་མ་མཁག་དང་བུཅས་པའི་ཡི་གེ 
སུ ག་ནི་གི 


ཁྲིལརིམདུད་པ། བཞིཔ་ལམ་ཟབ་ལ། 


ོོདུ་དབང་བླསརབླ་བམ་ཉིདོག་པའ་གནང་བ། ་་་ དྲ བྲ 
ཨོ ཅ་ཅ དྲི རཿ གནཔའི་ོས་རིཤ 


རར - དདམད་ནའང་ཡདོད། ད་ ཁི 
[བྱེད་དང་བཞི། དང་ རར ངང ་ 
ར་ར 

ཉ་པ ས་དབང ་ ། ས་རྒྱ་རྐང་ ལ་ 


ཅ་ལ 


རཾ 








རྐ ཤུ ང་བྱཔིའོལ་གདེན་ གསུང་བ་ སམསྱའིབརཆ། ་གསུམ་གསུལ་བླ་སཐབྲ་བབས་ ས་ བཀྱ་ར་མའི་གསལ་ཙུད་ན་བཟའཔ་འི་དུག བཙོསཆོགསྤ་དུངལ་དོན་ཆེབ་ 

གསུ ཡཿ ` རིའམ ཨས མས འིགསལྱབདལ། འབྲིད་ི་དམིགས་པའྲིབུན་ི་དཀར་ཆུག་གི་གུསལ་འིད་ཟངས་ཚུ་བསོད་ 
རྣེ ± ར་ཐུན་མངོ་ཨ་ཡིན་ རི་འ ` དབའ སུ ལ་མོ ཞེས་མདོ དད ཀུན 

ཐའ  ིམཐུག་ཅན། ཧ་ས །ནདཔུལ༔ གས 3 རད ེ་ འི་མཐའ་ཅན།དེམནང་ཡདོ། ནཡ 

= རེ་ས རོ ༢ ཅན ། ཆེཔ་འདིལ་བ། = ྱེད་ ཅེ ི་ཟིན་བྲིས་ཆུནསུ། སུ ་ལ་་ན་ི་ 

± ཉ་་ རང ཕེསནནཏནཅིསཅུངནབྱ་ས་ཞསབས་ཞུས་ས། པེད་དམར་ནའང་ལོ། གསུམ་པ་འཕགས་པའིཡི་གེའི་གསལ་བྱེད་ནི། འགོར་རྔོ་ཇྔཊི ཆིག་རྐང་ནམ་བྲསུང་བའི་འཁྲར་ 









ཅུ 


ཌ༅། བྲ ཀླེ གསད་ི ལག. དང་ལ འགའྱ་ུདདངམན་གུ 
བར ` འགོ་བ བིས ྱ་་་་ = ལ་ 









-5ཾ མ་མལག་དང་བཅས་པའི་ 
4€| 2 དུས་སུཞེས་ཡོད་ པའི་གཞུང་ཞདག་གས་ 
± ༤  00®་ སིས་ི རར ི་ོ 
ནས་མཛུད་ཀུང་གཅིག་གིསྐ་བུམ་པ་ཐོག་ཿ རི 
ཨརཔལའི་བརྒྱ་གིགིགསསེལ། འོག་ག རུ དོ་པ་མཐོང་ཡུལ་འགགས་པའི་བའྲ་ཡི་གིགས། རི སེའི 








བའི་བ གས་སྙེལ། ངང 'བཅོས་པ་དང་ཐིག་ལི་། 
ང་བའི་ག དི དྲེ རསརས༽རཾི ཇུག 
462 ་ རའོ ི་ གག ཅི སི ག་བག་སརས་ དེ་ཇི ངངཡང་ མཐའཅན། དཞི་པ་གཞུད་ 
རྩ་ གསི གྲིག གཞུང: བི གཞུང གནང་བ་ལ དད་གཉ། ིའ་ ་་་་ མང ་་ 
ལོ རྔ ་བུ་དང་བ་ བླབ་ས་ཕུནགསོགགདགས་།ནིགད ཅས་པྲནམས། དཀརཇགས་གཅད་ཅིསམ་བིན་ཡང་ 
གལ བབ བེ ཆེ ད་ས ཨས་བཉནས་ གབ ོ་ོ་དྲུ་ཅགསཔ་སིེའ་ 








གཞི་གག ཧུའུ སེ བའྲི: ངག་ འདྲེལ་བྱིཿ ངབ སིལམ་དུ་ཤུད དང 
མག ག་ག ོག་་ཟ་ཟློབ་བ། 


ཕྱགརྒྱམ། པྭ་བུམ་བཞིལ་གསན་གསུང་ངོའི་མཐའཿན། བསྔམྦ་ཐིས་མྲི་ཁབ་པའི་ 
རར མྲ ླང་ རང་བ 

' བོ ཿ་དཀརཆག་ན་འདྲུག། །ྐ ༡ལམ། ལྷན་ཅེཿ བ། གཏུམ: སཿ ཆོས 
དྲནམས་འཁོར་འདམདེར་ེན་ཡིའགད་བི་ལོད་འདུག། གཉག་ རིའི ྱིགྱཆེནཔོ་ཡི་ག་མད་པ་ཉམས་ལྐ་པའི་འྲིདྲ༣དདབངག་འདད། རངབ་ུར 
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ི་ོ ཆོ 


འུ ག་ན ཆོས ཇིའི ཧོསབས་པ། 


འདང་བ། ག་གང 


9 ཟིད བངྡ་བ 
ཁག ཕྲ་མོ་ནའང་ཡདོ། གླ །བུནདཔ་འ་དབངབཤིའི། 


འི་རི 


ལིཔ་ཡིརང། 


ཨཱསུ་གཏནལ་ཕབ་སཱ་ལམདུསྭས་ཡུསདག་ཡིད་གསུ་ ང་ 
ག་ཚ རི ལ་ ་ 
བསྲུང་བ་དང་གསུམ ཧཾ ག་ག སིི ལ་ག གུ 


ཆ་མས་སུདབ་གནས་འདཆི་ག རཱ 


ིུགསུམ་ཡན་ཁག་བདུན 


ངང་གནས་སྦས་པཿ ་་ ང་བ། 
=. ཉིད་བ ཧི 
ར་ 


ཅཅ ⁄⁄ རར ༨ འུ -  ་ 


ཤིས 








ནི 
༦༣ 


28 ཧིཿྙ)༦ུ ཞ།ུ་9 ༦ 


༄༅། མ་རྣམས་ཉྱི་རྡོརའི་ཆོས་སྐྲན་ཨྱིཿ ཡི ཾ 
༨༠པཞེའདགསས་ིདརའ དཀར་ཆག་གིལི་གྲིམས་མདཔྡོརྫིརལ་མཆོནིསནདོསདྲ་གིོགདུག་ རོ ཤོ 
༢ པ⁄ྩྭ ར་གོ 
སཾ ཐ་མོཤཊང་ཡོད། དེའི་།བླ་མོང་ ཤར་ཆེན་ ; ིན་པཆའི་འཕྲང་བ། བམཚདམའི། །དིན་པོ་ཆྲ་གགས། ླུམས། ཏབ་དམའ 
བསླུན་བ། ཏམས་རྱོང་ཆ'  སས་གྲང་3་ར རར ་ སའ འཛིན 
0 ་ ཏུ སྲ སྲ -གས་བཅད་མྔ་རབྱུནྲ་གགས་པ། པ།ཕྲ་ནོནཿ པ་ཞིག བཱ ངོ གད 
བཟག 2232 ཅན དེས་མཛུད་པའི་ + ནྣ}ྣནྣཚྣ་་་ 
ཞཱ། འདུག། ས་པརྫགྱེས་ 


སྤནམའིནལ་འྱྱོན་དབང་དུས་སྲུ་ནིལམ་ངན་པ་བཟག་པ་དངྲ་བུན་ 
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5  ྣྡྣརར་་ ཧཾཿཔཧ་ལབ 


མུཾཾ་ གཟླའིཚེས་བཅུ་ལ། ཧྒ་ ཏི 
` ་ རར ད་ཤན་ཆན་ཡེ་ཤིསྱརུལ་མཚ བུལ ག་ 


གྲགས།ལེ་སྟི་ འི་བ 


པ་གུས་དྱ་ཡིས་ག མབ ཡབ ད་བའྲི་ལས་ྦྱང་ཉི་ གསནད ལོ 


གཞད་ལ་དབབ་པའི་གདམས་པཿ དསས བ་འདོད 


གྲགས་པམ་རྒདད་པུ། བ་ཡོའ་འདུག་པཆེནཚེས་པ 


ད་པུའ་བཞེད། འགོན་ཤངསེསྒོརུ་ཡེ་ལསཿ ༠ 
÷ྩི 


ྲི]ཾེིོ པ། ཝ་ལོནའང་ལོད།  ིདྱི་བོག་ཤོགས་པའིགཞང་བཞི་གདདོད་ 


གཡེག་གི་མ་གསོལ་བུ་བཏབ་པ་ལ་ 


ཅ་བ་ད བའྱི་མིནང་ 


བཟང་པཱསྒ་མཛུད་པ། རྲི 
མྱབ ་ གུ་མེདམའི་བིན། རིའི རྒ ` ་ བཤོ 


དཔལ་ཡང་དགྱ་མྱའོ་བ། ར་ལས 


།འིཞལ་ ཡའ བཅས་པ། པཿ དགར 














,9:/༦ ཅི: ×, -¿ 


།གསུུམ་སིལ། མསཤོཔའ་ཡདོ་ཅིང་གམན་ཱཁག་གཅོད་པའིགདབས་པ་ད་ཡང་ཐིས་འདུག། 


ཡོང པ་སྙིངགཱར་འེངས་པ་ 
རུའུ ར་ དའོ ཞི 
འི 


བཿ 
ངད་ཡོད། འེ འའཁོན གགས་སོ ་ 
འབད་ལུ་ས་བདི་བ་མན་མི་འདུག། འྭ འབུང་བྲ་པས་འྲའགས་ 
+  འདི་ དི་ ཁམས་པ་ལྔ་དངནྡེ་བཅུནསྒུམཆད་གཉིས་ལ་གནད་ཞིང་ཛང་གིསཿ 


བཞི་ཞེས་ཡོད་པའྲི་བ་མ་ས་ཆེན་ 


རའ.:/ཚ༄«„ ཐབ 


ཧཱི ས་ས གོ 


ད་པ ་བཞིམ་ 


ར་དག པརྱུ་བནིཞེས་ཡུད་པའྲིབ་མསཿ 


(རླབས་དང་མེ་མཉམ་] ཙིུང་འུས་ཚུལ་ མོགས་ཀྱང་ཆེས་ཚན་གཅིགཏུ་ ་བཞེད།: མཐནདྲི་ཆེནཿེ 


ིས་མནནསགཏུ་ཐའ། །ས་མོད་ཐིག་ལ་བྱསུང་བ་ཡན་ཡས་པི་འདུག། ལྷོཔ ལྷོཔ་དྭཀ་ ཏུཧྱགས་ཞུས 


སིི གསུང་བ 
པའི 


ཀུ་མ་ང་ད་བད་པ་་མགསང བ་ད པ་མེའ་ཡང་པོད། གགོརྱ་སིན་ 


༦ཅན། ཁུད་པརྩའ་ 
རཾ 


ཐའུཅན། པར ནིད 


ཐོག ་སེ། 
ངགི་བིསམ་འདདྲ་དདང་བཅསནས་ཏུད རྱ ་ 


༣མསྦྱི་རུལ་པས ཞུམ་པའི་གེགས་ 


སས གཟེས དས་དང་ $ ་ ་མཇུག་ནསྣང། ༈ ཨགཞགབ་ན་པ་བཞིས་ཚས་ཏིངང་མིནྱ་གེགས་ 
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` 


་ 


® དདྲ།།པཱ་ 


རོ་ིའ་ 
ལ་ ལ་ ལཿ སམཚཿ: །སོ་གཏིས་ཐབ་གསུང་དའིམྤབའ་ཅ གོ །ལས།ཡི་མོ་གཉིསྤི། སས ས་ 
ཏུ ངི རི རི} ཞིད རྣར ཁྲི དོང ར་་ འི་བརྡ་དོནགསལ་བའྱིརུ་བམ་པ 


་གཙཾཿ 
བད འེའནང་འགྲལྩ་རོན་པ་དམ་བཅད། རྡོརའི་ཆིག ༨ དད་དྲོདགསལ་བཀདི། དབུས་ག གོ 
ཤཱུ ང་ ཨུག གྱརནཔེ། བལ་ཏེ་གྲན་དུ་ 
སུབས ང་ནས བཿ འབྲགས་ཡློཐ་བཤད་གྱི་ཁུངས་གསལ་པོ་ཡད། གོན 


༣༣ 


རྒྱཆན་པོའིདབྱ་བ་དཔལ་ལྡནས་སྩ་བརྗེ་ཏའི་མནལ་ལམ་བསམ་ཡསཨུ་བུང་བ། མདུག་ཧི' གཅིསམཚང་ི་གལ། འོ། ་ 


རའ་ ོ་ 


དྲ 


་ 


ཟ་ ཨཌསའིང་ི་ །ས་པས་མཛ 











༄། རགཉིསི་མདོན་ཉོགས། ལམ་བླ་མུས་པའི་དཀད་པ་མདོཙས་དུ་བསྟན་བླ་ག་ པོཆིའི་གསུང་ལ་བཉེནནས་སཆེནྱིས་མཛད་པ། ལྔམ་བ པའི་ལུདྱ་སིའ་པ་ས་པཿྱ་ཧིསྨ་མཛུད་པ། ས་མར ཤ་ཇེས་ 
རྫ རར ་ ` ཐ་ ཁྲུ གསང ཡའ འགི ཆི ཁུ སོ ཟེས 
ཱ། ཧད་ལའོ། ཟླ་ཡ་ནིན་ཆེན་འབུངག སི འི ལུ རྩ ཡིནད ལམམས་བཤདྲ་ཁི་ཡི ཁ་ འི་ཕོ བཛ འཁིད་ནཞེམ་ཡོད་པའི་ 
ྣ༈ྣནགཤཚ ་ སཉྲཉྲིྩ 
པ། འགོན: འ་བ་ དཔའི་སྦྲདཱ་ཆེན་བུ་དང་པྲྭཊ བྱད བཱ] 3དི་གཉཾསྲལ་མོཞའང་ཡདྭ། ་པ་འགེར་དཔལ་ལྡན་རྣལ་འབྱོན་དབད་ཕྱུག་བེ) 
པས་སྐྱ་པཛྷ་ཏའིཐུཤཙ རག་། དིར  - སརཞོས་ཞིངའི་ རུ 








སྣངོ་དཱའི་མཐའ་ཅྷན། ཟ་མོ་འཕགས་པའི་ཡི་གའི་གསལ་༅ཿ བོབ འཐོནདཔལ་ལྡན་མཐུ་སྟོབས་དབ གཡེས་ཡོད་པའི་བིད་བསུང་སྨན་ཛདད ུགསས་ །། འགོད་ར་ག་ཏཛ་ཕ། པའི་བིའ་བ 
༧ རི (པས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པར་བདོད་པའི་དིད། པའི་ད སོ རར  ་ འགེརླནལ་འབོན། ་་ སི གཏུམ རེ ་ རི 
རམ་འཇོམས་བིན་ལཊ གསྦ་ཀྱི་བིནནབས་བྲ་རུལ་བརྒམ་ཆད་པ་ ཏེ དིསཐའ་ཅན། ཐིཉ་བ་འ རར རྣ རཾ པཿ པ་ད (ལ་བ། རྡོནྣས་པ་ 
5 ་ བཙུན བགའ ་ ཨ་ནུ ྲ་་ཁགྦ་ྲིྲ་ྲི ཡན བཞད 
དྲི =ཿ་ ས་ཏ གཿ ` །འབྲེལ་དུ་གྲུགས་པ་ལ་ 


ཡི 
་ དྲང སཿ རར གའ ༣ལྱཅི་གསལ་ེད་ཇེ་བུན་ 













པད་ བ་ །ཡང་། ་ཡང་ཕང་ 
ས་པ་ཞྒས་བསྐུལ་ཛྲལ་ ཤ་བ ངི ནཱ གློ 
` བྲ༔། ་ངང་ [གསང་བ སུམདདཔའི་ རྒྱུད་ག། མིན་ དུད་བའི་ྐམ་ སྡིབ 
མདུད ང་གི - བད་བསུང་གི་ བ་ དབ དས་མ མད་པའི མང་སུ པའྱི་བིན༔ ི་ོ 
གཟན་པ བསྲུང ཡིས་འ ྲིཾི བདན མས། སྲག 'འཇྡེན་པ: 
གི ཁོ་ར ཌཾལ། རྡོ༔ སསས་་བས་གརནོད ༣ 


བཅས་པའི་འྭའི། 


པཞརྩ་བུད་བཞི་པ༔ དུབ རེ་འ དྭག་དབང་གྲུགས་པའིགཞུག་/ཞཱི།མ་ །གསལུ། ཙུ ཾ 
1 ཐོ ས་མཛད རྒི དུ མཱ ཅཱ དུ གསུ 








བྱརས་བུད་ཅེས་བ་བ་ཁྲའུབུག་ཇོང་པའི་གཞེད་པ་མ། 
ཧཿ དིལས་ཅིཾཐན། བི ིར་ 
ལམ་ནྲིལ་གསེལ་འདེབས་བིནྲ་ནབ་ ཙོ 
ནང་གསེས་ བ་འཁོནོའ རགས 


ཙྷ་ལེ་ཁམས་འདྲས་པ་དཿ །དང་ 


འི 


།འོག་འཐུབྲ་ཀིཿ 


མ་གྱི 
ག་ཉམས 


༡༨༨༡ ¬ 


མྱས ་བན་དོལ 


རྩེ 


དས་པ ་བརཿ 


བའི་ད །བོགོ་འབུབ་ནམ་བ་ ཞད་ལས་འང་བཞྱིབངྒ་རུལའྱཆུཿ ་ལྔུ་སྒྲུ་ཅུར་ཝ 


ག་ས སྲ ༤ རེ 


7 ་ བགེགས རི 
རྔཐ་ ས་པ་ག བར་ེ ˆ 


'འཛིན་གྱི་ཕྱག་ལན་ཉམས་སུ་བླང་ 


ར་འ ༽ིི 


རླ 'བཟང་ཨཱ། 
ཛིད བདདོ། གདག ཁེད 
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ཅཧ 


 ཀས་ས་གགགས་ 


29 


༄༅། 


༡ ཟུག་ཞང་གྲི་མལྱོ་ྱ་བིནྨ་དབས་བྲ་ནུལ་མཁས་ལ་ཉིརམཁོ། ཊི་ 
བརྡ་དོན་གསུལ་བའྲི་བིཞྲ་ནབསྦཀྱི་རུལ་ལ་ 


།བཞིད་སྲེལ་སེམས་ཉིད་དལ་བསོའི་བདུདའི། མཚན་གསུམ་ཁུག་བའྱི་ཧིན་ནབས་བ༔ ཆོསྦ་ཉིརཅིན། ལམ པཟུརའདབས་ མདམའྱི་ཟིནན་བསྦཾ་བླ་ཚུལ་ལེགས་བུས་ 
གཏམ་བྱི་བདུད་རཱི། དད འིན ཚུས་གས་ཆ། ནཱ ལམ་དབང་གི་མཐའདྲདྲ་ཟུར་འདེང ས་ཏི་གནད། རྡོརི་བདག་མདམའི་རིནན་བྲསྭ་བྲ་ཚུལ་ལཾགས་བུས་ 


་ 


ལཉཾ་བརྡ་མཁོ་བཾ། ཟུ་མ་རི འབུང་གིཉམས་ལེན་བིནྡ་ནུ་བས་དངབ་ཅས་པའིཡེ་ འདོད་དགུའིདཔལ་འབོན་མ་ལུས་པའབུང་བའིགནས་འགསྱ་བསྲ་འི་ར་བོ།ཁམ 


གཏིས་ ྫསིེེཾིམཨྲེྲེིྲྫིྫེིེིྲེྲ་ བི སདན་མངམ་འནབའིནབསྱ་ྲུལ་ཐུའ་འདིགམ་དང་བཅས་པ། 
ཾ [བྱུང་གི་གེ་དེནི་དང་བཅས་པ། ལམསྦས་བཤ' 


5 


དྱ་ཁྱི་བིནནུབས་བ་རུལ་བླཀགསཆོག་ཙུ་བཀོད་པ། བརྡ་ཚིག་བྱྒུད་སི་ཧིནྨ་རབས་བྲ་རུལ་ལུག་ལེན་གེ་བདེ་བླ་གགས་ཆོག་ཏུ་བཀད་པ། 


སྒྲབ་པ་ཡུང་སྙིན་དང་གསུང་བཞུ་རྒྱསེགདབཀྱི་ཕྱག་ལེན་གེ་བདེ་དླཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀད་པ་མཐའ་དྲཔདོ་དང་བཅས་པ། ནུམ་འདོམས་བིརྦ་ལུགས་ལྷ་བདུནརུས་ལའིིསྦད་ཐབས་ནུབ་པ་དགས་འཛེནྲ་བགསྱ་ཅིས་མཛདཔའི་དབུའྱི་ཕོགོས་ནུས་ཕུང་དྲ 
ཉིསིའདམབ་བྲགསྱིནར སུན ཤོནམསསང་གེས་མཛད་པ། རགབ་ེིེ་ེྱྱྲྱུྱལྱ་ྱ་་་བ་ 











དུས ཀགིདོན་འབུམ་བལ་ མ་ལུས་བ་མངོནདྱུ་ཧུརཔ་ སོ མངདུཐང་འེད། ངོར་ཆེན་དཀོནརོག་ལྷུནགླུབ་ :: ད་ི་ཱ་བ་བཞནདབི་བའིལམྱསེསན།ཉ།འྲོའི་འིད་ཡིག་སང་གསུམ་ 
མཛིས་བའབུདཔ ལི. སོཿ །འའིད། བྲུ ཡད ཨན། སའ ཁུ ྲཾེཾྲ་ ཐ་དད 
རི སྱེ `` རྡག ལི་མ ཝིག ༢༣ དཔལ་ ད་ པི་དང འི་སྦིཿ སྦྱིན་སྲེག གླིནམ་བཤད་ཡཾ་ཤས་ ལ་དཔ། ྦུསྱི་ 
དབུམས་ཞུན་དང ནི གེབ དི ན་ལ ར་བཤད ྲ་ ཞིལ ་ རད བཔའྱི་ཡིནས་གཅུད་ ིི་ ་པ་མཛད་པ་ལ། 2 ་ ཐེ 
ཕྲ པ་ག འིད བསུ ཅར ག་ཆནདྡོརའཆང་ཤོ་ རར དར་ལ ཆོས་གེདིམབོམྲྲག གནབ 
མཛད་བནམྱལཞས་ྱགྱ་བླིགས་ོང ངོམའིགསུང་གིབདུདཅེཕཤ་ངག་གྱ་ར་མཚོ། སྐར་ཁ རབས་ཁྱིསྐེརོལ། བརྡ་ོན་གསལ་བའི་བྱིནྣབས། བརྡ་རིག་བརྒུད་ཀྱིརྲིནརྤབས། མགོརོརྐངི རྗེས་གནང་། 1] 
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ཐྗིང༦༦ུ (998༦ 


ཕི 


།སྒྲབ་པ་ལུད་སྤྱཱིགྱིཧྱིན་ནླབས་རྣམས་ཀྱི་ཡོ་ག་ཕྱོགོས་གཅིགཏུ་བཀོད་པདོནགཉིས་ལྷུནགྲུབ་རྣམས་ཐོབོ་བ་ལམ་རྟགས་མེད་པའི་དབང་ཅིན་ནབས་འབྲིད་དང་ལུང་བཅས་པའི། 
༤༨ ཁྱི སླབེདབཞྣལ་འབྱོ་རྱི་དབང་ཕྱུག་དཔ་ ག་ཀ སོ པྲས 
ཤནྱསགོས་ནག་པོདྲ་ཏ། ལི་ཤི ཁུ བུ་ལས ཇ་དཞགིསཞངས་པ། ལ 
ཡརྷདཱ,ཧྙཾག་ཡརའདྲུངམ། འཇིགཉེནི་རིག་ཆེཤཔའིབོགམི་ཞུས་ཡིས་སླད་ལོཀ ཙླ་འབོག་མི་ ཤྱ་ྟནཿ དངམ། མདོག་སྨྲ་ཆེ་འགྲུམ་དུ་འབྲུངས. སངྦྲ་ 


(§ ཨག་བྲང་སྡིངས་སུ་འཁྲུངས། རྗེའཆུནམ་བྷྲ་ཕ་ཆེནའོ་ཧུནདགའ་སྟིང་ཕེ་ ཧཾཏཱ་ནཱཀམཏྟབྡཱམི་པཌྫནཱཿནནྫགྦྷ༔ྷཨངྒིཊཞེསཔ་ཆུ་སཱེལ་ལ་ཐུམ་སྟེད་ཁའུནའཁྲུངམ། སླབོ་དཔེརིནཔོཆེ་བསོད་རྣམསརྩིམོ། 
རྦས ༢ ་ 1 ས་་བས་ ལྟ་ན། 


༄༅ 

༄། 

རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསརྡོརྗེའཆང་། བྷཏཱ་རཱཀབ 
དྷིཀཧཱ༔ རྫ་གརད་ཕྱགས་སྐུམུའུུངས། ཡུལ་དབུས་སུབལྟམས་ ཌཱནཱཉཱགུལཌྟམརཱུྱལ་དིགསཌམརྲ་པ། ཝའ་ནཱིད་འབངས་ བྷ 


ཙྭ 
བྲས 


དད་པ བཛུང་རྭཡང་དགུ་པན 
ད་ར ཤྭ 


།ཁམ་བཟེན་ཕོ་སྤིཾནའཛེན་ ་མཧཱ་པ་ ཧྱ 
།༅ཿ ཐ་མ་སྦ་མཁར་ཞུང་བ་ཀུནརིག། བླ་མ་ཞང་དགྲེཞོཔ་བ་ཆོས་འབན་ ཀའ 


གཱ, རཱ་ཟེ་ཞེས་པནུ་ཁྱི་ལ་གཟིམས་སྤྱིལ 
རྟག ལ་སྒནུམ་ཆོགས་ཁང་ཡུན་འབྲངས། འཐོ 
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ར་9་་ བྷན ཐ 
° ས་ལོ གཡུས ཆཔདུ་ཆོས་ཁུས་ 


རདཾེུརཨྲརྲརྲ་ 5 ཙི ངོ  ངན་ཆནདརེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པ།༔ མཏཱངོའ་བཇཱངྷནཱཿ སཿ ུ་ན་ཞསཁྲ་ཞུ ོོ 


÷ ཐྲ བྱན ་ ༤ ཀའ 
ཤིང་ཧྲིལ་ཤབ་ལུམ་མོག་ཡང་གྲང་དུ་འཁུངས། ་ ཅཅ སྒ་ 


།འབུ་ཀུན་དགའྱརུལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོ། བདརཾཀམླཏ་ཤིལ་ 








སྱེམྱེདཅེས་འཞིང་ལུག་ལ་སྟག་སྡེནུང་ཞུངདུའཁུདཊ། ༡༡༡ ི་ ཀུཤ་ལྡན་ལྕགས་བྱི་ལར་ས་མཚོལ་ཁུང་དུ་འཁུངས། གྲུབ་ཆེནབུགཕུག་ 
ཤཧཤ་ ངྷངཾ་ཧཱིཧཱད ༔ཿ; ཆོས་རྗ་དཔལ་ལྡནརུལ' 


དྷ་མཅསསིི་རིོོག་བས། བ་གནས ×` བྷཱཔཏིདཛཾཧརཿཏྣི་ ས་ཐང 
འའ 8: ་ལ་ 


རྔ་འེཤ་ཉེས་བརུ་སོ་ཁྱིལ་ 'ཌྱཾ་ལ་སྟད། གཡ ± ༦ྩ༦ྩཾ ` ×: འག དིལ རཿ ཨི ཏི་སན་འཇུར་འགརག སླ 









ཡཱི 
ཤྲ 
ཇྱི ༦ ཅིཿ༤ུ &2 ༧༡༦8 ༦ 


















2ུ་ཡང་ 


༄༅། །ཧྷཾའ་རྷུཾདཡ ཤྭར་ཤུསན་རྣད་ཤཱི་ཧཧཱཿཏི་ྱལ་། ཅེས་པཤིང་ལཱལ་ལ་བ་དངོ་དུ་ལདངས། མཁན་ན་བཟགབ་གསུམྱརལནཚྟོ མཧོ་ཕྱད་ལི་ཤྱིའ དད ིཟད་བཞེས་པམེའིལ་མ་ནིངས་ཨ་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལགོ་གི་དི་མདན་ 
ཁུ ྲགཚཛཇཐ འི ཨུ ཤུདདོིུས་ནྲ་ ཏིད ( བར ལ་ ི ཅཅ 
དཔལ་བཟང་པ། སརྦཀུལཔཐཱནཱཐཕྱཱ་རྩོའཱམབྷཱསཊཏཱཛྲ་ཤིདྷདྷཿ་མཛོས་ཅད་ཅས་པྲ་ཡ་ལྲ་ནུགུ་ལུང་དུ་འུངས། དེས་བདུག་གསངཝཞྭསེབོ་བཤད་འདིན་པ་ཟོརབླན་ལ་བཀའདིནདུ་ལུལ་ཏོ། ˆ ཡཿ 
རར རཿ ྣིྣན ཧགས རྤ ཤུའུ ལི 

དཔལའ་ཟང་པོ། 


ཁྱ་བད་ཅེས་པ་ཤིངྨ་མེལ་ལཞྭ་ལ་ཁང་གསར་དུ་འབུངས། ས༔ ཀྭ ཏ ཟླ་མདུམ་ཕཤྭས་ 
དིན་ཅིཤསྒངསེསཉིདབནཔླ་ཆེུཁུནདགའ་རྒུལ་མཆན། ཡ་ཀ་ཞོམ་རྗ་འཇམ་པའི་དམྱངས་ནམ་མ།འྱལ་མཚན། རྨ ཐཱ སས 
ནིནཾ། བརཆུད་པ་གསུམ་པ་ནི། ཆསྔར་ཟ་མ་དམ་པནས། ཏ་དབེན་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཕུབ་ཆེན་གུན་དགའྤགྲི་མེ། གནི་བན་བཅོན་ཐང་ཉནོ། ཧ་ཡང་བདག་ཉེན་ཚྡ་ཚྫེ་འཆང་ལ་གསུང་ངགེ་གི་བརྒུད་པ་ 











རོ ལ་འྱབོ་ད་བ་ཕུག་འཇམ་མགོནོསྭས་པའི། །བུད་པགསུམ་ལྡན་སྙན་བརྒྱད་སྒས་པ: པོའི་བཅུད་བསས་ཟབ་སྲོ་མབ་པ་ གསལྱར་མཆོ་ལ། །གསེལ་བུ། 
ད་ ས་བླད་པ་གཱ སུམ་ཅི་མན་ ུ་འས་མོས པའ ད་ གུག མསཔགཡ། ཆི ས་ ་ ི་ + ་ དེའི་ 
478 གེས འཆེ ཤྲ ས་དཔའའ ༣ཤཔ་གཅིས་ུ་གདད་དའག་བཅདདུ་ ་གཞང་། སེམ པུའའནེའོཆོགས་བ་གསང་ གསུང་བ གའྒམི་ །བསམཞལམ་ ཨཾ ༠ 
ཞེས་ག བཤུདྱའིག་ ༣ དུག རིཾྭཾྲིྲ ངི ན་ཡབྲསས་གཉིས་ ་ 
རྩལ ༢ བགི སིི ནན ཐུན་མོང གྱ དཔན པ་བན་མའྲི་བཿ ཅཅ 


ཨོ་དང £: སི དུས མུ ད་པ་གསུཿ བུ ་ལག་འདིགས་ཆེིང གཞན་ཚདདབའིནམ་གཡ་པ་ཇེབརགོས། རིད་པ 








3 
ཕེཿཿ 
ཧེར 





གྲོས་བརྟན་པ། རྡེ་དཔལ་ 

རེ །གསོ་བཅུན་པ། ཆོསྣ་ནད་ ལ་ ཡངན་བ ྲག་ 

རོེབ་ སས ལླེ ག་བ རི 

རར རི བླུམ་དཔལ་སང་པཊ འཆང འཁོནལ་ཝྔམ་པ་ དུ 

`: རར ་ ཀཀ པས རར རེ 

མཿ ཡང་: 

མ་ད 13 ཡིནད ། ལའ ལར ་ ངག་གི་དདང་ ཀྲ 

སྒ 











ངས སོིོུསགུབ་སཅ་ཅོ་ང་ི་ུབ་ 
ངུང་། ད་ས་ལ།བདག་ཆནཔ་ ི་ོ འི་སངས ཀ་བ གྲུས སྨྲ་བ ཅུད་པས། དགན་པ་བམན་ལ་ བ་ད སག་མ གསས དྲུ སཿ ཌྣལའབྱོད 
རྩི རི རྒྱུདབང་ གི ` ས་ད སི སོ གྲ གས་པ 
ངེ སལ ཀཀ ་ ཀཀ སྭ་སཔ་འིན་ཆེན་དཔལ། ཆོས་རྡེ་བི་ཏ་ཕའདད། ཡངནླ་མད་ དཾ འབ་ས 











རཾ ལརྡོ་རཾ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དེཞསརྡོརེའཆང་ཚར་པ་ཆོས་ཇེ་ཡབ་སྲས་བ། གས་པའི་བའ་གོང་ ཡང་ན་ར་བཙུན་ཀུན་ཡས་ཆེན་པཚས། རྡེསོནུམ་པཀུན་ གའུ་ལེགས་པ། ཚརཆེན་མནའའི། ངན་རེ་བཙུན་གྲགས་པ 
རཾ རར སི ཟངསཆ་བསཾདནམསྦྱ་ཧུལ་མཚ བགས འགེས ཐཱམཱགདཔ ནུར འཛགཅན་བོ་། དེ་གོང བགས གས་པ་འ གེ ་ེ་། (བླ་ 
ཡ་དམ་པ་ནསྭ། བཆེཤྭ་གུན་དགའྱ་ཧུལ་མཚན། དོན་ཆེཧུ་ཡུཤ་འད། ཡང་ནའཕགས་པ་དནཔ་ཆནས། ཚོག ཁ་ར ྲཤབསདནཱ་མས་བ ན་པ། དཀུན་པོ་བག་པ་དིན་ཆེན་སང་གེ། ཆོསརེ་དཔལ་ལྡནནུལ་ཁྲིམས 
བིུན་བུདྷ་ཤི། རྗརྡྡེ་འཆབ། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ ། བྱའགྱན་བ་དསེད་ནམས་སང་གེ། ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་དཀོན། གྲི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགཉིས་ལ༔ (ཧུ དྲ །ཚེད་ཆཾ རྗཾའཆང། གཉིསུ་ཏྭ་ལ་ཐམས་ཿད་མཁེན་བ་མཁྱེན་ 


ཙིའི་དབངཕྱུག་གིས་གསན་པ་མནའདྲ། ཡང་ན་ཉན་ཆེན་ཕ་ནས། བྲག་ཡུག་པ་བསདནམམ་དཔལ་མནའདྲ། ཡང་ནའཕགས་ཕནས། པརྫིཏ ཐས་ཟམ་འཕགས ལ་བ། ཟུ་མ་དིནཅེན་དཔལ་བཟང་།འཐོ་མདོནབསེད་ནས 


[༼ ། ༄༅། །མཆོན། རོ གྲོབབ་གབ་སྒ་་ ཚ་ རིས. ཤུནཆེག་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མོུན་དང། ཐུབ་ཆེན་བང་ཤིས་གསུན། དེ་གཉིས་ །། 
ཐོ 


| 
1 















ོ ཛཿ ུ དྲིའོད་པ་བླ་བརྟན | 
ཤ་ཉུནཆེན་པ་ནུས། བང་མཞུ་པ་གཞོནཱ་དཔལ། བླ་མ་དམ་པ་མན་འདྲ། ཡདུན་བྲུག་ཤུག་པནས། དེ་ཀ ཡུ 
ག་བ 'ཝྔན་པ་ཀུན་དགའ་བསདོཿ ་བ་བགུ་ཡུག་པ་མན་བྲད། ཡང་ན་ཉུན་ཆེན་པ་ཞུས། བ་འ 8 ༠2 ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒ 
` ཀྲག དིད ནོ མུ ད་ས བདམས 
ལི་ལ་ ཁོམ་པ པོང [བྲག་ཕུརྒ་པ་བསད་ནམས་དཔལ: ྲ ྕི ཧཾ ས་ྲིརཅལ་མཆོག། བདག་ད 
ཞྭ་བཟ་པ། སྒེ་ནུམ་པ་སངསྦྱ་རསྱ་ཧུལ་མཚན། སྤེ་ས་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ་མན་གོང་ལྟན། ཡད་ཞ་བྲག་ ཞུ་པ་བ ད་་ ཟངཔྱཆུལ་མཚན། མྲནངས་སིདྱུརཱལ་མཱཚདཀོནཅག། རྫང་ཆུང་པྱ་བཟུས་པ་ནྡོ ཧུ བདག་ཆེནུསདཀར 
482 ཧྲེག་བཟང་ སྒར ལ་དང ཡདུན་དཔལ་ལྡནྟགུམ་དམ་པནས།ཝྔགས་འཆང་གཟུངསའི་དཔུལ་བ། ་བ ཐཿ ཞུངས་མདྱུརལསར ཆ་ད ་ རུ དྲུ ་ ¡ ] 
ལྡཤནུལ་ཁཱསཾས། སྲུབ ་དཛྡཱ་ཤྲཱ མན་འདུ། £$ ཅོ ཡངན མ་པཆེན་པོན ཡ། མུདའའིསླ་བཅེནནམ་མཁའ་གཟི་བདིང ། ཀུན་ ཉནམཁེན་ དབང་པ ཆུ་འད ཡད། ་པས། ད་དོ 2 
།དབྱ་ཆུལ་མཚོན། བདག་ཆན་ངག་གི་དབང་པོ་མནུཝར་བཞིག་ནོ། ཡང་ནྭ་སརཱམ་པེན་པོནས། མདའ་དེས་བཅིནནམ་མུཁའུག རེགོཤམཆོག་ལྡན། སྱང་ཡུང་པ་གཞོ་ཆོས 
དྱ འབབ ཤར ཡངན་ངརཆེན་ནས། པར ནཤཱཀྱམཆོག་ལྡན 











ཡཾ ྲེཾཇཾཇཾྣཚར༢ིར རྩ་བ 
ི་ 


ུ༤ཿདད་རུཧྲ ;ཤུསའུབྱ་རུམཆོ། ¡ ཧཱཾ ཤཿ ་ 
ཕུ ཤྲ ཤོ ན་ལ ་ནམ་དང་ལཔ། ཡོ ཆོ བལ ཟ རས་པ་བ གོ་འ (པམནའྲད། 
ཧན་ངོར པལ་ལྡན་དྡོ: གའམཆོག་གུབ་མནའྲད། ཡང་ན་མསཆནལ། གོདམ་ །ཤོག་འཕེལ། སངས་ནེ: (གྱིས་གསན། དེ་གསུམ་ལ་ྷམཆོག་སེང་ཧི། གྲོལ་མཆོག་; 
རཅར་ ཞོ རི ཕུ འབག་ལ བའི་ག 
ཌེ 


ནོ ཡངན་རུས་ཆེན་ནས། ཐུབ་ཟེན་དཀོན་ཅོག་བོ་གེགོ་ 











གཉེན་བཀུ་ཤིས་སྒན་འདྲ། ཡངན་ཚད་ཆེན་ཆོསྱསྱི་རུལ་པྲོ་ཞོམ། རི པའི་བོདམ་ཁནབ་མའི་ དན བྱཧལ་མ་ ན་རྔ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱིརྒྱ་མམོ། སྦོས་ཁངཚོག་པ་མཁན་ཆེནཐར་པྱ་ཧུལ་མཚོན། ཞ་ལུ་མཁན་ཆེན་རྙིན་ཉེན་བསོད་ནམས་མཆོག 

བཾ ད་བདག་ལའོ། ཡངན ༥ མཁཤདྲིན་པོ་ཆེ་ངུག་ རླ ཤལ ་ རར དྲསས་བསེནོནསས་དཔའ་ཕུག། ཁྲ་འག །ཡུ་པ་ ་ དུ་དདག་ལཔོ། 

ཡང་ན་ སར ཀུན་མཁྱེན' འར ན་འདྲེ། ཡང་ན་མུ་སཆེན་སེམསདཔའ་ཆེན་པེནོས། ཡངས་འཛེན་དཀོན་ཅོག་འཕྲེལ། པོ སསདཔ ཐའེ ཨེ་མ།ནཕསྦྱངས། རྡོ་རྗེ་འཆང 

ཤུ བགནཔཟམདོནམམཆོག་ུད། དཔ་ལཞོ། ཡངྒ་དཀོན་དོག་བེལ་ནས། ཇྡེ་ སདྱིདབིན་འཧུ། ཆུ་ལམཆག་སདག། །ོཨཱ་ཟ་མན་འ། ཡངགདཀོ་ོག གྲབས ང་སེདག ལེ བང་ཉི་པ་ན་གོང་ 
བཞིཤ་ཤོ།། ཡངན་སངསྱརམསེང་གེནས། ཐམས་ཉད་མྦའནཔ་མེན་ད་འི་དབད་པུག་མ་འདུ།ཡང་ན་ བས་ཡིན ་ ག་དག་དབུག དལ་དགད།གུན་མཁེནདསེདགནངསད་ ཞིང 
གསན།ཅསིནནཆིདམ་ཝིག་བབྱད་ཕས་གསནའ་མན་འྲད། ནས་ད ཅིན ་་ མོ ཇེདཀོན་ཡགོ་འཕེལ་གསུམ་གས་གེསན། གསུམག་ལ་ཇེ་སངསྦྱརས་དིན་ཆེནྱིམ་གསྒན་དགནོ 








ཧགོ་ལུན་གུབ་མྡན་གོང་ལྟར་དོ།ཡངནདཀོན་ཅོག ཚོ མཁབག་དབངཆས་གགས་མུགའྲད། ཡང གྱོ་ཧམཚོནས། འཕོརས་འཕགས་སྡེ་གཁནེ། 8. .⁄་ 
དཧ་ སི དྲ་བ ཀྲུ = ལན ཐེ གངམ་པ་གསས་པ་དཔལ། ཟ་ན།ངས་ལ་དན། ཨི སུད 
ཅོར ་ ༤༡ ཁིང ོང ཅ་། 

སྟར། ཡ་ 


ད་ 
རུ ས། ཡངས་འཛེན་དཀོན་ ཀལ ི་ོ ཡི དྡ སྲ 


མནགོང་ལྟར། གན།སཆུད་དཔལ་རག་ རར ཟིགས དོ ཅཅ མཁས་པ་ག, གི་ད ལ་ལྷ་འབྲི་སྟེནྣཔཿ 9 ཨི་ཉག་བར་ 











ཆིནམན་གང་བཞིནུ། ཡང་ངོདནན་དངྲམསའེནགཉིས་ལ།སུན་ནདགའ་ནྲོ་དུང། མཁས་ཐུབ་སུང་ཤིདབགང་གིས་གསུག། གཏིས་ཀ་ལ་སིཞག་པཅ་ཆེནཅིམ་གས 


གྲགས་པ། བདག: ཆེནཧྱ་དཀད་དྲེ་ །དབྱ་ཧལ་མཚོན། སལ་མེན་འདྲ། ཅེོོོོས་་ ཞཾས། ངོཟ་ ཞ། ཡདྒཱ་མངསྦ་རཱས་སིང་། 


ཤདཆེན་གྲགས་པ་ཁུཉ་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔུལ་བཟང་པོ། དདཔནྡ་རེ་བཙུན་ཤིས་དབ་འབུང་གནས། ཙ་བའི་བླམ་ཁྱབ་དདག་བཀ་ 
དོག ྒནགས།དདུ་ཤོད་ ད་ན ཤན་པ བུ ནས སིི 


ད །འབསཾདནམས་ ན་གྱུབ། ཤ་པཿ 
ཕྱུགས། ་ ་རབ་བརྟན། མ་དད དྲད ཡོའཇམལ་གོ་ 


བ་གླིང 


རིཐ་ 


ངན ་མཁའ་བཟང་པནོས། ཇྗེངག་དབང། པ 


མ་མཁའདབལ་བཟང་གཉིས་ལ། 


རཾ གཉིས་ག ཞས་བདག་ལའོ།།ཡང་ 


ཤདཁངཔ་ཤི་ རར ་ ན་ ཤརབཀུན 
ེགཞནའྲ། ཡངན་དདག་ཆེགགི་དབུང་ 


དམས་མཆོགོ་ཝནནས། ཞལ ལ་ལ ིན་བསད་ | 
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རཾ 
༢87 % 





༄། མཨམཆོགླགུབ། དེས་དདགལཀོ། གེབོདཀར་པོལུགསྒའི།འཕནསཔདིན་པོཆི་ནྭས།ཉི་ནསྒ་མ་དམ་པའི་བར་ི་བཅུད་པྷནམས་ངོར་པ་དང་མཐན་དོན་ཅིས་ཐོབོཅང་འདིད་ནོནིགདན་པའི་གསུན་ཡིག་སའོགནམ་བཉིན་ཐིསཔ་ཡིན། བྗིཏ་རྡ་ 

་ ཅ་ཅ བྲག་ཐོག་པ་བམེདོ་ནམས་དབང་པོ། བམསའད་མྱའེནཔ་རྡོི་གདན་བཀུནདགའ་ནམ༔ རྱ 

བཟང་པ མ་ཁསྤ་གུབ་ནསྱ་རུལ་རིན་ཅེན། ཡོས་འཛིན་ཤྭབགུན་དགའ། བླམ་དམ་ཆོསྤ་ཁིངཔ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། ཐུ་མ་ཉིམ་གྲིང་པ་ (ཁྲིམས་བྲག་ཤིས། རྡོརའཆང་མགོན་ བསེདནམས་མ་ཆོག་ལྡན། དེས་དྭདག་ལའོ།། ཡཾ པཁྲིམས་ 

བཞས ཞྭ་ལན་དུ དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་ན དོཌ་གདནུཔ་ནས། འདས་དྲབངསྲ་བཟྱནབ་དབདྱརུལ། ལངོས་འཛིན་ཤུ་ཞུན་དགའ་མནུའད། ཡངནྡ་་གདག་པ་ལ།འབྲི་ག་མཁན་ཆེན། 
ནིཿ 





ཧཱཾ མས་ཐབདིག་པའྱི་གགོ་འྲེང། ཆོས་རེ་འུང་ལཅ་ནཔ་གྲསམ་གས་གསན། གསུམ་གལྱརསགོབདྲརབ་དབངྱསུལ་ཅིས་གསནཔ་མུནགང་ལྟན། ཡང་ནུཏནྱོ་བྲནབ་དབངྱ་རུལ་ལུ། བར་རན་བདབའི་ཛྲརདུང་འབགས་མཆོགྲ་ཨོྱུལ་པེསོ་གུས 
རཾ དཱ + ི་འ་། ཨཱ ས་ཏུནདགའམ ཨུནེབཟང་ཆརདབང་ཕྱུགྱཆལ་མཆན་ མནན ཅེ ཐྲ ྷ 


བྟན། ་ཡང་ནཞུན་དཟང་རྩེ་པདད། ཧི་ས་གླིང་པ་གཉིས་ལ། ཀུན་བཟང་ཧྱཾ་པ་པཆེན་ ' 











ག་ལ ལ། །ཞྭལུ་མཁན་ ཿབདག་ལའོ།། ཡང་ནྭ་བཱ་མ་ཡ་ཤེས' རནཾ། མཆུངས་མད་དགེ་བའི་དབང་པ། ཞྭལུ་པཆེནཔ། དེས་བདུག་ལའོ།། “ཡང་ནའཕགས་པ་ནས། ཆོགས་སྒེས་པ། 
སས་སས་སས 
པད་ས་སགི་ིགཤིཤིཾེཾེཾེཾེིྲི་ དནནདཀནགྱ་ྲནག དདཔོན་དགོནགོ་པལ་ཕིན། གད་ཆནྱ་བམས་བྲཞན་དཀའ་བའིག། ༡༽ 
ཧ་ཡང མ་ཨུས་དཔེར་དཔའ་ུཔོ། ཏེ རོ ཐུ ཁི ཡི ངད་ངག་ དལ འཇུང པལ་བ། མཁྲསྭ་གུབ་བཟང་པྱྭ་ཧཱལ་མཚཤ། རླུ་ཧལ་མཚ 
ཆེན་ཤིསཿ །འཆངམགྲུན་པ་བསེདནམས་མཆོག་ལྡན། དེས་བདགལའོ། (ུགསུ་ནི། བཡ་དམ་ །གསུངངག་ལྟ་ འབྱོ་ནཚ། ྩ་ཆལ་མཚ 
ས་གོ རནཅགོ་ནཔལ། ཟ་མཡམས་པ་ཆོས་དཔའ་འབྱེརེ ྱཉྱོ་བབནགདཔངྱརག ཞེ ཅན་དགའ། འ་བ རྡོརེའ་ཛིན་བྱ་ཆུལཁི་མས་དྲཀ་ནི། | 








ཌཧར་ རིལ་འཕགས་པའིན། 


ཡེ ཅུ རཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
རི ༡ སིས ཕས 


རྒྱལ་མ: 


་ 


ཅ། ད་ག 





ཏ་པ། མཁས་ ཟུབ་དིག་པ་ 


པང ཐིང་ 


(ལའ ང་དཀོན 


།རྡོརིའཆད་མགོན་བོའི་མཆན་ཙན། དེས་བདག་ལའོ། གང་ གིངོ དཀར་བའི་ལུགསནི། ཟླ་བ 
| བ་ས བུག་ཐེག་པུ་བསེདཉམུས་བཟང་པོ། ཀུན་མཁུཿ རྡིང 

ླ རྒྱུ ས་སི 

དི 


་ 
སགཔས།གངུང་ག། 


(ལ། དྲེནསཞང་དཀོན་ཊེག་དཔལ། དགའ་ལྡན་པཀྲུ་ 
མ་ཐ 
༈པལེན་པེནས། 


ཨིའབུང་གནས། ཟམ་ཤེས་ ་ 


གཔ་ད དནམསདཔལ། ཡེ དཨད་པདེ་ོ་ 
ཤྭ ཡདནདདགུ་ཆེནནྡ་རཁཆད་ནས། རེ ས་ 


བུམོ ཟམ 


བདགསདས། 


ཟེའོ 
་ 


ལལ །སུའི་དབད་པུག 


བཤུད་ 
ཆེནནས། མཁསྲཐུབ་དཔལ་ལྡནང་ ༦༦ རྡེྒེ་རཱུམཔ་མན་འདྲ། ནར རྗེད” ཀེ་ཉེགུ་ཡཁྲེམས། ¬ ` ནི ལང 












རུ་རུ ་ དབང་སྐུབས་དབྲབས་པ་དངག་ཅིག། མདནརོདྲསནགས། འཁྲརལ་མམཔ་དཀོནོ་གྱེར་ལམཟན། ཡབ་སསགཉིསཀའྱརལ་ཆབ་ཀུན་དབང་དདགུན་མཁནབསེདོཊནས་སེང་གེ 
གསན། ་ལ་འདྲནམ་ནོག། །འཕེལ། རྗེ་ལྷམ: ཤཱ 

490 ཐྲང་སས་ །དོནྲ་གུབ། རྡོ ཕར 8 དེས་དདག་ལའེ། ཡངན་ལ་མཆོག་སང་གྲེནས། རེ་སཔསྦྱརུས་སེད་གེ། ཐརྩརེ་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟུངམནའྲད། ་ཡང་ནའདྲེནམམོགུས། 
གྷཱིཉེས་ཀ་ལ་སེ་བསས་ཅད་མའུནུཔ། ངོརཆནདཀོན་ཅགྲོ་དུནླ་གུབ་མནངྭ་ཉན། ཡད་ན་འཕགས་པ༔ རཿ 
།བཅྒུད་པ་ཧི། ཏའ ལུ ང་། ༣རཾ། ཤ་བཟེའཔེ། ཐམ་པ སདོགམས་ལམ་ན དོ 

དམ་ལཾ། འཇམ་དབྱངས་ཆེོམ་དབལ་འབྱོན། རྒེ་སྟེཞོ་བྱད་ནུ་བ་དབང་རྒྱལ། མཁས་པ་བདབ: རྡོརྗཾ། མཆུངས་མེད་ལྷ་དེ་ 
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7 །དདས་དདག་ལའོ།། རྡོ་རྣི་སེབདཔནྱོསིལསྦྱ་ཏི་དགིལ་འཁོརངུ་ལམ་དུསི་དབང་ཐོད་པའི་བྱརུདཔ་བུནྭམངམ་ཡིནཔ། ༣བགཛོད་པའི་བཀའ་བགས་ལགས་གསུམ་གྱིརུདབང་གི་བྱུད་པ་ལྟདདང་། ཐུན་མོདད་ 
ནིན ྲིིོིོྲིྲངྲོྲྣྲྣྣྣྣྣྣྣ་་ ང་དཀར དབལ་ནས། དགའ་ལྡན་པ 
དསད ཐཱེནཞདགའེ་ཁ་ཕ། དང་འོསརེ་བ། དཔལ་ཞགན་ཁཱས། བྲཱི དོདཆེན། མས བདག་ནེ་ནརིཊཔཆ།སྐ་རུམ་པ། མཐུན་དཅེའི་གགསམུན་གསང་དགདོ།།ཡེངདྡི་འཆང་མགུན་ བསེདོནམས་མཆོཀོ་ཝཱནཱལཞ 
4 ལཱ་མཁན་ཆེནྱཡིས་གསྲུན། དེ་ལ་བདེག་གིས་ནོས་ས།། ཡཿ ནམས་ཆེག་ཟུས། འོ །བསདནམས་སེང་གེ། པཿ་ཆེན་དབང་ཐུག་གབཔ། འཇུམ་དྲྭབུངསངག་གི་དབངཕུག། བདགའེནཀུན་དགུའ་བསམ་ཐུད། འཇམ་དྲ་བངས་མཐེནུ་བཅེ་ 
ཌོ མནའ གོང་དཀར་བའི་ལུགས་ནེ། གང་་ཅ$ྲ་ིྲྔ་་ ཅཅ 2༡2༦ །ཤསའ་དདྡོན། ཟ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེསའུབ། དགྲ་ཐོག་པ་ 
གྱོང་པོ མདཔལ་ན་་ེ དང་རེ མཁན མརག་ནིག་དབངདང་འྲ། ༥ན་བམདཔལ་ལཤས གནས མཁན་ 
















རེས་བ :: 
་ 
ཞར སངས 


སི ནཾ 


ུ 
ལོ 


ཐུ གུཧ་ལུ་གངས་གསུ་མཁདར་ 
༦ ིནཅེན། དབེན 


ཤ་ཤེས་བརྡརེ་མནའད། ལམ་དུསཀྱི་དབད་འབྲིང་དམྡུས་ཀྱི་བརད་པ་ནི། འཕགས་པའིན་པཆཾནས། ཞད་སྟན་ཁྲདཔོན། ཐབ མ་པ། ར་ ས་པ། དགེ 
བརྩོག་འཕུསྦྱར་མཚོ། རྡསངས་ཅུསམགུ རི་་ ་ བབ ་ ་ དཟེར། ོ སཿ ཚ རར ཛྲ བྲ སུ 


རླ འའ བད་ 
` ` ྲ ་ ཀཀ ་ རཱུ རརར ༅མཚ2 


གྱམ 
རྨཾཞམ་མཁའ 






རས 


མན་འདྲ། ཡ' ཧུ བདར དྲར ྲ་ 
དསད བབར་བས། 
༢ སོ་ དགའོ རབ ས་འ དཅོ་ལའི་སྤན་ 





སི འི་ད 





ཐོབ་པ སྲཾ ཨཾ་བླནདཔ་དང་པོ་གོཉིས།འོན་དང་ སྲིའི རྡེ་དཀོནཅོག་དཔལ། དགའ 
འོར ་ འི ཤོརྒུལ་མཆཾགུ། དོ ཨཱི སྦྱོརལ་མཚན། ཇེ་ ར་འ གའལགསཔ། གོ 
རྣཡ་འབྱེར༧ྱིཿ ་ དན རེ ཡི ཟི 
སུས 






 འཿམ་ཟད་མཾབླ་མཿ 
རེབུན་བྩཙ་བ བི བཔའི་བན་པ་ལུག། བང དུ ལ་ཟབ་མྲབ་མའ 
སི ཟེ ` ནུ ངོད འི ྲི་རངམས་བཞ། ་ །ཡདནས་པ 
མགན དད་པ སམས གའ རེ ཡྱི ཞགས་མནཝན་ཡུད། མངན འག ནད ཅའགྱུར་བབྱུར་སྙིང། 
ནྲི ཡ་ད མཁནཚནད་ ནགོནཔི་སས་སུན་བམནཡད་ ཡོ་ྲ་ག་བུག་བཟས། བགགཔཀ་ག་ར་མཚན།བེུདབངྱསགདན། 


། རླང་ཐང་པ་ཀུན་དགའྱྱལ 








པ་མནའད། ཡང་ན་ངོརཆནནས། ཧྱལ་ཚབ་ཀུནདབང་། རྗེ་བསཾདོ་ནགས་རྱྱཤྭ་གྲུབ། བདག་ཆེན་འཇམ་ ངས་ངག་གི་ །ང་པོ། ཇྗེ་མཉེནབྷཙ་མན་འྲང་། ཡང་ནམུས་ཆེན་སེམས་ 
རླརསྨྱཾཾིཾླིླྨྷྣྣྣླླཾླཾླཾླཾླཾླཾླླླཾླཾླཾླཾླིླིྲིོི་ 
494 ཡྲི དེ ཞས་ཞངྒ་མའོ གུག་པ ཡང ྲི ཞས། 


གཉིན།ཟག་ཐགཔ།ཆསྲྲབམ་དཔ། 

འགུ་་ སྭ་སས་གཟང་པྱ་ཆུལ་མཆན། རརྲྲསྣེྲི་ ་ ་དམལ། འགད ཡུལ་འཆོན། རྗེབངནུབ་དབ་རལ། 
བདེ་བའིརྡོ ག་ས རར  ཚ་ ིབདདོན་མས་མཐོག་ཟུག། བདག་འ ༈། ཕྲངན་འཇམ་དབངས་ཆོས་དཔལ་འབྱོརནས། བྱང་དུབ་དབང་རལ། ཞྭ 
མ་དག་བ དས་དདག་ལི། ཡང་ནྲག་དམཔནགོ ཐམ་དཔལགྲར་འཞིནས།འངནབུགཤས། འི་ས 









རོ ་ །ཡདནཉུན་ཆེནཔ། དཀར་པོ་བག་པ། བླ་མུ་དཔལ་རཱུལ་བ། ཐུགསྲསས་བཟང་བྱོ་ཆལ་མཚནམན་སྡདལུན། གེངོ་དུཀརབྲ་ལུགསྐི། ཟ་ 
རཿ སས གསམ་པ གིགས ི་ོ ྲརགིཾཾ ་ 
495 ཌྷ” བརྒྱུད་པ་དངཔོ་ལྟན་དང་། ཐུཞ་མེང་བ་བདུག་ཉེན་དྡོརྡེ་འཆང་ནས། 0 རེ་བྱཙནཀྱུ་ནདགའ་ལེགས་པ། ༤ ` `+±¥$| ལེ་ཟབཤང་མའི་འའིདུཅྱིབནྨཾནབས ཱུ 
,ུ ལུ ཤྭོ ཡབ ཀུ་པ བ་ དེལ་བམ་ད དནཱམསྦྱརལ་ཨཚདངརི་ོ་པ་ོ་བན་གྷསརིས་གསན།གཉི། ཀལ་དཔལ་ཆུལ་པ། ཧུངྫཱ་ཤྲཱི། རྗདཾཀཆང་། སུས་ཆེ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཉེནནྡོརིའཆང། ནྡོ་རིང་རིན་ ར་ར ÷: )ནངག་དབང་ཆོས་ཐགས། ས་ཆད རཾ 
བདག་ཞྭ་ལཔ། དིས་བདག་ལལོ། ཡང་ནངོར་ཆེན་དང་མུས་ཆནག་ཉིསལ། འཇམ་དངངེསེ་ཤིསྱ་རམ། ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག དཔལ་ལྡན གསེདནམས་སེངགེ་བཤིག་གསྐན། བཞིག་ལ་དཀནཅག་འཐེལ། དནག་ས་པ དཀོད་ 


་མདམ་པ་ནས། གཡསབ དི་ལས་བཟུངམ་ཏིདང་སྤྱ་སྭབྷཱཉོ་དབ་ 
བབས་གསུམ་ཟནི་ 
ཨུཿནནིས་གཅ་ །ད 








རཾ པེ བདག་ 


-ཤ 

















བ། ད་ལ་དཀན་ཅོགྲ་རམཚོ་དང་དཀན་ཅོག ཉིས 
་ ཀྲ ་ གརིིིིེ ཆར༢ རོ་སོལ 
496 ལན ཅི འི དས ི་མ། ཟུ ཟུབ་ཆེནབ། དུ བྲི རའི སེུརངག་ གོ སས ཧཿ ཚོག བླབསེང་འབུག་ཞི། སྐོམ 
སྒྲག རལ་བ ཏྲ གག དོ་ནམས དགེ་དང ཆོས་ཇེ་དཀན་ཅིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ གསུན། ལའ རྡེ་སྙཾདུམ་པེ་མནའདྲ། ངདཀར་ལུགས་ི་བིའབ་ 
ཅིག་ག དབང་བ བླང ནང་མའི་ྱི མའྱི་བྲི་དླནབསྦྱ་རས་པ་དཐོད་ པ་རྫོང་ལུགས་ནི། པཿ ལཱ 
ཇུ ཅུ ། དང མ་པ་ཡན་གསུང་ (། 
= རྡེ་བཟང་པེ་རྒུལ་མཚན། ཌྡཾ་རྒྱལ་མཚན' །བྱམསང་རྡོ་ཚ་རྒྱ་ རར འིག གོ་དཔལ་བ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་དཔལ་ རོ ར་སེནྱིབྲ་རུབ་དབང་; ༣2 ་ 

















3] (ྲིངྲཔ་རླུ་བིམས་བྲཀ་ཤིས། མསུམཆོག་ལྡནུ། ཟུནཐམས་ཅདམྦྱལ་པ་ ཐྱཾཿས་དང་གྲོལོ། དཾས་བྲད་གུལའྭོ།། ཡང་ནབྱང་ཆུ་བ། བངྱརལྦ་འས། བད་བ་ བང་ 

ཤཱ དྲསྲགོོི རས ] ི་ ཙུ ག་གམ ཀཀ ་ི་ 

འྭ ཤ ཟའྲད། ཡངནྲབག་ུག་པ།གིཁོད ༢ ག་མ་མ དཔར་བ ཐརམས་ བ་འ གོ ག་ག འབྲས 

ཤྩ བ། སགས་རྒའི་བསྲུང་བ། མཐྲེད་ ོད ཞུས་ནས པ། དད་བ ཐ་ སིི 

ཧཱ ཟ མ་ཐག་པའི་བྱདདཔ་ལྟན་རོ། ཧིད ཡིགེནམ་འཁོདཔའི་བིན་བྲསངགི་ཆལག་ཤིན་ཅུབ དཔའི སྲག ལུ གའོ གོ་བ 
གཔ དྡའགདནག།རྩ་ཏིཔ། ཡང་ ན་དགའ གག་གཟངཅུ་བ་དབདྱགྱ་རལ་མཚན། ར་ལ ཤིག ག་་དཔལ་དདྲུསཁམས། འས་བདགཞ་་རཔ། དམབདད་ལསོ། གན 





4༡7 ÷ 
















ནས། བམ་པཆནཔ། ཆུ་བའྲི་བ་མའོ། ཟ་མ་དོན་གུབ་ལ་བཏེན་པའིམཚདགསུམ་ཁུག་བའྱི་ཟིནླ་ནསྱ་ཀིབརདཔ་ནི། རྡོ་ནཱའཆང་། བདག་མེད་མ། བྷིཟླ་པ། ཀནྫཔ། ཌཱ་མདྦུབ། གཉིས་སྦངས་ཞབས། གྒ་ཡ་རྒན། འཕྲོགོསི་ཀོ་ཆིཤ། མངའ་དིམ་པ་ 
ཐས་ང་ འཁོནྫསརུ དྲག་པ ་བཆན་པ། སླབ དུཔའོའིན་པའ། $ བི་དོ བན་ད ཨི ཏའ ་ 
བབྱ་བ་ེ་ཤུས།ཚོསྔ་དྲབམེ་དམཔ། རྡེདབལ་ལྡནཚུལ།ཁེམས། རུབ་ཆན་བུཌ་ཤི། ཆོས་རྗེྡརྗའཆང་། ར་ག ལི།རོརའཆང་ཚདཔ་ཆོས་ཇེ། ཞུཤསཿནཿྱཧན་བའི་ཞབས། 
མཤན་ཅིན་བྱས་བགསུམ་པ། ཁབ་བདག་དཔངྱ་ཕུག་དབ་བཏན། ནདེའ་ཆངམ་གེ པ་བསདནམགམ་རོག་ན། ཟིགས་ཀྲུན་བདགཔཆོས་དབིདསདང་ཟལོ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡང་ནངོ་དཆེནནས། མཁས་བདདཔ་ལྭ་ཝདྲོད། མཁན་ཆེན 
དཀར་ཅོག་ཚུལ་ཁྲིམས། སྦ་རམ་པ་ཀྱུག་དགའལགས་པ། མན་བྷརཾའི་ཞབས་མནའད། ཡངན་ཇེ་ ཤླགས་པའུས། ཆོས་རེས་བུཅ། ལུང་ཕུ་བཞམ་མཁའ་བསེདནལས་མནའྲད། གས ཚོའི གནོ ཞ་ 
གཀ་ག་བལ། མགྲེ་གང་བཅ་བས་བསདན་པསྱར་ལ་མཆན། ་ལལ་བརན་རན་པ། བདདིའོགསལ་དའི་ིནནས་རོས་བཤབཅུདབདི། ས་བར་གཉི་བཅུདལདལ། དཞས་ཅུབབནམམ་བའ་དོམས། བབས 








$ ® ཝེཿ༥ུ(8༠༦༦༦ 


༄༅། །སུངཔ། མཐས་དན་གཞོནློན་གབ། དགའ་ལྡན་བཞྲན་གསོདོ། བག་ཟུགཔ། དེ་ལྟ གམ་དམ་པདག ཟློ་ཐོས་བྟཏནཔ་གཉིས་ཀསགསན། གཏིསཀལ་དཔལ་ལྡནཚུལ་ཞྲིམས། དེ་ནས་བྱུར་ ཤོ ཐོ་ཆསཆོག གཉིས 

ལྭ་རལ་ཚབ་གུཊ་དབད། དྷེས་དཀོན་ཅོགའཕེལ། སྭ་ལ། དཀྐནཅོགྲ་ཞུན་གུབ། དཀོནཅོགྱེ་ཧུམཚོ། སདསྦྱརས་ཆུལ་མཚན། ཁྲི་ཆེན་གུཉ་དགའ་བསོད་ནམས། འཇམ་མགོན་བསོད་ཞམས་དབད་རུག། ཁུབ་བདགཞ་ཡུང། དེས་གདག་ལའོ།།ཡངནྱཅཱལ་ 
ཚུབ་ཀུཉདབདནས། གམཔ། ཇེསདས་དིཞ། ས་ལཝན་འད། ཡང་ན་གདཅིནས། འཕུགས་པ། ཞད་ཟག་ཕུགཔནའད།ཡངྡ་ཇིང་ལུགས་བུད་པནི། ཟམདམ་པནས།སགས་འཆད་གྲཟངས་པ། དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟད་། ཨྭ།ནྲནཔ། ཟཝས་པཆས་ 
འིག བཅོནའྱགསྒ་རམཚོ། སངསྦྱརས་མགོན་པོ། ནམ་མཁའ་ཆལ་མཚན། སདསྦྱརས་འོད་ཟེད། ནམ་མཁའ་དབད་ཕྱུག། གཉིསཀལ་བརན་ཁྱེགས་འོད་ཟེར། སངསྦྱརས་དྲཀ་ཤིག། བུསསཔ་ངག་དབད་དདལ་བཟང་། ཞུ་ཡུ་།།དེས་དདག་ལཁོ།། ཡང་ན་ 
གཟུངསདནུས། བཟང་པྱོསལ་མཚོན། དཀོན་ཅོགྱརལ་མཚུན། གབྲ་ཆགཔ། ཤེསའབྱ་ཆུལ་མཚུན། ནམ་མཁུའྱ་ཅལ་ལེ་ཅིཞ་མནའྲད། །ད་ནའ་ཕགས་པཤས། ལ་དག ཉཞ་ཚོནཔ། གཉི་ས་ཀ་ལ་གདས་ཁེདོར། གསིད ཐེག་ཆེན་པ། འཇམ་ 
དྲབས་གགས་པ། དབལ་ལནཆོསྦ་སོད། ཟུམས་དྲ་ཆོག་འིན་མན་འྲད། ལམྲ་སས་གཤད་ཅྱིབིན་ནསིབྱྒན་པི། ས་པས ཡན་ཏི་བྱད་ལྟ་ལ། དེནས་ཚོགསྒ་མཚོཔ། ཏཆེན་པ། ཟག་ཐུགཔ། ཟླམ་དས་པ།འྲིདདོྲ་བོ་བྷ་ཏ། གཉིས་ཀ་ལ་དཔའ 

















རུལབ། ་ ཉེ རྐལྷ་ཚོབ་པ། དཀྲོན་ཐོག་འཕེལ། ས་ལོ། དཀོན ཅོག་ཆུ་གུབ། དཀོན་ཅོགྱ་ཆུམ་ཆོ། མུས་ཆེ་ནསངསྱསྐྱརལ ལཛོན་ཆན་བཅདོ གསལ་གཞི་དོདགས་ བཞིན་ན།། རྫོང་ལུགས་ཀྱི་ བྱདྲལསཆིབན་དོ་གསལ་ དའི་ཇོད་ 
ལུགས་ཟླ་བརྒྱུད་ལྟད་སྲོ། དབད་བཞིང་ལྡོད་ཀྱི་བྱིཞ་རྲང་ས་ཀྱི་བརྒྱུད་པདེ། འཕགས་པ་ཡེཞ་གསུད་ དགལུརལ། དེནས་ཞང་ཧནོ་ཁཱ་དཔོན། ཟམ་དམ་པ། ཆོས་རེ་གཟུངས་པ། བཟད་བྱེརལ་མཚོན། སེམསདབའཆུལ་མཚེན་དཀེནཅོག ཅེང ཐུམས་པརྡོརྩེརལ་ 
མཆན། སྦྱེཆུབ་བུམས་པ་དཀོན་ཅོགདཔལ་བཟུང། སྐཱེརབ་ཤེས་འབ་ལུགས་པ། སྒྱུ་རུབ་བཟང་པྲལ་ཤིས། སྨྱེར་བྱ་བམསཔ་ཡོན་ཏནྷ་ཝཱན་ཐཱཊ། ཅྩཆུ་བམཁན་བམསཔ་བཟད་དེ། གང་དཀདདགེསེང་པཀྟནངགའ་དཔའ། བཟང། ཇེཏིམ་གིང་ 
པད ཁབབདག་ཞྭ་ལུབ། དེས་བདག་ལའོ། རུ རྟེན་འབེལ་ཤིནྡ་ནསྭ་ཀི་བརུད་པ་ནི། ཇབྱསནྲ་ཐགས་པ་ཡཱན་གསུང་དགལུརུལ། དྷེ་ནསདཀ་ཤཱྱགགས། ཇིཀླུ་བཟད་དཔལ། དགའ་ཝན་མགུན་བསད། བུག་ཕུག་པ། བླཝ་དམ་པ་མནུ་བད་དོན་གསལ་ 
བའ་ རོད་ལགསྦ་ཧི་བུ་ དར བཞྲནན་མ། ་ཡད་ན་དབང་བཞང་དདྱ་ལྭ་བཱནྡྲ་ནབས་ལབྱ་ཧུད་ད སོན བཞག་གེ། རྣམ་ འདོམས པའ་འུགསྭའི་བིནྡ་ནབསྱ་ཀི་བརུདཔ་ནི། རྫོརླཾརམ་པའ་འཇོ་མསཔ།རལའྱཧོད་དབང་ཕུག་བི། རུཔ། བཅེ་བ་ཆེན་པ། མབོ་རཔཞོའིན་ 
པོཆེ། ཇེ་བཙུན་དིན་པོཆི། ས་པྤར། སྩེ་སན་དི་མེང། ཞད་དཀེན་ཅོགདཔལ། དགའ་ལྡན་གུནདགའ་བགེདནམས། གྲར་པའི་ནཅེནྱ་རེལ་མཚོན། དཔལ་ལནྲ་ཞམང་མ་པ། ཆེས་རེརཔལ་ལྡནྲ་རཱལ ཁྲིམས། ཤའྱཆེན་ཡི་ཤེསྦྱརལ་མཆན། རེ་ཨུན་དགའ་ 
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8»> ཁྔེེཉ༦༦:699༦» 


བྱེད །བཟད་པོ། སེམས་དཔའ ཆོས་ར 

ངེག ` $ གཉི་སཀ་ལ་ནེམྱབནའའ་ཆོས་ཇེ། དེཞས་ལྱུནྭས་དག་དབང་ཆོས་གགས། འཇམ་དྲབདསགུན་དགའ་ལེགསྲ་གུབ། གསན་ཡིགྲ་མིའདུག་ཁང་ཧིནྲ་རབས་སྱུའ་ང་གི་འཛོད་དོན་སུརན་ 

ལཱའོ། ཡུདནྡཇེ་བྱན་ཐུགས་པ་ནས། གན་པ་སྔོ་དར། གནབ་སྭ་སྟེའ དབ་བསུའབཛིན་བཟད་པ། དེ་དཔོན་མཁྱེན་དབ་བུམས་པ་ངག་དག་ལུན་གུབ། མང་ཐོས་འཕྲིན་ལསྨ་རུམྱཆུལ། རོ་རེའཆང་རིན་ེན་བསོད་ནྲམས་མཆོགྲ་བུབ། དེས་བདག་ 

ྩོ་སྟ་དི་མེད་རྤས། མྱེ་སྟེན་དན་མའི་ནཉུན། ་ གན་ར་ཆོས་དྲིན། འདམ་དྭབུངས་མེན་བྱཅིའི་གསན་ཡིག་ནའདིམི་འདུག་པ་བཏག གན་པ་འིནྲ་དཱན། དིའི ་འཞའུན་ས་སམཚན ཁྲ དན 

བར་ཆིག་བཅུད་ཅྱིབིླདརསྱའིབཅུད་བརྲི། ཟཱམ་དམ་པ་ཡན་གསུང་དབ ཆ་མ གར་འངལ་ བག་སྟེན་གཞོནྲར་རུལ་ཁིམས། ¡ བླ་ཝཚུལ།ཁྲི་མས་རྒྱལརྨ་ཚན། བླམ་དཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲི ། ཟུའཆེ་ན་བུནྡ་ཤཱ། ཡ་བཛནའཆ 

ན་སཱརས་ཆིན་པེནས། རྗེ་སེདམ་པ། འཇམ་དྲབངས་མཐེན་བཅྩ་མ། གཀ།༢དས་བགྲེང་གཏིས་ཏདལ། དུའི དེཔ་བོ་བྟཏན། ཆོསྤརེངཔལ་ལྡནྲ་ཆུལ་ཁྲིམས་མུན་ཧུང་གསུངངག་གཀའ་བབས་ཐག་མ་གཉིས་དང་འདུ། ཡང་ན རྒ་ 
།ནཁྲང། སྦྲབ་པ་ཡུང་སྩན་ཧྱི་བུུང་པ་ཞི་གསུད་ངག་གི་བརུུད་པ་དངཔོ་གཏིས་ལྟད་དམ། ་ཡང་ནཀུན་སྲརསཆེན་བནས། མསུབན་དགའ་མགས་པ། ༡༤ 
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ནས་པཆྦ་ཤཱས། ཚོགས་ཏྲའ་གཉིས། བུག་ཕུག་པ།ཞམ་དམ་པ། ཟྭོགོས་བཏཏན་པ། དཔལ་ཝན་ཚུལ་ཁྲིམསམནའྲང། ཡདན་ཏན་ཆེན་པནས། དཀར་པོ་བུག་པ། དཔལ་ལྡནཚུལ།ཁྲིམས་ ན་འདུ། ཡུངན་ཇེ་བཀའ་འགུར་བནས། མཁནཆེ་ན་ཞྭ་པ་ཆེན 
༈ དེས་བདག་ལའོ།། ཡངན ངོན་ཆེན་དདྲ་མུས་ཆེན་གཏིསཀལྦརལ་ཚབཀྲུན་དགའ་དབད་ཕུག། དྲེ་ནས་རེངཀནྲ་ཆོག་འཕེལ། སཾ་ལོ། རྲེདཀོན་ཅོག་ཆུན་ཐུབ། སྔན་སྔ་དཀོན་ཅོག་ར་མཆོ། རྲེ་སདསྦྱརསྤྱ་རུལ་མཚིན། བདགཆཆེནྲ་ཀུན་དགའ་བསེད་ 
ཞྲམས། དྲེ་སས་བསོད་ནམས་དབངད་ཐུག། །ཁུབ་བདགཞྭ་ལུ་པཆིན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཡད་ན་ཀུན་དགའདགད་ཕུག་ཞས། ཞུན་མྱཁན་གོབོ། ཇེ་སངསྦྱས་དེན་ཅེན། སཾ་ལོ་མན་འད། ཡུདནྲ་ད་མ་དུམ་པ་ལ། གླཟངས་པ་དད་དཔལྦ་རུལ་བགཉེས 
།སྭ་གསན། གཉིས་ཀནས་ བཟང་པྱུ་རལ་མཆན། རྒྱལ་མཚན་དཀོན་ཅེག། རུངདྱ་བམས་པ་ཇྲོ་རྗེ་རུལ་ མཚན། དཀེན་ ཤོག་དཔའ། འཇམ་དྲྭ་བངས་ཤེས་འབ་ལེགས་ ་པ། དཿ ཆེན་དཟུད་པོ བྲཀ་ཤཾས། ཟླཆེན་ཆས་དཔལ། ཤྱསས་པ་ཡོན་ཏཞྲ་ཝཱནྲ་པུབ། མུད 
སོཏྐཆདདད་འཕྲིན་ལས། ཉིམ་བཱིང་པ།མཁན་ཆནཞ་ཡུཔ། དེས་འདག ལཱའོ།། ཡདནྡ་ཕུས་སདཔ་ནོརྩསལ་མུཚནནས། དཀྲོནཅོག་དཔུལ།། ཆོས་དཔུལ་འབོ༽། རྒྱ་སྟན་བྱང་དབད། ཤཱཅན་དགའ། ཡེ་ཤེས་དབང་ར། ཟམ་རྒྱལ་རྒུལ་མཚན།ཏི་ 
མླ་མིད་པ་མན་འྲད། ཡད་ན་ཤྭ༡གུན་དགའཞས། དཔལ་འབྱའླ་གིད་པ།ི་མྨ་ཐིང་པ་ཨནའད། གསང་དྱརུའྱི་རིཉ་ནབསྱ་ཅི་བྱརུང་པ་ནི། ཞད་དཀན་ཅོག་དཔལ་གན་གསུང་དག་བཀའ་བདག་དང་པགཏིས་ལྩར་ལ། དེནས་དགའ་ཝན་པགུན་ 











ཧཾ 
༦༨ ཞེ 


། །བསོད། ཟུབཆེན་བསོདནམས་དཔལ། དང་ཆོས་ཆེཔ། ནྲིཁོད་པ་བོ་བྷཿཞ་མན་གྲསང་དགུ་གི་བྱརནད་པ་འོག་མ་གཉིས་ལའོ། ཡངན་ཇེ་བཅུན་གྱནྲ་དངུས ཆེནསྐོནས། སྒོནུམ་པ། མཁྱེན་བུའི་ཞབས་མན་འད། ཡདན་ཁུང་ 
བདག་བཀའའགའ་བཞས། མཁན་ཆེནཞྲ་ལ་པ། དེས་བདག་འ 'ལདོ། ཡདཊ་ངོན་ཆེན་དདྲ་མས་ཆེན་ ཟཏི་ས་ལྕམལ་ཆབྱཀུན་དགའ་དབད་ཕུག་ ་གིས་ སནདཞི་བྱུདང་ཆུབར་ཡདུ་སིན་ལེདོ་ བཞིནོ།། ལྦམ་བྲབས་འི་ཆོས སྐོདམགོན་རྐུ་གི་ཇྗེས་གནང་གི་ 
བྱུད་པྲུན་མངོས་ཡིན་པ་གྲསདདག་བཀའ་དབས་དདཔ་གཉིས་ལུའ་དད། ཐུན་མོང་བྲ་ཀུནྲ་སངས་ཆེན་པོནས། ཧྷིླིས་པ། མྱའབེསིའི་ཞབས་མནུའུད། ཡངན རྗེདཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཆོས་རྲེནམམཁའ་དཔལ་བཟད་། སིབླམཱག་སངས་ 
ཆྱསྦྱེར་ལྷ་མཚན། སྒོ་ མཾ་ཀྱུན་དགའ་ལེགས་གྲྲན་འདད། ཅུགས་ཡོད་པའི་ལུང་ནམསལས་རའི་ཏགས་ཧན་གྱི་བྱརད་པ་ནེ། ཁངམ་དབངས་མཁིན བའི་དབངཕུག། མ་ཆོད་དཔོན་དངཔ་དཀོན་ཅོག། ནོ་ཇིའ་ཆང་དབྱ་ཕུགརའ་བཏན། ཆ བའྱི་བམ་བཀའ 
རུབཆེནསོ དེས དགའཡོ། ཟྱའི་ཏགས ཕོང་པའི་བླརུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ལ་ཆོག་ལན་ཡན་གྲསངངག་ལྷུར་ལ། རྲེ་ནཔཟུར་ཐེལསཉད་ནྱའནཔ་ཆོས་དྲབིངསའང་གྲོལ། ེས་བདགཔའོ། ཞུའི་ཉུགས་ཅག་གྱི་བརྒུང་པའྲི། 
རོརའཆངམགོན་པོཾ་ ཁྱབ་དདགཞ་ཡུཔ་ཟིནའེན་བསོད་ནམསམཆོག་ཐུབ། དེས་དངགལ།ོ། དབང་གི་རུགས་གོད་པི་བྱརུངཔ་ནི། རྡོ་ཇོའཆང་དགེདྲ་ཕུགའབ་བར་ནྲཞས། མཁན་ཆེནན་ལུབ། དདགའགོ། ི་ས་འངོ་པའི་ངངའ་ 
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བའྩཙེ་པནམམཁའ་དབལ་ བཟུད་ཞས། རེ་གདོངཁྲི་ཆེན་ཀུནདགའ་བསདན་གས་ལུན་གུབ་ བཀཀ་ཤིསྲགགས་པྱ་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པ། ལུགས་ཟལ་། 'སྐུ་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་དབད་ཚུག། ཆཁན་ཆེ་ནཞྭ་ཡ་ཆེའུ་པ། དེས་བདག་ ་ལལོ། དའི 
ཏུགས་ཡོད་པའི་བརྒྱུད་བཞྲི། རྗེ་དཀེའཅོགྲ་རུན་གུབ། ཤནཁང་པ་ཤེས་འབྱརལམཚན། ཐའྱའེ་ནམ་ཁཁའ་དཔལ་བཟང། དེ་དཔོནནམ་མཁའམཔསྦྱརས། ཇི་རིའཆད་མགོན་པོ་བསོང་ནམ་མཆོག་ཝན། དེས་བདག་ལའོ། ལྱིའི་རྟགས་ཁོད་པའི་བརྒྱད་པནི། 
དོནཆེན། མས་ཆེ་ེ། མཐྱེན་འབིནའྲེའ་མུཆོགྲ་བུབ། སྟོདར་བྲའབ་དོན་བབ། སྟེང་དབྲ་གཤདགའ་ལགུསྤ་གུབ། ལུམ་པ་བཀུན་དགའ་ཆོས་གགས། མཐབེན་རབབསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། དགོན་དག་དབང་དསྟན་འཛིན་ཆུན་བུབ། བཅོ་བརུང་བྱ་བམས་ 


རེ 





. །ཕ་ངག་དབང་ལྷུན་གུབ།ཞཡུ་པ་ཆེའུ་པེ། དེས་བདགལཁོ། སུའི་ཆཱགས་ཡོད་པའི་བཅུད་བའི། ཀུན་མྭའེན་ན་རེགདན་པ། འི་གུང་མཁན་ཆེན། རྒྱ་སྟན་བྱར་ཆུབ་དབད་རྒྱལ། ཡངས ཤཱཀྱ་ཀྲཞ་དཀའ། ཟླམ་རྔོརྔ་བྲགཔ། རྔེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ བྲག་ཤིས། པཌཆེན་ 


བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཞྲལ་པ་ཆེན་པོ། དེས་དདགལའོ།སཔའི་ཉགས་ཡོང་པའི་བྱེརདཔ་ནི། ཀུན་མེཤརོ་རེ་གདྲན་པ། སློབ་དཔོན་བྲག་ཤིསྲ་ནས་ཆུལ། ཇེགུར་ཆོས་དབད། བླ་མཱ་ཨོྷརཱལ་པོ། ཟཐང་མཁུན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། ཇེཿི་སྔ་གིང་པ།ཞ 
ཡུ་པཆེཉ་པ། ངེས་བདག་འཁོ།། ཏའྟིརགས་ཡོད་པའི་བྱདཔནི། འཕགས་པ་ནས། ཞེང་དཀེནཅོག་དཔལ། བགསུགཔ། དཔལ་ལྡནྲ་བམ་ངམ་ད། མཁས་གུབ་གཟུངས་ཀྱི་དཔལཔ། ཆོས་རེ་བཟད་བྱོརལ་མཚན།གེམས་དཔའ་ཆེན་སྦྱོརལ་མཆོན་ 
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8༦༣ ཊི9༦ུ-༦༦༤༦ 





ཟར་མ །དཀོན་ཅོག། ཇོད་ཆུང་པ་བུམས་པརོ་རྗེ་རུལ་མ་ཚན། མཆུངས་མེད་དཀོན་ཅོག་དཔལ། རེ་ཆོས་དཔལ་འབྱོན། ཡཔས་པཅན་པ་བུདྱ་རུབ་དབད་ཆུལ། པང་ཆེན་བདེ་བའི་དོ་རེ། མདཐོསལ་དབང་འཕྲིན་ལས། མཁསམཆོགྲ་ཚུལ་ 
ཞྲིསས་ འྲ་ཤིས་ ། རྡོ་རིའཆང་རིན་ཅེན་བསེད་ནམས། ལེཆོགུ་གྲུབ། དེས། བདག་ལུའོ།། མདོན་རྙོགས་ལན་ལག་བཞི་པ་ ལགཏགོས་པའེཉཏགསབ་། ཅུན ་ ད་ ཏརོཆེཞ་པ།་ རྩ ཨོས 
ཅེཉ་གྱི་བརུད་པ་ནི། འཕགས་པནས། འཇམ་སྟ་པ། ཨ་མོ་ཧཱ་པ། མཁན་ཤེརའོདབ། ཟླ་མ་དྲ པམནའྲང་། གུའི་ཏྟུགས་ཡོང་པའི་བྱང་པ་ནི། འཕགས་ པནས། རོགའྷོ་སྔནོ་གཞོན།ཆོས་བྱ་མོན་འགུས། སངསྦ་ཧསའི་ནཅེན། ཤེས་དབ་རྡོ་རེ། ཟྲ་མ་དམ་པ་ 
མནའད། སཾས་དོན་གསལ་བུའི་བཅུད་ལུགས་གཅིག་ལ། ཟླཝ་དམཔནས། དེལས་བཟངམ་ཏི་པ༔ ཆེན་དང་། བྲ་སྟན་དབྲད་ཕུག་དའ་ིསཞུས། དེ་གཉེས་ ་ལ་ཐེགྲ་ཆེན་ཆོས་ཇེཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། | བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟད་པོ། ཀུན མཁྲེན་རྔོ་རྡེ་ 

གདྲན་པ། རེརེག་པའྲི་གོག་འཐེང་། ལེཁས་པྱ་བརྒ་རུབ་དབངྱ་རུལ། ཡངསཅན་པའུཧགུན་དགའ། བཆྡེའཱ་ཡེ་ཤིས་དབང་འོ། ཉིསྲ་བིང་པ་མན་འྲད། ཡདན་ཐེགཆེན་པཞས། མཁན་ཆྲེའ་དཔལ་འྱབོར་བ། བགྲ་ཐོག་པ་ནན་ཁྲད། ཡངནྭ་བཱ་མངས་པྲ་འས།། དཔའ 





ཝཱནཚུལ་ཁྲིམས། བུདྡྷ་ཤྲི། ངོར་ཆེན། དཔལ་ལྔན་རྡོརྗེ། དཀེནཅགེཚུལ་ཁྲིམས། སྒེནུམ་པ། མཁྱེན་དརྩེའི་ཞབས་མན་གསུད་དགལྟར་ནོ།། ལམ་འབྲས་ཆོས་འུབུང་ངོ་མཚའ་སྣང་དའི་གརྒྱུད་པ་ཁུགས་གཅིག་ལ། རྗེཉིས་གླིང་པ་ནས། འཇམ་མགོན བཤོད་ 














ཞམསམཆོག་ལན།མཁན་ཆེན་ཞྭལུཔ་མན་འད། ཡངན་འཇྲམ་མགོན་བསོང་ནམས་མཆོག་ལཆ། ཟུརར་བའྱི་བུམ། དེས་བངག་ལའོ།། སིའི་ཉྟགས་ཡོང་པའི་ལུང་བརུང་ནི། འཕགས་པ་ནྲིན་པྲོ་ཆེ་ཡན་ལམ་ཁྲབས་ལྟར་ལ། ང་ཆུས་ཞུང་ 7 
དཔལ། ཐག་ཕྱུག་པ་བསདན་མས། དཔལ། བམ་དྲམ་པ་བསེདམམས རལམཚན། ཝགས འཆང གཅུངས་ཀྱི་དཔལ་པ། རེ་ངགེ་ལེགས་དཔལ་བཟུ། རོས ན་པ། རྗེ་འམས པྲ་ཆོས་ཀི་རིན་ཅེན། དཔོན་ཆེན་བྱཅོན་འྲགསཆམཆོ། ཇྲོངསྦ་རཱས 

མགུནཔ། ཇནམམ།འྱརལམཚན། ཟ་ངས་ཆུས་འོང་ཟེར། མཁན་ཆེནནམ་མཁའ་དབང་ལུག། གཉིས་ཀ་ལྔ་བགསས་གཅོན་འུས་འོད་ཟེ དྲནསཆཁས་བུང་དངས་རས་བྲག་ཤིས། རིགསའཇིའྲ་ཤམས།པ་ངག་དབང་བསབ་ འབིར པ།་ 
ཁྱབ་བདག་ཞ་ཡུ་པཆེན་ ཐོ དེས་བདག་ཟཧོན་བླ ལའོ།། ཡངཆའཕགས་པརིན་པོཆེལ། ཚོགིས་་ཞོམ་པ་དང་ལྲ་དབ་བསོངཆམས སེང་གེགཉིསའིས་གསན། གཉིསཀལཏཉྷ་རེཊཔ། ལྲརུབ་དང་ཉནཆེན་པ་གཉིས་ལཀུན་མའིའུ་གངས་ཁིད་པ་ 
གུན་དགའ་དཔལ་ བཟད ཟདའི་བཟིགསན་ཡ་ན་ཝང་ཁངབྲབགསཔངཔལ་ཆེར། དནས་མཏི་ྨ་རེན། ཐགཆེཆོསྱིརལཔ།ཚོངརུངཔ་གྱུནཱགའྱ་རུལ་མཚན། འཇམ་ངཔས་ཐུགས་པ་ཁདཟ། བདག་ཆ་དཔལ་ལནཆོས་སྐུང། བླམསཔྦ་རེས་པ་ིན་ཅེན་ 
མེནད། ཡང་ན་གྲནངས་ཁེངཔལ བནས། མཉམ་མེད་བཟང་བྱརལ་མཆོན། སེམསདཔའཆིན་པྱོརལ་མཆན་ཀཅོག། ཛོང་ཆུངསརོརིཆལ་མཆོན།རྒྱད་གསུམ་སྨ་བཤེས་འབདིཿཅན། ཇེརསམཁའྱརལ་མཚནམན་གོང་བཞན་ནེ།། ཡངའ་ཏཞེརེའ 
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༄༅། །གགནས་དཀད་པྲོ་དག་པའིནཅེན་སེང་གི། ཆེདཔལ་ཝྡནྲ་རུལ་ཁིམས། བཟང་པོ་ཆལ་མཚོནམནའྲང། ཡངུན་ན་བཟའ་པནས། རྨི་བོདཔ་ཟོ་བྷཿན། རེདཔལྦ་རཱུལ་བ། བཟང་པྱོ་ཆོལ་མཚོན་མནའད། སབྱའི་ཏུགས་ཡོད་པནི་ 
དི བྱརད་པའདི་ལ་པདདམའཅིམཆནབུ་ལའ་ཡུངརུན་ཡོད། དོར་ལེན་གུན་དགའ་བཟང་པོན་གསུང་དགདད་འདྲ་ཐལ། དྲི་དསྲ་མུས་ཆེན་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཡབྲསས་གཉིས་ཀྲ་ལ་འཇམ་ངྱ་བངས་ཤུས་འབྱ་རུམཚོ། ཅུལ་ཚད་ཀུན་དབད། མཁསྦ་བུད 
དཔལ་དོར། གཟྩོམ་བསོདནམས་སེདག་བཞིས་གསན། མུས་ཆེན་སགས་ལག་ལ་ཡོངས་འཛེན་དཀོན་ཅོག་འཕལ། དེཞས་འདམ་དབངས་སླ་ལྐ་བ། དེའཆེནད་ཀན་ཅོག་ལུན་གུབ། རེསངསྦྱརས་སེང་ག། དེ་ལ་ཐརྩི་པཞམ་མཁའ་དཔལ་བཟད་དད་ 
མུསལེནནམ་མཁའ་དཔུལ་བཟང་གཉསྲ་ཅིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལྦ་ག་ཁདཔྲ་ལྦུ་རབསམེད་ དཔའ ན་དད དེ་དབོན་དཔའ།མཆོགྱ་ཆུལ་མཚན། རྡོརེའཆང་དེན་ཅེན་བསོད་ནམས་མ་ཆོག་གུབ། དེས་བདག་ལུའོ།། ཡང་ནཀུན་མྱའིན་གོ་ངོ་ 
ནོས། རེསངས་ཆུས་འིན་ཅེན། ས་ལོམན་འྲད། ཡངནྱ་རཱལ་ཆུབ་ཀུནདབདནས། གློ་བྲོ་མཁན་ཆེན།ས་ལོ་མན་འྲེ། ་ཡདན་དཀེན་ཅོགྱ་ཡུ་ནྲ་བབཞས། དཀྲེན་རྩོག་དཔའ་ལན། བདག་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་པོ། ས་ཆེན་གུན་དགའ་བསེངཞམས། 





འཇམ་དབངས་བསད་ཞམས་དབད་ཕུག། ཞྭལུཔ་ཆེན་པོ། དེས་བདགལའོ།། དན་དཀོན་ཅོག་ཆུནྲ་གུདནས། སྔན་མཱ་དཀེན་ཅཀྱརམཚེ། ཆུས་ཆེནསངསྤྱརསྦྱརལ་མཆོན། ས་ཆེན་གྱུནདགའ་བསོད་ནམས་མན་འྲད། བྒུདྲལགས་འདེལ་མོད་དམའ་ཡི་ | 














མཆན་བུས་སུང་མེད། བརྩ་ཧི་རུགས་ཡོད་པའི་བུད་པནི། དམར་ཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པོ། ང་སྟེན་ཤེས་འབའབྲུམ། པཀའ་པོ་ཐག་པ་དྲི་འཅེ་ནསེང་གེ། བླ་མ་དཔལ་ལནྲ་རུལ་ཁྲིམས། བཟང་པྩོ་རལ་མཚན་མན་འད། དཀར་ཧྱི་ཏུགས་གོད་པའི་བྱརུང་སྲའི། རྗ 
བླནུནྭགཱགསཔ་ཡུན་ལུམ་འྲབས་ལརལ། དིནས་དཀར་ཤཱཅྭ་གགས། སློབ་དཔེན་དུན་བཟྲདདཔལ། དགའ་ལྡན་པྲན་བསར། ན་བཟའཔ། ཆོས་རྗེ་ནམ་གཉིས། དཔུལ ་ཝྡ༣ཚུལ་ཁྲིསས། བཟང་པྱོ་རུལམཚོན་མནའང། ཛཱཱ་ཏག་སཧན་ཙཾ་བྱཧུད་ 
པནི། པ་ཏཾཧཱཾནཱ་ཧཱ། ཤེས་འབའྱ་ངུང་གནསསས་པ། ནིནེནོརེ། དེ་གྲསམ་ག་ལྔ་རེའབོག་མི། གཤབྲ་སེམ་སའོ། ཆེདྨ་སམ་འགུ་སོ། ཐུམ་ག་ཏོས། ཡ་པྨ་སྨོམ་སྲ། ཟུརཇོབྷ་ཉའབའ། ཁ་ག་དགོན་པ། ལུདྲཕ་པ། བཀས་ལུང་པ།མཁས་པ་གཞོའི 
རུག ཞང་ ནྱཱ་པངྱརུ་ཤེས་ འབ། བམངས་པ། ཝགས་འཆང་གྲཟུངས་པ་མན་འདུ། ་ཡངན་བ་མ་དམ་པནས། དང་ལཚུལ་བ། ད་ཤ ངོར་ཆེན་མནའྲད། ཟཱའིརགས་ཅན་གྱི་བུང་པི། རར ཉབས། འབྲོག་མེ་འཆེན། མདའ་ཟིས་ད གསལ་བའི 
ྙིང་པོ། འཁོན་ཕྲེ་ཆུ་བ། རྗེས་ཆེན། རྗེ་བཅུྲས་མཆེད། སུ་ར། ཡང བམན་གེང་ཏྟ་འ༣ོ། ཝའྱི་ཏགས་སོད་པའི་བྱད་པནི། ཇེངྱནླ་མོལམ། པ།་རུབ་ངགུངབང་གགས་པ། འབག་ལ ནདཀོནྱདོགྱརུལ་པོ། ཐུམ་ཤབས་པ།སཆེན།རེ་འཱ། 
གྲུགསཔ། ས་པཌ། ཡུང་སུ་བ་མནའད། ཤའྟིརགསཁན་་ི་འརྱུད་པནི། པར་ཆེན་གྷཉི་པ། ཇེའབོག་མི། སེ་མཁས་ཆུང་པ།ས་ཆེན། རྗེབཙུནྲ་མུ་མཆེ་དགཉིས། ས་པར། ཡུངཡུ་བ་ཡནའད། སྤི་སྙི་ཏགས་ཡོང་པའི་བྱྱསད་པནི། ངྡོདེ་འཆད། བདག་མདམ།བླིའཔ་ 
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།ཌི་ཧེ་ཡུཀ 








རཱ སྲབ¢་ ལལ ་ དཔག ལོག སྙེན ཞད་སྟོན། རྔེ་ཙུན་ཡང་སྲས་གསུམ། ཆོས་ཆེ་ཁདབོན་གཏིས། ཞང་སྟེན་ཇུ་དབོན་གཉིས། ཆེསརྗ 
` ་ཛས་ཁིས། དེ །དྲེའས་བྷི། ངོརཆེན་མྲན་འདུ། ཆུའྱིཏགསཔ་ནྭ་བི་བྱམད་ནི། ས་པརའས། ཚོགས་ཉན་གཉིས། བག་ཡུགཔ། ཆོས་རྗེནམ་གཉིས། དཔལྦ་ཚུལ། བཟད་པྱོ་རུལ་མཚནལན་འང། ཡང་ན་དཔལ་ལྡན 
ཚུལཁྲིམསཊས། དུདྟཱཤྲི། དོརཱཆེན་མན་འྲད། བའི་ཉགས་འདོ་པའི་དཆུད་པ་ནི། དྲགས ་ རད ་ ་ རར ནན 
ཅེན་འབུལ་འགསེ་གཉིས་དའི་བྱཅུང་ལགས་གཅི་གཟི། ལནཆེཞ་པཆས། གཉུག་སང་པོ་པལ་མཚན། ཟལྱལ་མཚན་འབུམ། བྲ་དྲམ་པ། དཔའ་ཚུལ་བ། བྱཱ ར་གང ཅི ་ $ 
ཐུར་པ་ཐིགཆེན་པ་བྱཞགས་པ་དད་གཅིག། པའྟཏགུས་དའཔའ་ ་ །། སིའི ཧཱི ངོརཆེན་མན་ལྲད། སྟེངགི་ཉགས་ཡདོ་པའི་ མའིན་འབརེ་ སྣོང་འདེ་ུ་ད་ ཤཞོ། གུནངགའ་ཆོས་གགས། 
དགང་བདྡ་མཆོག་གགས་རྡོརེ། མའེན་འབ་བརྟན་འཛིན་བཟད་པོ། ཇིངགབང་ཝུན་ཟུད། ཝཱམི་བྱོན་འཕྲིན་ལསནམ་ཆུལ། ཞྭཡུ་པ་ཆེན་པ། ངེས་བདག་ལའོ།། རླ, ལེ 





5[0 


ཐཟྱཆེ་པཌུཆེན། སུད་ཁྲང་པངཔལ་ལྡན་དོནྲ་བུ 





ནན་འབེན་ལྔ་སྔུམ་པ་ཡན་གསུང་ངག་བུད་པ་དང་པ་ལར་ལ། དེཞས་ཞྲས་པསངསྤྱརས་དཔལ་བཟད་ པྤཿ་ཆེནཏྷཾཐེ་སེང་གེ། གྲུའ་ཆེན་ནམམཁའ་ཤེས་བབ། རྗེཞེདགོན།བསདོནམསྭར་ལོ། 
མཚུངས་མེད་འི་དཅེན་ཆོས་ལཐལ། ཟུསཆེན་སངསྦྱརསྦྱ་རལ་ཨ་ཚན། བླ་པྲ་བི་ཆེན་གང་བབྲའུན་དགུའ་བསོདནམས་གགས་པྱ་ཆུལ་མཚན་དཔུལ་བཟངཔ། དྲེམས་པག་དབད་བཤོདནམས་དབང་ཕུག་གགས་བྱརལམཚན་དཔལ་བཟང་པ། མདན 
ཅེན ཆང་རིནཅེ་བསང་ནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཤུའི་ཉུགས་ཡོདཔའི་བྱནད་པའི། ཇྔརེའཆད་འ་སྨ་ཆསརེ། ཐམསཅད་མྱབནལྨ་ནླ་སབྱ་རུམ་མོ། གཟས་ལྔརིག་པའི་པྔ ཆེན་ངགེ་དབད་ཆོས་གགས། སྦསཔ་ངུག་དབུདགནང་གའ། 
བསངཞམས་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། བང་གྱི་གག ཡོད་པའི་ཡང་བྱུད་ནི། སྤ་་གླའིཧ། འཕགས་པ་དིནཔོ་ཆེ། ཞད་དཀོན་ཅོག་དཔལ། བུག་ཡུག་པ་བསེད་ནམེས་ངཔལ། ཟླམ་དུན་ཡོད་ཆལ་མཚན། མེབ་དཔེན་འཇུལ་འཛེནས། ཚོས་རྗེ་བུད་སེད་པ། ཤའ 
པ་ཡེ་ཤཾསྦརལ་མཚན། ཇེཀུནདགའ་བཟང་པ། རྒལ་ཚ་བྱཀུན་དགེང་། ཡོངས་འཇོན་དཀྲོན་ཅོག་ལཐལ།ས་ལོ་འཇམ་རཔལ་རོརེ། དོར་ཆེན་དཀོན་ཅོག་དུ་བུབ། ཤའ།དང་ ཤེས་འབྱརལ་མཚན། ཐསེ་ནམམཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤད་པྱ་པྲམས་པ 


བ། དེད་པྩོའོ་དཔལམ་ཆོགྱ་ཆུལ་མཚོན། དིན་ཅན་ཞྭས་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ལོ་བྱི་ཉགསཅན་ཅྱི་བྱུད་པནི། ཆེ་དཔུལ་དོན་པ། ཐརྩརེ་ཞམ་མཁའ་སངས་རུས། ཁབ་བདགཞུ་སུ་པ། དེམ་བའག་ 
ལའོ། མའྱེ་ས་ཡོད་པའི་བརུང་པ་ནི། མཱ་སཆེན 











༦ 


༅། 





5||, 3 





།གཱུ་དགའ་བྲག་ཤིས། ཐནྭ་རི་ཞམ་མཁའ་སདས་ཆུས། ཁུའུ་བདག་ཞ་ཡུཔ་ཆེན་པོ། དེས་བདན་ལལོ། ཨའི་ཏགས་ཡོད་པའི་ཕང་བརུད་ནི། བཟགས་པནས། ཐའ་ཊེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ཡ་ 
 ཡཾ་དབལ་ ལཱ་ལུན་དོན་གུབ། ཆེཤམ་མཁའས་ངས་རྱསཝན་ཡདའྲང་། ཡདྲ་བང་དང་ ཅོ 
༧ མེ་དོན་ཡོད་རུལམ ཞ་མན་འྲད། ཡདུན་དཀོན་ཅོགའཐེལནས། ལུམ་ཆོགསེཔ་གེ། ི་གས་ མད་ 


བས ལྷའ་ལ། དེནས་ཨི་ 
གསུ་ཡོད་པ་གཉིས་ཀའི་བྱརདྲ་པུགས་ གཅིགནི། ( འཕགས་པྲཱས། དགའ་ལྡན་པ ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ། ལུ། དགའ་ཝན་བཀུན བསྐད། ཟུ་མ་ད་ དས 
འདྲི ཡྱུན་ཐྦ་བམནའདྲ། ཤྲཱིའི་རྟགས་ཡོད་པའི་པང་ད ནི། ཇེ་བྱན་གུགསཔྱ་རུལ་མཆོན། ཆོས ཆོསྤརས་པས་ཞང་མདྩོད་དཔལ། འཇམ་སནལ་མཁའ་ 
ཾ དྲ ! གླམ་དཔལ་ལྡུནསེང་གེ། མཁན་ཤེན་ནོ་བ། ཟླམངམ་བ་བསདནམསྦརལམཚན། མ་ཏི་པཿ་ཆེན། ཐེ་ ༣ིཟྱོར›ིཔ་པ། ར་རོ སླ་ང ་ ་ 
མོས་མོ ལུགས་འཇུད་ཚདབདབྲ ཨིས བླམརྒོམ་རྒྱལ་བརྲ་ཤེས། ཐུ་བཅུན་གུན་དགའ་བསདནམས། དཔལའབྱོླ་གིངཔ་དག་དབད་རམ་རྨྱལ། ༢བའབམས་ཆོསྤེརིནཅེནྲཆ 
༣ མེ་ཞགས (རའ འཛའ འརྱུད་པ་ནི། འཐགས་པ། འཇམ་སླ་བ། ཨ་མོ་ཧ། མཁན་ཤ༽ཇེོདོབ། བམ་ ད་པམནབ ི་སའདི་ ་ འཕགས་པནས། ཅོགདྷོ་སྟན་གཞེན། ཆོ 














བཞུགགོ། ཨཱའྱིཉགས་ཡོད་པའི་ལནི། སཆེནགྲན་དགའ་བསེདྲ་ནམས། དྲེསས་བསོད་ནམས་དབངྲ་ཆུག། ཁུབ་བདགཞྭ་ལུཔ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལའ། ༈ པཿྲགངབརྒད་ཧིས་མཛད་པ་ལུམ་སརབྱར་དད་ཆོས་ཡྲིནུམ་བངས་དྲག་ཡོང་པས་ལམསྐེའ་ 
དེ པནི། དྡོརཆང་། ཏུ་ 


དི 


བརྩོའ་ལྕགས། སདསྦྱརས་ཊིནཅེན། ཤེས་འདནྡོར། ཟམ་དམ་པམནའ།ངག་གྙི་གས་གོད་པའི་ལང་བྱརུདནི། མཁན་ཆེན་ངག་ དབད་ཆོསྤ་གགས་མནླ་གའིཉགས་ཡོད་པ་དད་གཅིག། ཁིའི་ཏགས་ཡོང་པའི་ལ ནི་ལམ་ཟབནུང་མའོི་ཧིནྲ་ནབས་ཅི་བྱསད་པསོ༽ | 


52 དྭགུ་མ་ཡང་གགས་པྲ་བཅེན་འབྲོག་མི་ལ་  ་ དཔལ་ལྡན་ཏོག་ཅོ་མས་སྨྲས་ཟི་ལ་བྷཉིནནས་བསམ་བིསསི་ཁུབ་པའི་གདམས་པམངད། དྲེའ་མསྲ་སུ་ལེན་པ་ལ་བསམ་མི་ཁུབ་ཝའུམ ཧཱིནཱ་རབས་ཧྲི་ 
| མཆོག་ཞབས། མདའ་ཆེན་ཕེས། བྲི་ནྭ་པད། འཇུམ་དྲྭབརས་མྱེན་བྱའི་གསན་ཡིགནའདི་ལྟར་འདུག་ཅང་ཇོ་དགདཆངའི་གསན་ཡིགུན་པི་ནཔ་ཏི 


།གན་དི་ནཔ་ཏ དང་ནརྩཅེཔའིདད་ཞིན་བཞེས་པི་ལ་འཛིན་པ་ཞིནཉས་ལཔངོ། རྒྱལ་པོ་ཨིརྨུ་ཧཱཏི། ལྭའཱི་དྭ། མངན 
བཞིནའཇུགརོརིགདནཔའི་དཊའི་དང་ཞྩ པའི་དད་བན་ོགསཞབསཞེས་བླསའའདུག་གོ ལི་ལ་འྲ། རྔདགདནཔ་དང་དཔྱརཔའིདེསྣ་གཡའ་ཇོདདབྱར། གླཆདི་པ། པླ་བྲད།རྨཾ་པ། མངར དངནརེར་ཆོསཅ་ཟདཔའདུན། ཆུ་ལ སོངཀར་བདང་ཐར་ 


'གསྒན་ཡིགྲན་ཟུན་ཆག་འདི་ 
ཅི་པའི ད་བཟང་པོའི་ཞབསྲས་བསམདའདུག། གུབ་ཆེ་ན་ཏོག་ཅུ་པ། སུ་མོརམ་འ འ་འཛིན་པའེ་དོན། ཤུ་ཤན་པ། གོང་དཀར བའི་དརླ་སུ་ཤནང་ཟནཅེ་བའིདནུཆ ཁ། ཇྷ་མ་པ་། གོད་དཀེའ་བའི་དེའ་མླདཔ་ཟིའ་བ་འདུག། ཀ་པ གོངདགའ་བའིདེགྲ་ཟེར། བིས་ཕཛཛ།གྐོཏ | 








༄༅། །བ་དད་ཐརླཆེ་བའི་དེདདབའ་བོནོ་རྡནདཅར། འབྲོག་ཉི་ལོར་ འེ ནམ ཅཅ ཀགགིིོརོ་ག་གོ་་གོགོ་གོ་གོས་རོ་གྲོང་། ཙོ 
༣ ཆིང ཞེ། རྡོརིགདན་པའི་བེསྒག་སྦཧ་རལ་ཡང་བོད་དུ་གསན་ཟེ། སེ་སེ་ན་ཀུན་ནིག། ཞང་དཀན་པ་པ། བྱཅི་བཆེ་ན་པ། སོབ་དཔོན་འིན་པོཆེ། ཇེ་བཅུན་དིན་པོཆེ། ས་པཊ། འོང་ཤཱ། 

རི དགྱསྐའོགཞོ་ནྲོ་རུལ། ཆུལ་ནུལ་བ། ཟླམ་དཔལརཚུལ་ བ། བས་ན དོན་ཆེན་ཀུན་བཟད། དད ་ ཞལུ་བྲ་ཆོས་ཇེསངསྐྱ་རས་དཔལ་བཟད། མུབཆེན་ནམམཁའ་པལ་འགད། རྗེ་དཀོནཅོགྱེ་ང 

: ་ ཅི གདོང་བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་གསདནམས་ལྷུནྲ་རུབ་བྲག་ཤིསགགས་པྱ་རལམཚན། མཁན་ཆེན དག་དབད་ཆོས་གགས། སྦས་ཁྲི་ཆེན་དགདདདྲ་གུན་དགའ་བསེད་ནམས་སྲགས་པྱ་རུལ་མཚན་ 

ངཿ མུ 'ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་བྱ པོ རྩརཅཾཾིཛེྗ}ཾྣྲཾྲྷྣཾ 

རྙོགས་ པབསིགདཔབཀདབའཐའ་འག་་་་ སས་སས་སས དད ླྣླནཌཛ་ 


5|3 


༣༦$༦༽ ཞེ༦༦༦&$ 9༦ 





་པ། རུ་ནམ་མཁའི་མཆན་ཅན། དཀོན་ཐོག་ལུད་གུད་ 
༣ འི་ལྕོནས་ལུག་མཐངེགི་ཉིང་དེ་འཛནདྲ་མ་ལ་བཏྲཱེན་ནས་བདག་ཉིདྲ་ཏིས 
ྲ་འུང་མོགསླ་ཆེུགས་བསྐ་ནམས་དང་གསན་ཡི་གྲ་ཆས་མྲདན་མི་མྲའནྲ་ཚོགས་འདུག་པ་དྭན། བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབཔའྲི་མ་པའི་སྐན་ངག་ཅེསྱ་པ་བའི་གྲཞུང་དཔལ་ཏོག་ཚེའི་ཞལ་སྔནས་ཀྱིསམཛད་ 











པྱ་གར་ཧི་མཁན་པོའླ་བཛ་དང་དགྱེ་སོད་ཞཱཁ་ཡེ་ཤེསཉིས་བརྱནན་བ་ཐོབ་པའི་བྱསུད་པ་ནི། ས་པར་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེཿ སྒོམ་པ་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་པ་སོདོནམས་བ ན་པ། ཇྡི་བག་ཐུག་པུ། ཆོས་རྨིག་་དུས་པ། ཡངན་འཕྲག་ 
པ་འས། ཞད་དཀོན་ཅོག་དཔལ། གུབ་ཆེན་བག་ཕྲུག་པ། ཟུམ་དམ་པེ། ་ཡངན་ཏན་ཆེན་པཞས། གངས་པ། མཁས་གུན་འཕགས་པ། ཟླ་ཝ་དམ་པ། ཡང་ནས་པཌནས། གུབ་ཐབ་ཡོན་ཏནདཔལ། ལྭ སོད་ནམས་སེང་ག། གངས་པ། ཟུམ་དྲམ་པ།དེ་ལ་ 
ས་བཟང་མ་ཏི་པར་ཆེན་དངས་མླ་དུ་སྟནེ་དབང་ཕྱུག་དར་གྱིསགསན། ཡདཿ་དག་ཕུག་པ་ལ། བག་ཕུགཔ་དཀྲོན་ཅོག་ཆུལ་མཚུན། དེལ་སྭ་སྭ་བུ་ སོན་པས་གསན། སྭ བཟད་པ་ངངས་སྩབུ་སྣོན་གཉིསཀ་ལ་ཐེག་ཆེན་གུནངགའ་བཀུ་ཤིས། དྲེ་ནས་བུག་ 

ཐག་མ་བསད་ཞགས་བཟང་པ། རྡོརིཁདནཔ་ཞུན་དགའྲ་ཆས་ཆུལ། འྲི་ཁུངམཁན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསད་ནམསྤ་ཅ་མཚོ། འབབས་སུངས་པཆདབད་བཀྲ་ཤིས། ཇྗེཚོད་བབྲའན་སྦའནུ། ཟཆེན་ཡེ་ཤིས་དབད་པ། གསིད་གིང་པ་ཤྱུབ་བསམ་ཟུག 
ཡངས་འཇེན་མུལ ཁྲིམས་བྲུག་ཤིས།ངོརེ་འཆངམགེན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་བམ་སཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་དྲ་ཅིངས་དདྲ་གོལ། དེས་བདག་ལའོ། ་ཡངན་རྗེརུལཁྲིམས་བྲག་ཤེས་དང་ཇྲོ་རེའཆད་མགེན་པོ་དསོད་ནམས་སཚོད་ལན་གཉིས་ 
ཀ་ལཞ་ལྔ་མཁཆ་ཆེའ་ཟིནའེ་ན་བསེད་ནམས་མཆོག་གུབ། དེས་བདག་ལ་པོ།། པྱའི་ཏ་པག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་དཔལ་གསང་བའྱདས་པའི་རུད་དང་བཅུག་པ་གཏིས་པའི་དགོངས་པ་དང་ཇེབྱར་ནམ་སྦེལ་མའི་གསུང་ལ་བཏེནནས་ཡནལག 











ཨ 





༦༣ 


༣2 ཇེ ལ་ང 


༄༅། །དགངད་ཤཔ་དད་བྱཞིཔསང་བདྲ་ཧིད་པ་ལསགོས་པའི་བསྟན་བྱཅོས་མཛད་པའི་ལམ་ཧམས་ས་བནས་ལྱལགྱརཆེསོའིསི་གྲེ་མད་པའི་གདྲམས་དཀས་བུང་བའྱི་དིན་ནབས་དང་དའི་གསལ བདྲ་དེབསུན་ཆེན་པོ་བགས་ 
པས་གྲེ་སངྦ་ཐོ་གོས་བཏུན་པའི་དོནདུ་མཛུད་པ་ནོས་པ་ལསྦ་ཧིནྲ་ནབས་བྱིབྱུད་པ་ནི། རྷིཧནཀའིའདག་མད་མའི་སུ་ཐའས་བིའོི་ཉིནཕ་ཏ་མསས་ལེན་པའ་ེ་དཔལ་ི།།རེ་བཙུན་བྤེལམ། པརྨོ་ཐབ་ངག་གི་དབད་ཕུག་གགས་པ། དེ་ལཱ ཀ་འཛྫན། ཨ་མོ་ 
ཧྱ་ཛཱ། ཟེ པའི་གསན་འགྲན་འདིས་གངོམ་གཉིས་ཀལ་གསན་ཟེད་བ་འདུག། བཱཆེནེ་འབྲོག་མིནསས་པྨར་ཡྲའ་གོང་སཱདལ། དྲེནས་འཕགས་པ། ཞང་ཧནོ་བུ་དབེན། ཟ་མ་དམ་པ། ཝཱགསའཆང་གྲཟངས་དམལ། མཧུམ་མེད་བཟད་པྱོ་རལ་མཆནུ། སྤེམས་ 
དཔའཆེན་པྱ་ཆེལ་མཆན་དཀོན་ཅོག། མུས་སད་པ་རྡོརྫིརུལ་མཚན། ཇེ་དཀོན་ཅོག་དཔལ། མྱརུངས་མེན་ཆོས་དཔུལ་འདདོར། ར་ཧྐེནོ་དུང་དབད། མཿཆེན་བདེ་བཅི་ནྡོ་རི། ཟམ་ཆུ་དབད་བཕིན་ལས། མཁུས་ཟུབ་ཆུལ ཁྲིམས་བྲཀ་ཤིས། ཇོ་རེའཆང་དིན་ 
ཅིན་བསད་ནམས་མ་ཆོགུ་ནུབ། དེས་བདག་ལལོ། ལཱང་གི་བྱརད་པནི་བསམ་མྱི་འབྱ་ཅི་ལུ་བྱུད་ཟླ༢གུན་མཁུན་ཆོས་དྲའིངས་དང་གོལ་བྱཞགས་པ་སེརུ་གནསས།། དཔལམགནའཕགས་སླ་ཀ་གབྱ་ཡིས་གསད་གའདུས་པ་ལ་བཏེགནས་བུདྲ་རུད་ 

སེམས་འགྲེལ་མཛད། དལ མསས་ལེན་མ་ལམཆོད་ཏིན་ཕྱི་དུང་དུ་སེམས་ཐག་བཅད་པའི་གདམས་པའི་གསལ་བེདྡརབྲན་ཆེན་སགགས་ རས་མཛད་པའི་བརརད་པ་ནི། ། ་ ༄གནར་ན། ཟམ་ཟིས་འཧ། འཕགས་པྨག་སྨབ། སླེབད་པནསྭ་དད་ 








506 





ལ། དགྱེསངོ་ནག་པོའི་ཞབས། སབོ་དཔོནོྱ་ཱཏི། རོནི་གདན་པདད་ཐདྱེ་པའི་གསན་ཡིགནྡྲ་ནབ་གགས་པ་ཟིན། དམ་ཟེ་དཔལ་འཛོན། དཔའ་བོ་རྫོརེ། གོང་དཀད་བའི་གསན་ཤིགན་རླ་ལྷ་ ཏ་ཟི་བ་འནུག་པླ་གཆེན་གྱིསྦར་གརར་དཔའ་བོ་དྲརེ་དདབོད་དྲུ་ཧལ་ཅུདལ་ 
གསན་པའྲི་ཁུངས་མཛད་འདུག། འབྲོག་མི་མན གེང་དཀར་ལུགས་ཁྱི་ཆཆེན་བརྒུད་པན་བླཞགས་པ་དེ་གའོ།། མབ་དཔནོ་ནག་པ་མོད་པས་ས། རྩ ད་ལ་སགས་བདྲ་མཆོག་གྱི་དུད་ལ་བརྟེན་ནས་ནག་པོའི་ཆོས་དུག་མཛད། དེ་དག་གིནད་ཞུས། 
ཨོ་ལ་པ་ཏི་མདོན་པ་ཏོགས་པའི་སམ་གྱི་ཉམས་ལན་གསལ་བྱདྲརེ་འཛུན་ཆེན་པེ་གགས་པས་མཛད་པའི་གཅུམ་མོ་ལམ་རོགས་ཨེ་བྱརད་པནི། ཇརེ་འཆད། ྡོ་རྫིའལ་འྱབོདོམ། དོརིདིལ་བཱ་པ། ཀུ་ཱ་པཱདཱ། ༣རྩལ་པའི་དེཔམས་ཝས་ཞབསབསྱུན། ད་ལུ ཆོརི་ 
གདན་པའི་དེན་འདིས་ནོ་རྗེནལའཐོའ་མར་གསན་ཞེསསར། ཀདཱ་པཾ།  ཐྱ་ི་པའི་དེའནག་པོ་ པོད ་འོལ་ཞཱན་བ་ཟེ་ན། བུམ་ ཟེ་ནཔལ་འཛིན། གྲ་ཡ་རྨའཾ། འབྲོག་མི་མན་འད། རྡོརྡེ་དན་པའི་དེའ་ཆྱག་ྲད་དཔའ་བོ་རྡརེར་ཡང་གསན་ཟར་བཞེད། སླེབ་དཔན་ཨཱཅ་ཏའ ཆེ་བ ཏ བའུ 
ཐིག་ལའྱ་ཆེའི་སམ་ཉམས་སལན་པ་ལ་ལན་པེ་བསུད་བ་འཁོན་འྲའུགུ་མུང་དུ་གཅོད་པའི་དདམས་པ་ནག་ལོ་པའི་གསུང་བཞིན་ནེ་བྱུརཆེན་པོས་མཛད་པའི་བླ་རད་པནི། རྡོརེ་འཆུང། ལྷ་དབད་ལུག་ཆེན་པ།ནག་ལ་ཨུཙི་ཧ་འཆི་བམེད་པ། རུབ་ཆེན་ 








ནག་པ་སྩྱོད་པ། དཔལ་འདིན། རྒྱལ་རྙར། འབྲོག་མི་མནའདྲ། མི་ད་བརེ་ཨིནྣུ་བྷཱ་ཏིས་རྣམ་འབྱོའ་བླནམེད་པའྱི་རྒྱུད་སྡེམཐའ་དག་ལ་བརྟེནནས་དབང་ཡོན་ཏན་ཧི་རིམ་པ་མཇད་། དེ་ཉམས་སུལ་ནེཔ་ལྷ་སགྱར་བཞི་ཚོགས་འི་ལམ་འགོར་ལས་ཅིན་གྱིས་ནི་ 
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ཅུ ཡུ །རྱ་བས་ལྐ་ཞེས་པ་དད་ལྕ་ཆུས་དང་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ཏོའི་མཐའ་ཅ ནྱ་ཆུ་གཞུང་མའི་བྱརུད་པནི། དད་པོ་དཔལ་སྡའི་ཞལ་ཝྣ་ ནས།།།དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ཚངས་པ་དང་།།བུམ ཞེམོ་ནི་དྡོརྲ་གབ།། ཤཱི་བླ་ནོ་རཧུལ། །དེ་སླི་སློབ་དཔོན་ | 
དའྱི་ཕིལཱ།།གསྭ་བལཞུལ་ཝད་བཞིནནོ།། དཔལ་ལྡན་རྷུནབོ་ཧྱི་ར།།དེ་བཞིན་གྲི་ཡོ་བྷོཉི་དང། ཆབ་དཔེན་ཕླད་བྲ་རང་།།ཌོཆི་ཞལ་ས་དེ་བཞིན་ནོ།། ཡན་ལག་བརཔ་དཔལ་ལྷ་མོ།།བུད་བའི་བླ་ དེ་བཞིནནོ།། དྲ་ཁེདྲདནི་འི་ལའ་བྱཞགས།།འུ་འུས་ 
འགས་མི་ནདེ་བཞི་ནནོ།། །བདག་ཀྱང་དང་པྤེགཟ་པ་ཡིན། ཞིས་པ་ལར། རྡོརཾའཆང་། དཔལ་བདེ་བཅེན་པོ། རྣཾསྦའིན་བཅའི་གསྲན་ཡིགན་འདི་ལྟན་འདུག་ཁང་ནོརི་གདན་པརད་ཐདྲའི་མའ་དེར་འདི་གཤམ་དྲ་སྤིན་རུ་ིའདུག་ལས་ཚིགས་ བཅད་ལྟན་ནདཔལ་དདེ་བདང་མེན་ཏིཆེ་བ་ 
གཉིས་གཅིག་པ་ཁྲད། བླད པཱ་དཱ། གསན་ཡིག་གཞན གཉི་ས་ཚརས་པའི་ཞབསྟཞེས་བླའ་འདུག། བྲམ་ཟེ་མོ་གྲུབ་མའི་རྡ་རྗེ། རྒྱལ་ ས་སྙིརུ་ཛཱཏི་བའ་པ། མླེབ་དཔེན་ཨཱ་པ་མའྲི་ཞབས། དྲོ་རིགདན་ལའི་གསན་པི་གན་མས་ལ་ཟེའབ་འདུག་ས་དཔན། ནྲི་ཨ་ཏཱད།དྡོ་ཚིགདན་ལའི་གསན་ 
ཡིགན་སློབདཔོན་གེང་བལ་ཞབས་ཞེས་འདུག་པ་འཇམ་དྲབརས་མཉྱེན་རྩའིའི་གསན་ཡིགརྒུམདམངཿམཇུན་ནའ་ ཐའེ པའི་དེར་གཅིའབུའི་མཚན་དངེ་བཅས་གོམ་བལདུབ་ཤདའདུག་མད་པུད། རྒྱལ་པེ་སཱན་ ཏི། ཤཱ་སོ་དྷ་ཧི། སློབ་དཔོན་ལདྨ་བཛྲ། ཌྷིསི་རུཀ། ་ཨདྲ་ད་ཨྟརྷཾ། རོནི་གདན་ས་། 
ཟརྩའི་མའི་དེ་ར་ཡན་ལག་བརམའྲིཞབསཞེས་བླསན། ཧྷཿམོ་བུངབའི་པླད། སུམ་ལྡྷི.ཉའཝེཡའ་དད་མགས། ཱི་ན་ཞེསྲ་ཟུན་ཆད་འཇུགགོ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷ་ཏིཆུང་པ། ་ ཆེ ཤེས་བགསར་བལམ་ཨྭསླན་དམར་པོན་གགས་པ། འཐོས་རི་ལཚཱ་བཟན་ 











འད། ཏེ་བརུད་ནི། རྡོ་རེ་འཆད་ ཨིན་བྷུ་ཏི་ཆེ་བ། ལྕུམ་ལགས་སྣིན། པཌཆེན:གེས་དབ་ གསང་བམན་འདྲ། སླབ་དཔོན་པླར་བཛྲ་གིས་དྡོརགུད་ལ་བཏིན་ཞས་སུབ་དབས་མཆེ་སྱེས་མཛུད་མའི་ འིཉ་མསསུ་ལེན་པ་ལ་ཟབཆོའི་ཚུལ་དགུའི་ལམ་ཚི་གསལ་ 
བེལ འམ་འྱུང་གཞན་ཚོས་ཞུསབདེ་མ་་ལ་་་་ མི པོས་ི་ི བཏ་གསུབཤབསམཆེ་་ འཛད་གགིདོམས་ཡེད་པ སསང བ་ེ་། དོ་རི་ 
འཆུར། ཟུབཆེན་བི་གྲྭས་བྲཛ། ཨནྨ་ད་འླཛ། རཱརི་གདན་ལ་དངབའྱེ་པའི་དེང་ལན་ལག་མེངའཞིོརར་བླམུར། པད་བྷ། དེགཉི་སན་མཚྫོལེསརེདབུར། ཡྨིན་བྷ་ཏི།ལུམ་ལཆྷཱིཀའ། ཛི བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཇེན།རྔེ་ཧཱ་ཡ རཱའ། འབྲོག་མི་མནྭའྲང། རརི་གདུན་ 
2 དེརླ་ར་གྱད་དཔའ་རོ་དྲརེས་ཡར་གསན་ཞིག་སྣང། སློབ $ ཟླ་ནགས་ལུན་ིག རྩེས་གྲུབམཛད། དེ་ཝམས་སུའེ ཅས ཡེ་བལས དྲབུ་དེ་ལ་ ལྕཱིཧེ་རུཀས་ཞེས་ ་དང་ཞུག་གྲསམ་དེ་ 
གཏིས་ཀི་བན་ནས་གད་ཙམ་ལྔ་སྐོམ། གཞན་ཡད་ཤེས་པ་རྩྱབ་བོའི་མ ཐའུཉན་གི་བྱ་ཆུད་པ་ནི། རྡེརེའཆར། ཡི་ཤསྦ་ི་མཁའ་འབོམ། གབཆེན་ཌྩོསི་ཧྲརུག། ཨཾ་ལ་ལ་བྲན། ཟཱན་སི་ལ། ཟུྱེ་པའིདེདནགས་ཁྲོད་པརབུད། གྱར་དེ་པ། པ་པཱ།ཐཱའེ་ 
དེའ་གསད་རྒེོས་རའ་འཐུར། དུན རཅེ་པའི་ད་མིརུ་ཟླ་བན་བསྱུ། དགེ་སྤོང་པལྔཿགིནླ། ོརིགདན་༥འདིནྭའིད་རཛདངནའྱཅེ་པའི་དན་དཔའ་འོོམནེས་འཇུག་ྲཔར། འགོག་མི་མན་འྲད། དོརི་གདན་བའི་དེ་བོད་ཡང་ཤེསབ་གསང་བར་གསན་ཟེད་འ་འདུས། ༥ ཇྗེ་བྱ་དནས་ 
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། །གྱ་པ་ཡད་སྲས་ལ་རྣལའབྱོན་བླ་ནམེདུ་པ་དད་རྗེས་སུ°བྲེལ་པའི་སྐན་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་པ་རྒམཚོ་ལྟ་བྲ་བུགས་པའིནད་ནསུ་གཙོ་བོའ ༢ྱགུར་པ་སྦྱསའྱི་ལུགསན་མི་འདད་དའི་གསེའ་ཆོས་བྱར་གྲསམ་དུ་གུགས་པའི་ནང་ནས་མཆོག་དྲག་༣ 
པསྤ་དུན་སོདཞརལ་འབུང་བ་དམ་སྣོས་དགྲསམ་ལས། དྙིསདྲདུ། རལ་འྱོའ་མཁའ་རྲོདྲ་ག་པའི་ཉེ་བའི་ལམ།།མི་ཀཅན་དད་པད་བྲགོད་པའི་གསད་ཡཛེ་མཆེག། །ཟུཏ་པའྱི་ཆིག་བྱུད་འིང་གི་གཏུས། །སྭ་སྦའི་མཱ་ཆེན་བླམད་པཞི་གསེ་དཆོས་འདི།། 
ཧྭུན་བ དྲ་རམཚོའི་མདེའ་དདུག་རྡོརི་འཆང་། །ཀུན་སཱམཆས་རྗེའི་ཞལ་ལས་ཐོསརྱུར་ནས། །ཞེས་པ་ལྟརྦ་རབ་ པའི་དབད་ཕུག་ རེའྲནླན་ཏ་པ་ལ། གཏིས་སྩེས་མཆོག་གཉིས་སོགས་སློའ་མའི་གཙོ་དེ་ར ཏཏ་བཱུ་གཏིསཅམ་ དཔ། མདཔ་ལྟོད་བཆོས་ 


ོས་སགས་དོད་ཡུལ་གྱི་སློཝ་མྲ་ དྲད ་ ་པན་དལ་པོ་ཕམ་ ` དང་དག་དབདྲ་གགས་པ་མཆེད་ཁོནགནང་ དཞྲིར་བྱུནྷན་འོམ། འྭ་མོད་ཨྲ་གགས་པའི་གདསས་པ་ཟབ་མོ། 


གད་ཟག་དབ་བདེ་རྱགིས་གརརུང་གྱི་སིནྲ་བེད་། སོགས ས་ཆུ བླྷཱས་སྣེམ་ཆག་མེད་དད་གཞི་བེན་མཐ་ཟིན་ད་ཅམ་གིས་གཞནལ་མུ་ལོུས་པའུ་ཆགསྲདུར དྲོརྗེརལ་འབདེས་མི་མོའི་གཟཟགསྦ་ཉིས་ལག་པའི་མྲའིགམནས་བཅུང་ 
ཧིཡུསམ་ སངས་ལད་མཁའ་སྩོད་དུ་འཁིད་པ། འབྲིང་ལས་ཀ་ 





འི་ིང་ལ་བྱཏིནནས་སྨིན་འའྲི་མུབཔས་བུད་མེདལལ་པའི་ཁོདནས་དོརྗནལ་འབོའམ་དོམ་ ཟྲིའ་ཏདེས་ཆའདི་ན་དངོས་སུ།ཁའ་སྩོདདུ་འབྲིད། ཐམའང་འྲཆི་བའོད་གསལ་ཆོས་སུ་ལས་བར་ 





འ་ལཔས་པའྲི་རསརྡོརི་ནལ་འྱབོར་མ་དཔའ་བོམཁའའབོའི་ཚོགས་ྱིས་མཁའ་སླེདྲད་འབིད་པར་དེས་པའི་ཟབ་པ་ལསྱ་ཏད་ཆེས་ཟབ་པྲ་སན་བྱརུད་ཚད་མ་བཞི་དང་ལན་པའྲི་སོན་ལ། ཚོགས་སློབ་གཉིས་སུ་གགས་པའི་ནདནས་ཆེས་ཆེད་ཟབ་པ་གསད་ 
པར ཆཔིདི་འཁད་ཁླཁས ཆོད ྣ༽ར༽དཀྣྣ}ྲེྲྫངྫ ུད། ཉུ་དྲང་མའི་ 
དྲ་བི་ཆོས་ཏིདམ་དོནྲོསསྲར་ཏེའོབ་ངེཁེ་དཉིད་བྲ་།ི༽ ཆོག་ཀྱི་འུའྲ་ནབསྦ་ཧིས་དེན་པན་བསནས། ཐམསྦཅདྲ་མཁནཔ་མཁཱན་བཅེ་འིངབདྲ་ཕུག་གིསྲ་མཛད་པའིའིད་ཡིག་ཆེནཆོཁའ འགོད་པའྲི་ཉི་ཕམ་ལ་གཞི་མཛོད། གཉིས་ཟལ་ 
འཆང་དུསཞལ་ཤེས་གསུམ་ཞེས་པའི་དངོས་བྟས། ༈་དདྲ་ཤུགས་བཅཅ བོརོ་རྲིབའིའའ་ཤིས་སདེས་་་། དེ་ཡད་གང་ཟག་དབང་པོ་ཅུལ་བླནམས་ལ་སེམས་འཛིན་བ་ མིགས་མཁེནོས་དོནའདབནའང། གིས་འཆུན་པ 
སསི་ིུ་དལ་ར་བས་ྱི་གས་ཅདའད ཨཟུམ་བཤད་དང་། བཅད་དྲོན་ཉམསྐ་ས་ལེན་པ་སེམསའཛཱན་རི་འེམ་པ་གཏོང་ལུགསསེགས།ཁྲའ་བག་ཇོད་པའི་གཞེད་པ་མནོའ་བ ལར་ཐོན་བབོའི་ལྭབིདྲ་བུན་མོང་མ་ཡིནཔ་བཞི། 
ཤཱལ་འབྱོན་བཅུ་གཅིག་གི་བྱ་སེད་རིམསེམས་འཛེན་ཞདྲ་བུང་རོགས དམ་དང་བཅས་པ། དངོས་གཉིའི་ཚོགས་འིམར་དབུས། བདེ་བདང་འཇའ་ཕུས་སླུབ་པ། འཕེལ། ནང་གི་མཁའ་ལཱད་སྦུབ་པསོགསཆལག་ཚད་པའི་ཏས་འཁྲིད། ཐམས་ཤད་ 











༦ །མྱན་པ་མྦབིན་བྱ་རེའི་དབངལཕུག་གི་ཟིན་ བིས་ཆེན་མོལ་བཏིནནས་མྲ་ད་ཧྱེ་ཚོགསག་སོག་ དཔུའགའྱརེིིང་སུང་བཞིནོ་ོ། བསུདཟིལ་དྲམས་ ཅཅ འདག་བྱིནླ་དབས། ད་ 

%, གྲསུམ་གྱིདམིགསནིམ་ཇེ་བྱཅན་ཡང་དངྲ་དྲན་མོངབའྱིལ་དྲངས་ཆེ་བའི་ཉམས་ཁའཁིད་ཤིན་ུམསཔ། འདྲིའི་གསོལ་འདེབསམད་དཀད་བཞད་པའི་གའ་སྟེནོདུ། ལེབའི་པད་མོརྦོ་དང་ལའི་ཉི་ཀཀ །ཅེ་གཅིག་བླ་ཤེམས་པས་ཁྱ་བོའྲ་རལ་འབུ་ 

52| : རེ རུ །བདེ་བྲ་མཆོག་ ་ །ཅེསས་ ཐི 0ཅིརཆབུཟིའ་པཆིའིམན གྲན་ལ་བྱའརོང་བྱྱ་ལག་ཡའླ་གེལས་པའྱེ་ཁད་ཆོསྨདདོ་ ཏ་པའི་ཉན་བྱརདྱ་མོདི་བཤདའ་ པལ 
ཁྱིཐྲུགསི་ཉིདྲ་བའོ།། འཁན་སེནི་བསོད་ནམས་དབངལུག་གི་གྲུར གྱེ ཆུྱསི་ཡི་གེའ་བྷཿཉཆས་ཡབ་དངྡ་དུན་མོང་དའི་ར་དབམའྱི་ནང་ཕུང་བཞི་དམིགས།དྲིས་དཔྲམྦརངགི་སེཔོའི་ཞིག་བྲབ་ལ་ལ་བཅེནནསླ རུང་སེམས་ྲ་བསར་འཇག་པའི་ 


7 བཐྲིང་དདུ་བཅས་པཏསསྲསལེགས་པད་བསྟད་ནས། ཅུབ་ཏེན་ལུང་ལ། ལུ་བྱེ་ཧགྲཞུང་། གདམས་སྐའོ། སུབ་དབས། རམབཤད། བྱིནྨ་ན་བ། ཁྷ་དད་གི་ཡི་གེ། འྔའིད་གིག་དད བདུན དང་པྲོ་ནེ།རེརྗེརལ་འྱབོན་མའིི་ཐུབ་དབས།ཧེང་སའི་མཆནདརང་ 


་ཚཾཿ བཅས་པརྙནི་ཆང་སྟོལམདྲད་མྲིརས་བ་ཡིན།ོ།སདརཔོནྩོན་རོ་ཏཔས་མཛད་བྱརག༼ཞིི་མཁན་པོསམ་ཉི་དང་དབྱེ་སོརྲ་པའིཉིས བྒྱསར་པ། གཉཏཉིས་པ་གདམསྐསྐེརལ། བྱསད་དིམ་ཕག་མོ་མཁའ་ཝད། ཚོགསའིསྦར་དངོམ། ཐུན་མང་གི་དངོས་ཟུ་བ 


=༦ྱུ རྱ 99. 








འིད 



















གནོད་ཅིན་མོངབངྡད་ཟིད་པ། ལམ་ཧི་ཡུན་ལག་དང་བཞི། དང་པོ་ལོ། ཅིད ཟླས་དན་དོ་རེསགནངཟར་མཇུག་ཆ།འོར་ བྲ་རུལཅརྱ་ུངཟད་སེདྲ།འི་ལི་གྲ་བུ ༩ མེ་གཞེནརཱམ་ལ་སྣནམོ་བ་བདམ་ཚིག་གོའི་མཐའ་ཅན། དན 
འཐོུམའྲི་བུབ་དབས་ལ་དན་བྱན་གཅིག་གིས་ངེསཔར་བ་བ་དེ་ལར་དོན་བྱས་གཅིག་གིའི་མཐའཅན། ས་ས དམདེད་བླསས  ཅིདྨ་ཚུལ་བངྱ་ཧབས་མམ་དཔད་ བཀྲོལ་བའོའིརྲི 
ཞུ ཟ་བྱིནྲརེབས་ཤིག་སོརངྱ་ག་ཡེན་དུམི་མཛད་ཅེས་ཟགསུག་པ་གསུང། བྱ་སེདཔབའི་ཟིཡ་པའྱི་ཆ་བ ླྭསསྒེམ་གཉིས་ལ་བེནནསམ།ཁའྭདོ་དངོ་རུའ་སུབ ༼ཡ།པཱ་དུམེའིཁལ་སི་གདམས་མྔ་མོགིསྱ་བར་གི་མཐའ་ཅན། ཚོགསཀི་མཆོ 
ཇེས་མ་མདོན་པར་བའོའི་མཐའ་ཅུན། ` མྤུདུཅིདྲ་ཚུལ་ཧེས་པ་ཐམས་ཅད་འཇག་པན་གྲསཔས་པའི་མུའཆན། རལ་འྱོུ་མའྲི་ཝེནྭ་སགྱཆས་ ༼འ༽པ་བརག་ཉིང་ལ་བླས་འོའི་མཐའ་ཅན། མད་སེའི་སྱིན་སཱས ཚི ང་ཞན་ 
ལཕན་པའྱི་བོས་ཡི་ག་བཀད་པའིམཐའཅནྲནམས། སེ གྲམས་པྤྲ་དན་མངོ རུག དབདྲད་ཟིདཔ་ལགནོད་སྩེན་མོའི་ཏོགཔེལས་ཚངས་པའྲི་དྲ་མོ་འྲགགས་ ཌདེ་པ་མན་ག་དུ 
ཟམ་རྔ་རོགས་སྱང་གི་མཐའ་ཅན། འགི་བུང་ཅིཨས་ཨུམ་ར༽། གནད་བ ཉའྱི་ཕབཐབས་།ི་ཡི་དང་འདབ་པྲ འིསན་ངག་ཇོགསསོའི་མཐའ་ཅན། དིནས་ཤིས་ཐི་ཡིད་ུ་འར་བའི་གནོད་ྱིནྭ་སུརྔ་ོགསསོའིམཐའ་ན།འནི་ཟགཔཞེ 














སཱནཆེནཔོའི་བཅུད་ལད དྲི དནམང་མ་ཡིནཔའི་གདམས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅ 


ངཿ 


པའིདཔལྦན་ར་ཏཔ་འྲིརེསྲས་འྲབངས་པའིམཁའ་སདམའིི་མབྲ་ཐབས། དྲབ་ནྲ་གཡ་ 


་ཛ༦་ཁིཝ༦༦།༦༠༦༦༦༦ 


༄༅། །བླས་དོནོན་མི་གསུལ སོང་གི་ཁངསས་གཏོགསཔའི་དབདྲང་བཏད་བལང། འཁོལ་པོཔ་ཏནའི་སབ་ 


བར 
ཁའ དབ ཟི ལའྱབོདམལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ཡོད་པེབྱིའུ་རམ།ཁའྱ་དོདྱྱི་ཐྲ་ཐབས་༼ཞི།ཆེསཔསྤྱགས་དཔལ་བཟདགིསམཛད་པ་དག་ཆེག་པ་དདུ 
༩ བསྡ་འོའི་སྤེའའཉན། ཇེ་བྱུན་ོརྗིའལ་བྲབོར་ཨྭར་རོ་མཁའ་སཱོདཨའི་སྔའ་ཐངས་༼ ནྲང་ཏམས་སྤུ ཟང་བའི་དགའདནྲ་གྱི་ཚུལ་ཚར་ཆེནྱ་གི་གྲསངྦྱརཱནཧལས་ལེན་མཐའ་ཐུག་འིའོ་མཐའ་ཅན། དེ་དད་འད་མིན་ མི འགོད་ནམ་མཁའ་དངམཏས་ངའི་ 


ཐས ཞེས་བནོད་དོའི་མཐའབཅན་ཟུམས། བཞི་པ་ལྔམ་ཆི་ཡན་ལགལ། པསན་དབབ༼ཞི་པ་གདམས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅན། 


་ 


ི ས་གུ་གའིས སུ་ཆེན་ཧིས་མཇུད་པ། ཆེན་ཐྱི་ཡི་གེ་ངེ་ནམསའི་བྗངས་ དོནྲ་བུགྲ་ཕག་པའི་གསུདྲ་སསས་གཅད་བཞི་དཝཛང་བྱཅང་ཟད་རད་སད་དོའི་ འཆན 
རམས གྲསུམཔྨ་མཱབྲ་ཤབས་ལ། བྱདབདེདསྤརས་པ་བསོདཐམས་ཡེ་ཤེས།༼ིཝ།ཡངོའ་ཆེན་དོངེ་འཆང་གིསཅཛད་པ། ཅད་བ ཚའ་པ་དོརེའཆང་གིས་སྟོད་ལུད་ས་ཇོད་དུལཛད་པའི་བྱརད་འདྲེབ་༣ 
མཆོགགི་པདོ་བཞད་པའེ་དགའ་རནོནོལྱ་རལ་བྱརམཚོམའྲ་གགས་པ། དཔལ་ངོཇེ། བེ འི ཧི 


སྭ་ཐཱལ་གྲརྲ་བའྱི་ག་བ་ལ་ཤངག་མདོད་མངད་པ། དེས་མེ་ཕྱི་ཟ་ང་གཉིས་པའི་ཆེས་བྱརདལ་མཇུད་ 











མཛད་པ། འཿ དག ཤིགྲརཚྲ གྲེརེསངས་རྒས ༼ལྷདཔལ་བགང་གི་ མཛུད་པ་བྱིནབྱིས་ 
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པ་ཏ ་་ 





(6) ཁེ9¦ 


༄༠ །ལ། རྡོརྗིཉལའྱབོདམའི་སོགསྤ་འི་འགོརལོའི་ཆོག་ག་གེདོནྱརིས་བླསལ་ནསའཕགས་པསྲལུགས་ཏུ་གྲད་བའྱི་ཟ་བ་ལ་ཤངསམདོདམཛུད་པ། ཇོརྗཾལ་ཁྱའོ་མའི་སྱིནྲ་སག་གྲི་ཆོགགོགཅན་ཤིསབླསལནས་འཕགས་པམ་སྣསལ་ 
དྭབ༣འབིད་ཤདུས་མདོརོཛད་པ། འགེར་ཇེབྱཙུན་དམ་མི་བརྨོད་རྡོ་རེཞེས་ཡོད་པའྲི་ཅེརྲ་སུགགི་ཆོག་ མུས་ཆེན་ཡྱི་གསུང་བཞིན་ཆོས་ཇེ་སངས་ཆུས་དཔལ་བཟད་གིས་མཛུད་པ། རོད་པ མ་ཅིརཞད་ས་འཛོ བྲ པས་ལེགས་གཅོག་ 
ྱེའ་གླགགསཔའི་མན་ངཀ་གཏདམངདོད་གགས་པ་འ། ཟོད་བཅུག་ིག་གིཔ།ལེན་ལ་བཏན་ནས་བྟན་ལསམཉེས་པ༽་བད། ཞ་ཧོངགོད་མདྦ།གཞུང་དོྲ་མེ་འ་སད་གདསཔ། ཚོགས་སཆོད་དང་བཅས་པ། 

སླེབཾམ་ཇེས་གཟུང་བྱིནྲ་རབསྦ་ཧི་ཡི་གེ། ཞུར་ཅང་སིནྲི་།ཞ ི་མིན་མེག། མའིུའྱི་ི་མེག། ཟླ་བེད་མཁའའབོའི་ཕྱིན་སེག། ཁཱས་ཆོག། འཁོར་ལོའི་ཡེནངག། ཚེས་བླུརའི་ཆོག་དང་བཅས་པྲམས། བདུན་པ་འའིད་ 
ཇེབྱེུན་ཟིན་ གི 





དཡིགཿཤོརླི་བཱམ་དད་ནྡརྗེ་རུལ་འབྱོའོམ་ལ་ 


འཁོར་ལོ ཅའི །པྲནམས། ཡིག་ལ། དངོས་དབཁད་ 
པའཨྱར་དྭངམཆིབའི་འབྲིད་གཉིས། དང་བ བྒཾརོགས་པྱཅལམཚན་ཡྱི་ཚགཆེན་གཅེས་ ར་རུ་ དྲ 
ཕྱག་འཚོལ་ལེ་འབ་ཡཔའ་རུད་རྒྱལ་གསང་མཐའི་དོནཞེས་ཡོད་པ། རུང་སྡི་དུག་པྲ༣ལ་འབོའ་གསང་མཐའི་ཡངབཅུད་དཔལ་མོ་མཁའྱསོདོ་དགའ་མའི་ ཨ་རེ་བུནསྭ་ས་པའི་གསེའ་ཆོས་ི་ཉིང་ཁུཧེརུག་དཔལཚད་པ་ཆོས་རེའི་གསུང་བཞིན་ 











འཇམ་དྭབདས་མཁྱེན་བ 


རྒ 


བཟལ གཅིག་གི ད་ད་དབུ་ི་འདིདསོམ་བས་སདོཁའབདིའཁིད་འནནཞས 
སས ་རོསས་ 
འི་གཿ 











± - བྲ ར་སར ༧ ཇོར | གི ང་དེ ཤིམཐའ་ཅན། རྡེའཙནྭའདམཁའ་སྩོདའི་ཕུས་དབིལ་སྐན་ 
མྭ་སིདང་པྤོ་བུནྲ་མཇོམ་གན་པའྲི་ད་མའི་རལ་འབྱོའྱ་ཅི་ཡིག ༼སིཆུང་དང་གཉིསཔ་བར་བིམ་པའི་ཞལ་གདམས་དོརེའུཆད་ཚརཔ་ཆོས་རེའི་གསང་སྙིང་གི་དྲངས་ས་གཅེས་པ་ཟུད་གི་མཐའ་ཅན། ཚེ ནོ ཧི 

བརྒྱད་ ༥ པ་པ ན། ཕྱགཧྱ་ཆེ: ་ ྲའི་ཞིག་ཆིངྒ་ཞུགས་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། ཞལ་ཤེག་གྲསམཔ་ཚོར་ཆེན་སི་གསར་དུནམངམ་ཡིན་དའི་ཚ དྲབ་མའྲི་རུན་གྱི་ཉསས་ ༼ཙྲ་ཝ 
གསུད་ཆེན་བྲརདྲའི་ཐིག་ལྭ་སྙིང་དྲབས་པྱདོབཞད་པདྲ་གུའཅིགགི་མཐའ་ཅན། ལྟ་འ་འའི་ཞད་གས་དཔེང་གཞི་པས་བླེདས་ིཡིག་ར་གངམའི་མནངག་གཉིསཔེའདྲིནལའིགསང་ངའིམཐབའཅན། ཡད་དབད་བཞྲི་པས་བླུ་མིགས། མཁའ་ 
ཡདྲཐུབ་པ། འུཕ་པའི་སབས་སདགག་པ་གསསམ་གྱི་ཞུལ་ཤེས་ཤིགྲ་དུདྱཧད་ལས་གསལ་ ་བརའྲབུང་དོའིམཐའཅན། ཧྲཱིརུཀ་ཡབ་ཡཱམ་ཞལ་སྩོའ་དང་ཡུམྱརདལ་གཉེན་པའི་འཕོ་བ གསིར་ཆོས་ལྟོའབའི་མན་ངགུས་ཆེན་སིསམཛད་པ། དེའི་གསལྱ་བེད་ 


༨ 


བདང་ཐུན་མོངབ་དང་ུམ དང་ཐུན་མོང་མིནཔའི་ཉམས་ལེན་ ཊི ཆའ་བ་རྡོརའཆང་གི་གསུང་ཆུན་དྲབངས་དིག་བསའོའི་མཐུའ་ཅན། འཕེ་བའདི་གཉིས་དང་འགོནས་འྱྱུར་བའི་མཁའ་སྤྱདོ་སྤུབ་པའི་ཏམས་ལེན་གཉིསདུས་གཅིག་ལྷ་མབམ་གཅིག་ 


རེ ཧེ ཛིས སས་་ར ཅི རོ གན 
༄༅། ིན་ཤོདེ་ཅུ་ཟབས་བསྐམ་སྲི་ཁུབྱཀྲིཞུལ་ཤིས་དདུ་བཅས་པ་མཁས་གྲེགབ་དག་དགར་ཆོས་གགསྤ་ཀིས་ཟིན་བིསྲས་མདུད་པའི་དངོས་གའྱརུར་མགོགསའི་སོ་ཏ། འའྲིདྱབྷི་སབས་གཉི་ས་ཐལ་འཆུདདུསཞུལ་ཤེས་ 
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༦༦ ཁི» ༠༠༤༦» 








སཾ་ཱྷོ་ནིཞ་བའ་ཚོགསེར་གི་སླརལ་དང་བཅས་དགོས་པདེར་སང་གི་བརྡདྲ་ལག་ལེན་འྱག་མེར་ལོདཔས་གསེར་ཆན།ིག་བྱུད་ཟབ་ཆོས་ཟ མིང་བཏགས་བཞིན་དྲ་བོམ་ཆོསསའཆདཔ་ནམས་དང་ལེཡི་འདའོ། ཐུན་མདོ་གྲ་རེས་འབརྡནམས་ལ་ 
མིདཙམ་པ།དམྲ་གགས་པའི་མཁའ་དོད སྤྲུབཔའི་གསེར་ཆོས་ཆེག་བྱཅད་[ཉི།མ་ཤིནྦཧཱ་ཟབ་པ་ཚའ་བེརྡོ་རེའཆད་གིས་འཕན་སུལ་ ་ཨཌ་ཡཱནེའེ་གཞིསཀར་མཛད་པ། འདིདི་ཉམས་ལེན་ལ་བཏེནནསས་སྐ་པའི་སྔགས་འཆང་མངཔོ་ལུསམ་སངས་ པན་མཁུའསོད་ 
(བྱོན དའི་ལྕོནས་རོ་མཚན་བ་མཐའ་ཤས་ སྣང་རོ།། ཆ་ཆེ་གྱིསམཛན་པའི་མཁའ་སྤོད་ཞལ་ཿ ་བཟུད།ཊཱི ལྟ བའི་ཧཱན་ལམ་རམས། གཉིསཔ་ཁུདཔདཅན་ཚུ་དྲྭང་མཆེ་བའི་འུའ°ི་དལ། རེ་བཙུན་ཆེན་པོནནདོ་ཁམས་གསད་མོང་གིསོན་པ་གཞོྲའའི་དོངདུ 
སྨ མདྲིན་དཏང་དེ་ཐུགསཀྱི་ཧིད་ཁུཅ་དབུ་མའིམན་དུག། རོརྗནལ་འྱདོརམའི་ཚོགས་འིསྱལ་དྲབམའི་འབྲིད་ཅིགསལ་བྱདཞན་བྱུང་དེ་ཁོན་ཉིད་དངོས་སསན་པའི་ཐིགྲ་དབས་ཅི་ལག་ལེན་བསྟན་པྲ་བསདམལ་བསད་ནམས་རྒྱལ་ཁྲགོ། རྩི 
མཚེནྷ་ཧི་གསུང་སྒེསྣ་རལ་བྱ་བོའ་དབུདཕུག་ཡའླ་གས་པ་སེད་གྲཆལ་མཚུན་སིས་ཟིན་བིསྲས་གཏབཔ། བམས་ཅན་མཞེན་པ་མའེནབྱསེའི་དབང་ཡགགིསམཛུད་པའི་རེ་ ཇ༢།བཅཅན་ཡབ་དང་ཐུན་མོད་བཞྲི་ར་དྲབ་མ་ཆེབའི་འཐིད་ཡིག། ཡབ 
ན་ཡ བའི་ད་དབམདན་འདེར གས་པར་ེབཅུན་ལམང་གིནངསམས དཔམ བ་ཚལཅིདཆིགས་ཟས་སིའཛམ་ཆགའ་སྒསབད་པར་བསདེནམས དཔྱེ གགས ཁུམ་བཀའ་ས་བཉེན་པའྲི་རུང་དང་ 











རྲེ །མའྭ་སད་པའི་ཉམས་ལེནྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན།ཆགསེཔ་དག་དབང་ཉིཟ་བཟུང་པོས་ལྷནིགསྦྱ་ཆལ་མོའི་དུགས་དམ་དམཛུད་པནམས་ལེགས་པའ་ཐོབཔ་ལས་ས་གེའེ་ཉགས་མེད་མའི་བིནྲ་ནབས་བཞིད་ལད་ངོ་རེ་དང་གཡུང་ 


དུང་ཞྱི་ཀང་ཤིས་མཆན་པ་དད་བཅས་པའིའརུད་པཉི། རྡོརིའཆད། རོོརནལ་འབྱོརལ།།སྲབ་ཆེན་དོརྗིདིལ་ཇུཔ། ཇཀི་པ། ཨྨན་པ། ཏྲི་ཝོ་པ། གུངཆེ་ནླཊའོ་པ། ཕམ་ཐིད་པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གགས་པ། གྱུང་ངག་དབང་ཟགས་པ། ནློག་སྒྱ ཤེས་འད་ 


བསྩིགས། མལ་ལཙཱབྷ་ཐཱཟཾས་གྲགས་པ། སྭ་སྦལ་ཆེན་པ། སྨབོདཔེནའིན་པོཆེ །ཆྲིའྱུནའིན་པོཆེ། ཆོས་ཆེས་པཌ། ཆོསྐྱརལ་འབགས་པ། ཞང་སྟོན དཀོན་ཅོག་དཔལ། བག་ཕུགཔ་བསོདནམས་དཔལ། དཔལ་ ལྡན་བམ དམ་པ་བསདནམས་རལ་མཆན།༣ལ། 
འབྲོན་དབདུགཆེན་པོ་ཡརྦ་བས་པ་སང་གྱེ་ཆལ་མཆན། འཇམ་དྲྭ་བངས་བསོ་ནམས་རུལ་མཆོག། བདག་ཆེན་འཇམ་དབངས་ཆོས་རྗེཤམམཁའྱ་རུལམཆན། བདག་ཆེན་རྡོརའཆད་བ་ཐོས་རྩལམཚན། རེ་བཙུན་ཇོ་རིང་པ་ཨུན་ ་ 
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༦ ཟི»༦ུབྱ༠༦་ , 


ཆར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་བྲོ་ཞོགསལྱ་མམཆོསགས་པྱ་རུལ་མཚན། འཇམ་པའི་དྭབངས་མའིན་བྷཅེ་འི་དབ་ཕུག། མཁན་ཆེན་བླམབ་གསམྱཆུལ་མཚན། དོརེ་འཆད་དབད་བུག་འབབ་ཉན། རིགསགུན་ཁུབ་བདག་མགོན་པོ་བསོན་ནམས་མཆོག་ལན།ཟུའཐ་ 
ཅདམཁའྱེནཔ་ཆོས་དྲབིདསདདགེལ། དེས་བདག་ཐ་ཧོན་བླནི་ལའོ།། སང་ཞལ་ཤེས་གསུམ་སོགས་དོའ་པའི་བིནྡ་ནབས་བསད་ཛོགས་ཀྱི་ཉསས་འཁིད། རོརི།སཱི།རྒུལ།འབུམ། ལྷགས་ཏི་ཏགས་ལ་པོ་མིད་བའི་སྲང་ཡོངས་རྫོགས་བཅས་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། 








530 





ཆསནྲེགམ་དམཔུནས། ཆོས་རེདབལ་ལྡན་ཚུལ ཁྲིམས། ཤརྦཆེན་ཡ་ཤེས་རལ་མཆན། དེབ་དྲནདགའ་བཟད་པོ། འཁོར་ལྷ་སམ་པ་དཀོན་ཅོག་ཆུལ་མཆན། བདག་ཆེན་ནྡོརིའཆང་མནའད། རོད་ཆེན་ཚཆེན་གཉིསྐ་ཏིས་མཛད་པའི་གསོལ་འདེབས། 


| །རྗེའཆད་ནས། ཅེ་སངསརྒྱས་དཔལ། གྒེནུམ་བསེན་འདྲ། ཡངན་དཔའ་རུལ་བཞས། བུྨ་ཤི། ངོར་ཆེན་མནའྲད། ཡང་སྤྱའཞྱི་བིནྷ་ནབས་དང་གྲསངྨདདདང་སྒོའི་རགས་ཡོདཔའི་ཕུང་བརྒུད་ནེ། བྲག་མུག་པ་ལ། ཟླ་མདམ་པ་དང་ཆོས་ཇེགོ་ 







དང རྗེམཁེན་བྷརེས་མཛད་པའི་འྲིད་ཡིག་གི་བྱམདྲ་ཕགས་གཉིགནི། འདམ་དྲབར། མའེན་བཅེནས། སགས་འཆང་བསོདནམསཆས་འབེལ། ཇེརབདའབ་མན་འ། ཡང་ཡབ་གཀའ་ཕྲུམ་བཀདིའཕོང་མ་གཏོགས་པནི་སྨེནདའྱི་བིནྲནབས་བྱ་སེད་རྫོག་ 
ཅྱིཏམསའཁྲིད་ལུགས་གཉིསདང་བཅས་ཐེབ་པེའི་བྱརད་པནི་དོརའཆུད་དབདྱ་དུགའབ་བརན་དད། ཇེ་མགན་པོསདོནམས་མཆོག་ལྡན་གཉིས་ཀག ཅདེིུྲིྲིྲིྲི སི ཟླ སྤིན་དའྱི་ཉིན 
ཟབས་དད། དེའི་སི་གྲེ་ཆུའ་ཆེནྲ་ཤིས་མཛདཔའི་ཡུར་བྱིརུདྲ་ལགས་གཅིགལ་དོརི་འཆད་མགེན་པོ་བསུདོཞམསཆོག་ལྡན། དེས་བདུག་ལགོ།། ལུང་བི་ ུབསནི། རེམགན་པོའི་མཚན་ཅན་ནས། ཞྭ་ལཱ་མཁན་ཆེན། དེས་བདག ལའོ།། ཡང་ཙི་ཚར་ཆེན་ 


ནུས། བངོ་མཊའ་བསེ་ཏི་དོན་གབྱ་རལ་མཚན། ཝཱན་སཱཅི་ཕམ་ཆོསྱིརུམཆོ། མཁན་ཆེན་བད་པྱྱ་བལ་མཚན། ཞྭ་འམཁན་ཆེདུ། དེས་བདག་ཡའོ།། ཡངྱ་འིནྲ་ནབས་དང་བྱསདྡ་རོགས་ཉིཏམས་ལའྲིད་ངོདྲ་ལུགས་ནོས པའི་བྱདཔ་ནི། བདག་ཆེན་རོ་ 





དཿ 





་ །སྲོམ་ྷ་ཏན་པས་གསུན། དེགཞིསལ་ཆོསྔར་དཔལ་ཝྡནཚུལ་ཁིམས། དེནག་དོར་ཆེན། ཝས་ཆེན། བདུག་ཆེན་ནྡོ་རེ རེ 
འདྲ། ཡངན་དཔལ་ཚུལ་། ཆེན་ལ། ངོར་ཆེ་ །ཁིམས། དེནས་དོརཆེན། མས་ཆེན། བདུག་ཆེན་ནྡོ་རེའཆད། གུནསད་རེ། རེ་བཅུན་སྡེནུམ་པ་ཀྲུན་དགའ་ལེ་ མཾ ཁྱེན་བཅི་ 
དྲ སྲད ་ྩྗིནི་ིུ༨༥༨ 
རདརནིིྲགྣིིཾྫཾྫྲཾྲིི་ དག་ ཡ།དྱཧིནྡ་ནབསྭཾ་ཀི་བནད་པཕུགས་གཉིགནི། དོད་ཆེནལ། རྒལ་ཚབ་གུན་དབད། རེ་བསོདཞམས་དབད་ཕྱག། ཤུངརུ་ཤེས་འད་ ངཿ 
༡༣༩ མཁན་བོ།ས་ལ་ཐམསཅད་མྱའེ་ནཔ། སྣརུམ་པྲམ་ ས་འ ལུས་ཆེན་དངགུནམཁྱྱེན་བསོདནམེས་སེད་གེས་གསུན། གཉི་སཀ་ལ་ཇེསངས་ཆུས་དིནཅེན། སླེ་ནུམ་པན་འདད། ཡདན་དར་ཆེནནས། གུ་གེ་པཌ་ཆེ་ ཤཱ 
ཤྲ གད ༦༥ མཁུསླ་བུབ་དཔལ་ལའ་ནོརེ། མཁན་ཆེནན་ཤཱི་ལ། སདུམ་པ་མནབྲང་། ཡངནཆའ་ཡེ་ནནས་ སིསིིིྲཾ་ 
] རྟ་ར་བ། བྱང་གླིང་རྗེ་གསུམ་གྱིས་གསན། གསུམ་གཡ་རྗེ་དབང་འདམནའད། ཡངན་ནིན་མེ་འིབ་སོདོ་ནམསཆོས་འཕལནས། གནས་ ལྔ་རིག དྲས 
མགོན་པོ་བསོད 





» ༦ ༤ཏ9༦༦༦ 
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ཞམས་མཆོག་ལྡནམནའྲད། ཡངན་རྡོརེའཆང་དབང་ཕྱུག་འབ་བྷརནནས། སྩས་བྤ་ཆེན་པོ་དག དབང་གུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངྲེསས་འབྲོན་དུག་དབད་བསོདོནམས་དབང་ཕུག། ཞ་ལུ་མཁན་ཆེན་རིན་ཅོན་བསོདོ་ནམས་མཆོགྲ་རུབ། ནཾས་བདགལཔོ། 
ཡངནམཁན་དུག་དརྡཆོས་ཟགསནས། སྭ་སུཔ་ འའརྦའུ་ནདགའ་གསངནམས་མན་ཡད། ཡུདན་མཁན་དག་དབརྡ་ཆོས་གགསནུས། ཇེསིངྲ་རེགཟང་པོ། ལོཔྱཧཱནྡ་མྲབན་དགའ་དོནྲ་གབ། སསྔར་ངག་དབང་གུན་དགའ་བསོདནམས་མནའད། 
་ དཔའ་ཆེན་པོནས། རེ་སངས་རྒྱས་ནིནའེན། རྒྱལ་བྭ་ལཱ་མཆོག་སང་ག། དྡོརེའཆད་མངསྤ་རུསསངག། བང་ཏི་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད། ཅེ་གདོང་ཁྲི་ཆེན་གུན་དགའ་བསོདནམས་ལྷུན་གུབ། ལོ་པ་སཱནྭཝཾ་མ་ན་འད། ཡངན 
རྗེསངསྦ་སུས་དིན་ཅེན་ནས། དོན་ཆེ་ན་དཀོན་ཅོག་ལུན་གུབ། སངསྦྱས་སེང་གི་མན་འྲད། ཡང་ནྲ་མཱས་ཆེན་ནས གོ་འྔ་མ་པ་བསདནམས་སེང་གེ། རེ་སངས་རསིནཅེན་མན་འྲད། ཡངན་ངོར་ཆེནནས། པར་ཆེན་གགས་པྱ་ཅུལ་མཚན། གློ་བེ་མཁན་པོ་ 
བསང་ནམས་ལྷུན་གྲུང་། རྔེ་སཱམཆོག་སེད་གེ་མན་འད། ཡངན་ངོན་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ལུན་གུནས། མུསཆེན་དཀན་ཅོགྱ་ཅམཚོ། མུསཆེན་སངསྒརས་ཆྐལ་མཆན། 8; རག་དབད་ཀུན་དགའ་གསདནམས་མནའྲད། ཡངྒན་མོངོ་མཁན་ཆན 
ནས། །ལ་འཇེས་དཔལ་རོ་རེ། ཇེ་དཀོན་ཅོག་ཕྱུན་གུབསན་འདུ། ཡངན་མུས་ཆེན་ནས། ཞ་ཡུ་བ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟད། མདའ་རིས་པ་དཡལ་ལྡནལ་པོ། ཇེ་བཟན་པོ་དཔལ་པ། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག ཆེཆོས་དབད་ཚུག། མུས་ཆེན་ 








བབ་བོ དོར་ཆེན་ཧིས་མཛད་ 
གལན།ཆོས་རེགན་དགའ་ཆུལ་ 










༄༅། །སདསྱ་རས་རལ་མཆ་ནན་འྲད། ཡདྲའྦཱགོ་བོ་མཁནཆེན་བསེདནམས་སྦཉྭ་གནས། རེཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག། འཇམ་དྭབངས་མཁེན་བཅེ་མན་འད། འཕགས་པརིན་པོཆེསམཛད་པ། 
པའི་བྱརད་འདེདས་ཆྱ་ཆུང་གི་བོ་པའ་གསན་པ་ཡང་བྱརད་པ་འདིཉིདདོ།། ཡང་ནྲ་མས་ཆེནསེམས་དཔའ་ཆེན་བོཞས། རེསངསྦ་རས་རིན་ཅེན། རྲེ་གོལ་མཆོག་མུན་འད། ཡང་ན་དོར་ཆེནནས། པར་ཆེན་ བྱུགས 
མཆན། ལད་མཁན་བརད་གསལ ཟླ་བུ་མགོན་པོ། ཀྲོལ་མ་ཆོག་མནའྲད། ཡངན་རྗེ་གོལ་མཆོག་ནས། ་ལཱགས་ཟམཔ་བརྟན་འཇི་ནྭཉྫེན་བཟད་པོ།རད་དགདབར་ཁིམ། ལུགས་ཟམས་ཚུལ་སྲུ་སུན་དགའ་བསོད་ནམས དབད་ཕུག།མཁན་ཆེནཞ་ཡུ་བ། 

།དེས་བདག་ལནོ།། ཡང་ནྲ་ཅེ་གངོང་ཏྲི་ཆེ་ནནས། ལུགས་ཟམ་སྣུལ སུམ་ནའྲད། ཡངན་ལོཔ་སྩུན་ས་དིན་པ་ཆེནས། ལུགས་ཟམ་ལལྣསུ་མན་འདད། ཡང་ནྲམས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགས། གུནམྱའེནསརས་རྒྱས་འཕེལ། ཇེར་མཅེ་པ། 
ཐོང་དཀར་བཤེས་འབྱ་ཆལ་མཆན། ཐམསཅད་མྱའེན་པ་མཁིན་དྱ་མོན་ཁྲང་། ཡང་ནྲ་མསུ་ཆེན་སེམསརཔའྔཆེན་བོནས། གུན་མྔཁནསངས་རྒྱས་འཕེལ། སྦ་རངས་མད་བ ཤས་གཉྲེན་བཟ་ཤིས། ཟུབ་མཆོག་དགེ་སྤོད་ངག་དབདྲ་ནམ་ཆུལ། ཇེམཁིན་ 
བཅེ་མནའྲད། ཡང་ནྲ་གོ་བོ་མཁ་ནར་དསད་ནམས་ལྕུན་གནས། ཇེ་དཀོན་ཅོག་སྔབས། རིགས་འཛེན་མངའ་ཟིསཔ་ལགས་ལྔ་༣ནྡོར། ཇེམཁྱན་བྱའི་མནའར། དབང་གི་ཉགས་ཡོདྲ་ཀྱི་ལུ་བརྒུད་ནི། དྡོརེའཆད་དབང་འབནས། སཁན་ཆན་ཞ་ས་པ། 
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༡ ཝཞེ༦༥༦ 8༠༦༦ 
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དེས་བདག་ལའོ།། ངག་ ཤྷིཉགས་ཡོདཔའི་མུངསི། ཐམསཅོད་མཐེན་པམའིན་བྱཅི་ནས། ནེནཔོརཏར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁན་ཆེན་ངག དདདྲ་ཆོས་བགས། སསྭ་ཞི་ཆེན་ཡདྲམས་གཉིས། ཁྱབ་བདག་ཞ་ལུ་མཁན་ཆེན།དེས་འདག་ལའོ།། 
འབུམ་སྱི་ཏགས་ཡོད་པའི་ཝང་གི་བྱ་རད་པནི། ་དམ་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སགས་འཆད་གཟུངས་ཆིདཔལ་བ། ཆོསརེ་དགེ་ལེགས བཟང་པོ། ཟཱ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟད་པོ། མུས་སད་པ་རྲོ་རྩེཿལ་མཚན། སྭ་ཐཱང་པ་ཤ་ །བབའིན་ཅེ་ན།ནོའིང། 
ཀུན་དགའྱ་མལ་མཚོན། མཁས་ཟུབ་བུམསཔ་བགད་པ། འབུམཆེན་ཀུནདགའ་དཔལ་འབྱེན། མཁས་ཟུབྱ་བསས་པ་དག་ དིག དེས་བདག་ཡཔོ།། ཡངན་དགེ་ལེགས་བཟང་པོནས། ཨཱནྭནཱས་ 


ཏི་བྲ་ད། བུམས་པཆེསྦྱལི་དིན་ཅེན། ཟན་མ་ཆོག་ས་དྱྱ་རུས་མགོན་པོ། ཇེནས་མཁའྱ་སལ་མཚན། དགེ་སཱོང་ནམ་མཁའ་ཆུལ་ 


། འབུམཆེནམན་འད། ཡངནས་མུད་ཤའ་དིན་ནས། ཇེནམམཁའ་སུལ་མཚན་མན་འད། བུག་གི་ཅགས་ཡོད་ 


(འཕུངནི། ས་པཌ།ཚོགས་སྒེམ་ལ། ཉན་ཆེན་པ། ཟག་ཕུག་པ། ཟླ་མ་དྲམ་པ། ཡདྨ་ཟཱ་པ་པ་མནྡ་མེབ་བ་ཤད་ལྟར་པོ།། བཅུད་པ་འདི་ལ ་ཉན་ཆེནཔའ་བབ་ཕུག་པས་གསན་པའི་ལུགས་ལ་གཙོ་ཐོའོ་མཐད། གཞན་ཡངས་པ༔ནས། འཕྲག 


༈ ཞད་དཀོན་ཅོག་དཔལ། བྲག་མུགཔ་མན་འདྲ། ཡད་ན་འཕགས་པནས། པ, 





ཉིཏ་རྡོ་རི་ཤིས་རབ། འཕགས་ཆལ་བ། ཟམ་བཟང་པོ་བ། ཟ་མ་དམཔ་མན་བྲང། ་ཡངན་འཕགས་པནས། ཞང་མདོས་དཔལ། འཇམ་དྭབདས་དིན་རན། གཉིས་ཀ་ 








༄། །ལ་འཇམ་སཱ། དཔལ་ལྡནཔ། ཟླ་མ་དམ་པ་མནའྲད། ཡདུན་སྭ་པ། ཡརྡ་སམ་སེ་བོ། དོ་བ་སྟོན་ཚུལ་གསུམ་ལྕརལ་ཆཡུད་མང་པོས་གསན།དེནསམཁས་པ་གཞོཉ་ནྲ་གིསངགེ་བཟད་པོ་གའྲ་ཀངས་བནནའད།སངནཏ 
ཆེན་པནས། དཀར་པེ་ཟག་པ། ཡར་ཀུངས་པ་མན་འྲད། ཀཱིའིཏྟགས་ཡོད་པའི་ཝུང་བཅུདནི། རིནཔོ་ཆིཏ་རབ་ཡྲའྭཱ་སཱབ་བ་ཤདྭལ རལ། དེནས་པ་ཆེན་དག་དདད་ཆོས་གགས། ཁྲིཆེན་གུན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་དྲངངས་བསེད་ནམས་ དབད་ཕུག 
ཁྱབ་དདགཞ་པུ་པ་ཆེན་པ། དེས་བདག ལའོ།། ཡདན་ངགཆོས་པནས། སྙིང་ཇི་བཟང་པོ། ལོཔ་སུན་ས། ཿ ནམན་འདད། ཡདན་ཟམ་དམ་དནས། དཔལ་ཆུལ་བ། ཤརཆེན། ངིཆེན། མསཆེན། རྗེསངསའིན། དཀེནཅོག་ལྷུན་ཟུག།ད་ 
གྱཾརམཚོ། སདསྦྱརསྤ་རུལ་མཚན། སྩ་སྭ་ཁཱི་ཆེནམན་འདད། ཞའིཏུགསཿཉྲ་བི་འཁིད་ི་བཅུད་པནི། རར ཆད་མགོན་པོ་དསོདནམས་མཆོག་ལྡན་ཡན་བྲག་གིཉགས་ཡད་པའི་བྱནད་པཉན་ཆེན་པདད་ཞད་དཀོན་ཆོག་དཔལ་བཞུགས་པ་ 
£ ལྟརལ། དེ་ནས་ཁྱབ་བདགཞ་ཕྲཔ་ཆེན་པེ། དེས་བདག་ལཏམས་འདྲིད་ནྲ་སུལ ཏོ།། རྐྱལ་ཕྱི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུད་བྱཅུད་ནི། དྲོརེའཆད་དབད་འབནས། མཁན་ཆེན་ངག་དབད་ཆོས་ཟགས། རྒུལ་རྩེ་གདགཆེན་ཀུན་དགའ་བསེདནམས་ཟགས་པ། 
© མ་ཁན་ཆེན་ཞ་ལུཔ། དེས་བདགལའོ།། སའི་ཉགས་ཡོདཔའྱི་བིཞྲ་རབས་དདྲ་ལུད་བརཧུདནི། འཇམ་དྲབརས་མྱིན་བྱས་ཡན་བག་གི་ཏགས་ཡདོ་པའི་བྱ་དཔ་ཉན་ཆེན་པ དད་ཞང་དཀོན་ཅོག་དཔལ་བཞུགས་བ ལྟར་ལ། དེནས་རྗེ་ཟམས་པ་དད 


535, 


ཆ»༥ུ།:98༦ 


- 








བཏུག ཇེ་སྟིད་ཇེ་བཟད་པོ་ལོན་སར་ལྟར། ཡདན་ཇོམཆིན་བཅོ་ཞས། ཉ་བདསོདོནམས་ཆོས་འཕལ། མཁུན་ཆེན་ངག དབད་ཆོསོ་གགསམན་འདའོ།། ལགསྭཀི་ཏགས་ཡོད་བའི་ལུད་ནི། རྡེ་མོལམཆོགནས་བསྟན་འཛིནཉྱི་ཟ་བཟད་པོའོ་བྱརུད་པདང་ 

ཤག ་ཡངྱ་བིནྨ་དབས་ལུད་འཁིད་ཐམསཉད་འི་ཉེ་བད་ནི། ནྡོརེ་འཆང། དོརྡནཡ་འྱབོོམ། ཟུབཆེནཟུ་རོཏུ་པ་མན་འྲ། ནིང་བྱ་མད་གཅི་ག་ལ། འདི་ནམས་ཅད་མྔའིན་པ་རྔོརདདན་པའི་གསན་ཡིག་ནསང་པོ། དྡོརྗིརལ་འབྱ་དམ། གུབཆེན་དྲིལ་བུ་པ། 

རླུས་སྦལ་ཞབས། ཛ་ལནྡཱར། | སྙོད་པ་པ། གུཆུ་པ། རམ་ཆུལ་ཞུབས། ཧིག རུ་དོབོ་མན་འདྲ།། ཤྭ སལཔོ་ཆིན་པ་སྤིན་ཝུ་ཏཱིས་ལེགས་པའུ་བྲགལ་ བའི་ཨིིནཱ་མཁའ་ཡོད་དམ་ཕག་མཞལ་གཉིས་མ་དད་བཅོམ་ལྡན འདས་ས་བདེན་གཉེསཞལ་དྲ་གྲག 
ཏ36, པེའི་སྐདུལ། རྗེབཅུན་ཆེན་ཕོས་མངད་བཞྲི་ཡི་ག་ལུ་བཅུད་བའི་ཕུག་ལནྲ་ཧི ལའ གབམེ་སྤཾ་ནྩོས་མུནོས། རྒབ་ཉེན་ཡུར་ལམི་དབད་ཆོན།གསུམ་བྱི་དང་པོ་དཔས་ནྡོརེནལ་འབྱེད་མཞལ་གཉིས་མའི 
བཱ [ི།པ་ཨཱན་ཧིསོབ་དགུན་ཆེན་པོལ་དབད་ཨེེན་ཛཱཱ་ཏིས་མཛད་པྱབགད་གི་མཁན་པེ་དཔན་ལྡད་ རུལ་བ པྷྙཊིཉིས་བྱུ་སའ་བ། གཉིས་པ དེས་ན ཁའ་འགྱོརམ་ཚོའི་ཆུད་ལ་བཏེན་ནས་མཛུད་པའི་དཔལ་ དོརནལ་འབྱེནམའི་ཝས་ཆྱི་དེ་ཁད་ 
ས་ད བ་འའ་བོི མེངས་ལེའསརོས་བྱསར། གསུམ་པ ཕག་མོའི་ལས་བྱར་ཨི་ ཞེས་པ་བསྟེན་པའྱི་ཚོག། གཞན་དོན་མབམ་ཇེསྲསགཟུངབ། ཆེས་བྱཅུ་དཔའཐིལ་བའི་ཆོགསམཆོད། བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་དད་འབྲེལ་ 





6 ༠༦༦)༦ 


༦ ཅེ 


༄༅། །བཟའཞོནྲོཅུམའི་མླཆོདོཔ། གནས་སབས་ཐམས་ཅད་དད་འབོཡབགཉོརམའི་ཆོག། དམན་པའི་དུ་འོད་དད་འབྲེལ་བའི་སྤིན་པེག་གི་ཆོག། བླུརདགསའ་ དོག འི་ལབོནལོ། ཱ 
3 ཆོད བཾ རི འེད་དད་འབྲེ གསར་བུ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་བསང་བའི་འདོ་ ཱ 
བཆད་གཉོད་པ་སྐུསཞིའི་ཆོག། བསེམས་ པས་ཕྱིུའུ་དཟློགཔ རྡང་། བྲིས་པས་ མྱིའུ་བཟློག་པརྣམསཁླམ་རལེནྫཱ་རུ་ཙེས་མཇུང་པ་བལ་ རེར བླམམས་ལཱེོབས བསྒྱུར་བ ཞལ ཐེ 3 རོམ 
མཞལ་གཉིས་མའྱི་ནྲཐབས་ལུག ཅུ་ཐད་པའིདམ༼ཨིའ དུ་དེསྟན་པས་གསོུ བུཏུ་པཱ་ལྭ བརྟེནནསརྔེ་བཅུན་དིན་ 
བ་བཏདནསྔར་བྱ་ན་ཟིན་གྲེ་ཆིས་མདད་པ། ཕག་ཆོལས་བཅུའི་ འེ ཤེ 


ཟོ ྒ་་ི་སྲིག་ག་ཁིལ། ༡ པ། ཧེ ཡེ 
པི པཆེས་མཛད་པ། སགསྦ་ཀི་དཏེདྱ་བྱིནྱེཟི་ླནབ་པ་འགྱོཏུ་བང་བཇོགས་པའིརི་པ༼གྡིཅངདེ་འདུལ་འཛོནཔས་གསོལ་ 
` 








ཁལས་བའྱི་ཆགའི་གསལ་ ལྟི བྱད་ཙད་ངེསྟན་པ དགེ་སདོ་ཤེས་དབ་གགསིས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་བཏེནཞས་རེ་བཅུནཆེན་པོས་ གོཟླ་ཟ་མ་ཿ ཛོ 
དདནལ། ཌ་མཞེས་ཡོད་པའི་གངམའི་གསུང་ཆུན་ཊི གྱིཞལ་གཉི་སམའི་གྲུབ ཐབས་དདེས་ 'རྲུབ་ཐམསཅད་ཐོབ་པ་ རཱ ༥༨༦༥ ་ ས་བ འལ་འོལ 
ཆེས་སྡིངསསུ་སྩར་བའིམཐའཉན། འགེན་ཕག་ལེཞལགཉིསམ་བདྩི་རུལ་པོ་ཨིིན་ཇཱ་ཏིས་མཛད་པ་འདྲ་ཡང་ཞེ་ 








འབྱ་ཧུར་རོའི་མཐའ་ཅན། ཞལ གཉིས་མའི་སྒུད་ཐབས་པཏ་ཆེན་གྲགས་པ་རྐྱལ་མཆན་གིས་མཛད་པ་མ་ཏིཅི་ཧས་བྲག་ཿ 
ཧཱ ན་བྱང ཉས་པ་ཆ ཅུས་བུག་དཀ་ 
ས་ཡདོ་པའི་པིནླ་ར་བསཀི་ཡི་གྲ་གུན་མཁྱེན་གུད་སུས་མཛད་པ་ར་རའཆ དགུན་དགའ་བཟད་པོ་འོའི་མཐའཅན། པ། 9 









དབང་ཆོསྤོགགས་ཀི་སམཛུད་པའླེས་ 
ཆེན་ལ་བ་བ། རྐལཆན ཨི་ཛྷཱ་ཏི། པུ མ་ལྦྡྷིཀའ། 
བཅཿསུམཆེད། ཆོས་རེ་ཞུདདནི། པོ 
བཙུན་ནའི 


538 








།བྲ་བབས འགེ ཤྲིན་ནབས་དང་བཅས་པའྱི་ཆོག་ག་བདེབ གས་ཆོག ཅུ་བཀོད་པྲནམས་ཐོར་པལས་ངག་གི་ཉགས་ཅན་ཆ་གཏོགས་པའི་ཟིན་ནབས་དང་ལུང་གངོས་ 
$: །ཟུ༣ཆགལ་གགས་སྣེན་ཟེར། ཟཱམ་ཟེ་བླིརཔ། གབཆེན་ཤྭལ་ ཅ་ཅ 
ཞངདཀྟེག་ཅེའ་དཔྲལ། གུབ་ཆེན་བྲག་ཕུག་པ། ཆོས་རྲེ་བམ་རམ་པ། ཐེགཆེན་ཆོས་ཉྱི་མུལ་པོ། ཀླ 
དཔ། རྡོ་རེ་འཆདཚའ་པ་ཆོསརེ། འཇམ་དྭབརས་ཆ་ ། ལུ 
རགས་དད་སྒོའུ་ཏགས་ཡོད་པའི་ལང་བྱ་ནད་ལུགས་གཅིག་ནི། གཿ 








རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱད་པཞེ། རྡོརྡེའཆེད། རྡོ་རྡེ་ཕགཿ སུབ 

ཉིལ།རྒ་གརྱགན་རྡོར། བལ་པོར ༡དདཀའབོསངཟར། བལ་པོ་ཡ་གས་དྡ། ཆ་ན་སྭལ་པ་ཆེན་པོ། རི 

` རསི་ས་་ ཉི་ཝེ་བ་ངག དབང་གགས་པ། རུ་དཀ་ཤེས་འབྱ་རལ་མཚན། བདག་ཆེན་རོ་རེ་འཆད། རཱ 

ཁྱིན་བཅུ། རྡོརྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྙན། ཁུབ་བདག་མགན་པ་བསདནམསམཆོག་ལྡན། ཟུདཐམས་ཉད་མཁྱིན་མྲ་ཆོས་དྲབིངས་འཇྲ་གུལ། དེས་བདག་ཟ་ཧོར་བླནི་ལའོ།། ཐས 

བྲི རང བཆེན་བགལུག་པ་ནས། འྲི་འོད་པ་བོ་གོས་ག ནཔ། ཆོསརི་དཔལ ཝནྲ་རུལ་ཁིམས། ཆོས་ཇེརོརེའཇུང་། པ་ཆེན་ཟགས་པྲ་ཧལ་མཆན། གློ་བོམཁན་པོ་བསོད་ནམས་ལུནྲ་གུབ། ས་ལོ་ 
ཐམསཧད་མའིན་པ། རེེ་བྱཅན་ས་ཆཱམ་པ་ཆེན་པོ། འཇས་བབརས་མྱའིན་བཅེ་མན་འྲད། པལ ཀག ་ 








༄༅ ཡལ། རེ་སོརྦུམ་ ཌཱ རློ གཔ ་ ཤི ལེ 
1 དྲོ སྲི གཱ དའི་དདབྱདི། རིཆང་དབདགབབྷནནས། མབནཆན་ངགདབདཆོ་སྐགནས།ཨཆིནྭ་དནདགའ་བསོདོནམས།དྲེ་་བསདོནམས་དབདྱཕུག།ཆུབ་བདག་ཐ། 
ཨ་རཱཡ་བྲང། ཟུདཆེན་བཛ་ཕཆི། བོ ར་ ཝཱ མམ ད་ཚ རིག བལ་ལ་ལྣར་ཟེར་ཞེས་ཆག་ལོ་གསུང། ལོདཱ་བཱ་སེ་ཤཱསརོ་རེམན་འད། ་ཡང་ན་ཤ་ཝ་ནི་པནས། ཨ་ཝ སབ 
རན་པ ཤར་པའི་གསེན་ཡིགནསང། བཿ བབ ཅ་འདདུ། མདན་ཨཱ་ཝརཱཏི་པཞས། དང་དང་བ ཏད་དེ་འཛིན་རྡོ་རི། ཌད་གཉིས་ངབ་པ་ཤདུཔའི་གསན་ཡིགན་སྣང་། བསྐོད སམས། ཅར ་ སྒུ 

རརུ་ འི་རི རི བོ་འི ་ ་ : ཟླེས མནུ་འདུ། ཐལ་སྤོདག་སྔརིཆེནོ་ཡངཟེར། ཆུ་བྲགལང་བཆེ ་  ་ ལྲེ 
ཉེན་ཡུང་ལ། སྒུ་འཕྲལ་ཆེན་མོརཡ་པ་ཐེཿ བཟེས ང གགས་པའི་སྐོརལ། ས་ཡང པྲ་ཀུན་སྔན་ཧས་མཛདཔའི་ཡི་གེ་དང་བྱམདཔྱཕག་ལེན་ལ་བརེནནས་སྤིརརའི་དྲཅིལ་འཁོའདྲ་དེན་ནབས་ལེགས། པར་ནོར 

༥ འཇོནམ་ཇོ་རེ་ བྱེ =÷ 2 ངའཁེའད་ ཟཾ སེར 
ཉེན་ཡུང་ལ། སྒྱ་འཕྲམཆེན་མོརཡ་པ་གྱེན་བརྗེས་ཀྱིངྱང་ལསྦ་པུང་པའི་རེག་པ་འཛིནམ་རོ་རྡེནལ་འྱབོར་ཆའྱི་ནུར ཐི ཐབསྦྱར་གནྦ་ཧི་མཁན་བར་ལའི་ཞབས་དངསུམ་པ་ལ་ཙབ་ ་ ནན ་ ་ 
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འི སོག་ཿ ཉིས་མིཿ `. : ཞ་པ འི ¬ ༨ ༨ ངོ 
མདྲིསབ། སྡི ཐབས་མབོདཔན་གཉིས་མེདནོརུས་མཛད་པ རེ་བྱཅན་ཛ་ཡ་ཤཱས་ན་ དདྲ་སམ་གྲལོ།བས་བླས་དཔ། ཟིག་པ་འཛེན་མཅེན་མ་དོརྗིས་འྱབོན་མའི་ཇེས་སྲུསར་བའི་ཆོག ཝི མཁས་པཆེནཕྱཆུལ་བའི་ཝེས་མཛདཔ་མ་ཏདེ་ཉིད་དང་ 
དི 


བཅུན་པད་མ་ཡོན་ཏནྲ་རིསཟླསར་ ཇེབ ནམེ་ཏི་ལ་ ལཿ སའ 
མཐའ་སསལ། པཌ་ཆེན་དག་ སུར་ཇེ་འནསདི་ལ།པ། དོིའུ་དན་སབུ་གིས་པ་གཞོན་དཔོག། 


ཡེལ ་བླམལནས་མཁའ་སྤྱོརྫམྦབ་བདས་རེས་གནད་དད་བཅས པ་སྤོ་ལུང་པ་ཀུན་དགའ་སྨོནལམ ཧྱིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བྱཅད་པ་ཡོ་ཏ ཅེ 
དབདྲ་ཆོས་གགས་ཧྱིས་ མཛད་དའི་སྦའ་ །ཇགེ ཐབས་དངྱ་བིནྲ་རབས་ལྕི་ཆོག་ ོ་བདེ་བླམགུས། ཆོག་ཏུ་བཀདོ་པྣནམས་ཐབོ་པ་ལས་དག་གི་ཏགས་མ་གཏོགས པའེ་བིན་རུབས་དང་ལུང་ཡདས་རོགས་ ཏིགརྐྱད་བའྲི རྡོ་རྗིའཆང་། 


རྡུརཕག་མོ། དཔའ་བོས ན་རས གཟིགས། བྱར་སེམསྦསྦ་གསོའདེཅེན། རླི་ོད་དབང་ཕྱུག། ཤབ ཝའིདེར། སུབ་ཆེན་མེ་དི་ར། གཉིསམེད་ཇོརི། རྒྱགར་ཕྱག་ན་དྲོརི། ཀྲ་མ་ལབྱད། མཚྦཾཅེསརོརེ། ཛ་ཡ་སེན། སུམ་ར ལོ་བ དམ་ཡོནི་ཏན། ཆེ་འྲདནཆེ 
དྲ་གགས་སྱརལ་མཚུན། ཆས་རྗེས་པང། འཕགས་པནིན་པཆ། ཞང་དགཀེན་ཅོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ བསདནམས་དཔལ། ཆོས་རྗེབ་མ་དམ་པ། འིགཆེན་འིན་སེ་ཆེ། གླུ ཤཱ་དོམ་བཟད། ཏྟི་ལེ་བདག་དབང་བགས་པ། གཅེན་བདག་ཆེན་རྒྱ་དཀར་བ། 


གཅུང་བདག་ཆེན་རེཆེ་འཆང། རེ་བཙུན་ཞུན་སངས་ཆེན་པ། ཆ་རཆེན་རེས་བྱི་རམ་པ། ཐམསཅང་མགའེན་ 


པ་མཁྱེན་བྱརི། རོརའཆང་དབད་ཕུག་རབ་བྱཅན། ལངམ་མགྲེད་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཁུབ་བདག་ཆོས་དབྱིངས་འདྲ་གེལ། དེས་དདག་ 








ཤཱ ཧོའ་ ཧེ ཁེ `. ± 4 ཆེ 

རར 1 ལུངབྱིནརབས་དང་སྒོའིཉགས་འདཔའི་ལང་བརྒྱད་གཅི་གནི། བྲག་ཕུག་ཕནས། སྦིའོདཔ། དཔལ་ལྡནྲརལཁྲིམས། དོར་ཆེན། རུས་ཆེན། མཇུན་འབོསརེ། རྣད་ཤཱིལ། སང་སྦྱམས་དཔལ། རྗེསུ 

‰› པཿ འཇུམ་དྲ་བངས་མྱའེན་བཅེ་མན་འྱང། དག་གྲི་ཉེགས་ཡད་པའི་ལུང་བུད་ནི། རྡོརཱཾ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རུའ་བརྟནནས། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོསབགས། ས་ཆེན་གུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེ་མས་བསདྨ་དམས་དབངྡ་བུག། མཁན་ཆེ་ནཞུ་བུ་པ། དེས་ 
54} ‡/ བདུག་སའོ།  ཡང་ན་སཱན་རུས་གཟིགསྐ་ནམ། རི་བོདདབང་ཕུག། ཨ་ཝ་ིལ།ལཱཏི།ཀམ་ལ་བྲད། ལི་ལ་ཡ་བྲང་། ལྗའ་དབམ་ལོནཏན། ཆེ་བྱཿྲ་གགས་བམན་འྲང། ཡར་ཏེརུརདནི། ངོརིརལ་འཆོར་མ་ནུས། མྱཉིལ། ནམ་མའའི་པི་ཏཱ།ཟམ་ 
@ ཨཨ། ཤུཅའྭའི་ཏ། ཀནཀྲ་ཤི། ཚ་ཡ།སེན་མུན་འད། ཨར་ནྭ་བ་མ་ཨ། ཛ་ཡ་སེ་་མན་བྲང་། ཡང་ན་ལེཀྲ་ཡཱ་རནས། རྲི་ཁོང་པ་དབང་ལུག་མན་འྲད། རྨྱདནས་ཕྱར་བའི་སྲབ་ཝབས་ཧྱི་ཡུང་བརྒྱད་ཁུགས་གཅིག་ནི། འཕུགས་པརྙིན་པོ་ཆེནས། དགའ་ 
རོ ཝན་པ་ཤུན་པསད། ཐུམ་དཔལ་ལཱན་སེང་གེ། ཟླ་མ་དམ་པམནའྲད། ཡདན་ཐ་མ་དམ་པནས། མ་ཏི་བཿ་ཆེན། ཐེགཆེན་ཆོས་རེ་ཡེན་འདད་། ཡང་ནེ་ཐིག་ཆེན་ཆོས་ཇེནས། ཟླ་མ་ལུང་རིགྱར་མཆོ། མཁན་ཆེནེངགེ་དཔལ་བཟང། ཟག་ བསོང་ 
ལཿ ཞམེས་བཟང་པོ། ཞུནམཁྲེན་རོི་གདན་པ། བསསས་ཀུན་དགའ་རལ་པོ། སྔགས་འཆང་ཆདབང་བྲབྲ་ཤིས། རྗེ་ནམྱརལ་བྲག་ཤིས། ཆན་སྣ་མཁན་པོ་དག་དབང་ཞུན་བསོད། ཟླ་མངག་དངངྒ་མྒརལ། དྡོརེ་འཆང་མགན་པ་བསདནམས་མཆོག་ལྡན་ 
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མན་བྲང། ཡད་ན་ཇེ་བཀའ་འགྱུར་བནས། རབུ་འབབུཆུས་ཆོས་ཇེ། ཁྱབ་བདག་ཁཆར་པ། ། དེས་བདག་ལགོ།། ཆོས རཱི་ཤེན་འྱུང་ཞོ་གསོ་ྦྱརདྱ་ཧྱི་སོགོསལ་མཁསྭཧབཆེནཔ་རྲོགགས ཟད་མཁའ་ཡོད་སྤའྲི་ཧིནླ་དབས་རྱི་ཆོག་བླཞིགས་པར་དབད་ཆོག 
ཅཏུ་མིང་འཏགས་པ་དང། ལལམཁའ་ཧྭདྱཾཡིམ་གཉིསྦྱིབིནྡྨ་ནངས་ལ་ཇེས་གནང་དུ་ངོསའཇིན་པ་སེགས་སྣངབ་སྡེལ་གྲསམད། ནྷུནོ་ཏ་པ་དབང་བསྒྲར་དང། །འིམ་གཉིས་ཆོས་ཐིག་ཙོ་བའ་མཛད། །ཱ་ལེའི་བརུད་པའ་རེན་བཞིན་དུ། །དབད་དང་དི་མ་ 

གཉིསམི་བྷསོམ་པ། །རུད་དང་འགུལ་བྭ་ལུཅིི་ཧོས། །རངྲ་ལུགས་དང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན། །རྔོར་ཕག་མོའི་བིནྲ་དབསནི། །མར་པྨ་འཱ་ཟག་པ་ལ་སེད། །མའ་པའི་བྱྱཿད་པ་འཛིན་བཞིན་དུ། །ཕུག་མོས་ཆསྐ་ས་འྱབིད་པནི། །ཆྒུད་དད་འགལ བ་ལྟཙྱིསྒོས།། 
༢ང་ལུགས་དང་ཡུངའག་ལབ་ཡིན། །ཞེསྔརེནར་དང་མརུཔ་སགོག་ ཐག་མར་བདེ་དྱས་གར་རུང་གིདབང་བཞིས་ཞེན་པར་བསནག་པག་མེ་མགསྐ་ི་བིནྡ་རབས་མཛད་པར་གསུངས་པས་དབད་དང་བེནྲ་དབསཅི་དེབ་མ་བེད་པ་དགས་བཅཅར་པའི་ནམ་ 
ཐརླདུསངཞི་་བིནྲ་ནས་ལྭ་སབ་མྲ་གཔས་དེས་དགོས་ཤིད་རེས་གནང་ལ་གངས་མེདྲའིསྔཆོག་བསས་སེའི་སརིས་མ་འེས་པར་ཟེད་དགོག་སོ། ¥ དཀར་ཆག་ལས། བརྙན་པའི་བདག་པོ་སྙས་པའི། །གསད་ལས་ཡད་གསུང་གསེའྱ་ཉིརོས། ། 





དམར་པྭ་སྐེན་གྲསམ་ཞེས་གགས་པ། །ཞེས་པ་ལརདཔལ་ལྡན་ སྭ་ས་པའི་གསལཆོས་བྱས་གསུམ་གྲིནད་ཆེན་ཁྱུད་པའྱ་སི་གངམས་པ་ཐུན་མོད་བླ་མབས་པས་མཆོག་ཞན་ལ་འྱབུབཔ་དམར་པ་སྐོ་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ལ། རྗེས་འབྲང་གི་སཁས་པ། 





ཡཾ 


༤6༦ ༤༥༦༦» 
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བཉེནནས་ཞངླ་མུབྲ་བནམངོམ་ཡིན་པའི་ཇེས་གནང་། སཾ 


མས ྤརི་ཞེད་ཚུལམ་འྲད་བྲམབནའང། ལ་ཆགས བདག འདས ི་དམ་གོ་ཐུབ་གསམཡིན་པད་མཞིང།འགལཞགདྱུད་པ་གྭམ་ལས་འསདའ་ཆོགས་བདག་རོ་བཛེནཁཅིག་གྲར་ 
འབུལ་པའྲི་འི་མཙམ་ཅིསྱ་བངོམ་ཝཱགས་པནི་བངག་ཆེན་ོ་རི་ལུཚར་ཆེན་པོའི་བཞེདཔ་ འི ཚོ ཡ་ཅྱིརལ་དྲས་ཆེན། ཁབ དཔ 
མཔུ་རཀྲལལམ་ཇེབྱཙུན་རིགྱ་བད་མའིཆོས་སརྦནམས་ཁེརྩཝ་བཤདའྲིསད་དང་གྲར་ཀྲལེའི་ཏོགཔལས་བདཞིད། དེ་ལ་ཡང་ཝབ་ཐབས་བརརྒྱ་སཔ་སགསྦས་གགས་པའི་ཐུན་མེང་པ་ཡེད་པ་བཏང་སམོས་སབཞུག་སྟེ། འདི 
ྲཟུར་དཀའ་དབའ་བརོརིདྲ་གས་ཏའའིམན་ངཤའྲབམི་ལ་བྱནདཔ། ལྷན པ་དང་ཌྗོལ པའི་མན་ངག བའིནས་བྱནདཔ། བཱནྱ་གི་གནམས་པ་སགས་བཀའ་འབས་མང་དབྱའགས་པའིདེམ་པྷ་ནམས་དོནེའཆང་ 

པའེ་དཀའ་ཆག་ལྟ་དནོས་པ་ལ།ཚོ་མཟུལ་བརནནས་ཀུརསྲལ་སྣིས་གྲསར་བཀསིཆེས་གནད་དུན་མོང་བ། དགའ་ 


་ལོའི་དམནྱརུང་སོད་གྲསམ་བཞེད་པརད། 
(ཁྲབ བག་ཚོད་པའྲི་ལུགསསོལོ་ལྟར་ཇེ་བཅུནྭ་སལ་མ་དམ་མོའྲ་རྭསྲལ། ཚོགས་བདག་བགེནས་ཀྱིརལ་པདྲུས་ འཆེན། ཁྲོ་བོཀགའཆོལའདོད་པའྱི་རུལ་པ་གྲྭསལ་ལས། 
ལེའི ཞིད། དེ ཐུན་མེད་མ་ཡིན་ 
ཆའཔ་ཆོསྔརེས་མཛད་ 
ཨན་པ་ཀུན་བསདྱ་བཱི་ཡེ་གེ་དྲང་ཟུར་འདེབས་དཔལ་ལྡན་བམ་གྲཟངས་ཀི་དཔལ་བས་མཛདཔ་དང བྱརུད་མའྱི་ཕུག་ལེན་ ་འའྲུལ་མེད་ 
འཇེགས་མདྲ་གགས་པའི་ཡེ་གེ་དད་དམ་བའྱི་ཕུག་བཞེས་ལབཉེནནས་ཀར་བྲ་ལ་ལ་མདི་སྐྱེབ་༢འི་དྲརིལ་འབོརྲ་དུ་དབད་བཞི་ཅིནླ་ནབས་ཅྱི་རུལྲ་དུ་བླགརབླམས་ལེགས་པར་ནསོནས། རབ་ཆེན 








ཅེ ས་ལི ༦ ལིའོ 
ལུངལ། ཐེགམ༽ངཔལྦལནས་ས་པའྱི་ཁད་པདྱ་བེ་གསེའ་ཆོས་ དམརཔྭསྤྲེའགསུམ་ཞེས་གགས་པའི་ཆོསྣསེརྩོ་གིདཀའ་ཆག་ དབང་སྡང་པྱདུ་གི་ཟམ་ཏེག་གི་ཁའབེད་ག ༠༠༤༨ སྲི མཱ 
སྟེར་ལ། ཟཱ་ཁིཧ་དང་བ་དྲི་བུན་མོང་ནས་ བརྱད་པྱ་ག་སུབ་ཉིས་མཛད་པའིདངསྤྲགབའྱབང་བ། ཌོ་ ཧྲེརཀནས་བྱརུད་པ། བྲཀསྤ་ཆམ་པའི་ལེ་གེ། རགུའཆག་ཅུམ་བཞགས་པའྱི་སྐ་དང་ཝ། དངཔོབྱ་ནདཔའི་  ཆུ་གཟུདས། ད@་ 
ལན་བཞུན་བསོདྲ་ཅིས་མཛུད་པ་བཅུནཔ་སྟནླནས་བིས་པ་བརདྲ་བང་དོའི་སྐབའེན། ཟུ་མ་དམ་བཞྲི་ཞབས་ལྭ་ཕུག་ཚལ་ལྭ་མེབ་ཐབས་འདིའིལྤུརསི་ཞེས་འཤོར་ཡོད་པའི་ལ་དེནས་པྣ༣ ནཀགིེིྲིྲིྲིྲིྲིྲ་ 
¡ ཐུབས་འདིམ་ད་འཛུས་མཛད་དོས་ཏཛ་པའི་ལེས་སོའི་མཐབ་ཅན། ཤུན་མོམ་ཡིན་པའི་བིནྡ་ནབས་དབད་གཞིའི་ཟང་འདེབས་གྲུབངསྱ་བིདཔལ་བའི་གྲསང་ལས། གགས ཀུརྲའྭ། འྱི་ནབ་ཐབ་ ལྭསྭ་ཐཱྩཾ་ དབུན 
ཀྱི་བརྟག་པ་དང་པོའི་ལྲའུ བྱས་གཅེགས་ལས་ཕྱུང་བ། སྔགས་བཅུ་བ་བརྙག་གཉེས་ སྡུགསྦའི་ལྗེང་ལས་ཕྱང་བ། རི ་ ལས་བདག་བྱིན་གྱིས་བླ་ནབ་པའི་ཞུརུཀྲུ་ལའི་སྦབ ༼གིནི།ཐེབས་ ཉྱིཧྱ་བའུ་ངརྒྱལ་གེ་ལྷན་སྩེས་རོ། 
ལུནྱ་སས་སེག་པས་མཛད་པའྲི་རླུབ་ཐབ་ས 


མངང་པ་པྟརི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོརི་དད་བརི་ལྭ་འ་བས་བསུའ་བ། སླེབ་དཔེན་ཆེན་པོའ དཱན་ཡའི་འད་འགྱུའ། མདནུ་བེས་པའྲི་མབ་དཔོན་གྱུ་སར་བྷོ་རིག་མདད་པའྲི་སཐབས། དིགས་ལྡན་མའམ་ཀུར་ཀྲུལའྱི་མུབ 





ཧཧ 








༧ 


[ཐུབས ྷཐོིལ་ཏི ཏི་གིས་མཛད་པ ། ཁྱེ་རྡོརལས བྱདའའི་མན།ཨིཛྲཾ། གྲཆེནཔྲོ་ལྷ་མབ་ སབོ་དཔོན་ཞི་བའཚོས་མཛདཔདན་ 


་ ནཾ བ་རེའྱཅུནཆེན་པྲ་གགས་པ མཚན བྲ་བབས་༼ནྤིིའིམ་པ་འཕགས་བདིནཔེ་ཆེས་མཛད་པ། དཀའ 

 ་ ཀུགཅིག་ུདེ དེའ།། ལས་སྣེྲ་ཧྲེ་ས་།ྒི།ཚ བགཏ་དོནས་བ་་་ བའི་བའ་གནར་བ། འུག ཕྲ་ཉམས་བསཁམས་གྲསམ་དུབ། དྲ་དྲ་བིད་པ ཏཱ 
།ཡོངཿའྲིས་སཱའྲ་བིཡི་ག་ ླེགྲུ་ད་བཅུས་པའདགསམ་ དྲ་རུས་ཡ་བྱདགསན་དབད་དུ་འགྱརའོའྲེལ་བའཅན། གཏོར་མའྱི་ཆོག་ཆེགས་བཅད་།ྒི་འི།མ་འང་དསའ་ཐངས་པསམ་ 
(ཀཾ མཐའ་ཅན ར༔ རྲེ་བཙུན་མའི་བྲིས་སྐུའུཆེ་ག །སྙི།ཛྫོགསྤ་བར་གི་མཐཐའ་ཅན། གྲསང་ནོརམའི་ལག་སྭལ།ཧི ཧི ཐམ་སཉང་ ཡཡིད་འྲ་ཕོག་པ་ པའ་འགུ་ 






དེག་སེདམོའ་མནངག། གརུསྲ་སྲས་མདགསྡེའ་མོའི་ཆར་འབེའས་¦ིཡི་གེ ཐཀའ་བྒེ་དག་བྱཆོ་འིར་ཐའ་ཅན། སྦུབ་ཐབསརཀ་ པའྲགོ་ རི 





དད ༥༥ཡདའཇཝ་དྭབངས་མགྱེནབེས་ སུར་པར་གསན་པདིལི་སེ་འཨི་་དད་ཉས་བི་ ཟེའ་བའྲདག་པས་ 








ཁྱི་རུ་རྨུན། 





དའུར། ཤཱཀངཚོས་མཛུད་པའེམནངསྲིནམ་པྲ་ལུད་འཱ་ཡའིའཔའཅུར། ཅུ 


ཌ་ཧདོན་ཡོད་རྡོརེ་དང་བའི་ལོ་བས་བྱསར་བ། དབུན་ཡི་གེ་ཡི་སོངསྲས་གུའ་པ་ཞིས 
རྔངཔ།, ད་ནས གི་ཆེགས་ བཅདྲམ་ཇེ རྔོག་སསོའི་ 
འཅཆ། གྲརུཀྲ་ལེ་གཞོནཿ་མོའི་སྲའ ལ་ཐབས རྲེ་འཅུན་མའུ་བཀའ་སྡེད་པོཉ ལྟ ཀྱལ 
ཁཿ ས་གྲསུམ་དབདྲད་བ་བའིག་ནད་སག ཤེ 


།འད་ནི་དུས་གཅིག་ལྔ་སདལྱཀི སེ་བ 


| 








བྲེ འོ རོའ: ངོངོ་ $ 

ོཧིཀལྦ་ཆིག་བ དྲ་མ་གཏོགས་མང་པདོསྲི་ནེལ་བའི་བཀའྱ་རདདྱ་ཕག་འན་ཕྤིརནམ་ཉམསཔ་ཡོད་ཅིད། དེའྱི་རུསཚན་ཡང་དཀར་ཆག་དུ། གླི་རུད་དུན་མངོ་གདམས་བསྔརེམ། །འཐོན་ལྡནྲ་པང་མེད་ཡིག་དུལ་སྔད། ཐི ྡོབ་ཆཚ 
པས ི་ོ ཀསད ནག་པ ནས་བཅོམ བླད གནམསབ འདྲ་དང 
༤ དྲིད ཁ་རས་དམ་བའྲི་ཞགདུད་དད་བསྟེན།།ཉན་ྱུད་བཅུདཅིྲཞས་འདོ་ཡདས། དའ། །འྫབལ་མེད་གདམས་བའི་གནདལ་ངེས་པ་ཐོབ། །གོགས་དེག་འནི་འདི་སུལ་བཟང་ཁོ་བིཅམ། །ཞེས་གྲསདསཔ་ཤིད་ལ་བཅད་པདྲ་བལོ། 
¡ བདག་ཏིདྲམས་ཝན་དྲུ་བབ་དངཡེང་གའི་ཉེདགར་འཇུག་པའི་འབེདལའིཞེལ་ ཤེས་འི་ཡིགྦརུང་བཀའཆུ་ཤིན་ཅུ་དམ་པྲ་མས། གཉིས་པྲ་གླུ་མབྱ་ཧིས་མཛད་པའི་དངེས་ སུང་འཇུང་བའི་དོལ། བསུནཔ། ཧདབརུཚསནས་དོ་བླབཔ། བདབ་དུད་ 
¡ ཟསནས་ཆན་དབབ་ཅིང་ནོད་བླམག་པ། གནོད་སྫིན་དབདད་བསནས་ཟདདིད་བླསབ་པ། མི་མ་ཡིན་དབད་དྲུ་བུ་ཏེ་སོག་འཐོག་པ། རི་ལམ་དུནཔ་བླཟིགཔ། ཤིསའའའབེལ་བ། བཅགས བྲ་རེམས་ཏེན་བའབམས་གསམ་ལསྦ་ནམ་པརྡ་རུལ་བའི་ 
ཧྩོལོ་མའླིཐཱབ་བསསབ་དཔྱནླ་གས ཀྱིལཛདཔ་གོ་སལའའའས་བའི་བེ་རོ་ཙནའི་འད་བྱ་ཀར། ངའི་ལག་ལྲནྲ་ཧི་ཡིག་སྣ་ལ་ལོརུས། ཞི་བའི་དྲིལ་འཁོའ་དུབསཞཔ། རྒས་པའི་དཚིའ་འཞོདདུ་ཞལྲབ། དག་གོའི་དྲིལ་ལའོ་དྲོ་དུདེབ་མ། དབད་གི 
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༦༦༦༦ 


༦༦༠ ཅིཝམ 





༄༅། །དྱིལ་འཐོནདུའིཡྲབ་བྲསབཔ། བྱི་བུག་ཝུཀླུ་གནོད་པྟི དཱ ི ཡལེ་གེད་ 
བཀོད་པ། བ་རདཔྲ་སུབ་པཆའདབབཔསྟེ་དོན་གྲསམཀིསབསནདའྱི་གྱིཧུལ་པོ་ལྭ་རུ་།འི་ཆར་འབེདསྦར་གར་པེ་འོ་ཙོནའི་འུའྱ་གུརྭདུ་མཛད་པ། ཆའ་ཆེག་གི་ཡགྱད་རོགས་བང་གི་མཐའ་ཉན། འགེར་ཡད་ན་དདུགི་དཔེན་ཁདནས་ཞིས་ཡོང་པའི་གོདགི་ 


གནོད་སྨེན་མིམ་ཡིནརབདྲད་བྱས་བ། འཆྲིག། ཤེས་འབ་འཕེལ་བ། སྲིའུབྱསང་གླནུ་སྟསོན་པཀོས་ལརའྲབངས་དའི་གནུལ་ཞུགས་སྟོད་བ་ནམ་པརྨསང་མཛད༔ དེས་ལི་གེའ་ 
ཞལ་ཤེས་རྙཱན་ཤཱཾཿ ྨ་འོའིམཐའ་ཅན། ལས་སྕེའགསུམཔ་ཞེས་པ༢འདབབ་པ། ཆལ་པོ་སྩེས་པྲ་དུར་མེད།ནོམི་མ་ཡྒིར། ཕག་ཆུལ། སྔགས་པྨ་ནམས་དབད་དུ་བ་བ། གུ་ཕྱུབ་ ཀྱིས་མཛད་པའིཀྲུརུ་ཀླུ་འེའི་ས་གཅད་ཐོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 





རྩེ 
དྲམ་དམ་པ་ལེན་མོ་བདྱེ་རུབ་ཏྲི་སེམསྦའི་ཕངལ་ཞེས་ཡོད་པའྱིསཔ་ཐབསྦ རུངང་གྲེང་གེང་ཤྭ་སྣ་ཚའི་མཐའ་ཅནྲ་ནམས། གསུམ་པ་ཌོམིཧྲེརུ་ཀནས་བླདུད་པ་ལ། འགོརླབ་མའི་གསུད་ལས་བུང་བ་ཡུ་ཞེས་ཡོད་པའི་སོབས་ཇེསས་གྲང་པའྱི་བིྲ་ནབས་ཅི་ 
ཆག་ཚོགས་བཅད་ རྫོགསསོའི་མཐའ་འའུ། ཞདི་དཀར་འགན་མཛདེཔ་པོམ་གསལ་ཡང་ཇེམཐན་བཅེའི་གེན་ཡིག་ནས་ :; ཟུབ་སྲུང་ ཅས་རེཟ་ཟ་ཟ་་་ཟཟས ་གསལ་བ་ཡང་ཡི་གྱྭ་ད་གྲགས་པ་༔ 

ཆ་མཏམ་ཨེད་པས་མཛདཔ་སྔེན་ཆད་ཡོ་གའམེད་པ་ཡེ་གེར་བཀོདཔ་བཟོད་པའ་གསོལ་ལོའིམཐའ་ཅན། སྤབ ཞྲི།ཐྲབས་ ཌིཧེའུག སམཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བསོརཔ ༼ཛིམི་འྱག་རམ། བཅོས་ཝྡན་འདས་གུར་ཀྲུཞེལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ་འདིར་ཇེ་ 












གཙན་མཁུ་རྭ་ཀྲུལེ་མོས་པ་ཞེས་ལགོན་ཡོད་པའི་བསསན་པའིི་གྲེ་རུལཚོན་སུམ་ཆོར་འབ་པའི་རུ་དོརདོའ་རོར་མཐའ་ཅན། འགོརླ་ཟ་མ་དམཔྨ་ནམས་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ལྲའིབྱནམ་གྲདུ་ཀྲུལའ་དབང་དྲབ་བའི་མན་བགཅེས་ཡོད་པའི་ཇེ་བཅུནམའི་ 
ཐབ་པའི་རིམ་པ་དང་ལས་སྦྱོན་ཆི་རིམ་པྲ་རོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། གསེནྲ་སུབ་ལས་གྲསམ་ཆིགདིལ་གི་མན་ངག་ཟབ་པ་ས་ ལུབཆེནཔཤིན དངཔའམངང་པ སོ་རས ཆམདསག ོས་ཤིནོ་གསུང་འ། དེའྲི་བུན་མུ་དོམ་ཡིན་པའི་ཞལ་ 
སྭ་ཧྲི་གྲུཆ་གཅིག་བའམ་ཆད་པའོའི་མཐའན། ཞལ་ཤེས་ཧི་ཡིགྲེ་རུང་སིང་དང་འྲང་བས་སུལ་ཡང་མི་སྩིནནོའི་མཐའ་ཅན། ཡིགྲ་རུང་གི་ཡང་ཡིག་བླས་པྲ་ེདཟེའུབུ་བདེ་ལེགས་སོའི་མཐའ་བྲན། གསང་སྦུའ་འེ་སྐེར་འདིར་ཐོདབཅམ་མ་གཏློག 

548 རཆ རར་བཡེ་མདཔས་དཔེས་ཟུང་ལ་མ་སྟེན་པའི་བགའ་ར་སོད་རུལ་དཀར་ཆགྱརུ་འདུགཔ་བཞིན་ནང་ལ་བཅརརྦ་བའོ། བྲའི་ཕྲརེཁྲའ་ཤིསླ།མྱཆུལ་བས་མཛད་པའི་ཕི་གནི། རྗཾཕུན་མ་ཁྲརུཀྲ་ལེ་པིནང་གསད་གསུམ་ཁྱི་དསན་ སྲབ་ལས་སྨོར་ 
དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་ཤིནཧྱ་རས་པ་ཤར་དུགས་པོའི་པྨི་ཏ་བྲཀ་ཤཾསྨ་མྱ་ཧལ་བིས་མཛད་པ། ཝཱ་པ་དཀར་ཆག་ཧུམ་བྱཞགས པའི་ཕཱ་ག་ལ། ཇེ་བྲ་རུན་དག བྱེད་མབཱཱཾརརྱལ་ཡེདའཕྲོག་ཕྱན་རགའྱི་རུན་པོ་འཞ་ཨྨསྱི་རིས་མཛད་པ། ཆོསཚན་གཅིག་ 
;ཆང་ལའེ་དམ་པཔོ་སྐོའ་གྲསམ་གྱིརེསགནང་གིགསལ་བྱིད་རོརེའཆང་དབད་ཕུག་རབ་བཏན་གིས་མཛདཔ། འབགསམ་བྲར་གྲལིའི་མན་ངག་གིའིམ་མཞེས་བསེད་དི། བསམ་གཏན་གྱི་སྦོདད། སྐྱེན་སྲེག། འཁུལ་འབོར། ཅས 





549 








-ཆ༦ ཁེཏ༣༦༦༦༦9༦ 


༄༅། 
དབདམངདམ། དེསམ་ 





བུསབླསུལ་བར་བཏེནནསཆརཆེན་སིས་མཛད་པ། བསུམ་གཏན་ཁནས་ལས་ 
མདྲ་གགསཔྤ་མཛད་པ། གསར་སར་ལྟ ལྔའི་བྱིན་རྤངས་ཆྱིསྙ་ངབྱེ་བ་ 
ཆོས་གྲགསཀྱིས་མཛད་པྣམས། དེསེའུ་དེས་ལ། ར་པ 
ཟུཐའབུང་གནས་ཀྱིདེནཡུན་སྦུབ་པ། ལྷླུ་སེགས་ད་ངད་སྡུད་ 


།པ་ལུ༣ྱ་ཕྱིནས་བསྟན་པའི་སུབ་ཐབས་པྨ།ི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོརེ་དད་བ་འི་ལ་ 
(ཛད་པའི་བསྟོད་པྱ་རལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ། ཀཀ་ 


དིལྱ་ཧཱི་འཁེར་ལ། ཆར་དབབ་པའི་དྲཅིལ་འཁེར། སྦལ་དང་ཝལ་པར་འཇདག་པའྱི་པེད་མའི་ཙོཀ། 


བའི་འགུར། གྲ་རུལའྱིརུན་ཧྲིནས་འྱབོ་དདུ་བུ་བཞི་ངག་འདོན་ 


བྲ 


བིན་རྣ་ 


རདདོསྔརེས་གྲུསམ་པྲཞལ་ཤས་ཟབམོ་གིགརབཀོང་པའིམབའཅན། ལྷ་འའི་བིནྭ་རེའས་ཅི་ཆོག་གསལ་བ་ ཨུནུ་ 
སུད་རྫས་དང་བཅསཔ། ༨དཉེད་ནུས་ལནྲད་ཧབའི་འཁོར་ལོ། ལང་གཡི་སྲང་ཁད་འཇུགཔའི་འདོར་ལོ། དེདང་འདམིན་གཅེག། དམག་ད ཟླ་བ ུང་དངོས། 


རླ 


རིལ་བུ་འོར་ལོཌན། རུང་གནོན་འཁེར་ལོ། ནོར་སྦྲ་བའཁོརལེ། 


དེས་མཛད་པའི་བཅུད་འདེབས་སྲིད། 


ཧུ གྱིས་མཛད་པ བྱུ 

འེནཿ ཟླ ད་ ཅིས དྲེ :་ 
་ལྭ་སྩོན་ཐའི་གསེརྦ་ཆོས་སྙིང་གི་སངྦ་ཞྭནྲ་རིག་བྱ་མདྲམ། གསང་སྣབ་ལྟ་ཝའྱེ་བིནྡ་དབསྤ་གི་ཡི་གེ་རིག་པ་འདནཔ་གྲ་ཆེན་གྱིས་དྲགལ་པའི་ངོར་སོ། 
་ ་ིགབུད སིི དཾ ངོས་ཐྲག་དབད་ 


། སིའུ་གསེ་བའི། 








ཡོརོང་བཅས་པྲོ།མསྦོལག་ལྤེན་དྲམདའྦའིདད་པེགས་པར་ཐབོ་པ་ལས་ས་གཅདྲལ་པའྲི་དན་མོ་ངོམ་ཡེན་པའྲིརས་གནང་ཤི་གགེ་དང་སྨོ།་རའྲབིནླ་ནབས་ཆྱིཆོག་གྲརམ་རོར་བདྲི་དུ མངད ོོམ་ཞིདའི་རིས་གནད་དངུས་གཅད་དང་པོདངྲ་ཝཔའི་ 
8  ུ བརྱུ་¥་ ཆྱལ་ལྭལྟན་སྩེས་དོལ་པ། རྡོརེ་གདེན་པ་ཆེ་བ། ཅེ ཛི ནྲ་གསས། རེ་བྱཅན་བྱརི་བཆེན་པ།། སྒབ་དཔུནོརིནཔཆེ།༣ རྲི ཆེ། རྡེསས༔ ཟློ་བེ་ཁོ། 
ག་ཤེས།འབཟིན་ཅེན། འཕགས་པ་དིན་པཆེ། རྱཆས་ཅིདབདྲ་ག། མཐས་ལ་ཆོག་ཡོན་ཏ ན་ཁི། མཁན་ཆེན་ས་དགེ་བཟང་པོ། དར ༨༨༨ པ་ཡཡུ་ཡ 
རང་ལ་ག ར་རོ ར་གང ་ ཅུག མྔགསའཆང་དགོན་གསར་བཟསདནམས་ཆོསའཕལ། ཟུ་བམ་ཆོག་ 
དདནྱ་དག་དབ་བརན། ཆུང་བདག མགོན པའིསོོནམས་མའོགྲ་ལན།ཟའགརས་འེདཆེས་དྲང་པ།འྲ་བོ། དེམ་གདག་བཧོ་བླན་འའོ། འངན་ཚར ཆེནདས། ནདོད་ཆེཁའ་བེི་དོན་ཟྱཅལ་མཚན་ ུན་ཛཱ་འིན་པོཆེ་ཡི་ཕལ་ཆོས་ 
ཉིར ཁབ་བདག་དད་ཐགའས་བརནམནའད། ཡརན་ཆེམནགྱེ་ནས། ད་གཞན ཏབསྔ་པན།ཇེ་དབང་རབ་མན་འང། ཡང་ཐེས་གནང་གཉི་སཙམ་ཅིརྒྱརརཔནི། དོརེ་འཆང་ཚད་པ། གུན་མཁིནམཁིན་བེ། གཉིསཀ་ལཆེརབ་ 











± ༣བ༽ དན་ཇེ་མའེན་བཅ འིཞབསནས། མཁཿ་ཆེན་བླམད་གསུམ་པ། ཇེ་དབང་རབ་མན་འྲང། ཡངྦ་དུནལ་ངོམ་ཡིནལའིརེས་ 
བུདགའསོ། ཇེ་དབར་འབྱཡིསམདུད་བའྲི་རེས་གནང་གི་ཡི་གའྲིསུད་ནི། དྱེ་ཉིད་ཉས།མཁནཆེནཞྭལུ་པ། དེས་བརག་གོ། མཁན་ཆེན དགྲ་རོས་ ཉས་མཛདཔའྲི་ི ཅསྐུ་སས་ 
55 2/ དེ་མུས་པག་དབདབསོདནམ་ས་དབར་ཕྱུག། མཁན་ཆེན་ཞས་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཇེས་གནདྲ་བུན་མདོ་ལ་དང་། ཚར་ཆེནྱ་གིས་མངད་པའི་སུབ་ཐལས་གདའྱི་རྒྱ་རནྲ་གི་མུད་བྱརདྲ་མུགས་གཅིག་ནི། དིན་པོ་ཆེ་དདོཁར་བནས། དཀའ་ལན་ཤན་པནམ 
ཨཁའྱརུལམཚན། ཅེ་ས་དངྱ་སངལ་ཁད་གསུའ་བ་དཔལའཛོུར་བསོདནམས་ལུནྲ་གུབ། རོཆེ་འཆང་ས་གོང་ཁ་པ་དཔལ་བྱོར་ལུན་ཐུབ། དེས་བདགལའོ།། ཡང་བ་གདྲས་ཐག་པའི་ལགས་སྲོལ་དང་འབོག་མིནས་བྱརད་པའྲི་ལུགས་སྲོལ་གཉིསཆན་ 

ཡཱ གྲམ་མོའིའེ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཇེས་གན་ཆས་སྐོར་གྱེ་ཁོངས་གཅེག་པའི་བྱརད་པ་ནེ། རྡོརི་འཆར། བདུག་མདམ། རྣལ་འབོར་དབརྱ་པག་བྱིན་པ། ནག་སོ། ཌ་མདུ་པ། ཉེས་ཚངས་ཞབས། རྒྱ་ཡཱ་དྷར། ཟྲཆེན་འོགེམ། སེ་སྟོན་ཧཱན་དིག།ཞང་ ་ 
འབར ཇེཟྱཅུན་ས་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། བྱ་དདྲ་རུལ་འདྲི་ནམས་ནི་ཁྲད་བགོད་པའི་ཟུན་མོངམ་ཡིན་རའྲི་ུགས་ཡིན་ལ། རེས་གནང་རར་ཆོས་སྐེརྦ་བུན་སོང་འཅམ་ཅྱི་རྒྱཧད་པནི། འཕགས་རནས། ཅ་ཡུག་རྲ་བུན་དགའ་བསོདནམས། རོརོ་གརན་པ། 


ཱ ཆེན་པོ།དས། 

ནང་གི་བརུད་ལུགས་གཅིག་ནི། རྡོརི་འཆང་དབར་དུད་ནས། ཁུབ་བདགཞྲ་ཆན་་ 
གད་གི་བལཊས་པ ཅོམ་པ་བོནས། སྭ་སཱ་ཁྲི་ཉེན་དག་དབདགུན་དགའ་བསད་ནམས། 
།འྭ་ལྡན་ཤར་པནས་ 


0༦༦ ༦989 


.༦$༦® ཁེ 








གསྐན་ཡགན་ཟིགམའི་མངགེ་ནེར་འའདག། ཉིས་ཐོག་ལྦཀན་དགའ་སོན་ལམ། ཟ་མ་ཡོན་ཧན་རཔལ། བལུང་པྲ་ཀུན་དགའ་དྲོར། རོར་གདན་ཁཅྱི་ཅགཟིསནའདི་མིའདུག་པཆད་རམ་དྲཿར། དགའ་ལན་པཞུན་དགའབསོདོནམས། ཟུར་ཆེན་བགྲརགར། རྨལ་བའི་ 
ཁཾད་པ། རེ་དཔལ་ལནྫརཱལ་ཁྲིམས། ཤ་ཆེན་ཡེ་གསྦརལམཆན། དོརཆེན་རདེ་འཆང། བདག་ཆེན་གུན་དགའ་དབང་ཕུག། བདག་ཆེན་དོ་ཆེ་འཆད་མར་སདང་འདུ། ་ཡངྒན་ཐག་ཕུག་པནས། དཔལ་ལྡནྲ་བམ་རམ་པ། མཁན་ཆེན་བངསངབ། 
552 ཀའ་བ་ཡེ ཤེསྐྱསལམཚན་མན་བྲར། ཡདྡན་དགའ་ལན་པྲ་ུན་བསེད་ནས། པ་འ ཟམྔ་ཚུལ་རུལ་བུ། ངག་དབང་གགས་པ། མཁན་ཆེན་བརྡ་རུའསངགེ། གན་པ་མན་འྲང། །མངྦ་རེས་གནར་གཉིས་དང་གོའ་ཏགས་ཡོད་པའྲི་པད་ 
བླརདནི། བདག་ཆེན་རོརི་མཆང་ཡན་གེང་ལྟལལ། དེ་ནས་ཇེ་བྱཅུན་ོརམ་པ་གུན་དཀའ་ལེགས་པ། གུམྱའིན་མྱའན་བཅེའི་དབདྱ་ཕུག་མན་འྲད། ཟུན་མོང་བའྲིརེས་གནང་དང་སློའྱི་གས་ཡོད་པའྲི་བང་བཅུདནེ། དོར་ཆེནནས། རྱལ་ཚང་ཀུནངག་ 


དབདྱ་ཕུག། ཟློ་བོ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་སནྲ་བའ། རེ་ཐལ་མཆོག། འཇམ་དྲ་པས་མཁེན་བཅེ་མན་བྲད། ཡད་ན་དོར་ཆེན་ནས། བདག་ཆེནྨ་རུམིག་རྲ་བོ་གོས་དབད་ཕུག་གགས་པའི་འབུང་གཟསཆེལ་མཚུན་དཔལ་བཟད་པོ། པཿ་ཆེམ་འཅ་ 


༦ 


མཆོག་ལུན། ཟག་དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། མཁན་ཆེན་བྲལ་ཤིསྣམྱརལ། ཟི་བྲེ་གམ་ཆགསན་འད། ས་གཅདགཉིས་པྱག་སྒུབཀྱིསམཛད་པའི་རདོསྲ་གནའྱབར་བའི་སྐའྱི་ཡུད་བྱདའི། རྡ་རེཊཆེང་། ངཔལ་མགོནའཕགས་པྨ་་སར། སླའི 














ཅམ་ཆད། རྲེ་ཡོགས་ 


£ །དཔོ་ཀའྱི་བྲ་རུབ། དགའ་འུབ་ཇོ་ེ། ཟམ་དོརེ་གདན་པ། གཡ་སཱད་ཝ་ལ། ཟམ་པརོཙན་བཛང། ཆེ་བྱཙུན་གནས་ནང་སྭ་ཁམསཔ་རྲངསེ་ཡིན། དེ་ལ་གསན་ཡིག་ངེས་པ་ཞིག་མེད་བྲང་པསྨ་བས། 7 
ཅོ རའ ཐམསཅདམབྱེན་ 


ཟམྱ་རལ། འདྲི་བུརན་པའི་ཞས་རོ་དཿཆན་བཟསནམ་པའི་དབོན་པོས་སྱ་པའི་དགེ་བཞེས་སིནྦ་པར།རེསསུའྱ་དཔ། བྱརད་བའྲིགཿ ཆུག་ལལགས་པ་ཤདྲ་གིདགི་འཆད་གནན་བྷམས་པསགསཞས་སླ་མའྲའིན་ལས་ཞེས་གདམ་པས།བྱར་ངའ་ 
ན་འབྲིན་ལས་ཞབསཞེསྣམ་ང་དོ།ནོརེའཆང་ཚིའ་པཆོས་རེཡན་ཇེམའིན་བེ་དང་བོད་མཁུའ་བྲ་ནས་སཱརྭས་ལ་འཇས་པས་སེནས་བརརྱད་པ་གོང་དདབད། ཌྫོནི་པྲ་ལགསྦ་འི་ཝྭལའི་སྦའའྲི་བིནྲ་ནབས་དང་དེའི་ཆས་མངས་གཅད་ 
རྲ་ཝ་པའྱི་བིཟླ་ནཔསྦ་ཉིཆོག་ལེཆེན་གཉིསི་པད་བྱརདནི། རྔོར་འཆས་ ངོརསིང་པོ། ཌཀི་ནྲིསྭ་ག་གི། ཌྷོནི ཉདགུ། ཙ་བ ཧྲི་ལོ་པེ། ནའོ་པར་ཆེན། རྡ་རེ་གདན་པཆྱིཆུད། བརི་ལྕོན་པ། སཆེནྲའུ་མོ། ཐུགས་པུ།ས་པྲཿ། ཁང་སནའང་ ། 
ཆིན། དག་ལན་སྲ་གུན་བསད། ནམཿཏུམ་ཨེད་ཆེནེ་པོ། མཞསྦ་བབ་གྲནས་ཅི་དཔའ་བ། སེ ངས་མསའགྱེསལམན། རབོནྱ་རུལ་བྲམཆོག། ཟུས་ཐོག་པ་བསེདནམས་དཟད་པོ། ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་དོཆེ་གདནཔ། ཟས་ནྲོ་བོསནམ་ཆུལ།རེ་ 
¦ ཕྱོགསལསརྣམཔས་རྩལ་བའིཝ། ཆརཆེན་མན་འཇམད་བྲངས་སཁྱེན་བཅེ་ནས་བརྒྱད་པ་བཞིནནོ། རེ་གྲོས་མཆོག་གི་གསད་ཡིཀན་གསང་སབ་ལྷ་ལའི་བིནྡ་དབསྦཆི་དཧུད་པརྩ་རལ་པོོ་ལན་སེས་ཕོལ་པ་བྲགངསཁྱདཀ་པདི་ ནྲ་རཱནའདེས་པའི་ 










553 





རི 








དཔུད་མིབཟོད་པད་མ་དོན་ནོ།། ག་གཅད་བཞིཔ་རེབ་ཤིསྨནམྱཆལྲ་བིས་མཛོད་པའི་ཡག་ཆའི་སདབྱདནི། ཇེའ་གསྦ་རམསལ། སུན་ཝ་བསོད་དམས་ལྟདིདབད་པོ། ཆོས་ཇི་ཀན་དགའ་བྲ་ཤིས། ཇྗེ་ལོབས་ལསྣ་རམ་ཆུལ། ཚར་ཆེན། མཁེན 
བརཾའི་ཞབས། རེ་དབད་རུད་མན་འད། ཏ དཀརཆགྱར་གརྲུམའི་ནེཚནད་གྲསངས་ཤིད་འཇམ་དྲབདེས་མའིན་བཅུའི་གསུའ་མེག སོགས་ཕལཆའྲདཟུརྲདྲཔར་ནས་གསེདཆོས་བྱང་གསུམ་ཆི་གངས་ས་འདེན་པླཟ་ལ་གཉན་ལེའ་བའེ་དབང་ 
གི་ལྷ་གསུམ་དུ་ཟྲགས་པའིསྐོར་ལ། ཐིགང་  དདད་ ཟླན་ཏ་རས་གནུར་ི་བྲསོདང་མིའདུ་བའིདཔལྦམོ་གསེྲ་བང་བག་ནྲ་གིས་གྲསརྦ་བགསྦ་འིརེས་གནད་ཁད་པརུཅན། ནརྦེ་ཧུན་མ་དམའ་མོའིི་ས་ 
སྣཚིས་ངང་བླགསྱའུ་གིཇེས་གནང་།ལྷམོ་ཇྲིའགདུདྱི་སྡེམརརིལ་བུལ་གཉེན་པའླི་གགྲསང་ཐུགས་ཁིསགནད་ནམས་ལུགས་པར་ནསནས། ཡུང་ལ་དཔལཝ་གེསེར་ཅི་ཉིདྲ་བགན་རྡི། གཉན་ལོས་པཆེ་ནེབུམ་ཕུག་གྲསམ་པོ་ 
དབངུ་བྲམས་པའི་ལློ་ཆུས། བསེན་པྲ་མགགི་འའོར་སཞེས་པའེབྱཝན་ཝ་ལས་གྲསམ་ད་སོད་པའི་བྱེན་པ་ལྔ་སན་འགོ་དངོས་ གཞྫིརིས་གྲསམ། སྒྲབ་པ་ལྱ་སེའ་དགོས་ཇེས་གྲསམ། ལུས་སྩོད་རབདད་བླཝ་བ། རྫསལ་ད། ལས་ལ་གཞོལ་བ་གསམ། 
ཁྱིས་བསྟནཔེ། ལོདསདྡེར་ཅི་འའོའ་ལོཞིས་སྭ་སྩོན་དཔོས་ཆེས་གྲསམ་ཅིས་བཅནཔ། དག་ྲཝད་ཡེད་བཞིན་འཚོར་ལས་ཕྱག་ཆོམཚན་ལྡནའགགས་པྱ་སོར་དངོས་མཇུག་གསམ་གྱིས་བསནཔ། སང་ཐེང་དཞི་ལེ་གེ་དཀའ་ཆགྱུ་མི་གསལ་བ། 











ཧྱ 


ཆེཿ།༦༦:ུ༦༣༦ 





ཅཅ །གཉྭནཱ་ལཾས་གཉནྷ་ཡཱཁད་གྲིབ་བོ་སེ་བཅེ་གསྦ་ལེའབསའོགུ་གིདུ་ཝསཚུལ་ཧྱི་ལྱཆུས་རམས། ནོརྦ་རུན་མ་དམདམོའི་ཆོསྐམའ་ལ། ན་མོ་དྲ་སྣུཧརུ་ཡ་གནས་ཡིདདད་མ ཞེས་པའགོར་ཞོད་པའླིསབ་བྲའ 
༢ ་་ ཨཱཙྨཾའི་ཞལ་ལས་འགྲ་ལས་པས་ཞལ་ཤེས། ་ དད སསགས 7 རིམ འོལ། བ་ སུགའཚལ་ལ་འགེན་ཡོདཔའི་ 
ར་སེ ལུདྲ་བད་བའི་ཡི་གས་སྐྱར་སར་སྲེམ་གྱིསྤ་ཞུསུཔ། ཇེས།གནང་གྱི་ཕུག་གན། ཇྔིམཆེན་བཅེས་མཛོད་པའི་བསྟད་པ་ཕླད་དགའྲི་ལུགས་ནམས་དང་བཅས་པ་ཛོགས་ ་ཤརྦ་ཐེབ་པའི་བྱ་ད་ 


བནི། རྗེ་བཙུན་སྒོལ་མ། གཉན་ལོ་བ་དམ་ཐགས། གནམ་ཁྲའུལ་དུརམ་རལམ་ཆར། ཆེབཙུན་སཆེན། ཇེབྱནླག་མཆེད། ཆོས་རྗེདང་བོན། ངགའ་ཝན་པྲ་གུན་བགད། ཞམསཔ་དོ་རངཔལ། ཅཅ ་པ་དཔལ། ཟླམ་བསགསཔ 
ཐམ་དཀེནཅོག་ཆལ་མཚན། ཟམ་དནེ་ཅེན་དཔལ། མཁན་ཆེན་སེང་ག་དཔལ། ཐག་ཐགཔ་བསདོ་ནམས་བཟང་དེ། ཐམེས་ཅད་མའན་པ་རྡོརེ་གདནལ། ཐུགས་སུས་ཨུན་དགཁྱཆལ་མོ། འྲབས་སངས་པ་ཚེ་དབུད་བྲབ་ཤིས། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཅི་ 


ཟ 
ཝཱ རྒྱལ་པོ། འཇམ་དྲཔས་མཁྱེན་བཅུའི་དབང་ཕྱུག། རྔོ་རྗེ་འཆར་དབང་ཕྱུགརབ་བརྙན། ཁྱའ་འདཀམགྲེན་མེ་དསདོནམས་མཆོག་ལྡན། ཟུནྲ་ཐམསཅདམཁེན་པ་ཆོས་དྲ་རིངས་རང་གོལ། དེས་དདོག་ཟ་ཧོར་བྲའི་ལལོ། ཡང་ན་རེ་རོཆིགདན་པ་ 


(༦: 
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ལམ རླེ ོརིརར་རོ་རོར བ་ ཅི་བྱཙན་གགས རོ ཧ་ལོ ཤོཙོ་ཏན་འི། མཁནོན་གེདག་བཟང་པ། འད་ངས་བསེང་གེ རཾ 
་ ཟ་ 8 ངོ པཿ བ་ས སླ ལུ པུན ་ སཱ པོ། ར་སེ 
ཆེཁན་ཆེནྒྱ་རུལམཆོག། ཟྲག་རྦོག་ རོར ། ཚགས་ཅེ་མ་ ༢༡༨༦ དཱ དེབ་བུས་ཤིས་བཞུ་ ཇི གར ཡི ་ེ 0 ( 
བྱ ཨནམ་འུགབཉག།མཁན་ཆེར་སེད་ག་དབལ།། བཏང 5652 25ད་ང་ ཅར ་ རི བདི ཡི དོནམས་མ་རོག་གུབ། ངེས་བདག་ཟ་ཧོར་ 
པའི་མན་ངག མོའི་གམོ་ཡང་ཐོད་བའིའྱུརང་ པན། ཅེ ནེ་གོརྡ་དུབ ཤད་ཝ་ཐག་པའི་བད་པལི་ ནུད དེ །ཉན་ལའ་གསརཿ ཟི རི གྱི་གདོམས་པ་འ ལུ 

བླི་ལགོ། ༧ །།དཀརཆགྱའུ། དཱན་ཤྲཱིལེ་ལསྲ་བངྱུད་པ་ལ་ག་ བེའི་མྲི་མཛད་གྲསུངབ་གཙོ་མི་ཆེ བ་ཝ་གཏོན། དི སཱ དུནས་མཁུན་ཆེ་ ཁྱབ་བདག་ཞྲལ་པ་རིན་ཅེན སརཁྲཞས་ལྡཀྱཅ་ཡན་ 





གིས་ཟིནཔ་ཡེན་པསྲ་བོབཁན་ཆེན གསོདནམས་འུཤྭ་གུབྱ་ཅིས་མཛད་པའྱི་སབཐབས་པྲ་དའི་སིང་ 
ཐརིང། དཅིལ་འཁོརྱ་གྱི་ཆོག་དིན་ཅེན་པྱད་ར་གའི་གཏེད་ལ་བཏེནནས་༢སཐིསྐ་ཀིདིལ་འཁོན་དྲཀུརཀྲལ་ཉྷ་ཝའི་དབད་གྲའི་ཡོངས་རྫོགས་སྦྲད་དཀྱིལ་གཉིསཁྱི་སུང་དང་བཅས་ཐོའབའི་བརྱང་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངསྦརས། ཆེ་བྱ ན་སོ 





༄༅་ 


༄༅། ཀེ། ཁ་ཆེསཿཆེན། པཿ ཆེན་དོན་ 
ཙེ བྲགསཕུག་པ། རི་ཁྲོད་བ། ོ པབ རར་ 


¡ ཅིས་པཿ། འསགཔ་གསོདནམས་སང་གེ། ངགའ་ལན་བྲབནདཤའ་ 

ཤེས་རྒྱ ངི ཧུ ནཐསན་དཀའ་བསོངནམས། ཉི་སྤའོག་ ཟློ 

།ཅ་ཝཱརྲ་བུབ། ཞྲལཔ་འཇམ་ར ཧྡིར་རོསཚེ། ་ རྒྱལ་མུཚན། རྡོཆེའཆ་ད་ཁུན་དགའ་འཇང་པ་ ཅཅ = བེབས ཐོག་བཞུན་སྨོན། ཇེ་ཡོན་ཏན་ པུལ། ཀུནངགའ་རོར། ཀུན་ རོ ། 
་ཡངན་བྲད་པྲ་ཏི༽ རྲ་བརས།བུར་གིང་ཆོས་རེ། སུན་མཁནམཱཅིན་བཅེའི་དབད་ཐུག། ག་བ ཤྲ ི་ོ ༢ 





༽ཛྣཾད་རི། ཨ་ཤཱཀ། མཐོ་ག་བྲས། བ་འི་ལྭ་འཱ་ ་ ོ ངཔ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། :: ལཾརྦཾ་སཾ 
༥༥ སསྲམ་་ པག 
ཅཐ. བ་བའ་འབའ་ས། གསམས བ་དཔག སཅམཁིནབྲབསནོནཔཅ།ཆུར་ལུསཔགཞོན སོ 
ད་མིའནཔ་ཆིའེ་དགོངས་པ་ཉར་འཕགས་ཕཱལྷ་གྱི་བུརཆེན་དུསས་བརྟན་པ ིྲྲིགིཾི་ ཁལ་བཀའ་འབུས་པར་དཅིན། ཆོཌ་ཇེསླས་ 
) ང་བླམསནས་བསྟན་པ་ལ་བཅུག་མརྦ་རུལ་དང་ 


༦ ཁེལ་༦ ས་མ 
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མཆུངས་ཤིད། ཟངས་ཚབ་མདྦོ་ 








སྭ་ཚབསུདྨོ་ནུམསྦ་ཧལ་མཚན བིས་ཚོགས་བདག་གཟིའ་པའི་རྱ་ཚུས། དེས་དྲམལནས་སྣ་ལནོའ་པ་བསམ་བཞིན་འཕགས་པ་དིན་པོཆེརླ་པེ་བ་བྲཞེསནས་ཧོརྒརལ་པོའི་ཏི་ཤིྱ་རར་པ་བོད་ཆོལ་ཁུ་གསུམ་གྱི་བདུག་མངད་ 
པ། ཁམས་ས་དགྲེ་མོང་བཞི་ཝུ་ཞིག་གིས་ལྷ་ཆེན་འདི་བ བ་པ དེས་བླསསཞུསསོནི་བབསམ་བཞིནབགསཔ དཔ ཀཀ ་ ཟུབ་མོའི་མེདལ། རི ་ དང་དྲམ་ 
པའྱི་པག་ལནལ་བཅེནུནས་ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བདག་དམའ་པྱལིག་བཅུ་གཉིས་པའྲི་བན་མོད་གྲིཆེས་གནང། པཿ ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ིས་མཛད་པའི་ཕག་ལེན་ཁིཀསྔཆགས་འདོད་དྲགིུངཔག་བསམ་ཅྱི་སེངནས་དམཆེནྲལག་བྱས་གཉིས་པའི་ 
ཐུནམངོས་ཡིན་པའི་ཇེས་གནད། དེསམཛད་པའི་མནན་དེན་ཚང་གསལ་འའྱི་སན་མི་སངནས་དམའ་ཆེན་ཕྱག་བྱའ་གཉིས་པའི་ཁད་པའྲ་གྲིརེས་གནང་། གདག ་་ 
བདག་དཀར་པོའིརེསྲས་གནུང་བ་ལེགས་པར་ནོསཞས། ཆུབ་ཉེན་ཞུངལ། ར་བའི་ཡེག། གསུལ་བྱངྱ་ལྱི་ཕན་བབས། གསང་སླུབ་འི་ཡ་གེ། ཞར་བུརཇོ་བོ་ེན་པོནས་བྱརད་བཞི་དཀར་པ། གས་དྲ་ཆོས་ཀི་གསང་སུབ་དམའ་པོ་ཕུག་བཞི་པའི་ཡི་གེ། 
དཀརཆཀུ་མ་བཞགས་པའྲི་མོརདྲ་དུག། དང་པེ་ལ། འགེར་འཇིག་རེན་དབད་ལུག་ལྭ་ཡག།ཞི།འཚལ་ཡེ་ ཅི གདིས བིལའིལྱ་རས། མངོན་བྲ་རོདྲ་ཅི་བསྙན་བཅོས་ལས་དབད་ཕུག་གྱི་རངམ་ཕག་མོའི་བུན་ཆོགས་བརག 











ཏྱ 
སི, ཞེའ།༦༦ུ་༦༦ས༦ 









༄༅། །སྩྱེས་བའི་གཉམ་རུད། འགོའ་དཔལ་རོ་རེམཁད་འགོའ་ཕུག་འཚལ་ལོ་བགགས ྱི་ཆག་པོའྲིརེས་གནང་ཀྱི་ཆོག་ནི་ཞེས་གོད་པའི་རེས་།ཚི༽གནང་གི་ཡིགཆིང་མལ་ཞོས་མཛད་པ་རོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། ཐུན་མོངས་ཡིན་ 
ཇི་གདང་སི་ག་་པང་ལ་ག་ སྣད ཉནཉྣེྣེྣརར (གནང་གི་ཡིགི་ ` 
དགའ་ཝན་པ་ཀུན་བསོདྱ་ཧིས་མཛད་པ་ ཁུད་པརྩ་ཙི་གདམསཔ་བརེད་ཐོར་བཀོད་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། ཟ།འླ་གངས། པའི་ཐུན་མངྫོམ་ཡིན་པའི་ཇེས་གནང་གི་གསལ་བེད་དདག་ཆེན་དྲོརེའཆང་གིསམཛད་པྱ་གམ་གང་མའི་ཡེ་གང་ངམི་མྲཐུན་པསསར་པར་བ་ 
དོའྲི་མྤབའཅན། འགིརླི་གམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚ་ལོའཔལ་ཚོགས་ཅི་དདག་པཞེས་ཡོད་པའྲི་བུན་མོངགྲི་རེས་ ཞི གནང་ངརཆེན་ཡིས་མཛད་པཚོགོས་བདུག་གྲི་རེས། གནད་བྱྲ་ཚུལསླེསིའི་མཐའ་ཅན། ཚོགས་བདག་གྱི་ཆད་དྲོརོམཁའ་ 
 འབཅ་ནད་ ཚའ འཕགས་པྲ་ཚོགས་ི་བདག་པོའི་སིང་པོའི་གཟུངསཚི། ལྔོའ་བ་ངགྱི་སར་པྱིུ་ཐཱུ་ངས་དཔལ་སྲ་མུའི་གཙུག་ལག་ཁ་ 





ཅཱ རཿ ཅཧ$ ལི་ཧཱས་དུ དངུ་བྱསར་བ། གུབ་ཆེའེནག་ལ སོད་པས་ 
མཛད་པའི་དཔལ་རྡརིམཁའའྲའིའི་སྦུག་ཁྲགསཞེས་པ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེང་ཅི་ མོ་གླགས་མྨར་ཆེན་གྷ་ཡ་ཧའ་ད་ཟཆེན་འབྲོག་མིས་བྱསུ་བ། ངེ་དེས་མཛད་པའི་དགགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའིསབ་ཐབས ཧྱ་ཡ་དྷེལདངྱ་ཅི་རློན་ཐའི་འོད་ཟེར་ཆིས 














བསྒྱར་བ། དེས་མཛད་པའི་འཕགས་པཆོགས།ཀྱི་བདག་པོའི་བསད་པ་ འཇིག་ཅིནམགོན་མཛད་མ། འདིའི་ག་ཤམ་དྲུ་གྲ་མ་དོམ་ བས་མཛད་པའི་བསྙད་བྱཅལ་ བའིའཕྲིན་ལས་མདང་དེནསྲ་མ་འཐུང་པཞི་བླགས་པ་ ཟླ ལ་སེགས་ཡར་ཀུཔསཔའིམཛང་ 
བྱབསོད་བཞིག་ཆོས་ཚན་གཅིག་གྲི་དུལ་དུ་འྲདགུ་བདཀྲ་རགན་མི་གསལ་ཡགྱ་ཅནལ་དུག་པ།འབུ་མས། བས་ལ ཡ་ླཔ་པའི་ཉན་ཛདཅརམདག་མི་འདགཔས དེའྲི་ཞབས་ཡིན་ནམ་སྐུ་པྲ་མུར་ཡང་པཔ་རེདནདཔུད་དགེས་ 
ལྭ ངེསྔ་མཛད་པའི་དགེགས་ཏྱི་ཆལ་པོའི་བསླསདི་མན་ངགྱུ་དཡྭ་དཱའདངྱ་ཅིཛོའི་བྱཧར། དེས་མཛད་པའི་འཐགས་པྲ་རིགསྱ་ཀི་བདག་པོའི་གཏོར་མའྱི་འོག་བྱརར་བ་ཤདྲལ་དགུ་་དདབྲ་བ། དེསྔ་མཛིད་པའི་བཤགས་བདག་ཀྱིཕིན་བག་གི་ཆོག 
འབུར་གྲེང་འྲད། མཀྲརཆག་རང་འཇམ་ྲབརས་མཁན་བྱའེའི་གསུན་ལེ། འ་འ འདུག་སྦེན་སེག་གི་ཀེ་གེའ་འབོག་མིའི་འྱུར་ཟེའ་པུ་འདུག་པས་དཔང། ཤི ཅུཧཱར་དའི་ལཱ་བགེགས་ཆེན་ ཐ་དྭགྲསླ་མེབ་དཔན་དི་པ་ཀརས་མཛད་པ། ངདབལ་ཚོགསྦའི་ 
བདག་པོའི་ལམ་བཞིའི་འགོར་ལའིགསལ་བྱེདྲ་བབ་ཆེན་ཌྩོཝི་ཧྲེ་རུཀས་མཛད་པ། སོའ་དཔན་ནག་པྭ་ང་པས་མཛོད་པའི་བགེགས་ཨྱི་ཆུལ་པོའིི་སབྲ་བབས་ཅྲིམ་པར་བཤད པྔ་རེ་བྱ ན་རིན་པོ་ཆེ་གགས་པས་མཛད་པ། དེས་མཛད་བའི་ 








ཅིར སྐྱེན་པ རང་བཅུསཔ་ལྔདགནཞརྦ་རིང་གིཞལ་གརམས་མང་པོ་མོདོ་ཅང་མ་བིསསོའི་མདའ་ཅན། འགོར་དོརེ་མཁའའགྲོ་ལྱཾཡགའཚལ་ལ་གཌཔ་ཏྲི་སཱབ་བྱ་བེད་པར་འདིད་བསྡ་ཞིས་ཡོད་པའི་གསད་སྦབྱ་ལ་དྲགའྱི་སདལི༽ 
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& ཞེསྱརལམཆནྷ་གེསམཛང་མ། དཔལ་གྲཿབ་ དི སདིམཔས་གར་ས་ངོ་དང་བཅུས།པ་གས རབའི་ ཡིགྲརི་ 
།གིག་ལ་པོ༧ 


ཤཱ རྒྱལ་པ་འཕགས་པ་རིན་གིཆེས་མཛད་པ། འདིདུས་ མེ་གཅིག་ལསམི་ཉེན་པའི་གསུའ་ཆོས་བཀའ་ །། དེས་མཛད་པའྱི་གསྤའིགསྤ་ཉི་སེམ་ཆིག་ཤིན་དཱུ་གསལ་བ། འགོར་ཟ། 
ཚི སྲ རེལ གེ དྭ ད་ཨ དར །ཞིག་ 















བྱུད་བས་གོངྲ་དངོགསྐ་སང་བྲིས་པའི་ནག་པས་མཛད་པའི་བསོད་པའཇིགརེན་མགོན་མཛདམབིགཤམདྦ་དང་ཆོསཆེཔས་མཛད་ཟེར་འི་བྣམདཔ་དང་གཏོ་ཆོག་སོགསྤ་འི་མདར་ཡརྦ་ཐུངས་པ་སེད་གྱེམལ་མཚན་བིསངམ་ད་མང་པོ། 
།ུགནས དསྡ་མྨུ་གིང་བདེ་འེནདུ་སར་ཟེའ་ད་འནགཔ། ལ་རོལ ་ ་ ཕུར་ཐཱདཔ།། གཉིས་པ་གསལ་ཅེང་ལུན་ཐུགས་ལ། ཟིས 
བཞིང་སྒུབ་པའི་ཡེ་ག་རྦསིརྭ་སགས་ལནན་ཏུནྲ་བསམ་་ཐམིའི་མཐའ་ཅན། བིསྣ་སྭ་བི་བའི་མན་དག་རབྱ་ཇུ་གནས་པ་རང་བཅས་པ་བྲསསླའི་ཆོག་ཚོགས་བང་གྲི་མཐའ་ཅན། གནད་སེནཆེན་པབསེ་གདོང་གྲནུགས་མནན་པའི་ཞིགཉིང་ཆྲེག 
བཅདམ། གནོང་སྦྱིན་བམེ་གདོང་ཅན་གནོད་སེན་ལུག་ལེན་ཆོས་ཇྲེ་བམ་དམ་པའི་གཟང་བཞིན་ཡརྦ་གངས་པ་སེང་གྱི་ཆལམ་ཚནྷ་ཟིས་གསུམ་ ཡས་མྦ་ཤིན་བིས་མཛད་པྲ། སྒུཏེན་བི་ད། རངོསྦྲ་གྱ་སྤི་གཏོའ་བཅའ་བ། གསང་ཅེན་ལས་ལ 
ཅད་བ ཆྒུད་གཅོར་གཏེ་དྲདྱ་མུ་བླ་དུན་མོང་མ་ཡིན་རའི་གནད་དབགནམས་ཀི་ཞི་གྲ་རུང་བཀུབྱ་ཆཱ་ཅནུ་གསེར་ཆོས་ཆིག་བྱརདྲ་མ། སྒབ་པའྱི་ས་བ་འྭདེགནོན་པ། གསང་ཉེན་བཅའབ། བརོའཆང་བ། དངོསྦ་གུབྲ་བང་དའསྤ་ནམས་སྟེན་པའི་ 
།སང་བ་གཞེང་ལི་ཡིགྲརངྱ་སུབ་ཡིག་ཆེན་མོའི་མན་ཐབས་བདགཆེན་རྡོ་རེའཆད་གིསམཛོད་པའི་གསད་ཆོསཅིག་བྱཆུད་མ། གསང་བྷ་ཆིང་གི་ལབེར་ལའལས་བཞི་བླསབཚུལ། སྒིགསཆོག། གསང་བྲ་བགས་ཅི་མན་རགནེར་བུ་འསམ་གཏན། 

















།དརླ་ནདཞག་གཅིག་ཕག་གཉིས་ནོར་ཆུནམ་དང་ཡའ་མམ་དྲྭམབཔའི་ཡོགེམ་ཆོང་མའི་ལས་སོའི་མབའཆན། རལྔ་ཐོན་དཙུནམོའའངས་སོགསངདང་དུབ་བའི་ཡེ་ག། ཅིནྩ་ནང་གསང་གྲསམ་བཅའ་བའོ་ཡི་གེ་ཚོགས་སོའིམབའཅན་ཞར་ 


ངུར་དབང་དུམ་ཁྱདས་ནདམིགསཔྱ་བླ་ཚུལ་དང་བཅས་པྲ་ནམས། བཞི་པཞའ་ཐུང་ཇོགེ་ཆེནཔོནས་བྱ་མདཔའི་དགུར་པོའི་སྐརེལ། ཆོགས་བདག་འིགས་ལ་ཉེནོའྱི་དརིནཅེན་གཏེར་མཛོད་ལྲེའདྲགཔ་པྩརཏྭ་དི་ཀའ་དད་ནགོ་གྲུབས་བྱ་སུའ་ 
བ། འཕགས་པ་ཆོགསུ ༤༨༥ ༥་༥་༥ར་རུ བཀར་ངད་ལྷོ་བྱ་མབྱཅོནསེ་ངགས་ཡྲམདུམ།ཁདྲད་བྱ་སུན་བ། དེའེ་ལག་ལེན་འཕགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་བགེགས་སེལྱའི 
བྲཐབས་རོའོ་ཨ་ཉི་ཤས་མཛོད་པྲ་གྲུགཞུ་ཡིས་དངུག་ཅེང་གཉོརོམ་གཏང་ངོའི་མབའཅན། རེས་འཛད་དའེ་བ་ དུསྱ་སགའཚ་ལདཔལྡ་རདམ། ཚོགས་བདའ་གླིག་ལའད་གནས།་བྲ་ལིད་ཐབས་ཇོ་གས་འང་གི་མཐའ་ཅ། གནད་ལ་དབག 
བྱར་བྱོན་བྲགས་སེར་གེའི་མན་ངག་ཤིན་ཆཟབལ། གནང་ལ་དོར་བ། བླཟས་པཁྦིཞལ་གརམས། ཟྱིནེག་གི་ཡས་མེད་གདས་མད་པའི་མད་ཅན། གསད་པའིལས ཉྭ་བཔ། ོགས་པའི་ཞིྱརར། ཇེས་གནང་ལྕེརམ་རང་བཅས་པའི་ཡེ་གེ། 
ཡང་བརྲ་རིའེ་གདམས་པཚོགས་བདག་དཀ བྱོལག་བཞིཕྨ་མབ་དབནཨ་མྱོ་ཧནས་བྱརར་བའྲི་མོརལ། ཆགས་བདག་སྨབ་མའི་ཉནྱགིགང་ནག་གིས་ཞེས་འགོར་མདཔའི་ཚོགས་བདག་དཀར་རྤ་ནང་གདད་སག་བཞི་བབྱ་སུབ་བདསམ མཐེང་བའ་ནོ། 






















ཚི ཐབས་སྦྱིནྲ་གག་བེགསཆོན་དང་བཅས་པྲ་བམསྱས་པཆེནཔས་མཛད་པ། ཚགས་བདག་ཟུང་པོ་ དསོ་ལེས་མཛདཔ། ཚེགས་བདུག་ཡུང་གསང་ངག་པ་དཙན་ཐབསྲས་སར་བའི་ཉིད་ཁ་ནར་མོ་པག་གཉིས་པའི། 
སྩིཿ ཟླ་མས་སྩཔཆེན་པས་མཛདཔ། ཚག་ དགྲབའ་བའི་གླཟགསྨསུབ་བྱིགནས་ནོར་ྱིནང་འེཞལ་གདམས་ཞེས་ཕྲ་བང་པོཆིའི་གྲནགས་ལ་བནདསྲོ་མབང་ འགང 
















ན་འྱད་བའི་འཁོན་ལོ་གྲསམ་གྱི་གནད་སིག་འདུགལ་དཔེ་མ་བྱབོར་བསམ་ཤུག། ཆེ་བསམ་གཏནྲ་གིང་པའྱི་ཡུག་དཔེ་དངོས་ལས་བྲུ་གུས་པནམས། ས་གཅད་ལ་པ་འདི་བམསཅ དྲ་མའེན་པ་མྱའུན་བཅསའི་གསན་ཡིགན་གྲསམ་པའིྲངགན་འཐུད་པའི་རེ་ 
བླནས་སྩ་པའྲི་ཁུད་པརྱ་སི་གནམས་པ་གསེ་འཆོས་ཇུན་མངོམ་ཡིན་པའོཞེས་ཡའ་བཅད་ནས་ས་གཅད་བཞི་པ་འདིལགོསྲ་མམཛུད་པ་དནལ་གཞསནའང ྲགནིྲྲྲཉིྲིི ལྟའ་བཀོད་པ་ཆེས་སྡེའིྱུཆད་བླབ 
564, ཇྱིདབྱེ་བམ་འདེས་པྲ་ཐེད་དགོས་ཤིད། དཔའ་བརོར། ཟུ་ཡྷརར། ཧྲང་དཀར་པོ། པྔི་ཏ་འཇམ་དཔལ་རྩ་བརས་ཅི་བྱཿདཔ་བཞིའི་གདམས་རྲ་བུནམངོམ་ཡེན་པའྲི་ཁུད་པརྱ་བི་ངྱབ་བའང་ཁྲུའཐགོང་པའི་བཅུན་འཛིནཞིག་གྲི་ཞེལ་ 

( ལུང་ལས་ལཞང་གས་ཅི་ཤས་ནོས་གན་ིས་ཅུདས སེདདྲོ། ུག་པ་དཀའ་ཆགཅུམ་བཞུགས་པའི་སྐར་ལ། དཔལ་ཚོགསི་བདག་པར་མརཆེནྲ་ལོག་བྱར་གཉིས་པའིཆེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའྱ་པགའེན་ཁྲི་གསཆགས་འདོད་དགུའི་དཔག 
དགེ བསམ་པ ཆེན་དག་དབང་ཆོས་གགས་ཅིས་མཛད་པ། ངང་ུས་ྱ ཁ&&&ན་ཀན་སསསསསསཀསཀཀསཀསཀཔཾིིི་ བ་པ། 
ཝེགས་པ། ཕྱིན་སེགངང་བཅས་པཆིགས་བཅད་མྲ་བམ་གཉན་སྲུ་བུང་བས་མཛད་པ་ །ཆིནྲེ་ས་ཞིང་གསང་ལླ་མབ་པོའ་མཐའ་ཅན། ངེས་མཛད་པའི་བྷྭད་པ་དཔལ །ཆིནེ ཆེན་སྤན་ཝ་ལ། རས་མག 



















། ཉི་ཞལ ཤེས། གདམས་པའའི་ལོ་དོནགྲསམསྟེཞིས་འགོ་ དང ཚིན སྭ་ཀའོ་བླད་ནྩོ་ཡིསདབལ་ལོའི་མཐའ་ཅན། གནོདྷ་སི་ན་བེ་གདོད་མནན་པའི་གདམས ༼ནེ།དསམས་ཅན་ཁོ་ནོདིདོ་ནོད་དམ་ཆེག་གོའི་ཡང་ 
ཅན། ཡང་འགོར་བཟོག་པ་འེམ་དུ་བ་ཞེས་སོད་པའི་བས་ རྒུ. བདནོངནྫཾ་ ཉིག ཞིག བབས 
གོའི་མཐའཉན། དཔལ་ཆོགས་ཉྱི་བདུག་ལོའི་སླུབ་ཐབས་དིནའེནྭ་ཝུངས།ཚིདིཔ་ཞེས་པྲ་ན་དག་མཁན་དཔལ་ལྡན་དསམ་ཡས་པའམ་གློང་ཆེན་འབུའྱའམུས་ཅིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བསྟད་པ་ ི་ོ མཆོའི རི 
༦ཉ༦ཿ ཀཀ རེ མྱ་རུལ་གིས་མཛད་པ། མཆོད་གཉོར་འབལ་ཞིད་འཕྲིན་ལས་འཆོལབ་ ཆིན ཆྦཆེནྭ་གིསམཛདཔ་སུན་ཚོགིས་དངོསྲ་གུབ་མ། ཆོསས་འི་ 
བདག་པོ་སྒྲབ་ཐུབས (ླཱི་སློ་དེཔ་ནཱནའོ་པེས་མཛད་པ་གསུང་བའི་མན་ངག། ཆགས་པ་ རེའི་སི་ནས་དདྲ་ཏི་བྲམས་དོནྲ་ནཡ་པར་བ་ ྲཡ་ཿ་ང་ྲསཾཾྭྲའའླའ་ འི 
ལཱརླསཱབ་པའི་ཆོགས་ཙི་བདག་པའི་གསང་སྦྲབ་དཔལ་ཨ་ཏི་ཤནས་བརུད་པའི་ཟབཔ། ཐས་བདག་གི་གཉོའ་མེ་ས་ཝ་ཐའི་མཐལ་ཅན། གསོལ་གདད་མི་འགུརར་བཀེད་པཞར་བུངྲ་སན་འདྲེན་འིའབ་མ་དང་བཅསས། ཆགས་པ་རྡོ་རིའི་ 
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༦ ཞེ 



















ལ་གདམས་ཆེག་གཉིས་མ། སགས་འབྱམ་གྱི་གདཔཱ་པ། ག་པ་ཧི་པཱཱའུའི་སྦ་ཐབས་ཚོགས་བྱང་གི་མཐལཅན། ཚུགོས་བདག་གསང་སབ་ཅེས་པ་དསྟེན་པ་བླུ་དོགནད་དབབ་དང་བཅས་པ་ག་ལ་མརྦ་གགས་པ་བམའིཞལ་ལས་རྟེད་ 
པའི་གདམས་པ། འགོནསྡགས་གཞན་གཉིས་པ་འདི་གེངམ་གཅེགས་ཆ་ཞེས་སདོ་པོའི་ལའའི་ཞལ་གདམས་བསམ་གཏན་བིད་པས་མཛདཔྲ་བགས་དམམ་ཁམས་པ་འོའི་མཐའ་ཆུན། ཨ་མོ་ཧས་མཛད་པའི་སརལ། ལྦདའཆོས་ཐླབ།རེ 
མཁྱེན་བཅའི་གསྐར་ཡིཀ་ན་འདིའི་འོགཅུ་བཅུནྣམགས་ཟེར་བ་ལོགསྲས་མ་རེད། གཟེནནུམ་ཆན་ལ་གཏོའ་མ་བེ་གང་ཡན་ཆད་བཟད་བདྲ་བུས་ ་ཏིཞིས་པ་ འཤེན་ཡོད་པའི་སྦབ་ཐབས་རྫོགས་སོའི་མཐའཅན། ཚོགས་ལི་བདག་པོལ་ཕྱགའཚལ་ལོང་ལ་ 

འདྲི་སྒབ་པའ་འདོད་པས་ཞེས་ འགེརྭ་ཡད་པའྱི་སབ་ཐབས་ ་དབུ་གནདུ་བྷལ་བ་ཡིན་གསུང་བའི་མཐུའཅན། དཀོན་མཆོག་གྲསས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོའ འཕགས་པ་ཚོགསྤ་ཀི་བདག་པའི་སིད་པོའི་གཟུངས་ ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ་འགེར་ཡོང་པའི་ 
དྷདོཔ་བཞིསྲས་གསུལྱོཧི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རེ་ལྔ་པུག་འཚལ་ ལྭ་རལ་འྱབོར་ཡངོས་སྤེད་བརག་དཀའ་བྱ་ཞེས་འགརོ་ཡོད་པའྱི་སབ་ བབསྭ་ཐེབོ་དའ་འགུར་རོའི་ཨཐའ་ཅན། འཇམ་དྭབངས་མྱན་བྱ་ཆེའི་གསན་ཡིག་ནའདིའི་འགྲོ་ཏུ་བགེགས་ 
ྱིརལཔོའྱིསབ་ཐབ་ཉི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྦབ་ཐྦབས་ཡོང་གྲསུང་བ་དཔེམ་རྟེན། མིག་མཐོང་གི་གདམས་པ་རྣམས། ངཔེའི་སྐསརལ། སྦབ་པའི་མལཾ། ངམརཆེན་དངངམརྦ་རུང་གི་གཏོར་དཔེ། བས་གདོང་ཅན་གྱི་ཡིང་ག།གབྱཿདལབོར་ལ། འདིལ་ 


568, 














། །འཿགས་པདྲིས་བསཝད་ངང་གརམའི་ཡིག་རྙིང་གི་སུགས་སེལ་གཉིས་ཙམ་སོད། གས་ངབ་སིང་གི་འབོན་ལོ་ལས་བ། འེ ༥ གྱི་འཁེར་ཡོབྱ་ གའི་ ཧི གེམ་ལོག་པ་ 
རཾིཾེཾཾ ཞླི་ཐུབ་པའི་གནམས་པར་གྲསམ་ཧི་འཁེར། ཊས། ཚར ི་སྙར་འགོརྲ་འི་ཡི་གམ་ལོག་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས ོས་ི་ག་ིགནུམསཔར་་ མབ ‡ ལོགསབདག་ད 
སདཀགངིྲྨྲྨྲགེྨྲགགགྲགགླགླགགག་ བྱཅུདབནི། དཔེལརོརིའཆང། ཇྡོརཔགམེ། ཟུབ་ཆེན་སརཅྭ། འཕགསཔྨ་དསུབ། གདཆེན་གཡའིཔ། 

ཅ་ལ་རཊརྣ་ད །འམས་གསུམ་ཆོསྦརྱིརལ་པ་ནོ་བསྒོརལམ་ཆོན། ཆེ་ཡོབོ་པ་ 
ར ༢བས་པར་གི་བརན་འཕགས་པ་ཅི་འདུག། རོངཔ་ཤིསའུབ་སེངག། བག་སནགཞེནྲནཱ་ཚཱལ་ཁྲིམས། ཟླ་མྔ་ཚུལ་བྲམསྤ་རལམཆན། མཁན་ཆེན་བུདྲ་རུབསེངག། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། ངོར་ཆེན་དོ་ 


ཆང། ཏིཿཙ་ཿ 2༣༣ ༧༢: 2 རེ་ས སཿ 
། ཉི་ཝེ་བ་ངག་དབང་གགསཔ། བདག་ཆེན་ངོ་ཆེའཆང་། ཇེ་བཅུན་ཇོིང་པྲ་ཆེན་པོ། དེ་གཏིས་ལྔ་རེབཅུནྷ་སྲོརམ་པྲ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། དེགཉིས་ཀལ་ཇོརིའཆདཚརཔ་ཆོསར། ཐམསཆད་མྱའིནཔ་མཐེན་བཅེའི་དཀད་ཕུག། ཡབ་པས་ 


®2༠ཝ86 ༦༦༦༦» 
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ཉིས་ཀལ་ཇོརེའཆང་དབད་ཕྱུག་འབ་བཏན། དོ་རེའཆར་མགོན་པབསང་ནམས་མཆོག་ལྔར། ཟུད་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཆོས་དྲའི་དགའང་གྲོལ། དེས་བདག་ཐ་ཧོན་བླའ་ལའ།། ཡདར་ཚད་ཆེན་ཡད་སས་ལ། མཁན་ཆེན་བླམབ་གྲསམ་ 
རྒྱལ་མཚན་དད་རྩ་ར་བ་བསདེནམས་ཆོས་འཕལ་གཉིས་ཀས་གསན། གཉིསཀནས་རོརིའརུདེ་དབད་འབམནའྲད། ཡང་ནྨ་བམྔ་ཚུལ་རལ་བནས། ཟླ་མ་ངག་དབད་གགས་པ། མྭཏན་བྡརབ་སེང་གེ་མན་འྲད། ཡད་དོརྡཆེན་ནུག། ཆེ་བས 
མས་དབང་ཕྱག། དོའིང་པ་ཆེན་པམན་འད། ཐུན་མངོས་ཡིན་པི་ཇེས་གནང་གི་བྱྱརདཔ་ནི། ཟབཆེན་བླིར་པ། ཤའ་ཕོགསནག་པཔ། ན་མརཔ། ཨལ་རཱཏི་པ། རྒྱ་ག་རྒར། རྨཾ་ཆིཿ འཇོང་པེ། ལོུན་དཀོན་ཅོག་ཆལ་པོ། བྱེ་ཆེན་སྙིང་ 
བོའི་ཞྭགས། འཇམ་དབཔས་མཐྱུན་བརྩེའི་གསན་ཡིགྲནའང་འདི་ཉིད་ལྲ་ཐུགས་པས་རངོས་སུགསནའདོ། ཇེབྱནྲ་གགས་པྱརལ་མཚན། ལདྨ་སམས་བོ། ཧུལཆྲ་ལུརམང་ །མངས་པ་ཡོན་ཏན་ི། གཁུན་ཆེན་སིང་གེ་བཟད་པ། ཡརྦ་ཐུངས་པསེངགྱཆུལ། 
མཆན། འཇམ་དྱབངས་བསོདནམསྦྱརལ་མྲ་ཅོག། བདག་ཆེན་འཇམ་དྭབངསཆེན་པོ། བདག་ཆེནརྡོརའཆར། ཇེ་བཅན་དོརིང་པ། རཱོཇིའཆང་ཚུའཔ་ཆོས་རེ། འཇམ་དྲྭབངས་མཁྱིན་བེ། ཇེ་གཞེནྡོནུ་ཧོངོས་ལྡན། ཇེ་ངབདྲ་གའདུ་བརུན།ཁུབ 
བདགམགེན་པདསདནམས་མཆོག་ལྡན། རྡོ་ཚེའཆར་རིན་ཅེན་བསད་ནམས་མཆོགྲ་བུབ། དེས་བདག་ལགོ།། ཁྱད་པར་བའྲི་རེས་གནང་གི་བརྒུང་པ་ནི། རྡོ་རེའཆང་དབང་དུག་རབ་བརན་ཡན་གོང་ལྐདལ། དེནས་ཁྱབ་བདག་ཞ་སུམ་ཆེན་པ། དེག་བརག 

















ཤྭ ། །ལལོ། ༥ ཡང་ནུས་པ།ནས། ཚོགསྐ་སྐོམ་འིན་པཆེ། ིནེ་པོ་ཆེསོབ་པ་དཔལ། རྒྱལཆསུངམངཔ་མན་འདྲ། ཡདན་ས་པརྫནས། ཊམསྤ་སྒམོ་བངྡ་རུབ་དཔལ། མཁན་ཆེནདག་བབང་ཆོས་ཟགས་ པའི་གསུན་ཞིགན་འདྲིའ་ཚབ་འབགས་པའདུག་ 

%ཱཾ, དདཔྱད། དགའ་ལྡན་པ་ཞུན་བསོད། ཏི ཤཱིགུན་དགའ་དྲོ་གྲོས། རྒྱལ་དབྲག་ཕུགཔ། རྣི ིྲདྣིྲགཾིཾིིུྣདདདི་ གན་པ་འིནྫོརལ། འབྱི་ཕུགཔ་རིནཅེན་ 

57 „ འབུམ། ཡའུཀླུངས་པ་མནའད། སྭ་གཉད་དང་པ་རུད་གཉིས་པ་ཞོངོས་རོབས་དང་། ལ་པའི་ཆེན་གྱི་རུགས་ཡོད་པ་བཅས་པའྲི་ལུང་བྱསདནི། འཇམ་དྲྭབས་མྱའེན་བཅུའི་དབུད་ཕྱུག་ཡནྡ་ཐུན་མོང་ཨ་ཡིན་པའི་རེས་གནང་གི་བྱརར་པ་དིགས་བཞི་བལྟར་ 
@ པ། དེས་གོན་གསར་བ་བསོདནམས་ཆོས་འཕེལ། རྡོ་རེའཆང་དབདྱཕགརབ་བརུན། ཆུད་དདག་བཀའ་འཇུན་བ་མགྲོན་བོ་བསད་ནལསྐཔ་ཆོག་ཝན། ཟླ༢ བཀའ་ངིནེ་མཉམ་མེདཆོས་དངིངས་རངྲ་གོག། ངེས་བངག་ལགོ། དུག་གི་།གུས་ཞོད 
པའི་བྱརུང་པནི། ཇོ་རེའཆར་དབད་འབནམ། མཁན་ཆེན་དག་དབང་ཆོསགགུས། སྩྱས་མངུག་དདུད་ཇུན་དགའ་བསོངནམེས། དྲེསས་རག་དངང་བསོདནམས་དངངྱ་ངུག། ཁུངབདག་ནྲལ་པ། ངེས་བདུག་ལལོ། ཀོདགྙི་ཏུགས་ཅ ནནི། ཡུན་མཁྱེནྲ་ཀོཔརེན་ 
བབྱབཆསཔ། སྭ་ནོདྷ་ཏོགས་ལྔ་ནྩརལ་པོ། དྲིན་ཅནྲ་བུགསྲམས་ཆོས་ཇེ། སྣཱལསྐུ་ཇོར་སེ་དགེ། དཀའ་འྱང་པཔྱུརསྙིར། རྗེདོ་གྲསསང་གེ། ཆེདོའདཔ་མན་འྲང། མི་གྷི་ངགས་ཡོང་པ་ནི། གུན་མཁེན་བྲག་ཤིས་རམ་ཅུལ། སཱན་ས་བསདོནམས་ལའིད་བརཔ 











ལུའི་བ་དཔུལ་ལྡནྩྱརལ་མཚོན། ཆྗེ་ཤོགས་ལསྲནམྱརལ། ཚོརཆེན་ཆོཅྱིརལ་བོ་མོན་འྲོ། རྗེས་གནང་དང གས་གོདཔའྲི་བུདནི། ངོརོ་ཆེན་ཡྲནྲ་དུན་མོངོ་གྲིརིས་གནང་ལྟ་ནས། རྨོགན་དགའ་དགད་ཕུག། མཁན་ཆེན་བསོདོ་ནམས་རྒུ་ནྲག། 
རྗེ་བལ་མཆག། འཇམ་དབདས་མཁེན་བྱི་མནའྲང། ཡངན་ངོར་ཆེནནས། འདགཆེ་ནྫརུ་མིཀ་དྨ ད་ཐོས དབངྱ་ཐུག། པར ཆེན་ཤཱཀ་མཆོག། བུག་དཀརསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། མཁུན་ཆེན་བྲགས་རམཔ། ཇེགིཡེ་མཆོག་མན་འྲད། ནུ་རོབའི་གསང་ 
སྒྲུབ་དངས་གུཅདྲ་དུག་པའིནའི་ ས་ཡི དར ནཱ་རོཔ་ནས་ཁྲམ་ཐིད་པ་བྱརད་དེ་མལ་ལས་འཇོསསམ་མུམཀངགསན་ཡིག་མོརམི་གསལ་བསྡ་སའ་ཡུང་གསན་ཡིག་གཞན་འྲད་སས་ངྲཔད་དོ། ས་གཅད་གྲུམ་འི རི་ག 
ཕི་དྱདཔུ་ནི ཌྩཧིརུ་ཀྲ། རན་པྱུར། འིཉཔ། ཉིརྭསཀ། དྷམསྙེང། སཁ་བ་ཏི། རོརགདན་པ། ཏྲོ་པཱ་ལཱ་ཆེན། སངསྦྱརས་ཞིག་པོ། སངས་ཆུས་འབུམ། ཐུམམགུད་སྣེའུ། ཟོམ་ོེ་དག། དཀུའ་བྱསུ་པ་བསད་ནམས་སིང་གྲ། བླ་མ 
ཐློགེསོ་སེངས། ར་བི ྲང། ལདི་འྲི་ཞུལ་གཟིགས་ཁོནརབཞེད་པ་ཡིནནོ།། ཆགས་པྲདོའི་རེས་གནང་དུད། སགཅད་བྲའི་པ་ངང་དག་པའི་ ཆོསུ་སར་ཅི་ཡུང་བྱརདནི། ཆུལ་པོསྤན་ཅཱི། རྱལ་པེ་བུགསཔ། བོ་རི་ཨ 
ཀར ངྡོ་གདན་པའི་གསན་ཡིགན་ཅངྒམའ་འྱབ་དགནསས་བྫས རིནསིནའོད་ཟེར། ཡང་དག་སྨན་པ། རྙང་གར་ཤི། འནཅནལྱགགནས་ཞེ་བར་བྱསར། ཇོ་བརས་ཏི་ཤ། རྒྱ་དརྩོན་འགྲུགས་དགེ། ཧུབ་ཐོད་ཤེའ་པོའ། ས་སྦྱོརས་དགོན་སྟེནོ། སརསྦྱ་ཆས 








༽སྟོན་ཚུལ། ཁྱུང་ཚངཔ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སཱརཐངམཁན་ཆེན་ཉི་མྱ་ཆུལ་མཚན། དབུ་མ་པྲ་དུབ་པ་བཅོན་འྲགས། ཆོས་རེ་དཀའ་བྱཅུ་པ་གཞོན་ནུ་སེད་གི། གྲུང་ཆེན་པ་བྲབ་ཤིས་བཟད་པོ། གཉནྲ་ཧཔ་ 
བཅདནམས་བཟང་སོ། ི་ོ རེཟེན།  ་ ྲགེཾྲེོ་ རུད རིགས་འཛིན་ཚེ་དངང་བྲག་ཤིས། ཇོ་རེའཆང་ཚ རཔཆོས 
ནུའུད། ས་གཅདབཞིབ་ཆོགས་དདགུ་དགུའཔྱཔག་གཞིལ་དང། སགཅད་རུག་པའི་ཨམ་གྨོ་ནས་བཅུད་པའི་སྐོར་ནི །མ་མ་གཱངྦཾཛཾ། མཿ་ཆེནྷནཱ་རོཔ། དྲཱིཔ་ཀརཱ། ཝམ་ཡིགསགསས་ངོའསློབ་དོ་པན་ལགམི་མཛད་པསྐ་ཆོམ་འགྲེལ་མེད་པ་ཁྲད་ནེར་བའྱདཀྱ་ཡང་གཀའ་ 
གདམས་ནེགས་བམ་རིནཔོཆེར་རརྱུར་བའྲི་བོདདབྲམཔས་ཡད་པའདིངདང་མཇུན། འགྲོམ་སྟེན་རྒ་རལ་བཞི་འབུང་གནས། པོ་ཏོ་བཟིན་ཅེན་གསལ། ཤརཔ་སོན་ཏན་གགས། བའཆངཀ་པ། ཁྱོབ་པ། ཁྱི་ལོ། ཡོ་ག རྔོར་གདན་པའི་དེའ་ཡོལ་བའ་ཀ་སང། ཤི་ 
ལྤུ་ཏཐ། དོས་ཀླུམ་འ། ལུན་བནྡེ། གསལ་བ་སྒང་པ། སློ་དཔོན་དམལ་མགོན། སླབ་དཔོན བདྲ་བ། རྔོརེ་གདན་པའི་ཀསྐར་མས རྭ་སོབ་དཔེན་འོངསཞེས་སྣུང། ཚལ་མིན་ཆོས་ཇེ་མན་གོངལྟར། ཡངན་ཨ་མོ་རཱ་དཛྡཾ། ོ་ཆེ་གདན་པ། བརབ། ས་ཆེན། 
ཊིམེ ཟྲགསཔ། ས་པ། ཁང་སྟེན་འེད་ཟེའྒྱཆལ་མཚན། ཟམ་བང་ཆེན་པ། དཀའ་བྱཅ་པ་གཞོན་སང་མན་ལྲད། ས་གཅདྲ་ཝ་པའི་བྱརད་པ་ནི། ཅལ་འབོར་དབངྱ་ཐུག་གརྦ་གུངས་པྱ་ཁུ་དབེཞོནས། ཟླ་མ་པགེ་སངས་པ། རང་གཟིམས་ཁང་ 











ཤྲ 


ོོ 





5/4 





དཔོ 


ནེ་པོ། ཆེ་དཀོནཅོག་བཟང་པོ། ཚརཔ་རྡོརེ་འཆང་མན་འད། ༡ ཁེ་དོརིའྱི་རུད་འུམ་ཕུག་ལྔ་པ། བདེམཆོགྡོརྗི་མཁའའགོའི་རུར། པྨདརེརུ་ཀའི་དབངུ་འླམ་བའི་ལྲེང་སོགས་ནས་བསྟན་པའྲི་ཁོ་བོ་གགྲཆོལ་འདོད་པའྱི་མཁ།པོའི་ཆོས་སེའུ་ 


ནི། བཀའ་ཆགལས། གསང་བའི་སིང་པོ་མཱལི་ཀཱ་ཡིའི་བཅུང། །གསང་སྔགས་འཛེན་པ་གཞན་ལ་མགགསཔ། །གས་རཆེན་ཆོས་ཀྱི་བདག་ པོསྐྱས་པའི། །གསུང་ཐའི་གདམས་པ་དབ་མོ་འདི་ཉརྣསང། །ཞིས་དང་། འཇམ་ང ཧྱངས་མཆྱན་བརྗེའི་ 
ཞབསྤ་ཉིག། གདམས་པ་འདེ་ངཀྲ་ུབ་པའི་བསན་པ་དད། །ཛྱད་པ་འྭ་སའིཇེབྱཅན་བྲན་པའྲི་ཆེད། ཉ་མསྲས་ནངསན་ཡིད་ཆེས་འཐལ་དའཆུར། །ཞེས་པ་ གས་པར་མཛད་པ་དྲོན་དང་མྫདན་པས་དམ་བ་ི་བས་མངའ་འདགྲ་ཚེལ་སྲོ་ 
རྒ་བོད་མང་པོ་དབང་དུ་བམས། བལ་པོར་བོདབང་ཞེས་བ་བའེས་གཞི་ཆེན་བ་གསིར་དཔག་མེདྱའི་རིན་གྱིསཉོས། དྲར མུ་ངྲ་བུམ་པ་འདིའི་སེ་ནེམ་རང་རྲ་དུ་བླམུས། གཤེན་རོར་སེང་ཉིས་རཔལ་ 


ཟག་མྲོག་བ་དདང་དུ་མཛོད། དོ་པ་སྟོནྲ་ཚུལ་ངམ་ཤེར་ཆེབཅདུན་ཧྲི་ཟཱ་མརྦ་རཱར། རྱལ་ཚུ་ཡུང་མང་པོ་ཧོརྱརལ་པོའི་ཏི་ཤཱིར་བླསབུསགོས་ངོམཚར་ལྭ་ནུས་ 
བྷཉེནནསྦ་དཱན་མོང་བའདོད་པ་ལའིརེལ་གནང་། འཇམ་ངྱཿབས་མགེན་པོའི་ཡི་གེ་དང་ཕུག་ལེན་ལྟརྦཐུན་མེངོས་ 'ལིན་པ་ ༨ 


ཧཾ ˆ  ཤསྦྱ་གི་ཨན་ངག་སེར་ལ། མརཉ་ཅི་ཡི་གེདང་གོང་མའི་ཕག་བཞེས་ལ་ 
སྨསའྲི་རེས་གནད་ལགས་པར་དསོནས། རླྱབ་ཏེན་ཡང་ལྔ་ཟན་མོབ། ཤུན་མངོ་མ་ཡིན་པ། དཀར་ཆག་ཅུ་མ་བྱཞུག། 











ཡཱ 
ཁཾ 


༄༅ེ༠ཆ ཁིལ ཕྱ༦༠༦༦ 








༄༅། །གནྷི་གརོ་ངང་གསུམ། དངཔོབ།། འགོའ་ད་མ་དམ་པམསལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་གདུམས་དགའ་དིའི་དནུད་བན་ཞེས་པའྲི་ནམ་བྱརདཔའི་ལླེ་ཆུས་མངོར་བྱསས་དོང་པ་དག་དིད་གིས་ུས་པའོའི་མཐའཅན། འགེར་བྱད་དབང 
གིཿ ལུ་ལཱ་ཕུག །འཚལལོནཁའ་འདྲོ་མོའྱི་སབ་ཐབས་ཞེས་ཡོད་པའི་དབང་སུད་ལསཀི་འཁོར་ལོལངྦ་སཱདྦ་བཱགས་ཉི་འཁོར་ལྭ་བུངྒ་རུལསོགས་འི་ལྱ་ཆྦུསྦརང་ཟང་རཱས པར དངམསཅདྨ་ལྤེའེན་པ་བསེང་ནམས་ཆལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ་ཆོས་ཅྱི་རེས་ 
པའའིམཐའཿན། དབད་སྡད་ཀགྲ་ཆོལི་མའི་སརཀྲི་ཇེས་གན་བགི་ཆོག་ཚཱི། དཔལཝནསྦས་ ལི་ཏས་ཆུས་པར་འནོད་པ། བྱིན་ནབསྲ་ཤི་ཡུང་གུང་པའི་ཞལ་ཤེས་སྩས་བྷའི་ཏ་ཆེན་སོའི་མན་ངག་ནབ་མོ། མ་སྭ་ཧཱ་པའི་གདམསཔ་གྲིམ་ 
མ་ཁའ་མཛོད་ི་རེས་གནང་ཇོགས་སོའི་མབའཐན། གོ་གི་མའྲི་སཱའ་དབསྭྲིརེས་གནང་ག་མའྱི་ཉ་བཞེས་བཞིན་སགསའཆང་རལ་བདངལ་གིས་སྣ་སའྲེས་འདུམ་གྱི་གུག་ལག་ཁང་དུམཛད་པ། སགས་ཆྱིཧ་བོའི་དྲམ་ཆིག་གི་དངོས་གབ་མཆག 
པའི་བབས་ཉེས་བྱ་བ་འཇོངརལ་གྱི་སྦྲབ་[ཧྲི།ཁབ'་མླེའོ་ངཔོན་ ན་ཆེན།། ཁ་མའྲི་ཡ་ཟརསཀང་ཟེའུ། རྡོ་རེས་མཛད་པྱར་ཀར་ལི་མཁན་པོ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བར་བའི་དཔལ་མྱིཞལ་ས་ནས་དང་པོང་ལི་ལྐད་བ་འིན་ཅེན་གྲགས་ྱིས་བྱསརབ། གསལ་བྱེ་དཏི་ 
མའི་འཁོདལེ་བདོབཅུང་དབངདུ་བར་པྷའི་ཏརོརེ་གདན་བས་མཛད་བྱས་གའྲ་བི་པྗི་ཏ་ཐ ་བི་བའི་ཞལྔས་ནས་དང་བའི་ཡོད་བས་བྲག་རབ། དཔལ་དྡོརེམཁའ་འགོ་མའྱི་སུབ་ཐབས་ [གྲིདབད་སུད་ལསྦ་འི་འཁོད་ལོའི་མན་ངག་བརིཔས་བྱསར་བ་ 



















ཁམས་གྲསམ་དབངྲང་བླས་བའི་མན་དགྲ་གས་ངྲོརེ་གདན་པས་མདང་པ། འཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྨ་ ཐབསྦི་དོན་ཡངངག་པར་བྲམས་བྐྱསྣམྱོ་ཚུལ་ཁྲིསས་ཐགས་ཅིས་མཛདཔ། མྲེ དཔེནདིནཙན་རྔརེས་མཛད་པའ་ བྲ་དབས་གསལ་བརྩ་པང་ 
པའི་འགྲེལ་པ་ ཨྲིཅི་པ་ཆེའྱིཔ་གུ་ཇེ་བཙནསྨ་པ་པཆེན་འོཁ་མཛད་པ། བགོན་ཞི་བལ།ཁ་ཛེགི་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ཡོད་པའི་འཕྲིན་ལས་བ: རྱའི་བའི་མན་ངག་ཞྱི་རུས་དབང་དག་ཐམས་ཅད་དེ་དང་འདྲ་བད་གོ་བརྩར་འོརི། ཐཁཅན། འགེར་འདི་ 
འཐེའ་ལོའབྱར་གནས་པྱ་བིང་པའ་འདེང་ལྲསཞེས་༥༨༡༩ ལས་བཞཞི་འཁར་ལོའི༣ བ་གནསསོ་སོའི་སབས་ངང་སྱར་བརྲ་བའོའིཿ (ཐྲའཉན། འསྭེན་པ། འབེར་ལུ། ངོས་གཞི། ཙྲཀྲ་མབ་པ། རྗེས། སོགས་པ། གནད་ཀྱི་མན་ངག། ངངོས་གུབ་ 
ངསྟའིཧཱ་ ས་དམ་པ རྲགས་བསྟུན་པའི་སྣེའི་མན་ངག་མ༢ ༣་བྱཅན་ཞེསྱ་ང་བ་དབང་གི་འཕྲིན་ལསྭ་ཅིལག་ལྡེདམངན་ཇོགས་དམར་འཐིངདུ་དགྱེསོང་ཤིལྟྷི་རས་བཀོང་པ། ཆྱམྡེརུལ་ཞིམས་ཐགས། འགུའོ་ཁེ་བེ་འདོད་པའྱི་རུལ་མོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
ལོ་ཨ་ཝ་ཤི་ཀུརུ་ཧོ་ཡོད་པའི་དབང་སྡུད་ཀག་ཆེལ་རྱི་སྦྲབ་རྦབས་རྗེས་མརྱ་ཆེས་མཛང་པའཛམ་ གྲིང་གསེའགྱིས་བཀང་ག་བཀྲལ་པའུདིམི་དགའ་འི་ཤི ཐའཅན། བཤན་སུབ་ལས་གྲསསི་ཡིག་ལནི་ལྣ་པའི་གསར་ཆོསྡོ་རེསཆ་པའྲི་ཞལ་གདམས 
ཐུརཔདམ་ཡིནཔ འགོན་ནལ་འབབོརིཕྱ་མབ་པ་ལ་འཇེག་པའྲིརས་སུཞེསའིངྷནས་ཀལེཞལ་གདམས་བམ་སྭས་པའི་གྲསང་སི་ཝེལ་གསང་བཅྱི་ཆས་བཏབ། འགོར་གསང་མགས་ཁྱིར་བ་རྩ་པངས་ཡིག་རམ་ཞེས་པའི་དངང་ཤི་གཉོའ་མའི་ཆན་དགསིདསའ 
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༄༅། །ལནསྭ་ཝཱ་བྷ། ཏའྱི་ཐག་བཞིསསོའི་མཇའ་ན། དབངོན་འའོརོ་མོའརབྱརོ་གནོས་པོད་ཆོག་སོན་འབོ་ངོསོ་གཞི་རེས་གྲསམ་ཅིས་བསན་པྲ་དམབརི་ལོའ་བའི་གདམས་པ། འགྲོབོ་དུ་འཞིས་ཉེརླ་ཧོད་ཅི་མཆོང་བྱ་བདན་ 
ོོ་པའི་མཆོད་བའྲནས། 


འིརིམཔ་འོར་མཐའ་ཅན། ས་མྨར་གིས་མཛར་པའི་བསྟད་པརབ་ངགུའྱཟླ་ཧས་མ། འགོརསངས་རས་དོན་ཡེདྲ་ཐབང་ལྷ་པག འཚལ་ལའཁར་ལོ་པཔྲེ་རུང་ལྟར་དིས་ལ་ཞེས་པའི་ཉིང་ང་འཛ གྱིརིམ་པ་དང་འཁོར་ལོའི་ནད་ཚན་ 
སྒམ་འི་དསྱའི་ཉང་རེ་འཚིན་ཧྲ་ཞལ་གདམསྤ་གས་སྩ་ས་རའི་གདུམས་དག་ཤིནཅུ་ཟབ་པ་གཞན་ལ་གསར་བརྡ་ཞུའི་མཐའ་ཅན། ཝེགས་བར་འྱིན་འཇུག་རར་བླགས་དགས་བླ་མའི་ 


བརྟན་པྲ་བམུ་བའི་བའི་གདམས་ངག་གནད་ཁུན་པའྲ་དུ་འཕགས་པ། 


བ་ལས་ཤེས་སོའི་མཐའ་ཅན། གནད་དྱི་ཐཱང་ཐངས་སྟིང་དང་འད་བ། 3 
བདལ མྣ་པསོགསྔལ། སྣང་སོགས་བྱརདེངེ་མན་ངགགི་བྲམས་ངོདྱེ རངས 


རྩའི་རླུ་ཡོད་པའྲི་མགས། དན་འཚའི་ལོའི་གནང་ཡུར་འབེགས་པྨ་དུར་ལ་གགོས་པ་དབང་དྲུར་པའི་ཡིགྱ་ཆུང་གཞན་ནམས་གོར་དང་རྔུན་ནོའི་མཐའཅན། བི་གཞི་ 


དང་བཅེས་པ། འགོརི་བཏན་པ་འདོངྱ་རུལ་ལ་འདུམ་ཕག་ཉེར་བཞི་བྱ་སུལ་ལཉེས་ཡོར་པའིཀ་ཁངཁེར་ལོ་རེགས་དིན་ཅེན་འྲཔར་བཞེས་པ་ལམེ་ཕིདལ། དབང་ 





དྱརུ་ལབ། འོདག། བཅིངས་པ་བཞིནའྱསུརབ། འགུགས་པ། ནིའྱམས་པ། གནན་ཕྱིན་མོ་ཝབ་པ། རིག་བེད་མསའགུགས་བ། བྭུ་ལོ་དབངྱང་བྱང་བ་ གནོ་ཡིན་མོའི་ནོརའྭགགས་པ། ཐམས་ཅང་ད་བདང་བྱིང་པ། བནང་འྱཉན་བ།ཁྲན་འཕེལ་བ། 
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བད་མཛོད་མི་ནད་པ། མའམ་མཐོང་ངའི་བདམེདདང། རྨྱལ་བོའི་བཙུན་མོའབུགས་པ། བས་པ། ཅྱིན་པ། འྱརུང་པ། རེག་པས་དགངཔད་འགར་བ། མི་འས་ད། རྒྱལ་པོ་དབང་དྲ་ཅུ་བ། ཛཱ་ཞི་དམསཅད་འོང་བསགོས་ལས་ཕྲན་ཆེགས་བསྟན་པའི་ 
སྐོར། དབང་ཤི་སྙེན་སྲེག་གི་ལག་ལེནླབུ་མཆན་པོས་སྐྱ་མའི་ཕུག་བཞས། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་གནས་ཀྱི་ཞུལ་གདམས་ཟིན་བྲིས། ཙྲཀའི་རབ་གནས་བྱ་ཐབསབའི་ལ་གུབདི་གདྒ་མདང། བཀྭིྡཱ་ཐཱབ་ལས་གྲསམ་གྱི་ཡི་གེ་བྲསས་པ་བའ་གཅོ 

མི་ལྱུརང་ཞིང་ལུསྱ་ཡུན་བུ་ཡིན་གྲསང་བའི་མཐའ་ཅར། ཌཀྲི་མའེོ་བ་དབང་སྣངྱའི་གདམས་པཞེས་པ་དགང་དག་གི་མན་རག་ཞལ་གངམས་དད་བཅས་པ་གནུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། བགེརན་མོ་ཧྷཾ ཨ་རས ཞེས་ཡོད་པའི་འཁར་ལེས་བླམུབ་བུ་འབུགས 
པསེངས་བའི་ལྔོའི་བའི་གདམས་པ་རཔལ་ལན་སྨས་པའི། གདམས་བོདྲདུ་ཐོན་པའི་མན་ངག་ལའདི་ལས་ཟབ་པ་མེང་དོའི་མཐའ་ཅན། འཁོར་ལོའི་ཕི་གེ་ལ་གཏོར་ཨ་འཇལ་བའི་ཞལ་གངམས་ཟླ མསྭས་པ་ཆེད་པོའི་ཚག་བཞེས། གནོད་ 
ིད་དིན་ཅེྱ་ག པའི་སུ་པ་དེ་ཤ། འགའ ཤཱུ ་གང་པ་གཅིག་ལ་ཞེས་པའི་ལབོར་ལོའིསན་ངག་ གསུང་ཚད་མྲག་བཞིའ་འའོའི་མཐའ་ཅན། འག་གོག་མཛུང་ གངལ་ནང་དུསེར་བདྡུན་ཅམཞུས་པའི་འཁར་ལོ་བི་བངས་མ་ 
བའི་ལནངག་ཟྱེ་ཆེ་སི་ལཆས་བླག་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། དབང་གི་ཙཀའི་ཞལ་གདམས་ཞམ་མཁའ་མཛོད་རིགརམསཔྱང ལ་འཇུས་དྲ་བདདུའཕགས་སའི་མཐའ་ཅན། བསྟེན་སྲུང་ལས་གསུམ་གྱི་གནད་དོདངུ་འགུུའ་བའི་གངམས་པ་ནབ་པྲ་རུས་པྲ་རུད་ 











༄༅ མོ་འཕོ་བོའིགནད་།ོའནོའིམབའཅན། འགོར་ཡར་ཆོས་བྱརདལ་རེས་གནང་འུའོ་མདོ་པའེཞལ་གདམས་ཟིནྲ་བིས་དྩེལ་བགཞིནདུའྲབུབ་བ་ཚོགས་སོའི་ལབའཅན། ཌ་ཀི་མའི་གདམས་པྱ་རུགཕི་གཱ་འོའ་མཐའ་ 
ཅུན སཾ ་ རླ གྲ གཾ ནད་བའྲི ཀ་མྭ་སཱང་པའི་ལག་ལནཞིས་བའཁོརལོ། བླསྣདིམེ་མཆད་གཏད།ལུག་ལན་གྲབ་གྲ་ཞང 
དར་མཐདཱུན་ཞེསཔ་ ུས་བསྟན་པ། རྙགས་ཀྱི་ཡི་གེ ཨི བརིལོཙཱཔ་བདདེ་འྱབོན་ཁདྲ་བམ་དྡོད་གདྲན་པས་ ང་བ། གཞན་དབདང་བྱིད་པའི་གདམས་པདེད་པ་ཆེའ།ཞལ་གདམས་མཐད་བུག་ས། ཆེ་བསྲིདབའི་དྲབས། དལཞལ་ཞཔླདཁ་ཕེར་ 
ཏིང་འཇིཊ། ཅྱས་ འིགཏོརའྱི་ཚ། བཞ་དབ་ལནུས སུ རའཏའིཁུད་པའཁིལནུ་ངག། དྲག་པོའ (ལས་བླསབ་པརུ་འདོད་བསྔབབནས་དབན་པར་སའའམཐའ་ཅན། ཟླམ་ལྕརག་དངམྨལྦ་པུལ་ཞས་སྲང་འབོགས་པའི་གདམས་ 
བཾ ཆུདང་ཕགྱརའིཉིན་བླསངམཚན་བསྲངགི་མན་ངག། དེའི་ཡི་གེམཆན་བ་དདུ་བཅས་པ་བརླད་གཅོང་བྲམསྲ་ཟངས་ཤིག་གྲི་བཟལཿནྡནམས། མན པགའདིའི་ཕྲང།ུ་བདགཆེན་རོརེ་འཆང་ཅན་པོས། གུབཔའི་དབ་དྱ་ཐུགས་སྨ་པའེ་ 
ྲདུད་མན་དག་ཁད་པདཅན། །སྭར་བྱརཔཤལ་གངམས་མ་ ་གཏོགས་པ། །ནསོརྦཆོསྣ་སོཿ་ཚང་འད་བྲཞགས། །སྣེདོ་ལྡན་སྨེང་མ་འགའཚམ་ལས། །གཞནལཆྒྱ་ཆེར་ཛེལཡི་ཙཱ། །རྔོྗེ་ྟ་ཁྲན་རྲོགས་ རཀའ་ཞིད། །རྟོགསྐད་ཡེང་བཞིན་ནོན་ 
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འདའེཆོས། །དེསན་བདི་ལའི་ཟབ་དོནལ་། །མཁས་པས་བཅེསྭཝས་བྱབའ་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལད་ཤིན་ཇུ་ཟུབཅིང་དཀོནཔའི་ཆོས་འདི་སིང་གི་དིག་ལེའའཆང་འཁྲིའོས་སོོ། གཉིས་བྲ་དུན་མངོམ་ཡིནཔ་ལ། ཁམས་གྲསམ་འགོ་བ་དབང་བད་ 
ཀགོལྱ་གྱི་ཟམ་བྱད་པའི་ལྦོཆུས་ གི་མཁས་ང་ ཡོན་ཏན ཞིས་གཛང་པ། དབང་དདཀགོལ་མའི་ཞལི་བའིའི་རགསའིང་འདི སྦའི་ན།གི།ངག་སྭ་སཔའི་ཏས་དག་ཅིང་གསལ་བདྲེ མཛང་པ། ཀགྱཆོསྐ་ཆེནཚོའྱིས་བའི་ཇོ་ཞིག་དེད་བུད་ 
ཅམད་ཨིནགླངས་མཛདདེ། དེས་མཛང་པའི་དེའི་འགེལ་ཉཱིཀ་ཝས་པ ་མིག་འྱད་གསེར་ཧི་ཐུར་མ། འཁོར་ལུའི་རབ་གནས་བུ་བའི་མན།ཐི རག་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་སྱ་བཔྟའི་ཏས་ཆུས་པར་བཀོད་པ། དེས་བཀོད་པའི་བདེ་བྱ་ཆས་བེད་ 
།ཞྲི་ལ རིསཆེན། བཏེན་པའི་དབང་གི་ནང་སྦུབ་ཟབ་མོ། གསང་སྱུངཐཆེན་ཧཱིཅྭཀའི་ཨཱནཾ།ཨིངགརབྱ་ ནིན་པོ་ཆེ་གགས་པས་མཇངཔ། དེས་མངད་པའི་གནདའབེདས་ཞི།ཉི་ཟཱའི་འཛོར་ལའིག་དྲམས་པ། མཁང་འགྲོ་མའི་སགོས་ཆོག་གིས 
གནངལ་ངབབ ཞི པའིཿན་པཤས་སུརྱའི།ས་རུམཔུའ་བཀོངབ། ྲདེིེིྲྦྲཾྔྦྲླྨཾཾཾ་ ན། ཡུལ་འདག་དབངད་བཛ་བའི་ཞལ་གདམས་བཟིའི་མན་དགཚེས་སྱ་པའི་གདམས་ 


པན དགོར་བླནསཔའྲིས་གསྭ་ཀི་ལན་ངག་ནྲི་ཞེས་ཡོད་པའི་སགསཀི་འྱིན་འུག་གི་ཡི་གེ་ལས་དེ་གཞན་ད་འྱུར་བའྱི་ཕེའའོའི་མཐའཅན། གསལ་བེད་ཉི་འི་འཁོར་ལོའི་བླམས་དོན་འང་བསང་ངོའི་མཇལ་ཅན། མའླགུབ་སྡེགས་པའི་ཆོགམཉ་མ་པརབཞད་ 


མའ 














ཟོ །དའི་མཐའ་ཅན། འཁོར་ལོ་བྷཝ་བ་ཚགས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྙིན་མཚོསསྲ་སུའེགུ་པའོའི་མཐའ་ཅན། མུ་བ་གདད་འེགས་ཅི་བརའགར་་གི་ོ་  རླུ་ཧུ་ 
བནད་འབས་་བུ། རེང ཨ ཟུའི་གདམས་པ། འགོརླ་བ་མའི་ཞུལ་གདམསའུའེ་བར་བུཞེས་བ་ཡོད་པའི་ཕོ་མོ་གནད་འབེབས་ཅི་འཁོར་ལེའིཞལ་གདམསས་སྙུ་པ 
། སི་སགས་ཾ་ཾཾ་ འགོར་འོ་དི་སོང་ ༡ འོ ད་འ ་ི་ས་”་ == 
58 > ཧྲ རུ་་་ ལིཕག་མྤོད་པ་འུ་གནང་བ། ཐཆེན་འཁོར་ལེའི་ཡིགེ་དབང་མུང་ངམ་པ། ཤོརྦ་བྲམ་བདེ་ཆེན་ལག་པདི། །ཞེས་ཡོད་པའི་མཁའ་འགྲོམེའི་ སྭ་སབ་གཤེན་བདེ་བའི་རྡོ་རེསྨབ་མསྭ་མུ་མྤ་ཆེན་བོརྔའུས 
 པ་ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་གདམས་པའོའི་མཐའཅུན། ངེའི་གསལ་བེདའགོརམ་ཁའ་འགྲོའངེབྱརས་ངད་ི་ས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཞང་བཅན་སག་ཐང་པའི་ཞུལ་གདམས། འཕྲིན་ལསྦྱསུརྲདྲ་ཡུབ་པ་ངབ་གྱི་དངའའོའཟབ་མེ་དང་ཞྲིརངྒཝུ་ལེས ་ 
ཌཾ' ལ་གཞག་པ་སོགས་གབ་པའི་མན་ངག་སྩས་པའི་ཞལ་གདམས། འགོརདཔལ་འཞིདི་ཁོ་བདེལ་ཆོག་དཔཞེས་ཡོད་པའི་ཨའི་གངམས་པྲུརགཅིག་བངི་བྲ་ཡི་གནདྱའི་གདམས་པའིནེ་ཡིད་བཞིན་ནའིདྲུ་བམའི་བཀའ་རྒུ་ཅན། དེའི་ཞལ 
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ཤེསཁགོར་སཱཱིནི་ཁམས་གསུམ་སེམསཅེན་ཐམསཅད་ལ་ཞེས་ཡོད་པ་ རང་གི་གདམས་པའྲི་སབའ་ཅུ ིའྱིསིནྭ་སེག་གཤེན་ཧྲི་ལུགས། ཇེསཆེན་དད་འདྲོ་མགོན་ཕག་མོོད པ་གཉིས་ཏྱིའུ་བ༼ཨྱིཁ་ལན་མཱཡི་ གླ་སིལས སྣ་ཆོགས་ལ་ 
འཇུག་པ་ཞེས་པའི་གདམསཔ་ལྤཉི་ཤུའུ་བྱར་པ། དྲད  ླྣྷ༽་ ིིི་ བིས འཚས་རོསའ་ཆས་སེངདཔ། དེའི་ཞལ་ 
ཤིས་དེཉིདྱ་ིས་མཇད་བའི་ས་། ་པའི་གདམས་པ་ཁྱད་བརའཕགས་པ་འཇ་གླིང་གསརྱསིས་བགངབ་ལསཆེས་ཆེར་དགའ་བ། ཁིི་ི་ིིིའིིབའདལསཆར་དབརས་མན་སྒེཛད་པ། དབད་སྡུད་ལས་གྱི་ 
འཁོར་ལོའི་འགྲེལ།ཞི་པའབོ་བའ་ སོགྷ་ཉིང་འགུགས་ པའི་ལཱགས་ཀྱུ་ཚོགས་བུང་གི་མཐའཅན། ཁྱང་པརཀྱི བྲ་བབས་ནོརྭབུ་གསལ་འབར་སྙིང་གི་ཐིག་ཡེའི་དང་མྲ་དུང་ནམ་མཁའ་བཟང་པས་བླསལ་ནས་ཟིན་པ་ཆེ་བསོང་ནམས་ཆུལའུམ་ཆོག 
དབུངས་ཀྲི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་རིག་པ་འཇེན་པརིི་བོད་དབང་པས་བསམགཏུན་གི་དངུ་མཛད་པ། མཁནངག་ཆོས་པའི་གསན་ཡི་ཀན་བསྔལ་གཏན་གིང བ་དཔལ་ཝན་བཟང་པསྡ་མཇངཅེསཝང། འདི་གསེ་རྔཆོས་ ཤིན་ཅུ་ཟབ་པའི་ཚིག་བྱཅུད་དུས་གཅིག་ལ་ 
སླེབ་མགཅིག་ལས་མི་སྟེན་པའི་བཀའྱ་རུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དར་དང ལབ་་འབའི་གསགསཔ་འདེ། །ས་རྡ་མནྨ་གབམ་གཅེག་ལཞི། །བསྔན་པརྱ་བཡེ་གཞན་དུཡིན། །གསང་སྟེ་ཉམས་ཞུ བང་བརའིགས། ། 








མཾ 
1༣ ཝིཿ༥༦ུ ༦༧༦༦ 


༄༅ །ཞེསཔ་ལརས་གཅང་གྱིས་པའདི་བཀའ་དོག་པའ་མཛད་པའྱི་རུན་སཉམས་བྲང་གིང་ཅིདན་གསེའ་བསེན་པརའགས་ས།། གསུམཔ་དཀར་ཆགྱུ་དྲ་མ་བནུགས་ད་ལ། དབང་སདའདོད་བའྱི་རལ ཐོའི་མན་ངག་ 
རོ དྲད ཱྣ་་་ ་བདིིོོི་་ེས ད་འཛ འི་ིས་སད་བབགད་ཡིནནའོསཐའ ཅན ཅུ འགེན་འདོད་པའྱི་མལ་པོའིངསེན་ 
པྲ་བེང་པར་འདོར་པས་ཞེས་པའི་འདོདོརལྱའི་སྦུབ་ཐབསདན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉོརམ་ཤྱའི་དང་ཡི་གཞན་ལ་མི་མྩིན་ནོའི་མཁའ་ཅན། ཧིནྲ་དབས་ཅྱི་སུངྒ་དཱང་པའི་གསལ་བྱེདཚ་འོ་དབ་འིན་ཅིན་ནམ་རྒྱལ་རྱིས་མཛད་པ། འདོདོ་རྒུལ་ལབཡུམ 
ྱི་རྡེས་གནདགཅེས་སྤཕམུམཛདཔ།འརེ་དབད་ཡུག་རབ བཏནྭ་ཧཱི་གྲུསཔ་ལས་མཁན་ཆེན་དག་དབང་ཆེས་གྲགས་ཁིས་ཟིན་ཐོར་བཏང་པ། ངེས་མཛད་པའི་གསང་སགས་སྒྲའི་ཆེས་གནང་བླཀགས་ཆོགྱར་བཀོང་ར ཁགཞརབུང་ཐུན་མོང་གི་ 
| །ལབོར་ལའི་རིག་པ་བླན་བསམ་གཏན་གླེང་པས་གཞན་ལ་ ཕན་ &ི&ེིེིཾེིི ཐམ་སཅང་མཁྲེན་མམྦའེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ན་བསྐལ་གཏན་གྲེང་པི་ ་ཞེས་སང་བནོརྤཧུ་གསལ་འབའ་མཛདམཁན་དང་གཅིག་གཡ 





ཡག དབེའིས་སབོལ། སྤྲུབ་པའི་མཉྟལ་མིའདྲ་བ་གསུམ། འབ་གནས་ཀྱི་མཏལ་འང་མིན་གྲསམ། གཏོན་མའི་སླརལ་ཞི་ 








ཀན 


ཇྗེ་སགནང་དད་པཅས་པ། ཌྷི ༢༠༥༢ 
ཏྲ མངབང་དགྱི་སབྱ་ཧིའཁོར་ལ་བཞི། དག་པོའའཁེར་ལོའྲད་མིན་གཉིས། ཡངས་ཆེནི་བཞེང་པདངམསདུན་ 





པ་གཅིག། ལས་འཞི་སྦྲབ་པའི་འཁོརལ་ཁ་སྩ་བཞི། སྦསཔ་མིག་འབྱེདནས་གསུངས་པའྱི་རུས་པའི་འབོར་ལོ། ཕོ་མོ་གནང་ཏི་འཞོར་ལོ་བཞི་ཡོང་པའྫི་རེ་བཙུན་དིན་པྲ་ཆེའི་གསུང་དང་མཐུན་པ་དང་པོ། ཕགྲགུའི་བཞིདཔ་དང་མྲདུན་པག 
པ། དདེའསནིང་བི་བྲ་དགསིགས མཛདཔ་གཅུམ་པ། གྲ་མ་པའྲིརདྱའེ་་ཆ་དུགྱེདབས་པ་བཞ་པ། བནད་འགེབས་ྱི་དའི་ཆའཔའིཤསིགཅིགབ་གྲརམ།དིལྨ་མཔལ་པོས་པའིཇ་ཆེན་བཞོའ་ལེ། གསང 
སྒྲུབ་ཐུཆེན་འཁེའ་ལོ། ནང་སྦྲེབ་ཡབ་རྒྱང་དང་ཨུམ་རྒང་གི་འཁོར་ལེ་འི། རླང་འཁོའ་དང་བཅེས་པའྲི་རེས་གནང་ཡུད་མན་ངག ཕུག་ཡེན་དམར་ལྔི་དདཐོབ་པ་ལས་དུན་མོང་བཞྲི་རེས་གནང་གི་བརུད་པནི། དབལ་མཆོག་ནོརེ་རོས། ཨུམ་བདེ་བ་ 
དྱིསབངྲམ། ཐུང་ཆེན་རྣེདའི་ངྱག་ལསྤ་ནམྱ་ཆུལ། ཟུབ་ཆེན་ལྷ་ལི་ཏ་བླ། བླའེ་ཏཆེན་པ་ཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་རྔརི་ཧྲ། ༢༢༥༣ རྡོ་རེ་གདན་པྲ རུང་བས དིའྭ། བའི་ལཱཆེན། ཆེ་བཙུན་བྱར་བཅེན་པ། སཱབ་དཔནདིན་པ་ཆེ། རྗེ་དརན་ 
འིན་པོཆི། ཇེས་པར། འཕགས་པའིན་པོ་ཆེ། དོཔ་སྟཱའྲིརཱལ།རུལ་ཆེ་ཡུང་གི་དངངཕུག། མཁུས་པ་ཡོདཏན་ཞྲི། དཱནཅན་སེད་གི་བནང་པ། མཐསྦ་གབཅེན་པོ་སརྨ་དངས་མསེང་གྱེ་ཅ་མཚན། དངོན་བསེདནམས་ཅལ་བམཆོག་དབངས། 

ཚརཆེན་ཆོས་ཉྱི་རྱལ་པོ། ཀུན་མཁུན་མཁྱེན་བཅེའི་དབང་ཕུག། ་ཡབ་སས་གཉིས་ཞལྔ་རྡོ་རེའཆང་ངབང་འབ་ཀིས་གསན། དེནས་ཁུབ་བདག་མགོན་པོ 


ཡདའཇམ་ངྱ་པངས་ནམ་མཁའྱ་ཆུལ་མཚན། བངག་ཆེན་རྡོརེ་འཆང་། ཆེ་བཙུན་ཇོ་རིང་བ། 








༦8 ཞིཔ༢ །9ུ༦༣༦ 
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ཁའ །བསེད་ནམས་མཆོག་ལྡན། འིགས་ཀུན་བདག་པ་ཆོས་རྱའིངས་རང་གྲོལ། ངེས་བདག་ཟཧོའ་བྗེ་ལ་བཀའ་དྲིན་དྲྭ་བལ་ཏོ།། ཡད་ན་ཇོ་དིང་དེན་པོ་རེནས། ཇེ་སྣོཆུམ་བ་ཀུན་དགའ་ལགསཔ། ཚ་རཆེནམར་འྲ་། 
དྲ མཁན་ཆེན་བླམབ་གྱུས་སྐྱལ་ལ་མཚན། རྗེརབད་རབ་མན་འད། ་ཡརྡན་ཇི་མཁེན་བྱས་ནས།། དང་སེང་དཀའ་བཞིརའྲི་མས་གཞོནནུ སེངོསྣ་ལཱན། རེ་དབང་རབམར་འདྲད། དད་མོངོ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཇེས་གནང་གི་བྱཆརུང་པ་ནི། ཇེ་མཆུན་བྱ་ནས། མཁསྲ་བུབ་གཞེན་ནྭ་སངོས་ལྡན་འོད་ཟེའ། རྗེ་དབང་རད། རྡོ་རེ་འཆང་མགོན་པབསད་ནམས་མཆོག་ཝན། དེས་བདག་ལུའ། ངག་གི་ཉུགསཅན་མ་གཏོགས་པའི་ཉགས་ཡོངམེང་ལམ་ 
བལྩོས་པའི་ཡུང་པྱཿ ལེན་དང་བཅས་པའི་བྱཅང་པནི། འཇམ་དབུངས་མཁྲེན་བྱརེ་ནས། \མཁས་གབ་བསོདནམས་ཆོསའཕུལ། ཁྱང་བདག་ ་དབང་དབམན་ཟུར་ཆོས་ངྲ་ིདསརང་སྲོལ་གཞུགས་པ་ ཡད་རོ།། བརི་བས་སག་ཐང་པའ་གནང་ 
བའྱི་ཆོས་སེའ་ནི། ཇེ་བཙུན་སག་བང་དྭ།། རྫརི་གདན་པའི་གསན་ཡིགནལགས་ཐངཞེས་ཕང་ རེ་སྦིརུང་པ། ས་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ངག་གིི་ངགས་ཡོད་པའི་ལུང་ནི། འིན་པོཆིའ་བ་དངྡ་ཇེ་དབུང་འབ་གཏིས་ནག། མཁན་ཆེན་རག་དབང་ཆོསོ། 
གྲགས། བཞེན་ངག་དབང་གུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངེ་སས་བསེངོ་ནམས་དབད་ཕྱུག། ཁུབ་དདག་ཞྭ་ཡུཔ།། ད་བདག་ལལོ། ངྦ་དུན་མོང་བའི་ཇེ་སགནད་དད་སྤོའི་རྟགས་ལོང་པའི་ཡུང་ནི། ཨུན་གངས་ཇེནས། རྗེ་གུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག། 
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མཆན་མ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་དྡོརེ་ག 





དྷ 


འཇུམ་དབངས་མཁེན་བྱེ་མན་འྲང། ཡངན་འཕགས་པདིན་པཆེཞས། ཟླ་མ་གཞོན་ནུ་འབུམ། བགྷ་སྟནོ་གཞེནྲ་ཚུལ། བ་མ བི ངཱ 
དཟུང་པུ། བདག་ཆེན་བཞི་ཐོགཔ་ཀུན་དགུའ་དབང་ཕུག། བདག་བ ཡངན་མ པ་ཞི དནམས་འཐུམ། བགསན་གཞོནྡྲ་དུལ་མན་འྲང། ཡདུན་ས་པཿཞུས། ཤ་པ་ཤིར་འཇུང། ངེ་ 
རྫ་དདོག། ར་ག་ྲ་དདུ ཧྲིམ་བསཾད་ནམས་ངར། བགྟསན་མན་འྲད། ་ཡངན་དོར་ཆེན་ནས། རྤྱལ་ཚང་ཞུན་དབང། གཱཾ་བྷོ་མཁན་ཆེན། ཇྔ་གོསམཆོག་མན་འྲང་། ་ཡངན་དེརཆེནནས། བདག་ཆེནྱའུ་མིག་རྭ གོ་ཐོང 
དབང་ཕྱུག། པར ་ཆེན་བཱཀ་མཆོག། བག་དཀར་སེ་ ཆེ 


/ཚུལ་ཅུལ། བླམ་ངག་དབང་ལ། མཁན་ཆེན་པང་སེངབ། ཤརཆེན་ཡ་ཤེསྦྱརལ་མཚན། རྫོ་རེའཆང་ཀུན་དགའ། 


འི་གྲུ་ 
གློ་ཧཱོས། 
ས་ངཔའ་ཆུན་པོ། མཁན་ཆེན་བྲཀསྣརམ་པ། རྗེ་བོལ་མཆོག་མནའྲང།། ་ དཔལ་ལན་སྭ་ས་པའིགསེརཆོས་ཛམ་ངམས་སགོས་བྱའི་མརལ། ཡིག་ཆྲིང་རལ་འཇོར་དབང་ཡུག་ཡར་དུངས་པའི་ 
འྱི་ཉུན་ཐབས་ལྟརསྤིད་འའི་ངྲཀིལ་འཁེའ་དུ་གནེད་སྦྱེན་དམར་བ་ཡབ་མུམ་9ྱི་བུ་གྲསར་ཐུགསྤི་ཆེས་གནང་བླནས་པ་རྩམ་བཅའི་སུརདང་གེཏོར་དབང་དོང་ཅྱི་རྩ་སྩིན་བཅུས་ནོ་དནས། ཕུང་ལ་གསང་སྦྲབ་ 


བ 
ཐུན་མདམ་ཡིན་པའི་ལི་གེ་ཡནང་དེཅང་བང་། བསྙེན ཐྲ ལསལ་བླསུལ་བ་དང་ཅངས་བླ་བཟ་ཆེན་བས་མྲ་ལས་བར་བལ་ཁ་གདངས་སུ་ལི་གེར་བཀོང་པ་ས་མ་བའི་མཐའ་ཅན། ཡུང་་དར་བའི་མན་ངཀྲ་ད་མའིགྲསང་བཞིནང་ལ། 
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2 


ར་ 
ཤཾ 


༤ དདན་པ། རྡེྲ་དོསསྒལ། རྗེ་བོས་ལསམྱ་ཆུལ། ཇོར་འཆང་ཚརབོསརེ། འཇམངྱརས་མཁེན་བྱའིདབདྱ་ཕུཌ། ཡགྲལས་གཉིས་ཀལརོར་འཆང་དབ་ཕུག་འབ་བཏན། ཁུབ་བདུགཉ་ཡུམཁན་ཆེན། དེས་དུག་ངོརཿ 
རཿ གངན་ཆ་ཆནནས། རེ་བོདམཁར་བ་ཉྲིའི་དོན་གུཀྱོལ་མཚོན། ཤུརྡ་རོང་པ་ཆོས་འྱའོར་དཔལ་བཟང། སགས་འཆང་གཅོན་ཆུ་ངོན་གུབ། ཟུའ་དོརིརཆར་ཆོག་ངྱའིངས་རེངབོལ། པེ་ 








།ལྗནས་སྙར་ྱའ་བ། འདི་ལན་ཧི་མཆནནམསྣ་ནལའྱབར་དབད་ལུག། རླ་གརམབས་མཛད་ལ། དམ་ ་བཿའྲི་མཆན་བྱུརོ་རེ་གདནཔས་མཛད་དོ།། ཀུནམཆྱེན་ཇྡོརེ་གདནང པསམཛང་ པའི་སྣུ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ ་གཞང་གི་གསལ་ཐེང། ཟྭཔ་ངང་གསེར་ 

ན་རགིསིཇེསགཞངོཞབས་པའི་ཡུག་བནགཞུའས་དྲུགྲའ་ི་གའཇིན་དོབའ་་ང་དསང་ལེ་ སབའ་བོབ་འི་རེང དི ་དུ་་ ་ཡི་་་ བཔ་  ་ 

ཕྱོགས་ནག་བོ་པ། ཌྷ་མརུང། ཨ་ཝཱ་དྡཱཏི་པ། བྷ་ཡ་ངྱར། བླ་ཆེན་འབྲོགསི། བླམ་མངའའིས་བགསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁེནོ་སྐེཆུ་ང། རྗེ་བཙུནབརྩེ་ཆེན། སྒྲེབ་དབོནེུ་མོ། རྗེ་བཙུནདྲགས་པ། བླ་མ་ཡརཱ་སྒེམ་སེ་ངོ། དོ་བསྟེནིཚུལ། རྒྱལཚཝུད 

གི་དབང་ཕུག། མཞ་པ་ཡོན་ཏནའཱ། མཁན་ཆེན་སེངགེ་འཟུང་པོ། ཡླ་དངས་པ་མེང་གྱེཆལ་མཚོན། འཇམ་དྲབ་པས་དེང་ནམས་ཆུལ་མཆོག། མཁན་ཆན་མཁའ་ཝུན་བཟུང་། བག་ཐོག་པདཔལ་འཛེན་བཟང་པོ། ཐུམསཅད་མཆདཔ་རྡརེ་ 
རྨ དམོསཉུཿ 






'བངག་ལལོ། ལུང་གིབྱརུད་པ་ནི། འྔ་ལ་དྱབཔས། 











བྱཅུ་ནས། འཕགསམ་ཆོག་བུམས།པ་སལ་བཟང་། རྔོ་རེའ་ཆང་དབང་རབ་མནའད།། ༈ དཔལལནུསྩས་པའི་གསེར་ཆོས་འཇམ་ངབ་ལནག་པའི་སྐོདལ། ཚོམ་དུ་ལ་གཉེན་པའྲི་གསུང་ཐུགས ྱི་བིན་རབས་བླཟུས་ལུང་དང་བཅས་པ་པགས། 
པརནོདནས། ལུང་ལའཇམ་དཔལ་ནད་པོའི་གནད་དྱ་གཅིག་དང་ལན་པའི་གདམས་པ་ཉམསས་ལུནྲ་ཚུལ་ཞར་ ད་ཤིནཅུ་ཆུ་བཅིདྨ་ནྟ་ཏོགཆེས་ཟ་བའི་ཆྱཧྲ་ཚུལ་པན་ཡོན་དང་བཅུས་བཏམས་སུ་ཡོང་བས་ཅང་གང་བོའི་མཐའ་ཅན། འགོར་དམ 
དང་འཇམ་དཔལ་དྭབུངས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོའཇམ་ངཔལནག་པོ་བསྐེམ་པར་འཇོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའྲི་རེསནང་གི་ཤི་གྲེ་རེས་བྣས་བ་གགས་བུ་འོའི་མཐའ་ཅན་ གྲུ་གེ་པ།ཆེནྱ་ཧིས་བདག་ཆེན་མ་དཀོན་ཅོགྱ་ཆལ་མོའི་ངོནྲདུ་མཛད་བའྱིསབ་བས་ 
དང་བཅས་པཐོད་པའྱིར་འགུལ་བས་མཛདཔམམ་གཏོགས་པའི་བར་རུད་པནི། སཔསྦརས། དཛུ་པཱ་རི། ཛེ་ཇཱའི། རྡ་རིགདན་པྲ རྡེརུང། བའི་ལྣང་བ། ཇིབ སྒོདྭད་བན་རྗེ་མེ། རྔེ་བཅུན་གྲགས་པ། རྗེ་ས་པར། འཕགས་བརིན་མོ་ 
ཆེ། ཞང་དཀན་ཅོག་དཔེལ། དག་ཕུག་པ།། བླམ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། གཱོ་བཟང་ངཀར་མོ། དཀོན་ཅེགྲི་ཐགས།ཇི། གླིང་སྨང་པཏྟེ་ཏ་ཤེས་འབ་དབལལེན། ཤུནམཁྱེན་རོ་རེ་གདན་པ། སེབེ་མཔོནའིན་ཅེན་ཆོས་མཆོག། མདོམས་པ་ཡོན་ཏན་ར་ 
རཚོ།འྲབས་སུཔས་དྲ་ེ་དབང་བྲབ་ཤིས། མྱརུཔསམདྨ་རསྦརཱལ་བྲཀ་ཤིས། ཆོ་ཇེ་འཆང་ དབད་ཕྱུག་འབ་བཏན། ཁུབ་འདགན།ོན་པེ་བསངོནམས་མཆོགལན། ཟུར་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་དྲངིང་མ་དང་གིལ། དེས།་བངག་ལའོ། །མངན་ཁུབ་བདག་ 
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3ྩོ་ར £ 5272 ་མདོ་སྡེ་རཔལ། ༡༦ ་ 
ཐེ འིནཅེན་བསདོ་ནམས་མཆོག་ད། དེས་བདུག་ལའོ།། ཆུ་འགུལ་ད་ཆེན་ཅིལ་མང་ད་པའི་དཆུར་པནི། སུ་པན ཞུངམདོ་སེ་རཔལ། གྲུབ། སལ་འེརམཔའེ་རྔ 
དྭ ྲཉཀཉཀྩར་ གག 
1 དེ་བོན་དདན་ཅག་ རྡོརའཆར་དདར་ངུ གའབ་བརན། ཁབ་བདགྲཞུ་ལུ་པ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལའོ། སྒོསུང་གི་བྱརུ འགའ་བཀ་ཞིས། འཇེས 
ད་་ ཇྡོ་རེ་འཆང་དདང་རུ གའབ་བརྗིན། ཁུད་བདགྲའ་སུ་པ་ཤ ཏཱཾ ༣༨ 3 8 $ 

། དོརཆེན་ངཀོནཅགོ་ལུན་གུབ། དེ་དབོན་དགོན་ཅོག་དཔས་ན། གི་མན་ྲར། ཡང་ན་འཕགསཔ་རིན་པོཆེནས། སར་ཁར་པྲ་གགས་པ་སེར་གེ། ཟླ། ཐཱ། ཧཱཿ བཱ བོར་ནྲ་གབ། 
སག ཀཀ ཀླླ་ མགིངར་འབོ་བོརདདའི་དསྱ་སྦ་་པདྲས་སའིོཆན་ཅར་ེ་ད 
རུ ་ ལྦེ ལྕ ལུ སས་ངས་སསཨྣྨ༅ཚ#༡#་ླསབཌས མེཞེས་རཔལ་འདའལྡོརན་ལའི་བཤད་རུར་ཨྭིར ཏྲུ 
ཟུའ་ཐམསཉད་མཁྱིན་པ། ངེང ༨ ལའི་ ༤ མེ 















བཟ་འགུལ་པ ཆེན་གགས་བྱརལ་མཚན་ཆི་ལ་གེ་བཏེན་ནས་ཞགས་པའྲ་འོདཕའི་བྱད་པི། ར་རི དོརིནལ་འོམ། ཟུརཆེནྭལ་ཉིལ། ཟཅེནྷའཀ་པ། མན ཉ་མོ ཟའོ་པ་གསམིརཔྲུ་བརརགཉིས། ས་ཤེས 
འགུབྱ་གས། མལལྟའེ་བེས་གགས། ཇེ་བཙུན་བཅེ་བྱཆེན་པོ། སོབ་དཔོན་བསང་ནེམེསེ་མེ། ཆེ་བཙུན་གགས་པྱརལ་མཚན། ཆོས་རེ་སུའི་ཏཱ། ཞུངམདྲོསེ་རཔལ། འཇུམྱས་ནམ་མཁའ་རཔལ་ཝན། ཟམངཔ་ལྔ་ལེན་སེང་ག། དམ་དམ་ར། 
དསིདནམསྦརལ་མཚན། ག་མྱར་ཆུབ་སེང་པེ། ཤད་ཆེན་ཡེཤེསྱ་ཅལ་མཚན། ཛྲོརིརམར་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། པས་ཆེན་སམས་དཔང་ཆེན་པོ། དེ་དགོན་སདསྤ་ཆས་འིནཉེན། ངེ་དགོན་དཀེནཅགྱེར་མཚོ། ཟམདགེ་འདུང་རབད་གུག།མས་ཆེན 
སབྲགེྲེིཾཾཾྲ་ རར ངརདཔུ་ྲངད་ྲཀུཀ|{|{„ློཀ་ དེས་བདགལ་བཀའ་དིན་དུ་སུལ་ཏེ།། 
ངཔལ་ཝནསྦྱས་པའི་གསེར་ཆས་མཁའའདྲོམསད་གེའི་གརད་པཅན་ྱི་གེབལ། པླདརྩྱམའམ་སྤིརའའི་ངརི་ལ་འགོད་ལ་བྱ།ནུནས་སེང་གདརནག་མོའི་སུ་གསུར་དུགས་ཅིརེས་གནར་ཁན་པའ་ཅནའསེནས། ཝངལ་དོཿས་བྱུརར་ག་དང་གེངེརཀརག 
ཡདཔའི་ཛདགས་གཏེད་བཏོནོ་ནསཔེཀསྣ་སལྲ་ྱ་་པ་ྱའལ་སེལྱ་ཆ།ར་ཏེ།༠ལསངསམལྱསཁནགའི་་སེཙོ་ང་གར་ཏངགང་བ། 





མས་དྱར་པྱ་སྙཾ་གཉིེས། དང་ད་ལ། འགྱོར་གཟྣམ་དྲ་ཅ་སྙི་དརམྣར་ཡན་ཧྲུ་དཞེས། 
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༠ གོ་ལོག གནང་ར་མཐུབན། བབླ་མག་༔ རོ 
ར་སི སས་རས ོས་རས 
 ་ དྲན གག དག ྣནྣི་ ཅཅ 
ལ་མིའབབམི་སིང་རོའིསཐའཅར། མཆན་མདྱའི་ཆར་གཅོདརིམགོདམསཅ རམའ་མོའི་དབད་ཝུན་གསེའ་སར་དོའི་དཀའྦར་ལེད་དོའི་མཐའ་ཅན། སྲིའུ་གསེ་དགསའ་ སྩབྱ་ཚྭཏླཱི་དང་ 
སྲ ཀེ དྲསའི་དཁེརས་བར་བྷདོས་ཆར་གཅེངོ་པའི་མན་ངག་གོའིམ་གའ་ཅན། 9 ཅགྲས་དགསའ་འུལ་དགོས་སའྲིལ་ཐང་ཅན། ཆར་འབེགས་མཇའམ་ཝ་ 
རུ་གླགསྲགལ་ཡས་གེས་སའི་མཐབཅན། མཆོན་བཅས་མཆན མྱ དགྲེདཔཔ།གཞིས་ཇན་ཅ། བདདོལ་བཅེའདསྲལགས་བཅོརོ། ཅིམ་ལ་བན་པའིའྱབ་བྲསང། ཆུལ་བཉེན་པའི་ས་ རའ. 
ཉིསྦྱརིས་དུད་ 'དཔར་ཤ ཟེ ན། ཁར་གངལ་བྷརེནན་སྲ་ལགནང་གཅོང་ ལ་བཏེན་པའི་སད་བྲསང་། མཚན་མེངྱི་ 
གཉིས་ཆིས་རུད་པས་རིམས་དྲ་སར་ད། སནམསའརུམ་བུདྱསུང་བ། ཚིབལྱ་ཅིས་ལྲག་བགཆོང་པ། ་ སྩིད ྲསེིེིྲིྲི 








'ཤེས་སའི་མཐའ་ཅན། གྲ་བུལ་རྱིས་བཟང་ནད་འཆོསཐདས། 











དམིགས་པུས་ཇགའཆིང་པསེ་ལསཚོགས་ཉི་བླ་གསུམ་མཁའ་འགོོའི་གདམས་པྱ་་མཆེའིནང་ནས་ཟབམྱོར་དིགས་ཙ་མཞིག་གཀོད་པ། འགོར་སྦྱ་ས་འྲགོསེམས་བྱསེདྲ་ང་ས་ལྔཞིས་ཕོང་དའྲི་བད་པརྱ་སྤི་ཟོག་པ་བསམས་བའེདནྦ་ཟམས་འདི་ལིས། 
འབུབ་བོའི་མཐའ་ཅན། མཁའའདྲོ་མ་ཤིནཧུ་དགམད་ཧེད་པའེ་གངོན་ཏོགས་ཡི་གེ་བྱཅུ་བཞི་པ་ཤམ་བཅན། ཅགས གཏེར་འབུལ། མགེད་མཛབ་ཁྱི་དམི་གས་པ། ཁྭ་ཤོགས། མཐེར་སྐུལ་བཏེནནས་ངག་གཅོམནུན་བྲསང་བངྲད་བཅས་པ་ 
ཟམས་སུ་མནུས་བྱརད་པའི་མན་གིའི་མགའ་ཅན། མངོན་ཆོགས་ཇྲེར་མྱརལ་དཔུལ་འཟང་གིས་ཆོས་ཡྲརྨ་་མའི་གདན་སར་སྱར་བརྣམས། གཏིས་པ་གོང་དཀར་བནས་བྱཧུང་པ་ལ། འགོནམཁའ་འགོམ་སང་གེའི་གདོང་ཅན་འ།ཕག་ 

འཚལ་ལརྡའྡའིརེས་གེནང་ བྱིད་པའ་འདོད་པསྔཞས་ཡོདཔའི་ཡི་གེ་མི དག་ཡས་མང་བལ་། ྕིན་པ་མེ: གས་སབས ་པའི་མཐའ་ཅེན། འཤོར་དྲ་མ་ཡི་རྔམ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱགའཆལ་ལོ།། 
གདམས་པའདིའིལྱོརསྨ་དམཔའི་ལྕའ་བ་དདྲ་པྭཆེགསྣསལྔ་ལནྱརལ་པཞིགལད་པའི་ལྱོ་རུས་དང་ ྦྱངས་སགསེའྱི་གསུངའབ་རས་དྲམངས་གདི་མཞེའ་ཅད། མཆཚན་བཅུས་ཅི་བྲསརབས་བུང་ཁཿ།ཁུན་པཁོརར་ལ་ནོག་པ། པལྡ་དངཏིས་ 
དྱགཱའཅིབ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ངག་གནོན་པ། སགསྱིས་སགོས་ངན་བདུད་གཅོར་དྲསང་པ། བླ་ནསཔའིམཆིཡ་མས་མཆོན་བ་སུང་བ། ནང་བགོགིསས་གཡུལ་ཅེ་རངྫ་མགོསྱནདྲཔང་བ། ཛཤསྱའི་གཇག་པའ་རིང་བ། མཁའའབོམ་ 





༄ དམའམོས ནོརདང་ཆྩེསབཅིད་བསོདནམསྣ་ཞེལ་བ། ནཱིལམ་དྲན་པ་ཟོག་པར་ཁ་གཏོད་པའི་གནད། ཇྲི་རུག་རིམས་ནད་བྱསད་བ། བསྟེན་ཚད་དང་ཤམ་བསིཞལ་གེས། སེད་གདོད་དམར་མོལ་ བཉེན་པའིཁད་དར་ཅི 
ཁོ་བོ ཅོ ང་ཅ ར་མང བར་ཆ ཞལ་འཇམས་དམམས ཁས དུ གསེན་ཚདད་ ག་བཞི གདེད 
མི་ཅོགས་པ། སླིབ་པ་སྲིག་པ། དྲོཿ བསྙིད་བ། གཞན་ཧི་དགེགསྨ་ནག་པ་བཅས་བསྟན་བ་མཁའའགྲོམ་དདག་གིས་འབང་དུ་ཝུད་དོའི་མཐའ་ཅ། གཉོདྲ་མ་གཏོང་བ་དད་དྲསུལ་མ་ཆེ་མཁའ་འགོམ་ཞར་ཧུང་ཨེམཆད་དངབཅསཔ་ 
བཛྲཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ་ཟླ་གབ་བོའི་མཐའ་ཅན། འགོནན་མོནྲརྲ་གམ་རྡོ་རེ་གདུན་པེས་ཡོང་པའ་ཁྱ་ཧོགས། འདུག་སྟུངས། མངོན་རོགས མདེབ་མྫཛབྱ་ཏི་དམིགས་པ། མགཅིག་ཡེ་ཤེས་མའི་བསང་བ་ངང་བཅས་པྲ་ནགས་ཇོགས་པའ་ཐོད་གལུཊ 
རྗེས་གནང་གི་བཅུད་པནི། ་ཡེ་ཤེས་ཆི ༣ཁའའགོམ། ཟུང་ཆེནརྗེདའྲི། རྔོ་རེ་གདནང་ཆེཆུང། བའི་ཡྭ་ བརྨེརཅེན་གགས། ཇེ་བྱཅན་སྩ་སུ་པ་ཆེནཔོ། སློབ་དབོན་བསངནམས་ཅེ་མོ། རཾབྱཿནྲ་གགས་པྱ་ཅལ་མཆོན། ཆོས་ཇེ་བྷརི་ཏ། 
ཤོ འཕྲག ས་པརིན་པེཆི། ཞང་ དཀེན་ཅོག་ ད་ལ། གུབ་ཆེནྲ་བཀྲ་བག་པ། ཆས་རྗེ་ཟམ་ངམ་པ། རྲེཀུན་དགའ་ བྲཀ་ཤིས། རྲེ་ངང་ཆལ་བགང་པེ།འཇུལ་ཞིགྲ་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྱལ་མཚོན། ཟདཔོ་བོ་བཟང་པ།།།དྱིཧེད་ཤོདངཔལཝན་འབས་སུངས་ ལྲི་མཁན་ཇོགུ་ཕེབ་གཤིང་གསད་ 
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ཐགས་གིབདགའ་ཡིནཁར་མཚར་ཏིངརིའྦྱརཔཞེསམ་གུསྱཧརསཔ སྒུ་ཞང་མ།ཁིན་རབ་ཆོས་རེ། མཁན་ཆེན་དཀོན་ཅོག་ཚུལ་ཁྲིམས། རེ་བྱུན་སརྦམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ།ཐམས་ཅད་སབྲེན་པ་མཁིནབཅུའི་དབང་ཕྱུག། དོཇེའཆང་དབདྲ་ཕུག་འབ་བཏུན།ཆུ 
འདག་མགྲནཔེ་དེགདོན་པས་མཆོག་ཝ༣། ཟདགུན་མཐེན་ཆོས་དབིངས་རང་གོར།དེས་བདག་གཧོར་བླན་ཡའོ། ་ཡངནའ་ཤགས་པཞུས། དགུའ་ལན་པ་དྲབ་ཤིས་དཔལ། དའ་ལྡནཔ་ཞུན་དགོད། ཆོས ཇ་དུལ་དམ་པ། ཇེ་དཔེལ་ ལན་ཚུ 
ཁྲམས། ཤད་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལ་མཚན། རྡོ་རེ་འཆང་ཀུར་དགའ་དཟང་པོ། ཧྒྱལཚབཀུན་དགའ་དདང་ཕྱུག། བློ་བོ་མཁན་པོ་ ཇྡ ༩ ཇིར 
ཆེནས། ཁྲེ་ཕུཔ་བསདནམས་སེང་གེ། ཡངྩ་པ་བའིན་ཅེན་སེང་གེ། གམསཿར་མཁེན་པྲ་དྲ་སོནིན་པོཆེ། ཞུང་ གཞོ་དད་སོདདས། མདན་ཆེན་བྲའ་ཤིརིདེན། སྐབ་ལན་བགས་པ། འྱལྔའིགྲ་རུལ་ཁི་ཨསཅལ་མཚན། ཇེ་རིན་ཅེན་ 
མཆོག་རུབ་ངཔལ་ཇབར། ཆག་གིན་ཅེན་ཆོསྐྱརལ། ཝགས་འཆང་ངོན།མདོདཔལ། ཇེ་བ་ེས་གཉེན་བྲབ་ཤིས། ངགྲེསོང་ 

དདག་ལནོ།། ཡངནྲ་དམ་ངམ་པ་བགེདནམསྦརལ་མཆན་ཆས། ས་བདངམ་ 


རིན་ཅེརྱས་མཚོ། ཁུབ་བདགྲའ་ཚང་པ། དེ་ 


བསོངཿམས་ལུནྭ་གུབ། བདག་ཆེན་པག་གི་ངབང་ཕུག།གུན་མཇེན་མཁེན་བྱི་མནུ་འྲད། ན་འཕགས་པ་ 


¦ ཆེན། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཅྱི་ 


བའི་ཡི ཅུམ་རྒྱལ། འཇམ་ངྱངས་མཁྱིན་ ྱ་ཝན་ཁྲད། ཡངན་ཁུབ་དདག་མགོན་པོ་དསོདནམསནས། ༢དའ་ཅམས་པ་ 
ཏྟ 







རྒྱལ་པོ། གེ་ཤྲཱིའཱམ་མཁའ་བཟང་པོ། བངགྱཆེན་རུ་དཀར་ཤེསའབྱཅུལ་མཚན། པར་ཆེན 











- ༄ྲ༅། །འགྲུམ་གགགྭ། སྔགས་འཆང་ཡོན་ཏན་རྩྱ་མཚོ། གོངདཀའ་ཟུར་འཆད་པ་ཨོན་རུལ་པོ། མཁན་ཆེན་བསདོནམས་རྒྱས་པོ། ཏི་མཐྲིང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། དེ་གཉིས་ལའབ་འབྱམས་ཆོས་ཇེརིནཅེན་ཆུ་མཚོ་ 
595 : དེསལ་གདག་བོམཆོརྗད། ་ ངོར་ནས་ དར ་ མ་དམ་པར་ སིཾྫ&ཾ་ ས་ལོ་འམ་ དཔལ་རྡོརེ། ངོར ཉན་དཀོན་ཅེགླ ཕུན་གུབ། འཇམ་དྲབདས་ 
༄› །ཀོནོྱར་མཆོ། མམཆེན་སངས་ཆུསྒྱ་རལམཚན། སྩ་སུ་ཞི་ཆེན་ངག་དབད་ཀུན་དགའ་བསོད་གཿས། དྲེ་སས་འཇམ་དབངས་བསང་ནམས་དདང་ཕུག། ཁུབ་བདག་ཞྲལ་བཟིནཟེན་བསད་ནམས་ཆརོགྲ་གུད། དེས་བརག་ལགོ། ངན་ངོརའ 
 ས། མེན་འབྲ་རེ། ཞྭ་སྭ་ལཆུན་ཆོས་སྐྱོང་དཟང་བོ། སལོཝན་གཅིག། གོང་དཀའ་དཟས་བྱ་རད་གའྲེ་ལུར་ནི། དག་མུག་པ་ནསླ་བ་མ་རམ་པའ་བྱརད་དགོང་དཀར་ཟུཁཆད་བྲནམས་ལམ་འོངས་པ་བཤད་མ་ག་པ་དེགོ། ༈་ དཔལ་ཝན་སྣས། 

རྣ སྱིར ད་འདའ་འགིགགི་འཆེསེ མ་འད བཅུན་འོི་ པའི་གསེབྒ་ཆོས་བླུ་བཞིའ། གསི་་ཆོས་བྱུནཞིདི་ལ། ངའིངའན་པོའིགཡད་ཡ་ན་ལླདས་བདུདྲཆི་འྲཔ་གི་མུནདགྲ་ཅེས་དད་སམ་གནྲ་གེདབཅིཆོས་མེཞུལའུ་དབན་པོང།གསནརཔ་འབ 
པའ་ཇིག་ཉེན་དབངཕུག་སེང་གླེ་མའི་དག་བྱསད་འགྲོམ་གྱི་མན་ངག ཤིན་ཅུ་ནག་པའི་མདརྦ་དགམྱོང་བས་ཐོན་པའྲི་པུང་མན་བག་རོས་པའི་བཅུང་མཞི། འཕས་པ་སེང་གེའི་སྨ། སྤབ་དཔོན་ཛེ་ 


ཀྱང་དེང་སར་རྒུ་ན་མེང་བ་འདྲའོ།། ག་གས་བའི་ལྔ་ཧལ་འཕགས་ 
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ད་བ ཇྡོ་རི་གདུན་པ་ཆེ་ཆུང། བའྲི་ལླཙ་བ། ཅེསསཔ་ཆེན་པོ། སྤོབ་དཔེནོ་བསོདོནམསར་མོ། ཇེ་བྱ༢ཆེན་པོ་དགས་པ། ཡུརྒ་སོམ་སེ་བོ། ཆུཡ་ཚིཾསུང་མང་པོ། མཁསཔ་ཤོཆོ་ཧན་ཞི། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ན་འཐོའི་དབང་ཕུག་ 
ཡིའླ་ཀུངསཔ་སེང་གྱེཆལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོང་ནམས་རྒྱལ་མཆོག། འདམ་ དྭུངས་ནམ་ཆཁའ་རྒྱལམཚོན། བདག་ཆན་ཇོ་ཆེའཆང་། རྗེབཙུན་ཇོའིདུཔ་ཆེན་པ། ཚརཆེན་ཆོས་ཅྱི་རྒྱལ་པོ། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་མྱའིན་བཅའི་དངང་ཕུག། 
ཆོདི་དཔོནོ་དཀེན་ཅོག་པ། དྡོ་རེ་འཆང་དབད་ཕྱུག་རབ་བྟན། མཁན་ཆེན་ཞྭཧ་པ་རིཿཅན་བསྡཾདནམས་མཆོགྲ་ཐུབ། དེས་བདག་ཟྭ་ཧོར་བླངཾ་ལའོ།། དེའི་ཆལགྱཧཱ་གཏོགས་པ་སང་གླེ་མའི་རེས་གནང་བཤད་མ་དག་པའི་མངོད་རྟོགས་དངྲབུ་དགྲསུམ 
གྱིཆིངས་ལའཉེན་ནས་ལེགས་པརྡ་དོབ་པའི་ བུད་པའི། སང་གྱེས། མབ་ར་པོན་ཅྫ་གོམི། དེའི་མབམ་གཅིག། ཀྲམཁེན་མཁེན་བཅའི་གསན་ཡིསྣར་འདི་ལར་སྣན་ཡང།ལོལ་སུན་ཛཱ་རང་རོ་རེའམདམགན་པོབསོང་ནམས་ཅི་གསན་ཡིཀན་འམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན་དུ དོས་བཅུང་། 
པཿ བུབླནཱའཔ་ཆེན་པོ། ཕམ་ཐིང་ལྷ་སམཆེད། ཨྤང་ལྷ་དས་དྲད། མཆྣཧྲིང་པ], ཨོཾསྱན་ཝ་དང་གདཔ་འི་གསན་ཡི་གན་སྷརློལགྲ་དུས་ཟེར་བ་འཇུག་པ་འདེ་མཉེས་འཇེགསྣ་བེདྲ་གི་ཆས་འྱདདཚོད་གཅིག་མི་གཅིགྲ།་ཚོགས་ཁོད་འདུག་པུས་འུལ་གྲཞི་ རུང་ད་བྲང་ཡར་འདི་ནེ་འལ་པོ་ 


ཐུགསྔརེཆེན་ཐོ་ཡིན་པསྟཏརའོ་རོང་མི་གཟིཀ་པརྦ་སང་རོ།། མཡ་བླེབོ་གྲོས་གགས། ཤར་པའི་གསན་ཡིགན་འདིས་གངམ་གཉེས་གས་གསར་གྲསངས། ཇྗེ་བཙུན་ས་སྩ་པ་ཆེན་པེ། གཏན་ཕུལ་དྱུང་བ་གཙུ་གཏོའ་རྐྱམ་པོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པརྙལ་མཚན།རྗེས་པ 














ཌོ རང ཐི རིར་བ་བྲཁ_@8༡༅ཚ@ནཝྩ ནུབ མགནཆེནྱརཔ་བཟང་དཔལ། ཟླ་མ་བགས་པ་དཔལ། འེལ སྭ་བཟང་འཕགས་ད་གཞོན་ནུ་དྲོ་མོས། ཁིལ ཛོ 
ཇིའུཆར་གུན་དགུའ་དཟང་པོ། མཐག་ཅུབ་དཔལ་མརའི། ཊ པཔ ་ ཅི ཟི ཀུན་དཀའ་ལེ་གས་པ། ཐངས་ཅང་མྱེའེ་པ་མཁྱེན་ ལིལ རྔོརཾའཆད་དབྲད་ཕུགའབ་བཏན། ཁུད་འདགན 
¡རད ཀེ ་ གི ཨར ཞམས་མཆོགྲ་བུབ། གྱི ཆེནནས། རྒྱལ་ཚབ་ 
5?ོ། ཤི ཁུན་དབུད། འདྲེན་མཆོག་དཀོན་ཇོག་འཕལ། ི་ རཿ ར་དག ་་་་ ་ོ་ ིྲ་ྱ་ཁག 
རར པ་ར ཚན་་ ད་འ ང་གཞི། དཀོན་ཅོག བུབ་སན་གོང་ཆུའལ། སད ` ་ ར་ཆེན་གིསའབའྱདུང་ 
༧ བརས། །། ཁུབབངགཞྭལུ་བཆེན་པོ། དེསབངགལའོ།། ༈ ནརྩེ་བྔཿ་སཿ་ནམ་མཁའ་ངཔལ་བཟངའགིག་མཛ་ ། ཉན་དཔཕུགསད་གླ་མརྩམར གནན་འྲོའ་བའིཆོའི ཉའྲེད་མཛེསཀྱི་པུད་ ནགས 

















ཧཱུངྱ་ཆུབ། མདན་པྩོཿ་བཟང་པ། བླ་མ་གགས་པ་དཔལ། མཏི་དྔ། ཆེན། ས་དཟང་འཕགས་པ། ཆོས་ཇེ་ངྲོརེལཆང་། ཆལཚའ་ཀུན་དབད། དཀྲོན་ཅོག་འཕེལ། དཀོན་ཅོག་ལྨུནྲ་གབ། ཐདའི་ནུམམཁིའེ་དཔལ་བཟུང། ཤརྦཆེནུནངགའ་ག་ 

598 [ཤིས། དུའེ་ནམ་མཁའ་སངསྐྱ་ཆས། ཁུབ་བདུགཞྲུ་པ་པ་ཆིན་པོ། དེས་དདག་ལའ།། ་ཡང་ན་དོའ་ཆེན་ནས། གུག་བ ཆེན། གོ་བཁན་ཆེན། འཇམ་དྲུ་རས་གུན་དགའ་བསོདེནུམས། དཀུན་ཅོག་ལུན་གདུམནའྲད།།༈སྦུབ་ཁུར་དདཔལཝན 
དེནྦ་གགྱ་ཅིས་གོན་བཆོསྡརེའི་ངོན་དུ་མཛད་པའི་སེངགྲེ་སའི་བཧེན་ཐབསྱའི་བཅུང་པནི། མཁས་པ་ངཔལ་ཝན་དོདི་གུབ། ཐྭརྩའེ་ནམམཁའ་སཔ་རྱས དྲིནབནྲ་ཞྲཔ་ལ་ཆེན་པོ། ངེས་བངག་པའོ།  འཁིུན་འིགསའཇམ་ངེཔལ་རོརྗེ་རེ་བཏུན། 
ལ་ཡདྲསསལ་བསྟན་པྲ་སུང་པའི་ཆོས་སེངྲ་གངས་མེད་པཞིག་བཀའ་འབག་དོའི་ནངནས་གཙོ་བོདྱ་ཆུར་པ་ཝག་རུརོརི་གདན་ཧྱི་སྡསུངོའཕགསལུལ་པྲ།ྲགུབྨ་ནཆསཀྱི་སུངམའི་གཙོ་རྡོརི་ནག་བཆེནྲ་བདུྱསིལགོན་པ་ནི། མཁའ་འགོམ་རྡོརེདུ་ 

དལས། དེནས་བཅོམྡོལན་ཛས་རྡོརེའཛེན་་ཆེན་པོསནག་པོཆེན་པོའའི་ཉིང་ཀྱ་སྐ་བང་གསུང་དང་བུགས་རྫརེལས་ཕྱང་པོནསཔ་སྟར་བཅོམ་ལྔན་འངས་རྡོརེའཆངཆིན་པོའི་སྐུ་གྲསང་ཐུགས་དབབེརཨི་པར་པའི་མུལ་པའ་བརན་པས་ཕྱོགས་འིའི་ 


པནི། མཐཔཔོ་ཤཱདཀའ་ཝྲ་མ། ལཆིནདིན་ཆེནདཟང་པ། བུགང་པ་ཡོན་ཏནཚརུལཞིམས། ཆལ་བླ་དྲ་གོསགགས། བཅིཆེན། གཏུནགྱུསོ་རསད ཆྗེའཛུན་ཆེན་པོ། སྭ་པར། ཤར་པ་ཡེའུུང་། ཤའ་པདུས་ལའོའ་བ། ཀུན་དགའ་ 
་ 








599 








 ནུའུང། རུ རུ་དགསྤྱ་ནུད་དེ་དག་ཚུད་མད་བཞད་ཅིད། ། ཤཁ་ཏྱེརད་དཔོསཨིན་ཏ་ 


ཐཾ ཌེན་པྲ་གི་གྲུག་བཅགས་པ། མཱ་ལེ་འབདས། བ་ཤན་པཞག་འོ། ཅར ཌ མཱ ཆོས་སེེ་བརེད་ཏུད་བསམ་འཕལནོ་ 


པའིཆོས་སྟ་རིི། །འཕགས་པའི་ཡུ་ཡུ་དརཐུབ་རྣམས་ཉྱིས་ཕྱ། །རྒུཌརྱལས་དྲོས་ཆུགཏེད་ལག་བྱང་བའི། །བཀའ་བབན་རྣམ' 





༄། །སྤུ་པའྲིསུད་ལ་ ་དེལ་དགོངསནས་ུནམཿནཿན་བཱ་ཙའི་དབདཕུག་གིས།། བྲགད་ཤས་བསྟན་སུང་ཞུན་ིས་དབོནོར། 
ཨུནསལ་དྡོན་ཀུད། ཀྲག ཆོའི རར་ མས ་གད་དདཔབསབ མོབ ས་བད་ཡིལ་པཐམས་དཆིང ནི་འ 
ཙོན་ལྭ་འོགོ་ཡིད་ རསགས བས་ད ༈། གཞན་ཡད་དོདྲོ་ཉི་མབས་པ་དགྲ་ 


པའ་ཁུངས་སུ་འོས་པ། ཅུ གས་དང་ག ོདབ། གནད་བ དདཞག་པོ། 
༨བལས། ཁབ་བ་ 
དགས་ངའྱ་རརནནི། །ལྗཾབ་ནམ་འཊིའི་གསུང་གེ་འབབ་སྟེགས་ལས། །ལེགསའོངས་སྦྱརརི་བཆོན་ཐུ 
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༧༦༦ ༦881; 


ཛེ 


1: 


༦ །ནའད། བཞི་ཐོག་པྲ་སགས་འཆང་ཀུན་དགའ་ཟ་བནས་སྲལགསྦས་པཀའ་བབསུཔསདེད་སང་མནདགྲ་དམསྤ་འོགས་གཅིགྱའུ་འཛུད་པཞིནའོ།། ག་ངང 


ཁོནའི་སྟན་ནུས་སྟན་དུའཆྨུད་པ། རྣལ་འཧོན་དབ་འདུག་ཡར་ཀླངས་པཁུཿ 
སནབྱདཅ་པ་སདབསཉི་གྲསསཆས་ཞབ་བྱས་དད། 





མ་བྱ་ནད་པ། སྦུ་པའྲི་རལ་འབོནདོརྩི་རལ་མཚནནས་བྱདདཔ། ། ངོརྡ་དོདགོང་དཀར་བགསུམ་སེ་སོད་དྲནད་པ་གསུམ་ལས། ་ 
གད་སསུམ་ལྭ་དབ་བྱདད་དྲུ་བས་ཏ་གདམས་དག་གི་བཀའ༔ གལ་འཛེན་པའྲི་རེས་འབང་བཞི་མཛད་པའི། དང་པ་ནི། དང་སང་ཁའུ་བག་ 


པའམ་ཚད་འུགས་སུ་ 


གྲགས་པའདི་ཉིད་ལ་བཀའ་བབས་ཤིང། འྩོན་ཁང་ཐུན་ཞེང་བའེ་གདམས་པྲ་ནམསྲ་ཀུང་ཡོདམ་སྐུ་ར་གསུ་པ་དམངའདས་ཁྷ་མེང་དཀར་ཆུག་ཐབ་དོན་གསུལ་རན་ལས་། ཁ་བྱོས་རལ་བནུས་ཡངས་པའྲི་རོགས་འུནྱརལ། །སྦབབ་བ་ཨངཔའི་ཞ 


པང་བྟརེན། །རང་གཞན་གདུམས་པ་ཟབ་ཨོའ་གནད་ཀུན་ཤིས། །དགདངམ་དགད་པའིི་མེའས་པ་ཐོབ། །ཁདཔ་ཆག་པ་ཆིན་པོའི་ ་ཨན་དག་ནེ། 


ཇེ མི 


བཞོ་བུམ་པ་གང་བརོབ། །ཨ་ཁཱཾ་པི་བླཛུས་ལ་སྦོས་པཆུང་། །རུས་སྲད་བ 


ག་པ ¡བྱུདདྲ་ལནྨ་བཱམ་བྲའ་པག་གཅེག་ལྔ་ཁུམ། །འགྲནླགྲ་ཞེ་བལ་དིནཿནཛེ་དེད་པའི། །སཱན་ 
།དཆག་འགས་ཆགསཅན། །དྡོད་གདན་བ་འཆམ་དངྱ་རུས་པའི་བདག །བ་དྲས་ཐོབ་པའྱི་ཐུན་མོད་བླ་དད་པ་གསམ། །ཞེས་གསུངས་པསྨ་བུན་ནོང་བཞི་གླ་དོ། 


















གསུམ་ལག་འོདས་པའི་དབདྡ་རེས་གནད་ལུང་མན་དག་དང་། གཙོ་དོར་བདགཆནདྡོ་རེའཆད་གིས་མཛུད་པིནེ་འབར་དཀར་ཆག་ལས། བདགན་ཆོས་སྐོང་མན་ངག་ལུ། །མཁྲྲ་གགས་ཅུད་ཟད་ཤོད་པའི་ཡིན། །ཁམས་གཙོང་ངད་པའྲིགཔསློག།། 
དྨ་བ་ས་མདང་།།ངེསཔརྨ་ད་དད་ པདང །ཞིངནསདད་ལནབུ་ར།།ཉང་པབནཔའམནདགྲནནས། །ཨགདོད་དམཔྱོགསདལ་ལམ། །གཞནནས་ནེདགད་ི་འབད་བས།།དད་་ཡདྨ་བངར་རི། 
ཞས་དང། བམ་འཕོལ་ནོན་འྲཔདལས། ཁྱད་པརྨ་སྐ་སཱའྱ་བ་ཆེན་དགསྦི་བྱུརད། །མཁསྤ་ཐུབ་གཞན་ཤིས་མ་ཐོས་གསང་ཆེན་མཆོག །གདུང་དདད་གོང་ནོའི་སྟན་འརྒྱད་ཡིད་དཞིན་ནར། །ཞལ་ཤེས་ལག་འཁིད་གྲ་ལུས་ལེགས་པར་སྣང། 
ྐྱར་འཁནསེགཏུང་ཆད་རད་དད་མེབ་ལཟླ་བ་ཚུདཅེ་ྐས་གགོས་པའདིནདྲ་གང་པྲ་མསི་གལ་ངནད་བཟུད་ཏན་དྲ་ཛུདག སྲིད ཤེད ནང་ཉམས་འགིདགོད་དག་ུའེན་དགད་འབིད་ ཞཱོསྭ་པའི' 
བཀའ་བབུས་དང་པྲའུབ་པའི་འུཁོན་ལུསྦུ་སུད་བབླིན་པནས་བྱུད་པའི་ནག་ལ་ཆན་པདཔའ་བོ་བཅིག་པའི་ཚོན་བུ་དངེགཏོར་མལ་བཉིན་པའྲིརས་གནང། བཀའ་བབས་གཉི་པྭ་བུམ་རྡོར་གདན་པའིི་སྒབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བྱིརིས་པའི་ལུགསེ 
ན་པོ་དཔའ་བོགཅིག་པའི་ཚོམ་བའྲི་ཇེས་སུ གནང་བ། བཀེའ་བབས་གསུམ་པ་ལྔ་རེས་གནང་མད་པས་འདེརམ་སྨོས། བཀའ་བདས་བཞིངྨ་སོབ་དཔོན་་བམ་ཟེ་མཆོག་སྲེདྲ་ཀི་གདམསཔ ཉིད་པོའི་ན་ངག་ཟབཅིད་ཏོགས་བཀའ༔ 
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ཐིད་དད་མངོན་ོདོ་དག་པོའི་ལན་ཐོད་ མོགསྦྱཿག་ལེན་དོན་ 
༢ ཡིབ 2 ཟདདཔསའནྱ་ཧད་དགྲ་ང་།ར་འགེ་སྦྱ་ དུའུ 
སྐོར་ལ ཚོད་མ་བཞི་དདྱྭ་ཐར་ན་ཁོག་འབུབས་ལྕོ་ནས་ནམནྱ་འྷི་བམ་ཆོདས། རུ བ་ད གེ མས་ལ 
ཅིདབསམ་པུ་ཚིས་པ། འདེས་དྱ་ར་དོད་ཡོལ་ཆུང 
དད གང་ན སན་འཕེལཅོའའྲལ། 





















དོསགཞིའི་སུན་འཇུད། པ་མན་དག་གསུའ ཅར ཚ(0ཚ(ཁཇཁ[†}ཉྣ༣ཤ༣ི་ སྟན་བཟུད་ཆིྲབསྲབ་ལཨིང་བཏགས། པྲ་ཡོསྭ་གུས་གཞོནནུའི་བདེ་བྷ་ཝ་བ་བགས་ལའབུང་བའི་གོནི་བཞི། 
རིག །པོྱི་ས་ང་གྲིངསྭ་སཱ་འཐུངས་པིནལ། ུར་སུནདནདཚད་ན་གཞ་ཞན་ི་སན་དུད་ གིསང།ལ་དང་ཆས་ན དང་པོ་དབདེགི་བཀའ་མ། 
བ་པ་ལ། འདུམ་དྲུ་ངམ་གགས་པ་འམུ་ཆོས་རེ་ཀུན་དགའྱ་རལ་ཚ སས ་ བཅད ས་ནགཧ་པད། །འཁོརྱ་གིའོ་གམགོན་པྫ་ནམ་དོལ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་བ་མའི་ཡན།ལེན་ 
་ཚོྱ་གི་དིལའཁོ་དྲད་བམ་གི་ཆན་པ་ཞསེ་བར་ ྲདྲསངཾཾཾི །ི་དབང་ཝཱ། སག་རས ཏནཱ་འཕན་ལས་ལེ་རེས་གནང་། བརྟན་བདྲ་དྲ་ཆུའི་དཔང་། སྡགུས་འི་བླནཡུང་དང་བཅས་པ། འདྲ 
བུ ས་གགས་ལམའད་ེནབིབཤད་མཐག་བི (འི ང་ནསྭ་བས་སྭལ་ལའི་བཞད་པའི་ལ་བླཾདད་མའི་ ༡ལ་འ།ོད་དུདག། 'དབང་ལྔ་ཇེས་གནང་བ། དད་བཅསཔ། མངོན་ །དྱཀིལ་དེའི་ ན་ནུས་བ་སྲ་བག་སྟད་ 
༡ནི་བཞེད་པྷ་ལ་བྱཿ་གཉིས་མའི་དལ་ཚེནྱ་ཅི་དྱའིལ་འཁོར་དའི་ ཅང སྐྲ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཏན་འྲྲིན་ལསྦ་ཁྲི་རེམ་གནང་བླཟས་ལུདདང་བཅསཔ། ཡིག མས ཨ་ལགས 




















།༄༡། །མགོན་པོ་ལ་བྱ།་བདུན་མའི་དུལ་ཚོནྱ་ཅི་དཀལ་ལཁོདདྲུ་ཆ་ཅོད་པན། དོར་དེ་ལྔཞིད་དབད་བླཟ་ལུདདད་བཅས་པྨ་ནམསདྱའི་ལ་ལོག་ཏུ་ཡུགས་གྱིིས་གྲསུངས་བཞྱི་མགཞུང་ལུགསསནོགནས། ཡུང་ནང་ཞ་དྲའིལ་ཡོད་མཁ་འ 
མསསྱིནགའི་དྲཡིལ་འཁོརདུ་གིགུགལྣ་ཝའི་དབང་སུན་བྱད་ལུགས་ལྟད་བླམས་ལུང་ཡནྱ་ར་གྲད་བཞིན་ལྷ་སུ་གསུརནུགསྦལྲི་རེས་།ནད། གསུང་དབད་ཤིདདབད་བཞི་པདང་འཅས་པྲ་ནམས། གཉིས་བྲ་རེས་གནང་གི་བཀ ལྔ་རུབ་པ་ལ། བྱར 
པའི་བཀའྲསལ་ིགཞུང་པི་ོ་ཟོས་སུདཞད་བནལ་ནྱིབཞིང་ག་གཡར་ུརཔའ་ཟན་ད་ཁྱལམ་དྲ་ལ གས་བ ་གས་ཏ་བླམབའའྱི་ གསུད་བགས་ ེརེས་གནང། དབལལནླབ་མ་དམ་པའྱི་པྲག་ལུན་ལ་གཞི་ས ཆལཚ་ལདམང་པེ་དོད 
མ་ཨུདའྱི་གཞསིན ས་འ དྲསཔཆདགྱམེ བདི དངབ ཤོས་སམ རཾཾིཾེྱྲ་ ཅི མངོས་ན་ 
ཡགན་པྲ་དམའོྦྱི་ངོནཏོགས་ཏུར་མགོན་པོཏ་བྱས་གཉིསྤྱསིན་མང་བའྲིར་ས་གནུང། གཏོད་ཚོག་ལོཏམར་སྦགས་དད་ཐམས་ཅད་རྦྱརན་པཨབྱཆའིང་ཡིག་འའིནདུས་གཅིགའཆིག་དྱར་ལས་མི་གནང་དའི་ ཉབ པབ ན་མངམ་ཡིན་ 
རྣས་གནད། མགོན་སནམསོཚིོན ན་བཅི་ཞབསྤ་ཏ་ོ་ཡིག་ལྟན་རུས་གཅིག་ལ་ཆིག་བརད།ཡོནནགནང་བའི་མགོན་ལྷལ་བཅུ་བཉིས་མའྲིདན་མེངམ་ཡིན་པའྡི་རས་གནང། རྡོ་རེཞཆང་ཚོན་ པ་ཆོ་ཆེའི་ཐོ་ཡིག་ལྟན་ 
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རྟགས་དང་ཀུན་མཁྱནམ། 













གི་ལས་མ། ད་རྗེས་གནུང་བཀའྱ་ཆཱ་དམ་པ། ཡིགཏིང་ལྟན་དཔལ་ལྡནཱ་ལྷ་མོ་དུད་ 
རཾ ་ 
མྱིཕྱི་མབྲའན། ཟོ ་ྭ ཡད་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཡི་གེ་གཉེས་དད་ཟང སྭ་གྲི་ཐར་གསུམ་རི་རྗས་གནང་གི་ཟིནྲ 
:་ ཆན་ཆནནྡོ་རེ་འཆང་གི་ཟིནུ་ཐོདང་བུད་པ་ གསུངྨ་ཐོ་ུ་ སྲཾ ངང ཟུ ངང རགསང་བཞིལཡམ།ནུ་བྲ་ཛ་ིང་ཝི་ དེ་འ བརྒྱད་མ། 
ཕཿ་མིན་དག་དབང ིརསེེིེིི བན་འདུད་གཤིན་རྨ་ནད་ འ་འ །ཞད། ཚན་ཆེན་ཅོསྤ་སྱི་ཆུལ་པས་མཛད་པའི་ཡི་གེ་ལྟན་བྲན་ 
ཞི གྲི་རེས་གནང་ ༥ རརྒྱུད་མ་རྣམས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། ¬ ` ཆི དངོས་དངྱ་ཆབ་ ཡུདབབརྙི་ཞནསླའདོག གཅོདཔ་གནིས། དང་པོ་ལ། 
















།ྡེ་བཅུནརྡོ་ད ་དངཔ་ཆེན་ལས་མངད་གའིཅིའཞིད རོ་བ ཚོདམའི་ཡི་ག་དང་ དའྱི་ལུན་བུབསྤ་ྕིཚུ་ལད་ཐམས་ཅད་ནཅེན་པ་ཨྦན་བཅེས་མཛུད་པའི་ཡི་གེ་གཉིས་ལ་གཞྱི་བས་ཡིགྲ་ཆུང་ཟུར་འ དེབས་དང་བྱནད་པའི། 
-, ྱིས་བརྒྱན་ཏེ་སྡེནའགྲེཐུན་མེངདང་ཇུན་མེངམ་ཡིན་པ། གྲ ་ པ་་་ ་ྲ་ས་ང་ སི་དང་ཧེ་བག་ཁད་པའ་གསུམ་ཀྱི་སྒོནས་དླཟོག་པ། བསྟུན་པའི དགྲ་ད 
རླ ནཁའྱྲི་ནོབ་དབོ་འི་གོག་གརད་། རཱ་མ་དང་དམགས་པ་ལ་བ། ི་ོ ཱམས་དངོས་བྷ་མགམསྭ་སུ་ལེན་དགོས་པ་ལཉམས་འཁྲིད། མཚན་བཅསྣ་ཛས་དད་འཁོར་ལོ་ལ་བར་ ༈པ་སེགས་ལངོ། 
བཞས། སསར བའི་ག དྲད ༽ིཤིཇེཾེཾཾ་ པཞི་གསང་འའི་གད་ཉིད 
ནིའི དྲབཞགའ་ཞིག་ཡོད་ངདྲ་སལལྡན་ཅི་སེབ་བུ་གཅིག་ལ་ཆིག་བྱུཆ་དད་སེན་པ། གོད་གི་ས་གཅད་ཚིས་པ་ཟིན་པའྲིདག་པཝགསྐ་དོདྱ་འི་སུན་དག་གི་འཁིད། (དདི་ལ་བརྟུ་ནས་བདག་ཆེན་ནྡོ་རེ་འཆད་གིསྱར་འྲིད་ ཚན་གཅད་པའི་ལྱ། 
ཅར འའ མྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་དབེ་ན་གདམས་པ་དངེས་ཀཞི་རིའྲི་བགྲ་ཚོང།། དག་པོ་ཝགསནོ་དནང་གྱེབཀྣ་ཚོད་། ཡ་ཤེསྦ་ཆི་ཁོར་ལེ་གསང་བའྲི་བགྲ་ཚོང་སེ་ཟབ་འཁིད་ཁ་ལག་ཚད་བ༽དི་ནྲི་དམཞ བྲང་གི་མཁསུ་ 


607 





608 









གསུང་ཆེན་སླེབ་བཤད་བདུད་ 


བླ ཧན 
དེ་མའི་དུས་མད་སྟམ་པའི་ལུག་ལུ་བད་པ་ནི་་ཆེནྲ་རིས་ 


༣ 


།ེཞབས་པད་མུ་ ཏ་པརུ་ལུགས་སྲོལ་འདི་ལ་ཟུན་ཟ་བའི་སྒོནས་ཁོད་རད་ལ་ཀུན་སདས་ཆོས་རའི་མན་ 
གཆུད་དུག །ཡི་གེདྲ་བས་འདྲི་ནམ་འདྱའམུསྦ་ཅུན་ན། །ཧམས་ཅན་ས་བྱངས་འགའ་ཡིསང་མཁས་ཞེས། །ལུང་མདཆོས༔ 
ི་ོ དོ སོ 


ས་པྲ་བ་མའི་ཞལ་ལས་དིསཞས་སོགས་ས་བོན་ཙམ་ཡི་གན་དིསནས་དངོས་གཞི་ཐུགས་ལ་གེབ་པའྲི་ 


ཡོ་ག གིོ་གཏད་དྲུནམགདཆིག་བླདདོནལི་བཤད་ཁོནཡདཔས། འཇུ་དབངས་མྱཾནའལོའིཞབས་ཌིས། ཇེསའྲབདམཁས་དངྲགབ་པརྲ་གགས་ནམས་ལ། །ཟུཧསོང་གདམས་འའི་དབུལ་གྱོདམཐའ་ཡས་སོད 
ཅིའིཐིགས་པ་འདི། །མཁསྦརོམ་པལའིན་བའི་མོདྲ་ཡུལ་ིན། །ཞེས་བ། 


རི 


རྟོག་ཙམ་ཡང་མ་ཤན་བ: 


བགནད་ནམས་གད་སས་སུ་མཛོད་པ་ཆོས་ལ་དཔ་མྱབདམ་ཡིན་དའང། ཇོདིདདབོན་པྲཀཏྱ་ཅན་བསྡར་བན་ཀུན་ 
ཟུད 3 སོ་ོག་ས་ས་ྲ་ྱ ་ པ་ད 

་ཆོས་ཀྱིས་ཆུལ་ཁམས་འགེངསཏ་རེ། །ཞུས་གསུང་བྲ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མདུ་པརྨ་སངུ་ཞིད་ལ་ལ་དྷག་སན་དག་འདེ་ཞྲད་ 
པའི་ཤག་བིལྭ་དག་པའིནུང་གིགཉིས་པ་དང་ཆོདེ་གཏོང་བླཟོག་པའི་ཞལ་ཤུས་སུཔོའའི་དྲ་བས་བུ་ཙོས་ལྷག། 






ཏེ བཿ 
སའ 


༨པའི་སྙན་ 





འི་ཅལ་ཅོལ་སྦྲབེ་ནིཧུ་ཤིང་ལྟ་བུའོ། ཆོས་ལབ་ཤད་སྒྲབ་ཚུལ་འཞིན་དུ་ན་ན། ཇི་སྐད་དུ] ྱི་བ་གསུཿ 











ཌེ (39 ༣༦98 [× 






ཞྲག་པོཆིན་པོའི་ནང་འཇྲིད་དམ་གསང་འཁྲིད་དུ་གགས་བཞི་ནངྱ་ཆུ་གསུམ་འཁོ་བལ་ལ་ལ་བ 
གཉིམ་ཡད་པ་ལསགཉིས་གའྱི་ཆ་བརླ་ཀུར་པ་གོང་མསམཛད་པའི་ཨན་ངག་མདོ་བྲསས། 


ལོདགེ་སས་་གསམསིང། །ོདིདའོས་ོ་ད་པསནཉིས་འདྱས། དད་དང ཤསརབསི་དམ་ལ། ཆུངཆངསོསེ་བས་ཆགབདདད། །ཆདདད་ནོག་གཞནནངསོ་བད། 
མཛད་འིད་ཤེས་མོས་གུས་ལྡེ་མིག་གིས། །གསང་ཆེནྲ་ཇུགསི་བད་མཛོད་སྡེ་ིཞེས། །སན་བྱརུད་ཡེད་བཞིན་ནོར་ཁོ་དེས་ཏེ ེ ཏུ 
མ་བཤདན། རརག་ེཾེིགའ་ =: སད ྣྣྣནཛ- དྲེ རཾ 
འཁྲུངས་དུསརྦབ་ཆེམ་རྣམས་གནངབ་ ཡ་བ་བཏབ་བྭ་ལྟ་ཐུའི་ལས་སུད་བ་ནི་དང་ཅགམཐའ་དག་ལ་དགའ་ན་ཡོད་དྱེ་ཡའྱེ་བེ་དོན་ནམས་གོད་འོག་གིག ས་པ་མཐའ་དག་གླི་གབས་སྐུ་དན་པྲ་ལས་ཏྲི་ཉི་ 






'ྙད། །བཅོ་བྱདལོ་ཡི་མཐའ་རུམ་སེན་བརུ། །དད་དངྭ་གལ་ཕན་གཞན་དང་གཞན་དག་ལ། །ཏྟན་བྱད་འདི་འྲའི་མིང་ཡ 
དགི་དཔལ་བེའ་ཞཆང་བའི་འོས་སོ། དོ 


༨ [༣ 


ནུནས་བླམབས་པས་ནད་སྦྲབ། གསང་བ་སེནྭསྱའིགནད་ལ་བནྭཤས་བླསབས་བསུ་གསང་བྨ་བཅ་གུགས་ཤིད། འདི་ལ་ཟུན་མོང་དང་ཞུའུ་ཡོང་མ་ཡིན་པ་ | 
དཉིདྱ་འུ་ངཟདྱ་ཆུ་སཾ་སུ་བཏེང་བདམ་ ་པས་མཛད་པ་དང། གསང་ཏེནྲལས་ལྷལ་བའི་ཡིགྱྲ་ནམས་དདཞལ་ས་ལ་བཾནནས་ནདའཀྲའིད་ཊུན་མོང་བ་། 








རྣི ༽ེེྲདད ར་རང ཧུ ཀོད་གའྲིབོག་ ས་དན གཡུང་སན། གཞན་ཅིས་དྷསལ་ཡིན་གཞུན་པན་བསམ་བ 
།། །ཧིགས་དུམ་ནུབ་པར་དོགས་པག་འདིར་བྷདོད་ང་། ༽ཿ ཉེས་དང་། ད་ ་ཨྭ་ཤསན་ཉིགས་དསྤུ་སུ་སོང་བས་བརེད་པ་དདྲནུབ་ཅིདོགས་ནས། ཡ་ (གེན་དྭསུལ་པོད་ཞྲའི་བདྲ་སུང་ཨྭ༔ །ས་ལ་ལ་གསུ་མ་ཁིབར་གསོལ་བ། བཏབ། 
¢|0 །ཱས་སོགས་ཉུན། དེ་ཡན་ཆདྲང་ཡི་གིར་གསལ་པོ་མིད་པར་ཤསནུས། སལ་ལོའི་རས་གནང་གི་ངོར། དྲའི བ་དང་ནང་ལུམ་ལ་བཏནེ་པྲ་ཆཱནསྱིནཿ དཀ ཨ་ཆེནྭབི་འྱབུད་ལུགས་གཏེདམ་དད་ནད་གྲེནལཏྱོཌ་པ་ཡིནན་བདག 
ིདྱི་ཏེ་བསྭྱུྲ་གསུམནདྲང་བྲས་ལ་བཞགཅེས་གསར་ཉེནསབུའི ༽གནད་ཟབ་མེ་ཟུདཙམ་འསྟན་པ་སོག་མཇུང་ཟད་མ་དགོངན་པ༽ ིེ། སིད་ཅིད་གནེདེ་ནསྔ་ལག་གཞིའི་ཟེག་ཞིག་ཡུང། །ག་འའུང་ཀྲདཅོག་ཡད་ 
ཀླུངས་པ་ཡི' ཡིས །ཞིར་ །ཞེས༔ ཟུདག་མཛུད་པ་ནྫིར་བྱཚན་གོལ་ཨཆོག་སབས་ཐབ་ཆེན་པཡིན་ཁངྱ་ཡོགས་འདི་ལག ཐགས།པའི་དྲ་ལས་ཐུང་བསྔ་ཐགས་སུ་ཨ་ཤོང་པའི་གྲནུང་ཙམསེ།། དེ་ཡང་ནདའྲའི་དྲ་ཏིན། ིའི་བྲག་རྫོང་གིས་བསྐེད་རིམ་ 
ཅི ༢༨༦ ༣༣ ཡངབྱསད་དིམ་གོང་ལྟར་ལྔ་ཚོགས་རིམ་ཡད་ཀུངས་བལུགས་ཅི་ནང་འཁྲིདྲ་དུན་མེད་བས་ཟས་ག། ཡྡ་རགསིསྤྲདནམང་མ་ིན་པགང་ཞྲང་ྱེས་དས་ཞེས་ག་ཡའ་། 








༄། །དད་པོ་ནི་གོང་དུ་སོང་ཟིན་པ་དད། གསུམ་པ་སང་ནུ་གཉིས་པཤང་ཞད་ལ་འཐུང་བསྡ་རེ་བཙུན་ཇོ་རིང་པྲས་མཛ་ (འི་འ'འིད་ཡི་ ཅད་མཌན་པ་མལན་བརའི་ 'གིའྲཁྲེད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ནོར 
ལ༩ལ་ལ། དད་པ དུ མ་ང ཁཿ ཌེ པྲག་མཛད་པའི་དྲའིད་ཡིག་དང་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་མཆན་བའི་དབངྡ་ཕུག་གིཏིད་ཡི ་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུ་ལ 
གྱེགས་ གང་ཞས་དུག་གེབས ཉེས་ཁ་བྟས་ཏེ། སྡེནཾའགྲོ་སྐྱབས་སེམས། ཡིག་བརྒྱ། ཟུ་ཁི་ནལ་འྱབོན། བ་ི།དས་དྲགང་བམ་ཅདས་ པ་སེ བ་ས ོག་དང་་ོན་དགོས། 
བླསབ་པའམྭ་དད་པ། རེ ཚོ་ །མགྲོན་པ་མངོན་དྱུབ་བའི་ཉིལམྲ་མ་གསུམ་ཀཀོད་ལོ་ལ་ལ་བཏེན་ནས་བཅུན་པའི་དམིགས་དི། འཁོར་ཁོ་ཝྔ་ལྔན་དདརྡོཇའི་བླཟས་པའྲི་དོའ 
།ནསྐ་སྐ་བས་ཀ ཧཿ ཐུ་དངད། ུས་བྲས། མྱེན་བཅེའི་ཞབསྤ་བིས། ཟབལས་ཆེས་ཟུབ་གསང་ཆེན་སྤིང་བོའི་བཅུད། །དཀོན་ལས་ཆེས་དཀོན །འིན་ཉེན་ ཆོག་ལས་༔ 
མཆོག་རྟན་དྲྱདད་གདམས་པ་འདི། །སྙ་ཏའི་རེ་བཅུན་ཇུགསྦ་ཚིཉིང་ཁུ་ཡིན། །འདི་འདྲ་ཅེ་གཅིག་བསྒམས་ཞ་ལཅྱི་སོས། ཟོས་པཙམྱསྨས་དྲིདའ་རདའདམ་ཆོས། དནདིཾ་་ ་ 
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ཐུམ ༦ 


༦ 








གད །སྒིབནས་དདབསན་པ་ནི་ིདོན། ན་ཤོག །ཞེག་པཤིན་་མང 









དོཟ་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་ཤིང། དཔ་འདི་རང་གི་བསྟན་པ་འདིན་དེས་ལད། །གཞན་བྱི་ན་བསིདཙོས་ཞི་བུ 
དང་འ (སྐྱེང ན་པ་དང་གདནས་པ་ཟབ་བའི་གགས་པཙན་འུ་ (བརྟན་ནས་ཆོསཏེ་༔ འཏདཔད་འདེབ་རགདག་པས་དའྲངའི 3 སྨྲ་བཞད །ཅུལྔ་འགས་འཆད་བ་ིང་ལུ་བཅང་བའྲ་འའོ།། 
གཉིས་པྱ་རབ་ཉེན་ཡུང་དང་འབྲེལ་བའྲི་སྒོནས་སྒེ་འདོགས་གཅོད་པ་ལ། ི་ོ དཀར་ཆག་ལ ས་པདུམཛད་པའི་མཐོན་པདོ་ེ་ཞབདམ། ་ དཔིན གིག 
62 ། དང་པོ་ནི བདག་ཆན་ནྡོར་འཆད་གིསྱ་འམ་དའ༔ ིཆོས་སྐའ་གསན་པའི་ཡིག་ཕལ་ཆེརྟ་རུགས་འསྐ་དུ་བླུགིགས་པདགདད་པ་དསརེ་ཞིག་ནཉད།ུདོ་ཅུལ་སཁད་ནས་སྦྱསདྲ་སནྲ་ རུན་དངག་པ ཆོབས དབརླ་དོ་དདད་མའབ་ དྲས་ཆེན་པ་ས 
བདུང འའ དྲ་སེ་བུ་ཡིག་ནམས་ལཁང་མེ་འབན་མདྦ་གགས་པའི་འོས་ས་འདིལ། ° ནད་གསང་བྲ་བུན་མོང་མ་ཤོན་པའི་སྐེ་ སྐོར་དངགསུམ། དང་པོལ། ཡིང ཏ་པ་ལྷརུ། རྒུས། སྣེད ༢༨ 
གང་ལསྦ་བུང་བའི་གཞིའིི་ཧེད། ཆྭབའྱི་མབ་ཡི གག དག་ལམཁོ་བའི་ལས་ཚོགས་ལྷན་ཐབས་དང་ཝ། དངཔ་ལ། རོ ཿགདནྷ་ཀི་ཀེ་བ་ནསྦྱ་ཆལ་རིགས་པདད་བྲང་ སྭ་བབས་སྨན་ མཆད འའམ་ ེར་ནམ་ཞྭབྱུང་ 











ཟྭ ༄། །བའི་ལྩོ་རུས། དི་པས་མགོན་ཁགའི་ལྕོརས་མུངོར་ོང་སོགསྣརེས་འབུང་ལལ་ཆིན་བཞིདྱ་བདམཞོ་ན་པོ་རང་ལྕར་གརང་བཀའ་གཏེད་གཉིསྐྱཆང་བའི་བཀའ་ཁ་རམ་ཟད་གཏེད་ཟླ་མེབ་དཔོན་ཆན་པོ་བླངས་ཤུནྱ་ལོགས་པྷ་དྲ་རབ་ལ་ལ་གནད་བལོ་ཆེན་ཅི་ས་གསན་ཅི་ 
¬ ཉོནཆེན་པོས་བསམ་ཡསས་གཏེན་དྲེམས་པྷ་ཝ་བཅཙནཅིས་བཏོན་བྱ་ཆགད་ནས་གདནྲ་དངས་པའིགཏེ་རམ་དབརསདག་པའ་བ།ལམམགོན་ན་གཏོགས་མགོན་ཆེན་ཡི་སྐར་མྱ་ང།རྱ་པདྨདབང་ཤུག་གི་གཏེ་རམ་ནམས་ནྲི་རལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་ནས་བརུད་པ་ས་གཏོགས་ས་ཆེན་ཡབྱགས་གསུམ་ཡན་ལ་ 

613, @ | ར་དོན་མདལ། བླུད་པའི་ཞབས་གུད་མགོན་ནབལ་གཀའ་གཏེན་གཉིས་འདིགཔ་དང་། མ་འབད་དཀད་ཚགན་མདོན་པ་དདི་ིདགུའནགྱ་འང་འདིརློསཞེམ་གངུངས་དསངས་པའོན་ཁོནའི་ཞན་དད་ཤེསཆུམ་ག། གསེར་བདའ་བའགསང་དབཆན་འིབ་སུ་འངཡི་ཞཇན་པདྨ་ཤ་གད་རྐད་ 
@ །ཞུགས་པར་མངེན་ཞིང་དོདུངཔ་དམ་པུས་མཛད་པར་འཞེད་དོ།། བཀའ་མི་སོགཆསཔཞོད་། འི་ད ལོས ཉི ཐོ་ཙས་བ་མའི་གྲསངའཞིནཆཁ་ཚ་ཡངམད་པོ་ོསྱ་་དབ་ཕུགགིསསྐྱཔ་དང་ཤད་གངས་ཡཞས་ས་ིས་པ། 
ˆ དྭས་ཞེས་ཡོད་པའྲི་ལུག་དཔ་གི་རེས་གནད མངོདེན གི་ཐློ་བུ་མ་མལྦ་ཅིས་མཛུད་པ་ལས་སེཁན་ཧྱི་ཁད་པརནི་གུད་ནསཆིས་སོས་མ་ཡ་ཐའི་ 
རླ 





„ །གཉིས་པ་སྒོད་ལྡནངུ་བུསྒྲབ་པ་ཞྡེས་གྲནང་ལ།, འགྲོར་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པ་བསྟེན་པའི་གད་བགདཅ ཕ་གི མཆོད་རྟེན གི་ཟློ་ཏུ་མ་མལྦ་ཅིས་མཛུང་ 
མཐའ་ཅན། སི་སི ས་རྡ་ཨོཿ་བཏིང་བས་ས་ངང་གཔའནཔ་ཡོད་བསྲས་འ་སྱ་འགོདབསངའི་རས་བྱརདྲུ་ཉནྱང་གདསམཞིས་གང་པོ། ,དར་རོང་གིས་ི་ེ་འུམ་དུའདི་དབ་ོག་སུ་འྲབབ་འགའ 


















དུག་པཞས་དགམ་གོའོ་བཞིག་ནས་གཆེད་དམ་ལུམ། ནག་ལོ་ཆེན་པོོལཱམ་དལྱཡི་ཇེས་གནད་མཆོན་ཉོླབ་ཨ་ཆོསཀྱི་བལ་པོའལགས་པ་ནིན་པ་ཆའི་གསུང་ཞིང་དཀོན་ཅོག་དཔལ་ཅིས་ཟིན་གིས་སྲུ་བསལ་འདྲི་ནམས་མི་ལ་མི་ཝལ་བའི་བཀའྱར་ལུན། 
དྷཝབྱནདདངྱ་གརའའི་འད་དངཞས་དག་ཡུམིལ་ཤད་འང་ཁྷོལ་བུའི་འ་ཞན་གཉིས་འདུགཔ་ཟུན་བཞིག་ཡིན་པདྨ་སང་བོ།། དཔལ་ནྡོ་ེ་ནག་བཅན་པ་ལུམ་ངལ་སིརེས་གནད་གི་ཟུན་འད་ དྲི 
ཅོག་འོདྱ་ཁིས་ཡི་གེདའཀོད་པ། པིན ས་པསྱ་སགནངི་འི ད་ཉི དམ་པ བཞད སྱ་ལ་ནན གའ དམར་བསད ན་དམ་པ གིགས 
ཟར་བིག་སུ་པརྨ་གངས་པྲ་ལོ་སཱན་སེང་སྱེརལ་མཚན་ཅས་དཔལ་གས་ཡས་ལུན་ཡེས་གུབ་ ་པར་སུག་བིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་འགོརྨ་བས་དམ་པ་ལྔ་པག་འཚལ་འངཔལ་མྣ་དྭ་་ལའྲི་ཇེས་གནང་གི་ཞེས་ཡོད་པའྲི་རུས་གནད་མརོདཏོན གི་ཡི་གེ། 
འཆར་སུ་ཞི་གཡོ་བོན་གང་འོའི་ཐའ་ཅན། དདོས་གཞི་ྕམ་དྲལ་ཡེ་རེམ་གནང་ཡིན་འདུག་ཅེད་ དེང་སང་ལྷ་དྱདྲའུནམངམ་ཡིན་བར་མདད་པའྲི་ལགལེན་དྲ་ལོག་སཅམའན་པར་ཆོག་ས་སོས སྒོམ་པནུས་བྱརད་པའངཟིས་འདུག་གོ། ལུས་བལྱི་རྗས་སུ་གནང་དའིིམ་པྱ་བ་མ།༧རོངཉནྲེ ནམས 
ཀྱིས་ཕག་ལེན་ཇི་ལྟརམཛད་པ་བཞིནདུ་དཔོན་ཞེས་ནབ་བཟང་ངོས་བྣསལནས་དམ་པ་ཞུན་དགའ་གགས་ཀྱིསྔ་ང་སྟད་འབོམ་དགོན་པར་པི་གེར་བཀོད་པ། སཊནཆིན་ངག་དབདཆོས་བགས་/་ྱད་མའིརས་གནངགི་ཡ་སེའངས་འཛོན་མཛོད་བ་མདུནད་བཀའཐོད་ནམས་ཡས་ཞེས་པ་ལ་ 
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དཔལ་༔ ་བཟང་བོས་སྤར་བ། 





ཨྱ་རལ་མཚན། 
ཞི་དཔལ་མགོན་ལྕུམ་དའརེས་ མཆོཏཏོན།ཨི གནང་གི་ བདྱ་བང་བཙུན་པ་བསོད་ནས། [རར 
བབ ཧྲ ཧུ ང་བ་ལ་གཞྲེ་བམ་ གསྱུ། གསེད་པོད་ན་ཁྱོདས་ཀྲ་ཞིནདད་གོ་འིམ་ཅད་ཟད་སི་མྲན་པྲས། ག་སན་ 


ཇི ་ 1001 མཚནྷཱ་ཧྲི་ལག་ལེན་མདདུམ སཾ 
ཞ། བབྱསྦྱ་ཆས་པ་༔ མ་དམ་པ་བསད་ནམསྤ་ཅལ། དས འའ 
 ་་ིན་་ རར }}ྩྣྩེོར ཁུ རསགས 
ཆཿ པྲ་ནམས། གསུམཔ་ དང་བའི་ ནི། དབྱས ཁྲ དཾ 
གྱིས་ཀླའི་དགོན་པ་བདེ་ཆེན་དུ་སུགྲབིས་སུ་མཛད་པ་ནམས། ཏྲ གསལ་བུ་དིགཞི སད མས་དྲ་པད་གཞང་དསེངས་ནསམ་མཀོད་དམ་ཉེས། བྱ་ཅ རྩ ཏད ་ 


(མགེན་པོགངོནྲཾ་ཐུང་ནས་དིགས་ གྒྲིན་མ་གཞག་བསྟན་པ་ཡིག་ ས་དང ཁོར བྱུབ་པདབ་ཤདོ་བ་སོགསྤ་རུ་ ལཔ་ 
རབ རབོ་ འཕགས་མུལྱ་ཡི་པཌྨ་གུབྱ་ཀིསྦྱ་རདལ་བཅེན་པའི་སབ་སྐེར། གངས་འོདི་སྙེས་ཆེན་ནམསཀིས་མཛད་པའྲི་སྲབ་སྐོརཏེ་གཉིས། 





$ .2: 85); ཡུ ༦ 








ཟམ་ལ་གུས་ཉིང་ཇེར། ས་ལག ནུ། ་དངོས་བཞིས། ། །ཞེས་ཡོད་པའ་སླུབའཛད་ཏེག། དེ ཐབས་ཧྲས་ .སྱདདིལོབསི་གཅིག་ཙ་མས་གཏོགས་ཆི་ལང་པཉིནཡད་ཞད་ཅདདླནཔའིོབམནག་པཔན་གཀའ་ནད།ཚོགས་དད་གག་ཤིནནེ།གནོད་ཆན་་ཅེསྦ་མ 

༢ ་ མཛཱདཔྱ་རགརྱ་ཧི་ཨཱཁན་པྱ ཏྫོརཀར་ཝ དལབ་དནཤཟདགོསབམདཔ། ཡང་མཛད་པ་ད་དདྱ་སུར་པྱ་ཅིའོ་པཌགོང་མ་ལདྷཱི་སབ་ དྲྲི 
6|6 | ཤན་སྨྱན་དདུ། སས ླྷྣྫྣྫརཆ ་ ཐག་ཅིང་གསན་པདོ་ཆ་ད་ཡིག་མོནི་ཡིན་ནམ་དབུ་ནས་བུད་བད་མ་མཐུནེ་ འགོར་སྐད་ཤནསྦྱན་དང་རྡ་རྗིའིཆང་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཇི་ ། །ཇི་ཉྟད་ཇཾཿ 

༣ སི ཤའན་པསདབཏདསས་པའིནས་ལས་ ང་ཉི ཞེ ོད་པའི་ནག་པ་ཆེན་པོའི། སབས བྱ་ཅིས་མཛད་པ་ལྟོཙ་བ་གུའོད་ཉིས་བྱམར་བ། ལ་འ དདཔལན་ པི 

མལ་ཅས་ལངས་ནས་ཞས་ཡེད་པའི་ནག་པེ་ཆན་པོའྱི་སྦབ། མཆདཉིསེ་འབས་བིནྱ་བིས་བླནབ་པ་དང་བཅེི་པྲ་མབ་དཔེན་བསད་ཉིནས་པས་གཛད་པྱུ་རགྱའ་མཁན་བྲོ སྲད་པྲརྟཏིཏིས་དམྱུན་བ། འགོན་སྐད་ཤན་སྒྱད་ 

དང་དཔལ་མགོན་པོནག་པོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་དཀོ་ནེ་བཅིན་དུ་མིན་དུ་བསྟན་པའི་ཆོགས་ཞེས་ཡོད་པའྲི་སླབ་མངོད་ཏིན།་མེ། ཐབས་བམ་ཐ་མཆོག་སེདྱའིས་མཛད་པ་བའིལྟ། ཆ་ ང་་་ 'དང་གྲུ་ྒུབ་ཀ་མཛད། 

















 ཤླི་བམཔསགསུམ་ན་བར་ཆམབཏོགས་པོ་ས་ཅོས་ཅལབདགཆོནོརོའཆང་བ་ོང་སྟོོ་ཤའང་བཞགས་སོ། ོད ནོ་ད་དག་དཔོན་གགཔོྱིསབའས་རེས་ གེལ ཆེ།གནོན་ཌས་བླམབད་ 
དད་ནསའིས་བསམ་ཡས་མཆེམས་མུར་མཛད་པ། ྱིརལ་དབ་ད་གིགག། དནས་མད་དངས་རྱ་ཆ་ཚོ་མངའ་ གཏོས །གངཨ་ན རཾ ེངེ་ ཡ་ག 

སོ འདྲ་ལ མཆོད་པ ཆོག་པྱཏཧ་སྒ་ཏར་དདའགོམ་ལྟེ་ཚུབས་བྱ་མངབ། འགྲོརྟགདཤུནྱ་ཐར་དངསླེང་དབནྨས་ལ་མྲི་བིད་དང་ཞེས་ཡད་བའི་དཔལ་ནག་པཅེན་བྲ་ས་གིསྤུ་དི་མབ།༣ཇོདཉིྲ་ཐབས་བུམ་པ་མཆོག་ 
བུདཀྱེས་མཛད་པ་ནལྱོ་ལྟོཙ་བླབླ་གོས་གགས་ཀེས་བྱསར་བླ་ནམྟས། འཆུར་བབཅམ་མ་གཏོགས་ཆྲེའངོ་ལང་ཡོད། ཐིད རཿ ིཐ་ ་་་། ྨནཏ་སྤབམ་ཟེིན་བ་གནང་འཞི 
སྦྲབ་ཐབས་གསུམ་ཞེས་པའུད་ལུགས་ལ་ཕྱར ་སྱ་སུགས་སྤུབམ་དུ་ཞིད། རི ༣ཐེད་ཚོགས་བདག་གཞི་ནར།ན་ ལབས དཔའི པ་ལ 


དང་གནད་སྱིན་སྟརསྲབཔའི་ཡི་ག་ལོགས་ཨུམ་མཐང་གསང་བྲབག་སྙིང་པའྲིམུབ་སུགས་བཞི་དང་བ་ཆན་བསྡེ གཆོགས་པན་དམདམ་པའི་གཞི་ནྫ་དཝར་སྲབ་བསགསས་གཟིགས་འའྱི་མིནནོ།། མྱེ་ཏད་དུབླས་འ་པ། འཁྲོབྱ་ཧངདུ་བླྱསབ་པདང་གསུན། དད་པལའགོདྲ་གཿ 
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སྱ ལོ་མ བསདཞོག་འོ་ཕ་ོོོོླ་་ོོ་སོ། ོ་་ྲབ་ང་ོགའ་འག ཡ་ལམོོ་ོ པོ། 
མལ་ལེངན་པོས་མཛད་པྲ་པས་ས་ངན ག་ས་དམ་ཚོག་བྲསད་བ་དད་འབད་པ་ཤིན་དུ་གའ་ཡའོ་ཕྱོ་དངད་བླགབ་པའོའི་མཐའ་ཅན། ཡི སགས་བགེགསསྱ་སག་འཆོས་ལོ་བྱད་པ་བཟད་ཝན་མཁྱིབབ་ཞིསཡདཔའིཕྱརདགི་ ཏཱ 
བྲ་སགས ༼མོད་ཏིན། སེ ཏེ་བླམབ་པ། ཤདིཉྱིཔར་བངན་བྲརབྲ་ཅསྦསར་ཟིར་ད་འུག་ཅང་མཁན་ཆན་དག་ཡོས་པའི་གསན་འིའེ་ནབངདེ་ལྟར་སྣངལ། འངས་འཆངམ་གཉེནབྱང།ལོ་བྱ་པནྲ་ཝ། ཤབདག་དཀར་ན་བ་གྱེསམས་སི་གསན་སེགན་དཀང་ཆག་ས་གནས་བཞིན་མདདའདུག་པ་དོན་ 
འེ་གཅིག། +` ྣ`ྣ༨ྣ༨ྣ༨ོ༨པྣས། རྫོ་བཆུང་པའི་དང་འགེབས་ཁྲ་བམ། ནཆད་མ་ཆང་ཤིང་གབདཔེན་ཆམས་མང་ 

ཅད ས་ཆེྱྱ་དབམ་གཏན་པུྱ་བུང་བསུ་མཛུད་པ། དཀོ་ཨཱཱོ་ཱསདང་ནག་པཆག་པོལྱཀཁན་འ་ཞ་ལིམན་ངབ་ལཞེས་དངསོ་ིེས་སངོགས་ཅ་ཡི་གེ་མརདགིང་བྲ་་མའིའབུས་སམ་བཟའི་སབ་ཅན། འགེ 
ར་ས སུ་ས་དས་ ལོ་བ ད་ཡིན ལུགས་བརྟན།འརོ་ཀེཅིངགཏོདམདང་པོའི་འཕྲི་ི་ག 
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་པའི་ཆ་ལག་གདམས་མཛད་པ་ཇེ་བཙུན་ཿ ིབ་དགེ་ལསམ་པ། གགོད་མ་དའ་ 
ཅྲ་། རིར ནགོན་པ་འོ་ ÷` 
བདླགསྨམབ་ན་པས་ལ་ུཞད་ མཁན་ནག དགོས་ག 


ཁག 

(པའི་བ། བོ་ག ཡེདྱ་ ` ་ སེར་བ 

བང་དུ་སང་ན་འདེ་ལུགས།ཉིས་གད་དའང་ངོས་འཛི་ དཀའ་བཞེ་དོག གཞེག འདུག་པ་འདམམགོན་སླས་ རར དེ་ཅེས་ལེགསྤ་སུ་ 

` རར ལའལགཨ་ ཅེ རྡོར ནག་པོ་ཆེན་པྩོ་ཐུབ་པད་འདོད་པས་ཞེས་ཞོད་པའྲི་བབ་དཔེན་བམ་ཟེསཆོག་སྭདྱ་འི་མན་ 
ཊ་བས་རམསྨ་སྒབ་ཐབས་ཉིད་ལས་བཙོལ། རོང་རུང་བ་གས་ 





འི 
རིན་པ དའ ལླི་བ་ 


སསུད་ 


ད་དགོས ི་ོ 
དསས དེནིགཙྩོད་པཔ་དགོངས། 

དཞེས་པ་འབུག་ཁའ ཁད། ཨ་གཅུད 
ཉོང་བ་འགས་སོ།། འགོནླ་བམདང་དུ། 
























།དག་གསད་པའི་ལས་སྨྱོན་དོའི་མཐྲའ་ཅན། འ' འི་བཉེན་བ་༣ཆོབོ་གྲོ་པོ དྡོ མངདང་བྱོ་ཉག་པའི་ལ་གད་ཡང་རུད་བའི་ཉེན་པ་ཚོནོ་དཀྲགོ་བརྩ་འ་མཞིག་ཡོད་པའི་བཀའ་བྷའྫིཚོ་མདུ་སབ་བླ་བམ་གོདམས་མདད་པླ་སསྙན་ཅི་ཇས་ 
ཐགས་སོའིསཐ་ཤྲམོ་ བྗ རོར རོ དོ ཊཀ་པ་འཕངས་ ་ །༽ སཛདས་དདང་པར་བདག་ཏིད་ཆས་ རར 
བཞན་འིདགཉིསཀ་པ་བིན་བ། འོགམ བ་ཅས་ཡོདཔསེཡདག་བཅུགས་པའིདམ་ འཨྱྱ་ར་གས་དུ་མནན་ནོའི་མཐབའཅན། རྫོ་དྲངབསཆས་ཚནསནོ་མདངྱལ་འཇུག་་བདཀརབ་ད་ལབ་ག་ཐགཡགས་སུ་ཆད། མའི་གདུང་།མཆོདཏེན།ོར། 
ནདྱ་ཉིས་གསུད་པ། གཏོམ མཇོདཏིན།ནནི ཝ་བརན་ནས་གས༨་། ཏིང་ངེའཛི་ནིས། གསད བད སྱོན་ཅི་ཨན་དགྲ་བ་མགོང་མས་མཛ་ ་པ། འགོོདླ་བམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོནག་པཆེན་དའྲི་མབྲཐབསའི 
དད་པརརང་ཉིད་ཆག་པའྲི་ལུའིཞས་ཡད་པའི་ལྷོ་ཏང་དི་ལ རོིིའབའཛེ་བ་ ཡང་པ  སེདབདན་ོ་ཆནྱིསམཛད་ཅསཞིངད་ྱད་བསཕྱོངགི་གཏར་ཆོགཊ་༡གོངཁིད་ལྱབངམི་ཟིང་བར་ལསྭ་མངས་ཞེས་པ་དངཚོགས་བདག་གིཡིག་དངདྲ་མབ་ 
ཐབས་ཀསུམ་གྲསཔག་པའི་ཞྲབིང་པོར་ངོས་བཅུང་འདུགྲ་ཁད་བདག་ཆེནནྡོར།ཆང་འབྲིང་བཞས་པ་ཞིག་ནོརཡིན་གསུང་པོ།། ལསྱ་བད་དྱ་རུན་དུ་ཡི་དམྱ་པབམན་དག་གོའིམཐའན་ནམས། གཉེས་པ་མྱེ་རང་ འཕུབ་བ་ལ། ཞྲི་དག་གཉིསལས་ཞི་བནད་པྭ་ལྟར་མུབ་པ་ 
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༄༅། །འ ་གསདསབའྲིཤབསལི། ཡལ །མོོ་ཏངདྲ་སྦབ་པ་ལ་གསུམ་ཏ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྩོརང་ 

འཐྲོས་དབད་དྱུ་བ་བདའ་ ` པི མི སྒུབམཁེའ་འྭག་དབད་དྲ་བ་བ་གོངམསྲ་གཛད་པཁོ་ 

རི འཊ།སན་སར་ད་སྲདདྱཉ་མཞག་མལ་པགའང་པ་འདཔལ་ 
།བ་པ་ཞེས་གསུང་བཇོ་མུང་བས་ཅྱི ཟབ་དང་ནང་མབཨྱི་ཁྱད་བ 


ངི རིཾཾི 
དེམ ཕོ ཆས མ་སོང འདོད ྱ་ 
ལྷ་མེ་བདག་སྐྱད་དུ་ེད་པ་ལོཀ་ཤྲིའིཞི་གེ་འདི་མ་གཏེགས་མེད་བས་ཚོགས་བདག་རྟར་བ་བཞལ་ཡིས་བཞེསྱ་རིན་འཛ་ཆོག་དང་ཡང་འགལ་། 


ང་མ་ག 


ཡས ་དང་། ཡང་ནང་པ་ལ། འཇམ་པ་ འི 


ད་བཀའ་བའི་གསན་ཡིགན་རྭ་སེགས་པྟལ་རྨསབ་ 


།བ་པའི་གསལ་ མཆོད་རེན བེདྲའུའི་དགྲེམེང་བྱུརཱ་དྲང་ཧི་ ན་ཐུའྱ་ཐང་བ་ཡིན། འགོན་།ཁ་ 
་  ་ གྲ 







གླུ དག ཟབཔརའདད་བཟཞག་གོད་འྲི་སོ་དག་ོིྲདབཁམ་པ 


 ིན་ཊཱའཇམ་བསྗི་རམ་གཞག་ཁང་ཕ 
བ་འདིལྷ་་མའུཁཐབས་ཟེའ་བཙམ་ལམསམི་སྣང་དོ། རྒྱགད་ཧྱཀླེབ་དཔོ་ནཆེན་པེ་བྲམ་ཟེ 






















ཤྲུ ཅཅ ་ སས ས་བཀའ ཆ་ད ཆགྲུགཙོ་ལོད་ྱ་ཡདནས་འོགོཆདགསུངབའྲིརསྲས།བངསཏི། གཉིས་དག ་གབ་ལ་ཟུན་མོང་དང་འུནམོངམ་ཞིན་པ་ག 


ག་ད་ས གཞནྱ་ཤིས་གསལ་བ་བཏབ་པ ི་། ལྭ འཕགས་པའེན་པོཆི། ། དཔལ་འདང་བསྐརུཔོ་ཧི་བ 
622 བུའི་བ་བ་ལྱ་བད་དོས་སུ་སུར་བ་ སས བ་ལས་གསུམ་ཞེས་པསད། དཿ ༡ལ་བུང་ཀིནྱ་གི་དོན་ ན་དྲ་མཛད།མང་ནིསེ་ ྱིསབསུ་གུ་ཆོག། གཉིས་པམྦདུན་མེངམ་ཡིན་པ་ལ། རྱ་བརྒྱད་ཀི་བརྙེན་པཏེད 
དོང་ངོ གི་ག རོ 

མ་པགཉེས་ལས་ནའན་ 


༣མཛད་གསུང་ཡང་ནང་འགུསལ་མེ་བཞེད། དེ་ལཉབར་མ།ཁོབའགོ། 
ས་པ་བཀའ་མདོད་སབཔད་སུན །བ་པ་དད།མཆོད་ཏེནེ་མི་ དུ ཆོདཏསམ། ལསྤྱ་སྙ་སན་པའི་དཀའ་སྡདྱཀི་ཡི་གེ་དགོས་ཤིང་གཅེས་ནས་བཏབ། ་པ་ཡིནསམ 
རཾ ལ་འ འརི་རོང་འེའ་ ྭསེགསྭ་སྦབ་ི་ཟྲ་དིས་ཐེར་བ་འདུགཅིད་མཇུག་ན བོད་ནད་བ་སད་གྲསམྲ་དལ་བཞིས་པའི་ཡིགྱར་བཞག་འཏགས་འདུག། དྱའི་ལ་ལབོརལ་བརིནནས་རྩ་བ 
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༄༅། 


༄།། །།ཡུག་ 
| ཨགོི་པཞིགནས་བད་ 
བྲམ་ཟེ་མཆེག་སྲདཀྱི་ ཤྱིམགོན་པོ་ལུམ་དྲལ་དསྒྱབ་༼ དུ 
¿ སེདྡཾམི་པའི་འགོན། 
དྲསམདུད་ བར དེ དི དྲུས 
ྲསེིྲཾིྲེྲེྱ་ 


རྱ 






བདྨྱ་བའ། 





དམ་ཤིད་རོ ཡིན་སེག་དངྱ་དགགི་གསད་བྱ་དག་འཕལ་ནསམདོད་འདུག། པ་ཊ་གོད་བ་མྭ་དམ་པའི་ཞདས་ལ་གུས་པས་ཡག་འཚལ་ལོམཁ།་འགྲོ་ 


དན་བའི་གསན་ཡིགྱར་བོད་ནད་གསད་གྲསཊ།ག་ནད་བ་བ་དན། 
རར དོ ཞདསམབདཔ་ མལ་ལའི་དབན་བ་ཡིན།འདི་མལ་དང་འཕགས་ཁའི་དུམ་གང་དྲམངྱཔད་དགོས་འདུག་སོ། ཞགོར་ན་མོགུྩུ་བཿསྐན་མྭ་ཏྲ་ཀ་ཡྱའི་ 


འི་དགྲེསད་ཐེག་ 
[མཆོད སམ་ན བྱྲེ 


© & ཨྭ་ཏཱ་ རསང ` ེ 
ཞེད་པ་དོན་ལ་གནས་སོ། པི་འིནི་བའི་ལས་དམ་པ་ཇོགས་སའི་ནྦཐའཅན། ་འདི་ལ་མྱ་རངདྲ་མལ་བའི་ཟྭ་སཱད་ཨཛད་འདུཁ། རརར 
ངི སགས ༢ 






ལླུ་རན་བད་འདོད་བའི་ལས་ལྕརུབ་དང་བྷམསོཏེ་ལས་ལྷ་སར་བྲས་ཟ་བྱ་ ༩ ± ༨༨ ` 
[སང་བཞེས་བྗོད་དན་གསལ་བར་ལང་ཞིང་གཙོ་ཁོརོ་མགས་སྒྲབ་ཏུ་འང་བ 


།ཅན། དེས་མཛད། འཔན་་དལས་ཤས་དྲནས་ ༢ཕྱགའཚོལྱན་ད་བསེནཔའི 
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ཞྲིདག་ིད་མསུ ད་རུང 
ད་པས་ད ། ཤིས བརྡ་བའོ་སམ་པ། 
རར འཕྱུ རསལོ་ཅི་ར ིནྱིསཱའ་བར་འདོད་པསྨཆུ་བདང་བྷམསོ། 
ད་འ་་ིནདྲ་ཡོདདང ད་པས པས 
ར་བ་བསམ 


དམིལ་ཁཁོན་ལྱ་ཐག་པྲ་ཞག་དད་དུ་དོད་ 





དྲ་ུ་་ཚུདགཅན་བཞ་བོ ནད་དྲག 
ན་བས བྲི་ིནདཔལ་ལྡནླམ་དམ་པ ཞེས་ཡད་བདྱིལས་དཔྲལ། 


ཆོ་ཧིཧཨིཾ་ཞཔས་པཿྱའི་དངོསླ་སད་ཉོདདམག་བླཟོགསཀན་དྲུ་གགས་པ། 


གོན་ཨོ་ྷསི་སྣིརྷ་གཱ་་རམས་དང་ཡི་ད་ལཞེས་ཡོད་པའི་ལྟ་བྱརདྲ་ཝུགསྨྲ་སབྱ་རས་ དངོས་གིབ་ཧོར 
(ན་ནས་ད ག་འ གསསབ གྱེད ེདབདིན་གྲབངས བས་མཛད་ཟད་བའ་དག་ཡང 


བ་པའི་ལག་ལེ པལ ༼ཆོདཏིགེས་སུ་པ་ལས་འྱརུད་པའི་མན་ངག་དམ་པའི 
སྒེར ་བ་ ་བཀོཞས་ཡདེ་བའྱི་རུ་བལུགས་སྨྲུསབུ་པླ་བམ་གོད་ 
། དཾན་མཛད།ཁཅོདཉནེ།མཱ། པ་འགོན་དྲའིལ་འཁོད་ལ་ཞི་བ ཏན་པའི་དུས 


ཆོདཏིསྦ་མེ། རྡིད པོའི་མན་བཀནི། མྨརལཟུ་དྲདགཀཁད་ལྲ་བི་ཞེས་ཡོད་པའི་དིལ་འཁོད་ལ། 












ོས་མོསློཔོིམོོབྲོ།་ོ་པོ་བོ་པའཀོའསདོོ་འོསམ་འོཉ་ོ། 

------- རོ 12 སྲག་པད་དཀ་རྨ་ཆག་ཞི་འདས་ཞིལྕག་པ་པ་ཟེནབའི་སྱོ་དངབྱི་མུབ་པ་ཞིག་འདུག་པ་ པཔ འའ 

རོ ཐོ ཀླ བླབས་ཁསྱ་ཧང་འྲགས་བོ་སའ་ཞེའུན་དསུན་པེགཅིག་བ་དྲདྲར་ཀ། ས་འོད །དམ་འ་འུ་ངོང་ ཐ་བ བརྟེན་པའི་འཇམ་པོན་སྐུབ་ 

ལལ ཁའ ར་འ ་ར-ར་་་ག་རར་་་འའ་་་བ་་་ 

རྦ: ± དག་ལེན། ུ་་ི ནན་ ཅིས ་ :ཟུནཱ་མོང་དང་ཐུན་མེང་མེན་པ་དད། ཟུན་མངམ་ཡིན་པ་ལཡི་ནང་གསང་གྲུནུམཚོན། བ།སབ་གི་ 

རར  ་ ཅྱིསཆོསྒག་ཅེ་སྣ་དང་དཔལྱ རྫི ཆེན་དིུ་ག་མཛོད་པྲ་ནརས། སགཅད་གོད་མའི་ག མའི་གསུང་གི་འདུདྱརི་སྐནནས་དིམ་པར་བདད་པ་སྐེབ་ནས་ དོྒ་སྣྭ་ལཱདན་དམ་ 

ར་་་ྲསཾྲྣ ༡༩༨༽་ད་ུའི་གུངའཅད་སུནས་དམབདབཅུད་པཞབཞས་བསས་ཁས ད་ན་ད 
ངགེིེངིི ཆེན མའྱ་ཡག་ལེནྲ་པ་བླསན་སཱངསཏེཟིནྲབེས་ཙན་དུསད་ཀྱེ་མལ་མཚན་དཔའ་འི་ཡིད་གེས་གསན་དྲུ་བེག་ལ་དག་པད་ཞུས་སའི་མཐའ་ཅན། རྗེས་གནད་གི་ ཡེ 

པས་བཀོད་པ། རྗེས་ 


14 ཁྗེ21ཿ༣ ® 98 .. 
















འེ ངོ །དས་པ་སང་གྱི་རལ 
གའ་ཟུགསིཡི་གེའི་ཉུང་ད་ོས་དྲེབ་མ་དམཔ་བསོདནམསྦྱརལ་གཙག་བི་ཤགཡོནཡིགེའ་ཞི་གསལ་བཞི་ཟིན་བིསམཁས་གཟིག་ཏུ་རས། ཞིལ ཅོོ ོང་ ན་ན་བ བར་བ 
འ ནྱཧསྦ་ཆུལ་ཚ་ཡུད་སང་པའི་དབེན་གནུས་ཀུའི་དགོན་པ ཤ་ །ད་བད་ཆེན་དུ་ཟིས་པ། འགོན་བསུམ། འསསགསཡག་ལནོས་པ་པི བི ས་ - ཆས་པདགས་ནག་པ 
སྭ་ཅི་ཁ་ི་ོ་ས་ཆུ་ཅནབསྲརབཀད་ི་གཏེནཿ གཏིས ཞེད དདྱ་ཞུས དག རབ་ཞིག་ཡོནུརིྦགདནས་གུདནདངས་པས་དཀའ་གཏེདཉས་ས འ་འ 
(དྲལ་བི་བཀའ་བན་པྲུ་ད་ལ་མཞས་ཡད་པའི་སྦྲབ: སྟེ + ིྣྫྣྷློློོོ ཡིག ་ཤ་པའི་གསཿ རན 
བྲསད་གནོདྱ་ཉིན་དད་གསད་པག་ཤེནྡྲ་རིཚ་ད་སབ་པའ་ལགྷཆིང་ནས་པ་ཙམ་ལས་འདད་པར་ཕྱིགསལདུཀ། འདི་ལ་འདུན་པའྱི་སོབ་ནས་གསོལ་བཏབ་པའི་དོན་དམ་པཀུན་དགའ་གྲགས་གྱིས། ས་ཡོད་པ། དེས་མཛད་པའི་པྲ་དི་བྟདོ་ད། ཆི 
འི་སཱབ་འབས་ཤིན་ཏྱུ་རས་པ། ཇོ་ྱརུཔའདྲི་མབོདཔནྱཿ སས་མཛད་པན་བདད་དོ།། དེས་མཛད་པའི་སྦྲབ་ཐབས་འབེང་པ་དན ༼རོད་ཉིདེ ཨི་ོར་པྱ་ལམ་དལྱའི་ཆོགའི་གསལ་འདདད་ནལྩརས་ཡོད་པ། དེ་ 
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གི་ལས་ཚོགས་ཡིན་མོང༔ ཇོར རོལ་ར་འིགས་ ་ པིར ོ་ཨན་པོན་སོགས་གཏོང་མར་བརྟེན་པའི་དྲང་། པེ ནྡ ཞིག་སྡགས་ 
ཆུད་གི་ལསཚོགས་ཡིན་མོད་ཀདྨ་སགས་ྒྲབདངདྲནསོ་དུཉེབར་ནཁོའྱི་པནཀདིད་འོགཏུ་བླིགས་ནས་བཞུག་པ་ཤིན་ནོ།། ཞེས་པ་ལུདགག་དིན་པའི་སྒེགས་གཏོདསུད་བཏིན་པའི་དྲང་གཞེགས་གསུད་པ༽མན་དག། གཞུན 
ད་དོད་གཏོང་བཟོག་དའི་ཞན་དུག ྦིོ་ང །དན་བོག་པ། རར དྲུབ་བགེགས་ཚོགས ༼ོ་ཉག་སེད།དེས་བཟྟེ་ཊིན་ུ་ཟུབ་པའ་གག་དེསྲ་བཀདས། 
629 པཱསྐུམདད་པ། ཅེས་ཡངུམིའ་བའ ཁམདྱ་འི་ཟབ།ཇོཏི སྲིན གཏད་བམ་ཟེམཆོག་སདྱ་བྲིམས་གཏེད་མབ་དཔན་ཏེང་འཛོན་ཤེས་རབ་བིས་མཛད་པ། དཀའ་རག་ད་གསན་ཡིག་ནགན་དཅས་སངཕདགིགེནབ་སརད་བཀད། ོ་ཟ་པས་བསེན 
པ།མི་འཁུག།སགཞ་ཕག་པ། མོག་གིཡང་ཏི་གྲ་བང་བཞི་པོ།ཁྲལལནས་དེས་འདུག་སོ། ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར། དྭ་པས་མགོན་པའི་རྟེན་གཏོནྱཚི་མཱ༼མཆོད། ཞེཧེཇྫོརི། དགྲནད་དཔེན་པྨདས་མཛད་པ། འདྲེ་རའི་གཉིར་མ་ཡིན་མིན།དངས་མ་ཆོད་པས་དད།་ 





བསུང་བླཟོག་གསད་པ་དང་ནིལས་ངན་པ།བླཟོག་པའི་ཞལ་ཤེས་བདམ་ཚིགས་བཅ ༨མཆོད་ཏེག།ཞི།མུ། ད་ནི མ་དམ་པ་ཀུན་དགའླགགསྤ་ཡིས་སཛད་པ། དཀན་ཆགག་གཞན་ཅི་འོད་གཏོང་བླ་ནོག་པཙམ་ལས་ཡི་ཞདུག་ཁང་བཇོད་བ་ལ་དཔ་གས་འདི་བཞིན་ཚང། 
དག་ཉམ་ཞིགོང་རུངཔའི་དཀའག་དངྡ་དདོདདན་པའི་གསན་ཡིགན་ཡད་ལྣང་ས་ཡིག་ཆ་ནའ་ཕགས་་སདམཔ་ལ་གནད་ཟེན་བཏདུད། ཤེག་དིལ་གཉིས་པ་དད་གདི་གཉིས་རྡོནྲ་བག་རོང་མའི་སནངག་གྱི་ར་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ཇེས་འཇུག་པལ་ཆེན་སིས་མདེས་པའི་བབ་ 












ཅློ་རོོ་ར་་་རོལ་རོ་བོ་ རོ ་་ས་་་ྲཾ ཨཾ ཙི ཙར༨་ད ངོའ ཆྫད་བདདྲ་མཛོད་པ། དོ་རེའདོན་པྲད་རོའི་མིངཅན་ཅེས་བྱི་ས་ 

༈། །ཆལམང་པ་སྨྲ་བརྡསདདོ།། ཞག་པོ་ཆེན་པྱལམ་དཀྱི་སན་དགག་ཐབ་དོན་ཐོར་དླུནསིསྣ་བ་མ་ཆེན་པ་བསོད་ནནསྲ་བླགོས་ིས་ཤིང་ཏྲ་བུམསྦ་སིཟུ་པའི་ཉིདགྲསམ་ལ་བྫདདུ་བང་དྲ་མཛད་པ། ད་དའདོན་པ་བཆ ལས 
༣༣ མགོནཔོབ་ཞི་བསའ་རྟན།སྦིདི་་་ འི་ད་་ག་་འབེདགགསས་འཀ་གཀོདས དང་བསང་འཁོདལེ་ཆེན་མོའིདི་ཡིག་དབགནས་དང་ ༼ཅོདཏེན། དོརི། བཅས་པྱ་བ་མ་རེ་ 
པྲ་དུས་པའ་བཞུགས་དུན་ཤདེ་འད་བདེག་གསུངས་པད་པརྟེན་དབུས་ཐང་སྐྱན་ པ་རཱན་རཱལ་ཅིས་ཞུས་པསུཨ་གནད་ཡིས་སྭ་སུའི་གཟིམས་རུང་ཏི་ རླ རྩ 
ཞུབས་ལྱ་ཡའཆོལ་ལ་ཆོས་སྐང་ལྕམ་དྲལ་བྱི་སྦྲབ།མཆོད །དི་ལ་ཧན་བྱི་ (འེ་དི 





ས་ཞུས་ངས།ཿ དོདྲ་ཅི་དབའ་བླཝདཞིག་གི་དུས་གཅོགཞ་ཅན་དྲུ་བས་ནུས་གནད་བ། འགོན་བམ་དམ་པའི་ 
གས་ ཡན་ ༣སསེཔ་འདིལནྱ་དལཔོདཞིམ་ཞདཔའིདྲའལ་འཁོད། ཉནྱ་དབད་ལོ་བཅདབ། གསདཔ་འཕ་དགུ། ུད་དགོན་པ། ད་ད མོདཏེའ་གསད་ུདག་ཤུམ་པ། ཏིང 

@ྨ འཛེན་རྫགས་འི་བླན་ཐབས་ཏེ་མན་དག་ཞུནཤི་མསི་དང་མཁའ་འྲགོ་འཁྲལག་ཐད་བ་བཅས་གོང་མསུན་དདུ་པ། རོརཟུངཔྲ་ནམས་མ།་འབོ་སགས་སུབ་ིཡིགཏིངལ་ཆས་ཚན་འྱུ་གཅེས་བཅད་དའི གཅིག་ལ་འདི་དེན་ 

,ཌ དོ 


` ོ་ (འདེན བདླ་མདཞིད་མེའི་གདུང་བ་ཡང་འདེ་ལ་དོས་བྲཟའདཀ། 
འགོད་ཉག་པེ་ཆིན་པོ་ཁྱ ག་ཞཚལ་ལོ་ནདོན་པའངིའི་མན་དག་ལ་མཁའཀྲགོ་འཁྲ་ལོག་སང་བཞིས་ཡེད་པའི་སྡགས་སྦྲབ་ལ་ཧེ་བར་ནཁོ་བའི་གནད་ ཁོདཏིག་ཨི་ཝྭ། དི་ལ་བཀེད་ཝན་དཔལ་ཅིས་མཛད སེར་པདོན་གྲཟདས་ཡི་ད་ ིར་ 













པ གསང་བད་བུཞོས་ ་ དེས་མདད་པའི་དོད་ཐད་གསད་གསུམ་དེལ་པའི་གན།འཆོདཉེནེདགས་སྒ་པཆན་པོ་ཉིང་པོའི་ནབས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོས་ཨ་ལྲབ་ཞིའི་མཐའ་ཅན། འགྲོདྨ་གན་དམ་པྲནམས་ལྱ་པགའཚོལ་ལོ་ རོན པོ 
ཆེན་པོའི་འཛོན་གཏོ་གཞིས །པའི་ ༣ིདོན་གཏོདསི་ནན་ྭགླུབ་ས་ཆེནྱ་ཅིས་ ཛད་པ་ཤིནཏུ་ཐབ་བོ་སམ་ཕྲ་དམིའི་མངའ་ཅྭན། དཀར་ཆག་ན་གཉེས་ཡོད་ ད་གསུངས་ཀང་གཅིག་ཨྭཆེད་ཡལ་ལོའི་དབོན་པས་མངད་ཟེན་བྱ་དུད་འདགཅད་ད 

པ་ཧསུང། འགོའི འནི་ད་ཕློག་བ་ སྣེན་དུ་མ་སང་བནམ་མི་སྦྲབ་ཅེས་ཡད་པའི་འོདཅི་སྒུབ་པ་དང་ལྔ་དབྱ་སེགས་རྒྱས ༼ཆོད་ཅག་མེ། པའ དན་པྲ་དམ་གོད་མས་མཛད་པ་ པ་མཆམས་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོའི་མཐའ་འན། རྡོ་དཀ་བརྣམས་རོར་མན་ནཔ།ལྷ 

ཊགྲལལ་ཏེ་ དཀའ་ཆེག་ཉ་དི་སནས་མཁད་ཀྲོ་སྡགས། སྒྲུབི་ཡི ིསངགྱཏུ་སྦརཏེ་ 'ཨན་དགབྱརུ་གཅིག་རགས་གཅེགྭ་བས། ཟེན་པ་གབ་ཞང་ཡིགྲ་ད༣ ཐེརབ་ །གྲམམཞེས་དོས་བྲུ་ད་བའི་ཛུས་དྲགས་པ་བླནས་ ་གསད་འི་ཐོ་དང་བཅམ་པ་མ༩་ 

ངོ ཨེཞས་བྲ་དག་པའི་ཡསྨ་མོདནས་གནད་འདི་གཅེས་པརྲ་དསའི་བན་དངྱ་། དང་དྲག་བཆོ་གས།ཝེ།འཕལ་ག ནི་ཁམ་ཏམས་མཁན་ཤི་ལྟས་ལ་ཞིས་པ་ནས་གནག་གེ་༣༡མ་ཆེག་པ་བྲག་ཅེས་།  པའིབནུཆོགྲན་དའང་ཨིན་ཙམམ་གཏོག་སའདེ་ན 


༠30} བ་ཉནས།ྲྭ་གོ་སང་བ།ཁད་འོའི་མནདགི 
སོགས་ས་ཞམདག་པའ་བ་ཨ་ནེད།མཁ་འགྲོ་གབྭ་ཞེག། 
དུ་ཡོད་པ་དེ་ག་འདབས་པ་ཀྲད། གད་ལན་ཡིག་རིའྲད་མིན་ཡོད་མེད་ད་ ང། འཐོད་ལོའི་སྐན་དག་ེས་༩རཉིནམེཔས་ནདྱཅིནཔ་མའིཁོདལོའ་དིཐབས་འབོདལོ་བསང་བའོའི་མཐའ ཧཾ རྣོང་ཁ་བས་གོངདུ་སོ་སོད་ཁ་ཕྲལ་དཞི་གཏོད་ལོ་འདི་ཡིཊ། ཞཁོད་ལོ་ནསས 






















སྲ 


ཞྭ་སྣངངོ།། ནོོནྲེ ཀམགོནཡི་སྐ་གསུང་ཐུགས་སི་འྱ་དུ་བའེའུ་བོད་འོ་ཉིག། 
།འདུགྱ་བང་འདི་གན་ཡོད་པད་ལས་ངོས་གྲཟུངྱ་དུ་ཞེ་འདུག། འགོད་བསྟན་པ་གནས་པརྱ་བ་བྲའྲི་ཕིདཆིས་ཤོད་པའི་གསང་ 


དཀནཆག་ུངག་བསད་ཟུནདུ་ཡོད་པ་དེ ཉང ལོ འདུག། ༩ 'ག འི 
[་བབ་པ་གོང་མས་མཛུད་པ་ནན་དགྲ་ཇོགས་བྱང་གི་མཐའཅན། ཀནུ་མེནནྡོ་ཇེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ན་མགོན་པ་དང་ལོག་ན། བཅུགསན། སྟེང་ན།འྱའམསག།མ་བ་བཞ། དོད་ཁ་བདོམ་པྲ་ན་ 


༅ དབའི་མབའ་ཧཱན། དྭཊིདལ་དགད་ླསདབདིན་དོནགའིསདལད་ནབ་དའི ཁོག ཝེ 
གཏདྱ་ཉིནན་དག།།ཅོདཏོླེབ་ན་ནའྱ་བིས་དྲོསསསྱ་ས་པའུགནད་བའི་བཅགས་ཤུན། འདི་བཅུད་པའི་མན་དག་དངྲ་ལནཞིང་གཞན་ནི་ན་ཏོགས་བཉིན་པས་འདེ་དང་འྲད་མིནྲ་བམ་བཅེན་པོས་མཛད་ཟེར་བདང་བྲས་ བསྱི་བབའི་ཚུལ་ཡ་ 
།ལོའི་གྐ་ཚ་དམ་པྲ་ཀུན་དགའ༔ གསྦ་ཏིས་ཉསས་སྤུདངས་ཏྲུ་བཡཆོབ་གི་ངོར། རྭ འདེ་ལྔ་ཇོངྱཆུང་ལའི་དཀ་ཆག་ཏུ་དགཞྲཐོལ་ཞེས་འདུག་ཅིང། སེར་པོད། 

ག་པའི་འ འ་བ 






ཐབསྲ་མ་ཟེ་མཆོག་སྤདྱའི་སན་དགྲ་དོགས་བུང་གི་སྤུདའཅན། ཟ་ 


།ནས་སོ་སེདྲོཔལ་འདུག་གོ། ཟླཅི་མེགསྔ་ཛ་སྦིདྱང་བའི་སོནས་འཁོར། 
ནན མཆོད་ཏོནི་པ་གསང་བདྲ་བས་ནས་སྤད་པརྱབའོའི་མཐཿན་ 





ཆོད ཁྱི་ཨནཿ དད དད་པའི་བཀའ་སྡོད། ཚོགས་དདག། གཅོད་སྦྱིན། གཤིན༔ གསཞི་འད་བ་དཞིའི། 
བཅའ ༼ཆད་ཏེནོ། ྡོནི།ཐབས་ཀྱི་སན་དག་བྲག་ཐེད་པས་མདོད་པ། དས་མཇད་པའེ་བཀའ་སྡེད། ཚོགས་དདག། གནོད་མྱིན་ གཤིན་རྡེ་སྟདསྦྲབའྲགས་ནི་འདྲྭ་བདཞིའི་ཁྱད་པའ་བསྟ 



















ཀློ ཅོབ་ ིནནན་པ་ནིཞེས་ཡོད་པའྲི་མགསྨསྦབ་ལ་དགོས་པའི་གནན་དའིཇུན་སྦྲབ་འོད་ལུན་དཔལ་ཆིསྣ་མཛུད་པ། ངོདྡ་དོངགཉིས་གཇུན་ཞདའདེདང་ད་ཡིན་ུདབད་བུད་བཡིགསོན་ཡིནགས་སྟག་རྡངབ་བསནྱི 
རང་ ྲྲཔཐྔཾྔསཔས ི་ོ | 
མན་པ་དས་ཆང་འདིགཡོང། ར་ར  ༼མཆོདརེ ཨེསེདུ་མཛུད་པའི་སྤྱཿ སེག་གི་ཡི་གེ་ཆག་པ་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་ཆོགདྲ་གགས་པ། འགོན་གམདུམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པསྡུ་ག་འཚལ་པོ་འདི་་ནལ་འྱོནྱ་ཡི་དབྲ་དགཅིན་པོད 
ཐན 0 གཔ སི 5 ང་རིམ གས་ལས་སད་དྱེསསཟིནདགཔ་འབཞས་ཆ་གས་བའ་་། མིག་ཆད་ཀག་ཆས ཡོ་ཕྱསནྡསའི་གསན་ིག་གསུམ ས་ལ་ལ 
རྒུད དྲ་ཞིས་ གི་ད འཇདམ་དངངོམཉེན་བ དར་དོ་རེ་འཆད་ཞགོ 


གཿ ཟོ རལ པས ཐད ་དྲགས་ ཐཱ ཧཾ 
འ་ཐེབས་བླཟོགཀུནྱའ བཅཉི་ནམངས་ཡན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འགོད་ཤམའི་ནག་པྲོ་ལམལྱ་ྱི་ཞའི་བཅནགཞིཊེས་ཡད་པའི་ཕི་ འཆཉནེ་ང་གསང་གསུམ་ཅི ཤམ་ཞིག་རལ་ཏཅོན་དབང་པྲུག་ཡན་འས་པས་མཛད་པྱ་ཡགལན 
རུ་ 








ཝུ ནཔོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡནའི་གསན་ཡིག་ན་བོན་ཞེས་མང་པ་འཕགས་པ་དིན་པཆེ་དད་དས་མཆུདསས་མལ་ཆེ་དབོན་དིགས་མགས་བཞིག ་བུངངམ་སྟམབློ་དས་དང་གེ་དང་གཅིག་ཡི་གཅིག་དྲབད། སཿ 














ེ རློ ཀོ 
[མ་ཆ ོ་ཨངད ལྟོ་ར་འཀོད་ །་ཚས་ གཡ ཁན ང་ ༡༦༠༨༦༩༢ གསདམམདད་དོའི་མའའཅན། འགོན 
ིམ་པ་འོའི་མཐུའ་ཅན། དེས་མཛད་པའི་འགོདཡེ་དམ་ཆྩོས་སོད་གི། ེ་ས སྦ སྦ ར་་་ཤྲྲེྭྷྣནླྐརླ་ 
༽༽ཾ བཞིས ཀཀ ླགློ་ོ་ ོཾིོིིོིིི་ 
གིབིམཆོས་ང་གྲིན་ དུ མཆོདཏི།ིསེཔའི་འགོན་ནགོན་པོའྲིས་བཞེད་ ་ ་ོ བིས་པ་ལས་ཞལེ་བྲ་ཤུས་པ་ལོ་བྲདནྱ་ཧི་བར་བཀའ་ར། ཡའ ཡཆེན་པོལ་ག་ 
ནད་གྲ་བཆེན་ཆིས་ཆོས་སྙེང་གྲི་སུ་བཞེངས པའི་དུས་མད་ ཏུན མད་བཅོལ་དྲ་མོམཁད་ཆེན་བཟས་བདཔ་དའ་ཤོག་དམན་པོལ་འྱེན མ་བས ས་ནལ་བྲ་ཤུསཔ་ལོ་བདུན རར 
སས བླ གའི མཆཉིན་ཅ།མཛུད་པའི་ཆོསས ཅལ = ཡོན་ཏན་བིས་དདྲ་ལནླསབཿ གི་དོན་དུ་བབ་ཐོང་བྱིར་།འི་གནས་སུ་མཛུད་པ། འགོོད་བ་ ལཞེས་ཡོད།མཆོད་ 
ྲིཉེེངིེངིེཉཤཉཤརརར ཅེས་ནདད་པའི་འགོར་མྣང་ཀཱ་ལའི་བླབས་པའི་ལུགས་ 
ཚོལལ་གསང་བ་མཁའའགོ་མབ་ཝེག་ 
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༣ 
ཆུང་གནད་ལ་དབབ་ཡ་ཡིནགསུངས་ནས་གཅེགས་ཆེ་བཞི་མཐའ་ཅན། ིའའ་འ.ི་སྫྲང། རའ 
གསབ །འོན་ལ་མ་བཏེན་པའི་གཤམ་དྲ་བིས་པ་ལས་ཟུདད་དོསམ་བཟུད། རག བསང་མ་རམསྤ་ཏེས་མྲི་ཟུབ་པ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ དྲ་ནད་བའི་གླེགས་བསན་ཡིགས་བདྲབ་ 
གསྐམ་ཞས་པའི་ལ་དང་དྲག་བོ་ཆོགས་འྲབལ་བའི་གཤ་དྲབེས་བད་ལས་ཟུན་དུ་མེད། ཞགྲོ་སྐད་ཤན་སྱན་དང་དཔལ་ཏི་དུཀ་ལྲ་ བྲག་འཚོལ་ལོ་ །སད་མཚོན་ནམསང་ཝིད་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པ་ཕུན་བུ། རྒ ལྟའ་སྨྲུབ་པའྱིརྒྱ་གཞུང་བྲམ་ཟེ་མཆོག་ 
སྲཾ་ད་ཅིམ་མཛོད་པ་མལ་ལྟོ་གློ་གོས་གགས་ཉིས་བསྱག་པ། ཆིུདམི་གཅིག་པམ་གཏོགས་ྱི་ཝང་ན་ཡང་ཡོད། དེས་མད་ད་པའི་ནག་ ཐོག་ཕུར་གནད་བསསྐུལ ཁོཏེནེ་དང་བཅས པ། འདི་དཀན་ཆག་དང་གསན་ཡེན་ཐམས་ཅད་ནཟི་གསལ་ཡད་དཔུ་ཉིད 
ཁུངས་བཙུན་ནད་པོདདུག་པས་གོང་གི་ཁོངསསུ་བྲམས་སམ་ལུམ་བམེའའླ་ཞིགས་བམ་ལ་ལན་མེ་ཀྲདག་པ་དྱཔདྲ་སྲིལང་པོ་ཏི་ན་ཡངསད་ཤནྱ་ཕན་སེགསཐུང་བད་མ་གཏོགསཞས་དག་ལེར་བན་ཡོད། ས་ཚན་ཅིས་མདུང་པའི་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕུན་དུའི་སྦབ་ཐབས།ཁཌདཉིན 
བླ་མའེ་གསུང་བཞིན་དྲིས་པ་སམ་པྲླབམ་སྭ་མ་པ་ཆེན་པའི་གསུང་དབ་ཡིན་ནོའི་མྤཔའ་འན། ཤདིསྡ་ངཔོ་ཏིད་ཡད་སོན་སྣ་རོང་ཆུང་པ་ཞུངས་བཅནྱཡིདས་ཆེན་ཅིསྱསརྱ་བར་བབ་པལས་དོ་པོདགེསོད་འི་ྷ་དྲས་མཛདགསུང་བད་ཞིད་བྲུག་བངྱདའཞིེཚནཨིགཞིད་རྡོརེའཆད། 

















©. 
༦༣ 
) ཛིང (00༦༦ 1 


98༤ ཁེ 









ོ་ཆེན་པྤོ་དུན་དུའྲིཝ་བཟབས་སམ་པ་ཐསིའི་མཐའ་བན། ཝངྲ་ཉིན་ཡང་ 








༠ སོའོ ས་ལས པ་ཟད།དོམཛོདཔཞོདཔ་ཞག་ པོན ཏོས ནག་པོ་པ བན མང 
འདི་ཁྱ་ཆས་པ་ཟིའ། ཞགོད་དཔལ་ཉེདུཀ་ལྕ་ཕགཿ གསབླམས་པ་ཟེད། དེས་ད ཞི གས་ནག་པན་སག་གི་མེུ་དབ བས་དག མིད །དམ་པེ་ཀུན་དགའ་ཟགསྤ་ཤིམ་མདད་པ་གྲུཞུད་བཞུན་བའོའི་ 
'ཐའན། མགོན་པོའི་བརྟད་པ་སནཚ་བད་གཤིགས་སྱུ ཆི་ཝང་པ་ཉི་དང་ཚར་ལུགས་བསྟད་འབུམ་ནའང་ཡོད། དྲ་བྲསིན་གཟུགསས། འདེ་གའི་བྷ་སང་འཐུས་དང་ཚར་ལུགམ་བྟསད་འབུམ་ནའད་ཡོད བླསུལ་འདྲས་དང་མ་འངས་པ་གསུམ་ལལ་བའེ་མཇུགན 

ངད རའི་མྭའི། ཨི་ཀྭཊི། མླཀ་བེ་ཏ་ལི། པྨར་ཤ་བ་རྟེ། གསང་བའྲི་ཡུམ་བཞིན་བཅས་པའི་བསལ་ནམས་ཆོས་མ་གཅིག་ཏ་བཞུགས་པྲ་སེབ་དཔན་པྨདས་མཛུད་པ། དཀ་ཆགན་འདྲིཉར་དྲུག་པ་ལམ་བཞིའི་བླགལ་པ་དོདསསས་ཉམ་བཀའ་གཞེད་ཁང་གེ་ནག་ 

ས་ྡགོལ་མཆོག་གིས་ཡུམ་བཞིས་བསོར བའིམདེནཔའི་རེས་གནང་མཛད་འི་ཡོདཀདག་པྲ་དགས་ཤིས་གསན་དུ་དཔད་པཞིག་ཡིན་པ་འྲདཀོ། འགོར་་བ་མ་ངེང་སྣངྭཝཱ་ལ་ལྭ་ལགའཚལ་ལོ། །ནས་པྲོ་ལམ་དལ་མཆོད་དུང གངོནཉགོདོི། བསྟེན་ཞེས་ཡོད་པའི་དུ་མཚོན་འྭདགས 
]ཿ འི ྡོརེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ནཉེན་གྲསམ་རམཚོན་འཛུགམ་བཞེསྣལབཞིང་ཅྲི་རངཏི་དཡད་འགུགས། འགོོན་ག་མའི་ཁབས་ལ་པག་འཆལ་ལོ་དཔལ་ལནནག་པཅེན་པའི་ 





པའི་ཆོདའི་ཡིག་ཉིད་ཡདྲ་ལུདས་པསྔ་ཞུས་དག་མཛད་པ་གཏོད་མགདཔ་པད་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། 
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།ལས་ལཞེས་ཡདོ་པའི་རུམཆོ་ྲིལས་མཁན་བན་བདད་གཤིན་ནྫོ་ནག་པོའྲི་ནུ། ཆོད ནོའི ཐབས་ལས་ཆོགསྤ་དུམཚོན་ི་སན་དག་དད་བཅས་པདཔམ་བཅོ་བཅིན་པོཆོདསེ་རོའིཞལ་ཇཤུསཀིརེསྦས་བདུང་སྤ་རལ་ 
ཅསསེཔ་དོ་སཱནྲ་ཧཱུ་ལལ་གཅིགསུས་མཛད་དྲེསངྲ་ད། ཆྲིལབན་ཡང་བོ། བན་བདདྱི་འུྱེམིན་ཙུལཆིག་བྱུད།རོད་ཉིྡོརི། ཝི མ་ཡདྲ་ཐངས་པ་ས་གྱེ་ཆལ་མཚན་ཤིསླ་བསའི་གྲསུངལ་དག་པད་གྱཏགས་ཏེ་ཡང་དགོན་ཤུག་ནུ་དདེ་ཆེན། 
དྲུ་བེས་པ། དཀད་ཆགན་གོང་མས་གནད་ཟེད་པ༽དུག། ུཔདབདྱ་སགགིསགབ་གར་བཞས་དཤརགིངངས་བཏན་ཀོས་སོ་་བའ་ོག། ོན་མིགཏོཆིི་བདང་། གཉང་རམས་འཏྲོར གཏིན 
གན་ཁུ མཆོདཉིགྲེབ་ཞུལ་མལ་ལྲ་ཤུད་བུགཉེས་འ་ཡི་གི་སྭཧ་པ་དདྱ་རལཝ་ཡང་མང་པོའྱ་ཕག་ལེན་གཅིག་གིས་གཅིག་"་བསངས་ཏེ་མཁས་པ་ཕན་ཏན་བིས་གུབ་ཐོབ་བླིན་ཟླ། འི་གནས་སུ་མདོད་པ། འགོར་དཔལ་ལྡན་མྫང་ཀཱལ་ཁག་འཐུང་གི་ 
་ལ་པཞིས་ཡད་པའི་དནད་བཅོལ་ས་དང་ཁརོཉེནྱེ་སི་སྔ་མཛད་པ། ཁྲ་གདོན་ཡོད་འའི་འཕགས་པས་མདུད་པ་ད་འདི་ལ་སྦ་རསྲ་མབཏའདུག། གནུང དེ གེསི།འཇུགས་སུམ་གཡུ་བའེ་མན་ད་ དམ་པསྐ་མཛོད་པ།། ཁ་ཝེད་པོ་ཏི་འ 














(འབདླ་གིགས་བམ་ལ་ཡན་བརོད་པ་བདད་དགའ་ཆ མཚོ་སོགས་བླདན་པའི་མངཙམ་འདགཔ་ལྷད་ཡིནཡིན་བརྟག། ཟོད་ལམ་དྲི་བ་བདག་ལུས་རྡོ་མེའཆད། ཁཆོདྷ་ཏེགེསི། དམི དཔ་ལ་མད་དདེའི་འྲངས་ལས་ཐོར་འཕང་ཐབས། ༼མཆོང་ཏེནེ། ནག་པ་ཆེན་པོ་ལམ་དྲལ་འཁོ་ད་ 















ཇེག་རྙིན་གསུམ་བདག་མ། ལྷ་མ་ལྭ་ལ་མ་ཤིནྱྱི་རལ་པོའགས་བཟངརིགསའིསདོན་དམ་པའྲི་དནས་བསྟདཔ ༼ཇོདཏེནྲེ་ནོས་བྲལ་འོད་གསལ་མའདེམ་ལྭའ་བས་བྱསད་བ། ལྷ་མོལ་དགེ་བྱཅུ་རམ་དག་གྱི་སྒོནས། 
པ་་ཇིག་ཉེནའཁོད་བམ་ལྟ། པཔ" ལ་་ིིིིིིི་ིོྣ། དབ མོ རྒ རྱས་ ཏཾ གད སྒ 
དྲ ོད་པདན་བས་ཟེ་མཆོག་སདྲཅིས་མཛུདཅེསཔའིཚག་འོཡུངབད་ི་ཐདན་ཙམཞིག་འདག། ལྷ་མོའི་བསྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་དབྲིངས་ལས།ཆོདཉགེས་རེ་བར་འརིན་པོཆིས་སྣ་སར་མཛོད་པ། འཕགས་པས་མཛད་པའི་འདུད་རྫོལ་ཆོདེ་དམ། སཱ 
བུའི་མཆོད་གཏོན་གི་འིམ་པདྲག་བགེགས་ནམས་ནིམ། ཞབས་བཏགས་ནད་ཡང་ཡོད། དྲེས་མཛད་པའི་བཤགས་པ། མཆོདྷཏེནེསེརིགཆལུག་ ། དེས་མཛད་པའི་བ། ཛི་་ི་མ་ག་བགས་མ། .ཞབས་བཏགམམ་དད་ཆའ་ལུགས་བསྟེད་འབུན་ནའ་ང་ཡེད། 
ཡབུན་ྱམམཛང་དགཞགནས བར་ཡིན བཅནནཆོག་དེ་གྲས གལ་བ ནག་པྱོའུམ་དལ་འཁོན་དང་བཅས་པའི་བཤགས་མཆོད་གཏོར་སྦྲབ་ཞག་སྦེའ /འཇོད་ཉེནེད་བྲ་ཚུའ། ཁདིའིནང་དམགོནཔོའི་བཤ། 

དན་ཏོགས་ཞྭྱཔད་བའི་ཡོནཏནྡཡཱགྡ་དོགས།ཁྲི།མ་དང་མཆོག་གདེས་མཛད་པའི་ལ་མོའི་བཤགསཔ་ེ་འཐམོ་བའི་དོནྨས་ས་གཉིས་ཡད། རྣལ་འབོར་དབངྱ་བུག་ཡདྲ་ཀུངས་པ་སང་གྱེ་ཉལ་མཚན་ཅེས་མཛད་པ་སྱརབང་ཞེད་པ་ལས་ཅན་ཞིག་དང་འྲ་དྲ་ཤོག་གི། 
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རོ ཌྷ ཐོར པོ་ཆིན་པོའི་གདམས་པ་ལ་དདྲ་ཉེ་དྲོ་རེཉིས་བཞྱི་ཚ་གྲསུམ་ལ་བ ཁ་་་ ˆ 
ལོ བོག འོོ པོའ་ོ སོ ོད་ 
བསྲུས་པ་གོང་ དནས་མདོད་བནདིས་དམུ། ཛྒ་་ ག་དག ཁཇོ་ཉེན། ཀྱ་གརྡདི།ཞེ་སན་དག་བཤད་ཅེས་ཡོད་པའི་དམ་པ་ཀུན་དགའ་གགས་ ཉིས་མཛད་པ།བླསུབྱ་བ་ིཞཆིདའིདྲག་ུད་བཞས་འང་གགས། 
།བའི་ཞབས་ ཚེ ཁ་མོ གས་པ དགུགོང་མས་མཛོ༽་པ། བསན་ཡིག་དང་དཀཆག་ན་འདྲེ་ལར་སད་ཡང་ཡི་ལེ་ནདམ་པསམཛ་ཟེར་བཞྲ་གཟིདྲ་རང་ཆུད་པའི་ ` ་ 
༧ ཉསར་དའེ་ཏེཿྭལུས་ལ།མཁོད་ཏིའེ ན་པའྲི་ས་ཡི་གེད་གསལ་པདྲ་བིསཞེས་བྐསབ་ལ་བེན་ནསྡ་ཛོགས་ཅིམ་ཞལ་ཤྲེས་དང་བཅུས་ : + 

ཙྭ །དཧས་ལེགས་གུབ་ལྔ་རལདོན་དབང་ཕུག་ཞྲདྲ་ཀངསཔ་སེད་ཀྱེ་ཆལ་མཛནྱརིསལག་འཁྲད་ད་བྟས ' པ་གསད་བདྲནམོདན་ཡིན་བ་ཟབ་པའི་གཅདྱའི་སནངག་གི་ ཙིན 13 
རོ བུན དག་ཤོལ་ས་ོི་བདང་དད་དཔས། བཀད་པཅའ་གླང་གམན་འད མཛད་པྷ་མམན། ཅ་བའི་གྲསམ་་གསད་དགམམཞིན་རན་ང་ ལི 













99) 18), {¿ 





















གསུདས་པྭ་ནུམསྐནི་བདག་ཆེན་རྡོ་རིའུཆདཝནཆདལ་ཕལཆེདགསུད་དགྱུར་བཞུགས་ཞིད་ལལད་དེག་ཟིག་ཐོད་བུ་ཙེས་ཡོད་པདུ་འདུག་པས་དཀར་ཆག་ལས། འདྲེནམས་ནེ་ཉིང་ནང་གེ་ཞུག་ལྟ་དུའེ་གདམས་དུག་སྟུ་འདི་ད་སན་དགུནཔི་དོག 
དས་བླམས་དེན་ཞིད་པ་བཀོད་པ་ཤིན་གསུངས་པས་དཀརཆགདང་སྣོ་བསུནྩནའྲིགེགས་བནུནག་འགོས་སུའདུག་པ། སིང་པོགནད་སུན་ལས། གསང་བྲན་མོད་མུ་ེན་པའི། །ཡི་ག་གསད་ཅིའི་བའི་ཐངས། །ཞུས་ཤིག་ལྷ་བརྐྱ་དད་ 
ལྗ་བའུའིགྲངས་སུའནྨཆའི་བྱ་གཏོར་མའི་ཞུལ་གདམས་གཉིས་གྲིགྱ་བཅིས་ཤིང་དམིན་དག་ལས་དཀར་ཅུག་ཡོངས་སུགས་ལུད་དང་གཞུན་ལ ཀུན་ལྔ་ཐུགས་པའི་ཉིང་ནང་གིཁགལུ་བཡིན་པས་སྐན་བྱུདྲ་གགས་བསྲ་སིགས་སུ 
ནེ་པན་དགོངས་ནསཟམས་ཅདམཅིན་པ་མཆེན་བྱ འི་གསུན།ཡིག་ཏུ་ཡང་མི་གསུལ། ཉུག་བསམ་དབད་ཀད་ཅིའེས་ད་ངསའདནའའིཉདམདད་ལགགནད་མནོ་ཡགསུདང་ འཞ་མཿདབཞས་ཡན་བཅད་འཞི་ནང་དགསད་འགཡིགི་བདུནཔོབགངས་བཞས་པནན་ 
རཀར་ཆག་ཉིང་དང་ ་ལྡ་བྱཅ་པོ་ཞིས་པའི་བཇོང་ཟན་དཔགས་ན་དཀན་ཆག་སིན་པའི་ཆོས་ཚུན་ཞིག་དགོོསརུདདགྲ་ཅད་དྭ་་གཏོན་མའི་ཡེ་ཞེ་གཉེས་སོ་སེད་འྭབལ་ནམ་གཏོགས་དོས་འཛོན་ཆུ་མྲ་ཉེད་པས་ཡུགས་གཉི་ས་པོ་དེ་གང་ཡིན་མུའ་ཡང་གསང་ཆིནྭ་སོབ་བཤད་ཕོགས་ལྱཔ་ཐག་ཆོ་ 





དག་དད་འྲཔང་ན༽ྲའི་དགོས་པན་འདུག་གོ། ལོ་པ་སྨྱན་མྫ་དད་ཐྱ་རེ་པྲ་ནམས་ཅིགསན་ཡིགན་དཀན་ཆག་ནང་འདོད་འདུག་པཞི་དཀར་ཆག་གིས་ཟིན་པསྨ་ནམ་པའི་གྭཏམི་འཐད་པམ་ཤིན་མོད། ཞོན་ཀདྲཟུན་མོད་དངྲ་དུན་སེངམ་ཡིན་པ་སོ་སང 








པོ་ཏིད་གཞུགས་ནས། བདུག་ཆེནནིན་པྲོ་རུས་ཛད་པྲ་ནམས་ཀུན་མེན་ 
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ཅིགཀདཅག་ཨེདབཟིན་ནདབདེད་པངེའི་ མང་ར 
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ུད་འི་གཞུང་ལས་གྲསངས་པའྲི་སྦབ་བའི་བཅའ་གཞི། ཆེངས་ཆེན་དག་དང་ཀོད་ལོའི་དེ་ཡིག་ས་གྲསངས་པའྱི་དདན་འདུགཤེད་དདབ་པའི་འཁོནལོའམ་བྲསད་བཟློག་སྦུགས་མའི་ཞཀོད་ལོ། པློ་ཏང་དྷ་སུབ་པའི་ཤེམ། པྱོ་ཆུངས་ 
གས་པ་དག སག སྣབག་་དེ་ཉིང་དད་།མའི་ཡར་ལོ། ལ་ུྡནི་ི་ོཁད་ལེ། པཆུ་དཆོགས་བདག་ཉར་ ཡན གཉམ་པབ་ལ མཛད་འ གིཞ་པཁམས་ད་ 
དུབྲ་ཁུང། གསེངབ་ཡིད་གཞིན་ཆོར དའི་མགོས་ཁང་སགསཁ་དགོས་པྱཆེབྱརད་བྱམད་པྟེནྱགི་དའིལ་འདོད། གསང་བཡིད་འཅིན་ནོད་བུའི་གསད་པའི་ལེས་ཁུང། དུང་ཆོསྔར་པའི་བཞེད་པའི་ལས།ཁུང་རུང་དུངེ་བཅས་པ། མགོན 
པ་བ་དྨཔཔའླ་མབྲ་བབསྦྱ་རསབྲམས་སེསའི་ཤོམ། དྲབ་མིང་དད་གསུམ་ཉོཊ་ལེ། ངམ་ཤིང་དངང་དནཅི་དགེ། སྔ་ཚལ་བ་ཡིང་ག་གསལ་ཤིང་ལུབསེནེ་པ། གཏོད་ཟེར། ང་པར། ཁག་ཐོ། མདའ་ཐོད། རྭ་ཐོར། ཀོང་བོད། 
ཕུན་ཟེན། ལྟུ་བྱད་འཇེམ་ལགསྲས་སྒབ་དའི་གནོད་སྨྱན་ཕཾམོའི་འཁོད་ལོ། རུ་མཆོནྷརེ་ཝའི་ཤོས། ཉུ་དཔུདགས་ི་གུདཅེད་བལམ་ཅིགཁེཔོ། ུགས་རབྱས་ཇུད་ཅིས་གསང་དུའི་ི་ངག་ཝགས་ཅན་དང་།ཡེའི་གྲུ 
བས་གསད་པའི་འཁོད་ལ། མཁའ་འབྲེའཁྲལག་སང་པའི་འཁོར་ལོ། ཕྱརང་གྲི་མབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་མཆོགསདའི་གཞུང་ལྟར་ཟན་ལིང་གི་ཁོག་པར་ཇག་རྒྱུའཊཁོམ་། དེ་པས་མཛོད་པའི་ངག་གནོན་ཁིང་ག། དང་བྲསང་འཁོར་ལོཆན་ 














ཉྭ །དེ་ཡང་གདུང། 
ཅ ཐྲུ 
བརྱུད་དུ་རློམ་པེ་འགས་དང་བ་ ེལ་ 















དོལོོུས་ཀུན་ཁང་ཐོས། ]རྒྱད་གདུམ་ བྲ་པརཱརྣལཾ ོད་དད་པལསོབདད་པོབཏ་ཱས། །ཏད་པརྡ་བུབུ་མཆོག་དངང་པོ་ཀུནས་ 
ཅུདཀེ། །གདམས་པ་མ་ལུས་དུས་པ་གང་བོད་དོད་ ༡ མདད་ནདྲན་པའཡངས་ཞངནེ་བདུནལ་གཇུགས། །ཞེས་དིང་འདེ་གནུང་།བས་གང་ སྲེ 
¿44 (བཛནབྱཅུདགའ་དཔདཔྲ་རོགས་ནསཝགདམྲན་དམུབཅའི་དབང་པག་ཤེས་གསན་པས་བསམ་འཕེལ་ནོདའགིད་ བཱ 
བཅས རམ་བས་ལུད་དྷསནཨ་ཝཔས། །བླམགས་པའི་ སྐར་པོདཅསྤྲ་གཟོསདང། །མཇུ་སབས་དབད་ཕུག་གོང་དཀརབ་ ཀཀ ་ འི་ངང རེ #་ 
༢འིངནཆོག་ཏུ་གཏན་པའ། །མན་ངག་པེ་དུམང་ གྲ་ོད། །ཅེས་གྲསདུས་པ་ལུན། དང་པརསཀྲ ཨམསྲ་བབནམས་ིརིགྲའཡོང་བན།བར་མདམ་འཁོངངའི་བཞི པ་ཏི ཐིག་དྲོརཞཆད་ཚད་པ་ཆསྔ་རེས་མཛད་པའི 
རྒན་བགྲནན་བམས་གསལ་འེདཁ་སེང་དཀར་ཆག་ཟབ་དོནགསལ་བའྱི་མེན་སེ དལས་བྱང་བའེ་ཆོས་སྐོར། ། པརཆིནྷ་ཧཾྷཏ་དནསླ་བཆེནའྲའོག་ནིའ་བྱཧུད་པ། དའི་ལྟོ་བརྡ་རེ་བཙུན་བྩཅ་བཅེན་པོས་གསན་པ། ཁེ་པཅཆེནྱཅི་ས་ཆོས་ 




















ར། །རྡེ་པརི་ཏ་ལཾ་གནད་བྭ། ཟླ་སྤུལ་ལོ བས་བ སྲའི ནང དང་པོ་ལ ཇི ཡ་དྷ་ནས་འཇུད་པའིྫེས་གནད་བྱཚུལ་ནི་ཞེས་ཡད་པའིརེས་ འི 
ཤཱ ༤ ི་ོ ཧར བྲ - ཅུན རྤ ༤ 















གས་ུབསབབ་་། , སཔོཞ་བ་ཟ་ཆོག་སད་ཆེསམཛད་ཅས་སད་བའཐད་པདསནས། ནོསདམབམས་འགབོདཔདའ 
པཱ་པཅ་ཆནཊཊཏཱནས་བརྒྱུད་ ་ བསྙན་པ་ལ་བ། ` བས་པས་མྤང་ཞེད་ལ་འཐུང་བྱ། བངྡ་ཞག་ཆེནྱ་ཅིསརམེ་ལ་བཏེནཊཾས་གནག་ །དཞུཐ་དངུན་ལུ་བྲསུལ་བ། ལསྭ་སྦན་ཁྱནག་དའིཧྟ། 
ཤྲ ་ ཆོ དུ་བཏགས་པའི་ཆོས་ཚནབ་ གཅིག ཞས་ད ཡིན ཆེ་ རྡེ་སུ་དངྭ་ཤིས་།ཁེམ་ ༢༤ -་་་ 
དྱ་རརེ་བྲ་གཅིག་བལནསཞས་པའི་ལྕོརས། ་ རག ཉད ་ བསན་པའི་ཞལ་གདམས། མླདྭ་ཐཱལ་དད་དུའོདཀི་གཞལ་ཡམ་ཁང་བསསམ་པསོགས་ཡོད 
པའི།གེནརོཏག་ཞི་སྟེ་སུབ་པའི་ཉའ་ གདམས། མནར་ལགས །རརོདཏིགཕི་དུག་བསྟན་པའི་ལས་ཅུར་སིཞལགདནས། མཱ་ཏོད་ནག་པོ་སོགར་ཛས ངི ཀརྐཔའི་ཡིག་ཆུང་ནམས། འདེ་ལནན་དགམགཏློག་ 
རསནཆག་སད་གདངདགདེམགནསམ་གནན་རེ་བཙུནདཔས་ཆོསྲིབགཞནནས་ཁ་ནང་ཉསསདའིད་དནང་ཡེན་ཞསག་པཞི་་གུསངསདཔ་ས་དུམ་ངོ་པོ། བཞིཔམ་བལྟོ་བའ། 











སྭས་པའྱི་ཁད་པརྡ་ཤིགདམས་པནག་པ་ཆྐན་པོའི་གཏམྦྱ་དདངེས༔ ིནུང་ནས། ཐ གཉིས་པ་ཇེས་གནང་ལ། ཞགོདླ་བདུམ་དཞིཞབས་ལ་ལགའཚོལ་ལོ་ཇེགནུད་བདག་གྲིནལ་འཇུན་དང་ཞིས་ཡོད་པའི། ཞི མགོན་པོ (བཅུ་གཏི། 
གན (གནང་ངམ'། ཐུ་ སྦེའི་ཡིཿ ཡེ གསྟེ་ཞག་པོཞ༔ གྲོ་ཤཱས་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡནཆེས་སྐེང་གིས་ བསྐལ་བ་ལ་ །ལ་བརྟེན་ནས་ཆོ་ 'ཨ་ནནྡས' 

ཐོས་པོ། ལུམ་དལྱ་ི་རྗེས་གན་ རི འགས་མེ་དདོན་བྲོ་གགས་པ། ར་ 

སྣ་མཛུད་པ་ནམས། གསུམ་པ་དབང་ཆོག་ལ། ནག་པ་ཆེན་པྱལུ་བྷ ཉིས་མཞི་དྱཀིལ་ལབེརྱ་ཅི་ཆོ་ག་མགོནབོ་ ཞིས ནྣམ་པན་དོལ་པ་ཐེག་ཆིན་ཆོསྤ་ཀྱི་རལ་པས་མཛད་པ 
འའི་དབང་ཆགྲ་ནམསྭ་འྲ་ཟུ་དའདེབྱས དྲེ དཔལ་དྡོ་རག་དན་པསམཛད་པྲ་ལག་བིས་དངོས་ 





འི་རེས་གནང་གི་ཞི། དིིགེ་ོགསསའིམདའཇུགསོཡ པས་སོ མཛད་པ། མགོོན་པོ་ལ༔ 
མེ་ལྐགྷ་ཧལ་ཟཱའི་ ས་བཅུ་བཞིལ་དམའིངྱ་རེདྱ་ས བ། རྡེས་གནང་འདི་གཉིས་མྲས་སྲང་པའི་ གས་བམ་དུ་མེད་ཆུང་བརྒྱད་པ་གཅིག་བསུ་མའི; །རྟགས་ཿ 
བླཟདསྤ་འི་དཔ་བའི་གསུང་བཞིན་ཆོས་ཇེ་བཟད་པྱ་རལ་མཚོནྲ་ཤིསཿ 
ལ་ཀུན་མཉེན་དོརེ་གདན་པས་གསུང་མཆན་བཏཔ་པ། ནག་པ་ཆན་པོའི་ཐིག་ན། ལྟ་ཝམ།དདྱ་མ་བ་བདླན་མའི་མངོན་ཏོགས། ནགོན་པོའི་ 
ལན་བཤུསཔ། ནག་པ་ཆེནཔ་ལྷ་ལ། ལྟ་བརྒྱད། ལྟ་བཅུ་གཉིས། | ལྟ་བུ་བདུན་མརྣམས་ཉྱི་རྦན་མེད་གི་མངོན་རྟོགས་བདྲད་ལས་རྣམ་པའ་ར 







།བ།རརེ་ཤེ ཆོསཀི་ རྡེམ་ཏི་བྷ་དྲའི་བགས་བསྐལ་བ་ལ་ ་བརྟན་ནས་འཇམ་དྲབདྲ་གགས་པས 


















། །རྒྱལ་ཟླའེ་ཚིས་ཝུལ་སེན།དྲརུད་དཞི་གཟིམས།ཁད་དྲུ་མདད་པ། བླསལ་པ་པེ་དུང་མདདཔ་པོལ་ཤད་ནྲ་ཐག་པའི་ནག་པཅིན་པོའྲི་དན་མོང་བྱར་གཞུང་ལུགས་དུན་མེངམ་ཡིན་པ་སྙན་ 
དགྲསདག་པོའྱསིནྲ་མག།༩༧ཉན བན་པའི་འྲུ་བཅཔ།ཁས་དྲཔུད་ག འགོདྐདན་སག་འདོཔའིདཔལ་ཡུ་མོ་གིནག་མེཆ་སོའིགཟདསྔ་རོགས་སའི་མཐའཅ 
དོན་ཟསས་ཅད་དངུ་ཞེས་པ་པྲསད་པའི་འགོ རྒསད་ཤན་སན་ཡོད་པའི་ཏི་ལམདཿིམྭ་བམ་ཟེ་མཆོག་སྲདྲ་རིས་མཛུད་པའི་ ་པ། སྟིད་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས:3པན་དས་བ་ཟུང་ཁང་འདེ་དགོས་གྲུབ་འྱུང་བཞྱི་ཆུད་ནས། 
ཤུན་སའ་ཡེད་པའི་དཔལྭ་ལུ་ན་ཆེན་ན ཡེ ཞེསྱང་བཟེག་པཆྲེན་བའི་ཨདྡོ་རོགསྱ འད་གི་མངའ་ཟླནྲ། སེར་ལོདནའདྲི་ལས་ནག་ནོའི་གཟུདསས་ངོས་འཟུང་། གགོར་སྐད་ཤེནྐསྱན་ཡོད་ 
པའི་བྷོད་པྲ་དོགས་བདག་སཐ་ཅན། དཀར་ཆག་དང་གསན་ཡིག་ནྭ་་མེནག་སོ་ལ་བྷ་སོད་པ་བྱ་དད་པ་ཟེད་བ་ཀྲདགང་བེ་བུམ་ན་མཚན་བྱསྦར་བྒྱརད་བཞྲདགལུང་ནེ་གཉིས་ཀ་ཐོབ། འདིའྡེརེས་ཨུའིག་མཆོག་ཀྱི་དུད་ལྲས་ཕུང་བའི 





ཡེ ར་ཆུ ` ངུ ཀྐ འན་ ཞུ ཁེ དཱ རཿ རི 
ཆོས་ཆེ་ཟན་དགའྱ་རལ་མཚོན་ཡང་ཟེན། མགོན་པྨནྲས་པད་དོལ་པ་ནམས། དེས་མཛད་པའི་དེའེ་ཟུད་ ེ།ཞེ འདེབ།ི་ཚིགས་བཅད་བེནྡ་དངསྐའི་ཚོག་ཐོད་པ་དོན་གསུལ། གཞིད སིགས བའྱ་དུད་དཞི་ 
ཞ།...‹ཡེན་པདན་འདའེ་སྟད་ཆའ་བ་དྷ་ཨཱ་ཡུན་དང་སྨྲད་ཿ 

‡ ¥ 
དནི།༣ི།དཔའྷ་ལུ་མེ་ནྲག་ཨེ་ཆེན་མོའི་མཚོན།ྱརར་ཤཱ་ 


ལུགས་ལེ་དཉིལ་ཞཁོནརི།ནོརིེའོ་ 


འདེ་བཏོན་ 


ལམེའིརུད་ཅེས་པ་དཔེན་འཆོན་བསམ་ོའ 



















ར་དན་བ། ཞ་ 
ི་བི་རཏུནཔའོནན་པའི་ 'པརྣམ: སྲས ཅ =© 
པའྲ། །ལཱ་པྨ་སྦྲབ་ཐབས་ལ། འགོདྨ་ནམ་དམ་པ༽ཞབསསྐུངོས་ཅགཛལ་སུ་ཅི་ ༣ྭབམ་བ་མཆོགྲདའིས་མགོན་པོ་ལུམ་དལ་སྒྲབ་པའི་ལུགས་ཞདི་ལ།ཞེས་ཡོད་པའི་མགྲོན་པོ་བྱོ་ཆང་གྱི་སུབདས་ ༼ོ་ཉེན།༣། སྱ , 
གྲུགས་པའི་ཡིག་རྙིངེ་གཞུན་དུ་བ་ ནྲན་དྱམལ་འན། 'ལྕུང་ཞེས་པའི་མེཐའ་༢ཊ ཙ སེད་བོད་ཞོ་གཉན་་འང་རཿ་ ར་བྲདྲ་སིས་མཛུད་ཟེད་བ་ཀུག ཞགོད་དུ་མ་དམ་པ་ནམས་དད་ །དདྭ་ཕག་པའྲི་པ་ལྭ་ཡག་འ༩ །ལྭ་ནལ་ཞོན་པྲལག་པའྟི་ལ། །ལ་བཉྙེན་པ 
རི སྡོད ཅོད་ཉེཿ རི ལྟའུ་སླུབ་པའི་ཡི་གེས་ཀྱ་པའྟི་ཏ་ཁུད་དོན་ི་ཞངས་དུལ། ཅྩི་བོས་ལེན་པ་བཀའའཞབདསྱི་ཐ་མདྲ་བུར་པ་དྲམ་པྲ་ཀུན་དགའ་ཐུགས་ཏྱིས་སྱད་པ། །། དེན་མཛུད་ 

གོདླ་བམ་དང་ནེ་སེ་དོ་རེ། །བཀའ་མང་ནག་པ་ཆེན་པོད་ མངད་ཤེ་འའི ལྦུབ་ཐབ་སམ་དཔལ། ཁ་ཏ ལྡན་ཨ་མོ་ཐབ་ཐབས་མདོར་པྲསས་པྲ་བསདམ་པའི་ལནངག་གིས། པྱརནཅིད་དདགིསཉཏམས་སུ་བང་བཞེ་ལགལེན 






ཇིས དཱ་ཡོད་བའི་ པལ་ལྷ་མེ་བཤན་པཞག་མའི་ཆུད་ཊ ུད་ཅེས་ ༣ ཤྱཟ་བལེའབྱ་བདུན་པ། ཨྔོན་ཅིས་ག་པོ་པྨརྨ་སྟིཧཱ་ཝ་དང་ལྟ་བ་ཨྫན་སྐཱ་སཱའསྦ་ར་པོའི་སོདྲ་ཝ་བཤན་འི་ཐུགས་དམདུ་མཆེམས 
ཛ་ཛ །ོསགགི།ོདལའི ཛིར ཤུ 

















ཟས 
' མཿ ¥ ༨ 
རཱ ཟབུ་ྤི་ནསྭས། དེང་ཅང་བའི་བུ་སམ་འདེའིའགེའ་སྤའི་བསད་བདང་ཡི་འྲད་བའི་ལསྒ་ནམས་ཀུནྲའེདསིཞེས་པ་ཞིག་བིས་འདུག། དུག་པ་བསང་བ་ལ། དབལནག་པོ་ཆེན་པོའྲི་ཟུགསདམམདོས་ཉིས་སྐད་ཞེད་མོ་མཐུན་པགས་དྭངག་པའི།མོ་ཉེསྡེའ 
༠5 ¢ །སདོས་བསངྱ་རས་པནག་པོཆེན་པོའི་བཀའི་གནང་བ་དོབ་ནསཞཔགས་པའི་ཞབསར་ ྲགིཾིེིེྲཾྲཾྲཾྲཾྲྱྲ་ འགོའ་དཔལ་དྡོརཇིན་པལ་ཕགཞཚལ་ལོདཔའ་མགོན་པོ་མྣ་ད་ཀལྷལམདུལྱ་ཧེསསང་ 
རུ བུཤགསུ་བ་བལ་ཞེས་ཡད་བའི་མདོས་དང ༼འཇོད་ཏིན། ནི། གཏེར་མྲ་དུན་མང་གིས་བྷ་ང་བཅོས་ཉིད་མའྲ་གགས་པ་སགས་འཆདྲ་ཆུམསྦ་ལིས་གཅེས་དདམཛོད་ཏྱི་མཅན། ཞདི་དངལུགས་དུམ་འཞིབསྐང་བྲ་རུང་བུར་ངོས་འདོན། དེ 
4ཾ རྡིནག་པ་ཆེན་པོའི་བམང་བཤུགས། ཁཆོད་ཏིགྲ། ཆན་མེ་ནག་པནཆོད་ཏེན། སདཾོཾེཾིེྩྣཾྣྨྣེྨ}ྨྷྣྷྣྷཾིཾླླླླ ་ 
དཀརདྡོ་ནི་གདན་པ་ཡད་དོན་ཆིསངནད་ལ་རངྱ་རུད་པདྡོད་རུལ་ནཚར་དམ་པའི་བྟདགསའདྲེང་པོའྲིད་ཉད་མཛད་དྲེ།། དཀད་འགག་དམ་འརེམདེས་བསྐངཅིན་མོའི་ཡང་རནབཞུགས་ཞིག་ནག་པོ་ེདཉེན་ི ལུངུན་སི་བཞུག་པ་ཚལ་འདུག་ཆད།དེ་དེ་གདག་པའི 


།ཅི་དིས་པ། དགུ་ནཛུད་པི་འགོད་ལསི་མགོན་བ་ཟདས་གིཅནྱིསྲ་པའྲི་ཐབས་བཨའི་གསུད་འཉིནྲ་བབན་ཀོ་ཞིན་ཤོད་ཁ།ི་བེད་ནག །འོད་ཏོ་སི། ཟདསྐགི་ ཧི་ཐགསྡེགས་འི་སུན་བྱདུའཆོག། 
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ལྷའ; པས་ཡེ། ས་གེ་ད་གདུས་ བས་མཛད་ཟེད་ ༥བནོན་ནམ་སྐམ། 


བསང 


`` 















ཞི་མ བགཞེན་དྲར་དདོན་བསུནདགཔགས་། དཔལ་སེགས༔ 


དུས་སའི་གཟིནས།འ་ 
གསང་རྒྱད་རུགས་རྒྱད་ བཤན་པནག་མོའི་ཆུད་ལ་འཉེནནས༔ 


ཡིག། ་ྲོྱིད་ཡུང། ་ཟིན་དྲིས་ཡོད་འདུག་པ་མ་ཐོབ 





འགམ བོ་ཆེའི་འྲཔ་དྲ་སྡངྲསཞེས་ 





།འདཱེནནཛ་ པ་ི་ཤིནྲ་ཙ་ལེགས་པད་གདོནནོ།། བསྐད་གསོ་དཔལ་ཏྲན་མྲངྭ་ཀ་ལྭླཱ་ག་ཆེན་ ཛོད གགས་ཏོད་པས་མཛད་པ།ན་ ་ 
འབྱུང ་བསྐལ་ བ།ལུ་བའི་དོར་ཆོས་རྗེ་བས་དག་པས་བསམ་ཡས་སཿ ངཔ། དཔལ་རྡོ་རཞག་པཆེན་པོ་ལས་དལཨཉེས་པན་པེད་པ པའི་སདོས།བསུང་ཅན 
ཆོད དབྱ་ཧཾའི་ལྕ་སིནྲཾ་སླི་ཟ་བའི་དཀའ་ཡོགས་ལླ་བས་ཆེན་པ་བསདནནས་ ཤིས་མཛུད་པྲ། རྤུཆཏིད་ཛྭ་འིཧ་དསརུན་ཟིད་བླེམད། ནག་པྲ་རིན་པ་ལུམ་ 

ཀད ཆོད དུགསཀཆད ན་དགཔ པས་ལནས་ིདཔེནགནནཉིས པི དང་གིངནབགས་བདང་ས་མན་གཅག་གཉིས་པ་ཕན་པའིཅདར དཔ། དྱསིཆག་ཞ། ཀམ ག་པ་ཨ། ས་བའི 
དུ་ཆོསཇེ་བཟད་པྱོ་ཏལ་གཚནྱ་ཚོས་མཛད་པྱ་ _ ཏདི་གཉི་སྔ་རོངྒརུང་རླེགསབམུ་དུ་མེདྱ་པབ་བཅུད་པགཅིག་པསྲརའི་རགས་ཐོབ། བསལ་བ། དག 39 


༅ྱ་གསུག་ 


།ཆོད་ཉིག དཔལ་ལྷན་སོའི་གསང་མདོས་སོབདཔནཆེན་ ྱིདཛད་པ། ཞ་་་མམ་མམབས་མཛོད། 








མགོན་པོའི་མངའ་གསོལ་གཏོད་ཆེན་ུ་མཚོན་འཇུགས་པ་ནམས་ལཏེ་དདྲ་གསོ་བཞི་ཆོག་ འཆོད་ཏིགེ མཐཐུ་སེབས་གཉེད་མཛོ་དམྦའིའི་ལོ་སགླུ་བ་བལ་བདུག་ཆེནྭ་གགས་པྲ་དློ་གོས་ཅིས་མཛུད་པ། བདག་ཆེན་དྡོ་རེ་འཆུང་གིས་མགོན་པོའི་ 
བསྐང་བརྟེང་པ་ དའི དེ་ལ་འ འི སས ¥¥¥ྫ¥+ི+ི༅ཙིིཙི ན་ཤ 
བ་ད རོག མདཔའྲི་བ་སུན་ཆན་པའི་མདོས་བསང་གིགསལ་ཤེད། དེཉི་དལ་དཔལ་ཞནུའུསོགལ་གཟིགས་ནསདི་འདསོནས ཞེས་ལུང་བསྟན ༩༧ ཉེ པལུདམཛདབའི་དད་གལ་མའི་བསུངགས། དེ 
ཞོབ་ཆྱལཁྱི་ཛྫོང་དིར་རྫོང་མི་ཆྒྱག་པ་དང་དམག་སྒར་མིཀཆན་པའི་རྡོརའི་ཆོས་སྱིད་ནནས་ལ འུརོདཏེགནི། བཀའ སྒེས་པའི་ཡིག། ནག་པྱེ་ར་བོའི་གཏོན་མདེས་ཅི་བསང་གསུ།སྱི་ཧུས་བས་འཚམ་ཞིང་འགལན་བདེ་བརབཙུནཔའ 
དྲ་དདས་ཐུགས་པའི་དཔལ་ཅེས་མཛད་པྲ་དམ ་བདུན་པ་བསདའཐམལ། ༨ དསུ་ཟླེ་བྲོལན་མཆོག་སདྲ་ཀིསཞག་པ་ཆེན་པའྟཏགསྦ་ཁྲི་སྒོ་ཞས་བསོད་པ་དཔལ་ལན་ རྔོང་ཆུང་སླེགས་བསན་སེད་ཁྱང་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ལས་མྲུའི་རྟགས་ཁྲེབ། 
མགོནཔ འཇོདཉེས་མི། ས་༔ེ་ཏ་བྷཏཀ་དཝརདངྱག་རུ་བཡེནཏམྭ་བི་ལསཀུ་གཐོ་ེངུ་བྱགཔ། དེ་ཡིཝང་མགས་བས་དདངོས་སུམད་ཅད་དན་ཡིས་ཐོབ་པ་འཇམ་དྲ་ངས་སཅེན་བཅིའི་གསན་ཡིག་གགསལ། ་ཡང་དེས་ནག་པཆན་པོཞའ། 











ཉི ཉིས དཀིས་དཀདཨ་པ⁄འི་ཏ་ལ་ིཏུ་གྲ་དངལོ་བ་གི་ཡངདྲབདཀརཆིས་བྱསད། ྱ་ཐང་པ།ད་ྟདའབུསཞུབས་བཏགས་ཞད་ཡད་འདོ། སླེབ་དཔེ 
དི །ཟིགས་དུས་བད་པ་དངེམི་ཨ་ཡིན་ཆེས་གྟཏོ་པྲ་༣མས་དངོས་གཞི་ཞུས་དགརཝནབནླ་སུར་བེད་བྱརིཏྭ་ཧིབ་འྲ། 










༄༅། །གནིགསྲ་དྲས་མདད་པའི་བསདཔཞི་འཕྲད་ད་ 
ལི དཔག ྲཾྲ་ཾ་ དི་དང་འོག་གྱི་ལུ་མྲ་དལ་གཉིས་ཞལ་ག 
ཙན་དད་ཅྭི་མང་གིས་མཛུད་བཡད་འདུག་པ་མས་དྲྭ་ཆུན་གཅིག་བན་དགོངས་ནས་ཞིགས་བམུདུ་མ་བཀོད་པ་མོ་གཏོགས་དྲྱཡིསྤ་ཕྱི་ཐང་ནེགས་བམ་དགང་ཐར་ལྔ་དོདྲ་རུང་པའི་དཀརཆ་གྱ་གསུལ་ཡང་ལྷ་མོའི་སྐར་ནེའཐུད་བའམི་སེམས་ཞིད་མགོན་དད་ཙོམ་འདམ་དྲ་བདམ 
ས་ཉན་བེའི་གསན་ཡིགནའདྲ་སང་ལ་ཆི་ལདྲ་གེགས་བསྔ་བྱི་ོད་དུ་འདན་མབས་བཆུད་པཞང་དེ་ག་སོད་གནས་ལས་འགོན་པོ་དངོས་གཞིའི་བརུད་པདད་མེ་བྲསའེ།། མི་ཏི་པས་མགོན་པཞལ་གཟིགས་དས་མཛད་པཞི་བསྟད་པ་ཆོས།དྱའིདས། (དཿ 
མལྟ་ལིཏ་ཛཛད་དངྱ་རྲི་ལང་དབུ་དཀརྲ་ཧེས་བྒན་བ། སིབ་དཔན་ཨྭ་ཧཱ་ཡས་ཞལགཟིགས་དུས་མཛད་པའི་བསྟེད་པ་ ཆོད་ཉིནྲ ཕོགས་བྱར་དུས་གསུམམ་དད་དེད་གོ་ཆ་དངགུའུ་བ་ཡོན་ཏནྲུ་རུལཁིམསའིསགུ་ག 
དདུ་མཛེད་པའི་ ལཆོད་ཏེནྲན། བསསད་བ་བདེ་དགྱི་ཆ་མཆོམྱའི་ཝད་གིས་བྱསད་བ། ཡརླ་ཀུངས་པས་དསུལ་བལྟར་བད་བཆེན་ བེག་གཅིག་ཕནདུ་བཏང་བའི་ཅད་རྱ་སྲལ། 








བ། པིཏྭ་སཱནཆེན་དསྐ་དུ་ད་ཁོད་དགིལ་ 














དོ འེན་ལསསླ་བསདམ་དསབསམ་ཡུས་སུ་མཛོད་པ། ཐོག་ཆེན་ཆོས་ཅྱི་ཧལ་བསོ་མཛོད་པའི་བྟཏོད་པ།འཆོདཏིགི ནག་པོ་དནས་པྷ་མ། ཞབས་བཏགས་ནད་ཡད་ལོད་དདནིེསྦས་སཆནཅིམདད་པའི་བསྟོདབདོནའཛ་ནས་དཔེསཅོད 
ཐམས་ཐན། དཔལ་ལྡནསེད་གེསདད་པའི་པྟུད་པ་ ངོ་ཉིག། དང་གཞིན་དག་པན། བདུད་དེ་ེགགང་ཡག་གི་ཆུཡ་ལ་བསུད་པ་འགདཅན་ ོད འདེནཐོདཔདྲག་བཅ་གསུན། ཟན་འདནདིཞབས་བཏགས༠་ཡད། ཡད 
དདད་བླགུས་གགྱུ་སྐད་ཤུན་ ྲིཆ་ལད་དྱས་དོན། ༩༩ ཉེ མཁའ་ད །ཀ་མ་ལ་དང་ལྭཙ་བཅོག་དློ་གའྲི་རལ་མཚན་ཅིས་བམད་བྱ། ལཱ་མྭིན་ཅེད་བསབད་པ་མབོས་ཆོསུ་མམ་།་ཉགྲ་ནི ལ་ི་ཏ་བཛཛ་དངྱ་སི་ལྣང་གིས། 
བསྒུརཔ་ ཡང་ལ་མཆད་ཉིདྲ་ཅིས་བྱས་པའྲ་དང་པད་ཀྲེའུ་ཏིདལས་༼འཆོད་ཏིནེམ། བིང་པའི་ དགྲསུམ་ཟིལ་གནེནན། ཡད་ལ་པེང་དེ་གཉིསའི ཏེནེས། བླསར་བའྲི་དནིི་པསྣ་ལ་མེ་ཞལ་གཟིགས་དུས་བསྟད་པ་བྐསྐྲལ་པནེ། 
འབ༣མ། ཅར ླུ‰&ྫ5༨ པཏེ་ཏྭ་ཤཱརཱཀའ་ཝམདང་གུ་ཟུབ་ཡན་ཏནྲ་རུལ་དིམས་འྱིསས་གྲ་ཐོ་ལིང་དབྱ་སུར་བ། ནུམ་མཁའ་ཆྩིང་གྲི ༡ཡ་པ་གསེད་ཞིག་ཅན་ཧིད། 

ལུག་བདུན་དའི་༣ཞས་བཏད་པ་དཔག་དཀའ་བ་ པ༔ི་ཏ་སིང་གིྲཔདབ་དང་ལྕལ་ [བྱི་ལྣད་གིས་བླ་མད་བ། རྣལཏབྱེན་དབང་ཕྱག་ཡན་ཀླདས་པས་བསྐལནས་བསྟེང་པ་འདེཔ་ཆེན་པམ་མཤ།ཁཇོད་ཏིནྲ་མེ གཅིག་སྔནོདུའགོ་པའི 








ལ་ འྲ་ཡུན། 
ཧོའོ ཉན་མྨ་ནམས། བཧདཔ་འསལ་ལ། གནོད་ཕྱིནཁ་ 

- ལ་མཚོནྱ་ཧིས་མཛུད་པ། དབའལ་ལྡནསང་གེས་མཛུད་པའི་བསྟད་པ། ཅོདྷྲེསཱ། ནས་ན་ཁའི་ནདོག་ བསྒྲུགས་ལ་དཔགས་ན་མེན་པའདྲ་ཞིང་དཀན 
བོ འི་ཅེའ ར་ལ གསར གསས ་ ྲེཾེཾྲཾྲཾྲིྲི ྲ༽ 'པྲར། དྲུས་བ་ཀུན་དགུན་ 
སད ར་ར པུས་མཛད་པའྲདགས་ / ` དོད་ཅེན་ཡེན། ནག་པཞནོད་་ིཉྱ་དུད་མགོྱཾཧི་བསོད་བས། པེན་དམ་པའི་ཤེགྲདལབཅུའེ་དང་པའདེམྨ་སེས་སྟབ་ཏུ་ངེས་བྲཟ་བའའ་ 
སི་་པ མད ཏྲ ྲགེེེངེཨེངེྨཾཾླླེློེོོི་ 
གྲགསཀྱིསན ད་པའི་གཏོད་སེང་ ཁྲ རྨ བཉེད་དཔལལ་ཆིན་མ། ཧགས་སྐྱེང་བ་ 

ས་དེ །། ཧྲུན་ནེང་གིདཀེད་བྱདབྱར་ ་ ར་ལམ ་ཡིའམ་གོས་ག་གས་པ་།སང་བ་བ་་་་ 


ཆེན་ཧྲེར་ཀམ། སྦལ་པའི་ཕཏྲལ་གཉིའྲིབབདདས་ ལ་ཡི དཔལ་ལེནམྣང་ཀཱ་ལམ། 


















ཅི @98)ི་8།ཧ༦།༦» & 











པ་ཤུན་དགའ་ཟགསྤ་ཤིས་མཛད་པ། པག ར་་་བ་དང་བས་བགུསཟ བ་ས་ནམས། སལ འ་འ 
ལ་འ རརའིལ་་འཆ། ཞཱག་པ་ཆེན་ པོའི་ཆོས་སྐེདྱ་ཧིད་ ཆག ཤི ྡོ་རྗི་རྒྱལ་ཨཚན༤ 

གསུང་བཞིན་སྭ་མུར་ཐིས།ི དའྱའི་ ལྗུ་ལུགསྱི་ཆོསསྐུད་ཧྱི་དཀད་ཆག། དེས་མཿ 

བ། དང་གོ་ནག་པ་མཆོད་ཏེནྱ་ཧིས་གཅད་/ལིསྔགས་འཆང་གཟུངས་པའིསབམ་བོ་དེང་ ིའགས་བཟད་བསམཛདཔྐ་ནནས། 
ཛེ །ཆོས་རྗ་བླ་མདམ་པཱས་དག་དབདྲ་གགས་པདའབོད་ཅིད་ཡིས་གསུང་དུ་ དབྲུག་ན་གཏུ་ ཡི 

རྟོགས དགའོ ཟས་པྣརསགནབ་བྱམསམགས་ད་བའི་གུདཔནཅན་མིིས་བང། 








ཧྱ 
༄ 
® ®) (ཁཏེ༡༦)ི 69 











།ཞབསསུ་བཏགས་བའི་བསྟོད་ཞ 





ཏི 
'ལགོན་བའི་བསད་པ མྲིདས་དང་མ་འདས་མ། བས་ཟེ་ཆེན་ 
བསྟེད་འགུམ་ནའད་ཡོད། 

ཟློས་མཛད་པའྲི།།ིདེ།བསང་གསོ་ཏྲེ་རུ་ཀདཔས་ ག་ད་མ། འདི་་ཅིན་ནབ་སལ་བའིགཏུན་ཅུད་ཡོད་པད་སད། ཤུས་ཟེ་ནཆོག་སདྱ་ཏཱིས་མཛུད་པའི་ 
དགེ་སློང་དདྡྷ་དཱཱ་ཛས་ལྕགས་མེ་གླང་གི་ལོ་ ༼དཾསི ཟླ་བ སྐྱད་པའི་བསྟོད་བ་རྣམ་དག་གི་འཕྲེང་བ། ཐེག་ཚེན་ཆོས་རྡེམམནད་བའི་བསྟད་པ།རྡེནནག་མེ' 





དབའི ནྷི།བྷསད་ 


བསྟད་འབུམ་ལ། དགའ་ལྡན་པ་བླཀ་ཤིས་དཔལ་ཟིས་མདད་པའི དམིབ་ཤགས་པ་ཆོགས་བཅད་བུམནུམས་དངམ། མལའོན་སཛ་ 
ད་པཉི་མའི་དྲའིལ་ཞཁོད་ 


[ འི་བརྙོད་འབུམ་འདེ། །དྡོ་ནེ་གདན་དུ་བཀོད་ནསྣྲ་ནལ་ཀྱབློ་ལ། །བྱཅོནྡ་ནམས་དགའ་ཡིན་པད་དཀད་བྱངིས་ཏེ་སྲེལ། །ཞེས་པ་སར་བྟཆོད་པྷནམས་མཇངུག་ཏུ་བཏགས་པས་གཉིས་པ། 
ལབད་བརཱད་ཞུབུམ་ཞུབས་བཏགསནའྲ་གགས་པ་ལ། དགཉག་པ་དང་གིན་མཛེད་པའི་མཆད་ འགདོནི། གཏོན་སྦང་བསྟད་ཕུག་ལེན་དེན་ཆགས་གཅིག་ཏ་བདས་པ་བདུད་ཙིའི་དགལ་ཀྱ་དང་། ེའིནང་བེདུ་དོདནག་པོའྱི་རུད་འསྱབད 
།ལས་མཛད་པའི་བྟསད་པ།ཞི།མྱ་ཐེས་མཁའ་ཤོང་མ། རྒུད་ལས་བུད་བའྲ་གགས་པའི་དཔལ་ལནམི།མགོན་པ་མའི་དམ་ཚོགཡན་ཅི་དྲག་ལནག་པ་ལེ་ཡིན།དུས་གསུམྱརཆལ་བའི་སུན་ཝམ།ཕིམས་ཇོད་ལུཊ 


སོ་མྦབའ་ཡས་ཚོགས་རྡོགས་མ། བཆེན་བསོད 
ལར ེདབུས་གནསྐཞ། དགི་བསྟད་འབུམང་དད 
མ་པ་མ། གོད་གི་བསྟད་འབུམ་ནའད་ཡོད། བདུད་འྡེལེ་འགོད་ཡག་གི་ས་མཛོད 








པའི་འ ཕུན །འདན་ཐོད་པ་། གུ་བཙུགས་མ། གོང་གི་ཞ། \ཞབུམནའད་ཡོད། འདི་ལ ཨ།གཏོགས་པ་ལ་དབང་སརམནི་ནིཞ། ་པ་སེམསཉིད་འྲདེན་ལས་༼ཛིཨ། ལྟམ་ལ་ནམ་མཁའི་ སྲ3ྱས་དྭསྟོད་པ 
བསྐལ་པ སྲེས བནྡ་སུ། ་ལ། ཀོང གིགས ར་ + གནལ གི ཞབ་་ 
ཏད གནུས དམ། ཕའ་མནས དོ གཉན་ིས་མཛད་པའྲི་པག་མཚན་ དྲ ་ མཆོད་འབུལ འཇིག་ཏེན།ཁམསྭི་དྲག་བགེགས་མ། དང་སྱིཆ་ངན་ཡིན་ཞལ་ དབས 
སི གསས་ །། ཚའསཤས་བཛདའབུམ་ཞནད་ཡད།  འཕགས་པས་མཛད་པའི་བ ༨༣ ཞིདངུས་ཆུམ་ཐམགཅདན། གླ་མ་དམ་དས་མཛད་པའི་བསྟད་ དྲིསྲིད་གསམ་དབདྱ་སྐར་མ། བྲག་ཐོག་པསྲ་མཛད་པའེ་ 
་ ཅིད་རྔམ་སནགཡ། ཤགཉུན་ལོས་མཛད་བའི་ཞལྱའི་དམལ།ད རྡརྡེདཔ: མདནམགདཔ་མ། དེས་མཛོད་པའི་བླསལ ཤིའེགསཝལུན་ནག་པོ་ས། ༈ ཐམསདཿ རྡོ་རེ་གདན་པ་ཀླན་དགའ་ནམྦྱ༡ལྱ་ཅིས་མཛད་ 

ཛཿ འེའུཡི་མདོནདའབད་ཅསསགཅང་བདག་ང་་ གས སེ སྒེས་ཡ དེས་མཛོད་པའི་མགོན་པའི་དསང་གསྦ་ཆས་པ་ཆམསའི་ དྡོནི་ སས་ནས 














དཔགཅིག་པས་ཨོའི་ཏོགས་བཀོད་པའོ། དྲངསྤ་ར་ཆོས་ཇང་ 
ཛོ ༢༤༥ ༤ འིང ེར་འདྲོམད་ཁང་བད་པ་གཅིག་པས་ཨེའི་ཉེགས་བཀོད་པཞོ། ལྒ སོའ 
དེ ་ཡིག་ལག་ལེན་ལ་ཀྲདིས་དའྲ་བ་འིའི་མཐའཿན་ནམས། བྱའ་གཅིག་པ་དོད་སགས་ལྭ། ས་ས +& ཏ་སེ 
ཟླ རྫ ་་་..ལང༤ངག ཀཀ ཱ་་པ།་ དཿ སེ 55 ྲག་ 
ི་བས་འཕགས་པའི་དོནདྲ་དར།ཆང་ཀུན་དགའ་ བུད་པས། །མཛད་པའེདཀརཆག། ༈མཛུད་པའི་གཏོད་མ་ལ་བརྟེན་ན་ྲི་སྒུབ་པའི་གདནས་པ་གཡུལ་འ ་ དི གགི་མྲཐའཅན དེས་དྡོ་ཞཚད་ ཟད་འ 
ངི ོགདྲག་འས་ནུས་ཆའ། ་ གམི། བཛད $ དཱ ྲགེིེིཾིཾིཾིཾིཾངངཾེྲཾཾ་་ དོད་པམཞསའད༽མོནྲོ་ླ 
ཞེས་པའྲེ་ཐོཀ དཔས་འགོད་ཞོད་པའདབུ་༣ མས པ། གཏད ར་ར ཞགོད་ཨོཾ་ལྷས་ རཱིཾདཔལག་པ་ སོ དེ་ནང ས་པསྦ་ལག་ཞཆོལ་ཁྱ་ཆ་བའི་བསྟན་པ་བླསང་བ་དང་ཞེས་ཡོད་བཞི། 
ཨན རལ་བ གླར ིིིྲིྲྲཌྲཌ#་་ ཞགོན་ད་མདང་ལགཔའི་ལ་དབིར་མ་མཆེས་པྱ་ལེོ། 

སུད་ལབོན་མཁས་གུབ་གུང་ནུའི་ཟིན་དེསཀུནམཊེནྷ་ར 
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ངོནྲའགསི་ཟིནྲའིས་གསལ་བའི་སནམ་འྲ་འིཏིས་སྱར་བདེའིཞོར་ལས་ ཊཔ་དང་དྲབདྲསྱ་ཏྲི་ཁངས་ པ། རོན ཞོམ་པའིཨན་ངག་ཆེས་པ་གྲསལ་ལསཀྲིནསྦྱརྡལ་ཅི་ཞལ་ཤེས་ཟབལ མུས། 
ཡོངས རར 
སིི རར ནླུ་རདླ་བམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོསི་ཧིང་ལ ིབ་འཏདད་ཉུན་བདད་འབས་ འ་བ དེས་དྲངདུཏདུ་ལདགོན་པའྲ་ནལ་འབོར་དབད་ལུག་ཡན་ཀུངས་བའི་ཡི་ཉེད། 
དྲ ་ ' ིགཉིས་ཅུན་མོདབ་མདླགངམ། བའི་འྲིད་ཡེག་དངེ་ཟུནྲསོངམ་ཡིན་པ་གསང་འྲའིད་གཉི་སནས་ནན་ངག་ཐོར་བུ་ཙམ་བསས་ཤིང་གཉོས་ཀ་དང་མི་ུད་བཞིག་ 
ཉིས ད་ ངྒེ 


ཧུན 
ཆང་ཚད་པ་ཆོསྡ་ེ་གསུང་ངོ།། གཏོར་མ་ལ་བཉེནནས་དག་གསུད་བ་ རླེ་དུས་པར་བསས་མའི་སྲའའཅན། བཙན་པོའི་མ།ན་དུ་གཞུག་༧ཆོད་ཉིནའཀྲཞེཔ་ཞེས་པའི་མགོན་པོའི་གཟི་བྗའི་ 
ཛ་ལ གུས དས་གསད་བ། མིད ཟིན་བྲིསྲས་བཀོད་པའེ་མཐའ་ཅན། ཅིཡསངག་འའིཉ་གྗཞིན་ནམ་བ་ག་ :$ པ་བོ 
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།མཁས་གྲབ་ཕལཆེད་ ིའའཁྲའ་འི་འལ་ 








ˆ །ཿན། སྐུཀ་ཚ' གགས གྱ ཉྱ་སྐྱེལ་དཀྟེ ིཅངཔ། ཀག དྷེན། ས་ཆ མས འ་ 
ཧཾ དཔལ་ལྡནམ།ནཔཉ མལས་ ནྷེཧེ་འཱ མཆེ གཏོ་ཞད་དས། ས་གོ དཀར་ཆགནི་གནུལ་བའི་བཅས་ཅད་མཁེན་པརྡེ་ཚེགདན་པསམཛད་བདི་ ཞྲེཔ་ཏདི་མདོས་ཆོག་གི་ཡུད་ཡད་ནོད་དོ།། ཅུ་ : 








ལུ་དབུད། ས་དང བག་པཆིན་བཞི་ ༈བཅུད་གདུམས་པའི་དཀད། 
སིར རསཱ་ 1 རིད ད། གདན་ས སཏྲབང་གྲི་སིབ་ཤ། ཐའྭ་ཀཱས་པཞེའ །གེསེ་ཐྲབ་དེཧོ་གྱིཿ དི་ 
མ། ག་གས ར་ཁ རད ་ ཀི་ རེ ར་་ར་་ཡཨུ 
ལརྐ་དོདགནགཏོགས་བརའ༔ ་བརྒྱད་ཆཱལ་ལ་ ྲ རར བསྙྲིག་པུན་མཛད་པཿ དབངསམཁྱེན་བྱ་རེགསྐན་ཡིག་ སུ། སྷེན་གླདད༔ 


ལཱ ཆེན་ག གཅག | ས་བདྱི་རུའི 
རིེིེིཛིཉིྲིྲྦིིར་  ་ ཝིཔས་་ཡི་བདཔས་ནི། ན་མ་ས 
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༄༅། །མཱཁསྤ་ཐུབགཞན་ཅི་སནམ་ཡད་ཐུབ་སྦྲ་གར།།སྲ་ལས་གདམས་པའྲི་རླུའ་བྱརཕག་ནེ། །དདོས་གབནོན་བས་གཏམན་པད་མ་ཞིག །ནམ་ཡང་དོནས་པ་ནེད་པན་འབདྲ་བེད་པ། ཐོ་བ ར་རུང་ 
སཞིག །ཅེས་གསུངས་བ་ལྟན་རིངོས་སྐེན་ཡདས་སུ་ཇོགས་པནི་ཚར་ཆེན་ནལའྱོན་དབང་ཕྱུག་ཡདླེ་ཀདས་པརྨ་སུའྲ་བངས་པའི་དུས། ཐམས་ཅད་མྱཧན་པ་མྤཧན་བརེ་འདུས་དྲ་བདས་དགག་པནའ་གངས་ཏེ་ཉུན་ྱརདྲུ་ཁི་ཆོས་གནང་འའི་གསོཌ། 
བུ་བཏབསས་དལམའས་མི་ཡོངྲསར་འེད་གསང་བྲ་ས་ཚྫརས་མལ་ཏེནཞྲབལུ་འྲིག་པད་དགོངས་པ་སབེསེ་བདུམད་དཔོནབ་བུའྲེལ་ཞིང། སཱ་ཚའདིར་ཡང། དྲིདུད། བདག་ཆེ་ནཚོས་ནེའྲི་་སེ་དབནྱསེས་ཤིང་ །ཟབ་མཆོག་ད་ 
དེང་ཆསྣ་རེའ་བཏུན་ལ་དྲད། དཿ ཆས་དའི་ཐུགས་ྲསསས་རུ། །ས་དབ་སྟིང་ཇྣ་ནས་དེད་ཕུན་ཆོགས་ཤིད། །དད་དདྲ་མབ་ སྒྲམས་མཉེས་པ། དུག་འདོན་པཱས་ཟབ་མའི་གདམས་པ་རེད། །གོགས་དག་འདི་ཀྲངའྲི་སྐུལ་བཟང་ཁ་བཙོམ། །ཞས་ 
ིན་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་དག་ཆད་བས་གདམས་པ་ནམསྣ་དོགས་པར་གསན་པ། བྱརད་པ་དལས་འདོདས་པའི་གདམས་པ་ནོདཔལ། ཇོ་ཇེ་འཆང་ཚེན་པ་ཆོས་དེས་མཛད་བདེ་དྡོང་ནག་པཆེན་པའི་སུན་བུད་ཡགན་བཀོད་པའེ་དཀར་ཆག་ཆུང་གབདད་ 
ཅིལི་ཟིལ་དདད། དེ་ཡསྤ་ཟུད་བ་ལ་གོང་མའི་གསུང་སྨོས་ཉི་ཡི་གེ། སྒ་སྦན་རྡ་དམ་པས་མདད་པའེ་ཡི་ག། བདྲ་སྐབསྤ་ཡི་སྙན་བྱརད་འདོན་པའི་གསུང་སྙོས། བདག་ཆེན་ནྡོརེ་ཏཆང་གི་གསུང། རྡེ་འཛུནརྡ་རིད་བཅེན་པོས་མདད་པའི་ཡེ་ག། དྡོརེ་འཆད་ཚན་ 

















ཧོ 


།པ་ཆོས་ནེས་མདད་པའི་ཡི་གྲ། དཀན་ཆག་ཏུམ་འཁོད་པའི་ཡི་གེ། དདག་ཞན་ལྲ་བནམང་དེུབན་མཁོབཞྲིནོར་དང་ དད་པོལ། ཞཧོར་ཅོལྷི་ཉསསངྦལསང་བིནཞིས་ཡོད་པཞི་ཞག་པཅེན་པའི་ལྫུཆས་ལྷ་བཀོད་ལས་ཡིར་གསུམ་དང་ ༼ 


བཅུས་པ་ཁསྤ་ཏོན་བདེ་བའི་ནམ་དག་བཞགས་སོའི་མཐའ་ཅ། 


ཉྭ། 
རྒྱུས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགོད་བུ་མ དམ་པའི་ཞབས་ལྔ་ལགའཚལ་ལོའ། 
ཅེན། འགོན་འདམ་དཔལ་ག་ཤེན་རེགཤེད་ལན་སོ་གཤནྡརྲ་པ་།ོད་ནག་གྱི་ཅད་ལསཞེས་ཡེད་པཞི་དམཅན་ལ།ཅི། ཟུམ 





ན་ནས་ཞིས་ཡད་པའི་མགོན་པའྲི་བམ་བྱད་པའི་ལྤཆས།ཞེས་བ་བཞི་ཡིགྲ་ཆུང་དེང་སང་གི་བདན་ཀན་ལ་གསུལ་ཏེ་ལོ་ 
ས་པ་ཡིན་ལ དག་བ ད་བ་གནས་ དགའོ ད་ད པ་མ ཅྱི་མཐའ་ 


འགོར 8 5 ཞི་ལྕེརས་ནི་མྤྱ་ནད་མ།ཁའ་འགོམ་ 
ངི (འཛྲགས་པའི་ཡི་གྲྭ་ཉུནོ་ཆེནཔོས་སུད་དུ་བཀོལ་བ་གསྲ་བང་གི་ མྤབའུཅན། དེའི་ཞནྲ་བདྲད་སོག་མདུང་ རུམཚོན་ 


འཛུགས་པའི་ཆེགས་བཅུད། དཀད་ཆགན་ནི་གསལ་གགོང་གི་ཁོངས་ས་གཏོགས་སས་ནས་ བཅོལ་བའི་ཞབྲིན་ལསྣ་མུབ་པན་མཛོདྲ་བི་མཐའཅན། འགོད་ལྷ་མོཆེནམ་ལྷ་ཕགའཚོལ་འོའྲི་ཐབ་བལ་བཞི་སྟེ་ཞས་ཡད་བའྲིལསྦོ་ལཔྲམ་ུགས་པ་ལྟར་བླགཔ་ 
པནྱིར་གྲཞངགསལ་བེད་་ཅིཡིགྲ་རུང་ཡིད་བཞིན་ནོན་བྱ ངང་ཡཉསྱསྲ་ཝསཅྱི་མགཞད་གི་འཕེལ་པ་ལག་ལན་དྲེ་ཞུས་དག་ཕེནཞེས་ཚདརདཆས་ཤིཔསལ་ གསུམས་ ཞེསྱ་བ་བ་ལྟོ་བ་འི་ནཅེན་བཟང་པོ་ལ་གདནས་པ། ཞགོན་དཔལ་མགོན་ལྟཞིསྦྱབ་བའྲི་མུབ་ 











6¿ཾ 





༦༥ ི་ོ 






༄༅། །ཐདས་དབལ་ཏེ་ ཙྲདཀལྲ་ཡག་ཞཚལ་ལོ་བམ་ལག། སྭ་ཉིངྡདེདྲ་ལན་ཞེས། ད་དཞི་ཕ ི་ཡེ་ཤིསྦརི། ཉྱི་མགྒོན་པ་དང་ལསྦའི་མགྲན་པོ་བད་ནག་ ་ཟདསྭ་གིཅན་སྦྲགས། 'མཞི་གསུང་སྦུབ་། ཁྱི་ཤིག ཉྙིང་རྡོགས ནཞི་མཐ་ཅུན་ 
ཨུམ་འཇིགསྐ་བེད།ཁུགཞདད་མནུས་འྲུབ་ཅིག ་ལ་བྟཏནནསྤ་སུབཔ་དང། ལས་འི་མགོན་ པོ་གསོད་བེད་གདུག། པའྲི་གྲ་གུགཅནླྣནྱིབེང་དྲང་ཨ་ཆོན་ཆྲགི་ ཡུག་ཞབན་བ་ལ་ 'བརྟེནནེས་བླམབ་ གསནན་འཏཏཱ བྱད 





བྱེ་པནྲ་དྲ་སུལ་བའི་ཐབས་བལ་པ་ཕམ་ཐིང་བཞསམལ་ལོལ་བྱར་ 'པཞི་ཡེ་གེྲ་དམ་ཕག་ གསུམ་བླཟས་ན་འདི་ཟམསཅདའྲ་བུབ་པ་ཡིན་གསུད་དའི་སྦབཀཧན། ༡དིའི་རེས་སཉ་སེང་གེ། ཧཱི་ཉག མིད་མོ་ཟི་ ཞིཞ་པའི་ 


ཏའྱི་ཉལ་འབུད་ཀྱིར་བཞི་ཡི་གེ་གཏལ་དདོང་ལེང་ལྕོད་བས་དལྲ་ཡལ་དྲ་བ་ནེཧ་རདིན་ལ་གསེན། 
།སགས་ཟྭུ།སུངངོ། འགོན་མོནྲ་རུང་པྲ་དའྲི་ཆལ་འབད་ཇན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནག་པ་ཆེན་པོ། འཆད་དེ བཟློག" 





སས ་ཡུ། ཞདེ་གསད་བའི་ལས་མཁན་བྱང་དང་ཐ་དད་ཡིན་བས། ་བྲས་པར་སྱི་བཞེས་ལྒན་བརྒུད་འོ། ར་ལས 


བོ་སམ་ ཐེབོ།དྡོར་ཆང་དབངྱ་འཤདབ་བཏུནྱ་ཅིསས་གསན་གསུད།ས་མབིཆེན་ཅི་གསན་འདུག་ ཅྲིང འགོད་སྐད་ཤུན་སྨྱད་ཡོད་པའི་མྲ་སྟེགསཆི་དན་སྔགས་ ཙ་ ་ 


༥ 
དྲག་ལྱུབ་" 


ད་ལྷག་པ། ་བསམ་དབ་དཀ་ཚིའི་ ། 


ཅི་དགེས་ཞེས་ཡོད་པའི་དེའི་ལག་ཞེནྲ་ཧི་ཡི་གྲརོས་འྱབོད་སྨོན་པཞི་མཚོན་ཆད་གནད་བཞི་མཐའ་ཅན། ཞགོན་ཨོཾ་སྭཉི་མོནྲ་རང་ 






། ལསུ་མགོན་ཅེ་ ། ད ད 











ཆ ལའབད་ལ་གྲམ་ཏེ་ཞིས་༥ོད་པའྲི་རཞའུདྲཞལ་གདགས་ལེ་གིེ་གནས་དབེན་དག་ནེས་ནི་མདོང་བྱ་བའོའི་མཐའ་རན། ཞགོད་གསོས་ཏ་ཀ་ལྲ་སྟཏགས་ཧིའལ་པཅན ྱའིརུལ་ཞབུད་འདྱི་བུད་ཚུལ་ཇི་ལྟད་བྱཇད་པའི་ིམ་པཞིཞེས་ཡོད་པའིལྷོ་ཆུས་ 
དྲང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་བྱ་ཆཆེན་པོ་འྱ་འད་བརྲ་ཧནཅིགགི་མཐའཅན་ ནོནྱ་རིན་གཏང་བཞི་མེན་བྱུབ་འནག་པྩོ་ནམ་གསུན་ཆི་ཡི་གེ་མ་བ་ལྐའི་འགསྣྲ་མབ་དཔེན་ཧྲེསྟན་ཅིས་དྲ་པསྦ་ཆཔ་མཚན་ལ་གཞོང་བ། བདུདྲ་པྲ་བའྲི་ཐུབ་ཐབས་གཅཙང་ 
ག་གེ ་ཆ་་ གའ་ཁསལ་ིས་།བུས་ར་་ ར་པ འརངམ་འབོགདདབསས་པའོདོྱུངས་འུས 
ཀ་དག འཐ་བདེཿན་དདག་དད་དྱུགསས། སླགསླ་མབྲ་་བས་མམ་དཱ་ྱིབ་ཐས་ངིདེགས་བླམས བཞིས་པ་དཔལ་ལུན་ཆགེན་ ་མྟངཱ་ཀཱ་ལ་ལ་མགོན་པོ་ཆེནཔ་བྱརུ་གཉིསྱིས་བགོན་ཞེས་སོགས་བཅུད་བྱརད་དགའུ་ཙ་བཞི 

པའི་གྲ་ུ་བོགས།་དང་ཁྭ་ནང་པ ཉཡདཔནི་ཧགཅདདག་བགགསགོས་ཐལ་བའྲིདནགི་གེ་ནཐའཅན། ལས་ཅུན་སིསས་སེབརླ་གའ་འྲིམབ་དཔེ་དཆན་དོཔངས་མདུད་པའིཕངསིའིདམད་བཅོ། སི 
བརྡད་གཟུངས་ཐྲོང' ་མོ་མཁད་ཆེན་བཟའི་གདཔེ། ཡད་དེས་མདད་པའིཌེསྦྱ་སང་ཧྱིའི་སིང་རཱ།ནེ། བྲེས་པ་ཡོན་ཏན་དབྱ་ཆས་མ། ངེས་མདད་པའི་ཆོས སོད་གྲི་སོག་འྲ་ཕོག་པ། བཅིང་བ་ ཁྱི་བཞིན་འྲབིད། ཝམ་ལ་ ༼འབར་མད་ཡང་འཞཞས། ཧཾ 
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མ་ནི་འྲ་བེང་བ། ཆུ་ལཀྲགན་པ་སྟེ་ཟ་ཞེ་གནད།ཚི།ཿེཝའི་མནདག། དགོན་ནའ་ཟས་སུ་ཐ་བའི་གདམས་པ་མེད་དཔྲནྲ་ཀླ་མབནས་ི་སལྱ་ཅྲི་རལ་འཐོད་མདང་གཉན་ལོནས་བརད་པུ རུ སུང་ 
ཧོ ོཾིྨ&༤ོ་ མང ད་ ལཞི་ཡིག་ཆལ། ་ནས་ུ་མམངས གདང དགགསན་དའྲཔསའསག་་ིགས་ཡ་ི ཞག 
མགན ] སིནའྲགོ་ཏེན་དདམཆོད་གཏོྲ་ཡྐསབས་ཉེ་བའུ་མོ་བཞེ་ཤིགྲ་དིལ་བྱ་བའྲ་གགས་པའི་ནད་ཚན་འགོའ བྱ དདེ་དཔལ་ཕནྨ་བཡ་དམ་པྲ་ནུན་ཞེས་ཞད་པའྲིན་ྲག་གེས་ཅ་ཞོག་དྲལ་ དན ས་གན་དགའ་སུག 
པདིན་པོ་ཆེདྲ་པས་ཡོས་ཅོད་ཐུམས་ཅད་པཞུས་མུ་གསུད་ཇུགས་མཉེས་བའི་བཀའ་ཞཔངས་དུང་ཞབས་ཏུཤ །མདད་བར་བཉེནལ་པཞས་ཀྲིརོཔད་གནང་བཀདྲ་དྨ་།ིཏ་དུ་དཞང་དཀན་ ཅཅ ་ ཛའ 
དགག་ཟབ་མོ་ཞདེ་སུ་ཞིགྭ་ཆུདནས་སོགཏད་གཅེས་དའུ་དང་གི་དྲཔའ་ཅན། རྒ་གྲ་ཟུགས་བཞེངྲ་དལ་ཡེའ་བཞི་ རེས ༄༅གམཚན་གྲི་གུག་ ཞ་ར ༢3༢༤ 
ཕྱག་གཚན་ཐོད་པ་ལ་བཏིནནས་དདྲོས་གབྲནམ་གཉིས་སྒྲབཔའི་དེག་དྲིགདྲག་འགེགས་ཚད་གཅོད་གརི་ཐབ་པའི་ཤེག་དྲིལ། དམག་ཐོག་སེརླ་ནང་གདོན་པའལྲ་གི་ནང་པའི་ཤོག་དིལ། དྲག་བགེགས་པིལ་ཆིས་གནོན་ཅེང་ཆོའྲ་ཕུལ་སྤེ་ངོགས་སྟོན་ 





ཊི ༠༧༧ 
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ྭ་མབ་པའྲིཤོག་དིལ།ཞོ་ོགསལོ་ཏ་དཡང་དྲག་བགགས་ཚད་གཅོད་པཀིཆེནྱམདཔའི་ཤོག་དིལ། ཉ་ནསཅགས་བནཅདྷ་མདཞིད་བད་བཅོདཆིས་མྲིདགསཔ།ྲརགབཔའིཤོགདེའ། གྱམ་དབསི་བཟད་པདིལག་ིམ་སབ་བཞི་ད 


ཏེ་བྱའུ། གཟཟུངསཀྲ་པུལ་བཞི་ཚིགས་བཅེད་ལུསའྲི་མུན་ནག་ཟིལ་གནོན་མ། ཤུ དེསཏ་པ གནེས ཚོག་དམ་པོའྲམསཞེས་ཡོད་པའི་གྲནངས་བྱསེདྲ་ 


གུས་པསྔ་ནུ་བདྲ་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། ཞགོནན་མེ་ཞྷ་ཤྭཱ་ཝ་ཡ་དང་མགོན་པའི་ཨན་ད 
ཧྲིགས། འཀོའླ་བམ། རཾ ིཾིཾྣཾ 
༥ ཤྱཉད་བ་དུས་གཅིག་ལ་ཆིག་ ག་བྱརུད་མ། སྦྲགསསླབྱིསྐབས་མུའ།ེ་དཡོ། ་དངལི་ 


ཚོགྱྱ་ཧ་པ་དད་བྲམས་པྱའི་ལསྱབུང་བདི་ཉམཆོགས་དང་བཅསཔླ་བམ་ལ་ 
འཇུག་པའི་རིམ་པ་ནི་ནས་ཡོད་པའི་གསང་ཏེན་ཚིསྐབསྲས་བི་ཉིང་བརྟག་པཞི་ཡི་གེནག་དོའྱི་དད་ལས་འྲསངས་པ་འཞི་མཐའ་ཅན། དྲམ་གཅིག་ལཡིག་འུད་ 

ྐམཞདད་ བཞྲི་བ་མིང་ཀཁསདན་མངར་ཡིན་དའི་ ི་བཅྲ་འཱུལ་དབའནས།ཞག་འདུ་མདད་འཆམ་བའི་ཡིག་ཆུད་ཡིད་གཞིནྱ་ཆིནོནྲ་བཅེ། བས 

ལེ གནྲི་མག ཞམམ་དདི་འབོད་དའ་དབ་བཞིཔ། སྒྱནོའིའརྒྱད་པ། གནོད་སྐེན་པ་མོའི་སྟེའཁོད། དདྡམ་ལགསྦལིལོ་མོའི་འཁད་ྲོ།ུ་བུག 


ཙཱ 
ིཕོམའི་ཀཁོའ་ཁ། བླཟོག་ཞཁོད། དྲག་འོའི་ཧིང་གད་འཇུགཔཞི་འ་འོ་་ལོ། ཆོ་དབང་ྲནསདསདའི་ཐི་ཡག་ཏ་བཞད། མིངསངགསམ་ཅི་གྲཟཔས་དེ་ལུགས། ལིང་གཀཁོད་ཡོ་ཅྨན ་ ཧྱིི་ཡིགླ་ནམས་སྟན་བ། བརྙིན་སབ་འེས་གས༔ 
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བསང 







པའི་བྲསང་ལཁོའྱ་ཧིཞལ་ཤིས་གང་བཞིནྱ་བ་འོའི་མཐུའ་ུན། ཅངམ་ 


།ལྐན་ཆའདིད་གཏོད་མའི་གསུད་ལས་དབ་དུ་དྲབདྲོའི 
འའ དཞིནཔའི་ད་དོད་འ་ མྭ་ཉིད། ཤཾས་གསདམནན་གཉིས་ཀ་ཚད་བྱ་ཚིཞིག་མི་ལ་བའའོད་བདྱ་བའོའི་མཐའ། 


ཞི་བྱསངཀའོདྲ་ཆིཡི་གླ་བ།མེ། མའི་ཞལ་ལས་འོས་པ་ཉིད་དོའི་སཐའ་ཅནཞ༽ྱ་བང་ཡུལ་ 


ར་ན 


ཏོཆེནྱ་ཧི་ཡིགྲ་རད་གདམས་པ་ཟབ་ཞོ་སས་པ་ 


'ཕྱོགསཙ་ ཿམ་དུ་ཡང་ནད་རིམས་ཞིྱབང་བའི་བྲསང་བ།སེ། དངསེད 


ནེ དཟང་གསུ་པདིགངགེ་བདམས་བཟངས་པ་ལསང་ཀད་ཆག་གམི་གསའ། གརལལ་ཆེགས་ྱིདརེནས་བླགད་བའི་གཅོད་པ།ཞིས་ཡོད་པཞི་གདུན་གང་འཕགས་ 
བླསཔའ།ཁོན་ཅན་གསོད་པའི་གདམས་པ་སགསནསཅན་ལ་ལུག་པད་ཞྲགོ་གྲསང་བའ་མཐ་ན། རེ 
༼ལིལོ་ཞེ།ཿོཁེམ་གཞན་ཕན་དགེ་བྱ་བདྲ་རུབ་ཏུབྭ་མོ་བའི་མཐའ་ཅན། ལས་བཞིའི་བྲོ་བརུང་གི་ 


(པ་བྷནག་པའི་ཟ་བྱ་དུད་སྒོ་ཚི་གདམས་པ་ཉི་བདད་འདྲབ་ཡ་ 


་ལན་དཔལཆེན་ནི་བསོད་མ་ནམས། གསུམཔ་བདྲ་སབས་འིཉུན 
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® (ཁེ9ན 


༦ ༦9 


འོག་ག ་་པཔཁོཔྱཔཁ་པོྲཔཁཔཔ།། ཅདགཅིག་ཏུ་དིལ་ནས་བཉིན་པཞི་མན་དག་ཕས་པའྲི་དལའབོན་པ་བརྡ་ཞིངས་པོནེ་ 
དྲ 5འཛན་བའི་གསུང་སྒྲོསྱིཡི་གེ་ཡ། ཟུབ་པའི་གནདྱའི་མནདག་གྱི་ཚ་བའི་ད། ་པའི་ཤི་ཞེཧི་ོྤསོང་གི་གད།ཇིད གནད་ཐནསཅད་གཟིག་ཅུདིལ་ནས་བ པབོན་པ་བརྡ་རིངས་པ་དོ༔ 
.ངིིིིཾིཤཀ ་ 

མདུད་བཞི་དབདུ་བགཙིན་པཞིས་པྲདགཆེན་པི་བྷཉའུགཅལ འདངས གདན་འ ཀ། ཞལྨན་གཉིསྣ ལླགབྱུད་བདག་ཆེནྡེརི་གཆང་ཡནྦ་ཡིནཚན་ཆང་སྐད་གཉིསྤ་མར་བ།གཔཆེན་པོའཁོད་ 
བསིགས ངདངང་་་་ 


ཛད་ངེ་ ཉོགྱུ་བྲིས་ཟིར་བ་འདུག། དྱཀསྲས་བཀལ་བ་གཅིག། དཀར་ཆག་ན་གྲད་ཞལ་ལསམཁན་དང་བཅས་བའྲི་ཛགས་བང་ཟེད་བལས་དོད་པ་དངས་དཟད་པ་སེགསནང་གསེས་འི་དབ་གསལ་ཞི་གྲདག ༥ ་ས་བཟབམ་ཏི་སྦྱ་ར་དཔེ་བདུན་ལ་གཏུགས་ཞས་མཆན་དས། 
མཛད་ད་མན་ཞབས་ཏེག་དྲ་ཟིས་ཟེད་བ། ཅག དུ 




















མེ བཀྲལ་བ་ 'གཟིག] ལྔ་མོའི་ཕྲགས་ཀྱང་བཀྲའ།འདུག། དེས་ཤཱ་ས་ རྨ བོ བོད འདཱི་གླེགས་བས་ དུ་བཞུགས་ཀྱད་དུཀ་ ར་ཆག་ཏུ་མི་གསལ། སྐད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས། 'པགཅག། གུནཞུལ་ལས་མགོན་དད་བཅས་བཞི། སྡགས་བྱདྱ་ཧས་པ་མཆན་ ་བུས་འཀྲོལ 
དྭ སང་གསལྱ་ཅི་ཝགསྤ་བང་གྲུས་པ་དཔེ་ཚན་གཅིགཅུ་ཡད། རགེནིཆེན་ལཱས་མགེན་དང་བཅས་པའི་འྲོལ་མེད་བཞི་སྔགས་བད།ཝེ། བྡམས་བདྲ་གགས་བླགས་དམ་ངུག་དུ དབདྲ་ནགས་པའི་དཔལྦ་ཅིས་གོང་མདྲི་ལག་དཔེ་ལ་གཅུགས་ཏེ་མཛུད་པ། ཡང་ཝགས། 
བྱང་མཇུག་ན་ཀུན་ལཱ ༠ ངག་འཛེནྱ་བེད་པྲ་ཁགལན་ཡིན་ཞེས་ཡོད་བཞི་ཆོསྣ་རྨ་བམ་དམཔ་བ་སོདནམསྦ་རལ་མཚེནྲ་ཧཱས་ཞུས་དག་མཛུད་བ་ལན་ཤནླ་འངས་བ་སེང་གྱ་ཅལ་མཚན་དཔལ་ཅིསྦ་ཀི་དགོན་བདྲ་དིས་པའྲི་ཡག་བིས་དངོས་ལས་བཤུས་ 
པ། གཙོང་རིགསྤ་འི་དཔུལ་མགོན་བནྲ་དུ་དང་བ སྟནམ་བུ་ བྲརུ་གཉིསྤ་འི་སོོག་རུགས་ དངྲབམནས་ལཚུ་ ཚུན་ལའི་དོ འཛོན། ཕན་ཡོན་དང་བཅུས་པ༔ རྣམས། ་བཞི་ 'བཤདག་ཆེན་ནྡོ། དྡོརིའཆང་གིགསངལ། དྭཉིདྱ་ཅིས་མཛངདཔ། དཔོས་དད་དའི་གསུང་སྦེས་ 
ཟིན་བིས་སྦུ་བས་པ་གཉིས། དུང་པོལ། འགོདྨ་གམ་དང་ཇཱོ་རམཁའའྲའི་ཚོགས་ལྱ་ཡག་ཞཚལ་ལ་འདིར་དྲོར་ནག་པཆེན་པའི་མན་ངག་གི་དྲོ་བཤནའི་ཞལ། །པསྤ་བང་བྱུད་ཟད་བཇོད་ན་ཞེས་ཡོད་པའྲི་མབ་སྐོ་ཆི།ཁོག་༨བྱ་ལི་ཡི་གྱེ་ཡོས་ཐམས། 
ཅད་ལསྦྱ་རལ་བརྒྱ་ཧནཅི་ག་གི་མཐུག་ཅན། མེ་ཞབརམའི་དཀར་ཆག་ཡིད་བཞིན་ནོར་དའི་བང་མདོད། མགན་བོ་ལ་བྱརདྲ་ཀིཝབ་ཐབས་དན་མོད་མཡེན་པགསང་བ་ཡིད་བཉི་ནནོརྲ་ད། དང་སང་གསང་བའི་མགོན་ཁང་ལ་གསངབ་ཡིད་བཞིན་ནོད་ 








675. 











48 ཝེ 9&8988 


དཔམ་བན་ཟིནྲ་བིས་ཙམ་ཞིག་གནང་བུ། འོང་གྲི་གགྲས་དམ་པཞིགནས་འཕེལ། 


དའྱི་པག་ཏུ་འཆོད་པས་མན་ད་ 





ཤབ གེན ཞེས་པའང་ལབ་ཡིཀ་འདི་ལ་བཏེན་ནས་དོག སྐ་ཤེད། ཐོག་མརྭ་མེབ་དཔནསངསྦ་དུས་ སིི 
རཾ བཞ ཡུ་ཀ ཆང ཤིད། ཐོག དྲུ ནཱ མུ ར་ལས ལ་ལ་རར་ར་་ ༥གདྲ་ཀྱི་དདང་འོ་མ་འདེས་པ་དེ། །དད་པའྲི་རལ་པོས་འྱ་ཟེད་ཤིས་ 
ཤེ མེད་ཁསད་ ' (ཱ (ཤྱ་བོ་རྣམས' ི །ས་བཅད་ས་ དཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡད་གདྱྱིདདད་འོམ་འདྲེས་པདེ། །དང་པའྲི་རུལ་ ད་ཀ 
ཤེས་པནདོདན་མེད།ཁ་མེད་ཅིགྲྭ་བང་འདུག་པར་དགོདས་ནས་ཆོསའིབུ་དངདགས་ཚ༔ བློ་ནནསྦ་དོན་དུ་ཞུས་དག་དང་མྲནག་གི་ཆོགས་བཅད་ ཞྭས་གནང་ ལ། དེ་ དཱ ངུ ཅ་ 











མས་ལུད་མིན་ལ། །རེལ་ན་ད་ཡིནིད་ཁུག་གསེལ་བད་མཛོད། །ཟུས་ལྭ་གསདམ་འིག་ཉིངཇེན་ལན། །བསུན་ལདེནས་པའི་ོལནྱབྦ་ཤཀན། །ཐོག་ནད་དན་བཏགསགཅིགབྱདྲ་ངོསད་སི། །དེནཐདབཀའ་ཆསགདབ་པཔཤིཤའ་གཅས།། 
ཞ་གཟུང་བབྱནདགེན་ནམ དག་གིསགདཔལ་བེའ་བཅདས་ཞིང་འཆད་བདའ་ཆད་དའགག་གོ། ཞབནནམ་ཞར་ལེ་འདི་ཉདྲ་ དདགིས་བྲམས་པིད་ཉནྱ་པའཆདྲ་གོཧོད་གས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཞདེ་དགཅས་ཡོད་བའི་ནང་སབ་ 
67 དུང་གསུང་ཟླགྲ ཤགནདྱ་སདྙིན་གེས་སུ་བཞི་རོ་བལ་སྣ་ཚོགས་འཇུད་པ་མཚོན་པ་དོའི་མཐདན། ནད་གསང་གི་གླགིདམ་ཐོབ་པད་ལུད་ཞི་མདད་པྲ་ཕག་ལན་ནོ།། མགེན་པྲོའ་བྱརའི་བྲསང་ཞཁརལ་ཉེ་བད་མཁོ་བཀྲི་བོ་བྱརའི་མན་དགཞལ་ ཞྲི 
གདུམས་དང་བྱངས་པྱ་བཀདདདོནོབད་དྲནདགས་དྲེནིའགཔལ་བ་ག་ིལ། ྲཔྲ་ིྲིྲྲྲྤིྲིིཾྣིྣིྣིྣྣིྣིྣ་ 
བསན་སྦབ་ལཱས་མྱོན། གཏེདམ་དང་མཆོད་པའི་དིམ་པ། དུམ་པའི་དེག་དལྭ་དགགི་ལག་ལེན་ནམས་གསལ་དད་སྟེན་པའི་ཟིན་ཐིསཆན་།ཞི། མོའྲ་གགས་པ། མདུགན་དི་སྐདྲང། འདེ་ལས་པན་ཚོགས་དགེབ་གང་ཐོབ་དེས། །བློ་ཟས་ཁད་བཟད༔ཿ 
བྱནད་ནོནྲ་ཧིས་གཏམས། །རྒྱལ་མཚན།ྱར་བསུ་གགི་བརིད།བནས་གསུམ་འགེངས། །དཔལབྱོད་བཟང་པོས་དྭབུཔ་འཕོངས།ཞི་བར་ཤེག་ཅེས་པའི་མཐའ་ཅན། འ་ །དྲ་དུས་གཅིག་ལཆོག་བརད་ལས་མི་གནང། ཡང་དགོན་མ།བན་ཆིན་དཔལ་ 
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༄༅། 
བ། བྱུརདུནས་ཆོས་ མྨོད་བ། 


ཧཟཱམ་དང་དུམ་ཉན་སང་མའི་ཚོགས་ལྲ་གས་པསྭ་སཀ་འཚལ་ལོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འ་དོན་ད་མུ་བཞུའི་དབྱ་པ ི་ུདསྡ་དཞིའིདབྱེ། 
གགས རིེིཾི་ ནླསུབ་ལས་སོན། ུཧཧིགཞང་འདང་ འབའ་པ འོ ཡི འའ ཤི་ལན་བནམཞས་དེ་ 


དའི་ཞིནེ དིསྨ་རས་པ་གཞན་ཅྲིན་དྲོག་ཏུསོདབའིཉེན་ཡདས་སྐ་པའི་ཟནནདོམ་ཡིན་པའི་མན་ངག་གོའི་མཐའཅན། དུས་གཅིགཆིག་བྱརདནའྲིགས། འགེན་སྟ་སུ་པའི་མས 








གོད་གི་འཕྲོས་ཡིནནམ་སམ། པ་བདག་གི་དསམ་བའི་སྟེབས་དང་ནི་ཞེས་སོགས་འཇོད་དའི་མཐའ་ཅན། 


མདམ་ཡིན་པའི་རུ་ 
ས་གཞན་དདུའྲདུའོའི་མཐའཿན། མགོན་པོའི་གཏོཆེ ཧཱིདཚུལ་ལ་རྣཕ་འཇོནུཔ།བལྩོལ་བལྟེས་ཕའི་མདུ་ན་དུ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོན་ཆནྱའི་ཟིན་ ཅར 
རས ྲགེེཾཾིེཾེཾེྣཾཇདངདཾདཾདདཾདཾདཾདཾདཾ 


ཡང་དགོན་མཁནཆེནཔའི་ནིན་དིས་དྲི་དམས་དོམཆོན་བའི་ལགས་བཤདདང་ནོར་འྲམལ་ཅུང་བདྲ་ཏད་ཡོད་ཅས་ྡོ་ནེཀཆང་ཚདཔ་ཆོས།རེས་གསུང་བས། 














སད་ནན་ཡད་ཞི་གེ་ནན་ངག་གཞུན་དག་དང་བྱཅན་པའི་དབང་དགོས་པར་སང་པོ།། ལཔ་དབཙནདདདུཔ་ཆན་བོམ་མཛད་དཞི་ཡི་གཞ། ནགཔ་ཆེན་པའི་ལྔབ་ཝོག་ཝང་བ། བླཟས་པ་མེའི་དནད་ྲག་བ་བརད་དངོསཞོཁད་པད་གསུམ་བསྟུན་པའི། 
ཐུན་མདམ་ཡན་པའ་བྭ་།ན་པ། ཝག སའ་ཙམན་དགྲ་ནམས་བདག་ཆནད། ༥ཆང་གིས་ཡིག་དྲིས་སོ་སོད་བཀོད་པྲ་མབམའིདོན་དྲ་མཁའ་འྲགོ་ཆོ སྭ་སོང་ལ་གཏོད་མྲ་པུལ་ནས་མི་དགག་པའི་མཚན་མྲ་བར་པར་བརེན་བཅས་བླམདམེད་པདགཅིགཏུ 
679 བྲུཝསུསནས་ཁྲ་མདྲ་ལསནས་འགོ་བཅམས་དཔལ་ཨེ་བརོས་ལཱནདཛགསཔདྲ་ནབ་པའི་ཡི་གེམཇུག་ཐའཕགསཔ། དམ་བྲ་གུན་དགའ་བགས། བཛྲ་བི་ཡ་གལའྦིའི། བདྡཞིངས་པ། ཀཛམ་དྲ་ཁུབས་ཆོས་དེནམས་པས་དིམ་བདབྱདཔ་བདུག་ 
ཉེནདོེའུ་རང་གིས།བུབྱ་རས་བཏུབ་ནས་གནང་ཆུལ།བཅས་ཡོད་པངུས་གཅིག་ལ་ཆིག་བྱརུད་ལསཞི་གནངབ། མབའ་དེས་པདེམང་ཆས་ཆོང་ཐགས་དུང་དམ་བུནས་པྲ་གགས་པ་དགོནཅོགསེངགེསཁྱ་དག་བདུན་ཚབ་དདྲུ།་བལ་བཅུན 
ནས་ཆོས་སྐོང་ལ་གསོལ་བུ་བཏབཔས་མི་དགག་པའི་གནད།ཞེའེ།བྱ་བུད་བད་བཏེནཾ་ལུགས་བྷསནྡ་ནཱབའིཉེརྡ་ལལ་དཔལ་ཨེ་ལྔ་རོས་ལྡནྲདྲ་མཛད་དའེ་ཁ་མྨོར་དྲ་བེ་བ་བྱདྲ་ཙི་ཨན་དག་གི་ཡི་གེ་དྲས་གཤེག་ལ་ཆེག་བརད་པའྲིགས།དེ་ 


་ (ཁི 


ཏྱ་ལྷ་དབྱད་དགདེོ་ཀི་འྱིས་པ། འདེ་དཀརཿཆག་ནམི་གསལ་བོད་ནི་འབོས་ས་གཏོགསསམཉམ། ནག་པོ་ཆིན་པའི་ནང་སབྲཟན་མངམ་ཡིན་པའི་གསང་སྒྲབཀིའཁྲིད་ཡིག་༡འ རབ་ྱཿནས་པྲ་བོ་ངོས་དབགསཁ་ཅིས་བསལ་བལོ་བཏེན་དཔལ་མགོན། 













679 





་པ་ཚྲ་ཅེྲ་ིས་ཡུན་ནི་དནས་ད 
ད་དག རང ་ 


༣ ༦༦ ཁེ༦་ཨོ ཀུན 














དགསོལ་མའི་དགད་རག་ཆེའོ 
ི་གདུུནམས་དོནཔའི་རིག 








ཅུད ་་་ལཡརལ་ག་ཚ༽;ཉ  ྷིུརྣཉ}ྣླེཾྲིཨ 
དྱ་སིམཐའ༦ན། འགོད་ནསཿ་ཤཱས་ཏྭཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་དཔལ་དྡོ་དཞག་བཆེན་པྲ་གདྲ་ལེམགོན་པོའྲི་གཞུསཆེད་དོསྲེ་གབྲ་གད་པ་ཞེས་ཡོད་པའྲི་བུད་མགོན་དཀད་པཞི་ཚོ༔ བྱ་ཡི་གེ་དརེས་པས་བསྦྱང་དུ་གསེལྱྱི་མཐའ་ཉན། མགན་པོའྱི་བའི་རྣལ་འབྱོན་ 
¡ ག།ཞི། དདོསྤ་གུབདིན་ཅན་བད་མཛོད། བྱརནད་འདེབསྦུནུས་ཀུན་མཆོག་ཝནམ། བྱངེ་འཁོན་༼འེགསང་ྲའིད ལགས་ལུང་དངོས ཤད 
ཞྭ 


ླ 





༤, བཿ 

ཧཾ ས་མི ངི ® ་ ` 
ཧཾ པཱའི་གཞིད་པས་ནོན་པའི་ལུན་བླདད་ཡིད་བཞིན་ནོདབདྲེི་མཆེད་ནཡྤནསིའི་ཐཱས་ཙིཉམས་ལན་དུགོ་ལངམཆོབའི་དྲི་འད་དུམཛད་པ། དཔལ་གུྲྱ་ཅིནགོན་པྲོ་ལུ་བྱ་དད་ཕུགས་ཏེ་བླམབ་པའི་བྲསང་འཁོན་མདུན།ཁད་འཕགས་བའི་ཡེ་གདི་གསུལཊ 
༧ བྱེད་རྡབྲམམ་ཏྷཀཱ་ལའི་གསུང་གི་བདུད་ཅྱི་ཐུངས་ཏེ་ཐོཙས་བཀོདཔ། ཤདིའི་ཉམས་ལེན་ཡོད་ནནད་ཡམས་སོགས་ཡུལྱ་ཡོགས་ཙམ་ད་ཡང་སྲེ་འྱབུང་ཞེས་ས་སཱ་ནན་དམ་པས་ཡཔདཔག་ཏུ་མིད་བཞཛད་པས་ཟབ་གནད་མཁོ།། ཞགོན་གྲུར་འཛྱ་ད་ནམོ 
༡༡ གསང་སླབྱ་ལྷི་སབསྔསྔརྦག་མི་གྲསང་ནས་ཞེས་ཡེད་པའི་གསད་སབྱ་ལིགབས་སཉེ་བརྡ་མཁོ་འོའི་གྲསབྱསསྟསིངགེ་དཅིལལ་སགཞནདྲུ་མ་ཡིནནོའི་མཐའ་ཅན་ཆིག་བརྒྱད་ལྲིགས། རྡོར་གྱ་ི་རུད་ི་ལེའུ་བཅྲལ་བདྲིལཞཁོད་ཆེན་པོདསས་པའི་ | 











རྩག་པ་ལས་ནབླ་མབ་དང་གསད་མབ་བྟནཚུལཔ་ནོདདོ་དིད་པྲཀུནབཟདཆོས་ཉིཏ་མི་གསང་དི་བ་བཞིན་དེན་དག་ཟིན་དིས་བྱིསབ། གསད་ཏནླག་དོ་བཅང་ཐབས། འདིའྱིཟརྱ་ཧང་དུ། དམ་ཉནྲ་ྲབྲལགུ་ཛང་བཞི་གདམས་པའི་བླདད།།ཅངྱད་ 
མོ་ག དོང ན་ནས་ཡོངས 
ཁནས་དྡོདེ་བྲག་ཤིས་ལ་གནང་བ་ཡིན་པྲསབཀའྱརཆ་ཤིནའུ་དམ་པའ་འདུགཅིད་ཆིག་བྱརད་ཁྲིགས་3ང་ཡིན། ནད བྱ་ཉིཊཁོའ་ལ་ལའི་ལས་སནྲ་དན་མེངལ་ཡིན་པྲ་སྲགི་སོའདེབསྦསི་གདུམས་བེ་བྱནདོ་དིད་པཆེན་པོའྲི་ལག་གིས་དངོས་བེནྲ་བས་ཐོད་ 
བྲ།གས་ཧནྲད་བྱཞགས་པ་ལས་བཀའི་གནང་ཕྲ་ཞས་ཏེ་དྲ་རུས་ས་བས་བཆུག་བྱ་ནུད་ཨའྲ་གས། གསདབོདམ་ཅར་མམ་ཆོའིལ་ན་མནས་གད་པའེ་ཨེགངཊ་ལ་བཅེན་ནས་དམས་ནད་འྲསང་བའི་གདམས་པ་ེ་བྱ་ནོདིདཔའི་གསང་ 
གི་ཉིངྒ་ཱསམ་པ་ཟིའི་མཐཔཿན ནག་པཆེན་པོལ་ཀ་བྱརདུ་ཅས་བསྐད་འདྲི་སནས་ོད་འབུབས་པའི་ཡིགཞག་གསམ་རུནལ་དབབ་བདའྱ་ངར་འའི་སཐཅན། གགོད་ནསོ་བླ་རྲ་བས་དངམྨ་དྲ་ཀ་འའི་ཚོགས་ལྱལགཞུཚལ་ལོ་འདིདམན་པ་དྲ་བིནམདྲད 
བྲན་པ་ཞེས་ཡོད་བཞི་ཆོས་སྐྱང་གི་ཉིདྲ་རབྲས་བཞི་ཞལ།ཀེསའི་ཡི་གམཁསྦ་ཟབའེན་པཆིའི་གྲསང་བྲཇེདྱ་བང་དྲ་བཀོད་པ་པོའི་མཐན་ཅན། བསང་འཁོར་དྡོདྡེ་གོང་མའི་ཟབ་གནད་འི་བྲསས་དོན་ནས་ཇུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སྟན་བརྒྱད་ཁྱིས་བཅད་མཐོ 








ཇེ 
ཁི 
ཡོ ཁོ 














༦༅། །ལྡིན་དགེ་ལུགས་ཀནའྱ་བུང་དྲུ་གགས་པ། བགནོ་དམའི་ལྡེ་ཁགདགས་པའི་ཨན་དགྱིདོལྲནསཀིོན་བཞིཿ ཞི 

ཐུས། འགོད་སྣསྙི་དམ་པཀུན' སའ ཨཱ་པ། བགྡད་དམའི་ ཝེ ཁ་གདགས་པའི་ཨན་དགྱིདོལྡ་ནསྱཕོན་བཞི་ཨན། ཞུལ ཤིསུ་མཁ་ཡྱའི་ཡིག་དཔནཆེན་ཆོསྤའི ས་བླ 

རར ཉཅཉུུུྣདྩདངདྣྨེེ་ 

གུབསང་ཤིན་། ག་འ ་ལལཔོཾྲཾྲྲ་་ྲན9ནིནིྨིོ་ ཌི ངང ་ 

ཡང། །བྱདད་པའི་མན་དག་ལགཡན་དངནཔ།།འདི་དྲབ་དེས་པའི། གཞེན ༤ ཞེས་ད་གནད་འགག་ཟབ་མོ་ལ་བཉེནཔ་ཡིནྫྱེས། སྣད་ཤེས་དབད་གི་ཁང་པའི་ཡདྲ་དག ཐག ཛགས་པནྱིསེ་བམ་ན 
རྐྱད་པདི་མན་དག་ལགཡན་དང་ལྡནཡ། སལ ས་སསས་གགསས།། །ཾཔཾ་་ 
















ོ་འོག་དག་བཞིགསྭ་སྟི། ྲོའོལཔ། ཀི མདོནཔོལ་བཏོནབའི་གཏད་ནོག་གོོགཞབལ་པཡེདཔ་ཡིནལ། དེང་སང་དམནནག་འདིགས་གྲསམ་ཅིཚབལ་གགོན་པོ་དང་ལས་གིུན་ཅེཆབྱུྲ་དས་གསདཞི་གགེན་པོདག་བད་ ། 
ཐྲགས་པ་སོགསཞྲིའ་དཔ་ལམ་ལ་ བོན་པ དེ་ག ཞེ གདིད ད་ན ད་བཞི ནཔ་ལ་ཐགས། །འདི་ནི་དག་པགཏོ་མའི་ྒོག་པད་བརྡོད། །ཅེས་གསུད 
པ་མིད་དྲ་མོད་ྭད་བཀྲ་རོ།། བད་བསསལགཞིན་བདཆེནམ། དམཅནཔ་འའི་བསྐང་གསེའཔིན་མས་འུནྲགུང། དེའི་བསང་ཇེས་ཅིནནབས་ནད་ཏདའྲཚོབསུ་ཧོན་པདྲ་ཐད་བྲས་སཱ་དི་མཐའ་ཅན། རར འའ 
རྣམས། བདྲན་པ་དཀ་ཆག་དུ་མི་གཞགས་པའི་ཡིག་ཆའྲི་ད་ལ། སྤུང་ཆེན་སནན་དམ་པས་མངད་པ། $ ཇཾ་བྱཅནདོ་འང་པ་ཆེན་པདམཛད་པ། ཇེབྱའནྲ་སེ་རམ་པས་མཛད་པ། དྲོནྱཅད་ཚོད་པ་འོསྦ་དེས་མ་ཛོད་པ། 
དད་གསུང་རྱྱན་ཟིན་བིས། འཇུམ་དངངས་མེནབ་ཅེའི་དབང་ཕུག་གིས་མཛད་པ། རྡོ་ཇེཊཆད་དབདྲ་ཤུག་དབ་བཏནྲ་ཅིས་མཛུད་པ། མཁན་ཆིན་དག་དབང་ཆོས་གགས་འིས་མདུད་པ། ལོ་སཱནྡ་སཱ་གནུ་དགའ་དོན་བབ་ཅིས་མཛུད་པ། རྡོད་འཚང་མགོན 
| པོབསད་ནམས་མཆོག་ལྡནྱ་ིས་མཛད་པ། ཁྱ་བབདག་མ།ན་ཆེན་ཞྭ་ལཔས་མདུད་པ། ཁྲའྲ་བགྲ་མོད་པའྱི་ལག་ལེན་དྲ་མདོད་པའི་བསྟོད་འབམ་དང་བྱའུ་གཉིས། དད་པནེ། ནད་སྦྲབ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྙེན་པ། མི་ཞབྲམི་ལྡག་སྲཾག་ཏིག་ཁླང་བཞི་གནད་། 



























ཟྔ ཧཱི ུ 
ཌཨྱ། །འཇམ་བན་བསྒྲབ་པ། ལས་པྦན། རུན་བའེ་གནད་གཏོད་མདི་ནཞངངག་དང་བཅས་པྲས་རྭཀ་ལའྲི་སྲུགི་སོའདེབས་ཅི་མན་དག་ཤིན་ཏྲ་རྩོས་འ་དུ་བསླབ་པད་གྲགས་པ། དྭས་གཅིགཏུ་ཡིག་བརྒྱད་ཀྱི་གྲས། གཉིས་པུ་བདགངཿ‹ 
ཧཾཿ །དརུད་ཀིས་གདད་པ། སཾ ཾྲ་ དྲར 
¢65 ¿ །པ་བཉེནནས་དན་བཞིན་བཀལ་བའི་ཟབའི་གནད་འི་མནདགྲ་དོགས་ཆོག་འདི་གཞན་དུ་བཞབས།དང་བཅས་པྲདང་ནང་གིའག་ལྟ་བགཞྲན་ལལན་བྲེ་བོས་མབའའགཆོས་ཆོང་རེམས་ལ་གསོལ་བ་བུཏབཉུ་མདྩོ་ནད་གུན། 
% ཙཱསིངནྫཾསའ་བ། མདུག་ན། གམུལ་གུས་སྦིངཇེང་ལན། །བསན་ལ་སེམས་པའི་བཡི་མཆོག །སྙིང་དང་འྲང་བཅིག་ལ་སྦྱིན། །གཞན་ཡམཔདྲུ་མེལྲ་བུན་ན། །ལས་མཁནྲ་བྲུའབོར་བཅུས་འིས། །མགོ་ཆོད་སྲིང་ཁུ་གཞལ་དུགསོལ། ། 
ཤགབ་པ་ཧིང་ནད་གྲི་འག་ལྟ་དའི་ཕི་གེ་དང་ 'གི་དྲན་པ་ ནཾ་བཅུན་དའང་ 


རཾ ཞུས་བཀྱ་ཧུ་དན་པ་སྣང་ངོ། ཏྭབཝེག་ཝེང་བའིས་བཅད་བཞི་པའི་ཞལ་འཕངས་པ་ལེགས་ཆོག་གེ་གསལ་ཆེད་སག་དུནྱ་ཧིས་གནད་དྲུ་མགསཔས་ལུས་ རོ མཁའ ཐགམོ་དྲ་ཕུའ་ 
5 |} ས་མན་འིཡིགཆའདེ་ནམསའནསེབསམདདངབཞུགས། གགོད་གསོ་གྲ་དམགན་པོའིཀཏོན་ཆེན་བདད་འདོད་པསྐ་མལཤོན་པཁྲ་ཝོ་བྟཉས་ཞེས་ཡོད་པའི་མགད་པ་་བྱརདཞ། གེ ི་གཏ་ཞོག་གྱི་ཕག་ཡེན་དབེན་གནས་ཁའ་ཐག་ོབ་དྲ་བའ་བནམས། 














ལ་ེསྣགཞ་བད་ཞ།གེ་ཡུན་པྲནསས་དོན་དུ་ལ པའདི། །ཀུནལ་ཨྲི་རིའ་བསང་བཞི་འཀའྱ་ཆ་ཡོད། སིོད་ལན་དག་ལ་ཆིག་ 
བྒདདྲ་རལ་དྲ་སིན།།གཞན་ལྱར་ཆེདསངྲ་དྲ་མིལྲུ་བདན། །ལསྦའི་གྲོན་པོས་ཟད་ྲྲི་ནོན་བ་ཡེས། །དེ་ཡི་མག་ངོད་ཡན་འགྱརོན་དྲུ་ཅིས། །མནངག་དིན་ཅེན་ནཱིང་གི་དྲའིལ་དུ་ངོདས། །ཞེས་སྣང་ངོ། ཆོས་ཚན་བཞི་པ་དུས་གཅིག་ལ་ཆིག་བྱུར་ 


།བཟུས་བྱིའི་ཝཱན་འྲགོ་བརད། ོསི་ུདཔད་བསུནབྲསམི་་དཞསྐགསབད་།་བནས་ི་དོདདགས་པད་པ། མནན སིངདང་དདཞི་ནན་དག་དམ་བའུ་ 
དྲད ར་འ །རྱན་དུ་ཛེས། །ཨུ་ནང ངག སཱ །བྱརདདུ་ 
ངྲ་བཞི་བཀར་ཉན་ཡིནཅིད། ལས་དྡ་ྲིམོཀགཞེས་པྱསདད་ཡབབཅདྱ་ཅིམནདག་ཡང་ཡང་ཐུང་པའི་མཐའཅན དི་གྲ་ུགས་གྲ་འགག་ཕིཀ་གཞན་ནས་ེན་པའས་དིའྲིབས་ཆིཡིག་ཆངམ་ེད་བསྡམན་བཅོལ་ལོ།། ནག་པཆེནེ་པའྲིའི 
ནས་འཕིནྭལས་གངྱ་སབ་ཁད་གཏོདྲམ།བཅའ་ཀེས་དགོསསོགསཞྱེ་རས་དབདདག་གི་གཏོ་་མའྲི་ནམ།ཞེགཞག་བཟོད་པའ་གསོལ་བཞི་མཐའཅན། ལུམ་དལ་ཅི་གཏོད་མ།ཞེ་བ་ཐབས་དེནུ་གྲསམ་པ་དམ་པ་ཀུན་དགའྲགགས་ལུས་བ་དད་པ 
ན་ངག་གླིཾའི་མཐའ་ོན། གསུམ་པརྡ་བྱནནོནིང་པསུམཛད་པའི། མྨིདོན་གྲསུམ་པདྲག་བོད་ང་གཤེད་དད་ལ་དབབ་པདི་ཞལ་ཤེས་གཏོད་མ།ཞ།ཐེའཕངས་ཞ་དེཞི་དང་གཤེད་དང་གིསྤ་བདངས་སོའི་མཐའ་ཅན། བཞི་པ་དབྲརནྲ་སོའྦམ་པས་ 

, མཇད་པ་ལ། སྦྲབ་ཐདས་ བྱརྩ་རད་གསུངས།ཞེ།ཞ། པའི་མགན་པའདས་གནང་གཟ། འགོན་དང་ནག་པ་ཆེན་པན་གས་ལ་བདྲི་སི་བོའི་ནང་དུ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཚྫོམ་བ།ཞེ།ཁེ། པ་འདག་མོ་ཚོ་བཏནྲ་བའདྲེན་ལ་གནང་བ། འགོད་ན་སོགུར་ལ རྣོ 








།༄༨། གསམ་མཚོན་དུ་གནུད་བཞི་དགིགས་པ་ཚད།ཞྭགེནསཞེས་མེད་དདྲི་བགྲརོདམའི་ཁད་བདྲ་སིནལ་ཤས་དྲག་སྟེང་ཐུགས་ཅིའང་བཞིན་དྲྭ་གར་ཅི་མཐའ་ཅན། འགོན་ནམཿ་སྣ་ཊཱཀཱ་ཝཡ་དབང་རྡད་བསྲང་འཁོད་འི་ 
་ ་ ད་ད པིབས ང་འཞིགད། བ་ ི་ 
687, ¿  ཞྭལ་ཤེསུ་འགོད་སྙརི་བཁུདདདམེ་སྐན་ཏེེ་ལྷག་དབད་དྲུ་རྨད་བའི་དབུས་སུ།ཞེཞེ།ཞེས་ཡོདཔ་གསུང་གི་དདདརུ་འོའི་མཐའ་ཅན། ཁོན་གྲུགས།ཞྲེཞེ།ཕྱང་བཞི་དམིགས་པཉེས་ལུདའམས་ཅད་དག་པར་མོས་པ་འོའི་མཐད་ན། བཏྟན་པའི་དནིགས་ 
@ ཞེག ཡ་ཤིྱསི་བླནབས་དཀི་ཨོསཔ་ཉིད་ལགས་ཅི་མཐའ་ཅན། ཤཞིམས་འདདགབ་མིདཔངདརསནདབ་ུད་འབད་བཞཞམིཅན། སྲ 
།ལཱ་གནང་བམས། ལྣ་པདྡོརའཆངཚན་པོས་ཇེས་མཛད་པ་དང་གསུང་རན་ཟིན་དིས་ལ། ནག་པོ་ཆནཔོྲི་ཆསསྐནཚི་ཁོག་པབནན་ངགགྲིནམ་པད་བཤད་ཞེཔ་ཟབདེན་ལནབྱརད་ཅིདོཔ་་ཚོའེགས་བ་ཤུད་ཅའྦ་ནབ་སནམ་པརགའ་བཟཆ་ 
པ་བ་ཤམ་པ་སན་འཕྲོད་ལས་པ། ཁྲོ་བྱ༧ྡིརས་གནང་གི་སྐབས་ཉེ་བད་མཁོ་བཞྲི་ས་གསུད་ཐུགས་མིའྱུན་བའི་སན་ངག་དླབ་ཀ།ཏ་དྲ་དི་ཕཊ་ལ་ཆའི་མཐའ་ཅན། རུ་མཚོནྱ་རི་ཡས་མཁའནྲ་བན་འདུད་གཤིནྡདེ་ནག་པོའྲརེས་གནང་བཀའ་གཏདའི 


ལཾ 
ཟཾ 






ཤཿ 
£? 
ངོ 























ཧཾ་ཤན་བནདྲམས་དོནགས་བཞག་པོདཔོ་ཤེས་མབཀོདཔ། དགོད་ནནོ་བྲདཏད་བསནཔའི་མདའ་བདུག་ཇེདུགསྐསཔ་ཞིས་འོདཔའི་མགོན་པྒོལ་ བཅུདྱ་ི་བསདགཀོད་ི་ིགེ་སུན་བྱསདདྲེི་ོབབསམ་པ་ཐརིའིམཐུའ 
།གོན་བ་མ་དང་ལགཔའི་ལཱལྱ་ལྐག་འཚལ་ལོདཔལ་དྲ་དནག་བཅེན་པོའི་བྲ་མང་བཞི་འཁོན་ལོའི་ཞལ་ཤསནཞེས ཡོད་པའི་བགངོང་སུད་བྲམབའ། ད་འུན་ཡངམ་ཡན་པའ་ཞུལ་ཤས དན  སྡིབད་པདྱ་བིསནའགྲུཝ་ཁ་ 
གདགས་པ་དང་བཅུས་པ་བྲས་ཤས་བདེ་བསས་ཁབ་པདེང་འདེན་ཅུལ་ཅི་མབའན་ཆིག་དྱངད་མའྲི་གན། 3 ར་ཤ 
ཆྫ་སདོཁམུས་ད་དྲོདི་དྲ་ཤིན་ལ་གནང་བ། འདེའི་མཇུག་ཧ། སྙན་བྱ་དད་ཉིདྲ་བཡིནཙི་བླམས་པནད། །ཉིང་དཔིའེ་བོག་ལུ་བསེན་སབ་ཚད་དྲ་ཅོལ། །བསཞན་མུབས།དང་བས་བཀྲི་དུས་བུདན། །མངོན་ཞདྱི་ལུ་དལ འགཅན་རོས། 
དདྱ་ཆི ད་ེཧསྭ་ད་ཙསཁ་ནིོསཞང།།ནིན་གསངས་པསབག་དང་ཞནད་གནད་ད ཡནིང་ེགབཅུནསའབསས། དངོས་ཅན ས་ནསས་སཉེས།ཅདགོ་དབ་བསངགསོིགེན་ཅིགགས་འད་དན དབོས 
ཐུད་དམ་སཚ་འདག་ཆེན་དྡོད་འཆང་གྱི་ཕགལནའྲལལ་མེད་དུ་བཀོད་པ། དཔམསྱས་པཞི་བཀའ་སུངས་ནམསཅི་གཏོདམགསུམ་ཅིནམ་བཤད་ཅིཞལ་ཤིས་ཐུན་མོངས་ཤིནཔ་ཧིང་གྲིགི་ལྟ་བཞི་གདམས་པའོ་དཞཕེན་པཞན་ཅུད་ཟད་མདོད་ 



























ཅི ཞཕནུ་ནག། བ་དན། ིི་ ལྕམ་ནག། གོས་ནག། གསུང་མདོ༔ 
བླསབ་བཞི་ཏན་དང་བཅསས་ནམསའིཞལ།ཤིས་དནམང་མ། འར ་་ར་ 


༥ 


དྲར ་ གས ཅོ ་ ཨར ག་མང 0 ་ དེཿ 
ཏུ ནནད་ད་བཅས།ཏུ་བད་མཛོད་བསང་བཞུའྲ་བངྡ་ཟན་མད་དྲད་ཟུན་མེངམ་ཡིན་བའྲིའ་ནཿ 


ལ་ 


གསུད། ཉིན་གསངནབབེས་གས་།ོའ ཤུ གཞདེབིོགིུན། ནོན་བྲ་སད་གནོད་ 


དིས་ལཚིག་བརྒྱད་ཡ། འདི་ལྲེད་རྒྱནྟ 





སས རོ 


ན། བད་ཆེནམ་ 
ྷིནམིརུས་དུ་ 
༦ད་སིརྨྱན་ཡང་དཀེན་ 





༠༡0༠ 





ིད་ཞདི་ནས་དབ་གནས་ཞུག་བདུན་མ།གོལ་ངྱ་ཡད་སེ་རུརདྲ་བིསཔའི་ཡི་ག་ཤདམཐོངདོ།། དུག་པ་འདྲས་དྲ་བདས་ྱའན་བར་ི་དབད་ཕག་ཉིསམུདད་པལ། དུཔལ་དདནུག་དཆནཔནི་བསདཞཞོད་དོ་ེབགདོདམའི་ཉན་བུདབན་འོ 
ིན་ཐིད་ཡིགས་སུ་ངད་བདསྲུགས་པའི་ིནདཔ་ཟངས་ཁགུ བླགས ཉྱིད བྲིབ ཞི་ཕྭ་བདུ་ཅན་པོའི་གཟིསསྤ་ཧུ་ཅོས་ར་པྲོ་དད་དམདདཔ། དེའྱིསིརྱ་པད་དུ། 
རུང་བཟུའིའདིགས་འདིཤོས་བླཞིགས་པཞདོཔམ་འདོག །འྲབལ་མད་མགལ་དམ་ཅུལ་བཞིི་ཉོགས་ཤིནུ། །ཉམསལན་འེདདཀར་སློས་ཚྟསལ་ལནི། །ཆིད་གི་པྷད་ཅུམ་དང་འདིལོ་འྲང། །ཞེས་གསུམས་པ་དའིང་གནྱཅ་ནབ་སོགས་རིམསནདག་ས་ 
ཙོང་བའི་འསྭ་རུལ་བམསནུས་ཞཆད་པྲནམསུལ་དགོདས་པ་དྲང་འོ། ཆ་གསུམ་དཁོའ 'ལྔ་ལ་བཉེནནསྤ་སབ་པ་ནངྱ་མབདད་གསད་བ་ཡང་གསུང་སེམས་ཅི་གནད་ལ་བཏེན་ནུས་སྒུབ་པའི་གསདགའིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ། །ཁིད་མཐབ་པརྲལད 
མི་གནང་བདྨརསགཅེགཅིང་སྒུརྱད་དུ། དྡོརཞཆདནས་ཅ་བའྲི་བམའི་དད། །སྙུན་དརདཁོ་ནངོན་པའི་གསད་ཅོན་འདི། །ཧིང་དྲབས་ཆོདསལ་ཉམས་འགྱ་དནདུ་ཉེངོ། །ཀུནལམ་ལེལ་ཅེད་ཞན་གཅིགལྔ་ ཞེས་བཏའ་ཇེ་ 
བཅུན་ཁྲའཔ་ཡབསས་ཡན་ཡ་ཆེག་བྱྒདཁོ་ན་ར་བཞགས་པས་ཀུནལ་མབགས་ཤིང། དད་ལན་ཅིས་དྭབད་ནྡ་དེབྱུན་གོང་མཞི་གསང་དབ་ཀི་ཚོག་ཟད་ལ་འབ་གནད་འདིདྲོད་ཐུགས་ཁ་གབ་ནས་ཤིད་པར་ཤེསནས་ཧང་། ༥བཅུནྲ་གོལས་ཆོག་ 














༤ 
༄༅ 








།སགས་ཇེས་འབུངམངདའྲིབགསྲ་སསྲི་རུད་པྲ་ཚུ་ཏི་ཨུལྦ་སིརྐུད་གཉིས་པ་ལྟད་དོ།། ཞཀོད་ཨོ་སྟྟིབདགགེ་ཟླམ་ཚད་ཆེན་དོ་རྡ་ང་གིཞག་སྡུ་ནན།ཞེས་གོད་པ། 


༦ རེ 






འ་འ 





ཐོབ་ནུས་བྲདེད་ཐེད་བཀོད་བ་ཤུཿ །གནད་བཀའྱ་ཧཅན་ནོའི་སྦབའ༦ནུ། འདེ་གསུས་ངས་གནང་མ་ཐེོབ་པན་ལ་གནད་བའི་བཀའྱ་ཆཅན། 
ཅར; ་ འི་ཐ དབད གོ མུའ་ཅནརིག་བཆུདྲ་མྲིས།ལུ་བྱམད 
ངི ཅི ཤིཅོག་དཔངའདད་མཆོད་ཞི་དགནི་བངསམདངའགསང་གིས་དག་བའ་ ནུནས་བདེ་གསལདབ་བཏན་དུ་བཀོད་པ། ྲ 
རྒར ་ 3 རི རངོལ་ལ་ལལ་་་བའར་ང་་ བརང ྲ ཟོར་བའི། ུ 
ཌྷ ག་ས་ས སཔ པྩཔྲཔྨྨྣྨྩྣྩལྲཾའིའྨལའསཔྣྣས། ་ ནྣམས། བདུན་པ་དོ། ཕྱག་ 














མཛདུཔ་ལུ། ཞགོག་ནང་ཅ་གྲུསམ་འཁོདལོ་ཝལ་བཏེནབ་ལ་ཐོག་ནགཞི་སེ་མེད་དངོས་པའི་བནསྔ་རུལ་ཞེས་ཤོད་པའི་པའྲ་ཀུས་པའི་གདསགོན་ཞེནངའའིད་ཆིཞུའ།སསྲདེབསྲུ་ཅེ་དབདྲ་དྲག་དགོན་གསུད་བ་བསོདུནམས་ཆོས་འཔེྱ་བེགསུད། 
ཆུན་ཟིན་བིས་སམདད་པྲག་ལ་སེནས་གཏད་ནས་བསྙེམཔ་སགསུ་ཇུའ་བཞིནདའིམཐའ་ཿནརིག་དཆུད་གུས། བསུདདིདྲ་བན་ཡངན་ཡེན་པའི་རེས་གནད་གེ་ཡིཧེ།ླི་གང་བུངས་ན་དདམ་དྲབས་ངོས་ཡོང་དབད་གགས་བླ་སུལ་བལ་བཏིནནས། 
ཐཱཾམ་མཱགོནཱཔ་དེད་བཅུས་པ་ལ་གསོག་དབུཏདནས་མདད་པའ་དི་ཇེས་གནང་དུང་ཡད འབཔ་ལེན་དའི་ལམ་ཅསྲུ དནི་ཞུག་པདི་བཀྲོ་བཅ་ན། དྲི་ནུལ་བཏེན་པའིདིགསབསད།ཞ ནེ་ཀྲད་བནསུས་ཅིདད་ནས་པ་དེན་བླམབ་གྲསས། 
བུན་པའྲི་ཅལ་མུཆན་དཔལ་བཟད་བའེཞལ་ཝནས་ཅིསྨ་ཟགས་གཙགསས་གནང་བ་ཟིན་བིསས་དཀོད་པ། མཐོན་པོབ་བླབའི་བུདཀདདས་བཅད་ཞསྣེནམཔ་དྲ་དཞེ བ་དིགས་བྱསའྲི་ཅིན་བྱ་སམ་དབད་ཆ་དབང་དྲན་ཐུབྱ་ིས 
བྲསལ་ནསྟག་ལའྲི་ཐག་ཅཱམདད་པ། ཡུདཇཔྦ་མབ་གྲསམ་པདིག་སང་ལ་ཟིན་བེས་མཡདད་པའི་ོེ་བག ཇོང་མའི་བྲམས།ཞེ དན ཡེ་ག་ཇེདཔྱི་ཡནཝའ་ཞུས་དགཔ་ཉུམས་འཐིད་འདི་ཉིདམ།འཤ་ཆེན་བླམབ་གསུམ་པ།བོ་ནདི་བཀའ 
དྲིན་ལས་བུང་བས། མྱེདྱ་པདྲ་དུ། གོ་ཞདས་གདོད་མནི་མགོན་པ་དྲདིཞཆད་ །གང་འདལ་དག་བདྲི་ཟས་གད་དེན་༠ནད། །བཀའ་དྲི་ནྲདག་ནོ་བ་ནོད་བླ་མབགྲསམཞཔས། །ཧིང་ནས་དདུ་འྭབལ་ཞད་དྲོ་དགསྡདས་སྐྱོང་། །ཞེས་དིན་བཟའི་ 
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ཅ་ཡད་དགུན་པད་ཟིན་བིས་སམནད་པ། ནག་པ་ཆེན་པའི་གསངཞའད་ཆིིགེདིན་པཆི་ཏ་བཞི་གསང་སྨུས་ཤད་བཞིན་ཤོད་བཀངགེདེ་ཞུ་མའི་བཞགས་གནས་ཚྭ་ལད་དགོན་པད་ཟིན་བིས་སླ་ཟ་བདྲུགཔི་ཉེདགསནིཉིན་ཇོགས་པདྲ་ཟབ་། 
གསུ་ནོདཀྱི༼ལོ༡ ལས་ལནྡ་རྦབ་མཞི་པམ་ཧོསྦ་ཀྱི་ར་མཚོའི་གསུང་བཞི་ 


རྣམས་ཉཾསྭས་འཁྲིད་མ་ཐོབ་པ་མི་གནང་བྱགལེན་བྱི་རུན་བཞིནནོ།། དྲག་པ་ལཔྱ་༦ནྡས་ཀྲན་དགའ་དེན་གུབྱིས་མཛད་པལ། ནང་གྲི་བགྲ་ཇོང་དྲག་པོ། ནེ ཆའི་ག ནུ་དཔུའ། 
།གེསྣ་མན་གགསུས་འི་གདམས་པ།ལི།ཁད་པའ་ཅནྭ་སནཝལི་ཡམ་ཆེས་ཀྱི་ཧྲམཚོི་གསུད་ 


སྤས ྲི་ལུ་ལེགསང་བའི་མགོན་ཁང་དྲ་སྔན་བ། བགཛོྦ་མུའི་ཐཱགས་པནང་ཅསའིཨན་པ། གིནལ་ཤེསྦ་འས་དྲབལ་ད། སྟེབས་གཞོན་པ། བགྲུས ལེ 
བཞིན་འདྲས་དངངས་གདང་བརྒྱད་ལ་ཡུབ་ཆོས་ཕུལ་བའི་ཚྒོལ་ཆེནགསང་དའི་མགོན།ཁད་དྱྭ་པར་བུ། འདི་དང་དིབསུད་བ ཞིག་ཚན་ཡེ་ནདང་ཞདས་དྲབདས་མའན་བྩར་ས་མཛད་པ་དེང་སང་ལུངྱ་རུན་ཆད་འདུག་པས་འདི་ཉིད་མཁོཔསང་དོ།། ཡི་གེ 


ཅེ 


རྣམ་ཤས' 


ཉིས དཔིད ཅའི བ་ཞི དྲ་བདག ནའཞང་ཚུལདཔ་བདར གཞས 


མ། བྲའགཅག་པ་ཁབ་བདག་ཞྲ་ལ།ཞ། 


བསམདད་པ་ནི། བག་ནོད་མདི་ཛསྣ་ནོག་ལས་འི་མཚོན་ཆ། 


ཅདམད་བྷཞི། ལེ་བིན་བླ་ནབ། བླནསེ་པ། སྐབས་ཡལ།དྲག་བཤིགས་ཤེས་བྲོ།དལདབ།འ། 






ལ།གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཆེག་བྱ་ར་ 
ཅས 











རླ །ོ།པའི་སའིརདྨ་མས་ཤིཞལ་ཤེས་ནནས་བདཚིག་བྱུད་སཀོ།།བྱས་གཉིས་དཁྲའ་བགྲ་དོདཔའྲི་ཐུག་ལནདུ་མདད་དའེ་བྟེདའབྱུམ།འ། ིགགསནནིོཀགསན་ཤསནམའབན་ནདཡངཡོདཞགོད 
ཟ་པ དེ ང་ཡོ་ གམད་གགའང་། ཤུང་ོར་དངུའད་པས་དྲང་ ཀི དཔའ་བ ཉེད་པ་ཨཱེཏི་ལམད་མ། དའི་བྱཅོད་པ། 
ར་འ མཆོག་སྲདྲ་ཀིས་མཛུད་པའི་གྩི་བསྟེད་པ།ཁྲི།སྔན་ངེག ག་སུ། མེའབད་མ་དངྱ་ལཝད་པོ་ཏ ༥༥དཞོགཞལ་ལོས མན་བཏེད་པ།།ཝིགད་ 

༧ རད་ཡད་ཡེ རོ རི ལདོ། པྲར །གོན་པོ་གདད་བཞི་པ་ཞལ་གཟིགསྲདུས་དསྟོད་པའི་དོ་རེའཆང་དབདྲ་ས། ཞབས་པ། 

༤. མན་ཡད་ཡོད། གས་པ་ག ོད་པ བ་དག ད་པ་ད ཞོ སྲ ཉེ ་དདགས་་ད་བ་ཆགས སུ མི ། དུད་སེསྱ་ལ་ 

© |གཉན་ལེསཞལལ་བསྟེད་པ་པ་པད་དཉི་མ། ལས་མགོན་རྣམས་བརྟད་པ་མགོན་པའི་བཀའཏན་མ། བསྟེདི་པནག་པརམས་གྲ་མ། དཔལ་ལྡནདབང་ལནམནི་ཞེ་ཀག་ཅེས་བྱུག་འདུག་པས་གཏོགས།་སྐད་བརྙེད་འབུམ་དབཞབས་བཏགསཝར་ 
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བསོད བླམལ་མགོན་སོསྦདཀལསྦ་ནམས། གནན་ཡདོདབའྲགིན་ལ་བྲ་མལ་བཤ།དྲ་བིངམ་དྲགཞོངས་སྟྱ་རལ་ན པོ་བརྡང་འཔུགསཔདེནཔོ་ཆས་མདུདཔ། བོ་བོ་བྱབ་གཅིག་གི་གཏོད་འབལ་དང་བཏུད་པ་སེན 
རུམ་དག་ན་མཁུན་ཆེན་གནསྤྲདག་པསྦ་ཆུད་ལས་ཕུངབ། ཡུང་དེསྦྱ་རད་ལས་ཕུང་བའི་ྲསལྱ་བདྲ་རབ་སེམས་བཉུད་མ། དྲེས་མཛ་པའི་བཏདཔག་སུག་ཐིམ་འྱུགད་སྣ་ནམས་པད་ཐེབ། བཆད་པ་དེ ཞ་ཀུན་ལེ་ཐུན་མང་དཀི་བད་མ། 

བའི་སྐེདལ། བླསནྡཱ་སཱབ་ལས་གསུམྱི་ཅིདོན་གསལ་བདརེན་པྲདེགས་པི ད་བོད གུས དབཀོདཔ་ཐག ་ད་ ྱམནབ། དེའི་ཞུཀ་གདམསི་ིད་།ུ་ཁུད་པན་གནད་བྱ་དྲ་ཡི་སན་ད 
འ་་གད་་མདོན་ངོད། ཟབ་ད ནཔྱ་ི་སེ་ངསི ཅྱདན་གནད་ཅེ་ནན་ག་ཅི་པ གྲསག། །ཕི་དབས་རལ་ཤེར་དྲོདུ་ཡེགེརུབཀོད། ཅེས དང་ལུ་ཡིགཿཆཤི་བ་ཡི་གཱཱ་མཱབ་དཔུན་པྱདས་མཛུད་ཟེད་བུ་འདུག་ 
པུ་བཏག། ལས་ཅདབ་ཟབ་གནད་དེལ་བདུགྲམགས།ིཡག་འབེད་ཞ་ལན་གསེའྱིད།ཤས་ང་ འགྲུང བབནས་ཅདབས། །ཤགྲྭ་བད་པའིམེ་ལོང་ཞེསྤ་བ་དཔལྱ་ཡོནཆིན་པས་མངའ་བདུག་ཆེན་པ་ལ་གདམས་པ།།ང་དམམང་ 
བདག་ལ་གདམས་པའི་བསྙེནྲ་བལས་གསུམ་གྱི་དེད་ཆད་གསལ་དད་སེན་པ་ནིལམ་བཉག་པ་ིན་པོ་ཆའི་ ཤལྱ་ཅི་སྒན་མེ། ཆོས་སྐོང་བན་བཞིན་བཀོལ་བ་ཟབ་པའི་གནད་ངས། ནྱ 

















ོད ཡུབ་པྱུ་ིལ་གཅེས་པའི་གཏོད། ར་མི་ 
'བྱརུད་པའི་ ་ འཾཿ ེནནི། ཆུ ཆེན་ཆོསྤ་ཊྱི་ཧ 
ཤི་ཡི་གེ། 7 


དྲག་བཏག་པ། ཤིགས ལུདདག་ ལོས་ཧ ཞྭསྭ་སྐུ་བངུས་པ། ཧུ་གསུན། སོལ སྲ 
གྲོ་བ 














འདན 















གཉིས་པ་སྣོད་དད་ངྱུབ་བདབང་དངྡ་ནས་གནང་གི་སེགེལ། དཔལ་ནག་པོ་ཅེན་པོའིདཀིལ་ཀཏོདཅིངོག་བམ།ོགྲིན ཟེ་མཆོག་སླེདྲ་ཅིས་མཛོད་པྱ་རགནྲ་ཐི་མཁན་པོལ་ལྟི་ཏ་བྲདདང་བོདའི་ལྡོཚ་བྱསི་ཝང་དྲ་དཀར་ཚིས་བྱས་ 
པ། དྡ་ དྲན་པ་གཅིག་ལྷ་ལ་དང་གཅིག་བྱའུ་བདུན་པའི་དབད་ཆོག་ཡིན་པར་བཞིད་པ་གསན་ཞིག་དངྱ་ཕུག་དཔེ་གཉིས་ཀད་འདག་པ་བ ('ལྷག་ །པ་མི་ྲདག་པས་དབད་དགོས་པགྲ་སངདོ། དུང་ཚེག་ །དིདྲ་བུྱཝུང་ཟད་ཡོད་པའི་མཚནྲ་བདད༦ས་ 
¿98 པ་ནག་པོ་དོ་འཛེན་ 'དངྱ་ཡི་ལང་གིས་བྱྱཿན་བ་དང་དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསྐདྱ་ཅིས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་གཉིས་དཔེ་མུཏབོན་བས་མ་ཐོབ། ལྟལིཏུ་བཛཛའདི་ཕལ་ཆེན་ད་དྲབོདནམས་ས་ རག་བ 
ཞིས།ཁག་ཕབ་དང་རྡོརུགདན་པའི་གསན་ཡིག་ཏྭ་སངནའང་འདེའ་དབང་ཆག་ གཏི བ་འི ན་དམ ཧ་ དུ བདྡ་འིངས སས དོན་ནི ཧཿ འད་ད་དྲའནས་ 
དྲབུདས་མྲ ན་བྱརའི་གསར་ཡིག་ནའཔ་སོ་སོ་སང་བ་བཏག་དགེས་དདག་ ཞགེདདཔལནག་པོ་ཆེན་པའི་དབིལ་ཀཁོ་ྲ་བི་ོ་ག་འདི་ལ་སེདོན་གསམ་ པདཔ གཞུང་ཤིས། དི བཅད་དྲིསཞཁོད་གཤེགས་ 
གསོལ་བའྡོ་ཇོགས་སོའི་མཐའ་ཅནྷ་དྲམགགི་བཛིདྲ་ཤིས་མཛུད་པ། འདིའྲིརེས་ས་དེས་མདད་པའི་ རརཡ་འཅས་དབ་འབ་བལ་ལས་སོ། འགོན་ཡི་ ཤེས་མགོན་པའི་དབང་བྲས་དབའྲིརསལ་ཞེས་ཡོད་ 








,3¥(‰ 88.) ཅི ༦:20. („. 












༦2 


ཆུགས འཞ་ ༠༤༦༠ ་ི་ རྡོར ཡད་པའི མཆོ འི་པ་ ད་རོརྦིགཱརྭ་ཧཱཾལྷེ༢བཅོ་ལཱ་པ་ལས་གྱུང་བ། འདི་མེ་འབརམང་ཡང་བཞུགས། ལྷ་བཅུ་འདུན:[ 
དངོཿཧེནོ དདནག་ྱི་ནུད་བཏུག་པ་བྱགཉིས་ྦི ལན ཕྲུ་མ་ཞག་པོ་འོ་འཛོན་དང་ཉི་ལཱངད ད་དགད་ིས །ུས་ཉེ་བཏནལ་པར་ ནྲ ཤཿ 
ཁསུངས་པ་ལིའུ་དར་གཅིག་པ་འདི་འ་ལས་ཁགསང་སླ་ང་ཅང་དམཉན་བེའ་གསྒར་ཡིཁཞཁངམི་ལང་ད།།ཤག་པི ནསུ ཁ་ར་ ཀུ དྲཊ། གོང ལཱི་ཧུག་བཅེ་གས་པྲ་ཐུགས། ཙས་ལ་སམ་ཤད་ 
པས་ད :་ མསྦ་ཧང་འདི།ཁོ་ན་ལ་བ ཏེ་པའོ། རོད རྡོ་དཆུད་པོའི་དཀག་འགཉྭ་ལ་སོ་ཀག་གིའ རས ་ ི་ཀཅས་གླམམབོ་ 


འཐད་མི་འཐད་གེ་ཚེམ་ ་མཛད་འདུག་ཧངདང་འག་ལ་དོགས་བཅམ་ཡངམ་དགེམ་སོ། རྒྱུད་ ¡3 འཁྲེལ་བཞི་ལིམ་བྱཅ།འི།པྲ་ཕོབ་དཔན་ཆེན་པ་བམ་ཟེ་མཆོག་ 83 ཤ་པ དཀ ད་ཨ ད་གས མ ནུའུ 


པོའྲི་དནབྲདདྲ་རིས་གནང་གྲོ་བནལོ།འདབསྦསོ་སིན། གོ དོགས ༧ཤིག་ཆུ་དང་འཇུམ་དྲའ་ལྱའེནའརུའི་གགན་ཡི་གནྡ་རལ་གཞད་གི་ིཀྱེ་རིང ༥བྔཞེས་སྣའ།། ཀྲ་མ་པྭ་རཱ་ཐད་ 
$ ་ ་པ་ཞེ་སདཀན་ཆགྱང་། 











ཡིག་ཆ་ནལ་ལཱིཏས་མཛད་ཟེར་བའྱགརྦ་བང་དངྲ་ནོདརས་བཅག། དུར་ཁོནགཔའ་ང་ཁ་མང་བུན།ིཁདོནབྱམས་པཇོགས་བངགི་མཐའ་ཅན། ཆོབྱུངཔའི་དཀདམགནིསཆིཐམ དག་གིས་མཛད་ཅེས་སང་པོ།། རྒྱུད་དུན་ཁྲོད་ནག་བའི་བསྡུས་ 
ཁི དོནས་བཅད་དགེ་སྤང་དྲརྨགི་བརྗིདཀྱིས་སྦྱད་བ། དེས་མཛད་པའིདུར་ཁོདིནག་པོའྱིནད་འིནམ།ཛོདཔར་བ་ཤདེཔ་རྡོརའི་ཆིག་དོན་གསལ་བེདྲ་ནམས། གོང་དཀར་བའི་གསན་ཡིགན་ཆུད་ཉོགཔ་བྱར་གཏིས་པའི་འཆལ་བཞེས་སང། བཞི་པ་ཀྲ་ 
སུལནཔ་སྦྲབ་ཐབསཀྲྱེ་ཡིགེ་ལ། མགོན་པའི་སྒྲབ་ཐེབས། ལས་མགོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལས་བྱེད: ཉན་བུའེ་ཡི་གེ་དང་གྲསམ། དང་ ༼ལ་གང་ཟག་དབང་པེ་རབ་སོས་པ་ལ་མི་དགའ་བའི་དོན་དུ་རྡོར་གུར་དང་དུར་ཁོད ག་པེའི༔། ད་ཀྱི་དགངས་པ་ཐུན་ 
མོང་བྲ་སེབ་དཔན་བྲས་ཟེ་སཆོག་སྲེདྱ་ཀྱིས་མཛུད་པའི་འབེརྐ་གད་ཤན་སུན་དང་དཔལ་བེ་རུ་ཀ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཐུས་ལ་ཨུསཉིངྔདྲ་འནུ། ུ་ .ུས་བ་ ཞེས་ཡོད་པའྲི་སྒྲབ་ མཆོད་ཏེརྐ།རསེ།སཱ། ཐབས་བསྡུས་པ་ ་ 
དབའོ་གཅིག་བའྲིག་བབབས་པང ག་རང དབང་དྲག འགོརདཔའནག་པོ་ཆེན་པ་དཔའཔ་གཅིག་པྲ་སསྤའི་ཆུལ་དུ་ཞེས། དརི། འངགེབཟས་ ནབས་སྦ་གིས་སྱི་ཁབ་པ་ཡོད་པ་བསྟན་པ་ 
།དི་ཨེའབདམར་ཡང་འདི། ཡིགན་འི་ཏ་ཨ་མུལ་བྲ་ཞེས་སངབ་བརྟག། འོའིམཐའ་ཅན། སྒྲུབ་ཐབས་འབྲེང་པ་འགོརྐ།ད་ཤནྱགནདང་དཔལཀེ་ནུཀ་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོམི་བསད་མཆོན་ནས་སེང་ལྡེང་ལ། །ོག་ཕུ་ནཕར་བའ་གའ་སྐར་ནྣམས་ལ་གཞན་ 
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ྔརྣརུ་གད་ནལལྲི་ཐག་དམེ་དའེགོ་ནས་ཡིག་འཕྲེང་གཉི་ས་ཙམ་མི་གཅིག་པཞི་དྲིཧྲིབ་མེའརག་མའེ་དདདྲ་འསདག་ཡད་བཞིག་འདུག། འགྲོདྡ་བ་དད་དཔལ་ཧེ་རཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏུག་འཚོལ་ལོ་གག་ད་ཅི་པའྲི་རུག་བུའྷི་སྒུང་ཐངས་ཅིདམ་པ་ གག་པ ཡེད: 
ཁཇོང་ཉིའེ རུས་བིནས་བོཅགས་ཆེད་ལེ་བད་མད་བརཞགས།ས་ཆེརསའཛན་བླག་མའགན་བསསཔས་མ་ྲ་མའིརགཅན། དྐགད་གགང་བ་གི་ད་ད་་ེསདྲ་། ཡོང་དོ་འཛིང 





702 





ཟིང་ངང་། །དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་གཉོད་བེད་དང་། །ཞེས་ཡོད་ཁ་ཆོད་ཏོནྲེ་མོ། པའིག་པོཆེནཔོ་མོག་གྲིགུ་གིའྲ་སུབ་ཐབས་ཟམ་ཟེམ་ཆོག་སྲེད་རིས་མཇང་པ། འདིག་ཉིསམེ་འབམའ་ཡོདསངྱ་མབ་ཐབས་དངོསགཞི་གཞུངསྲི་བས་སཱ་ཐད་པུའ་དའི 
གསལ་ཁ་ཡང་མི་འདུག་པས་དེ་དང་མིང་གཅིག་པའྱི་སུབ་ཐབས་ཟུའ་བ་ཞིག་ཡོདམེད་དྲངད་ འགོར་ :མ་ངང་དཔལ་ རུ་ཀ་ལྦ་ཡག་འཚལ་ལོདཔ་ལནག་བོཆེན་པོ་སོག་གྲི་གུ་གྲི་སྣབ་བརཿ ད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་གོང་གི་གསལ་ ཆོད་ཏནེནཱ། 6 
ཆན་པོས་མཛད་པའིནག་པོཆེནཔོ་པའ་བུའྱི་ཐུབ་ཐབས་ས་མ་པ་ཇམ་ཐིའིམཐའ་ཅན། འདིལ་ཇོང་ཆུངང་དག ངྲངས་མཛད་པ་ལ་ས་ཆན་མིས་མཛངྱ་བང་བྱའ་ སུང་ཡང་ི་ཧྲང་ཞེས་པའི་གང་ཟག་སུ་ཡིན་འཆད་རྒུ་རང་གཞན་གཏིས་ཀའངོས་འཇིན་གུཆ་བུང་ཞེས 
རྡོཇཁ་ཆ་པཆབ་པག་སུང་ངོ་། འགོའ་སྐད་ཤན་རྱར་དང་དཔལ་ཧོ་རུ་ཀ་ཁྭ་པགའཚུལ་ལ་ནམ་མཁའ་ ལྟ་པུས་ཁཇགསྦ་བེད་འྲ་པོས་ཞས་ཡོད་པའི་ བ་ཐབསྤ་རུས་པལ་གངཟག་དབང་པོ་འབྲིང་གི་ ཁོག་ཕུབ་དང་བཆོདྱ་ང་ཁ་དཔགས་ན་འདི་འབྲིང་དུ་འདན་ 
རེགས་ནའང་དཀར་ཆག་བཞིནབཀོད་པཁོ། དབང་དྷྭ བཱས་ཆསལསྤ་བིག ིནནཇ་པོ་མོབརླུངག་ལུསལ་ བཀོད་དེ་བྲོམས་པའྲི་ཐུབ་ཐབས་ཁི་གསང་བཞིསྦྱ་བགགསངྒ་དུབ་བམ་འིན་ཁས་གསང་བའྲི་གུབ་ཐབས་སྲུ་གགས་པ་བམ་ཟི་ 

མཆོག་སེདྱ་ལིས་མཛད་པ་ཡྭ། ཅླརྭརྭུ་ཁ་དམའ་པོའི་གདམས་ངག་ག་མྲ་ཀི་ཝང་གིས་བྱམར་བ། འགོར་ཞད་ཤནྱ་པུའ་དང་དཔའ་ཧ་རུ་ཀ་ཁྲ་པག་འཚལ་ལྷོ་བམ་ལ་གས་སཨ་བ་བྱསང་ཞེས་ཡོད་པའི་དབང་བེ་ཐམ་ཐོས་པ་ལ་དགའ་བཞི་ཆེདད་ 














༡03 





ལུབགཞན་ཧན་གཞན་འའིམི རོ ± ཅོ ས་རོལ །དབང་ལ། འི སུ 
ཐྩ ་ད་དི་པ། འི .⁄ བདུད ལི།ོཅིབ་མཛོད་པ། འགོ །རྭ་བླ གག་ཁྱུག་མོ་་། འཆོད་འས ད་འོསྭ་ཀུན་ལ་བཏུད་བྱམ། 





2 ༡༥༦༦. 














ལ་ཀྲབ་ཐབམ་ལག་ཏུ་བཱང་བཞི་ནིམ་ཕ་ཡིད་ཤཞི་ནྭ་ཉི་ཉོར་དའི་ཟ་ལོ་ཆེ་ཞེས་ཧ་བྱ་ཧི་ཝད་ལཾ་ཚཱའ་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་དྡེ་ལྟན་ ང་བ་དཁེན་མདེ་ ཀི བ་མའི་གཙོའོ་ཆན་དག་སྟེན་པ་ད་ ཧྭཞྙོ་བ་ ོས་ཨྱོསུདཀའ་བཤོསོ་ སོར 
དྲོས་མཛོནསིསབ་ནེ ཏྲོས དཞལཔན། ཟངས་བ དེ  ་ རེ ྲྲ་ གནམས་པསོས་བདོང་བད་མའིི འགས ད་པོདཀད་ཆགྲསགསའ། ཡན 
འདྲུག་ཞོ།། ཁུཐས་སྲེལ་འདི་ཉིད་གྱིཿ པཔནྱཾནཱན་བ་ཞགུ་པོ་ཆེན་ཁོག་ཤིནྡ་རེ་ལྟད་བསྒྲབ་སོའི་སྒུབ་ཐབས" ་འདེད་འྱབར་།མཆོད་ཉེནོེབའི་ག ཞེསྱ་སབ་མྱན་སེབསྱ་ཅི་དབད་ལུག་ཱསནན་དམ་པ་གུཟ་དགའ་གགས་ཆིས། མཛད། ། དེདག་ 


ལྷ་ཞི་བན་མཁོ་བའ་ཅ་ལག་འདོརོ་ཚཾ་མ་ནམས་ལ་ན་མོ་དུམ་གྲུམ་སངས་རུས་དམས་ཅད་ཅིས་བམུནུ་བ་བླསད་ཞིད་ཤདའ་མཛོདཔ་ཞེས་ཡད་ དྲ ་ 
དོའི་མཐུའ་ཙ། མགན་བོའི་འབིན་ལས་བཀའ་གསང་རུད ཛཱ ཐུད་མ་ཇམས་ཅ་ རེ ལའི 








༨་རུབྱ་ཏུ་ཟྲ་མའིའི་མཛའ་ཅན། འགོད་འཐུང་ཞིག་འྲང་ཁྲིག་རྡོརའྱི་རྭ། །ཞེས་ཡད་པའི་ཞུག ཁ།་པ་ཆེན་པོའི་མཆོདའ་ཕེདལས་ཀིཞྭབས་བུ་མཆས་པན་མོ་ 
ཅི་མཐའ་ཅན། འགོད་མད་ཤན་སྦྱན་ཡོད་ཕའི་ཞག་ལོ་ཐེན་པོའི་གཏོན་་མའི་ཆོག ག་མ ཟེ་མཆོག་སེད་ཁིས་མཛད་པ་དཔལ་ལྒེག་པའ༔ ་མང་དྲད་དགནས་འཕུདར། འགེན་གཏོན་མའི་ཆོག་འདེལ་གསམ་སྟ་ཉེས། 















རོ ངོ་ཡོསོ་ོ་ ཱ ུང་མེ་ཉའིཁྭ་སྐད་པ་གྲ་སུང། 
བི་ཤོ་དྷ ོོདོབརོ་ནའ་ྔའད་ཅོས་མཛོན་པ། སསདྲིིསས་པྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༈ ྣྨྩྨི ཡན ཤེ 
ཡ། འདོན་འ གའ ལ་ཀོམེཞསའངཔགའགརྒནསཁེདགསམ་བལའིགཡོས་ག་ ས་ཡི གའ དྲ 
གྐུ་ངུ་བྱསང། འདྲགད་སེག། འོག་འཇོལ་གསུ ཐོག་སེད་ཉེས་མཛད་པ་ལྟ་འིཏུ་དད་འགྲོ།བ་ཅི་ཝང་ཞས་བྱ་མུད་པ། ༼བྷམང་གསེད་འཇུམ་དཔར་སབཏགམ་གད་ཡད་གདོ་འཇས་དཆངས་གསན་བཅ འེ །བོཆེན་ལོ་ལ་བསྟེདཱཙེད་འཕྲིཞལཝ་ 
,: £ ར་ པེའི་རྟས་དཔ་ །མས་ལ་དགེངམ་འྲད་བ་འྱུདབ་ཨོ་སེ་འཐདས་ཕྱིླ་ཆདཅེང ཧསྣིཞབས་ཟས་ཟྭབརསྦྱསད་མིའགལུ་ལ།། །ཡད་ལོ་པར་ རའ: ཤི །ེ་ཡི་ག་ དེ་འོ 
ག་མི ས་མགོ མའཞཔོ་ཉི་དད་་གས་ཀ་ཏདའྕགམསཔ་ཡད ྡརསས་ག་འཆནཔའོའ་་སུལཟད་གས་ཅཡིགིཉངམཞེས་མའད གད ཞགོནྩར་ 
རར ྣཀྤཀྣྤཀྤྣ༥ྣ༥ྣ༥ཀྱ{{¦{¦¦¦ རི གཤིམ་ཡལས་མགོོ་ཙི་སྒྱུབ་ཐབསལ། འཞོན་རྱ་ཤད་ 





༡05 


མལ རིང་ཡཚིང་1།ཏཆ༦ & 








ཐོ ཝི སསྦད་ོ་མོ་བོ་་ོར་དླི།བ་ཐབས ཐོ་གློབ་མོ་ཟོ་མཆོག་བད་ཉོས་མཛོད་པོ་སོ་ོངདོད་དག་ོ་ྒང་། འོདོ་ལོཞོང་གསོསྤོ་ནུབ་ལ་ལོསྭ་ཆོ་སེཊ་འབབས་དཔ་བཅས་བོ།།། 
དརགྲགེིཾདཾིི་ ཟ བྲབ ར་ཆ ཀྐྟྟཀྲུྲུུུ་ ཁྲ་ཚིག་གན་ཨེལ་དཔའ་གཅིག་དང་ 





ཡེད་ད་འད་འདའིའཁོན་བཞིས་འྲྲོ་བའྲི་ཝུཝ་དངྲ་ཁྲེ་འྲ་ལ་དང་པྲིཧྭཝུལ་གཉིས་བས། ཧུ ཁའ འེ ` 
706 དད་ག ད་བཞི ་མབ་འ་ཆིང་ཡད་བྲ་མགསལའི་བགལ་ཉནཿ ཚུ ད་བྱ་ཆེདཔན་བཤད་པ་དང་སབ་ལཞས་དང་ཝགས་མགོས་གང་ལའང་མེཚོལ་མ་ཆུགས་པའི་སྙེར་ཨིན་ཞིད། གནོད་་ོན་ཀླ་བདག་ནགཿ 
ཞེས ཁལུས་རཆ་ ན་ ད་འེང་འེ་ཚར་འདུག་འེ་ང་དོ་ ཉ་འབ་གསགསང་ང་ཆེོས་དཀངབཀྱི་གས་ འོད་བ *་ཀདྲ་དུ་ཆེ་བའོ།། འགེན་བླ་ཨ་དམ་པ་རྣམས་དད་དབལ་ཞག་པེ་ཆེན་བའོལ་གྱག་འཆོལ་ 
ཐུནཞོད་ཞ་གཞས་ པའྲ་ལགན་བི་གཅེན་ཐཱ་ཟངས་གྲི་ཅན་ཞེས་། ད་པའི་།མཆོདོ་ཏེན སྲབ་ཐབ་གོང་མའི་ཡེ་སྷ་ཝགཆད་དང་བལ་འན་ཐྲེས་པ་ འའི་ཉ་ཐའ་ཅ་ན། མེའུ་ད་ཆཀ་ཡང་བཞུགས། འགྲེ་དྒོསད་ཤན་སུན་དད་དཔལ་མགོན་པོཆིཞ་པ 


བགའ་ཆ་འལ་གེཉོ་བབང་རལ་སྣན་སར་བསཞེས་ཡེདབའི་བྲན་བདུད། འོམ ཞ་ེནག་ལའི་སྦབ་འངས་ན་ཅེ་མཁན་པྲ་བམ་ལ་མཐོན་སེད་ཆིས་མཛོད་པ་གཞན་ལ་ཡི་མ་མཁད་བཀའ་ཅམ་བཏབ་པ་ཅེ་ལྡར་ལིར་བསན་པ། ཞགོནའཤོའི། 








༡༠༡ 











7} ༄༠། །སདདུ་ཐིན་བའྲ་ཚུལ་འྲྲི་ཏེ་ཞས་ཡོད་པའི་རེས་ལེན་ཅིས་དོང་སྟོནྲོ་རོལ་ལ་གད་འའི་ །མཧིིནྲ་། བན་གདུད་ཅི་ཡངྱ་ཉིརཔ་ཞེསྦ་ཧབའི་རེས་གན་གི་ི་གེ་དགཛོནཔོགེ་ལ་ཟྲིབས་ཧུས་པ་འོའི མཐུའ་ཅོ། ཤ 
¦ ངུ་ཨང་འཐུགས། འགོདྲ་བ་མ་དམ་པའ་ཞབས་ལ་བགའཚོལ་ལདཔལ་ཞག་པཆེན་པོའྲི་དགྲ་མབ་སྤོའི་ལསལ་ཞེས་ཡོད་པའི། ཁོ་མོ དད་བཟབ་མངས་དཔལ་ ལའེ པ་ཆོས ཀྲིརསྲིཞལ་ས་ཤས་ཨི་རེས་སྲ་ཁྱཧད་སྟེ་རྩལ་ཀམས 
ཧཱཾ 





# པདོ་པ་སྟནྲ་ཙུལ་ཁ་གཅིད་སྲས་མཛོད་ད་གཞུད་བ། འགོན་བམདང་དཔལ་མྭ་ཚྭཀ་ལ་ལ་ལཱག་འཚོལ་ལྲོ་ཤག་པྱེ་ཝས་དལ་མཛེད་དད་རྣེན་ཞེས་ཡད་བསྲེ་རུམཚོན་བཉའ །བརོཊ།རྡི་ཐབས་ཆི་ཡིགྷ་རིང་ཡགླཆུངས་ལ་ལེང་གྱེ་ཆུལ་མཚེ 
7 གྱིསཊུས་དག་མཛད་བུ] སི་འཞའ་མད་ཡ་ཡདོ།་ ལ་ལའགྭབ་ ད་འདྲབསགུནིཀྱུ་རོསའཇིན་པ་དཔའ་འགག་པ་དན་པ་གཟིགསྣ་འངན་མོན་བཏོཉག་མ་བབོདཞམ་ བ་མི 


ཛུ ཟླུ་མ་མམ་ཁ་བརྩེ་བཅེན་ལེ་སགསེ་སད་གད་གིས་ཟླས་ཕའེ་ ཤས་ཆེན་ཡིནྭ་ཙུལ་སགས་མིགྷ་ཟིང་དུ་ཡོད་པས་ཧད་ཤཤིས་ཞུས་ལོ། བུན་བདང་འདེ་ཤིན་ཅ་བཀའ་གཉན་པས་ཞས་དྱ་སི་མཛུལ་དང་བཅས་ཚིག་བརྒྱུད་དུ་གཞང་བ་ཡང་ཁུག 








རཿ ལེན་མའོ།། གསུམ་པ་ལམ་སྙུན་ཐེའོ་བུའི་ཡིགལ། དབལ་ནལ་པོ་ཅིན་པོ་དང་ལམ་ཉེད་རྡོ་རེ་མོང་ལྨ་ཤནྭ་སྲི་གོཞོས་ཨེད་བ་དངབ་པའི་ཡི་སེ་མགྲེན་པོའི་སྡེར བ་ཛོདྲསྱ་ཧང་གི་མཐའ་ཅན། འགན་ཞཞན་ཡཨང་སའ་ཁ་དབབ་པ་དང་ཞེས་པ་ཞི། 











[ཧེ ཌོ་སཁོར་འེ་སེཨ་ཟེན་བོད་པའི་གོང་གེ་གསལ་ཤྲེང་ཧཱི་ཡིགེ་གཞན་ནམས་གཞུང་ཞུ་གསལ་ལོའྱིཐའ་ཉྒན། འགོའོ་གཞུན་ཨང་མནདག་འྲི་ལུཞེས་ཡདོ་པོའི་རོད་གཏོད་བླ་ཆོག་འའི་མན་ངག མདདའི་ཉང་ཤཀམཚོལོ། 
སུམནནཞེས་པའི་མཐའ་ཅྱ གནག་པོ གོད འགེགས་ཐུཔས ཟགདན་ཤིན་ལ། ཅད་དང ཧུ 
703 །གཅད་པ། ཡི་ངག་མཁྦགྐུད་པ། གྱའརྩུ་མ་འགྲུགས་པ། རྒྱལ་བ་ལཿ ཞས་དབངྲད་བ་ལ། ཚྲིག་ལྟབས་རྲད་གཏོང་ག་ ད་ལྷ་ནམམ། ལྔ་པ་དཀའ་ཅགཏུ་མའཁོད་པ། ཡིགལ། རྫོང་ཆུང་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་མཚཉེ་གྱིམ་མཛད་བའེ ཁྲི 

དཀུའ་ཉག། འཇམ་དྭངངས་མཁེན་བཅེས་དུཔལ་བདེ་གསལ་ཅི་མགྲོན་ཁུང་དུ། ཞོག མཛུད་པུའེ་འྱདད་འདེབས་ཁུཁ་གདུག་སྒུ་བཞི་མ། དཾཱ་ཆུ་་མག་པྱ་རག་པོའིདའང་འགགད་བའྲ་ ལལ ཚོནྱ་ཧི་དིལ་འཐེན་དང་ཞེས་ཡོད་བ་ 
མ་བུ ོ་ེཔད་ྲི ོ་ཱ་ ཡྱ་ོ་ ར་ར ིྲེཾིིྲིྲ དཔལ་འ དརདུ་ནལོས་ལགའཚམ 







རུ ཧཿ ཉཱ ཤཱ་ སུ་སའི་ལཐའ་ཅག། དེས་མཛད་བའི་འ། 
ལོདཔལ་ཤགཔ་ཅཆིན་པའིདྲཡལ་འཁེད་དུཞིས་མདོ་པའི་ཨི་ཆང་།མན་ཉེག ལགས་ཁྱི་དབང་གི་ལག་འཤེཏྱི་པུདྲདའི་དགེངས་མེ་བཀའ་གྲནངབ་ཤིནྱང་གལ་ཆེ་གསུང་ཡའི་མཐའ་ཡན་ནམས་ལེགས་པན་ཐེབ། 














རོ་མ དོ་གཉིས་ཉི་དཀད་ཆག་ཏུ། ཚོས་ཚནེ་ཕན་རྙུན་ཡེ་མ་འདྲིས་པར་མཛད་པ་ནེ། དང་སར་ལན་ དག་གི་སྙིང་ ་ །བུད་ང་སཱཾ གེག་གི་ ཏབ གཾ རི 'དབར་ལུང་གི་བརྐྱད་པའ། 


།གདམས་པ་འདི་ཉིདྱ་ཚ།བུངས་མ་ཆོད་པས་བཟད་དན་ཅེ་རྟོག་དྲུ་བད་མེང་ལ། ྲ་ གག རྩ པོ་ལས 
' འྭུལ་གཞི་ཌས་པའྲད་སྟེ། མདོ་སཱདཿ གཞག ྲུ་གས་མའི་གགཞུད་ལ། སཔའ་ཡུལ་ཟེབསལཐུཔ་ ཿཔའི་བཱ་མ ཅུ དད རྒྱགའེ་དུ་ཧྱོནཿ 


` 


` རར ཨཱཿ 
ཅཅ ་ ཅོས་གསན་པའི་ཿ ཤུད་ས་མགོན་ པོའི སྐེར་འདྲིནམས་དྲབས་གཙུང་སའི་མ། ས་སག ོས་ལ་གནོད་བ་འྲ་ིཞལས་ ་ ན་ཟངས་ཤི་ཙེ་གཉི་ས 


་ལ་ཧདྲ་པ ཟ་ ཁོ (བ་ཟབས་ཆྲེ་ཆུ་ང་ ་ ཨེག ཞོམགནང་བས་གད་ལུགས་སུ་ 
་མདོ་ རར ད་མྤཐཱ་རཾསྭཀི་མ་བམས་ཞིང་མེ་མཚོན་ པདཔྱག་གྭ་སྙཐོ་པ་སེགས་ལ་སྨྲ 
ཧཾ [ དོ ངོས་སུ + ཆག གསའ སྭ་སཚད་ཁ་ཡད་པའི་ ལྟན་ བཅུད་གསེ་ཆོས། 








༩༡0 





།དག་པ་རལ་འཧོན་དབད་ཕུག་ཨནླཀངས་པ་ཡབ་སྲསལ་འདིའི་བཀའ་འབས་ཤིང་དབང་རེས་གནང་ཡད་ཉི་ུདུའི་མཚོན་མགུཏོག་མམི་མཛང་པས་དམ་དེག་ཆེ། 
ཏི ལགས་བྲསས་བཞི་དགྲ་དུག་བསེས་པའི་ཞོས་དད་མྨ་དོངས་གྲ་མངལ་བྲ་དག་སྟེང་པཞས་མལལ་བརྱན་བའི་ རེ 


སུལུགས་སཱ་མི་གཉུགས་པའ་ཡི་འཞིད་ཁལ། ལམཡན་དག་ 


གཞད་ ལཱ་ཏེག་་བ་ལ་ལ་དཀྱ་ལྱི་ཝང་ ྡོ་རུ་གན་དུ་ཡིད་པའི་བོད་མན་འདོད་བ་སེགསུ་ཅི་ 


] ཉྟཤ་བྱརཧ་གོལ་ལཚོད། སལོའཇོཉྱ་སིམ་འགས་འནི་པོད་མན་དག་དད། 
དོ མ་འ 


ལ་མས་མེད་སྤྱི་ལ་བཏགས་ལམ་ཡང་ན་གསུང་། ུདངས་གཞ་ད 
ལིཏསེ་འྲ་ཿ ླ ཨྣམྣྨྗྣསྣསྣ་ མཱ གཞི་དང་ཅི 
ཡའ ལི 





ཤདོ་ཁ་ཡིན། གང་ལྟར 


་མཐྤན་པ་མཐའ་ བཟུདམྱི་གཔའདདནད། 


ཧ་མུས་འེད་བོ། མགོགས་གསོ་སི་་བ་སྱ་བད་བས་ 
དོ།འམས་ཁྱི་དབད་སུགམ་ལ་] 


༧དི་བི་བ མཏའ། པོ་ཁཱཌན་མདཔཔ་དྲངང་བ། དང་རེན་ཉས་བྱ་བིངབམོོག་ཤད་པོསས་བའོ་ འདའ་དིངའབའི་ཡཔ་འོ་ལོའདོ་ོ་བ་ོད་ིད་བདའའྱི་ཞས་དཀོ། གདབ ས་གོ 
ཝ་གཉིམ་མུ་བུགས་མའྲི་དུ་དབ།  ་ 


ཨད་པའི་གནས་ལ་འགེད་མ་བའྱུ་དགོ།། བདུན་པ་འདྲོད ཁ་མམ་དབངྱ་ཕུག་ཁུག་འཐུང་དུད་པའི་སོལ་བཅག་གྱི་སྐོཔ་ལ། དེ་ཡདད་པལ་ཞྡན་ལམེའི་ 










གསྦ་ལ་ སུ་གས་ནཞང་སྤྱསུཿམའི་ལགས་ལ་ཇེས་གནང་ཟུན་ལ་མདུཅིང་སླའ་ཐབ་ས་ལ་ཚོགས་འདག། བྲག ཐཾ 
་ ཐི རྡ ཤེ ཟད་མགོནིས་ ་་ི་བ རོལ་གེས་ུག་སའགས་བྱ་ 

7||| ཚཾ། དཀད་ཅྱི་དཔེ་བཞིཞ། སྲས $ །བསུ་སུངས་ཁྱར་དང་ཚ་འཆུད་ཞུས། །ཞེསུ་ཟ 

ནུས་གཏེད་ཨ ཨ་དངོས་སུ་ལེའ་པའི 


་ པ་ལྟན་ྨྲ་ཛཛུ ཧཿ །ཱ 
༣དེལ་མཛད་པས་ཏྲན་འ ་ སྡུ 
གུ་ལུ པལཞང་ཞས་གདམཔའ་ དཔསཏུན། 
ཚསྭ་ཆེངྱ་དུད་ ལལོ་ཐ། ཞས ; 





81 16 ⁄ ‰7 ཟ་ ངའ 







ཤི་སིལ་ཙདགཅེད་ག རུ 
སྦྲ་སྐུལ ཡ་ ཨོ སི འར 
སྭཧཱ ; ཅི 
ཟིང་པྭ་ལཱིཟེགཔ་ལྭ་ཨང་གསན་ཅིངྡ་རེ་མར་བ་ལྭ་ཀབ་མའི་གྷ་རོ། 7 + ཁའ ་ འའ ིསྟནགས། ༦ 
དལ་ལས ཁུ ན་དང་གདན་བཞིཀོསྤ་རུད་མད་པའི་བཀའ་སུང་དྲ་འདུག་པ་དང་ཟླ་མ:ང་ཐུགས་གཙིགས་ཆེ་བག་འཇུག་པ་སེགས་ཞེསའ རེཾིེིེིི ན་གས། དེ་ཞས་ འ་ 








ཡངོས་ས 'གསན། 
བཏྫདཉེ་ིས་གདུ་བས གས་དོན 








༡3 





5༦ (6»68 86༦༦ (¿ 


ཡད་ལ་པར་དེ་གཉི་ 


རུ་གཞུང་གི་འགྲེལ་པཞལ་གདམས་མག་ཐགས་བཞད་བདནྭ་དི་ཡང་མི་ཟདྲ་ཐིད་དོ་ 


འོ རོ་ལོ་སྨཾ༡ཞབད་བའྲེ་དད་ལྱེརཉི་ཤླ་ཐ་གཉིས་པ ཨོོཅི་གནས་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཁྲོསི་ག་མ་ཛསཞལ་ལྣ་གས་དད་ཆུད་བེད་ཧི། 
༄༅། །ལྡྭང་མྱན་བའི་བྱཚག་ལག།ཁང་དྲ་མཛོད་པ། ཨ་མྲོ་ཝཱི་ུད་དཔལ་དྡོ་རམཁའགོལ་མེེཝའབར་བའྱེ་དུད་ལྕརྲིྷཱ་ཙ་གཉིས་པ་ཨོན་ཅི་གནས་ 77 ་ 
ཡཿ ཊ་ཆུལ་མཚན་ཅིསྭ་ཞུ་སཏེ་གཏཊ་ལ་ཕབ་པ། དྲདཱ་ལལ་མུའི་སྡེ་ཞ རད་དཔལ'  ཨ་ནག་མོ་དངོསྭ་ཟབ་ཐམས་ཙད་འུད་བའྱི་ཆུད་ལྤེ༽ བཅོལ་བྱ་གན་ཅི་མཁན་ ་་དོ་པ་དངུ་བོད་སྱི་ལེའ་ ་ ཟི ངི 
དད ྭ་ཀྱི་རུ་གཞུང་ 0 བླ 
ཅིས .འདི་དང་མེནབན་མའྲེ་ལི་པ་ལྟནྭ་མང་ལ་བཉིས།ུད་པན་ཨེད་ཅིས་དཀའ་ཆག་ཏུ་བྲ་མང་༢ལནྲ་ཞུ་མ་དག་ཀྱང་ ན་བྱ ུད་ཞུགེད་དཔལ་ལདུུ 
ངྲངྲངང་ བསྟེཞ་པ་ལ་དྷོད་བྣོལ། སྒའ་པ། ལས་སྙཾན། སྩོཞིད་གསད་པ་ལ་དྒོན་ལ། དཤཝ་ཟེར་ཡང་ཚས་བསགས་པ་ཏས་སྙེན་གག་གི་འདཔྱ་རད་འདུག་ 


༣ 


སོ །གགྭ་སི་གསདོ་པ་ཅམས་སྟོན་པའི་ ཱ (ཨའི་མླུ་བ་ཐངསཿ བྦམ་ཟྲ་ཨཆཾད་ |` 
ཊཡ། སྨོཞིང་གསད་པ། ཤབསམ་གཏ་ཅི་གསད་པ་ཉམས་ཞྟན་པའ་ཡཁའ་འགོོ་དད་ ལ་མའི་སྦུཿ ± 
ལོ དེག ལྷ་མེ་རྐག་མེ་ལེ་གྲུས་བས་ུག་འཚལ་ལོ་འདྲི་ལུ་བ་ལ་དོན་འགི་སྟེ་ 
དེའི་བྷམས་དེག་ས་ གུད དཔ འྱ་་།་ རྦ ཆ་བ མས་ལ་ག ི་ཧུ་ཟབ་ཡིང་གསལ་བ 
ས་དེས་བན་འྱག་བལོའི་མའ་ཅག། ཉན་རྱར་ོ་ཉིང་སྲགསས་ལའི༥ཕིག་དང་ཡིད་བཞིན་ནན་བ་ྲ་ཞུསདག་ཕེ་གཞེས་དཀར་ནག་ནྭ་སངབོ། འགེནདཔའ་བྱོརྭ་ཆེས་ཝདཔོའི་ 











ར : ་ ཐའ་ཤན། འགོད་དཔལ་ཉནུ་ཀ་ལྭ་ཡགའཚོལ་ལོདོམ་ཆོགྲ་ན་པའྲི་མགས་ལ་ཡེས་ 

།ས་ཞོད་པའི་སླུབ་པ་དང་ལས ཤྭ་ཧི་ཞལ་གདམས་ཤིན་ཏཱ་ཐབ་པཱས་གསང་འ་བཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། ཞདཔས།་དོཔ་པ་རོསས་འུམ་བོའའོ་འདོ་པཞིཉ་འས། བཟླས་པ། མི་ལྟས། སྲུག་ཐྲ་གྲ་མཐུའི, (ཚད། བླབས་པའྟི་སྐོའོ 
ཨོ། སྒྲུབ་པ་ལས་པྱེན། སྙི་དུག་གསུམ་གྱེ་དརྱིལ་འཁན་ལ་བརྟེཞ་ཚུལ། བོད་ཟད་གསད་གྲས་མྱའི་མུགས་བུད། གཏོན་མདུང་ལེཿ དྲད }ྣྣན]ནྣ]སམ །་མཞིཞུལ་གདམས་ཇྗེག་ 
ཧ་ག་ང ་། འཇམ་དྲ་ཐངས་མཆེན་བྷ་ཚེའི་གསུན་ཕིག་ཞ་ཞདད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མའི་ཞལ་གདམས་བསྐེཞ་དུབ་ལས་གྲསུམ་ཧྱཾ་ཡི་གེ་ཞེས་པའདུག། འགོན་མྭད་དེ་ཝི་ན་ ོ གཞིན་ཨང་བདག་གྱི་རི སྤ་སུཞེས ཡོད་པའླི་མ་ ་པ་ལསརུད་ 


: 'གེ་ཀལ་གདམས་ར་ཆས་མང་གགས་པ་དཔལ་ལྡནྭ་ཝ། ༩ི་རྨིལྟས་རྫོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། འདེད། མམ་དབང་རྱུག'དྲཿ སཁོ་ལའི་གསང་པླུ་བ་ཀྱིབྱ་གཞུངཆྱ་གན་གྱི་མྤངས་པ་ཆན་ ཤཱ་རོ་བས་མ ནི་བ་པྷཆིཏ་དཾཉིད་དང་ལོ་ཙ་བ ཏེ | 


ཅཅ ཆར མའི་བྱ་སུན་པའི་ཡི་སྐེ་རྔ་མན་བ་ཆོས༔ ཀིཟོ་གོས་རྱི་གྲྭང་ལས་ཧུང་བླ་བ་མོའི་ཞལ་ཞས་གྲསང་པྔ་རོདས་སོའི་མཐའ་ 


༡44 






| ¢ ཛོ་ ལ་གཞི ེ་ཀདི་དུདཞོ་དགན་ ཁལ ཚལ་ར་ནལ་ཅར་དམ་ཆུགི་ར་ཡས་ལྷ་ཡིས་ཤད་ྱས་གནད་འས་དན་མགས་ཞག་ལ་ལམ་འྱའ།པརྡིཊཧེ་ཡིག་ལ་འདི། པ།མཛའི ཁ་ཞི་ལིདནོ།། དའི་ 
| 





བྱ་༅གདག་མོ་ནང་བད་མྐ་ནོལའི་མདྲེརཧལ་དེག་ཆོད་ཅེས་ཅུབ་ཞི་སང་རྡོ་རེས་ཨི་དེད་བྲེསཔ། འགོནདཔལ་ཧྱེརཀལ་སག་འཆོལ་ལོ། །ལྒ་མོ་ལུབ་པཞྲི་བབསལྱ་ག་གྲགས་སེངད་ཞེ 
ཀད ་ ༤༨༤ 





7|5 < 





མས་ཇྙཝ་འ་བཞིནུ་བཀད་པའི་མཐའ་ཅན། ཚོ་ 

རར སྲད ྷྭཱམལི་སཱཞོས་དྲག། 
= ོི་་ 
།ལྷ་མོ་མ་དང་བཙུས་པ། ཧྲི་མྟི 
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༡/6 


སོགས་ལ་བཏེན་ཞམ་མདེན་ཤེས་བསྲུབ་པྲ། དཀག་ཇགས་དེ་ལགོས་སྦ་མེད་ལ་ཁལ་གདམས་དངབཅས་ཟིད་འའི་ཞ།འགད་མས་ལི་ནྐ་ལ 
ཧྐུཐ་འདྲེ་ཞྲ་ཝོད་པ་དྭགུ་བྱརགས། འཕུལ་གཞ་ལ་ལྱ་རུལ་ཚརྡ་རེ་སེམས་དཔས་མཛུདཔ། རྨ 


འི 'འིགས། ༨ ྱང་ ་གི་མཐའ་ཅག། གཏོན་གཤེགས་། ་དཔལ་ལན་མ། གཉེན ར་ག ག་སོ སིི དག་ད བ་ལ སུན་ཨ་ཧཿ ཉོང་བ་བཀའ་ཡེ། 


ཀ་ སྟན ཡཅང་ ` ལྕའ་དབང་བེ་བཅུ་ཏྲིན་ 


།བིུ་གཞས་བ པཔ 
མན་ཡད་བཞུགས། ར་གས ཁྲའི རི ང་བྐུལ་ 'བ་མ་མོའི་ཿ ་གཙོ་བམ། ར་ས ཟེན་དང་གཏོག་ 7 །འདུག་པ་ཞི་ཡ། འདོདཞས མ་ཡང དུཔསལཡའི། འགྲི་ལས་ཀི་ལས ཤྱར་རྱམ། 
ཕླ་ཿ ཀི ཊི་ཐུགས་ཅིཟྲེའུའྲབུ་དྲ༔ (ེད་པའི་མན་དགྱ་རཱཿ ± 'ཨཱནཧཱ་དྷཱ ཛྲ དད་བཛ་ྲ་སེརོར་ི་ད་གཉིས་ཆོམརན་ཉག་མས ་ཞས་རྱད་རྒྱུང་ཐང་སརྣོམམ་དད་; མངྤུན་པནངཛྒི་ སླེགསཔ་དང° 


ཧོ 







འདིི་རེས་ལུནཀེནང་ནྡོརལ་མཛོད་པའི་དུད་སོར་ལའི་གཏོན་ཆོག་ལག་ལནྲ་ད་བ ཐིགས་པ་ཞིག་༥དོ་འྭདུག་པ་ནྲི་མ་ཐེབོ། 
'ཡངའ་མ། གཞན་ཨང་མཆོད་འཐུལ་མ། གཏོད་བྷམང་བྱསྱལ་བལོ་ཡ། །། ཟུགས་དམ་བ་ནང་ཞིང་འཕྲི་ 

གཨངཉས་མནྣམམ་ །ངུད་སེལ་གཏེད་ཆུགོི 
ནའདམ་བགལ་བ་མ། ཚིག་བུའ་ཚོས་མ་གཏོག་མའགས་ཀོས་ཞུས་དག།  པད་འ་མེ་འའཚྭ 















༄༠། །ད་ཐམས་ཤྱི་སྨིན་རྒོལ་ཆྡེས་ ད་ཉམ་ དྲ་ལུང་མན་དུགྱ་ལུག་བཞེས་ བཞེས་དང་བཅུས་ལེགས་པད་ཟྲབ། 0 ཏག བླེ་རཱ་བ་ ཤས་བྱརད་དཞེ་ཞ 'བཆེན་བད པའ་བགཅིག་པའེ་རེས་གཞང་གི་བཅུད་བྷའི་ 
ུབ་ྡེ་ེའཆད། རེ་བ རེ་བཙུན སི་ར ཇི ང་པ། ཀོ་གྲུ གླུབ་ཆེན། ་མརུཔ། གཉིས་སུངས་ཞབས། ཧྱ ཨུ ཙཱ ཅོ འིག ཁི ་པ་པ། རྗེ་བཙཱཿ ༈ཨབ་སས་ཞམུམ། ཆེ 
རྡེ་ཁྱ་དཊོནཾ། ཞང་དབོཧཱཞེང། ་ ༨དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམ་ ངེ ཟུབ" ་ རྡེར ་ དྲ ཤར རུལ་མཚོན ཁང བྱའི་གཞ་མངས་ཆེ 
པ། རྡོ་རྣེའཆང་ཚན་པ་ཆོས་ཇེ། འཇམ་ད་ཀདས་མཉྱེན་ཁྷརིའི་དབང་ཡུག། མཁ་ཆེ་ ཞ་བླསའ་གྲསཱམྷ་ཆཱལ་མཚན། རྣོ རའཆང་དདགདབ་འ ཞེ། 0 གག མས ས་བདུག་ཟ་ཧོར་བ། ` ཡད་ 
༈མ་དམ་པ་ནས། ཟཆེན་གུན་དག་ འུལ་མཆོན། ,འཇམུ་དྲ་ངངས་ཞམ་མཁའ་ཆུལ་མཛན། འད་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་མནའད། ཿཡང་ན་རེ་བཅུན་རོ་་ ་ ཙན པེ 'པ། ཇཾ ིཿ ཞ་ཞད། མཆོད། 
ཅགས ་ཏཀཝོཔོ་ར་ྱ་ི།དེ་ོ་ཚང་མགད བ་ན་མས་མཆོ་ན།ཟན་ཉནམནཆ བྱའིམསའད་མེབ རམ་བདག་ལའོ སས་གཟད་གི་རྒ་ཅད་བགས་གཅིན་ནི་ཆེས་ཇདཔལ་ལྡན་ཛུལྤ་དམསཉས། 










7།8. 





ཅྭ རྡཾ་ནམ་ཨཁའ་དཔལ་བཟྲང། གྲུབ་ཆེན་སཔསྭ་རུས་དིན་ཅིན་ལྡན། སྡོ་ུམ་པ་སངས་ཆས་ཆལ་མཚན། སྣོ་དྲབ་པྲ་ཀ གུབ 
རྗེས་གནང་གེབྱ་ནད་པཞི། སའ གིས་བང་གར་གདའ་་སས་ི བ་ལ 


བསྐོད་ཞམས་བཏ་པ། བླ་ལ་ ་བསད་ནམས་རྒྱབས། ོལདབ། ཌ།'གཟྡུགས་། 


1 ྡེ་དཀཤ་ཆ་ུ་གབ། རེད་ཞྭོགདཔལ་ལ། གོ་ལ རས ་ ཤིསྲ་གགས་བྱ་ཆུལ་མཚ 
བ་མོར། དྲས་འདིག་ཟརའབྱེ་ལའོ། ` ཟུས། མེསྲ་ཐུས་དཔལ་ཞུན་དོརི། དཀོག་ ག་པལ་མན་འད། མན་རོད་ཆེགནས། 


་ཆོ། ཁྱབ་འདག་ བཱ 
སྲ ༡ འི་བསཞའད། རཱསྟན་ཡཾོཾཏཉ་དཔལ། 


བཀའ་བབས་གཉིས་པ་བའི་ལི་བྲ་ནས་བརུད་པའི་མགོན་བདཔའ་བོ་གཅིག་པའ། 
ཏཨ་མྱོ་བཱ་བ འུ ༡ ད་འགན། སར ˆ ཧི 
པལ་ལྡན་ཚུའའུམས། ཤན་ཅེ༔ ༢༢༥ ཁྱབ་བདག་ཀྲུནད་གའ་བཟང་ང། ཧྩལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུད། རྔདཀཤཏྲཾག། 
པཱཡ་འཐང་པ།ོ རྡེ་རྡེའ་ཆང་ཡ [པོ་བསེདོཿ མས་ནཆོག་ཝ། རབའྱ་བབསཔ་ །རྔགནཡེན། 

ཟུམ་ནས་མམ་དམ་ཆེན་པ། ཀྒུག་ཨཏེནྐ་བསདོན་ས 
ཐཐ་མཁཞཿེ ལགས ། འཛ་མནྱས་ས་ནས་གསས་བཏན་པ། དཾ དྲ རྗེཝ་མཆག་སེང་ཀེ། 












= 


།ལུ་པ་ཤིག་ཅེཞ་བསོད་ནམས་མཆོག་ཟུབ། དེས་བདག་ལའོ།། 
་ རུབ་དུབལ་ལྡན་རོརྡེ། ཀྱ ོ 








ཇོ 





འིལ 


།ད་ 


- 


ཐྭ་སེད་ནེས་འི་མ་པན། 
དོ།།ཨེའི་ཌུགས་ཡད་པའི་ལུངནི། 
རྒྱད་པ་པེ། ད་་མ་དཔལ་ཞས 


ངམ་ལེད་སདམསྦ་རས་སེང་ཀེ། བཅཆེན་ཞམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། 
དྲ ལྟག མ་གསཅན་མམསདམ་ཅན་པ ནི 


'གེ། ་ འཇམ་དབངས 
[འི་མའ་པ: ¡ཏ་ཤཱཅ་ ། ས་ 
སས་རིམ་བཞིན། 


དྲའི། དོར་ཅེན་ཨ ད་ལ། 
ཡཱ རཾ གོ མཊའདྲ།  ་ ས་བླད་འདྲིཞ་ 
[༈ གུན་དགུའུ་ཆུལ་མཁོན། དུགེ་སློང་ཟླ་ཁཱ་རྒྱལ་མཚུན། ཟུ་མ།ཁམས་བ། ་ རུ 








ར་མ་ད་པལ་ཞཿ ཀེ་རྡོར 
! དཔོར དེར་ག སྔགས་འཆད་གཟྦངོས” ཡ་ཞན་ཚོར་ལགས་ ་འཞིན་ཞོ།། 


རཿ 





' བྷ་ར་བོ། སླབ་དཔན་དིན་པོ་ཆ། ན་བ 


གོ་གོ 
ེ་ད་གསད་དང་ལྷ 


གྲསུཏ་དང་ལུགས་ ་གས༢འདེབ་ས་ ཆུ་དད་ཟད་ 


འོགལའི་རུགསནྭ་གིཡང་ྱདཞི།ནྫོརའཆུང། ཁའ་འབོ་་ྡོརི་གན།དམའེ་ཆན་པ། ནོདླད་གིང་པ། ཟུབོདཔོབཧཱ་ཀད་ཐཱར། རར 
འཕགས་པ། བྲུབས་ལུང་པ་ནམ་མ།འ་བསྲད་ཤུམས། ནིཾ་རི་དདག་རའི་གསན་ཡིག་ཞྷ་པདང་ཀ་ 
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| “༩ ཆང = 65:51. 


༄༅། །རྒྱལ་མཚན། མཱས་ཆེནྭ་ཐམྱརྔ༢ བཟང་པོ། ཀླ་དབར་གང་པ་གུན་དགའ་ཅུལ་བོ་ཞན་ཁད། ཡང་ན་འ་ཕགས་པ་ཤྲིན་པོ་ཆེ་ཤས། ཤད་པ་ཡེ་ཤེས་ཆལ་མཚོན ཤདི་དེ་ཟེག་ཅྲི་བ་མ་དེ་དངམི་གཅིག། བདེ་བ་ཅའ་བ་ཡེ་ཤེ་ 
ནརནདཅིིངེེིིིིིོཾཾླཾླཾྲོྲོདེདདྲིོིོིི་ ཀུན་མཉན་དོར་གདན་པ་ཞས། ཡུདས་པ་ཅནྱ་ཧད 
ཧོད་ལཱན་འོ།། ཡང་ཟྲི་གུག་ལྷ་ལྔའི་རྒྱ་གཞུད་ཁྲགས་ཁོནའེ་དབང་བཅུད་གཅིག་ནི། འ་བགས་པ་ཟྲིན་པོ་ཆེ་ཞས། དྲམ་པྲ་ཀུན་དགའ་གགས། དགའ་ལྡན་པྲ་ཀུན་དགའ་བསེད་ནམས། 
་བཆས་དཔལ་ཤེས་དབ། གསན་ཡིག་ཡུལ་ཆེན་དད་དཀར་ཆག་ཚོནི་ཁྱྱུད་པ་གོད་མྨན་མས་གཅིག པའི་ཨི༦་ལས་གསལ་ཁ་མི་འདུག་ཝའོི་རེརོཇེ་གདན་བའི་གསཉ་ཡིག་ལར་ནམ་ཆེན་ལན་སྤིར་འའིདབ 





བ་དབང་རུལ། འབྲས་སྦྲངས་ལྱ་ཆོ་དབད་བྲ་ 
བག་སྟེན་གཞོན་ཚྫོས། མཁན་ཆེན་ཤེས་དབྲ་རྡོར། ་གཉིས་ 

། ས་འདུག་པ་གྲི་གགྱ་ུ་ུའི་ཆུ་ག ངྲ་མགུས་འདེ་ལ་འབྲོག་མི་དད་མལ་དུས་བྱུད་ཁ་སེ་གཉིས་ཡདད་བའང་ཞིང་སེ་ཝང་ལུགས་ཏྱི་ཆཱ་བྱར་བདུན་མའི་ཆོག་ཡང་འདིས་ཁྲམས་པར་བཞེད་དོ། བགྲ་བག་པ་བསདྲ་ནམས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ 
ཤཱ ཀག་གྱཉིདྲ་སགསནྲི་བག་རོག་པའི་དབོཐ་པོ་ལས་པ་ཆོས་ཞེརམ་གསན་ཧང་གསྐཊ་ཡིག་ལ་ལར་འདྲེས་འདདུག་པ་འའུལ་གཞྲི་ཞུང་འདའོ།། པ་མནའད། ་ཡང་གྲི་གུག་ྱ་ལྔ་དང་ལྷ་འཅྩ་གཉི ཀག - 























བདོན གཞ་པ་ཤིགྱ་ན། བླ་མ་དམ་པ། བུ་བང་པ་ཉེལྱ་པལ་མཚོན། ཟལ་འབུནདབདྲ་པཞཤེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། རྱལསྲས་དུ་བཟང་དཔལ་འབོ། ཚུག་ལའིནཅེན་ཆོལ་རྒྱལ། བདག་ཆེན་དག་གི་དབད་ཕུག། རེ་བཅིདའི 
་ དད ཡད་ཞ་མཅིན་ཛམགདན་པནས་ དིསིཾེཾི་ ཆགལ་མནའདཱ། ལ་འ ཀྲ ོ་ རའ 
ཤིས་ཅི་མཁའའགྲོ་མ། ཨ་ཤོ་ག་དྲཾ། གོ་དཀན་ར་གསན་༢༥གི་ཏུ་པན་ལག་མེད་ བའི་རོ་རེར་ བྱར བླད་བྲོ། མཚོ་རེས་ནྡོརིདབྒཉན། །ཨིརྡ་ཧཱ་ཏི། ཕྲ་ཚོགས་བདེ་བ། ནག་ལོ་ཕིདོ་པ། བྲམ་ཟེ་ པལ་འཛིན། བཟཿེནྭ་ཧཡ་ཏཱ་དཾ། ཟླ་ཛེན་འབྲེག་ 
བག ` རྩ རང ྫིཤ དྲད ་ མི་བྱེང་རྡ་རྔ་ཟེད། སྙོབ་དཔེན་རེ་མོ། 

ཤྲ་བ་གས་པ། ཆོས་ཚསཔཆ། ཤུན་པ་ཤེས་དབ་འ་ཧུད་གནས། དཔོད ན། འཕགས་པ་འབ་བཆེ། མཧ་ཆེཤ།གཞན་དམ་པ། དང་མི་ཡེ་ཤས། ཐེ་རོརརྗེ་གགས། བག་སྟོ་གཞིའུ་ཚུལ། ཟླ་མ་ཚུལ་ཏླེམས་རྒྱལ་མཚོན། བླ 
"དག་དབང་པ། མཁན་ལེཞ་ཧངྱ་ཆུབ་སང་ག། ཇེག་ལེན་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པེ། ཆོས་༔ རར ིགྲོས་གའིག། མི་སེ དོརབས། གས་ ཀླུ་དབང་གླེང་པ་ 


༩22 








ས་བ ༠། " ༼ཆུནདགའྦམལ་པོ། འྲགས་སུངས་པ་མོདབང་བྲཀ་ཤིས། རྡོ་ཇེའཆང་ཚན་བཆས་ནུ། འཇམ་ཞགོབ་མྭ་ལེའུ་བྱརེ་འི་དབདྱལུག། ལྕབ་ཆེན་བསེདབམས་ཆོས་འཕེལ། ཁྱབ་བདུག་དབང་ཐུག་དབ་བཏན། འཇུམ། 
., ༣ཧྐོག་བསཾདོ་ཞམས་མཆོག་ཝག དེས་བདག་ལའོ། ཨངན་ནམ་མཁའ་ཝུན་བཟང་ཞས། གབ་ཆག་པ་རྡོ་རྡེ་ཚུལ་མཚོན། མུས་ཆེགྐུ་ནམ་ཆུལ་བཟང་པོ། ཀླུ་དབད་ཁླིང་པ་མནའདྲ། ས་ཆད་ད ད་པ་མ་ 
ཏྭཾ ་ལྱུག་ རཀ ཾྣྣ་ རད དད་པ་འེ། རྡེརེ་འཆུང། རོན ཡུ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། སྒག་པའི་རྡོར། ང་པ 
ཧི་ལྣང་དབྲ་དཀན། ཚན་དྲག་སྟེནཔ། མེན་མིག་དམར་སྟེཞུཔ། བླཆནད་ལམ་པ། ཟླ་མཞད་སྟེན་པ། ལང་འ. བ་ག ར་ཁག དལ་ ལེད འིམ གདན་པའི་གསཉལ་ 
རྭབགེས་ཟེད་ང་འདུག་པ་དྭཔད། སྭི་ས་པྨ་དྨ་་ཟི་འྡདེད། ཉིས་ཏོག་བྭ་སགས་འཆང་གཤདགའབ་བ། 35 དེན མཁྲན་པྲ་དྲེ་བསྭ་ཧུལ་མཚོན། མཁྲཊ་ཆེ བབ ་ 'དབལ་བཟང། བགཿ ` ་ (མེ 
ཇི རྗོརྫྔགདན་པ། ཐུགསྲསས་ཀྲུན་དགའ་རལ་པོ། སྔགསའཆང་བསོད་ནནས་མཆོག་ལྡན། སལ ང་དབང་བྲལ སའཇམ་མགྲོན། ཁསོད་ཞམསཿ །ལྡཞ་ཨནགོད་ལྟན་ལ། ཟུན་ཧན་མེན་ཆོས་དྱའི་རས།་འང་ ཟོ 






















ས་མེད་པའི་ལུང་ནི། ཧྱི་ལྡང་ལེབཱཱ་བཞས། མལ་ལོཙ° 
ཊགེ་བཟང་པོ། £ ཞིགས ཡཱ རུ ཙུན 
། བགྲ་ཐོག་པ་བསེད་ནམས་བཟང་པེ་ནོས། དེ་དབོན་དཔལ་འཛྲིན་བཟང་པོ། རྡོནིགདཝ་པ་ཨཱན་ཡྲད། ཡང་དངད་དང་ཅི་ཚང་ པི རུཾ £ 
། གུ་གུ་འི་པ། ལ་འཱི་ཏ་བཛྲ། གྱི་ལྗང་དབུ་དཀ། ཁམས་པབྲ་དྭ་སྙིཞ་པ། མེན་མིག་དམན་སྟེན་པ། དལམ་མང་བྟཾཟ། མགོན་པོ་རྔོ་ཞད། ་ལང་འགྲོ་བྱང་ཆུབ་དན། ཁེ་སྐང་གི་མཱག་ཡངདུང་ཅཞ་ཅིབཆུད་པའང་འདི་ཉིདདོ།། ལྕེ་སྟེཞ་མདོ་ 


ར།ི་ཟློ་བའ་ཡིག་འྲི་ས་འིས 


ཡང་དབབ་རྐྱང་གི་བརྒྱང་ཕྒས་ག་ 





དྲ ཅེཐ་ཆོས་དཔལ་བཟ། 


དགའ་རལ་པོ་མན་འདྲ། ཡད་ནྲ་ག་སྟེཾ ས་ཡིན ཏཊ། མངའ་འསླ་དཿ 


ཆོག་མཧོན་པོ། དོལ་པོའྱ་ཧང་གནས། ཆ་སྒོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས། དོབ་སྟེན་རྲ 
༢ ་ སྲུ་འཙུ་ཞོ་གྲཐ་ད། ུམྒྱལ་མགགོང་འཞི་ཞོ། 
ལོ་ཏི་ཐི་ཉྟགས་ཡོད་པའི་བརུད་པ་ཉི། རྡོ་རཾ་འཆང། བམབ་མཆོག་ 


ས་ཆེན། ཞང་མངའ་འིས་པ། དགེ་བསྟེན་ 


འོ 


ཉ་དཔལ་ལྡནཟ་བོས། དམནྷ་སན་ 


་ཤང་གྨིང་ཁཆུགས° 


པངར་ིང་ཁཕྲག་ཞང ས་བ 
གསེད། བདེ་བའི་རྡོ་རེ། དད་ཧེད་གོ་ཆ། ན་ 


སྟེནཚལ་ 


















༦ །ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ། ལོ་ནདེན་ཅེན་བཟང་པ དགྲེ་ཚུ་ལྷ། རླལགས་དི་གོང་བ་བ། ཇྫི་བྲད་བ་བླ་ཀཱ'གཀག། ལེན་དུག་པ་དད་མ་ོ་ཅ། ཞང་ལོ་ཞེསྦོ་ཆལ་མཚོན། གཟོ་པ་དོནྲ་ཐབ་ཡི་ཤེསོ། ཁཁོསོ་བོ་ཤོ་ཙོ་ 
རོ ཞིཉིས་མ་སན་ཐདལསརགམརེད་དཀན་ཆག་དངརོ་ར་དནཔསིགསན་ཡིགནའ བདྲ་བད་པ་ཆེབས་གགལ།། སྒེབ་དཔེན་དན་ཨྭ་ཤུཅ། ནུན་སྟེན་བསྲད་ནམས་དབང་ཁུད། བླ་མ་མཆོད་ལྡནཔ། རྩིསྟེནོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚོན། ཟླ་མ་ 

ཤེན་ཇྡོན། མཁན་ཆེན་བངྡ་ཆུབ་སེ་པགེ། ཡཁཧ་ཆེན་ཤམ་མཔའ་ཡེ་ཤེས། དེ་གྲསམ་ག་ལ་ཐེག་ཆེནཅུས་ཅྱི་ཆུལ་བྲོས་གསན། རེའཇམ་དངངས་བགས་པ། མཁན་ཆེན་ནམ་ཞཁའ་ལུན་འཟེད། མུམསད་པ་མནསྭུ་༢ི་དབང་དབའད། 
ཤིག་དང བགགྱནད་པས་འབྱལ་མཆ། མཁནཆེག་འཁྱངབསངག། བའ ཆེན་བན་ད། མདན་ངོདཔེལབདོ་ནམསདའར་གས། གཀཟཞིའཆར་འཛོན་ རི་ག 
༧ དརནཆེའཔ། བ་བའིམས་བཏན་པ། པ་ཌཆེནྭ་ཐུསས་པྲ་གིང་པ་གསད་ནམས་ནམ་པརྱ་ཧལ་བ། ཀུཉ་ཨྱེན་རྡོང་གདན་པ་ཞན་ཆའ་བཞིན་ནོ། འཁད་ལ ན་ཅིག་པལ་གཏོགས བའི་བངདྲནྱགིཉའག་སེ་ 
ཧཾ བཅུུད་ཤ། གྱི་ལྗང་ཞས། མལ་ལཱོ་བ། ས་ཆེན། ཡན་གྒཚོ་སེ་བོ། རྒྱལ་ཚ་ཕུད་མང་པོ་མནནེ་འབད་མ་སྟན། ཡང་ཞས་ཆེན་ཡབ་སྲས་གསུམ། དོཔ། རྩལཛ་མཐ་འདྲ། ཡད་ན་རྔ་འཙུན་ཞས། ས་བ་ཡིགྭ་ཧང་གང་བཞིན་ནོ།། མཆོད 


པ་ཏིང་།༨༦༦༣༦»..» 








ཀ་ལ། དཱ་ཤསྨ་པྭ་ཐ པནྡཾ་རོ་མོ། ནྡ གས་པ། ས་བརྔ། འཕགས་པ། མ་པ། ཡིང་ཕག་བམ་རྡོ་རེ་དཔལ། མདོ།ཁམས་པ་བྲལ་ཤིས་སེདགེ། 
༥ མེ་འབན་ཨ་བ ཁྲ རྗེསགནང་ ་ ་་ #་ འེ ཅཅ 














ྡོརི༢ཆདཚོའ་པ་ཆོས་རྡེ་ཟོ་གསལ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན། འཇམ་དཔལ་དྲབངས་མཆྱེན་བཅུ་འི་དབང་ཡུག། ནྡོ་རིའཆང། ཀ་ལ རེཊ༣༨༠༡༥ཉ 


བཔི་ ༦་ ཌ་རྡོ་ནང་བཆེན་པ་ཤུཤ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། རྡོ་རེ་འཆད། 

± རྣི ིདིཾཾིྲི ་མོ་ཐ་མདཿ ། ། ཚ་བའྲི་བུ་ཡ་ཆོས་དྲབིངས་དད་གྲོལ། བདག་མོ ལའོ རཾ ་ ཤབ ི་ 
༡2༡། £ ༥ ་ དེ་གཉིས་ལ་ར། མདདྱི་གལ་བཏོིགསནབཤུན་འད། ཞདནད་ཞྭའིདཏམས་འྭི་དྲ་ཐག་བའི་བཆུདཔ་ཞི། འཇུམ་དབངས་མཉན་བྷརའི་དབངྱ་ཡུག་ཞས། ཁུག 

༩ །ཉེན་བླ་པ་བ་གྲུསསྲ་ཆལ་མཚོན། དར ཡད་ནདོ་རིང་དན་པེ་ཆེ་ནས། སྭཾ་ཟཱམ་ཕྲ་ཀཊ་ལེགས་པ། འཇམ་དྲབངས་མཌན་བྷརེ་ཡནའད། ཞུ།རྒུ། ནི སྲ་འུ།ཀ་ཅུད། ར་ གཆུགས་མད 

རུ འགོ་་་བ་བ་མོད་་ཁི། ངོ་གཏི་ས་ཙི་མཆོ ཀོས་ནན རྱ།འྭ། 85 ༥ཡ་ ག་ས བའོ།གམནབས་ ར་ས ©ྱང་ ཅཅ 

ག་བ ཡ།ག་པ་པ། མཆོག་སྲེད་ཅེས་སྒུས་དཔེ།ཁདགེཿ ཤ་ཧི་སུད་ཐས་ངོས་མ་ཟདག་ཆེནྷ་ནྡོ་རཊ་ཆང་གི་ ིསརེད་འལམ་རུརབའ་ལྣའ་དོ། འདྲ་མ་ད་བཏས་མཁྱེག་བའི་ད རང་ཡུག་ནམ། མཐུ་ཧཱཿ 


















།ས་གིག་ཞི། 


དནེའཆང། འཕགས་པ་ཀླུས 


བསདོ་ཞམས་ཆོས་འབེལ། རྡོ་རའ་ཆད་དབད་དབུ་ཞྲཊ་དད། ཡང་ལྷ་བརྒྱད། ༈འྷུ་གཉིས་མའྲི་ཐུན་མངོ་མ་ཡིན་པའི་རེས་གནང་དད། ཕྱི་འཁྲིད་གསད་འཁྲེད་གཉིས། དེ་ལས་འཕོས་པལ་ཡེ་ཞེ མེ་བར་དཀར་ཆག་གི་ས་གཅད་གསྲམ་པའི་གསང་། 
༣ཟུན་༢ཡད་མ་ཡིན་པའི་ཡི་གེ་དད། འ་འ སྲ་་གིས་མཛ ད་རིག ཡད་པ་གས་མབཏོག འི དོ ་གས་འདཔའི་འཕ་མས་དངྲ་སགཞར་ཞསམནངའགི་དདའཅས་པའབཟུན་འཤམ་གཅན་ི 
བཅུན་ཀགས་པ་རྒུལ་མཆོན་ནས། དེ་བ་སྟེན་རཱལ། རྒྱལ་ཚ་ལད་མང་པཿ ཟའ 
ངང ་་ ༢། ཨདཤྭུ་བ་མ་དམ་བཞས། ཡུགླ་གངས་བུ་ཨན་འད། ཡད་ཤ་འཕགས་པ་ཤས། ཞད་དཀྐན་ཅེག་དཔལ། ཐག་པྲག་པ་འསེདོ་ནམས་དཔལ། ཟཝ་དམ་པ་མཤ་འད། དྲན་དདུད་གེ་ཞེམ་ཚཞ་གསུམ་པོའི་ལུད་ལ 
སྭ ཞཞས་ 






ཅི་དད་སུག། མཁས་པ་ཡ་ཏནྲའི། མཀན་ཆེན་སེད་གེ་བཟད་པ། ཨྭླ་ཀུངས་པ་སིང་གྱེ་ཧལ་མཚོན། མཁན་ཆེཤ་ བསེད་ནམསྤ་ཆུལ་མཆོག། འཇམ་དབངས་ 
ངྲ་སད་ཤིས་ལ། དགེ་བྷ་སན་སཱས་ལཆེགོ་མགོན་པ། དོལ་པའབུར་གཞས་པ། ཐུ་མ་དགེན་པྱ་ཧྭ། དོཔ་སྟེནྱོ་ཧུལ་མན་གད་བཞིན་ཞོ། མེ་འབར་ཁ་གོང་ལག་བརུད་གུམ་གྱི་ཆོས་ནྐད་གཉིདྲ་ཧེན་གི་བརུད་པཞི། 
། འདེས་རྡོརགདནྷ་ཧི་ཀ་པ་ལ་གཏེན་བུ་སམ། དེ་ན་དཔལ་ཨྱོན་ཆེན་པེ་ལོྨ་བཛྲ་རྱིམ་སྦན་དྲངས་ཞས་རྒྱ་གརཾ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ཞྡན་བྲག་ཤེས་པའི་ཟིན་སས་ན་ཧྭཏ་ཆུང་པ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞིག་འྲདག་པ་གསུང་སྣ་མརིན་པར་མདོན་ 








ཱ། གཏེན་མ་འདི་ཤ འོས་མི 
| དྲ་ཤམ་སེ་གོ་ར ཡཾ ( 
ཤས 








730 









ཡ་རྡོ་རྔ་དཔལ། མཚུདས་མེང་བཀྲ་ཤིས་དངོསཿ བ། སྦས་པའི་ཆྣལའབྱོན་བ་བཞ དམ་པ་རྡོ་ཆྗེ་ཆུལ་མཚྐ།, སྟགསའཆང་གུན་ད་གའ་ཟླ་བའི་སྐན་དག་ཁྱང་པན་ཅན་ཡང་འདི་ཞས་འརྒྱུད་བའོ།། ཨབ་ཆོས་ཚྡེ་ཞམ་མའ་ 
ཞོ།། ནྡ 'དྭལ་ལཱ་གྲམམ་ཅི་ཟ་མེང་བའི་རེས་གྭ བལོ་ལ་རིར་ ཡིད 

ནཱ 
བ་མངམྦྱ་ཿསྨྱ་ཆུལ་མཚོན་མན་འདྲ། ཡད་འཕགས་པ་ན་ 


།ལ་བ་ནིགས་འཇིན་བསོད་ཞམས་བོ། 


ལ་ཨ་ཚོན་མན་ཞཔདོ་ནད་ྒམ 
ཏན 


བྱད་པཔི། ཆུལ་བ་བག་ལུག་པ་ནས། དེ་དའོན་དཀོནཙེགྱོརལ་མཚོག། བྲུ་ཆུཤོ་དབང་ཕྱུག་དན། ཇེག་ཆེནཆོས་ཏྱི་ཆུལཔ། ༈འིཤུ་ཤི 
དྨ་མཚོ། སྒནམ་པསདས་ཆུས་ཆུལ་མཚུན། སྒིདམ་པྲ་གྲཊ་དགུའ་འགུས་བ་མན་གེད་ལུད། ཡི གགའཟན་པ། ནིན ེདཔལ་ལཱནཚུ་ལྲིམས། དབེན་པེ་ཨ་མཁའ་དབལ་བཟད། གབཅེན་སདསྭ་རམ ཞེན ཟུ 
་་ ལི ཤོསུ་ིསྦུ ག་དགའ་དཔལ། ཉནཆིན་བསད་ནམས་བརུན་པ། གཉགས་ཆེན་འསིད་ནམས་འོད་ཟེན། ནི སྐྲ 'རྩྱལ་མཚན། 
མཛུངས་ཞེད་ཤིས་དབླ་བ་བའི་དབང་པོ། རེབྱ་ར་འིད་པ་མན་འད། ཡད་ནཱ་ཚོགས་སྐམ་པ་ཞུས། ལརུ་བ། ཉུཧཆེནཱ་པ་མན་འྲད། ཨུང་ན་འབགས་པ་འིའུ་པ་ཅེ་ནུས། ཤན་པྲ་ཀྲག་དགའ་སེང་ག། ༨ན་བྲ་གྲག་དགའ་བསེདཞམས་དཔལ་བཟད་པ། 
ྱ;+++++ྫྫྫ་ 


ཡ་རྡོ་རྔ་སེང་གེ། དཀའ་བྱཿ་པ་ཆེན་མོ། གུང་ཐང་པ་སེངགེ་དཔལ་ལྡནའད་མཛོས་༢བང་པ། ཙེ་སང་ང་ད་ ་པ་ཨན་འད། ཡད་ཞའཔདས་པྲ་ནས། པྱར་ཏ་ཤེས་དབ་དོརེ། བླ་མ་འཐགས། 


ྒ 
ྣ 














ཙ། ཤེས་རྒྱལ་མཚོན། རྡོ་ནཱ་འཆུགུན་དགའ་བཟད་པེ། 


༄༅། ལཔ། བླ་མ་བཟད་པོཕ། ཟམ་དམ་པ་མནགོང་བཞི་ནོ།། ཡང་ཤ་འཕགམ་པྲ་ར། དགའ་ལྡན་པྲ་ཀུག་བསོད། ཟ་མ་དཔལ་ སེང་གེ། རིད ཡད་དོད་ལུགས་ཙཁ་དང་ལུའི་ཏཱཏས་ཡདོ། 
ལགོས་ཆ།༥  ག་་ིས་ རྡེཝམ་དུམ་པ་དང་བགྲ་བག་པྭ་བབོས་བྟཤ་ལསྦུཞུས། དེ་གཉིས་ལཆོས་ཇེདཔལ་ལྡགྲརལ་ཞིམས། དེ་ཞས་ཤད་ཆེན 

ཅ་བསིའོ་ནམས་དབངྱ་པཀ།ནར་་ོ་པམན་འུད། ཨང་ན་དྫར་འཆང་འུ་དགའ་བཟད་བཟོས། མཁས་འབ་ག་དུ་དབཟད། ཆུལ་ཚབ་རུན་དགའ་དབང་སྱན། མཁསྭ་གབ། 
7 ་ ཡུད་ཁ་དང་ུ་དངྲམག་ུངདུངཉན་པ་གཏོགས་པ འཚུགས པོའི་ཁུད་དངྱ་ལ་གྲ་སུམ་མའི་རེས་གགད་གི་བརྒུད་པ་ཞི། སརཱཐ་མ་དམ་པ་ཞས། མཱག་འཆང་གྲཟུང་སྦལི་དཔལཔ། ཆོས་རེ 
ཨེ་ལགས་བཟུང་པ། ནམ ། རློང་ཕུགས་ཕརྣམས་ཆྗས་གཞད་གི་ཡདསའདིའ་ཡདཆ་མོན་བཞག་མཛོད། མུམ་སད་བདྡོརྲ་ཆལ་མཛོན། ཆུད་གསུམ་སྨྲ་བ་ཤེས་འབ་ཞིན་ཅིན། རྡོཇིའཆད་ཚན་པ་ཆོས་རེ་སན་སྡན་ཞུད་ི། ཡངྡ་རས་གཞད་ཤིབརུད 
རས་གཅིག་ཤི། འཕགས་པནས། ཁྲའུ་བ་འིབྲོ་ལན་དཔལ། མཉམ་མེད་ཐགས་པྱ་རལ་མཚོན། སྡགས་འཆང་གཟུངས་པ་མནཏྲད། ཡད་ན་འཕགསཔ་ནས། ཟླ་མཆགན་པ་དབད་རུག་རལ་མཚ། ཟླ་མམཉལ་མེད་པམན་འདད། ཡཨང་གདོ་དཀའ་ 












ཟོར ཐོན ཡོ ༡ མཁབ་ཆེན་ཤེས་དབརྡོ་ནེ། ༣ེབཙུག་ཆོས་སྣོབ་ཆེན་པོ། བག་ཐོག་བཤེདོ་ནམས་བཟང་པོ། མགཆེནའའིགས་མེད་དཔའ་གོ། ཟགས་གས་ཀུ་ 

(ཅྱརེས་གཞད་དད་རྡོ༔ །ཅིག་ཡད་པའི་ལུང་བུང་ཞི། ཟ་མ་དམ་པ་ཨན་གང་ལྟདལ། མཁཊ་ཆེན་ཤིས་དབརྡོ་ནེ། ཇེང་ཙུན་ཆོས་སྣོབ་ཆེན་པོ། བུག་ཐག་བགེདུནམས་བཟང་པོ། མཐུཆེནའ ཐིར དཱ 

སས ུག་་ིས་ི་གྲི་ཟ་ཟུ་ས། 

འདྲ ཡང་ན་ཉཊཱ་ཆེན་བཞུས། ༩ཧི་གཉིས ད་ད་མ་གཅིག་གཏིསསཤི དག ཀིཾ འཇམ་སྒུ་བ། དགྲེ ས་བཅིན་ལོ། ཐུམ་བཀས་ལུང་པ། ཟམ་།ཨེདནམས་དཔལ། ཟེག་ཆེཆོསར། ཏེཝེ་བུ་ཤཱཾནམ། 

བྱད་དཔ་དྱུག་གཉས་མའི་རས་གནད་ིསཞྲད་ཞུསའོངས་བའི་ཐོད་གའ་འྱ་དབཞི། ཿ འའ ཉུ རྐུ གི རྫར ིཾེཾེཾེ་ གོ་ནོསིནཔདིནནད་བལ་དཛད། བའ 
དེ རཱབླཅཱནད་དང་པ་ཨན་འྭད། ལྷ་བྱརད་ཅུ་བརུད་བ་ལུ། རྐརྐྭ ཞབན་ཨ་ཁ་ཞམ། སླ ཿཿ ཐ་མ. ཝཾ 

སག ཅ་པ ལས་པ ལིབ མཚའི་གླནདས་གནས་ཅཅིགི། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གགས་ཞས། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བ་སདནམ་སྲདང་ཆོསྨ་རཔ། 


༡32 















ངོ ནོད་པ བདག་ཆ་གན་དགཞ་གིག་ཅན། བདག་མ གསལ་བ འག་ཆེན་ོ་་སདབངྱལུ། བ་ིགཅི་ཞས་སུལ། འདུམ་རྱསལ་མངས་ཆུ་བའི་ེག། ས་ལུ་ཐམས་ཅད་མེན་པ། རེ་བཙུན་ལ་། 


པའ 
4 | རྲུམ་ཡ་མམའདྲཱ། ཡང་ན་བད་གཉེད་ཆེན་པོ་བཟད་མདཔལ་ཞས། དྲུང་ཆེས་རྗེ་ཕ་མན་གོང་ལྟརྦའ།། དོད་ཁུགས་ལྷུ་བཅྒད་ཉྲི་ཛེས་གཟད་དང་གོང་རི་ཡུང་བུ ག་ས རི བར ་ 
733 | རུབ་ཆེཧ་བྷཱ་། དོ་རྡའཆང་གུན་དགའ་བཟད་པོ། དིནཅན་བསད་ནམས་དཀངྱ་རུག། ནོའིང་ནིན་པོ་ཆེ་མན་འད། འདབ ཇན་ཡིརས་ཞཞཔ་དང་ཐནོ་ ན་འྱ་དུ ཆས དག་འསའཟང་ཡཆ་འ ༣ ༨ 
ཧཾ དེ་ནས་དིན་པོ་ཆེ་ཟུད་ཤཱཆ་དཔལ་བ། མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗ་སྒལ་མཚོན་མན་ཅར་འདྲ། ཡརྡ་ནཱས་གང་གིལླུཧདྲ་འུགས་གཅིག་ཤི། ཐཱ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚོནེ་ཡནྡ་ཟུཉ་མོང་མ་ཡིན་བུ་ལྟན་ཤོས། ཆོས་རེ་འཇམ་དྲྭབངས་གགས་པ། ཁྲ་མ་ཡེའོ་ 
ཡཿ ཤ་འདད།། ཡང་ན་འཁགས་པ་ཞས། ཁམས་ཡེནྱ་པང་ཆུཁ་དཔལ། འཇིམསཆེཉྷ་རུལ་མཚན་དཔལ། ས་ཟང་མ་ཏི་པར་ཆེཊ། ༡: ཏོབ  བཉ་ཏྲབ། མདན 
ཐེག་ཡེན་མཞ་འད། ཡང་ན་གྲཟུངས་པ་ནས། ཞཁསྭ་དུ 


ལའ ཆེཞ་ཞམ་མཁའ་ལྷན་བཟར། མུས་སྲད་པ་མཿ ལྦི 
+ ཚན། གྲཟངས་ཀྱི་དཔལ་པ། ཟེག་ཆེན་ཆོས་ཆེ་ཡན་འདྲ། ཡང་ཞྭ་ད་བཟའ་བ་ནས། བག་ཕུག་པ་དཀེན་ཅག། བུ་སེོ་དབད་ཡུག་དར། 


པ་ནམ། འཇམ་རྱ་བ། མིཉ་མ་མེད་གྲགས་པ་རྒལ་མ 





རའ 








༡734 

















ས་ད 


།༄༣། །དྡེར་འཆད། ཟུབ་ཆེཤ་བམ་ཟི་མཆོཀ་སྲེད། ལྭ་ལི་ཏ་བྲད། ཞག་པདོ་ཟན། ལེ་ཱ་བྲ་ྲི་ལང་དྲུ་དཀར། གཤིན་དུ་རྔ་མེང་གེ།འབྲོས་རྡོུལ་མཚོག། སྒཆ་གིན་ཅེབ་སེང་གེ། སེང་གེ་དཔལ། ཆོས་ཆྱེའིནུ་ཅེན། དམན་བསོད་ནལ་ 
འེལ། སངས་རམ་འབུམ། དགའ་ལྡན་པ་བྲག་ཤིས་དཔལ། ཤུན་དགའ་བསེངཞམས། ཟག་ཧཱནོ། ཐེགོ་སཱན་ཤེས་དབ་རྡོ་རུ། དིན་ཅེན་འཁེལ། རྒྱ་མ་ང་ཡོནཏན་འེད། ༥༥ ་ དྲི་ཞུད་པ་བསད་ནམ་སྦར་ 
མོ། འཇམ་དྲགཌས་ཤིས་འབྱར་མཁོ། མཁམ་བུབ་དཔལ་ལྡན་དོརི། ཟཱལ་འྭའོ་དབངྱ་ཙུག་དསོད་ཐམས་སེང་གེ། འགོས ྲ་རེསེང་གེ། མདའ་དེསྲ་དུ་ཐིག་པ་ཞམ་ཞུཁའ་གཟི་བླ་རིད། འཇྲ་མད་ཧངས་མཁྱེན་བཅུའོ་དབུང་ཕུག། དང་ཀུན་དགའ་ 
འགས་པ། ོརི་འཆང་དབདྱུ་ཡུག་དབགུཉ་ལན་ལྲ། ཕེགས་མམས་མོའིའབིཉགས་ཡོ་འཞི འདེ།ནོ་རེ་འཆང་མཐེའ་པ་འསོདནམམ་མཆོག་ཞན། དེས བདག་ལའ། ཞདཞ་གྲང་དང་ཅུཅ་ང་ནི། དོརེ་འཆ་་དགན་དབནས། ཁུབ་ 









735, 
ཕི 
མཁྐན་ཆེན་ཞྲལ་པ། དེས་བདག་ལའོ། པའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ལུང་བྱངད་ནི། ནྡོཝའཆང་མགྲེན་བོ་བསེད་ཆམས་མཆོག་ལྡན་ནས། དབའ་བཞས་ཆེསྔ་རེའིགཅིཞྱཆུ་མཚོ། ཁུབ་བདུག་ཞྭ་ལུ་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཁྲ་དད་ཁ་གཡང་དུང་གིས་ཅི། 
ྲ+ ༨ མའདམ་རརས་ཆལ་མཚན། དགེ་ླག་ི་ཆགྡོར།དེའདག་ལའ།མའ་ཏས་ཡདཔའནའི། ཆིན འ༣པ་ཆེདོམ།དཔ་བའ་ངོས་ 


ཀུ་བ་ལ 








ཅུ་མཚོ། ཆྗེ་དྲུང་དིན་པོ་ཆེ་དགེ་ཞདྭན་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རེ་རྡེའཆཔ་ཕ་བོང་ཁ་པ། ས་མ མཁྱིར་ཡདོ་ང་པརླདཔི། ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་དབ་བརྟན། ས་ཆཾན་ཀྲུན་དགའ་ ས་ར 
དོམས 


བརླུང་ལྟན་ཞས། སྔགས་འཆད་གྲབངས་ཀིད་པལ་ག། ཟུགསྲ་སས་བཟང་པྱོ་ཧལ་མཆོན། གཿ ཞ་གཉིས་པ་དགེ་བྱ་རལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཆོག། ཚེས་རྔ་སླིས་ 
༣ བ་ིས་བཅ་གས། མའ་ཆེན་དླམསགྲདམ་ཆའ་འཟ། རྫ མྲགས་བཞིག་ལ་དོར་འཆུང་དབད་ཡུག་ཞབ་བརག་ཆེམ་གསན། ནེ་ཉས་ཁུབ་བདད་བཀའ་བྱ་ན 








9 
ཤྲ 
-3>$ ཆ༦ལ་ཏིང 6༦༦༦ 










༠། །བརྷནཆན་གོང་ཞུར་ནོ། ལྷག་གསམ་ནབ་དཀའ་ཡིརདིལནྲད་འདིའི་བུད་པ་ ཁྲད་ཨིབྱནད་པ་དང་གཅིག་པའྲི གགོས་མཛད་འྲདགྲ་གངྱད་བདྲ་དགུསྣམུལ་མ་དེས་པཞིག་བུད་བད་སེམས་སོ།།ནུ་དམེལཡའི་ཕྱིཤབ་། ¦ 
ན་མངའའྲ་རེས་གཞད་ཀིབུན་པའི། ཆཁ་པ་རྡོར་ཁཆར། འེ འུ་ཅག ཕ་ླ་བ། ལུས་མེད་ཞེ་ཤེས་མཐའ་འགོ། རླབ་ཆེན་ཏི་ལོ་པ། པར་ཆེན་ནཱ་ནོབ། མངའ་བདག མད་པ། ག་ས ཊཾ 

གཞེ་མངུནྲོའི། རག་ཐགས་ཡེད་གགས། ཆུལ་ཆ་རམོ། རྡོག་གུག་དགའ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་གེ་བརད་གགས། ིན་ཅི་བབར་པ།ཇོག་ཆོས་་བསཛདེ། དོསདེྲི་བཔར་ཡས།བགོ་ཅྲད་འདིཔ། དོགུཚ་པ་བསིར་ཞུ་ པ་ད 
མདོལ་ཡད་ཟེད། ཤྭཧ་དེགོ་གུབ། རྡོ་ཐནྷ་གིང་པ་བསོད་འམས་ཆུན་པ། དེ་སས་རྡག་མྡིཧཱ་བསདྡ་ཞམས་བྷ་ཧའ། ཉྡོ་རཱ་འཆུང་ཚན་པ་ཆསྔད། ཐམསརྟད་མཁྱེན་པཨཱཁྱེན་ དག ཟུབ་པཆག་གིདེང་ པག་བསཱད་ཞམས་ཆས། 
རར མུགཤེར་ལུ་བཁུབ་བདགདེའེཤུ་བསེད་ཤམས་མཿ ཐར དེས་བདག་བདོ་དབྲེ་ལའྲོ། ཨདུན་ནིན་ཅིན་བཟུང་པྲེཤུར། དིཞ་ཅེན་དཔལ། དཔལ་ཅི་ནྡོན། སླེབ་དབོན་འབད། 
པདཔ་༣། རྔག་བཌྱཧུབ་དཔལ་མག་འྲེད། ཨང་ན་རིནཐེཟེ་བཟང་པེ་ནོས། སདསྦ་རམ་སིང་ཀེ། བཙུན་པ་དཔལ་སྱི་དྡེརི་མནཱ་འད། ཡང་ཤྭ་ཆལ་ཚ་ད་མེཞས། ཁཔམ་ 








དཔོལ བགས་པྱ་ཆལ་མཚོན། ཤུཤདགུ་ཟོ་གསོ། ཟན་དགའ་འབའ་ལ། རྔོག་བཟོད་ཞམས་དྲགོ་གུབ་མཞབྲད། ཡངནནརཱའཆང། བ་ེཤ་ཡམ་གཱ་པ། མགོན་ྱ་ 1 | 
པ། བཞི་ག་ཡཏེ་ལ་པས་གསན་པ་མན་ཝུར་བཞིནནོ།། གོ ་སནགགས་པད་གད་མངས་ོསིའཇུད་པི། དག་པ བུསིསཞོནཔང་དགམསཡ་གདན། 
738 ཟུན ་ དེས་བདག་ ོད ཨར འི་རྗེས་གནང། ཡ་ག རྲི ཟི སེེ སྲ | 
ང་ཞུངས་བུག་པ་ཞིགླནད་ནྲ་ུ་བདྲ་རིགས་ཤིད་ལ་ལ་དག་ ང་མཞེ་འཇམ་། 'ཏྭ་ཕ་མཱུ་འདི་ལུ་དྲ་གིལ་འ།བདྲལ། ཛོ ཧུ  ༽ 
` བདགས ད་ད བའི དད དའ ེདཔ་ེནྲོརཔ། ་ཆས་ཅེདབང་ཕུག། མཁས་ཁ་ཡནཏན དིཅནསེང་གེ་བཟད་གྲོནལ་གོ། 
བརྡ་ཕུག་ེང་ས་མཚད། མཁན་ཇེན་བཟེད་ཞམས་ཆུལ་བ་མཆོག་དབངས། འཇམ་དྲབངས་ནམམ།ཁའ་ཆུལ་མཚན། གཏེནྱ་ཧདཀན་ཤེས་རབྱ་སལ་མཚོཞེ། འབྲམ་ནའ་འགམས་པ། དག་ག རཿའིན་འང་འནགས་འའང་ཟེར། ་ཨེབས་ ངཱ 








༠༡) །པའེ་དབང་པ་རླད་ ཤཱི་ལཾ།, ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཞི་མཁཔའང་ཟེན། ཆེ རུམ་པ་ཆེཞ་པ། གི ཡབྲ་མས་གཉིས་པའཇམ་དྲ་བངས་མྱལེན་བཅོ། དེ་ལྔ་རེ་བླམབ་གྲསམཔ་དངྷ་ཏཱ་ད་བ་ ཀ་ས་གསག། ཡབ་སུས་བཞེ། 
ཡིིི་ ཞེལུ་བཅེན་སོ། དད ལྭ གུང་རུ ་ད་ཞ་རེ་འཅུནེ་ས་ཆེན་ཞུས། འ༩ ས་ཡཞི་བཤེས་ 
ཞབ གཤིན་ྲེ་མྲེབ་མ་དཔལ། ཟླབོདབ་ཤེས་ད་བ་མ། དམ་པ་ཞུཞ་དགའ་དགས། དགའ་ཞུན་བྱན་དགའ་བསུང ནུམས། ག་པ་དང ལ་མ ཆེྲདལ་དམ་པ། ཨྭརླ་ནུངས་པསེངཀྲི་ཆུལ་མཚན་མནའདུ། ཡང་ནྲ་རེས་ 
ཌ པཉཤས། མདོཁམས་ཉྷིཏྲེ་བ་མ་དཔལ། ཤེས་ནབྱབ་མ་མན་འདད། ལུགས་གཙིག་ལ་རྡོརའཆང། བུམ་ཟེ་མཆོག་སྤེད། འཛྲ་དའི། ཀུ་གུའི་ཕ། ནག་ ེ་འཇེའ། སྱི་ང་ལོ་ཙཱ་བ། མལ་ལཱོ་བ། སཆེན་མནཏདྲ། 

༡ ཧཱེད་ནག་ཟངས་ཤྲི་ཧྲ་སིདོས་གཞང་གི་བརུད་བཞི། འགེས་སྟུའོ་སྲ་སང་པ་དང་རྟ་དྲེབ་མ་ཡད་བསུད་གཞས་ཅི། རྡོ་རའཆང་དབྱ་ཚུག་ནབ་བཏན་ནས། ཁུཁ་བདག་མགྲེན་པོ་བྲེསདནམས་མཆོག་ལྡཞེ། ཀུཤ་མིན་ ཁིས 
2 འཇྔམ་དབུརས གཉེན་བརྩེས་ཚོདེཞ་ལ་གསན་པོའ་རཇུཊ་པན་༥ས་གཞན་ཕྱི་ཐང་གནིས འཆྱུད་ལ་གཡིག་ˆཧུ་བཛྲངས་ཤིང་། སྒོརྡུམ་པད་གསན་པ་དེ་མེ་གཅིག་པར་འགྲ་པསའདུག་པ་འདིའ་གྲའཀའི་དོནལ་དྲ དནས་གསལ་བན་བྱགིས་ཡདདོ། དེས་བདག་ལའ།། གསད་བའི། 











བམ།འགཔཱད་མིངཾསཾད་ ཧི་ནོན་སྲུང་གཉོད་ལྙིག་ཕ་མོའི་ཚུལ་དད། ཤོ་གིནཚོའགོང་ི་དག་འ་ད་ོ་།ས་དོང་འརི དྲ ི་ རྡོ་རེ་ཆད།འགག་ 
ལའ 


པ་ཀླུ་ལྦུབ། ཤྱོན་ཆེན་པོ། པརྨ་ཟུབྱ་དྷ་མཔ་ལཱ། ལོཆེན་དིནཅེན་བཟད་པ། བྲག་སྙེང་པ་ཡོ་ཏཱཤྲ་རཱལ་འིསསྭ། ཁེནས་ཞགེ་རུབ་ཞིག་ཉིན་བསེན་ནམས་ཞེས་པ་སྦྭ་ ྭ་ནུང་གི་མཚན་དང་སྐུ་ཚོ་སྨད་ལ་དཀན་ཆས་སྲུ་ཧན་པའི་མཚན་ལ་འའི་ལྟ་ན་གྲགས་པས་བདོད་དུ་ཡིའཞེད་ 


དོ། དཔ་མལ་ཁྱེཚ་བདང་འདམ རོསསཞདགེས་གསན། གཞྲི་་ལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པ། དེནས་རྡེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད། ཆོས་རྗེ་ཁྲ་དབེན། སྲ་ཨཱ་ནན་དམ་པ། དགུའ་ལྡན་པ་ཤུན་བསེད། གཞཔ་འིཧརྒཊ། བླལ་དམ་པ་མུནཀལ་ངོ་བུད་པ་སེད་གཞས་ཞེ 


ྡོ་རེའ་ཆང་ཆོས་དིངས་འང་གོལ་ལྲ་འུས་སོ།། ཡད་ཞ་འཕགས་པ་ནས། ཞང་སྙེན་པ། བྲག་ཕུག་བ། ཟླ་མ་དམ་པ་མནཱ་འདྲ། “ཡང་ཞྭ་རེ་འཙུན་ཡབསས་དད་དོང་ལས་བཆུད་ནས་ཡར། ངོ 
ཱ ་ ཡསད ༼འདག་ཞ་འིན་ཅེགབསདམ་ཆ་གོནབ། དེས་བདག་ལའོ།། ཚྫོང། 


བདས་པ་ཨད་ཝད་དང་འ ཡད་ན །ཨ་དམ་པ་ནས། ཨན་ཀབས་ལ་མན་འདྲ། ཡཿ ་གཞང་གབ །གས་གཅེག་ཿ 


གསསེ་རེས་གནབ་ཀོནའབད་པནི། བམ་དམ་པ་ནས། ཟཾ་མ་དཔལ་ལྡན་ཛུལ་ཁྲིསས།བླཡ་བུ་ཤྲི། ཤཁས་ཐུབ་ 


སྭ་ཧྱི་རལ་མཚན། འཇམ་དྭབུངས་བསོད་ནསསྦྱ་རལམ, 


དམ་ཕའེ་ཞལ་ངོ་ནང་འཆུད་ཀྱི་སབ་འཇུམ་དྱངས་ཆེན་པོད་བ 
ཨཤེ། མུསྲསད་པྨ་རྡོརྩཧུལ་ལཚོན་ཨན་གོད་ཏཊ།། ཞོད་ཐ 





༦ །དགན་ལུགས་ཉི་རྗེས་གཞད་སི་འརྒུད་པ་ནྲི། བླ་མ་དམ་པ་ཞས། བླ་མ་བསདོ་ཞྣམས་འད་ྲེའུ། བླམ་དཔལ་ལྡན་ལེགས་དངང། དྲག་ཐྲཾག་པ་བཟེད་ནམས་བཟང་པ།། ཀུན་མཁྱེན་རོཇེ་གདྲཊ་པ། ཆ་སྟེཞྱ་ཧངྱ་ཧཱ་བ་དབངྱརཱལ། 
ཀྲ ་ ལ ་ རྦར ཁལ་ ་ པོ། ག་འ ིཏདམ གྱ ་ ར་ར 
བདག་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙོན། ལྷ་བརུཤེ་བྱང་རྲུབ་འད། ལེཅ་བདིན་ཅེན་བཟང་པོ་མན་སད་བཞིག་ཞོ། དུ་མཚོན་ཧི་ལས་མཁན་དྲ་བདུད་གུཤིན་རེ་ཞག་པོའྲདུམང་དའྲི་རེས་གཞུདགི་བྱུད་པི། ས་པྔས་ཡྡན་ཞལ་ངེ་ཤོང་བརྒུད་ལྟ་དལ། དེ་ཤས་ངོ་ 
ི་ོ ག་ལ མཁས་པ་ཡན་ཏ་ལཱ། མཁྒཉྦཆེཌ་སེངཱ་གེ་བཟང་པེ། ཡནྭ་གངས་པ་སིང་གྱེ་ཆུལ་མཚ། ལོས་བབུདཔལ་ལྡན་ཤ་གོས། དམནྷ་ཧཾཤྲོ་རལ་མཚན་འདོ་ཟེན། དཔལ་ལྡན་ཀུག་བཟད 
བསདནམས་རྐྱལ་མཚན། ཏིའྭན་པ་ཆག་ལོ་འིཞཅིཞ་ཝེས་རྒལ། འཇྔམ་དབྱངས་སྭ་རྒྱ་ལོ་ཛཱ་། རྔེ་བཙུཞེ་ ་པནགའ་ལེགས་པ། རྡོ་རེའཆང་ཚུན་པ་ཆོས་རྗེ། འཇམ་དབུང་ས་མའེན་བར། དེ་ལ་བླམབ་གསུམ་རྗེ་ངང་རད་བུ་གཉིས་ཅིས་གསན་ 
།ཉིས་ཀལ་རེ་དབང་དབ། དེ་ཞ་སྭ་ཁང་བདག་བཀའ་འགྱུན་བ། ཟུར་བཟས་ཅད་མྱའེཉ་པ། དེས་བདག་གོ། བན་བདུད་ཅྲི་རས་གནང་ུན་མེད་མ་ཡིན་པྲ་ནི། ཡནླ་གུངས་པ་སྙེདཔེ་མཚན་ཞས། འཇམ་དབཏས་བསོད་ནལ་སྐྱ་རལ་མཆེག།འཇམདྲ་བཏས 
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8) -3»ིི ༦༦༡༥»... 














། ཆྱ་ཝང་ལེ་ལཱ་བ་དབུ་དཀན། མལ་ལྭོ་བླི་གསོ་གགས། རེ ་ འས འེ ་པསྟོ་ལ་མག་འ ཨདྲུག་ས་ལྐེའ ། ་མདའ་དས་པ། གས་ལ་ག་ | དཱལ་པོའཆུང་གནས་པ། རྒྱ་སྒོམ 
དཿ ཨ་དོ་པ་སྟེཞཱཚྲུལ་མཉཱའདྲ། ར་ལ ཁྲི ཧི བཅི འི དེང དེ་དག་ལས་འཇོས་སེ་སོའི་ངོས། ཡར སྭ་ཅིས་མཚུན། །རྡོ་རྡེ་གདཞ་པ་ལས་བྱུད་རྡོ་རེའི་རྱ/ 
ཅན ་ །བདག་ཅན་ནོར་ར་དབང་ལས་བྱ་ནད་ ཏ་པ པས། །བོད་བུ་གཞུག་དུག་མཚན་ ༈བཏབ་པས་ཤེས། ། རཿ སྐད་ཧྱི་ལྡང་གསུམ་ 
ས་ལ་དེ ཅས ོད་པ དོག མལ་མང་བསའེ གལ ལེན དོནས། ཀུ་ ་ཡུཆཞབུས་བྲ་གལ་བ་དབང་ལའྲི་ཞུས་དག་ལ། ཀལ ཞུགགྲལ་་བད 'གསད་པ་ཞེས་ཡེད་ 

ཐས ཿདུམ་ྱད་ 


པའི་ཟནལས། རྲ་འའི་བྷ།དོ་པ་དཔལ་ལྔནམྭ་ཏྭཀ་ལམ། མཁེན་བཅས་ཆྱིརེས། རའ ཟིན་བིས་སྲ་གགས་བཞེ། 


དྱིཟམ་།༢༢སྒལ་མཚོན། རྱ་དཀན་ཤིས་གབྱ་ཧལ་མཚོན། འབྱམ་ཕུག་གྲམམ་པྲ་བཟས་པ་ནོསོ་ིདོོ་གབ རོ་ཅེུལྷ་ཞིཁས་པ། ྡོ་རེའཐང་ཙ་་པ་ལ་འད། ཁྒྲང་ དྲ ་ པྲི ཀ་ཧཤོལ། དའཐེད་ཞག་པ་ཀྲོ 
| 'ྱད་དང་ཞྲུན་ཡེད་ལ མེཡི་པ་ཞེས་ཨད་པ་ 


ལེ་ཚན་གཉིས་དང་ བཅས་པ། རྫོང་ཆུང་ 








༄ ་པའི་ཟུགས་དམ་མནངག་པ་ཏིཞས་ མངྷཟས་ཧ་སད་གྲ་སུམ་ཧྱིཐོ། གདོདད་གཅིག་པའི་ཟོན་ལས། འཁོཧིལྟ་ས་ད་དབར་ར་འམ་བེད་ལེན་བུའི་མཐ་དྭག ཚེད་པདོ་དཀ་ཆགྒན།འདིལས་བེད་མེན་ཤུའི་ལན་རག་སྐབས་ས་ 
ཐམ་ལ་གསུང་པ་དེ་ནོ་ ཤླི་གླ་ག་ཡུག་འཏྲོལ། པ་འ ཤགངོེིེྲིྲིིཾིཾི་ །ད་མགླས་དག་ཉིས་བགས་ནདྲག་ཤག་དར་བ་ ཆོག ས་གདུང་བཡི་ ཤེས་འདོད 
ནང་ལགས་བྱེའ་དམྣནམས་དད་དལ་མ་འྲདུ་ཕྲསན་ཡ་དཔངད་པརྱ་བའོ། རར 13 56༦ 'ོཛ~ད དུག་པོ་མི་ཐག་ཁཱས་པའི། །ཨ་ངལ་སྡན་པོའི་ཁ་དག་ཁྲད། །རུཀ་བཞི་པ་ནིཆོགུ་ཡི། 
སུག་ན་མོད་པ་བསམས་པནྲ་རྒམོ། །ཞེས་དངེ་སསབསུག་འི ཤུ མ་པའ་བཤད་ཆུད་ལས་ཁུང་གསུལ་བན་བཏུག་པའི་ལེབས་འྲབགོ་གག་པོ་ཆེབ་པ་གདོང་བཅི་པ་ཞམ་དག་པ་གཟི་ལྡནདབདྱ གྲ་ཧུ་གགས་བཞད་ཏིད། 
ྡཌཆངཚད་པཅོསˆརས། དེ་ནི་ད །གསུངས་པའིབས་སངས་འུ་ཤིལོ་ག་པ།།དག་འུལལ་་སངསའ་བེད་ག། ཞིན བོད ཁས་ཟབ་ུགལ་ོྱ་ཞ་གགས།།ཞེསརལུ་འ་ལག་་པ 

དུ་གཡས་རྒྱམ་གཉིསས་ཀླུ་སྐུབ་ཞབས། བསོད་སྟེམས་པ་ཆེན་པ་ཏ་ཐགཏ་འཀྟེཏ། ཏྲ ཉསྲསཐག་གསུམ་། དྭསལ་སཱིནཱ་འཛཱནོ་མ་ཧཱཱཱ་ལི་ཆེན་མེ་སགོས་པར་ཧྲུབ་དྲ་མའི་ཆེས་བྱུང་གི་གརོ་འོ་མཛ་ཉིན། བེད་ལུལ་འདིན་གཉག།་ལེཙབད་ 
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མྭ་བགས་ཅེས་གདན་དངཝ་ 'བྷ་ར་ཊྭ་ཙམ་སིཞང་ཞས་གཙེ་བར་བཟུད། བཿ ཞ་པའི་མངའ་བདག་རྡེ་བཙུན་ས་མྒུ་པ་ཡབ་སྲས་ལ་བཀའ་བབས་བ་སྟཿ ་མགོག་པོ་ཆྲརུང། ཉིས་སུ་དང་བ་ ནད་ང་ནྲ་གགས་ཤེད་ 
'སྦཿས་ ཱས་ ༽ཟུད། བསཾ པ་པའི་ཞད་ཞས་ཝས་པའི་མགྲའོ མ་གསོད་པ ལ་ལམ ད་གཞན ཤིད 
སྣ ཞ་བརྒད་མཁའ་འགྲོའ།བླ་དང་ཟུལ་ལེ་བ། ཅརིིཾྲེྲེྲཾ 
(གཞད། ་ལ༨ྲ།ཀ༽ི༽ཀ༽ དཾ གི $ ༦ གྲས་ུཔ་དང་ཡསའ་ ཆེས་སྐེད་འཛོས་ 
སས་པན་བ་བལ་བེན་ནས་ལྷནབརུད་བཞི་པཛྲི་ཆེནྲ་བལྲ་ཤུགས་ལ་འ ཀག ཡད་ནཱ་ཚན་པ་རྡོར།འཆང་ཀིས། དེ་ཡངཐག་མན་ 
མགོས་པ། །སྟན་བཅྱུད་དང་བོའི་ཉེན་འྲལ་གུན་བྲགིགསནས། །རྟན་བརྒྱད་གཉེས་པ: ཊཱུ 
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ཆགས་༔ སྐེདཞིད་བཀའ་རྒུ་ཁཀོལ་ གཞད་བཐ་མྱམཉྐ་འཕྲལ། 
བདོག།་འརསཅདད་གས་ ད་བ་གཞིྲ་འིདབའབ་ ལུ་བ 
བཞི་ལྟན་བྱུརུད་གཞིས་ ་ སྲས 
རར ༡ ་ 


སར ་ 


ཡ་ 


ཀིབཞིནྟ 


{ ཕུར 


། རྗེས་གཞང་པིཿ་ 


ཡསེ། ད་ཡད་བཤད་ཚུལ་། 


་གོད་མདད་མཛོང་བརྒྱུད' 


པོསགརྱར་བ་དད་ཤིནྱ་བཀའ་གཏུག་ལའི་ཟབ་ཆོསྨ་ནམས་ལ་དཔྲའྲ་གེབ་ 
༣ ༥ འཧུང་བསྡུ་ལ་འདད་ ལ་འདས ཁུ་བ ཞ་བརྒྱུ་ཿ 


དང་པོ་ལ། ཤ་ཁོའི་ ད་ེག་དད་དགའ། འའ ྲདེིེྲ་ །ཤད་ཀི། [དངོས བྱ་ཆུ་མཚོདད། 
ག་གས གོ སནུན་གདའ་ེས་ 'གྲ་ཤད། མི་གེ་དེགཉིས་དདྲ་དྡོའ་འཚང་ཚ པ་ཆོས་རེས་ནང་པོ་ འའི་བཀའ་ཆས། 
པི 





།དར་ 
་གཉིས་པ་གང་ཅས་ཁུད་གོདི་ གཟིངཆོམ་བའར དགའདྲམས་ཆེས། :འབྲུངམ་ཏེ་ ི་ོ 


སུག རོ ༡ ནཾ 
ངོ་བྱས་ཏེ། རརར ་པ་གསེ་ ༈་ 





¦ 





རླལ ྲ ་ 





དསློ་གཟྱ་ཅམཚོདང་གསང་བྲ་ཟན་ཨོངམ་ཡིན་འི་རེམགནངགིཡི་ཀེ་དྱ་སག་ལེན་གྲགང འིྱུགི་རེས་གནད། ལིའི ལའད་མདྱཔམ་མཉེན་བྱཅེས་མཛུད་པའི་ཡི་གལ་བ རྐ རྱ་་་ 
ན་ཕའྲིརུས་གཞུད། དཀད་ཅགན་བྱཞགས་པའི་ལྔས་འྒཞ་ ་ འོད་བ གླ ལྷ ལག པ་ྷས་ྱད་ལའི་དཀ་་པཚོ་ཞལེ་ལྔ་ག ཅོ གན སིབ སྟེ་ཞལ་དྲུད་ཁུ་ལས་ 
746, ཅུ་བའིསེན་ཕྱོཉས་ཉེདྷ་པ་དྲགའི་རྗེས་གཞད། ལ་ག རྔ འོནད འོ ད་སྱི་རེས་གཞད། ི་བྱ་འ པ་རྲི བཞགསྲ་ལོ་ དགེསོ་ཞུབ་ 
ཆོའ་ཡིག་ངམདོད གལ ལ་བ ན་ནས་ཤི་ས་ ཀ་ས དད་བྱགས་ཞལ་བནྲ་གཀས། ༨ ཞ་ཤྱི་ཞྲི་རྲལ་ 0 ་ : 
ཆྗེས་གཞུང་། ཟམས་ཐད་ཞེཐ་པ་ལཉིན་བྱཅེ་འི་ ག་ར 'གཞང། རིནམ་མཁའ་ཚོ་མདཔལྦ་སི་ཡི་ཞེའི་ + ` ས་གཞན འེས རས ་ 
རོ དིག་ནམ་དྲམང་གགཅེད་ཆ་འུགྲམས མགྐེའལོཁེདོས་མོང་ཇ་ཤདནདམས་པ་སལ་ཆེནྡ་ཚོགས་མཐན་བསྟན་པ་གཏད་བའི་ཚུལ་ཅིམ་ཟས་དེ་ཤག་ངོའི་སྔགས་གཏད་དང་བཅག་བྲ་ནམས། ཧེ ར་སམ 








ངེ 








་ 


;§ཱཉ(7%::/༦༦༦(༩)༦༣༦)>-\ 
















| 





༄༅། 


།པའི་དངོས་གཞི་ལ། སེརྐ་དག་གསེ་ 


ཉམས་ལ ་མར་གུགས་བའ་ཡེ་གེ་དང་ཞལ་ འཞྲེས་ལུ་བ་ 


འཇོམས་པའིེ་བཤན་པ་ཆེཊ་པོ་ལ་ ་གཞི་བྱས། 


ཞཁེན་ལེ་བཞེ་ལ་བ་ 
ལེནལ་བརྟེཞ་ཞས་ 


་ཐུབས་ཡེ་ཀྲ་རུང་ ཟིན་ཐིསཞལ་ཤེ་ །ས་དང་ 


འགྲ་སི་ཅི་ལཱ 'བུ་ཉ་མས་འཕྲིད། རྱག་བཞེས་མཞ་དག་རབ་ཉེཞ། ཏའུ དང་ཡེ་ལ། ¶ ཐོག་ཞན་དྡོརིའཆང་ཆན་བ་ཆོས་ཇེས་མཛུད་ འི་མོ་ ཨོ་ག་བོ་བོད ཏའ 


ནད ངས་ཉེ་ཧི་ཞྭད་ གཤ ` ཁེ འྭ་བུང་ཟག་པ་དང་ རར རྨ 
0"  ་ བྱརདང་ལྡཱ་བྱརུ་འྲཞུགས་ ་ 'འདི་ཉངྱ་ཉེ་ཆེ་བ་ཨིཞ་ རཿ 


པའི་འསྟེ ཐཔ། འཁེནོ་ གཞི་ལ ཤ་ཧི བ་པ། ཟུ མདད་ཞ་ཆ མིན - 
ཅར 18 འ་ཛོནྷ་སྲི་ཙ་མདཱ་དྷ་ནམས་བལ་ཞས་ འཡི་སད་འ རོ 


'པན་ 


ཧཧ 


༤ ་ ག་ཟྦུང་འཇུག་རྷཱམ་ འདི་མ ལཾ ¦ 


ཏར ་ མ་འགྲོ་མྒཿ 0 ཡིག་བྱར། བླ་མའེ རྣལ་འཧྲོད། མཾ, གར 


རར གི་ངོ་སད་ ་དང་བྱཅས་ཏེ་མྡེནའ དཔསགུཞི༔ །ཞེ་རེས་གསུམཿ = 7 མ་གཞི ( 
ཤིའ་དྲག་ངརགམང་གོསསམང་ོིསཔ་བ་སཅིལ་འཞིང་ 








། 
| 





རྨཾིོིངེིེཾེཾེངྫེངེངེོོི་ ཧགིཉིང་དྭབསྲས་འྲབལ་མེད་དུ་བྲཞགས་ཅས་མཆོག་མདནྱ་ས་དངོས་གབ་མལས་པྭ་ཆལ་མའེ་དམནཁ ཁིད་དབལ་ཞན་སྣ་ས་པའི་གདང། 


བརྱད་།བཞ་ལ་ཚིག་བརྒྱུད་དུ་བཞུགས་པའི་ཉམས་ཞ 
རྒ ད་པོ རེ ཚན་ཆེཤཆོས་ྱི་རྒྱལ་པེས་མཛད་མའེ་དཔལ་རྡོ་རྔ་ཞག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་ཚོས་སྐནཿ 


ིབ་ནསྲ་གས་ཡྱ། ཏུ་འཐམ་བག་གསུམ་བ་ཤས་བུད་པ། ཤཱ་པཾཏ་ཏྣཏཱ་གཏཾནྣའིཏཱ་ནས་བྱནད་པ། ཁྱ་པྷ་ེའི་གྲིསལ་ཆེནལའྱ ནམ་ཧཱཱལུ་ཆན་མེ་ནམ་བྱུཅུད་པ་དང་ 
ོ འ 


ནན་དང་དཔལ་མཐོ། + 


གདེདོ་སགྲ་ད་་བའི་སྒྲག [ཞི (གཉི་ཧེ། ཐབས་ཀྱི 


རུ་བའི་ཆུ་ཞཞུང་གློབ་ད་པེནོ་གླུ་སྤྲབ་སྙིང་པས་མ་ ང་པ་པི་ཏ་འྭབམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དང་ལྷྭ་ར་བ་གཉན་དན་མ་གགས་གྱིས་བརྒྱུན་བ། 


་ །ཞག་པོ་དེ་ལྱ་ག་འཚལ་ནས། །ཞེས་ཡད་པའི་མགོན་པ་གོ་ ངཾབྷཉན་ཅན་ནམ་ལས་མྱད་ཅི་ཨ་ 


༥་ཟབ་མོ་སྨིནྤ་མས་སུ་ལེགས་ན་ པ་ུག་བཞིམ་མདངག་རུབཏྐེན་ལུང་དང་ངཅས་པ་ལ། དཀའ་ཆག་གིས་ཟིན་བའེ་སྐདདད། མ་ཟིན་པའྲི་སྐུན། 
ད་ཟ་མོ་ཨི་ཞམསར།ཡགས་་དདོ།། གངསས་ཁག་ $ ས་དའགིསབིན ཡ་གད 2 ་ 


་གསུམ། བ་ས འགོན་སྐད་གཞ། 
པ 


།པོན་གཱ་གས་ར་གང་ 


རྩ་གཞུང་གི་ཞགྲེལ་པ་དྲི་ཨེད་དཤེ་གསལ། 












ུ་ །དགེ་བཤེས་དག་བྷ་སལ་མཆྭཤྭ་གིས་བགལ་ནུས་མ་དོ་ཆོད་པ་འཇམ་དབངསྐྱ་ཧ་མཚོ་ནྱམིས་འངྲ་བག་དགའ་ལྡན་དགོན་དྲ་མདཔ། འོཐལ་གདོད་བཞི་ཕའི་མདོནོཏོགསྦ་གི་སནདགགོ།པྷ། 

- ་ཐག་གྲམ་བསཞལ་ནདམས་མདད་གར་ཞེས་པོ ཡི་ག ག་ གེངོད £$ དྒོགགཅིག་པྱ་ཆོག ་ཞག་གཞོངབད་ གདགས ` ས་མཛད་པ 

ཧ ༅འོའིཨནུའ་ཅན། ག་དོག བཀ་ུ་ཁ་་ཛ་་་ ཅིག་གིས་པྩཾ༅རྲིང་ནག་ཧུ་ ། ` ༨༨ ཏེས་ཧི་དགཅིག་གམ་གྲསམ་ལ་ཅེགོས་བས་ 

ཤཾ དབ་ལ་ལོའ་མཐའ་དད། འཐེན་ཚོངས་པ་ ཿ ` ་ ི་ོ 5 ཛད་པ་བཀའཉཞ་གྲུསང་གཏོད་ དད ་ ཟཱམསར་ད་ཐེན་པ་བསདོ་ས་རམཆོས 

ཤཾ དྲ་ཞས་སླ ན་ཟང་ ངས་པས་དེ མང་གི་ཞལ་ཟང་དེ་ཨང་དཤི་འདི་ལ་བཅེན་ཞས་ཆུམ་སུ་བཏང་བའ་མངོན། ལ་ ྱ་ི་གཙལ་ལེ རར ཤེ། བུ་ཞིས་བ་གསད་པའི་ལས། མཛེ་གཏོད་བ། ། དཟས་གཅེད་ང 
སྱ ༩ གྲ་བཁེན་དཀྱུགས་པ། གྲོང་བཤེད་པ། རསད་པ། རུ་བོན་ཧོཔ། འཞི་གཉིས་ལྟག་པ་འྲ་ཞིག་ཆུང་ཁར་གོར་རི། ཁ་བང དཔངྱུ་ཆདབྷམམས་ག༡དའཕོ་ཇོད་པ། འདི་ཨྒའྱ་ཐད་གདད་ 


















750 





ཤེ  ྣ།ྣ་ོ4ལ་་ཀཁེ༦ཀ་ཀ] ༩༦༣ 
དཔེའོ་མགེ་ནཿ (གཞུད་ཞས་དྲེ་བཤཱས་བཏུས། སྔགས་འཆད་བསྟཞ་པ་བསྦུང་བཞ༨ །ཨཿཐའ་ཅཞ་ནམས། ག ས་ཕཾ་ཤཱི་པ་  ཏ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་འཏི་ཉཱཞས་བྱ་ནད་པ་ལ། འགོནྱ་རྒ་སྐད་དད་ཞེལ་བ། པའ མ་ཚིག་། དོཡགྲུཐ། 
ྲབ་པའི་བབས་ ི་ོ སང་བ གར་ལ 'ཞག 


ཅེན་མཞི་ཡེ་གེ་ལགཞཞིག་འདག་ཁར་ཚ་རའཤས་ལྭ་སུར་དུས་ཅང་ཞལ་ཞུ་ཅ་ནྲད་མཛད་པུ་གྲཞང་འདིའི་གཞད་འགག་གཙོའིད་སྟན་པན་སྐད། ཆྒུ་གཞུང་ཅེ་མ་པ་པོནད་ཉིད་དད་གཏ 
ྣས་འཞི་སེན་་ཞད་འག་ ན་འ ` ` ཨཿ 
་ཞེ་ཞིས་ཡད་པའི་གཏན་ལས་མཛད་པའི་ཕླར ཏ་མཛབ༔ ལ་མི་ལྒྱུསའུང་དྲ་དད་སྡེལ་བའི.ཆྲི།སྒྲབ་ཐབས་རྗེང་ དནརང་ཡོད ཆི ཊ་མ་བཧྟེ་ཞ་པ་དད། 


ཡུལ་དྲུ་ར་བགྷད་དཀི་ཡ་ཆེད་དང་གཞིསཙོམ་ཡང་ལའི་ཞེངོ་རུང་རྲའི་འབྲ་མ་ཞིག་ 


ཧཙཱའཱ་དན་མཀགས་ཉིམ་དྱམུན་བ། གཞུད་དུད་འའི་ལ་འཕིན་ལས་ 
'གསང་མླུ་བགསལ་; སང: ± རི] ཞེ་པ། རི་འ འག 











དའདུད། མས་ཁ ནྲི་ུལ་ཅྱིནལ་འབྱོན་མ་གྱུས་ཁིཆ་ལོ་ལས་བརྒུད་པ་ལུ། ལབའོྒ་ཆུརབྱ་རིའླིགབྷཀའ། 





ཏཱཾ འ ཉོན་ཆོག་དང་བ ང་བ་བསྙཾད་པ 
: བམོ ཟེན་འའི་མཐའ་ཅེ། 


® འྱུས་ནྲིབ་མརར་གདན་པ་ལ་ཞེས་ཡེད་པོའི་ལྱོནས། ཁི་ཡི་གྱེ་རུས་པ་འཕགས་པས་མཛད་བ་མཛའ་བདག་ཅར་དྲེའྭ་གངྲ་བོན་པོ་ཁ་ཁ་ཨད་ཤྐེསདྲ་ཙི་མཐའ་ཅཞྐཞདྱངུངྱ་དྱཧཱད་དདད་ཅས་པ། ག་ 


༄༅། །་ོདླ་ཚལཉིགིསབསམས་ ག་ད དི ལལ་ཆེའ་སྐནབརྒྱུད་ཁྱིཞལ་ཞེས་ལགག་འས་ཤེས་དཀན་ཆག་ཿ ྣྭ་ཨངབས་ཡིགེཔད༦ས་མཔ་བཞིགཆོག་མྲརས་མེད་ཚད་། 











གལ འོ འགོད ཨལ སེ ཞོགས ༡. རོ་བ ` གི འཞོན་༔ ° | 


་གཞད་གི་ཡེ་ནཾཁྲའུ་པས་མཛད་པ་ཆོཞ་ལམ་གདབ་ ལ་བཞི ཅན 
752 རུ དད་ ༈་ སང གུ དྲ རོ ཀ་བལ སིི གུ རྔིགས་༔ ཅཅ པ་་ :: 
སོབ གསལ་བ་དྐའདུགའི་ལ་འགབས་ཡང་ཡང་གྲེའབ་བཏབ་པའ ངོད ྲ་བགས་པྱ་ཆམཚན་སིམ་ བྲུ $ ` རླས 
ྒ་ གྲེགས་མཆེད་ དུའྱིཆརས་ རཛྗེར་པ་ །ས་བའྲི་པ་ །དང་ཞུང་ཁུདབ 


རྫོང་པོདཞ་མཆཉ་མིའདུག། ཤིས ཉིཞེས་པ་དཔད་པདན པབགགས་པ་འ ཏྐཱ་ཱ། 
ར་གས ཤི ིཞེས་མདང་རོནའ གས་པ 8 $ 5 དཔ ` ༠ 











བཊག་པོ་ཆེན་པོལ་ཆུག་འཚོལ་ལོནགློག བོ ཤ་བ ཨྱིལསྭའིགས་ལ་གསུམ་ཞེས་ཤདཔའི་ཡ་ ོངརོད་ཐ་ལས་འིགས་ཅིནཔ་ཞིམཁལས་མཛད་པ་མི་གལ་གེ་སགསའཆད་ དེ ཀོ་རོ ད 





འྲདབ་བོས་མ་པ་ཐ་མིའི་མཐའ་ཅན། འགེ་བཡ་དམ་པའི་ཞབས་ལྭ་པགའཚལ་ལོ་དཔལ་ལཤག་པའིཿ པེ་གདོང་བཞི་པ་བརྟག་ཆིད་སབ་པན་འདོད་པསཞེས་ཡོད་པའིའཏེན་སྦྲུབ།ཨིིེལསགསུམ་ཅྱོགུང་ཐབགཞག་པོའྲའྲེ་ཤུས་ད་ ལུ 
པ་ཞུན་བསྐདོ་ཆིས་མཛད་པ་སྒྲུབ་ཕ་ རལ གྭ་ཏུང་མི་ཝིལ་གསད་བྩ པའི ལར ྣནྣྕྦྦ་ གྲུ པོ གགས སས ཞིདམཆངཆ་ྲ | 
མདལ་པ་བལིདམས་ཧམ་ོ ཞིག་བ རད ་ ཞོཏུཊུ་ཨས་མདོནལ་ ན་མཐོ་བའྲི་བོ་གོསྣ་ཆུལ་མ ོ ཞནཔཟིན་ཟ་ས་ ` འའ །རྒན་འཆུན་ | 
བླལཁྱིམམ་འྲདད་པའ་བ་།་ ༈ཨནླ་ཐུངས་པས་དད་ལདྷ་མེབ་ཡཉིཞལ་ངོན་སྨརྣ་བ། དས་མཛདཔའིའ་གོདད། ཊཞ་མ་དཔལ་ གོ་འ ས་པ་མ །ཞེས་ཡོད་པའི་བླགས་པ་དུད་ ཤཞཱ་དྭཾཾཧུན་ཛ 
གསའ་ཆས་མཐའ་ཐུག། དེས་མངོད་པའིའ་ འླབ་མམཆོག་དངཆཔྱརངོས། །རམཔགཡིདཔསུན་དུས་འཅུད་ནས་ཞོསོ་བའ་ད ཡུ རྟན་པདད་འཆས་པི་མ = ུ 








༄ དམས་མཐན་ཐུག་སྟཞ་ཞས་སྐན་དུ་བུད་པའི་གསེན་ཆོས་མཆོག་ཏུ་གུར་བའི་མཁའ་འཕོགི་སྙིབ་ཁུག། དེས་མཛུད་པའི་དཔལ་གདོང་འཞི་པའི་གཏོན་མུ་བཅའ་ཐངས་ཉིསྐན་བཅུད་སྙིང་གི་ཁུག་ཐིཀ་ལྟ་བུ། དེས་མཛད་པའེ་ 
དར ÷£‡ ་ །་ རའ ་བྲམ་དང་ 

རླ ཞེས་ཡད་པའི་ཅེ་བྲ་ཏུ་གསདལས་ཅིའ ཁརལའི་མཉ་དག་མཁའ་འགྲོའི་ཁྲ་ནཅན་དྲ་གགས་པྷ་རཱུན་མཱགཾ་འེག་ཆོད་དང་འདྲ་བའ་མན་དགུ་སྟན་འཇུད་མཐའ་ཐྲག། དེས་མདད་པའི་འགེན་བ་མཆོག་དང་ལྷ་མཆོག་ལཞྲེས་ཡེད་པའི་འཁུལ་ 

འཁོན་བཏུཔ་ཅིད་མ་བ་སགས་མ་བའི་མཊ་དག་མཐན་འདོནོ་ཐབས་དདབཅས་པ་སྟུན་བརུད་སྔས་དྲའ་གསུལ་བ། ཡརླ་འངས་པའི་གསུང་འདྲི་ཨསྦ་ཡི་སྒུང་ལུ་ལྟེས་པའི་བཀའྱརད་མ་པས་མང་བ་ལ་མི་སྟེཉ་པའི་གྲས། བསྙེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ 


ཧྱི་སྦུབ་ཐབས་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཁྱབ་མདོ་སྟེད་པ་འདམ་དངུདསྐྱ་རུལ་མཚན་ཧིས་མཛུདཔ། དྭ་ནའྷཾཙི་ཨིག་ཆུང་ བཞི་ཞེས་པྲ་པཙ་ཐལའ་གསུང་བཤིན་བྲེས། པའི་ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་བོའི་མན་དག་གནད་བཅུད་པའི་དམའཛིཉ་དད། 


ཆེན་བཞིའྲིམབས་འདིགཉི་མ་སེསོན་འདྲེ མཆག་པའི་གནད་གཉིས་སྟེཟ་པའིཞལ་བཞི་ངའི་སློག་སྟིད་དགད་གིམན་ངག་རྟིད་དངའད་བ་མདོ་ཉད་པ་འཇམ་དབངས་ཆེས་དྭགསྐལ་སྒམ་པའོ་སྙའ་བ། དབལ་མགེན་གདོང་བཞི་པའི་མྭད་པ་དང་སྤེག་ཞི་ 


05) ®»:5 8596 





756 










་ 


མཐའ་ཅན། ཨ་ 
ཞག་ཟས་སུ་ཟབའི་གདནས་དགྲ ི་ླེམོབདཔའོ་པླར་འབུང་གནས། 


ཞལ་གདམས་སྗིའི་མཐའཅན། འགོན་ཆོས་སྙེད་གིཏེན་སིའཁོན་ལོ་ནི་དབད་པོ་དར་མ་གེའྲ་ ཤི་བཞེས་ཡོད་པྲ་ཟབཔ་དཔལ་སྙིས་ཡིགེན་བཀད་པ་ནམས། བཞི་པ་གསལ་ཅེད་ད་ཉུད་པ་ ལྷན་ཐབས་སམ་ཡན་ལག་གི་ཡེ་གེ། 
རོ བྲད་ཀི་ཨྱན་ཐབས། ལས་བཞུ་བའི་མཞ་དག་དང་གསུམ། དང་པེ་ལ། ་ 
= ཅཅ; ལྟ་བུ། དམ: རྤ 

ཞྲསམ་བྱད་ཧཱ མསབའདི་ལ་དོན་དུག་སྟེ་ཞེས་ ཚོང་ཁདོ་ཐ་སོ་མདེའ་སད་ར་ཝེ་ཞ་འོང་ངོ་ལནལས་མི་འདུག། ཡོད་པ 'བླ་མ་།ཨ། རར /ྲ 
ཕ་ལ་ཕ་ཝཱན་འགུན་ ངལཱམོ་ལ་སྙིང་ འྲདངས་ཕའི་མཉ།།ི།ནི། ཧེ ངགྲ་དོས་ཁིལ་བ་ནི་འགོ་བའི་གཞད་ཡེ ༈ནོའི་མཐའ་ཅན། །ཉུད་པར་གྱེ་དམ་ 


ཉེག 
ཐྲ དི ྲི་ཧཱཀ་སང་བནྱ་པྷཐཱམས་ 
།རྫར་བོད་ནའར་ཡད། ཀྱིས་མཛད་པ་རྫོགས་ཅུད་གི་མཐའ་ཅན། ཌདི་མོང་ལཀོ་ན་ཡད་ངོནཔཨི་དེྨ་གུབླུརནས་བཅྱད་བཞིན་"འདུག་ལ་འདི་དང་ 


ཆྱ་ཧུན་བབས། 


ལུ 
་པ། བཅིད་བ། ཁྱིལྟད་འཁྲེདཔ། སྔ་ཕྱི་གཀི་ས་མི་འཁྲེན་པརྩ་ལ་འགྲན་པ་སྟེ་ཞལ་གྱི་གདམས། ཨིསྒོ་མྔོ་ཤེཔ་དོན་ལ་ ངོང་བདོའ་ཁད་པ་དེད་མེ་སའ་བའོ་བཀའ་ཚྒུ་ 
། @་ དད ་ ཟབ་པའི། ཀྱག མོ་གི 
ངེ ་པ་སེངསེ་ལ་གཞུང་བ་གོདནན་ལ་གཏོ་མམེད་དུ་ཡིདུ་དོའི་ 


ཿམྒ། དང་དཀར བཞི ལླིགས།ཀས་དུ རྔན་པདོ་ནའང་“འོད། 


་ནོའི་མཐའ་ཅན། ཞཁོན་ 





| 












'ཧཱ་ཀཱལ་ལ་ཡཱག་འཚལ་ལ་ཉམས་ཆགས་སམ་འཚི་ལས་ཐད་བ ཞསྐ་ནགས་ཆེབའི་དུས་སྭ་གཏོན་སྐྱེད་བྱེད་པནའདོདནམྫ་ལཞེ་ས་ཡེད་པའིཉ 








ཨོ ༢༢ །ས༠༥ མི་འདུག། འགེད་དཔལ་མ་ ཆཱ ་ 
ར་བ £€་ྫརྨ་ྷིྷི་ ་ 
3 ར་ད སྲ་སིུ་ེ།གཏེན་སུང་བྱེད་པར་འདོད་ན་ཞང་དུ་གཏེན་མ་ཞེས་ཡད་པའེཉ་མས་ཆགས་བཀང་བའི་ཡི་གྱེརུས་པགདམས་ངག་ཉྲིའའི་མཐའ་ཅན། འགིན ེ་དམུ་ཅིག་གསོ་བ་ཤིཞེས་སདུ་པའི་ཁྲའུ་བསྲ་མཛད་པའི། མཚག 
༡57 ༧ ཧཱ ལེ རི རེ འདཤའང་ཡདོ། པ་བ་་གནམ་ཁྲའ་པགསུང་ཡཱུའི་མཐའ་ཅག། དེས་མཛུད་པའི་འགན་བམ་དམ་པ་དང་ཞག། ཅཅ ¿ འདབསན་འོནཌི་ པའི་པླད། 
རཾ བཟུ ཅར ཚ† གཅུག བས་དང་འ དོམ དོ་གེས་འོལ། འི་ས མཐའ་ཅནྭ་ནམ 
༩ །ཝེན་སེ་ལི་གླེ་རྟས་པ་གནམ་ཁྲའ། པཿ ཨཿ ལལ ༡ ༨ ངི ེ ` ་ ཇོ 
4 ར༨ྲ༨༽༥  ི ཉེཞ་ང་ཅའ་བཞི་ཕྱི་རེ་དག་ཡག་ནག་ཅེས་ཡད་པའི་ཕིུཤང།ཨེ་སྡེའི གསང་བ་དེ་ཁོ་ནཧིད་དང འདི་དཀར་ཆག་ཉ་མི་གསལ་ཆོང་བདོ་ན་ཡནོ་ 





758 








བཅགཔའི་ཏིའཅའ་བཞ་ོ སོར་བ གུཅིའགེ་མངགཉག་ཅིས་མཛད་པའམཔདེ་ྲགཐོད་མོདལ་བཤཔནི་བུའོའ་མཐའ་ཙན། འགོདོ་ྲྭབ་ལའིཉན་བཅའ་བཞ་ོག་བྱརག་པོའ་མིསཡདོ་འི་་ཏག། 
རར ི་ོ ལར མན ན་མྭ་དཱ་ གཿ 


བཅའ་བའི་ཡི་གྱེ་ཆས་ལ་ག་ 


ཚུལ་ཉེཤ་བཅའ་ཐབས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཏདེ་གཞིས་གཅོ་གྲུ་ཉེན་ནཡ་ཀ 


ས་མོསེོ་སད་ཚེ་དགན་ཆག་ཧུ་ 


མི་ཡ་ཟཆན།འག་དགཞུ་ལ་བ་མསེ་དུགགབཅ་འགས་ཞྭ གཞམས བར་བར ད་ཨ 


རྐབང་བཞུགས།..དེའ་བྲ་ཡིག་འགེན་བསྦང་འ།འད་ལ་མྲུ་ཆུད་9ི་ཞང་།སྒི། 


གཉི་ས་ཞེས་ཡོད་པའི་མྲ་པ་དེ་ཤའའི་ 


མཐའ་ཅག། དེའི་སྡག་ས་བྱན་གྲེད 


ཀྐ | དེའི་གཟུང་འགེད་དོ་རཿ 
ན་མའང་གབཞ་བཟད་ང།། བཡ་གཏེ་ །ལ་ཙེ་བའི་མན་དག་ལླིའའི་མཐའ་ཅན། གསུད་རྟེན་ ས་མ་ལ ༈བཅན་ཐངས་ལ་བྷི་ཧི 

་ཕི་ཧ་ཡི་གསལ་བས་ཞན་བུང་ཡོཞ་ནམ་ཉར། འགེན་གཅུམ་པོ་བསང་བའིའ། 
' རྫོང་མེདྒོཀའད་ཡོད་། ༣་དད་དོག་དང་ལ་ 


༥བླེད་པ་དང་མགས་རིང་ 


ཞ་པོའི་། ཞེ་བཅའ་བ་ 


གོ་མཚམས་ 


བྱང་ཤད་དམ་ཤར་ཚོའིསྐ་ཞེས་ཡད་པའི་ནང་ཉེནྷ་བུརོ་ 

དོས དའི 

་མོདང་ཞི་ཐ་ཡེད་བཞི་གསལྒིི།ད་གསིད་གང་འཤི་ཆུལ། 
ས་ཡང ༢ རར 


སློ 


གོས ཞིགས 





མཚ མཐ་སྲ་འདྲི་ཡུགས་ཁྱི་གསལ་ཤེན་ ྫོང་བོད་ཞའད། 


. 








རཾ ད༄༧། །ཡོད། ཡོད་པ་ཐ་མསཙད་གཡས་སྐའ་དུ་འདྲིའོའི་མཐའ་ཅན།འགོན་བུ་མ་དམ་པའྲ་ཞབས་ལ་སགའཚོལ་ལོ་ཉིནྲ་སིལཁོདམོ་ཅ་བན་འདོད་ཞ་ཞེེས་ཡད་པའི་ཉེན་འཁོད་འདྲི་ཚུལ།།ཨྲི་རྨོ་ཀྲི་ཧླམ་པ་ནམ་པ་ 
2 ཧོཏད་ཊིའི་ཨཐའ་ཅ། རྟེཞ་གྱི་ཁོན་ཁོ་ན་ཧཱཙ 'གཞས་བརྟེན་འཕྲེལ་ཅིམ་ཏྟེནལ་ཐི་མ་ ཡད་སམམོའི་མཐའ་ཅག། འགོ་མ 3 ཤུ །ཨེརྒཾཾ ེ་ 









-ཾ ར་བཅའ་བཞི་ཞེས་སད་པའི་ཉེ། ཤྭ་ི་ཡེ་གོནཤྱེས་པཚ་བདམད་པེ་སོ་མཛད་པ་ཏ༔ ཡཕ་ཞས་བ 

ཌ༔ཉ། ‡ ཟེ་དདྲི་ས་ལ་ དྲ་ངུང་དགེ་བམངས་ཆུཌ། ་ [ ཧོང་དཀར་ ཏྱུ་ཏང་ མན་གཏེན་མ་ཡུལ་བས་འླ་གར་པན་དང་མདེན་ཆེད་གསད་ལས་ སྒུ་བན་མན་སནོལས་ཤིད་མཛད་ཅང་ཡང་མི་གསལ། འགོན་གུ་མ་དདད་པལྡ་དག་ལོ་ཆེན་ཡོ་ལ་སུག། 
4 [༢༧༠ལ་ གནོད་པ་བྱསང་བ། ཁ་ན ཏེ འུང ཆུཞ་མོ་ལི ཡིེ དྲ ཉི ཡེག་བཱ་ལ་ཆོས་ཁི གི་རྒྱལ་པོ། པོ་འལནས་པདིན་པོ་ཆེ་ས། ་ གོམ གནང་བ་ཞམ་མཁའི་མཆོན་ ::÷ = གི་ 
| ཤཱ མཆོད་པའི་སྐབས་སྲ་འགོན་ཉེན་ ཡདད་མཆོད་གཏོན་དང་ཞེ་ ས་ཐོད་ཐའི་མེ་ སྙེན་། འའ མཛདཔྱ་ནུད་ མ་བ ཀོ མ་དག་གེའི་ 


༥ མཐའ་ཅུན། ཚེང་པད་ནཤ་ཆོཁ་ལ་སེགས་༢ ༩པའེ་ཡ་ཆེད་ཅིང་ཉིན་མ་ཕུལ་ཞྷ 


གགས དེས་པ གང་གི་གསལ་རྱད་འགོདྭ་ཀད་མ་ཝང་རེས་སྲ་ོད་ 


མདནྱ་སུབ་གཉིས་མུ་བཞག་གྲསུང་པ་སྲན་སྣ་གརསཐལ་སོ་ཅི་གཤས་ན་ནི དྲིམ་ཤིང།བཟླམ་ལུང་གེ་ཨེ་ གི ཁི་་ ན་ཞོག་མའིདིའི་ 











འྲེ་པྲ་འེཉེསའདོ གིག འི་བཡིང་གེ་དག་བཀྲ་གམ་མལ དསས ཞིགཡ་ཚག་ཟུ་དུངཟང་པ་ཀད།ྲི་ེ་མཆ་་ས་རྲབས་ལུ་བཅུཀ༥་ེོུ་ོགྱི་མོ་ོ་ི་ིལཤི་འ་ཤ་ལ་གི་ཅས་བལན་བྲསག་བཞིཀ་འུགཔ་པནུནའསཔལ་ཡག། 
༤༈འམས་བཏྲད། གི་མེ་ཏོག་ནྭིང་པའི་ཨཱ་པ་དེ་ཤ་འོའི་མཐའ་ཉན། ཚོང་བདོནའང་སོ།དེས་མཛོད་པའི་འགོན་མཆོད་པའི་མོས་གཏ་ཆོག་གིཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོའི་སྤོས་མྱེན་གྱིམན 
ཧཱ་ཧཱ རྩར རར 


གེཆན་ཅི་དུག་འཚ་མས་སོའི་མཐུའ་ཅནུ ཟེང་བདོ་ཞའར་ཡད། དེས་མཛོད་པའིཞགོན་ཡ་ན། 


དྲག་ཕོའི་གཏེ་ན་མཐི' 


ཐུ་དག་དམ་པ་ 


ལཱ 


མཐའ་ཅན། འགོན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཞ་མོ་ནྟཿ ལེ 
རྒ གས་པོ་ལ་བ 


ཅུད་དང་མུ་ 
ཞིས་འདོ་པར་ཉག་།།དོ།ིདའ་དཀ་ཀྲད 


ཌེ 
བརུད་ལ་ཞེས། ལ་གནས ཁི 


༡༦རེ 


ངག་ལུམ་ཡཱིད་ པ་ལསགོས་མའི་ཉགས་འབུད་ངོའི་ 


དསཞསཡད་པའིགཏོནོམ་བཅ་ 
(༦ ཏང་བོའི་ 


བཅད་མ གསད་ཞིང་ཝ་བཉིད་ད་བ་ཞེས་བའི་མཐའ་ཅན། འགེད་འདིའི་མདུན་ནྲལགས་སྣེད་གྲུ་གསུམ།ེ་ས་སདོའ 
་དཀར་ཆག་༈། ཅིཿཞ་ཨཁས་གེང་གི་འགྲོདླ།་ སས དདེས་གཞི་བཅེ་གར ྲལགམ་ར་ལ། ཟི 


ཁྱན་རསྱོད་པ། སྔགས་དིང་། སྡག་ས་ཐུང་།འཁེད་ཁོའིསྡུ། 








༼ 









༄༅། །སགས་ཐབ་སོ་མེའྲོལལ་བླ་ནམས་ཨལགསའེབམཆན་བན་བཅས་པ། ཞོསོ་ཤྲིམགས་བྱའ་གཞུང་དང་ཐེམས་ཡོག་སུ་པར་སྱི་ཡག་ཐོས་དང་སླདན་པདྲ་བ་ཞའོ་གྲསངཆུ 
དུགསདདམཆནབའ་ཡེ་པི།ཉིཆུ་དབེདཔ་ཉིང་དག་པདདརེ་ཅསུ་ཡིང་ཤར་ཆུང་ བཿ 

པོད ་སོཚ་གསལ་ཁ་མི་འདུག། འཁེན ཨོཾ་སྭསི་སྟེཙཱདཔལ་ཞུག་པོ་ཆེག་པོའྡམགས་ཟེམས་བསྟུན་པ་ལ་ཞེས་ཡད་པའི་སྔགས་ཅེའེམས་།།ྲི།ོག་ཐོ།ཏི།ཡེག་ 
'འླ་བ་དྲ་ཚོག་ཐར་བྲགངཿ །མ་ཡེད་པའི་སྔགས་ཀི་ཐེམས་ཡི་ ཀགསལ་བྱེད་ འདེ་དོན་ལུགས་ལ། 


པ་གླེད་པའི་མཚན། སྔགས་བྱང་གསུམ་པོ་དཀད་ཆག་ཧུ་སྔགས་བྱང་ཞྲེས་པ་ལས་ 


ཞིབ་མེ་འདྲིམས་ཤཱནྲ་དུགཅེས་ཕས་མཁས་པགལ་ཆེས་མ་པ་ཐྲ་མིའི་མཐའ་ནླན་ ཚྡོད་པདོ་ཞའང་ཡོད། འགེནོ་ཟླམ་ལ་རྐ་མེ་སྔེགས་ཀྱིཐུམས་ཡི' 
ཆད མབད་ིཚོལ་པཞིད། བདགེ་ནཔོ་་ོས་ཆལས་ནདཔལ་བཟབའསོ་མཛུད་པྲ་བསམནནག་མྲམྲད་གག ལའེོའི་མཐའ། འམ པའི་དགཟྒེ་ི ོ་གྲག་མ་ 
(འ་མགས་དག་པད་བླབྲས་སོའི་མཐའ་ཅ དཱན་ལུགས་ལ་ཤི་ས་བསྟན་པ་དང་སྡེལ་འདུག་རྫོང་ཕོད་ཞའང་ཡེད། འགོན་རྡོ་རའཆང་དབང་དཔལ་ལྡན་ (ཀགིས་ཡེད་པའི་མགས་ཁིའེཡས་ཡེག་དང་ཇེལ་ཡིག་ཐརྲ་བ་བདར་ནག་ལ་བཏགས་ཏ་གཡང་༔ 


'བྱང་བ། 


། སྔགས་དིང་མཆན་བྲན་བཅུས་པ་པརྫ་ཆེ་ ཤ་ཞགས་དིཉ་གྱིས་ཞྭས་དག་པ་དའི་ཞལ་མོབ་པྱུར་བི་ཛ་ཡ་ཨི་ 





བར ི་ 


'སྒན་ཡང་ཞུས་དྭག་པུ། པ་ཆེ 












ཁོ མཐའ་ཅན ཞགོ་ནྲ་བ་མ་ངམ་པ་ནམས་ལ་ལ་འཚོལ་ལེ་དབལ་མགོན་པོ་གདོང་བཞི་པའི་བརྐེན་ཝུབཅེས་སོད་པྲའྲདན་མེང་གེ་བ། ན་བའི་ཡི་གེ་འཕགས་པས་མཛད་པ་དབད་ད་འདུམ་པ་དྡོརཐུན་ལུས་གསུངས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཇོད ། 
རི ྫྔ3ནྣནྣ༽ས་་ ྫནརརགགཾཾཾ་ བ་པའི ཐོགས | 
གནད་རྡེབྱར་གྲྱ་དྷཧཱིཏ་བཀའ་དམ་པན་མཛོད་དའི་མཐའ་ཅ། ཚངརོདཞ་གའི་ཞ་ི་ཀབར་ ་བཅོས་དེ་ཆེས་ཚོན་ལགོས་བིམ་ཛདཅིང་གད་དཀར་བྱི་གེགས་བསན་ལཆེ་ཏི་ཤུ་པའི་དིཡིག་ གཟིག་དང་སྦེལ་པ་ཟློ་ན་ལས་བཅོའོ་མནམེད་པ་ཞེག་ 
འདུག། འགེན་ལེས་སྦྱེནལིང་ཤཱ་ལྭ་དྲནཱ་ནཨས་ 'སྣང་འབད་བའི་ཞེས་ཡདོ།ཨི པའྲ་མཱ་བ་པའི་རྟགས་གྱི་ཡི་ག་གོས་ བ་དམེད་མོ་བརྗོད་པའི་མཐའ་ཤྭ༔ ¡ ཆོད་པད་ནའང་ཡོད། དེད་ལུགས་ལ་འདི་ས་ཧེག་ ཧེས་ལཛད་པའི་སླུབ་ཞཱགས་དང་ལྡེལ་འདྲུག། འགེན 
ཧྱའག་མ་ཡཁོན་༡་མསྦྲ་ཕིབཅེ་ཞེས་ཡད།ཨཏི བའི་གཏོད་ལྟ་ཧའྲོག་འག་པ་ཚོག་རང་དག་མ་སྦྲབ་པ་བ། (ཅན ཚོ་པེད་ནའང་ཡེད། ངོད་ལགས་ལ་ཀདི་གངོ་གྷི་ཅགས་ཡིག་དང་སཉམྲ་དྲ་ཤིས་ཤིད།གེང་དཀུ་ཝི་སླེགས་བས་དྲུ་ཅང་ཟད་འྲད་ 
རིན་ཞང་། ས་མས་ངེཞིས་སེང། ི་ོ ནོ གདང་ཆསམ་ྱག པི་ལསནདྲམས་བའ་ཡ་གེ་བཅ་མམབཞིམ་ད་དམ་པར་གྲ་སས དྲ་མ་པབ་ཉིི་མོའ་རད་མ་ཙམ། | 


762 
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| ༨༦༦༦. (ཇེམ) །ཉ་མེམི(༦) 
། 


༄༠༅། 








།མའི་མཐའ་ཅ། འགོདྷ་ཚ་བའི་འཁོད་ལོནཅི་བསྡ་དག་ཅེས་ཡད་པའི་ཙ་བ།ིགིདང་གནད་འབེབས་དད་ལསཆོགས་ཅིའཁོད་ལེའྲི་ཤལ་གདམ་སྣ་ནིག་བའིས་བྒོན་དེད་པས་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅྲག། འདི་ཚེང་བོད་ནའད་འདོ་ 
རར ོ་ ཀཀ ་ སསད་ནས ད་འྲལ་གཏས་མི ན་པ ཨྭ་ིཉ་རས་གཞན པ་མྲ་མལ་གསང་བརྲ་བ། 
ཿམཐུའུ་ཧྭཐ། འདྲི་ཛོད་བདོ་ཞའང་བྲུགས་ཤིང་ཞཁོན་ལ་དང་ལིང་གཞི་ཁལ་གདམས་ཆོས་ཚནལེགས་སུ་མཛོད་འདག། འགོན་མནདག་འདིའིའ།ཀྲོན་ལོ་འི་བད་འདོད་ཞ་ཞིས་ཡད་པའིལཁོན་ལེའི་ ཟབས་།ྒི།ཏེ། གང་བ བི་རིམ་འའཁ། 
ཟླ (པའི་མཐའྲ་ྲཤེ། ཆོར་པོད་ཞའང་ཡེད།འགོན་ཨ་ཨེ་ཡི་ཡུདོ་པའི་འཁེན་ལའི་སྟགསབངཨི་ཙྭག་ལ་བྲི་གསུང་ངོའི་མཐའ་ཅཞ། >± བས་དག་དང་ཞེཁ་ཡོན།ི།པའི་འདིགེཔོ་དཀར་པའྲི་གེག་ས་བམུ་ུ་ིས་ལྡབ་འདུག་ཞཁོ་ 

འིསཱགས་བཀོདོལ་ཝགས་ནིད་ཚོགས་པར་གི་གསུང་དོའ་མཐའ་ཆྭ། རློང་བད་ནའད་འདོ། བསྟེནྨབ། གིའུ ཁློག།གཏད་ལིད། གཉོན་ལིང། ཏྲུ་ནུགས་གསེན་བ་སགས་ལས་ཚོགས་འགའ་ཟདགི་འཁེན་ལའོ་ཡན་དག་ཇྲོ་རེས་འིང་ག་ལ་འོི་མཐུའ 
ཙག འདི་ཇོང་པད་ནའང་བཅུགརས ཤིད་ ཡང་གསང་ཟུགས་ཅིནི་བཟེན། ལས་མྱ་ད་མབས་སྭའགོནླག་མ་དམ་ ཀྲིྣགཾིིགཾིིིཾིཾཾཾྣཾཾཾཾི །གདོག་སདྲ་སགས་བ་འ། 


















། 








ྭེ སློ་ ཁོ ༡ ཡོལ་ཟིར་ཆོ། ་ ཡོརམ་དྲ་མའལོའ༢་འབ་ཏ་ལ་མང་ སོབ 

ཧོར ཤཅམུཁས་མ་ཨ་ཛཾ་ཕཊ་བཀྭྱ་རུས་གདབ་པོའི་མཐའ་ཅན། འགོད་ཁྱམོན་་བའི་མན་དགཞི་རང་ཡི་དམྟ་རཞིས་ཡོདཔའིའ་སྱེན་༨ི་བ་བཞི་འི་མཞ་༥ག།ཡི་སྡེིཐབ་མེདམ་དུ་མབོའདི་ཞི་དབྱ་ཏུ་གསང་བའི་གནས་སོའི་མཐཞ་ཅན་ 
ླ རེ: རྩོད་པདོ་ཞཊང་ཡེད. .འགེ་ཱ་མངོ༢ སི མ་པ་མ གལ ་གསད་ རྫོང་པདཞའངཡོ། 
| བོའི་མཐའ་ཅྭན། བཏི ཤྲེད་ཅབ་ 
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སར: ཅིག་པས་ཟབ་ ཧེང་དགར་བའྲི་ཞིགས་བམྲ་དམི་མ་ཡིན་དབད།ཏིཿ ཤྲེད་ཆབ་ཡེད་གྲསང་བ་ཡན་མྲད་ནཔ་ལ་དེ་ནས་སྲངག་མིགཅིག་པ་མཐདྲ་ཆུས་མམི་ཡདོ་མེ་ཚོམ་མེདདོ་ཟིདབ་ལྣང། འགོ་ནྲ་ནག་པོ་ཆེན་པོའྲི་སོར་བོད། 
ཆས ]])]]}ྣ|}ནདེིཇོ་ 
། འོ འ རྲི །ཐེ་འདིང་པོ་ཡིའ་ ཟཤེ།ི་གགཉན་སྱི་ཨཱ་པ་དེ་ཤ་བའི་མཐའ་ཅྭག། ཚོང་བདཉའ་་ཡེད། འགད་ཛཱན་ལ་ཞ་མོ་ལས་སྱེན་ཉྱི་མཐན་སྱིན་ གག 








མྐཤ་པ།དམོད་་ 


་ ངོ 
ཅེད་པན་འདེད་ཞ་བབྲའུ་གང་བུས།ཉོའི།པཞམ་ཞེས་ཡེད་པའི་ཡས་མི་སྙིན་སགགིཡི་གྱེཆས་པ་གངོམས་མཛད་དྲག་པའི་ལས་མཐན་ཁྱའོའི་མཐལ་ཅཞ། ཞགེན་ལས་མཐའི་ཕྙིན་སག་སེད་པནའདོད་པམ་འཕྲབ་ཞུང་ཁྲུ་གང་པ་བཙྩིག 














།ཕྱི་ཞེས་ཡོད་པའྱི་སྙི་སྲག་གི་ཡི་གེ་ ཧི ི་ོ པརག་སུཀ་ཆད་གྲཟུངས་ཨིདཔལ་ཐས་མཛད ག་གི་ཆོག་ལིའི་མཐའ་ཅྲ ཛང་བདྡོ་འའང་ཡེད། འགེར་ཧོ་དཔལ་ཞག་པོ་ཆིན་ལོ་གདེངོ་། 

རི༠འ༡འ་ ཡྱགལག་མངགྲིས་མཞེས་འདོཔའི་ཁྲ་ རི་དང ལ་འ །གྒིི དཔལ་མགོག་གཟ ཁབཞིཕའི་དའ གཔ འན + རེང 
གགས་སོ ང་རབས རྩ དྲད ོ་ འི བསྲ་སའ མྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་ལ་ནཱ་མོ་དོང་ གོལ་མ ་པར་ སྒོམཞེས་ཡོད་པའི་མ་ 

གད ལ་བཞི ཞད ད་འ །རྫོང་བདོ་ཞའངཡེད། ཁགེན་བདག་ཏིད་ཡེ་ཤིས་ཁྱིམགྐཊ་པེ་གདོང་བཞི་པ་ཇིྟ་བ་བཞིནྲ་ད་ སོམ ཤེས་ཡདཔཞི་ཿ དྭམ་མཆ སའྱབུང་དང་འཅས། 
ས་སུ [བླང་གིཞ་ཁྱའོ་གན་ཐོད་ཐེདྭ་དུ་མི་ ར་ཁ གའི་མཐའ་དུ ཤོང་་སྲིབེནས་བས་ུགན་འྲད། དན་དྱ་ར་ཞངྱད་བེམོ་པ་མན་དུག་ཚོན་པ་གཉིས་སྲུ་བིས་འདུག། འགྲོན་ལས་མི་ཅེད་ཞཤེས་ 
འརལ་འ དོ་པའིཤི་ས་བསྟག་པའི་མན།།སྲགི།དག་འདི་ཤིནྷ་ཱ་ཇུགས་ནྭ་བཞིད་གད་ཐོད་ཐེད་དུ་མི་དུང་རོའི་མཐའ་ཅ་ཞྷནམས།རླང་བད་གང་ལདོ། གསུམ་པ་ཕཞ་བུའྲི་ནེའ་ལ། འགན་ད་བལ་གདོང་བཞི་པ་ལ་ཡནའཚལ་ལོ་ 


ཡ་པ་ 





༩65 


106ིང»(% (®»༨༦ཤིང་ 
















།ཀཱ་ལའི་ལསྦསེ་ཨན་ངག་གོའོ་མ་ཐའ་རྭ་ཀུ། དོང་ཡོད་ནའ་ཡང།འགོའདེའི་ཟུན་མངོ་མ་ཡིཊ་བའི་ལས་ཁ་ཆན་ཞིག་བྷམ 


མནོན་གདོད་བཞི་པ་འཁེན་དད་བཅས་བ་ལ་ ཧྐག་འཚལ་ལོ་མགྐོན་པ་ལ་ ང་དང་སླེབ་མ། ས་ཡདོཔའི་ ང་ཿ 


ལ་ཕུག་འཚོལ་ཁཱ་གཞས་” ང་མཁྦར་དང་ཞེས་ཡད་པའི་ཚས་ང་ །ོབོ་ཤིཏིགེབ་ ང་བའི །ཚེད་གཉོནལ་བྷ་ཙོན་བན་བྱའོ་གཞས་མལ་དང་ རྣ་ཇོས་བསྲུང་བའི་ཆེ་ག་འོའི་མཐའཅྭ རྗོང་པེད་ཿ (འད་ཡབོད། འགོན་ནོནལ་དཞན་ 
ཡོད ཤའིས་སྲ་འའམབ་ རད ྣ་ 


གྱཾགདམས་པ་ནི་ཞེས་ཡེད་པའི་ནོན།སྦིསྱིརེས་སུ་འབྲང་བའི་མཐ་དག་མིས་མི་མཐང་བའྲ་མསྐ་ནའྲ་གུབ་བོའི་མཉའ་ཅན 





པྱས ག་་ོ་་་ཡོ་ འི་བ རཏོད་བའི་ཨོག་ ཛུང་བདོ་ནའང་ཡེད།གཏོར་ལ་ལལ་གེགས་བྱ་ཆསཔའ་བོའི་མཐའ་ཅྭཌ། དཱད་ལུཊས་དང་གདོ་དཀན་འའྲི་ཐགས་བསྲ་དའ་དི་གཉིས་ཆོས། 
ཐོག་གཅིགྲ་དྲུག་༢དག། དེའི་གསལ་བྱེད་འགོན་གཙུག་ལགལོེ།ྟིཧོ་ཧེ།ཉི་ེ །ཁད་ཞི་ ཨཆ་དུཞས་ོད་པའིབས་ཐ་མའབ་དི་བཞི་ུ་་བ་ཡིན་བ་་ཁ གཏད་ལ ང་ད ོད 
དད བ།ཨེེ་རཾ་ ལ་ཧ 






ུ་གཏོད་པའི་ཡི་གྲེ་དུགས་དམ་ལ་གཡེ ས་གསོལ་བ་གདབ་ལོའི་མཆའ་ཧོཞ། འགོན་ཞག་པེ་ཆྡེད་པ་ 


བན མ་ངུན།ཨཾསཾཏིཤམ་བྷཱ་ 
ཉེ་ཞེས་ཡད་པའི་སྲིའུ་གསོ་བྲ་བམ་གེཁྲ་སླུཅ་ཁྱིག་དམསཔ་ཟུགས་དམ་དཔང་དུ་བཞག་རྟེ་ད་མ་བཅས་པ། 








ཞིད་སྟཿ བྱི སྒོ་ཞས་ཞེ་ས་ཡོད་པའི་དགྲྭ་ 


ཧག དམུས་ངག་སིའའི་ཡ 


ཁྲག་ར 
ཐོ ད་བ་གལ་འེབོའི་ཨཁའ་ཅག།འ༩ 
ཁའ ཤས ད་ལམ དབང་ 
་ 
་བབིསག་མལ་ེས་ 











པའི་འགླད་པའི་ལས་མཐག།ཀི་སེསོཤེཐུག་ཡིག་ཨི་མཐའདྲག།ཚུང་ད་ནའབ་ལདོ། དེའི་ཞལ་ཤེས།།ིཞི། དམིགས་པའི་འཁོན་ལོ་དྲི་པན་བཅས་སགོ་ 


ལའོནདུ་མི་གུགའའི་མཐའ་ཅན། ཤར་ག བ་ད་་གུ་ང་ཧུ། 
ལ་བྷཏན་ནས་འད་བཅན་ཐབས་་སྐཊ 





རྫེང་ཕེད་ཤའད་ཡེདོ། མེ་གྷཱ་ 
ཆི 


བཟ་ཏག་ལྣལ་ཙི་སོད་ཁ། གཏོན བཀང་ 
ཐྱིན་པ་རྫོགས་མོའི་མཐའ་ཅན།. ༢ ་ཞའང་ཡེད། 






པའི་ལས་མདན་ཟགུ་གཞཧྭསི་གདམས་ ཆོས་ 
¡93 ལས་མིད 


ཀའ་སྡེད་མ་༔ ཤུལ རར ་བཅག་གོའི་མཐའབཤྭ 


ལྕ 


ལདང་གྲུརམ། དང་པའ འགོད་བད་མོ་དཔལ་གདོང་རའི 


ད་འདྲི་སྦབ་གར་ཟག་དེས་ཞིས་ཡདཔའི་མ དོད ཧང་དཀ་ 


 པའི་མགྲེ་ན་ པོ་མཆོདཔ་ཧི་ཐུགས་ཅི་སྣད་དུ་ཞེས་ཡོད་པ 'མཆོད་པའི་ཆོག་ 


 ི་ཞེགསའསྐཀྲ་མས་གཉན་ཁདབས་ཞུགར་ ལ་དན་ཅེས་ུས་བེད་བྷ་ནདྲ། རལཉ 





ས།འདི་དཀར་ཆ་ག་ཞ་ལི་གསལ་ ˆ ལྔ་པ་འབུལ་དྲ་ཞེབ དད བ་ཀཏོ 52 


ཞུཅིས་ཉེ་གནས་དད་མ་སེང་གེ་ཁ 
ལིདད་བསུའ་ཡ་ །ཌག་དཀྱངེས་ 










|ལས་མདུང་བཅས་བཤཏེ་ནྭ་མ་དགྲ་ཕྱོགསསུ་གཏང་ངོ་དཀེ་སླེང་གཉན་གྱི་གདམས་དག་གེའི་མཐའ་རརྟ། འགེཤོཞ་མེ་ཀུ་རུ་ཡེ་དམ་གྭང་གྱེད་དུ་གསལསལ་ཡདུཿ: ཀིཾ 
7 རར རརར དིན བཀ  - ངཱ དོཔ་ 
ཏོན་ཚོགྲ་བ་མ་ཁའུ་པས་མཛད་པ་མགེན་པཞལ་གཟིགས་ཞས་བ་ོད་པ་འོའི་མཐའ་རྱལ། རཱོད་པེད་ནའང་ཡད། འགེ་ནྭ་བ་མ་དམ་པའི་ཞང་ས་ལྭ་པཀ་འཚོལ་ལ་འདི་བསྒྲུབ་པད་འདེད་པསཞེས་ཡེད་པའི་གཏན་ཆོག་ ། སིིས་ཅིས་ས 

དེསྲ་གབཅི་འདོད་ཅེའྲ་ཕིག་ལས་བཅོལ་གྲསད་ངོའི་མཐལཆན། དཔལ་མགྐ་གདེ་ང་བྲའི་པ་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་གཏེན་འབུལ་བཅེ་ཆོ་གངོ་ར་ཛོན་པ་འཕགས་བས་དཔལ་སྭ་སར་དེས་པ་ཆོག་མས། ཐའཅྭགུ། འདི་གེདོ་དཀན 
བའྭི་ཆེག་ས་བས་ན་དངོས་གཞི་ ༡ཁ་ཨྡིཔ་ལླ་མ་བཅོསྦ་གིམདེན།ཏྱིརེདས་སོག་སཞི་ཨ་སེགས་ལས་ཚད་བའ་མ་དིས་ཤེང་གཏོར་མ་གཅད་སན་གཉེད་རེ་བཟལས་ ར་ལེད་པ་མཇདུག་ངུ་གཏོད་ཆ་བཅའ་གཉེད་བྲལ་ཏགསསགས་དེད་གིིའདར་ལག་སེད་སྲ་འིས་བཞིག་ 
སྙང ེབོསའྲ་ལོགནག་ལ་མཉས་པའྲ་ཧེད་པའི་མདྦེབ་ཏྟོགས་སམགཉན་ཆེག་གཡའི གསུང་བཞེན་དམད་ཆོས་ཅིསམཔབོས་བྲམ་ཅསཔ། འགྲོནྲ་བལ་ནམས་ལ་སགའཝལ་ལེ་དཔལ་མགྲོད་ཞལ་བཞིའི་གཏོད་ཆེན་བེད་པག་འདོད་པས་ 


7༠? 





® ༢»ཆ་རིང ༤༦༠༤ 


རྡོ་པའཛོཿ 











རས་ ར་ས  ླ ྒ རྒར ཅེས་མཛད་པྲ་སཱལ་ཡང་མི་སྙིན་ནོ་ཞེས་བྱྒུད་པ་ནམས་གསུང་ངོའི་མཐཐ་ཅེ། འདིའི་ཀ གམག་སེང་གྱེ་ཧལ་མཚ་གྱས་ཀའི་དགེན་པ་ཆུས་དགུ་བིས་ཟིན་བཁས་ 
་ དོ་དཀན་བའི་གླེགས་བམ་ནཚད་བ་གཙིག་དད་བསྐལ་ ཀྲ ་ བླ་འུག་ག་ོའི་ཅུགངས་གཅེ་ནངས་དབརྱལགནི་བཀའ བརྒུལ་བ་ལ་བརེནཊསྔ་རེབ་ཙཱ་ ཐདོནིང་པ་ཆེན་པོས 
ཁྲའུ་བགྲ་ཇོང་བམཛད་པ་ཟམས། གཉིས་པ་བཀང་བལ། དམ་ཛས་ཅིབཀད་བྱ་ཁེད་མཐན་མ།ཡི།ེ༽་ཌཧི།ཉི༽ མུན་འདྲིྭ་ལ་མཆདྷ་མ་དང་བཅ་སྭཔ་གཉན་ལོས་མཛད་པ། ཆེད་ལདོ་ཞདད་ཡེད། དེས་མཛད་པའི ཕྱཞ་མཚག་བཅའ་ཐངས།ཡེ) 
(ནི ཁློ་ཧེ།ི་ེ་དང་འཐལ་བའི་འི་གས་བརད་སྟབས་ཆེཿ ཤུགས་དྲག་མ། །འཔས་མད་ གཏོན ༠།ཧ།ཏི། བཀད གདེ་དཀའ་བཟྲི་རགས་བསྲར་ཚིག་ག་མི་འྲད་བྱ་ཅད་ཟད་སྣང་ཞིང་ ལྟ་མཆོགོ་མྣང་ཀཱ་ལ་མ་གི་སན་འདན་རྣ་ས་ལྷག་པེའོ་འདུན་ཀོ།། ང་ད 


ཁཱདོ་གཞས་བརྒད་མུ། སྟེངོས་འབུགྲ་ནག་བོའི་གསང་།ག ཁོ་ཤེ།༡མདོན་མགེན་པོ་ཉེ། གྲི ཆཱང་ཕོད་ཞའད་འདོ། གྲུསུམ་པ་བསྟེད་ཟྒ་སུལ་ལ། མེབ་དཔེ་ནླཀ་མུབ་ཉེས་མཛདཔའིབ་སད་པ་སྡིཞུགཟུགམ 


མ། སདསྦརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཅིས་མཛད་བའི་བསྟད་པསྤིན་བའགྲ་ཟགས་ཅན་མ། བམ་ཟེ་དིག་ཉེན་རྡོ་རེས་མཛད་བའི་ང་ཉེད་པ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པློའོ་ཀཉྲ་ཡཿཔགཞ་ལྷོ་ཙཱ་བས་བྱསུན་བ། སུལ་ཡྱིརྣལ་འཧོན་མཨ་མཛདཔ་ བརྙེད 


༢ དར £ 
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བ། པ ནིམི་རྟོག་དབྱིངས་ལས་མ ཤི་ཡ ར་ < %÷ 
་མ 8 དི དོར་མངུ་འདི་དོང་ཝཿ སེ སེདསེན་ཕྲིས་པ་མང་ཡང་འདི་ཁའི་མནའད་ཞས་མ་ཛད་པད་བྲེས་འ ་ 
 བསྟེད་པ་ཞྱི་ཧུམ་དབང་དྲག་མ། མཆེཅིག་བཏད་པ།ོཉི་འི་ བྱང 3: དྲད་ཅད་བྱའུ་གམ་ས་གཞི་སཁ་གལས་བིས་པ་ཡད་འདུག་ཁ་ དེ “ཡཾཀ། མལ་ལོ་ཚོ་བས་རྙིལ་མ་དྲ་མགེོ་བོ་ཁེལ་ རྫ ་ 
མངས་ཆུམ་གཉིག་བརུས་མ། རར ཀྱ ༈་ཆ༦:| ཏ།ཞ  ༼་ཨ རྨོང་བདོ་ཞུའང་ལོདུ། ཨི ་ = ཀི 
ོལ་ཆེདོ་བླ་སུལ་དད་གཅས་པྲ་ཞེས་མཛོད་ཅད་ན་འདུན། འཁྱམ་དྲ་བངས་ 6 བ་མོ དག་མ་ཟེབ། ཆོསྔ་རྲེ་ཟ་མ་དམ་པས་མཛད་པའི་བྱ་མེད་པ། རེང་ཉེད་སྐང་རྗེམ། དས་མཇུད་པའི་ འོ རྨ ཅུ ད་པ 
མཛད་པའི་བསྟོད་པ་རྒྱལ་བ་ཀུཊ་ྱིམ། - ཡིག ཙན་པའི་ངྷ་དདཔ་འདཆ་ ༽་ཁྲེད་མ། དམན་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པྲས་བྷ་སེདཔ་དཔལ་། ཐ་མཚཱ་ ལཝ། འངམ་ད ད་ | }ད་ རག 
ཤླ་གབ་ཀི་ས་བསྙེད་པའི་དུསགསུམ་སངས་ཧས་མ། ཧརྭ་གི་བངསོ ཡས གསནྲ་རོ་རུད་དོལ དམྱིགས ཐའ ས་ས ང་ 






























ཐུར ཐི །སང་དྲགམ། ཆུ་ཝཱན་ཡེཤ་ཏྡ་བྲོ་གས་ཅིས་མདད་པའི་ཚུ་ཚུགས་ཨི་དོག་བསྟེད་དུས་མཚན་རེ་ཊ་པོ་མོ། མུགས་ཞཆང་གྲབངས་པས་ས་སུནམ་དད་པའི་བསྟེདཔ་སྐུསྐ།)ི གསུམ་མངོགྱ་དདྲ་ལུ།ཐོང་བོད་གའང་སདོ། དེས་མཛུད་པའི། 
ཟེར །གྲུམམ་བསྟེཤ་ཅིང་མ། ིདནྲསྣཾཾིཾིཾཾིཾིཾིཾཾྲཾྲཾྲླྲློོོ་ དཾ ཾྲཾྲཾྲཾ་ | 
དིངས་མཐིང་ཞུག་མ། བཟང་ཕེའི་མཐའ་ཅག་ཧིས་དིན་ཧེར་མང་ཐཱ་བང་ དུ་བསྟུད་པའི་ཆ་ཆེཤྭ་ཟགས་བམ།ཞལ་བཞིཔས་བ རར ྣད་ 'དུན་ཁྲོད་མ། རྫང་པེད་ 
ཞའད་ཡོད། གཉན་ལོས་མཛད་པའྲེ་རྭ་མག་ས་ཁྲིདག་ (ིབགལ་ནག་བལེན་པོ་མ། བིད་ཨང་བའ་བདའབ་ གིའོ ལ་པ་ལ དང་བཅམ་པ། དས་མཛོད་པའི་བསྟད་བསྐུལ ཞི་ལས: རུལ་པོ་ཚིག་བཅད་དཔལ་ལྡན་མ་ 
མ་མ་ལྕ་རུས་དད་བཅས་པ། དེས་མད་པབསུཔ ཀི འགས་ཝའ་ཞག་ ལི འགདཞ་དམ་གནམི་གསང བདག་རབ ཇེས ་ཡིག་གསུ་བརྟུག། དས་མདོད་པའི་ད་མོད་བསུལ་ལས་ཧྱི་སལ་བོ་ཞེས་པ་ཚིག་ཞུག་དཔལ་ལྡན་ 


རྨ 
ཐག་པ་མ། ཁྲའུཔས་མཛད་པའི་དམོད་བརྒུལ་ལེ་སྙེན་ཐིག་ལེ་ལ་གཤང་བ་ཚིག་ལྷུག་དཔལ་ལྡནམ་བཱ་ཀཱ་ལ་མ་རྣམས། དཀར་ཆགཏུ། སྐན་བརྒྱུད་ཁྲག་མཚོའི་ལྗངས་ཞས་འོང་། །མངེག་སླདོ་སྦལ་གདུག ཁ་རླང་ཅག། །གགོ་གི་ཨིཐ་བྱེད་འདི༨ 





འེ 
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ཨཿ 
ཅོལ་དུ་འཆད་པའང་མེ་ 


མཛད་པ། ཡིདྷ་རིང་འདི་ལྭ་བཱ་ཡོད་པ་མིག་དད་ན་བའི་ཡུལ་དྲ་མ་ཆུད་མནྟ་ཏག་བཏ།་མཱལ་མྐུ་ཀཱཤ་དགའ་སྟེད་པེས་ཚན་ཆེན་སི་གཱའ་མགེན་སི་འྭེད་ལ་དཔྱེ་བངས་ 
ལས་ས 
མ: །མཇོད་པ། གསང་བ: །ཟུང་འདུག་ དལ་བུ་བྲདདྷ་མ་འཇུལས་ །ཱ '་བཱ་བཿ ཕུཾགས་པ་དྭ་ཞ་རེག་རྲ་སྒྱ་རྨ་་' ངྭ་བྲ་མྭཱ་ཟཱཧཨ་ཡ་ཆུལ་མཿ ' བྐུལ་ནས། 
ཝར ངང ྷཾེྲིྲ་ བེ མ་་ཿཿལྱཿཿ་ཿ་རོ་ས་ཿི་ོ་རུདྲདདྲ རྫ ྣི་ 







།མཐོང་ཚེ། །བསྟན་དུང་བསྟན་འཁྲིནཱ་ལ་ཀྭརུ་བའི། །མི་དང་མེ་མིཐ་གང་ཉིའང་གུང་། །བག་ཡོད་དུས་ལ་བབ་མིག་ཞམ། །ཞེས་གསུབས་པན་དངགས་གྱི་སྒུབ་ཡིར་པརུ་མཚོ་དྱ་བསནཁ་སྒོད་མ་བརྟགས་པན་བ: 
།ུང་བརྲ་མངོན་ན།། གཉིས་པ་ནད་རྡོ་རེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་གསང་བའི་མཞུ་ངག་ལ། ཙ་བའི་ཡེ་གཆོགས་བཅད་མ །ཁིབ་ལའི་མན་དག་བཞིན་གབོ་དྲྭརྲགས ཡེད་པན་དམ་པ་གུན་དགའ་ གས་ཀྱིས་ 
པོདུཔའ་ཡིཞས་དགླགས་ཅིགགངཅེགཅདམཔ་ འ་གི་ཉང་ 


།མ་སྙན་དུ་བུད་པཀྲ་ཞ་དྭཀའ་བྱས་དད་ །བའི་བ་ "་དུ་མས་བླམུལབ་ལ་བརྟེན་ནས་མྔཚུབས་མེད་སེས་མཆག་ཆུལ་ 





འདི་སེ་ཞི་གཅོ་འེན་མཆོག་གི་དངོས་བྲབ་ཟུངའཇུག་གི་གེ་འཕབ་ 








རྦུབ་པའེ་གསད་ལམ་ཟབ་མོ་ཡྤད་པས། 

དུ། །འབྲལ་མེདྷ་ཟཱ་དགས་དོལ་འདེ་དོ་མཚན་མད། ནོ 

ཇོའི་གསུང་ཐ་ཞམེད་པ་ཡིཤ་ལ། ཞརྩ་ཐུད་དཱལཨ་བཞི་ག་དདྱ་བད་བན་མངོན་ 

གྱེས། །རྩ་འབྲལ་ཁམས་གསོལ་རྣམ ཕག་པ་ཡི། །ཞེས་དྲག་བོ་ནམ་ 
༥ 


ཤོག་དྲིལ་གཏོན་མདེས་ལྷཊ་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འགེན་དཔལ་ལྡནྲ་བམ་དམ་བ་དང་ཞེས་ཡད་པའི་རྟེཤ་གསུམ། གཞད 


ཟཾ དཀན་ཆག་ཏུ ལྷན་ཧྱེས་རྡོརྡེ་རྲས་ཅི་ཞིང་རྩེང་ཆེ། །བདེ་ཆེནའེད་སྟྲོང་འབཿ ༥བའི་འཛུམཁལ་ལ། །རྣལ་འབྱོན་ ཡེད་ཅི་དགའ་མུའེ་བཞིན། 

དདོག། །གཟིག་ཕྲུན་དབེ  ་ གག འིམགས་བཅུ་ག་ས་དའ རླ ཧིང 

བོ དྱ ༡ཁས་གྲེས་པ་ལམ་བ པན་འབདུ་མད་དུ་འགགུབཔའ།།ཨེ་ད་ 
ྲྱནྦྦྦླླགོློི ཞད 

མས་བྷ་ཨ་ག། ཤི་དའ་སར ་མདོའ་བིད་པའ་ ག་དྡིལ་ཉེདགཟིག། དེ 


བླ་ 
བིབས། བསྟན་བ།ལས་སྱེན། རྟགས། སྲེག་མཐཐ། 


ིང་སྡ་བྱརད་དབསབླ་མ་བྱ་བུའི་གཟུགས། །ལུས་ལ་ཞིང་སེང་བཀད་པའི་འཁུལ་འཁོན་ 
ཤིན་ཧུ་ཆེའོ།། གསམ་བ་ནངཐ་སི་ཁག་ཏུ་ཁད་བདིུམཞ་དགུ་ལ། འི་སུལ་མྱི་རྣལ་འྱན་ 
ལམ་ཟབ་བའེ་ཡིགྲ་རུད་དང་གཉེས། དད་པོ་ལ། འ ནཾ ‡ ་ ༩ 


(ཡཿ 
ཧོ། །ཆུང་བའི་སོོད་ཐུལ་དེལ་ཝི་ 


ཤས་སྔོ། །ཞེས་པ་རྡོ 


བླཟློག་གསད་མན་ཚེ་སྱུབ་དད་བཅས་།ཁེམ་ 
།ཨེ།ལིརྣམས་སྙེ་པ་ ་སྲས་ཏེའཛམ་མིང་དུ་མགྲགས་པ་ 
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་པའི་ཤག་དེ་ལས་མ་བབའི་ལྲབླ༢ན། གས ་ལ་བཉེན་པའི་སྐུ་དངས་སུ་བལ་བའྲི་ཤེག་དེལ་ལྗིའའི་མཐའ་ཉེག་སྙིང་གྱི་ནུ་ཅག། ཚས་མགས་ཨཿ མ་བ་གསུམ་ལ་བཏེཟ་པའི། ཧེའི སིབ་ས 
ར་ཚ ཀོ གོག བ་འ སུ་དོས ས་བཞི ཤོ ་ི མིང་གི ཅག ཛོ ་ ་ རས་ལག 

གསུམ་ལ་བཏནགསག་པེདསདྲགཨ།རཤས་ལ་ ཁ་ང་ེ། ག་ག བའྲ་མྦབི་ གིཞག་པོ། རར ར་ རྫ་མདང་སྔགས་; ད་ 
པའྲ་སྤུལི་ང་མའི་ཤེག་དྲོལ་ བཅོལ་འུབ་ཞྲུང་དང་སྐན་ཤོའ =± ཟ་ང འཚལ་ལེན འའཛིཀསལ་དག་ལིན་པསམེ་ཊས་ (ྔགརཿགཉེ་ས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་སེལ་འཇྡག་པྲ་དྲགི་སོ་འདེབས་སོའི་མའའ་ 
ཅན་ཅི་ཤགདིལ། འགོནྭ་བམ་དམ་པྭ་ཆམས་ལྱ་སཀའཚུལ་ལོ་ཚོས་ བཏེཧོ་་ལུས་བས། ཉུ་ཞཤིས་འདཔིྱ་ུ་ ཅན་ད གནངལ་དཔལ་འགདས་སིཙང ག་ཅ འགོན་ 
ནན ག་མོའ ཤེག་དྲེལ་ཏིང་འཛི་ནཞལ་ཤས་ལེགས་པའ་ཐུགས་ལ་ཆིདས་མིཿམཐའ་ཉན། འདི་་དཔལ་མགོད་གདོང་རཞི་ལཞི་ཨན་དག་ཅེསཔ་ཞང་གི་གསལ་འིད་འདབ་གཅེག་ནསོོད་ 
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ཏྱ ཆུ་གཉིས་པགྱེསོཏདཔ་ཡྣ སས ༢:༨2 ཤིན་དཉཁ་འ་ཞག་ཞདག་ ཆད་དཀར་ཆུག་ུ་གཞིམས་པན་ཞན་ ངོ རྫརོ་ཁོད་འཞང་བྱཞགས། གེདོ་དཀར་བཞྲི་གེགས་བས་ན་ཤང་གསེས་ བཞིའི་གཉིས་པ་འགྩོ་དླེདད་ཞ་ ། 
༨༣༠༥།ཀི།་མགོན་གདད་བཅི་པཞེ་ས་དང་མྲདུགཏཱ་ཆོས ེ་ནིག་པོཆེ་བསེད་ནམས་ལ་བུད་ལེན་པ་དེ་སྣལ། འགོན་དཔལ་ མགྷོའ་ཞག་པེ་ནིར་པེ་མོ་འརུན་ཞ་ ཏཱ 





ྷ དེད ཀྱེ་གག་དེ་ ཊས་ཡོད་པའི་ཨ་འརུན་འྭབུ་ལེག་ཏིདག་མཐཊ་པའི་ཤོཁ་དིལ་ཨ་མ་པ་ཐ་མིའི་མཐའ་ཅག། འགོན་དཔལ་ཞུག་པོ་ 
ཆེར་པོ་གདོང་བཞི་པ་དྲག་ ལ་འགྲོ་མཉ གཅིང་ཞེམ་ཡེད་པའི་ལས་བྱེད་ གི དུམི་འདོད་ ཞེ་ཨད་ག ཏདྱ་ཀིཿཤགོ་དེལ་ཤིག་ཏཱ་ཝས་པ་ འའི་མཐའ་ཅ་ ཤྭ་ཉམས་དུསགཅིག་ལ་མ་པ་ར་མི་སེལ་བའི་ཆིག་ རས 
བླམ་དང་དཔལ་ལྡན་མཁྲེན་པོ་ལྭ་ཕྲཏ་འཚལ་ལོ་ནེབླཙན་ུས་ལི་ཞེ་ཡོད་པྲ་རེ་བཤ །དརེ།ཁོ་དིད་པེ ན་པོས མངོད་ལླ་བོག་པ་སེགས་གཞན་ 
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ཾ དྲགས། ཤིག་དཱལ་དང་པོའི་གསལ་བྱེད་འགེན། 
ཤེས་སོའི་མཐའཅ་ཤ། ཀཀ དག་འདོག་གསལ་བརམསཀད་པ | 
་ཁཆདྷ་ཚན་པ་རོས་ར།་མདཛད་པརྣམས། གཉིས་སདེ་ལུས་ཟབ་བའིཡི་གླུ་ནད་ལ། ཤླུ་དཀད་ ཡེལ་ཧྱི་སྒུའ [ཞེ རྡ་རེ་ཤེ བྲབས་ཞ ཛེ དགི་ཞིགཆུལ་དང་བཅས་པ་ཉནང་མ་་བར་་ལ་་་་་་་། 
དིང་རི ོ་ ཞེས་འདོ་འི་མེའ བྱརས་པའི་ །གེ། ཞ རི་ $ དེིེྫེྫེྫིྲིང་ ོའསི་མའུ འ། 
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ཅག། འགེན་བཞི་པ་དམིགསྤ་ས་དབད་དུ་བས། ྡགིརྡོདེཤྲས་ཡད་པཟེ་དམན་པ་དབང་ལྡུད་ཀྱི་ཡིས། འགེད་ལ་ །ོཿཧྐཱོ་བདོཀ་ནསིའ་དམད་ཞག་ཅེས་ཡདོ་པའི་ལས།།དོརྫི། 
བདྲ་བཟོའ་མཐའ་ཅན། སྐད་དོ བའི་འ ཱ ེམཅག། ཡོ : ་ 
ཏུའི་ཧའི་སྡེ་ཏན་པེན་སྒྱན་ཐ། མགྲོའ་པེ་ཞུལ་བཞི་པ་དཀའ་པའོཚ། བ་ཟུ་བའི༔ 

ལ་འོདདུ་འཅྒོག་ཁརའགྲོ་ཆོསསུ་གཞད་བའི་བུ། ནྡོ བདོ 

༥ཡད་ཟེན། ལུམ་བདྲ་སི་ཆོསྐུག་བཆུགཔི་ིནདུགདང་བྒའི་པའི་དཀའསྡད་དང་ང་ནགཔོའ་པ་སཿ དབུབ་པའི་མན་ངག་མཁུན་ནག་དགེ་བཤེསཞས། 
ཁ་མཁཏཀ་དདྲ་དྲ་ན་ཁན་མགེན་པསོ་ལུང་ཁྭ་སྷའ་པ་ལ་བཤ་ནསྭཞུས་བའི་ཅྭཏྨ་ར་ཁ འའའ 
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༨852 ཟིན་བཅིང་ 
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ཁཕམ་ཅེན་བཞིའི་ཟན།དོིསེ།འྱབེད་གཉན་ཡིགུལ་ཁྲུག་བཀའ་རུ་མབ་མ་པ་བ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅ འགོན་ ག་ལ་འ ་འཧྱོན་པ་མཚོན་མ་ཐེབ་ཞས་ཞེ་ས་ཡད་བའེ་གཉན་ ཤེ མགེན་ཧྱ་ཡུའྲ་བུའཆོགའི་མན་དག་ 
ལ་གདམས་བའྱུསིི་ཐའན། འགོར ས་ཞེ་མམགའ་པ་དའ་སབཤི་ེ་ས་ཡདཔོའབ།ཏག་མདེན་ལ་དབུའི་བགཐསྲནཨ་ངཁ་ "ཏུབས ཉུད བ་འ 
5 ར་ ༦ བརབ ིོ་ འགེནཏའཿ ་ཀ་ ས་ཡོད་པའེ་རྡོ་ན་ དོག།ིསེ་ཡིག་ ཨཿ ནྲའོ་དའི་བ་ཀའ་ཆུ་ཡདས་མ་པ་ཐ་ 
ཅྭ འགན་ཁང་སེལཞི་དཅཔལ་འསའདོ་ི བང་བ ྨ་ར་ལ་འཇིཿ ཛི་པྲས་ཧཱ་ཝགཡ་སྭ་ཝཱལ ཆེ ་ ་ བཏུགས་ བི ཤླབ་གཅི 0 མཛེ་བ་ནག་པ 
རར ་ ] དྭག་བློག་ལ་ཤཉོད་བའེག་པས་ཆེག་པ་དག་པོའི་བཙུན་དུག་གཏད་ཁ་ཅི་ལབྟཏེང་གཉ། གོག་ཀུ་གགབཔ། འགེན ་ཨོཾ་ཱ་ར་ དྭ་སྱི་ཨན་དག 
སཆྱཀན་ཊས་བེད་དུ་ དུ ིའ་ཡཐའ་ཅག།དྲག་གློགལ་ཤཏོངོ་བདེབ་ ༈ཨི་དཆེས་ཕན་ཧིས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅག། དྲ ་ ཚང་འད་བ། ངི 'གཉཤ་ དྲོ པོ ༦ 
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དབན་གུར་སད་གོཞི་དག་ འའོ་མཐའ་ཆཞ། གདོང་ཟླ་ནཞ་ཙན་ལ་བརྟེཞ་པ། འགེ་དདཔལ་ 'འཕཱགྲ་ཤག་པོ་ལྭ་ ཡག་འཚོལ་ལྭོ་བ་མ་ག༡ཤ་ལོ་ཚོ་བ་ ས་ཡེད་པའེ་ ་མེའྱི་ཟེན་བླ་ཀ་ལ་ཁྲའ་པཆ། ཤཀ 
 ཞྒིབ་ཡེ་གེའ་བཀེད་པ་ལ། ཅག བོ་གང གེ ངང རི ཉེམ ར་བའི གོའ་ི འཞལ་ུག ཀས ར་ 
ཟུལ་འ།བེད་གིལས་ཚོགས་གཙོ་འཁེན་ དར ཀཀ གདམས་པ་མདལ་བསྲུང་པའྲི་འོཿ ་འོའི་མཐའ་ཅན། བའཚོལ། 
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༼ཝཤཤྷེཉས་ ཀྱིལེའུ་འོའི་མཐའ་ཅཞ མདལ་བྲསང་བའི་གདམས །ཝི་ཉི་ཤ། པ་ བད་མུག་དད་པྱད་ལ་བྷཅརྙཤ་པ་ག ཐེ་ཨྱི་ཨཱ་པ་དེ་ཤ་འི་མ་ཐའ་ཤཞ། མསཀཱ་ལའིཆུ་ྲཟུགས།ཉིབེ།ལ་བཅ་ནས་སྲིའུགས་པ། འགོད་ཏུན་ཞ་ལེ་ཞལ་བཞི་བའི་ 
ཀཀ རི ་ ། ཟླབ་བ་བམོའོའེངཡེས་དེ ཟས ཊོད་པ་གསེ་ཿཊ 2 8 


མྱ ཞགེན་ཏཱཱ་ན་ན་མེ་ཤག་མཆེན་པོའི་ སེ ཧསྦརུང་ 'ཡེདོ་པའྱིརུ་ འདུལ།ཀི༠།བ་གཏཞ་ལའི་མན་དཀྱ་ཡཱའི་མཁའ་འཐ། དཀའ་ཆགའདི་གེང་མའི་ཁངོས་སཱ་བླམས་་ལས་ཟླ ཊ་དུ་མེད། ཞལ་གདམས་ཧིང་གྱིདུམ་བུན་གྲགས་པའི་འང། 





ད 





ྙདར།2® །ིས་འཛིང ༨༦༣ 8༦༥༦.) 


༄༅། དྲ ་ ཞུ་དང ཡོད་པའི གུཐི་སོ་འདབས་ཁྱི་གདམས།།ཞིཤཔ་ནལ་འ །ད་བཔའི་ ་ཟབྲ་ཆོས་གཞན་ལ་མི་ལྟེན་བའི་བཀའ་ཆུ་དམ། ་པོ་ཡེད་ ིས་་ 
ནྨཱ་ག་མེ་ ` ཟ༣་ དབས དྲད ྣནོི་ ཞམོ་བཱ་མའི་ཞལས་སྙུན་འ སེ ཅཞལ་ 
།གདམས་༔ ་ འི་ཐ གོན་ཤ་ཨ་གཏོན་མ་བཤི་ཞེས་ཡེ དཔགཏན་མའ་ཞ་གདམས་མཐསཡ་སྱརམི་ས་ུ ། འགེན་ཟླམ་དང་མ་ཧཱཀྭ་ལལཞ་ལེརྟིང་ ་ །ཡདཔའི་ཝ་ 

ཞལ་གདམས་སྡགས་སྒྲིགསསམ་པ་ཟའི་མཐའ་ཅཞ། འ° རར །ཞེས་ཡོདཔ་ ཀི ་གདམམྭ་ནུམ་འྱགུའ་འདྲི་ཆོ་བག་བུང་བ་ཡེན༔ འེའོལ་ཐའ་ཅྭ། དཀའཆུག་ཞའདེ་གར་གེ་ཁེངསྦར་རྔཝུས་བལུས་ཟུན་ན་མི་གསུལ། དྲག་བགེགས་གསད་པ། 
གཞ་བསྲུང་བ། རྩརཿརཾིི ན་པོ ཝན་མ་ཏིས་བས་བེང་དགེན་པན་དྲིས་པ། དེའྲི་ཞྱ་སིང་འགེ་ནྲ་བ་མའི་ཞུལ་ཞམ་བོད་ཟད་གསད་གསུམཞེས་ཡདཔའི་དད་བྲད་གི་ཡེ་ག་མན་ ངག་དངོས་སུ་བཀུདཔ་དའ་མགའ་ཿ 
རྣམསྲ། ་དཀན་ཆགཀ་མི་གཟལ་བ་གོའི་ཞདམ་སུརྡཝུས་སས་རམ། དེ་ཡང་དཀན་ཆག་ཧུ། སྡོག་ཆད་ གཟས་འིའི་ལྔདོས་འདི་་མ་གྲགས་པ། ཀྲ ་ ། །བདག་གིའྲདེན་མཚོག་ཀུག་ཝཿ རས་ཚོསོ་རབས། །གཞན་ན། 













ོ་མད་གྲོུའི་ཞོས་ཆོམ་ཤོག །འདྲ་ཏུའི་ཡནདུག་ཉིང་།ཞགྲའནམ་འདི། །ཚེལ་བའི་གནོས་ཨེད་བསྲེ་བག་དམར་པ་དོ་རལ། །ཅིལ་ཨང་མོའག་སོད་ཝྡན་གཅིགཉིད་ལ། །བཀའ་ཆུ་ཇོབ་ལ་འགྲོག་པོདོཔད་དྲུ་ཚོགས། །ཞེས་འབུང་བ་ཉརས་བཙང་ 
ྨྨན༽༽  ༼ ཛི གིདཔལ་བྲན་མས་བད་ོ་དོ་ཁ་བ་ི 
སྐད་ལ། གྱངུམ་པ་དང་བྲསད་གི་འཁོད་ལ་ཅ་བས་དག་པ། ཆུང་འཕྲི་གུཆུ ོག་ིལཁདབླནལ་དཔའིསབར་དསའད།་༢༡ེ་ཚྱ་ཡ་འྱ་ཐང་འོ།རང་བླངྲ་ོ་ཡིད་བཞྲིག་འཞེར་ལོའ་དཔེནིསྤ་རམའབེངབླ་ཝསགྲྭམམ།དེཀདས་སི་སགན 
$ འ་བ ད་བམཔ་གེོགྲགས་གྲསསལི་་བ ོ་ི་བཉེ་གཅག་ག་ཁརོ་ངིདད་སངདངོལོ་ཡིོ་མའསག།གྲམྲཀས།དད་བགས་པ། ཞལ་བཞི་ཡའ་ཡས་ཚོགས་ཡནི་ང་བྱསར་ཡང་ཟེན། གུ 
ོའ་ཱ་ཞུསཡ་མ་ིདགལོྲགངབའིའཁོན་ལ།ཞདབྲས་བའབ་གཞཅན། ཤགདལཉད་གཅིག་གི་གསང་བདངསགཉཾ་ྱིོ་ྱ་ི་མསྲདགཁ་ཆེ་་ལསདད་མཁ་མགཞིན་འགོཤས་པ།ཡི་ག་ཉིད་པ་ལས་བུརབའི་གསད་བའིའའེད་ལོ་ 
ལིཧཧྲ་ཤཱ་པ་དད། བཅོཝ་པ། དམན་གྱི་ཞེད་པའཟིག། ལིད་ཁྱོ་རང་པ་བཅོ་ལ་པ་དད། ཀྲི་ཤུ་པ། ལིད་ག་འཁེན་ལོངཅན། ལིང་གལིང་ཆཅ་ན་འཁོད་ལེ་ཡེད་མེད་གཉིས། ཆོས་རེས་པཅ་ལ་མགོན་པཉོད་ཅིས་གདམས་པའི་ལིངཚཧྲི་ཤུ་པ་དང་བཅྲོ་ཝ 




















ཤྭ །པརའི་མཞནཔའའངབྲགགཁདལ་ལེཤི་ུ་ནངཅོ་ལལ། དེའི་འཞེད་པའིལེང་ ཞརོའ་ལོ་་གཏི ིབཞེར་ཕའི་ལེང་ཆྩོ་ཧང་པ་གིས། དའའཞ་ལའབངགཡདབཅནསའི ས། གཞན་ཡང་གོང་རད། 

༢ ར་འདི་ག དོད འོ དད གྲི ནོད མམདག་དང་བས་པའི་ཤེམ། ང་ན་ན ལ་ག ཟོ 
བཟ ཐུ ཤུད ནན ི་ དྡ ཁ་ལ :--- ༣ བྲ  ཟག་སེ་ི་ིམནགའ འདོ མམའགོ་ལྲག་འ ག་ག་གཁདལོ། ས་མ 

ངཿ ཡིག ལོད་ རོ ར+ ་བུགྱི་ཅུལ གཞི་མ ཞིཊི་མཆེད་ ཀཾས། རླས རྩཾཧགམ་ 'མུནྱ་ཡུག་མཚོན་དད་བཅས་པ། ཤྲ་ཟེག་པུ ནཐོད། བུཀེག་བསྐད་ | 

ཚཱཿ 2 ཤྱོག་གི་གྲན ཤས སྤུན་ བྱའི ± ོད ཛིར ས་འོག་ལས མ་པ ཆ་ད ཡད་འང་གཞ་ད ལ་ལག 

མི་དེ ཞོ་གང ནམས དབན མདའལར། པ་འད འོ་སོ གབ་དོས་བད་ཅེར་ལོ། གཞན་ཡདདེས་རིངཔནམེད་པཞ་མཐར་སོའི་རུ། 











ི་གཏོདོ་མ། དཔལ་ཁྱེ་ཞལ་ཟས། ཏི ཧབ བ་གསོ་བཏགདནུ། གུར ླབརེ་ཨགཤད་གི་གཧོད་ ད་དཔེ། ད་ག ཞལ་ཀྱི་དམ་ཆིག་བཀད་གསོ་དོང་ཏགགཏོ་ོ། ཧླི་གཏ མ། བེག་ཙེཁི་གྷཏྟོད་ཊ ཞོ་ོགཉ་ོདམག། 

7 མགྲེལཔ་འ་རུངགི་ འི་ད རི 1 རུམ ཅུ ་་ ད་ག ཉས་བདྲན་འནྲགིན་ས། 

ཁུད་པ་ཚཱི་ཨ་ངག་ལ་མཁོ་ཧ རུ ི་ུ་ ཀ། ཙུཾ་སྒྲབཀྱིརྙད་ཕེན། དྲ་ཆེས་ཟབ་ ཀུ ལོ གང་བ ལ་བཞི ± ། 
འཁེན ྱཧི་ཉང་དུ་བཟས་པ་བྱ་སེལ་ཞིས་ཡེ་ །ལྷ་ཞེས་ཡད་པའི་ལོང་།འྱརགེ་གདོད་ཡུག་དྲུག་པའི་ག དྲ ཧྲཾ་ཕཊཅེས་པའོ་འླི་ ་ ལོ 0༥ :# སྭ་ནམས་འཇོམཡ་མཛོད་པ་ཞེས་མཐར ཐས 
གྱིམཆོད་བརྡུད་ ཨ་མདོ དྒོདོ་པ་འཛམ་དགརགཆུལ་མཚ་ཧི་མཛད་པའི་འགྲེལ་པྲ་དི་ ཀྲ ུ་བལ་དེ་གསླ་སེབ་དཔའྩོ ་ྲ དད་བ དོཔའྱིགདོད དི ་ 
པཀླུ་སྒྲུབ་ཏྟིང་ ལྱརགཞུང་ཉུ་འསེན་ཡསོག་འོོ་མང་བ། བསམཅད་ཨྱར་བ་བསདསྱར་མཀྲས་གསཔ་འཆའ་ ཁད ཅི་འ ་ལས་མྱད་རྱ་མགེན་པ་གདོང་བརྙན་ཅྒྒ་ཀཁེན་ 











ཙིཏྟེ་དམན༩བྱིཞ། འགེནྲ་བམ་དམ་ 
ཞི་ལ ་ 


785, 4 











ཅོོ 


་བ་བམས་ཅད་མཉེན་པ་དག་དབང་ཆོ་སྲ་གགསཤིས་མཛོད་པ། དེསྔར་གདོངྱ་ཡོགས་ལས་ནམ་པནྱ་ཆལ་བཟྲི་ཆོས་བན་མཛད་པའི་དཔལ་མགོནོ་གདོང་བྟ་ར།འོོགངོགེ ཅནཅི་རེས་གཞང་གོ་བོད་བླ་གགཆོག་དུ་བཀོད་པོ། འགོ་དློད་ནམོ་འི་ིག་བྱུདད 
ྨ་ ུ རྨ རསས ར༢ར༢ སྔར 7 དག་པ 
ཕེར ` 


གསམ་བྱེད་ཀེཿ 
ཏ་གསལ་བའ་སྙེནཿ 


དམ་ཆོག་བསྐང་གསོནརྡོ་རྡའཆང་ཚན་པ་ཆོས་རྗའི་གསུང་།ཁྱེ།ཅུན་ཡག་ལེན་ལར་མཁན་ཆེན་གཞིནྭསུ་ློ་བས་ཁིས་ཟིན་བྲིས་སུ་མཛོདཔ་ན་ 





མ་གཏོག་ ིན་དཞིམ་ཡད། དབུབ་ །སེཅིམགེན་པ་ང་གཤིནྷ་རྡཱ་ཱདྨ་ཐཱབ་པའི་མངོན་ 

འའ དགུས་གཏད་ ཐང་ ྣདྩས་་་ གགོབོ་ཨོསུཉིདོཤག་པོ་མི་གཅིག་གིས་ཇེག་མི་ཟག་ཅིག་ དད 

ཡི་གེ་ཞིང་མ་ཞེས་མེལ་བ་ཤི་མན་དག་དམ་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞིཔའི་གཏོནམ་ཞི་བ་དམ་ཆོག་བསྐང་བའི་གཏོ་ཐོང་དང་གཏོན་མའིལསཙམ་ཁྱིས་དྲག་བགེག་སའདུལ་བའི་ཚོབ་བ་དགཔ་གེདོ་ 

'ཆོ་ག་གཞམ་ལུགས། །འབད་བ་ཞེསྱ་བབ་མ། ཨསྟེངས་ཨི་དབརྡ་ཡུག་དཔལ་རྡོར་གདན་པྲ་ཏྲན་དགའ་ཉམྦྱརུས་ཁྱིས་མཛད་པ། གོར མོི་དཔལ་སྡན་སྩ་པའི་བྱམགའཛོན་ཟམས་ཅ་ཅི་གྲུགྱ་་ཞིམཡེད་པའིཞལ་བཞི་པ་ ་། 
'ཆེག་པེ་མ་ ཿ་བ་ཙཞ་སེགས་ལིཁྒསུལ་ཧུའི་མཐའ་ཅཞ། འགེད་ཨྦཊཏས་བསངས་སྭ་བྷཱ་ཝས་སུངས་ 


ིནྱ་ིཚཆུན་ཅི། 
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༤༦ ེེ་མཅིང ༥ ། 





ཁང་ 1]  ོ་ གཏེན་ལ་དྲག་པཾའི་ཆོག་། ཁིབླཤིགས་ཚ་འ་ཆེ་ན་ཆོས་ཀྱིཅལ་པོའྲིལ་ཝཱ་ཤུས་ཅིས་མཛུད་པ་གཤོད་བེད་ཚུར་བཅད་པར་བསུམ་མེའི་མཐའ་ཅན། དུས་ཨུ ག་བ 
རྩ ་ ཝ་ད ཏེརཆེགའཆམཉོ་སེ་ཡིད་གི ཤ་གནད བུད་འ། 
གས་སུ །པཾ། 


མཐའ་ཧཧ། དཔལ་མགྙེའོཊ 
 ་ ཞས 


ཨབུལ་ཅནྭ དྲེ 





་ ཁོའ འཁེད་ཚྭ་མབཅེས་ཡད་པའི་ཡི་ཐེ་དིཊ་པེ ྲབ་ ཆང་དབདྱ་ཡུག་ད་བ 
ཆུ 


གཉོ་རྷེ་ཅོག། བོ་དང གཏོན ་ 


'མཛད་པཞི། བླསུདཾཆོསེའཀེནོ་ཝེ་མུབ་ ཀྱི་ཡིགེ་ བདུདྱ་ཙི་འགུག་ས་པཁྲི་ལགས་ཀུ།གཉི་ 
དག་ཞིང་སྐྱེངོ་ལ།འའབྲོན་གཏད་པའི་མཐའ་ཅ།ད དེས་མདོད་པཞྱི་ཆུས་པ་གཅའཁད་དགུའི་ 


















འིའ་གཞན་ལུ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་བླ་མ་དུམ་པའི་བཀའ །ལོཊེའོབ་།སེ་འླགདང་བཤེས་གཉིག་དམ་པའགའི་དོད་བཀོང་པ་ཆོས་བ །ཉིདྱ་སང་མཁའ་འགྭནོ་གཿད་བའིཡཐའ་ཧོ་ ། དེས་མཛོད་པའི་གྲསམ་པྱརུས་པའི་ལས་སླུབ་ཞྭ་ཡོན་ཏཞེ་གྱི་མགོན་པོསེརཔེ་ཉ། 
ཏུམས་པནགྱད་བས ༢༢ སྤིར རི རི ཀཀགསྣྣྣ ཤ་ནས་ཐམ་ཧད་མྦིཤ་པ་ 
བསེད་ནམས་ཆུ་མཚས་བུདྲ་སོས་ཟེག་ཆེན་ཆོས་ཞཁོན་གླིང་དུ་མ: །ཛིགལ་འཞི་པ་དཀའཔའིློནགཅསདགའིའྱུ ་པོ་བྷམས་པ།ཇྡོརའཆད་ཚན་པ་ཆོས་རེས་མཛོད་པའི་བ་ནོ་བཅའ་བཞི་ཐབས། [རྨན་དག་གེསརྣམ་ཕན་བརྒྱནཿ 
དེས་མཛད་བཟྲི་དུབོ་གླང་གརྱ་ཧེཊལ་དེས་པན་ གྲ་ུསཔའ་ག མན་དགྲུའབནྲེ་ཀུན་མབས། ཁ་སང ཅེན་ལའིགཟངཏི ག་འྲེདོ་དཔག་ཡས་ས་སེང་ཁབ་བད་ཤོག་ག་མཇད་བཞ བམ་གསེདྨ་ངབཅི་སན་དགྱ་ཆ་གདུཞག་འབུདཞད་ 
པེ་ལྔ་གས་པ་སཱགོམེ་ཁབ གྡེམ་གསེད་སྲུང་བདན་མ སྐཟ་ཧན་ཡརླ་ཀུངས་པའི་ཕུག་དཔེ་ལས་བཤུས་པ། དཔལམ [གདེད་བཞི་པའི་ཐབས་བཟླག་བི་བའི་ཡན་དག།ཞི་ཛྡོརཆང་དབང དག་འབ་བརཊྲ་སིས་མཛོད་།འགེའ་ཞེ་མཧྭཧཱ་མཱལ་འགང་ 

ཁེ 'ཀུབརག་པཁྲའུཔས་གཞང་བཞི་མཐའ་ཅན། འགེད་སུབས་ དྲ་སྱོབ་པ་རྣམས་ལ་ཕུཀ་འཙལ་ལོ་སྒྲུབ་བའིཁང་པ་དབེན་བྲ་དཞས་ཡོད་པའི་མེ་བྲབ་དད་དུ་བ་བཌག་གཞལ་ལས་ ཡཔརྱ་བ་ 
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| ཆུད་དང་གཞེགསྲ་དད་དཔཞེས་ཡད་བའི་དཔལ་འབད་། 












)འོའིཡཐཞ་ཧཞ། འགེན་ ཏཱཱན་ན་མོ་ ལོམ་བྲཀ་འདི་ལ་བཟང་པོའི་ཊ རྟགས་ བཞི་ཞེས་ཡད་ ཡོད་པའི་མེ་བྲལ་བརཏག་པ་མངོན་ ཞེས་སུ་འྱགན་ནོའ་ ་མཐའ་ཙཾ དཔལ་ཞབན།རེ།བྲ་ཀཌཀས། འ་འ པ་ལིད་བྲ།པ ཌ་གས་ནམལ། ཧཞི་ས་པ་གསང་ ་ 
ི་ེ་ འཱ་ལ། དཔལ་མྭ་བཱ་ཀལ་ཐལ་བཞི་པའི་གསར་སྦུབཀི་རྣམ་གཞག་གསུལ་ རར ི་ གུ ངོ་ཞག་ ༡ ་ཅང་སར་ུང་གྲུདདོས། དེས་ན ཞོས ཁམས། 
༅ །ཇེའི་གསུང་ཇི་་ ་བཿ ་ཤཞྲིཤཌངེ། ཅར '༩གཧཱ བླ་མུ་མཆོག་ད་ དྭམྭ་ལཱ་ཏཱཧཡེད་པའི་གསུང་བཟུག་མེངོམཿ ཡིཞ་བའྲི་རསཿ སྲོ ས་མ་བ གདོང་ལ མ་པ་བ 





ཧེང་པོ་དིལ་བ་ཡིནའོའི ཞོལཾལ་ཐའ་ཅུ } ལྷགས་སྒེམེ །རྡེའི་གསུང་བ ཐེ་ཧིས་དམ་པའི་ག་ས རིར་ གྲེ སྒི ` ་ ས་འ བསྭ་སུ་འཁོ་ ད་ཀྱི འྭྲ་བརུད་ལ། 2 
མ་ཞས་ཡད་བཞས་བདཚག །ཐོསྲི་གེཡད་ དད བབ 1 མཐའ་ཞྭཐ། འདི་ ྲྲགཾིཾྲིྲྲི དིན།གེན་གསུམ་པ་ལས་ ལས་ས 
དདརྦ་བན་མེངོ་མཡིབ་ཕ་ཞེས་ཡོད་པའི་སིང་ག།ཁ བྱ ་ 0 ་ བྟེནྲ་ཞུབ་ལས་གསུམ།ཁླ་ི་ཕི་མའི་ཡང་ཡིག། འགོོ་ཆ་མཤད ཨིགས 













| །བཤཊ་བོ་ཡོད་དོའི་མཐའ་འ། ཆབ་མདྩོར་མསལ་བླིང་གི་གདཞས་པ་ ལྷ་དབད་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནེ། །བལ་བྟཌདྡ་ལཱས་ཟཱམསཱཿཧདམྦའཱ་བ་ཁ་སད་ཞལ་སྦ་ཙཿ སུད རར 
༡༠༠ བྱ་བབིཉིལ་ ` བོ སད ང་བའི་ཧྭ་ 0 དུསགབ་བུདྭ ས་ ེདའད་ཡུག་ ཟི 
| ༨༥ ེ ། 


དཔ ་གསུད་བ་། རང ཧུ གྭཏཱ།རྒྱལ་ བོ ་ སེག ་ 
དགེད་གཅན་བ། ཨཿ 'ཀསུངབམི་ཟད་པ། ད་འ (ལས།།དད་ནུས་ཉིམ་པའི་ £ ་དེ།།སྐལ་བཟང་ཉིང་ 8 ཏཱ 
དཔེས གི དིང ོཀ་ ྲྲ པསུན་བཟབ་པ་ལས་ཁར་ཆེས་བབ། 


ད 7 རརར ཉེ་ཆོས་ཅྱིརལ་པའི་གསུརརུ། ་་ 
རེ 





ཉི་ཟིན་བྲིས། [མཁནཿ 








ང་ས༡༠༦ 





15 ༠. 


ཤམ་ག་འདྲིད་ཁེན་ལ་བལྟེས་དགེས་པས། ཇཾབཧའེ་གུ་མཱངས་རྡོ་ 


ཚོ་ཁ་བསྲང་བལ་ཇི་སྐད་དུ ། འཕགས་པའི་ཝྭཁ་དང་གངས་འིའི་ཝོངས་འདི་ཞ། |འསྟཞ་ 
ད་ད་འཕགས་པའི་གདམས་སོདྨ་ནམས་མེད་ ༨ཾམིཡུང་ བལ་བུ་ཡིནཿ 
འ་ དམས་སོདོན་མས་མེད་ད་ ངེ 


འི་བཅས་གཞྲ་དུགས། 


རོ ཅེ ོ ོ ༥ལྨ་བ་ཿ ནི་རོངཿ ཐྲེ ཁི 'གི་མྨུཁ་པ། 
༄༅། །པའི་ཉྙིང་ཟེག་ཧ་ལཞག་པོའི་སྐེན་ཉེ། མྱི་བྲམ་ཟེ་ལྟ་ལྦྲབ་བ། ཞངཞིང་སྐྱེང་གཟི་ལྡན་ ཧག གི་ལྒུ ཤི 
རི་ཛའར་མ་ས་་མ་འ 2 ཆར མ་མོ་བ འང  སིག་མི་ཤེམ་པས་དཔེ་མཐེང་བས་ པཔ ཧཱ འེ ཟར་ རལོ་པོ་རོར་ཆ་་་ལམ་ 

'མྐ་ངག་ མསྲ་སུ་གད་སཱས་ཐོན་བབཞགས་པས་ཤེསྨ་ནམོ་ཅག་ང་གམཤུ་དགུ་གི།འགྲ་མིག་  ཤེས་པས་དཔེ་མཐེད་བས་ཧེགས་ཙམ་ཡང་མེ་རྟགས་ལུའྱི་ཕེ་ ཧརྟན་བརྒྱད་གྱི་ག བ་མ དྭ་ལན་པའ་ དྲ བ་ 


དིད་པ་ཆེན་ 


ན་ཆད་ཧུ་ལེགེར་གསལ་བའ་བཀོད་པ་ཨདོའ་དུ་ །འང། སྟིཊས་མ་ཝ་ཆས་ཆེན་ 


པ་བཅུད་པའི་ཆོས་སྱེདོ་དགུད་ཡས་ཀུང། །འྲ་ཞིང་འཁུག་ལ་གཏན་ཞིད་མུའ་བ་ གགས 
ཞའང། ཡདཞི་བརཚོ་མབོནཔནསེང། །ཁབའ་ཁདོ་ཉདི་ཤིམ་ ཟེད། ནག ་ །ར་ཡིས་འདི་ནི་ 
་ཆེང་པ་ལྟ་བུ་ནས། དེ་ལྟན་འདི་ཞི་སློགའཕགོཧ་ལའི་དུག །བསྟན་དཀའ་ཀླད་འགོམས་གཤིཞཿ 


གསུམཔ་སྙེབས་འཕྲེག་ཊ ག་ཡོད་སྒྲུབ་བགསུམ་ལས་ཕྱེ་ཝ་ གེང་གྲོ་སིསྒྲབ་དད་བྱད་པར་` 


སའ་དཔུན་ི ག་མུངྱ་དཞལ་ 


།ཨེངས་སུུ་གྲུགས་པ་སྟེབས་ཞ་ ་ ལེ 


ཞེསཆེས་ཁུད་ 
གསལ་བན། 


དྲངུག་པ་སྟེ། །རྣལ་འཁནྲ་སོསངག་ 


དོ 





བྲིམ། །ཞེས་བསྟན་པ་དིཞ་པོ། 










་ སྙིང་འྱིཞ་བཤན་པྷ་ཆེ། །གར་ལའང་ཐོགས་མེད་ག, 'ལུགས་འབད་བཞི་མཆོན། མུ་སུཊི༔ བག་ཟགས་ཅི་གཅེས་པའི་ནོན། ༈ །ཀྟ་ 'སུང་ས་རོས་ཇེའི་ཞལ་ཅི་བདུདྲ་ཚིའི་བ ཉུ །སངསྭ་རཱ་ས་བ་ ཐ་པ་བྲ་སུང་བཞི་མཚོན་རའེ་ 
མཆོག །དཱལ་འྱོ གི ཤྲ ཞེས་ད བ་དབང ུ ་ མུ་པཱའ རའ དེ་ལད་དགེས་པའིགཙོའི། གད་འདྲིགབ་བསུན་འཇིད་ལྔགུག་ཡའས། 


7༡༧ པྲ་འྭཉྷ་མབས་དར་བལ་མུན་ས། དོ་པ་ ཨཕྱད་ལ་ཝིགཉན་ཆོས་དྱ་ གྲཱ་དདྨ་ནལ་འྱཧོ་བུངྒ་རཱབ་སྒྲུའ་པའྲི་གས་དྲུག་བླ་མལ་བ་ལ་དགད་ས་ནས་མཛད་པ་ 
ཡི ས་ག རེལམ་ཡིཿ བབ གིས དྲ གས གང ཕའི འའ ད་བ་ལ་ས་ཀར་ཅེས་གསང་བ་ ས་་་བ་ལ་ད རེ་ཞུ ` 
འདིཏིདྱའིལུདགནད་པའྲི་དསགོན་ལོའིདིས། བིས་འྲནྭ་གི་མུ་ཧྲིཌྷནཱབསཿ༔ ༩ ཉེཅིདལས་འབས་འྲ་འ་ཞིང་འ། ཞ་པ ་ དད ཤ་མ འབ་ས ལྤ 
དང། །ཡང་ ངརངིིགིྲིྲེྲིྲེྲེྲ་ ཀྲྣྣྗསྣསྣྣས#༡པ་ ཨ་བྲ་གག་ཅིད་། འཆོལ་པན་ལྩོད་པ། རི བཅི 














༦། །ལྕམ་དྲལ་ གྱིསསྙེ་པཁུག་འབྲང་བའི་བཀའ: ུ་ཤིན་ཅཱ་དམ་ ་པ། ཤདུས་དེར་ཆོསི་ཡ་ དྲ ་ ་་ཟི་བའི་ ཆི ༣ སང་གྲི་བག ་ 
པས་དལེ་ཙམ་མཐོང་བས་ཉམསྲུསུ་ལྡེག་པ་ རུ་ཐབཡ་ཤུཧྱིད་པ། ས་ ཙ་བ ི་སྐིན་ལ་གྲས་པའྲ་རོཤ་པ་ལྟའུག་གཞོད་ ི་ོ པ་གཉེ་ཁྲ་ དྲ ་ 
ལྡུ་པ་དད། བཅཙན་དགལ་ རྡན་ཟས་བྱེད་པེ་དངམཚུ་ ཛང་ས་པས་བག་ཡོད་པར་བྱ་བཿ ཞག ༨དམ་བའོ།། གཏེ་ཁཔ་: ` བ་ནི ཡིག་གི འེའུ་དྲུ་ ་ ཁུ ད་བ བག 
སྣྲེདདུད་དབད་པོལྟ་བུ༔ །མས་ལོག་སྲུ་སུ་གཁ་པཱ་ཡིད་ལ། དེའྱི་མུམཚ་ཞའི། ཚ་དིའི་འདོདཔ་ཝྲ་མོཙམ་ཧིཡིན། །དག་པོའ་ལས་མུ་ཧདྱ་ཧཱལརམ་ཅེད་ཅིད། ཆོས་ལ འཐི ི་ོ 
ུན་དའང་འདིའི་སྭེད་མིན། །སྔིག་ཅམི་དཔེ་སྟེབས་ཝཱན་ིམ་ནད་དུ། །ལས་མེུན་དཱག་ཁེས་ལ་གསའ་ཚོལ་ཅེད་ཅིད། །ལར་འདྲམསྦ་ནུབ་བསྐུན་མུནུ་ མུས ཆེན་ལདྨརོར་ ་ འའ བར 
།ཟིན། ཨད ང་སེན། ཆས་བ གས་གིད། ཡས བ་དག་་ གོདགདཔ་ལ་དགོང་ཡར་མིཅ་འཅི་བསས་ 'སྐོརལ། དོང ྱ་་བུདགངཆ་ཁོར་ །ཨལ 
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ཏིལ ཇིང༦ང །༢99༦༦( 








བསྲཔ་ཟློག༣ཟབ་ཙུཀྲའི་བྲི ཡིག་བཅས། །གཏད་དུ་སྲོག་ ་བབཟུངཁུ་ ཡ་ །ཡེད་བཞིན་ལའཁོརལཙུའི་ཟྒོས་ཆྙིང་གི །ཙ ཙེ : །ཐགལོད་ཚྩེཉིང་། །འ།ཁོག༡༡ །ཙལང 
ཀྭ་མགར། །འེཅའ༡ཟྭཅུད།ཟུརི་གྲ་ཐུགས༡༤ ཟླན 8 ཁུ པལ ཙཿ བ༡སདམ་ཁགཉ ལན་བ །ཟ༡༨དཿ ས་དམ ་ 


0 །ལུག་སྭཝེག་ ` 'ཤཱསྣནམདག་འྭམགག།ི་ཟ་ཉ མཤཤ༣༠པ་དུག་དོམའ༨འིཨཧོ་མ།དིཡི་ ` ཁདད།དྲག༡ཧ 
སར ི་ ི་ ཧྲ དཔ་གད་ ཁཱ ་ དའཝིའིམཚོམ་ ནད  ་ 


དཾ ÷ །སྭ། །ཏུཊ་བདག་དབད་བུགའབ་བརྟན་ཞེ། ]ཨབྱ་ཅས་གསན་མའད་དད་གསང་། ཁྲང་གྲི དྲེས }མཐའ་། ་ 
5 ་ རར ་ ཀཀ ་ྒ་ བ་ག ༽ེི་ ྲགེིཾེིཛཇིེིངིཾི་ )དད་ ཤི །ཕྲད་ལྟན་ རྨ 






ཊལ་ཌཱ 













འན །ཧྱིས་བརྟ་གསབྱས་ཏེ། ཀརྒལ་བཟད་སྣེད་ དང་ལན་པའི་བུ་མཆོག་འ ་ལ། ནོ ༢༢༥༣: -`-_|1༥ ཐི་ཀྲ་ 
'གྔརེད་བས་ཀྲིས་འཇི་ ཐོགསལ་པྲདིས་ནསགད་དུབཅང་བ་ལྔས་ཐེཡོ་གཡངས་གགས་སུའཆས་པན་ འཐི་བྱ་ཐག་ལེན་ སཅོས་མེད་ཉམས་ལོངསྲ་སུ་རོགས་པའྲ་འོཊ་པ་ལས་བརྟེན གཞད། འིི་སུལ་གྱི་དལ་འ 
རད ོ་  དོ་གྱམ་ཅི་ཤར་ཞུས་ཞུ་གཅ་ནཞོས པོའུ པས་མཛད། ་ ཀགོ་། ིས་ 
འགད ཚིག་པ ལེམ རྟགས་གང་ཡང' དད་པྲ་ནལྲསུ་དད་བཅུམ་བཞི། མཤི། རྡོར རྔའཆབ།་ ཞཇཞ་མཆོང་དྲུ་སྤུབ་ཞབམ། དེཿ ཞ་བ། ། 

མཛད་བཟད་པ། དཔལ་བད་བལཞབས། བླིནལཧྟཱ། ་ ནཱ [བཛཾ། །འིསྱའྱི་ལའྱའནོཨ། །ལེ་ད་ པཱམ གཞམ་ཁའུཔ་དའམྦ་ཆེལ་མཚནེ། དད ད་ ་ ལག 
བཙནྲགགས་སྭ་རལ་མཚོན། ཆེས་རྡེས་སྱ།བཅྗིཏ། 5 རྒྱལ་འཕགསཔ། ཞདདཀེའ་ བའཡིལ་ རྦུ་བཉིན་དྲག་ཕུན་པ་འསིད་ཞམསདཔལ། བླ་མདམ་ཡ་བདོགམས་ཨལ་མཙནི། ཤཊཀབ་གའུལ་གཡག། 


7༡5 
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།ཡབ་འཛུམ་དབཏས་ཆོས་རེ་ཞམ་མཁའྱ་ཆལ་མཆཞུ། བདག་ཝེ ཟའོ སེབོ༣ 
རྨ དག་ཆེན་དྡོ་རཁཆདྲ་བྲོ་སྩོ་རྩལ་མཚན། རྗེའཅུ་ཤ་ཀུན་མྦཔས་རྡོ་ནིང་བཅེན་པོ། རྡོརྗེ་ཆད་ཚད་པ་ཆོས་རྡེ། ཐམས་ཉ་ད་མའཱེན་པ་མརེན་བྩའི་དབངྱ་ཐུག། ལྲསེབོས་ཡི་དབངྱ་ཡུག་བསོདཞནའ། 
རྦ ལྭ ` ཡེ བྲ་ཡ་ཡུག་ལནཞལ་ཤེས་དམེད་འཁྲིད། ར་ར 
(དགའ་རྒྱལ་མ: འགུམ བདག་པོཞ་ཞུང ་བསདོམསྦྱར་ལ་ཨཚཤ། རེར་ཐལ་མཆོ་གི་གསནལ ཧུརས། བདག་ཆེ་ནའཇམ་དྭབའཔ་ཆོས་རམཞ་གང་བཞིན་ཐོ།། ཡང་རེས ཱེ ཤི། བླ་མུ་དམ་པ་པསོདཞཱམས་ 
ལི རཾ སཞགོ། མརེས་གཞད་དངས་འཏདར་པའིབར་ཞྱདདཀ་གཙི་གི། བླ་ཆེན 
ང་བེའེ་འཐུལ་གཞི་ཅན་ོ། བ་ཆེན །ྱ་མཆོག་ལྡབ། རྡེ་བཅུནཿ ི 
་ དེ 


ྐ རྡོ་རྡེ་འཆང་དབད་ཁྱུགདབ་བརྟག། འིག་སྭ་ཀྲུཞ་བདག་པོཿ སེདོ་ན 
ྱི་རྡེ་སགནད། དཀན་ཆག་ ཀྲ བཞ དྭ བསོདོ་དེདོསྲུག་འསེའ ཟུད་ཟསསཅད་མཐུན་པ་ཅོས ཐིཿ 


ཏོན 
ཤུར དང པའེ ལུང་གི་བྱཆུད་པ༔ 


དཾང་པ་མན་གང་ ས་ཡོད་པ་ཐམས་ པཿ 
ལྟར ཨེའི་རྟག' ད་པ་ཐམས་ཙད་ཧྱིཔུ་བུད་ཞི། བླ་མདམ་པཤས། ནཿ ཤ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྨེའཆང་གུན་དགའ་བཟད་པེ། བཞི་ཕེག་པ་བདག་ཆེན་གུ་ད་ འ་དབད་པུ་ 
ཡྲི 3672 ÷+ 


ཤརྡོ་རེའཆང་མ་ 


ཤ་གོང་སྟན། 





ཤེ 
ཤྲ 





ཏྲ 296 


ཅེ །ཨང་རྗེས་ གདད ་རྟགས་ཡེད་པའེ་ཁུང' བརྒུད་ཉི། རྗེ བཤ་དདང་པ་ཨན་གང རཾ 
སྒེའ །་གཤི་བཟད་ས་ཞ གཞི། བརག་ཆལ་ཇོ་རྔ་ཞཆང་ནས།་ ±: ེི༔ ཀེེཧཚུ 
[མ་བསད་ཧེ་ ། ཟླ་མ་དག་གི་དབད ྨ ཟུབས རི བྲུག་བྲག་པ་ བས་ 
སི ད པགཡུད་དྲུང་ཅཞཿ )ཡུང་འུད་ལགས་གཙིག གྭ ཊལེཞོས། | ར་ཤེང་ཨའ་ཛཱཾག་དུད་ཞ འད། རྟེཀོྲ 
ཡསུ་ཆོའྱགད་ ང་སི ཡྨ་ །ད་བ།དད་འཇམདྱ་པཔས་མེཞ་ ཉའི གསཟ་ཡིག་ །ཞ་འདུག་ཉིར། ཧྲོལ་མཆོག་གིས་ཆྔགས་མན་ཚོ་དིང་པོཞེས་ལགས་ཡི་གི་དད་སྐུ་ཚོ་ནང་པོཅུ ་ འབཞེད་པ་ ༦ཤི་ུདམད་ཞྭཁ་གཞྲི་བུང་བན་ནད། ཟེལ་ 
།ཡས་བགས་པ། དིན་པ་ཅེ་ཚལ་མིག་མ། གིན་པེ་རོ་སེད་གེ་དཔལ་བ། བྲག་ཐྲེག་ ཝེག་ཆོས་རེ་ལན། འདྲ འདེ་སྐེར་ལ་འརྙུདཚུལ་ཟུ༣་པ་འདི་འདྲ་ཁིག' ལེདབཞའ་དྲེངམཛོ་དུངསགས་རེ་བཙུནགོང གོང་ཨནས་ ་མ་བྱཧུད་པན་འདོད་པཤི་ལན་ 






ཤོམ་པ་མཆཁྲད། རྡཾརཧུད་བའི ལུང་གི་བྱརཅུད་པ། འཕགས་པ་ཤིཊ་ ི་ཡཆི་ཞས། ཟླ ཆེག་འིའོ་ ད་པ། 


་བྷ་གོ་དཱ་་ཕ་ཀ དག་ལས 'ལེགས། འའུ 'གཞས། ཟམས་ཅད་མཉྲེན་པ་མཁྱེན་བརོའི་། དི ཡུག ་ 


ཡའི་བཟང་པ། བྲན་མྱ་རྡོ་རེ་གདག་པ། བུདས་གསྭ་ཀུན་དགའ་ཆུལ་པེ། མནུ་ཆཤ་ཆོ་དབང་བྲག་ཤི་ས། 
རར 2 ལི དིམ ི{ིཾ་ 3 5 


1 





ཌ98 





རྣ་རྡེདགའ་འཁྱིལ་ཅཞེ་ྱི་ལུང་བརྱད་གཅིགཞི། ཁའུ་པ་ནས། 
ཞཁན་ཆེག་སེང་གེ་དཔལ། བི ཆའ་པོ་མཊ་འད། གློ་ 


འཆང་དཔེད་དབ། ཁྱབ་བདག་ ་ 


5 ཐས་ཞའ འབནདལ་ནི། དབང་དབ་ཞྭ་ས། མད་ 


དྲུ་་བློ་རོ་རོ 


རྦ 


བདཔོན་གོ་ཆ། 


གཾ ཅ་ལངབ ཅུག ཤའ ཞས་ ར་གདའ 
པ་ད ལུང་བརྒུད་ལུགས་གཅེག་ཤི། གྱོག ཤ་ཝནཾ། ་ གཞེཤེཤུ་ཆོ་ཟུའ། 


དམམའྱི་ཉོམ། མ་ བཅོམ་ལན་དལ་སི། སྐྱི་ཆོཐ་གགས་བྱཧལ་མཚན། 
་བཙུཞེ་གྲོལ་མཆོག་མན་འ 


ཆེན་ཀུཞ་  ་ 


ཅི ར་རོ 


རྣོགས་ཡོད་པའི་བཅུད་པཞི། £ གཉན་ོགོ་སུལ་པའི་ཟླ་སགའ་གཞེན་ 

། ཟླ་བ འུ དེས་བདུག་པ། དབད་ཀི་ཌུས་ཡད་པའེ་བྱཅུད་པ་ཞི། ཚོ་ ཆུ སེག བག ཁྱ་ཞག་ཞི ད་ ངེ པཱ 
ཞ་དག་དབང་ཆེསྲ་གགས། སྭས་པཿ༔ ་ དྭས་སྲུམུ་བསད་ཤམས་དཿ 

ནི། ངོད་བ་རྡོ་རཾའཚར། ཟུས་ཆིན་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། འཇམ་དབངས་དཀེནཙེགྱ་རུ་མཚོ། ཟུས་ཆེཤ་སདསྦྱ་རུསཆུལ་མཚན། ཏྲི 


ཤད ་ ཡད། 
དོ་ལྟན་དེ།། ཉི་གཡུང་དྲུང་ཅན་གྱི་ཡྲང་བརུུད་ཞི། འཇམ་དབུཿས་ 


3 དགའ་དཔལ། རྔཾ་ལུད་དགཔཀ 
ཅར འིདབངྭ་བུག' ཨན་སྔའ་བཞེན་ནོ།། གློ དྲ 
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༦༡༦ ཞི་ཏ.ྱ་ ༥:82, 





རདམ་་་་ མེ་ཤེས་དབང་ལོ། ཟླ་མུབྲ་ཡ་ཏི། ཉིྣ་ཞིད་བྱ་ཚུལ། 

ཆོགྲོ་འས། དྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་ཟང་པོ། ཀུན་མའེན་རོ་རྔགདན་པ། འདམ་དྱངས་བར་ཆུབ་དབང་རལ། ཡངས་འཇོན་ ཞུ།དགཱ། ཟ་མ མ་ཏ འེ གསུམ་ལས 

7བླ ལ་ཚ  ་ རྒ ཡ་ལ གོད མདོའ དོལ རད ་ 

ཌིཆ་ཁ་ˆཀཱ་ཞིཡ། ད་གཉེས་ཀཁ་པ ཿཆཞྭ་ཀུན་ སརྒཀ༨ ལ་ཁག ཆེས་ཡོད་བའི་གཏོན་མ་གཏོད་ད། རུགས་རླཟ་བ། གཏད་དད་ལའོ་ $ ཱྲུ ་ལོ་དཔལྲ་ནག་ལོ་རིན་པོར་རངོ་བཞི་པ་། 
ཚིག་འཱམད་ལེན་བམྲ་འང་ཡང་ཡིཧ་ཤིད་ཞིག་ཡིག་ུམ་ཆུས། པ་འྲ་དི་འ འལུནསདང་མདོད་ཏགས་གཙོ་བོའྲ་སྟོབ་ལ་མྲངུག་ཏུ་བཧུད་བཞི་དམ་བླ་སགསདད་འཕྲིན་ལས་ སླ་ང = ནི 

ག་སོ་སོའ ུན་མདང་ཨ ནིན ཡེཟན་འཅད་ཀིབྱཅད་ཁནི། ིི་་ད་བནྱས་བརའཛུན་བད་བ་ས།ཉི་ 








ཧུ དེ་ཨོབ་གང་དང་འདྲ། འགེནྡ་འི་མླཀཱ་ཁ་ཟ་མོ་བསྙན་ཁ་ཝང་བའེདམམས་རྣམསཞེས་ཡད་འའི་དེ་ཝཱད་གཟུམ་ 




















མའོ ཌཤས་ཡོདྲོ་གམས་དང་ མཛད་པའོ དོ་ཕྱཾ་ཧུལ་༔ གྲལ (ལ་མའི་བརྒུད་བཞི། རྡོ་རྫཾ་ག' ཞུ་པཡན་རྡེ་རྩེ་དུང་བའི་ལུངའ རལ་ དྲེལས་ཁཇམ་ བྱང་སྱརྲ་རུབདབདྷ་ཆལ་མནེ གཡུང་དཱད་ཝ་ཞ་དང་གཉིག་ག། ད་ 
ླེ }ྣནནནནན༽ན་ 
དནམུས་མཆེག་སན། ཀུ་ཤ ་ ྷ ་བདག་ཁའོ།། དེ་ཡང་ཚོན་ཆེན། (ཊིུལ་པེས་ཆེད་གཉེ །བྷཅཾཡི་དབང་ཕུག་ལ་གཞང། གཉི་་གེས་འཇག་ི 
| ཞད བླམསཔ་དུག་ ཉེན་བད་ ལ་ཤ མ། བ་ཡུ་ ཞས་སཱའ་མཁས་པ༔ འ་པ ནཾ བོའ ` ལྕ ཞེས་པའི་ལུང་བསྟ་ 
ཤི དང་ཆོས་འདགཆཧཱ་འགེལ་འིག་ཞྭ་ཆ ནུ ཁས གམ་ཡལ་ཨུཾ་ག ་བགངོའ་བིདོ་བའཁདམ་པྱི་དོན་ཨི་ས་ རང གསུང་ལྷ། འཕོགས 
་ ཅོན། །ཞིང་དན་ཕན་གླདད་དུངས་པདའད། །དེནས་ཨོན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིད། །སེབའི་ཉིན་འདེལ་སྒྲིགལགསོ ལབ་འདེབས། །ཞེསཞལ་རྱེསའ་ པ་ག་དགུང་ལཞི་ག་བད་བབའིྱསདབ་ 





འངམ་ 











ཟུ དོམཆངདབང་ག་དབ་ཅ་འིས་རུནབ་དགབེ་རི་་མཆོས་ཅི་ རཆ ཞས་དགས་དྲས་བིགས་ས་དགདོལ་ཕེབསྲ་་ན་ག་དལན་དིནསྦོལ་བོད་ 
མས། བདས ི་ཤོག་གསན་དག་བནའ། 
མཉྲིུ་ཀཱདཀཞཤའདིད་པའི་རནདྡ་ཚུལ་འཆོལ་པ་ཁའལོ། 


801 





| ཡར ‰»3» 6༦༤8 











།ཡངྲ་དྷ་ཞང་དཀོན་ཆོགདཔལ་ཞུས། དགྐོགཔ་བསོད་མནབུམ། བགྷ་ཆཱོགྷོཞྲརོུལ་ཨཞ་ཀད། ཡངྡ་དཆོས་རྡེང་མངམ་པནསུ། བདག་ཅེ བཆུང་ རྒྱལ་མཛན་དཔལ་བཟུང་པོ། བདག་པེ་བླ་མ། ཆེརྡ་རྔཔཏྟེཏ མཞཱཏདྲ། ཡང་ཞཊུ་། 







ཨ་དམ་པ་ཞམ། གུང་ཐང་པ་སེ: གེ་དཔལ་ལྡྟ་འེད་མཇེས་དཟར་པཾ། བླ་མ་པདྣིཏ་ །འད། ཡང་ན ཐེག་པ་ཀུན་དགའ་འིཊ་ཅེག་ཞལ། བཿ 'ཐོག་པྨ་དྲོ་དོ་སྦྱ་རུལ་མཛན། ཆོས་དྲུ་དགེ་བྱ་ཏལ་ཟཚོ། གཱཐང་པ་ཤེས་དཔླ་ན་ཁའི་དབད་ལོ། རེ 
བཙུ རྡོ་ནང་པ་ཆེན་པོ་མཱན་ཝྡན་དད་འདྲ། ཡད་ནབདགྲུ་ཆེནཞ་ལུ་པ་ཞཱས་ ཚེས་ རྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་། བྱཉཧུ་དབ་བསེདནམས་སེད་གེ། རྗེ བ་མན་འྲད། ཡང་ནཿ སྔ་དྲ་བམ་ཤས་ སྦ་དོད་པྲ་བྲོ་བེས་བྷཏཞ་པ། དེ་གཉིག་ཀ་ལ་ 
802 ར་ར མབཞིན་ཤའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆུལ་མཆོན་ རྡོ་ར ཀུན་དགའ ་བཟད་པོ། ཨསྭ་དང་དཔལ་ལྡག་དྲོད་ཊུ་ པུད་པ་ ཡ་སིང་གུ་མན་ཁླད། པ དོན་ཆན་ལ་ཆོས་ཇེའྭ་སོད་ཞྭལས་དབང་ལུག། རྒྱལ་ 
ཚོ་ཏུན་དབུད། སཱབད་པེན་བསད་ཞམས་མངསྱརས། མཁུམ་སྒུབ་གུདྲ་དུ་ཤེན་བཟང་བཞི་གས་གསུན། བྷའི་ག་ཀུན་མས་ཆེག་པསགསལ་པ་མཐ་འདུ། ཡང་རྡོརའཆངཚདཔ་ཆས་རྔ། འཇུམདཀང་ཨ་མཁྱེན་བྷསེའེདབད་ངུད། གཉིམ་ 


ཀལ་མཁན་ཆེན་བླ་མབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དང་ར་རབ་གཉིས་ཅིས་གསན། ཡབ་སས་བཞི་ཁ་ལ་རེ་རེ་འཆང་དབང་དབ་ཏམ་གསན་ཤོ། སྦྲུབ་དུས་ཀྱི་ཨགེ ཧ་ཕོའི་རེས་གཞད་དུན་མང་དདྲ་ཞུན་མང་མ་ཡེན་པ་དད། ཏ་བཱག་ཏ་ཀཉ་ཧ་ཞེས་ཐྲརྙུད་པའི་སྦྲང། 














ཟོ ནོན་དད་དཀར་ཆགགིས་མ་ཞྲིན་པའི་ས་བཅད་དད་པའི་ཏའི་ཏུགས་ཅན་དང་བཅས་པའི་ཡུང་བཅུདཞི། རྡོ་རའཆད། ཀུ་སབ། ་པལིངཏ་པ། སངསྦྱ་རམ་ལེ་ཤེས། མུདེ་མཛུད། གི 
| ཤྭ དཾ ཞ་པ ྭ་གཏང་བ རོ 
| འའ 
903) 2 ལཱ དྲ་ཐུག་ནབ་བཌནཞས། ཨཁཐ་ཆེཤ་ཞྭ་ལུ་པསེན་པོ། དེམ་བདག་གོ་ 
ྲ ཌཱི བང བོའོ ད་གོང་མ 
ཤཿ བརུད་པནཾ། འཕགས་པ་དིན་པཚེ་ནས། ཆོགས་སོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། ཏན་ཆེན་བསོད་ནམས་གཏན་པ། ཇེ་དག་ཡུག་པ། དང་ཆོསྔ་རང་། བཞི་དོག་པ་ཀུན་དགའ་འིན་ཅེཞ། བདག་ཆེན་གུགས་པ་པ་བས། མཁན་ཅེཊ་སིང་ག་དབལ་བ། 

















| །བཀཟོག་པ་བསོད་ཞམས་བཟད་པོ། ཨྲབུ་ཆེན་འཇིགས་ཨེདད་པའ་དེ། ཆུ ཅྩ་ཕིནྭ་བརྡ་རུབ་དབུངྱ་ཧུལ། ཡངས་ཅན་རྱཀ་ཀུན་དགའ། ཀུན་བཟར་དབང་བུགྱརུལ་མཆོན། ། ཉི་མ་བང་པ་ཚུལ་ཁཱམས་བྲཀ་ཤེས། པ། ཌབ་བདག་ཞེ་ལུ་པ་ཆེན་པོ། དེ 
དས་བདང ་ལའཾ། ལས་མྨྱོན་རྱེ་ 


བདུག་ལའོ། རྲྲྲྲ་ ། ཀྐུན་ བཟད་་མདབང་ཡུག་ཆུལམཆི་ཡགེང །ལ། དྲེལས་ཀུན་བཟིང་ཙོ་པ་བསྲོདན་མསུམཤོག་ཝུ༢། མཁག་ཆེཊཞྭ་ལུ་པ། ཊ 
མགེན་ཤོ་གདེད་བརྟན་ཙནྱ་ཅྲིརེས་གུད་གི་བརྒུད་པཞེ། རྡོ འཆད། ནེ་ གཏོན་ཨུ་པཱ། ཛཱཱན་པཱད། དྭ ཤིྭའུ་ཏཱདཱ དི ཐྲིམལ ། ཤདྦྷ་རྣམ་གཏྲེམ། ཡ། ཏའབུ་བཱག་གསུམ་པ། གཉནེ་ ཐང ཆེན་ཡན་གདུད་དཆུ་ 

་པ་དད་ཡན་ཀུངས་པ་བརུད་ ་ རི རབ .1©6« ི་ཁྱུ་ུ་ ཁྲ ྱི་རྒ་མཆོ། ཀཀ ཞ། ཁུད་བདག་མཿ ཱ་པེ་བསོདཞམས། ` ། 
དག་ལའོ། སང་ས ལོ་ཙཱ་བམཆོག་ལྡན། ྲམ་དཔལ་རྔནསེངབ། ཆོས་རྔ་ : ཆོས་རྔབཱཾང་པ། ༡ དབོན་ཀུན་དཔའ་དཔལ། བླམ་ཁུན་དིག་ཆུ་མཆོ་ མཁན་ཆེན་སེང་ག་དཔལ། བགཐིགཔ་སེད་ 
ནམས་བཟང་པོ། མཐུཆེན་འཇིགས་མེད་དབའ་བོ། ཟསཆེནྦ་ནམྱ་ཧྔལ་དཔལ་འཟང། ཟུགས་སྲྭསཀུན་དགའ་རྒྱལ་བོ་ འྲབས་སྤུངས་པ་ཚོ་དབད་བྲབ་ཤིས། ལྡིརི་འཆད་ འ་པ་ཆོས་ཆེ་མན་འྲད། ཡངཿ །ཀུན་མཉེནརོ་ (གདན་བནྲས། འཇམ་དྲ་ཌོལ་། 
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ད ༄༅། །མཐེན་བཅའི་གསནཡི་གྐདཀཁོདཞལྷ་ཡི་རེཝ་གནད་ཞེ་མཁོབས་ཆུབྲ་གདམ་འཇདག་པ་འདོད་ ༤རྙཞ་ཅན་པས་ཟུན་པམེདྱ་ཀར་ལོ་མཆོགཔ་ཡེང་པའི་གྱདད་པའྲི་སབ་ས་གདོད་རུན་་དད་ལས་བཞི་ལནདུ་བྲགངས་པའེ་དབང་གིས་ཨོལའྱེབད་སྣང་དྲོ། མདོ།་མ་ 
ྟཤོ་ཏྱ་ཱམཆོ། འབུསྣ་སུས་བཚོ་དབང་བྲག་པས་མན་འྲད། ཡང་ནྭ་མཔཌ་ནས། ཆོགསྐ་གོལ་པ། ༡ནེནཔ། ཞེ་བཟའ་བ། དཔལ་ལའླ་ར་མ་དུམ་བ། བཞིཐོག་བྲ་ནན་དགའ་ཤན་ཅེན།གྲནང་དབ་ཨ་པ་བྲོ་ས། མཁཉ་ཅེ་ན་སིང་བ། 
[དཔལ་མཛའདཱ། ཡར་ནུ་དགཔོགུབདེ་ནས། ངདག་ེླློཔ། ཆོ ཧྱལ་མཚོན། རྡེ་ཟྫུ་བ་ཞེས་དྲབ། རྡོ་དིང་པ་མཉ་འདྲ། ཡངྡར་དྫོར་གདན་པའི་གསུན་ཡིག་ལྟར་ཞ། ཇྔོ་རྫིའཆང། ཡེ་ཤེསྦི་མཁའ་འགྲོབ། གཉལ་ལོ། 
ཙཱ་བ་མན་འདཱ།, འདི་ཉེ་བརྒུད་ཡིན་པ་འདྲ་ཊིདའདམ་དབུངས་མཁྱན་བའི་གསན་ཡིག་གི་ཚུདྲལུགསནས་བྱུད་པའི་བས་དིང་བཅུང་དར་གོང་དཀུད་བལུགསྦེགས་ཡིག་གབས་གསན་མིྱ་རལ་ཚོ་སེན་བཞག་བྲང་དསའདུག 
མངོན། པྡའི་ཏ་འབུམ་པག་གསུམ་པ་ནས་བརུད་པའི་ཆོས་སྐེར་དང་དཀན་ཆག་གིས་མ་ ན་བའི་འབུམ་ྱི་ཏགས་ཡོད་པའི་ལུང་བྱངད་ཞི། ཚོདཆུཊ་ཡན་ཞལ་དོནང་བཇུད་དང་ཡར་གུངས། འུ 

|ཞབས། རྟན་བ། རྗེདབང་འབ་མཞ་འདྲ། ནང་ིངསྐྱོང་ཏྟར་སྦྲབ་པ་འམ་གསར་སྦྲབ་ཏྱི་རྗེས་གཞང་ཏྲེ། འཕགས་བ་དེན་པོཆེ་ཨན་བསྟན་དུས་ཀྱི་རེཡ་གཞང་ལྟར་ལ། དེནས་དྲམ་པྲ་བུན་དགའཀྲགས་ བཾ 
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པས་བ བ་བྱའཞུགས་པན་ 
དགཉིདྷ་ཆན་པོ། བྲ་ཝ་དམ་པ་། 











| བསེད་ཞམསྱ་ཧལ་མཚོན། སྣགསའཆང་གཟུངསི་དཕལ་བ། ཆོས་རེ་བཟུང་པྱོ་ཧལ་མཆན། མཁ་གྲུབ་དག་བྱ་ཆལ་མཆོན། ཆོས་རྡཾ་སངས་རྒྱས་མཆོག། མཚུདས་མེད་སྐྱིས་མཆོག་རྒྱལ་མཚོན། མདོཁམས་པ་ལུགས་མོ་བྲ་ཤིས་སེདཀེ།༡ཕེཀ། 
། གཉིག་ུ་ཝ་གས་ཐངྱམ་ག་སྦར་མངཞིང་ཞུས་རངོས་སུ་གཟིས་སཔ་སྙི་ཤེ། རོ་རཱ་འཆང་ཚན་པ་ཆོས་ར། ཀྲུ །མཁྱེན་མེན་བྱཅའི་དབངྱ་ཐུག། རྟ་ན་བ་བསེདནཡསུརོས་འཕེལ། རྡོརྫའཆང་དབུང་དབ། འདུམ་མགོན་བསེད་ཞམས་མཆོག་ལྡན། དེཊ་ 
ཅུ༠6 །བདུག་འའོ། ཕྱིན་གེླ་འཁོནའཆེལདྲགཞད་བུདྨ་བོལ་པད བས་འི་ཡལ་ཉལས འད མས་འོད སབ་འི་ཟབ་མ། ད་གའ་སེ་ལའབོད་མནས་བྱུན་པའིམབཅད་གཅས་པའྡ་གད། དཀཀཆུ་གསིས་བཟིན་ 
དའིས་བཅད་གཉིས་པའྟེ་ཌགས་གང་ཨང་མེད་པམསྦ་ཧི་ལུངག་འཆུད་པ་ནི། རེ་བཀའ་འགུར་བ་ཡ་གོང་ལྟན་ནས། ཟུདྩ་ཙཱ་པའྲི་བ་མ། དེས་བདག་ལའོ།། གསུད་འཕྲིད་ཡིག་ཏིང་གི་བུད་པྲ་འཤས་བཅིག་ལླ་བ་མདམ་པ་བསོད་ནམས་ཅལ་ 
མཆན་ཞུས། ཡརྨ་ཀུངས་པསེད་གེ་ཆུལ་མཚན། གཡུག་ཕྲུག་བསྟན་པའི་ཉི་མུ། རོང་སྟེནོགས་ཀུཊ་དིད། ཇྔ་དགེ་བ པ་མཆོན་མནཱ་འདུ། ཨང་བསླུར་འཁོརཆོ་སྦུང་ཀྱི་འཁྲིད་ནེ། ལྕགས་བཀྲ་ཤེས་སེད་གེ་ཞས། ཁམས་སྟེན་བསེདནམས་དོན་ 
གྲུབ། རྗེ་རྗེའཆང་ཚད་པ་མཞ་འདྲ། གླང་གེ་རྟགས་ཡད་དོ་ོབ་གི་ཕུང་བཅྫུད་ནི། རྡོརྔའཆང་དབང་ྱུག་དབ་བརྟན་ཐལ། གླང་དུ་ཆོསེ་རྔ་འཇམ་དབུངས་ཆོས་སྐྱེང་དབངེ་ཁྱུག། ཁྱབ་བདག་ཞ་ཡུ་མ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། སའི་རྟགས་ཡོད་དོ་] 











€> ཆེ9ཇ- ེུམ༦=& 


'སྤུ་པ་འཇུམ་མགོན་ཀུག་དགའ་བསོད་ནམས། དེསས་བསོད་ནམས་དབང་ཐུག། མཁན་འེ་ན་ཞལུ་པ་ཨུན་འ.ད། ཞའི་ཏགསྦའི་ལུང་ི་མཁན་ཆེནཉིད་ལུཁོ་ཕོས༔ 
༄༅། ོག་གི་ལུང་བྱུད་ན། རྡོརེའཆང་དབད་ཕུག་དབ་བརྟཞ། ས་ ར་རབ ཛོ དཆེཤཤཾས། འནཔའི་བདམགཔ། ཐུམས་ཅད་མུ་ེན་བསོད་ནམ་སྦར་ 
ཁའ །རྟགས་ཤོད་དོཿགིལུངཞེ། དྲ་བྔ་བ་ལ་ _ ⁄3 25 ཡེ 3ཿ བ། དེཿ [་བདག་ལའོ། ཧངཐབ་མཐེབ་ཉིདད་ཆོས་མུངཉིདདདས་སུམེའབུལབཞི་ཉམསའཁྲིད་ཟབ་མེཐེས་པའི་ དངུདཔི། དྡེ 
མཚོ། ས་ཡང་དག ཆ་འ 'སྟན་ པོ རེ་བ གལའོ། དགས་མད།སདེ ཆུ་བ ས་བདག་ལ ད་པཞི། གུམ་དམ་པ་བསེདཐམསྱརཁ་མཚོན་ཡུན་ ལཱ ཨ་ཏི རེས་གནང་ཞལ་ ངོ་ཞང་ ུདྷ་ཁར་ལ། དནསྣ་མ ྲ 
དབུདདང། གངུ་ཆོས་རེ། ཁབ་བདུག་ཤབ ཐི འད་སཔ་ས་བམཆོབ། འཇམ་ད་བངས་ནམ་མཁའ་ཆུལ་མཆེག། དདགཆེན་རྡོ་ཆེའཆང། ཀུན་མངུས་རེ། ཧིན མངོང་མཁད། ་ ཁུ བདང ད་ 
རོ ˆ ¬ བྲ་ལ། དེས་བདག་ལལོ།། ཡང་ནྡརེ་དབད་པུག་དབ་བརགནོས། རྡོརཱའཆང་དནཅེན་བསོད་ཞམས་མཆོགྲ་བུབ། དེས་བདག་ལལོ།། ཡངན་རེ་དབང་དབནལ། གླང་བུ་ཆོསྔ་ར་འཇམ་དབངས་ཆོས་ཐོ་ 
བཏྟཏྲ། རྣ་ཝཏཏྐཧྲ ོ 












དདབངྲ་གུག། བཧཧ་ཧཾཧཾ། དེས་བདག་ལའོ།། དཀད་པོཆྲོསབ༔ འགུན་མོང་བ། སིན་པོ་བསོད་ཞམས་ སཱོན་པོ་བགེ་ ཞེགས་འཇོམས་རྣུམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི་དཧུ་ ད་པཞེ། འཕགས་པཡནབྷ་ཆེནཱདུས 
ཀྱི་རྗེཡ་གཞང་ལྟན་ལ། སོ ོིབོན་ླ་་ ཡིན་ནོ།། ཅཅ; ཉིྱ་འ་བྲའི ་ འི གས་བསྟུགབས་བ། ུདཔ་དགལདབྲགངམ་ཞའང་ ༢ མ་ནས 
འདེ་ མཁནཆནདག་དབང་ཆོས་ཟགས་དང་ལོ་པྱསནྲ་ཝའི་གཅནསིཀ་དད་མཐུག། ལྫགས་ཉྱི་དབང་པོ་ནིང' དདྲུ་ཧོད་བ ་ ཧྲ ཡངན་ ལུགས་ཀྱི )གདོད་པན་ཉནི། 
ྡནཔ་ཡོད་བ་ཇྷི་ཱ་བའོ།། ར་གདན་པ་དང ་གསན་ཞེགྱ་ར་མཆོནས་བྲ་ཤུསཔའྲརྡེ་སྱཉེན་འའི་གསན་ཡིག་དང་ཞྲ་ད། དཀན་པཿ ཐའ་ཕེལྲ་དུན་མོང་བདད་སར་བྱེ་རས་ེད་ ེད་ལྷ་ཝའི་རྔ ཛྗེས་གནང་གི་ །འཆུད་ལུགས་ག ཅི ༽ རྡོའ་འནང་དབད་ཡུག་ནབ་ཏཞ 

རྡོརཱགདཿ རྔའིའཱེཤ མུ་རལ། དེག བླ་མ་ཧཱཀུཞ་དཱགའ། ༈ རྗདའད་མུག་རྒྱལ་ 


ཚད་མན་གསལ་ཁ་ལྲ་ ངང་བསུ་ཡོགས་འདེ་ 
༤ ་ཾ 

ཞས་ དབིེམདས་དྲུས་གཚ དབ་བ ཁྱབཿ 
གེ ) འུནའཟད་|ི་པ་དཔལ་ལྡནཚུལ། 


སྣྲམ་པྱ་ལྲ་ང་མ། བ་ དམང་རུང། ཡིནོ 









3༠8 
བདག་ཞྲལ་བཅེན་པོ། །ཏེས་འཇུག་ལའོ།། མདའ་གོུནྷོརགདེ་ྲ་བས། 
འེཁནཆེནཞལུཔ། དེམ་བདག་འཀོ།།ནོའ་སུབསེ་བོགཅོའཁདདག་པའྲ་རེས་གཞང་གི་འཆུད་པཟ། རྡོརའཆད། ལྷང་ངེ་ཱ། པ༔ཏཾསྙིར། 'སཙླད་གཉན་རེན་དཔལ་དབངས། རྒྱ་གར 








། ༄༅། ༥ ལྭ ངུ 

2 ༄བ། _ །ཀསརྣཱ་པ། གཉན་ལེའོ་བ་དདམ་བྲགས། གླང་བཞག་དོད། རྟོགས་ལྡན་མཚོ་དཀའ་པ། སྱནསྣཱ་བསྲོད་ཐམམ་ཕཱགས་པ། རྡེབསོདོ་ཞུམས་བཟད། ོ་ ཧཱ 

ར་ས ་་ས་གོི་གོོ།  ་་ 
> བླ་ཀཤིས། དཔལ་འཉ་གིད་པ་དབང་ལུགྱུ་རལ་མཚོན། ཀུབ་བཟངྲ་ཚ་པ་དཔལ་པནྲནུལ་ཁཱམས། ཁྱའ་བདག་ཞྭ་ཡུ་པ་ཆེན་པོ། དརཾིེི རད ད་བ་ས ཟླ་མ་རཱ.རྱམ' 
2 རླུབ་དབང་ཆུལ་ལ་གསུཊ་ིང་གོང་དཀར་རྲ་རིགདན་པ་བུད་པདའདེན་བཞིན་ད་ྔའི ཏའུམ་ཕུག་གྲསམ་པ་ནཿ་ ིྲཀ།ིིཾེྲིངེངེིྲིཾིྨྲཾེཾེཾེཾེཾེཾཾོཾོོ་ 

ནདདྣནཏནཏནཉ༄ངེཔཾྣནྣནྩན།ྣྣྣ་ྣ།ྣ་།།་།།ྣ།།་།ླླླིོོ སི 
གི་བཅུད་པ་ནི། ཆེལ་སི མ་འ་པང་བ འ་འ ཐང་ན ད་ཆ (ཀཞྱི་བུང་བདྲ་ལ་དོན ཿཞལ་ལམ་ 

མྫིགེ་དཅུད་པནི། བཏྟེནདུ་ིམགོན་པའི་རྗེས་གན་ཞལ་ངོ་ནད་འྱུད་ཉདནས་ཁུབ་བདག་མགོན་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ལ་བདག་གིས་ཞུསས།། ཡང་བདག་ཆེནཤུན་དགའི་ ཁབ་ག་་ སཱ 






807 








་པ།རྡེ་དགེ་བརྒྱལ་མཚོན། 








། ཟླ མཚཱངས་མེད་ཞེས་དབྱ་བ་བ། རྡོ་ངོ་རྲནཔོིརན་གོང་དང་འྲོ། ཡང་ནདོ་དིད་དིག་པོཆ་ཞོས། སྒོནཾོ་ཕྲ་ཀུནདགའ་ལུཅས་པ། གུནམཁན་མཉེན་བྷ་ཅའི་ཞབས་ཨན་འདུ། ཡད་ ཅེས་པས སྒེལ སས་ཤེས་དབཨང་གི།ཟླ་མ་འསོད། 

| སགས ག་ཞུག་པདད གས་པ། བླཱ་དཔལ་ལྡན་འེགས་དངང། ཐུག་རྡོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་མྱའེདདོ་རེ་གདན་པ། གུགས ་ ང་པ། ཇྡེཆོ་དབང་བཀྲ་ཤིསུ། ཚན་ཆེ་ ར་ལ གནས་དབད་དམ་ཡེགས 
ར་གོང བཤེད་གཡིནརེཆརྦསྤུབ་པའི་ ྲྲགེྲེཾི་ བླ་མ་དམ་པ་ཡན་བསྟེནདུས་ཏི་རཱེས་གནང་ཞལ་ངོནང་ལྟར་ལ། བཞིཐོག་ ༈་པ་བདགཿ ཆེན་ཀུཞདགའའི་ཞཡེག། །། བདག་ཆེན་བ་ ཞྲི་ཐོགཔྷ་བེ་གོས་ཆུཁ་མཚན། 

ཐ༠0 རོར གྱིརཐག།མུལས་མིད་ དགེས་དབྱ་བ་བ། རེ་བརཿ་རོདང་པ་ཆེན་པོ། རེ་ཆེནེཿོས་ཅྱིརལ་པཱ། ཀུན་མའེནམཏེན་བྷ་ཚོའི་དབདྲ་ཁུག། རིགགས་ོས་འཔེའ། རྡོ་རེ་འཆང་དབདྱུཔུ། བ་ན ལོ་པ་སྨན་འིན་པོཙེ་ཀུན་ 

དགའ་དོན་གྲབ། ། ལྕགས་ཟམ་སལྦུལ་གླ་གུཞད་ གའ་བསོད་ཞུམས་དབད་ཡུག། ཁུའ་བདུགཞྭལུ་པ་དབ་ེནུ་བསདྲ ་མཆོག་གུབ། ༣ དེས་བདག་ལའོ། དཔལ་པནགཆུང་ུནནསདམགདཔོ་གོནལ གགས ྲརེཾིཾི 
གསུམ་པ་ནས་ ླརིའི་ཞདྱ་འཛད་ཅང་ཞལཅན་གསེའཅི་མ་ ཊི་སྒྲབ་སྙེད་དད། དཀར་ཆག་ ཨ་མཟིན་པའྲི༽ཏགས་ཡདེབའི་བཅུད་པ་ནི། རྡོ་རྔེའཆད། མཏཱ་དཾ་དྲ། པཏ་ཤཱལ་སྙིང། ཨ་ཚླན་གཏན་ཆེན་དཔལ་དབངས། རྒྱ་གརཀཨརཱཔ༔ 
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„༦ 8༦ 9988. 


ཟོ །གཉ༣ལོ་དན་མྲ་བགས། གླང་བཞག་འོད། ༡སནིགུ་ཁ། ྨ 
རབས རོ མཁག་ཆེན་དགེ།བྱ་ཧུལམཚོན། མཚུངས་མེད་ཤེས་ནབྱ་ཟ་བ། ༩»; ༩23. 
ཚལ་ཆིན་བསོདནམས་བཟང་པོ། ཆེནསེདཔལ། ལྐུ་དགེྱ་ཧུ་ཨཆུག། སྲེ ཤྷིྫར་གཤེད། ཞག་པ་ཆེནཔ། བུམ་ཟུ་མཆོག་སེད། ཨཱ་པ་ལ། ཆུ་ཧཱའི་པ། རྡོ་རེགདན་པ། ཨི་འགུགས་པ། དཔལ་ཏེ་ཧཱ་དབ་ 





ངུ དུ 
ལཔཔོིཾ 2 ཛྲཾ་ཧྱིརྟགས་ཡོད་པའི་ རད་ཞེ། རྡེ་རྗ་འཁཆང། རྡོ་ར 
དཔལ་མལྐེན་སེང་གེེ་ཞག་པོའྲི་རྗེས་གནང་དང། བྡ་ཨིགས་ཡོད་པའི་ཡུད་འཇུང་ནི། ོང ྲ་ ་ ནྭ། བམ་དབང་ཡུག་སེ་དགེ། རྗེ་ཧང་རཱ་ྷཱལ་ཨཚར། དྲིནུ་པོཆེ 


¦ ཆེཞ་ཤོལ་པེ་ བཆེ་སངས་རས་དབོན། ཞིག་པོ་ནྙིཊ་པོཆེསྣནྲ་ཛུལ། ཟུན་ད་ ཞ་པ། སྤུནསྡ་ རླ ལི རྗེ 
་ ཅུ རཾ རྩ ཟས ཞ་བརྗོརགདན་པ། པརསཤའྲགུམ་དཔའུབམས་པ། ཆོས་རྗེ་ཀན་དགུའྱསལ་པོ། ཆུ ཡོད་པའི 


རྗེ་ནམ་མཁའཿ བཟུང 
།[ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་བསོདྒ་འ 


ས་མཆོག་ལྡན། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཆོས་དངས་དད་ཐོལ། དེས་བདག་ལའོ།། བམ་ཟེནག་པོ་མདགས་གཏང་ཉྱི་རེས་གནང་དང་བམྱི་ཉགས་སོ 


ད་བྲག་ཤིས། ཝགས་འཆད་ནུམ་རུལ་བྲབ་ཤིས། རྡོ་མའཆང་དབད་ཤུག་དདབ། 


ད་པའའུང་ 


ཡ་དགྱུརད་པ་བ་ཕས་གགམ་བྲིས་པ་སྣྲང་ཡརྲ ོང་དིཞེཆེ་ང་ད་ྱན་ྷའི་གས་ཞཡིག་མནན་པད་འདི་བཞིྱདུད་བཅམིཚོན་ྱི་ཀོ། རྟོགས་ཝུན་ལཚོ་དཀརབ། སྙུན་མྣ་འསེདོ་མས་ , 
ཅཅ ་ ། ཇེ་བཙ་ཇོིད་པཆེན་པོ། གླུབ་མཆོག་སྟེན་པརྩ་མཚོ། རྡོ་ེའཆར་ཚདཔ་ཆོས། བ་ནའི 






།བྲ་གགས། བ་ཡན ཤཧཾ་མུཚོ། བླ་མདབལ་དག་ 
ཤི འཕགས་པ་དིག་པ་ཆེཡན་བཏྟེནྲ་ལ། དཿ 











གི་ཅུན་ཆ་དྲ་ཡང་ཡོད་འུལ། །ཡང་གདོང་བརྟན་ཅྭཞྤཞབས་བཞི་ཡང་པ་ 






ར་བས་བ ཐོས་ཧས། གཤད་དབབ་དདྲ་ཡོགས་ཆོག་གཅིག་པ་སོ་སེད་ཁ་ཕྲལ་ཞས 
པོའྱི་ཁུངཞལ་ཞལ་ 1 {ླླློ་ གཏེན་མཐེནགཡས 
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༨ ༨ 








ཚནྱིས་མ། 











། ་དུངཞེས་མེགས་ཀླུ་ང པ་ཡེད་བའི་གོད་གི་ལག་ལེན་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་ཉྱིཡི་གླེ་བམ་གཏན་ཅིས་མཛོད་པྭ་གབ་གཅིགགིས་ལསྣནམས་འབབ་བོའི་མཐའཅུ ༣འྲེསལ་སྱི་ནལ་འབྱོར་མ་ཞས་བ ༄ཿབའི་གཞུང། ནིལ་བརྙེན་བའེམ་ 

| དའ ཀྲ ། ་ ྲག ྐུབ་གཅིགགིས་འ་ལས་འ་བ་སའ་ གཉིསཔ པས་བ བོ བླད མཚུ་སཾགས་ཿ 

84 རགས་ལ དྡོ གསི་མ་ཡིགལན། མཆོག་ནས འི་གསང བཤས ངའ སགས་ཀཌྭ་སེངཆད་འཇུག་བསུནཔ་འེསཔ་མིདདོའིམ༣འ 
| ཅེྭ་བསས། གཞིས་པདེ་ལེ་བཉེ་པའི་མུན་དག་ལ། འྩོ ུམ། མཆན་ཆིག། རེམ་གཟང་ བྷ་སིདྨ་སུབལདསུམ་སན་དགྲཔ་ཆོགས་ད་འ ི་ུགས་རེགས་འཇན་མེ་ཏདའྱ་བ་ི་ེད་པའ་འདུནཔུ་དྭ་ུང་ལཡིནབྱད། དད་པོ་ཞི། ཐོན་བཤས་ཕྱེར་བཡ་ནམེད། 

། གོན་ཨོ་ རཱི གས་དང་འདུས་པ་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། དམསདགོཞི་ོན་མཞི བུ་ཡི ེ་མགིས་རོས་ོ་ཚོལ་བའི་ེུམགདོཞིཔནུསཔིགུ་འ་མཆའ །འྱབུང་གཉུན་ལྭ་བའཔ་ 

¡ མྱི ཞུ་མཚུལ་དང་བཙོས་པ། གཉེས་བམཆོད་ཆོགལ། རུན་དུ་མཆོད་པགཏོན་མའེ་ཆོག། ཁྱན་པན་རུམཐོདཔ་ཁྲེང་གེཆོག་དང་གཉེ་ས། དང་པོ་ལ། མའོས ད་ོན་བསྲ་ཞེི་ིན་མཆ་་ཞསབདཔའི་མཆདགཉད་ 

























༄༅། །ཅིས་ཉེགནས་དནམ་སེད་གེ་ལ་ཅྱིན་པ་རྫོགས་སོའིམཐའཅན། དེའི་ཁྭཀེ་ངའགོར་འདྲེ་སྤྲུབ་བའ་གང་ཟག་དེས་ཞེས་ཡོད་པའི་དོདང་བུང་ཞུ་གསུམ་སགས་འགོད་ཚུལ་དགེགང་གཉནྱསི་གནམས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅག། འཕོད་ཞ་ཆོ་ཞུ་། 
¡„ ི་དམགད་་ཐེདྭད་འསམ་ལ་ཞེས་ཡད་བའི་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་སླུབ་ཁེཐབས་གཏྩི་སན་ངགྲརྲམ་པ་ལྭ་ཨཱ་པ་ད་ཤུ་ལཱི་སཱ་དུང་ནུངལ་ལི་སྟཿ ་མཐུའཉན། འགོན་མོ་སྙར་ རཱཾ་ཐླམ་ད་པ་ནམས་ལྭ་བུག་འཚལ་ལ་དཔལ་མགོ༔ པི་གངོདང 
„, པ་ཡའ་ཡཱམྱ་བིམཆོད་གཏོད་ཞེམ་ཡོད་པའི་གནམ་ཁྲའ་པས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཕའི་ལས་ཁྲིགས་ཞལ་ག ཞམ་བསེདེ་པའའི་མཐའ་ཅན། འགེནླ་བ་ཨ་དམ་བའིཞབས་འ་གྱུམ་བསྭ་པ་ཀཚོམ་ལེ་འདྲི་སྒབ་བད་འདོད་པས་བྱརྙཆུབ་ 
བཅེདོ་གད་པྲིས་ཟས་བིན་སམ་འཅོང་གྲསད་དོའམང་་ཅཞ། ས་པཇ་ཧིས་མཛད་ བརྟོད་པ་དཔལ་ལྔཞཱ་དབང་ལྔཞཡ། འཕགས་བཤིག་པོ་ཆསམཛད་བའིབསོད་པ་སདསྱ་ཆས 'མ། སགས་འཆང་གཟུངག།་ 
: །ཡངད་པའི་བསྟེད་པ་སྐུ་གསུམ་མཱངོན་གུ་མ། དམོད་བསྐུལ་སེནཏན་ །རོ་ཤས་མངའོ་ཟུགམ་དད་སྡནན་ཚད་ལུགས་ལ་དབིཁཆོད་བྗདདྲི་ཀ་གྲུམ་དང་ཚིག་བཅིགལ་དེ་མད། གྲ་ཟུདས་བས་བསེད་།འི་ཟུན་གསུམ་མ། ཟན་ཱ་ཅད་པལྱསིས་བསྟད་པའི་དབ་ 
” མཾ (འེགས་དུན་ཁྲེད་མརྣམག གཉིས་པ་ཀྱན་བདདུ་མཚོད་པ་  སྐ་གེ་ཚེབ་ཁ། མླང་ཀཱ་ལའི་ཌེནག་ནུགས་པའི་མན་དགཉེམ་པ་ཅུཞ་འདྲག་ཟ་མཆོག་ཞུ། ཟ་ལཁས་དདགོང་དཀའ་ཇགས་བཞིས་ཀ་ལས་ཉུང་འཁྱདག་བཞི་གའིངསིའ་བཞགྱ་མངོནབསང་གསོང 




















ེད་མཐུནཱ་ཨ། སྣེབས་ཆེག་ཤུགས་དྲག་མ་དང་བཅུས་པ། མགོན་པས་ཞལ་གཟིགས་ཞས་གནམ།བའུ་པན་གཞང་བའི་མདོས་ཆོག། འགྲོནླ་ག་མིན་པོ་ཆ་ལྱ་པ་འཚོལ་ལོ་དི་དབ་བདུ་དེན་བཞི་ཆེཿ གཞྲི་ལགྲས་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་མདོས་ཞུམ པ་ཆོས་རེ་ 
་་་མད་པ་ཞིགྱག་སར འགལ་ེ་དོདམམའ་ཅན། གསུམ་པ་ཇེས་གཞད་ལ། འགོད་མོ༔ ནལོི་པའཅད་ཏོགས་ིོ་་ཞིས་ དད ་ 
གདམས་པ་འོའི་མ༣འ་ཅན། འགེདོགཞམེའདའི་རེམ་གནངལདེན་གྲ།ུཞེ་ལ འི་ེསགཞད་གི་ཕིྲ་བྱུ་ཅེཤ་པསོ་མཛད་བག་དཡིན་ནོའ་ལཇའ་འུ། 3 སྐུ་གསུམ་མདོནཆུན་རྡོརྗ་འཆང་དདང་དང་ཞེས་ཡོད་པའིྗེཊ 
ོད་པ ོ་ོང་ིབབ གཞ ི་དང་ཧ་ད་དཔལ་དམ ངོ་བེས་་ན་ར་བོ དམུ དང་ེིས་པ་སས། བི གཞིཔ་བསེླ་ན་ལས་གྲསམལ། ར་སེ 

ཧ་དག་ལ་ གཛཊམེད། ཅིམནངག་རངོས། དེའི་གསར་ཅེད་ལི་གྲེབ་མེ་དདགཉིས། དང་པོ་ལ ཡབ་ཕུ་སླུགས་མའིབལྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་དད། སུམ་ྱི་བསེཤླ་མ་ལས་གསུས་སྟེགཉིསདད་ལ འགོན་མྭཀཱ་ལ སན་དགཔ་བསྟེནསུབ། 
ཀཉས་ཞེས་ལོད་བའི་གཙོ་འཁོན་གྲསམ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྟེན་སྒྲུབ་མཞན་གསུམ་ཁྱི་མཞ་ངག་ག༡༢ྱིས་མཛད་པགསོདག་ཀུ་གནས་ རྨ་འོའི་མཐའ་ཅན།འཐོདམླད་ཀཱལ་ཙྭཏྱི་རུཁྲུ་པ་ད་ཤཞེས་ཡོད་བའི་གཙོ་འཁེད་གསུམ་ལྡ་གཉེ་གཡི་ངརྙེ་ན་སྦྲབ་ལས་ 




















པེ 








༄༅། །གསུམྱི་ཡི་གེརའ་ཉིད་གནབླསན་བནྱ་བའོའི་མཐའ་ཡན། དེའི་གསུལ་ཧེད་འགུད་མོ་ལའི་སྤིར་རབ་ཤག་པ་མི་གཅིག་གིས་ཐེཊ་ཨི་ཐེག་ཅིགཉེས་ཡད་བའི་ཡི་སྐེ་ལཉིང་པ་མན་ག་དམ་པ་འོའི་མཐུའ་ཅན། མགོག་པྲ་སྦུབ་དུས་གྱེ་ 
ཞྲདམགསལ་སཆེན་ཉེམའདོད་པུན་བཞེད། ལྭསྭ་ཁྲིགས་ཚུད་ཞས་ཆོད་ཅེས་བརོད་དོའི་མཐའ་ཅན། དེ་གཉིས་བའི་གསུལ་བིདའགོན་བུ་མ་དང་མགོན་པེ་ཞག་པཆེན་པོ་ལ་བཀའཚོལ་ལེ་མགོན་པོ་སྒྲུབ་ ཚད་ལགསཔེཿ་བཀ་ཞིཀ་ དུས་ཧྱི་ལསཁིགས་ལག་ སུམིས་ཞེད 
པའི་བརྟེག་སྦྲབལམ་གསྲུམཡྱི་ལས' གསཆེན་སོ་ཤི་བ་ལ་སེགས་བའ་ལསངེས་པནའྲགབཔོས་མཔ་བཞིའི་མཐའ་ཅན། འགོདླབ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལྱ་པགའཚོལ་ལོ་དཔལག་མ་ །གདོངའཞྲི་པ་བཉྟེག་ཅིངྨ་སྤུབ་པཱདའདོད་པས་ཞེས་ཡ བའ། 
བརྟིག་མྤུབ་ལཾས་གསུམ་ྱི་ལསྦའིགས་ནག་ ཚརཝུད་ས་ལ་དི་དྲརངས་པསུ་མདདཔར་འེད། བོ་འགྲོ་ཞེས་སྭ་གགས་པ་ཝགསའཆང་གཟུངས་ཀྱིདཔའ་བས་མཛོདཔ་སྒྲུབ་པ་དདལཊ་སྟོག་ི ཡིག་དུངམ་སེཔ་གསུད་བན༡འོའི་མཐའ་༡ཞྡན་མསུ། ཟེར 

ི་ མྟན་སྤབ་ལས་གསུམ་ཤཱི། འགོདག་མེ་གུནུ་བུ་མ་གཏན་ཅི་མུན་ངག་ཆིག་འཆུད་མཞེས་ཡུད་པའེ ཌོའ་སས་དག་་པ་གཞ་ངོད་ཆིས་མཛད་པའ་བཞེད། ྩ+ྩྫྫླྫླྲླྲླླྲླྲོག་ ± 
ར ༥ ཡ་འགྲལལས་པ ཟནའདུ་གས་བྱ་དདད་སོད་གསལ་བེན་གཉིས། དང་པོལ། འགོན་ཨོསྟསི་ཞལྱཐི་གདམས་པའདལ་འེས་ཡོདཔའ་གཏན་ི་གདསཔ་དོར་དགལ་སྐད་དཞ་ོན་ཅེམ་འངང་ ¦ 






མཐའ་ཅན། 








འགོན་དཔལ་ལྡན་རྡོརྡའརླང་ཤིྭབས་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ལོ་སྒྲུབ་པ་པོལཞལ་བཞི་པའི་མགོན་པའཤབད་འདོད་བསྐ་ཞེས་ཡད་པའྲེཞལགུད་མཐུདེཐ་ཝྔ་མབཞི་ལས་མདབ་ལ་མྲིནལ་དའི་བཀའ་རུ།ཡེད་དོའི་མཐའཅན། བཞེའི་ཁད་པྱེ་དམ་ཚོག་ཡེ། 
སེ འོལ སགས མེབ དད ་ ོབའོའཞལ་གདས་་ང་་འ་གས་མཅའ་ག ཙིཐུགཚྲའ། 
སི འགད་ཡན་ངའིརྱནདདུ་ཞེསད་འའི་གཏོད་མགཏདོ་ཐང་སྐ་དང་པའ་བཅད་ོའི་མཐའ་ཅ མོས གཉིས་པ་སོསད་གསུལ་ཕིདའ། འགོད་དནེ་ལེང་་འིཏན་བཅུ་ལབ་སིརིག་དག་ལགཞག་ིེས་ཡང་བའིཉ་སན། 
དག་ཉེས་བུ་བ་ ཤང་གསང་གསུམདེ་ཁོཞཉིདྱ་སིཏྟིནུབཅུའརུལཿ ཨསམདདཔ་ཚུ་ིདངོདལ་བཅུག་པད་ 'ཧའོའི་མཐའ་ཅུན། འགེད་མ། གྲ ྲ་ བའྲི་ཞང་ གསལ་ཉད་འྱུ་བཞི་ལ་མཆོག་པ་གེད་ 
བཞྭག་ཞུའི་མཐའ་ཅགུ འགོ་དགུམ་པོདངཁྲས་ི་འོ་དཔོ། ས་འདོགས ༼གསལ་ཏིད་གསེགསད་བཞི་བུལ་ཅེས་གུགས་སོའི་མཐའ་ཙནྲ། འགེན་རྟེན་བཅུའ་ཐབསལ། གག ག་རུ 
ཟམངོས་ཤསའད་པཞིཉཊའའ་ཐབས ཞད རསས་ཧངའཇོལལོབ་ཞགསམཐན་ཅན། འགོདབྲའའོརསྲལ་ཞུསྱས་ཡང་པའྲ་རགས་འྲི་ཞགས པའེ གའོའི་མཐབཅ།། ཝགསང་ི་གདབགའདྲི་བསས་ཡོདཔད་། 
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‹“ཉི༧ 89.{» 918». 


༄༅། །ནཆཿཡ་ཱ། འགོན་བདགཉེདཡེ་ཤེས་ཅེ་མགོན་པོཞཔཡད་པའི་ཚ་དྲག་མའེ་མགུ་དག་ཚུལ་བས་ཚོད་བད་ཡིཌྱཧཞོ་གནཟོད་ཇིདོག་ཨི་ཧགདམས་དག་ཡྡི་བཞའི་མཐའ་ཅན། འགོནདད་ཡི་དམུཅི་རྱལ་དང་ལནབསཞེས་ཡ་དབའྱིལཉ་ལྫོམ 
གམོཞལ་གདུམམ་ཤག་མེའིལ་བཀཆ་མའིམནརག་གོའི་མཐུར་ཅནྲནམ་ས། རར ག་གས མས་ཞེས འདོ གེ་ཟ འགོད་འདིའི་ཟླག་མངོམ་ཡིན་པའི་ཞེས་ཡད་པའྲིའིའཞུག་ 
བའི་གདམས་པ་ཆེབྲ་དམ་ཟེའ་སྤུ་ཅཱ་ཙི་མན་དག་ འགོད་ཏུ་དྲག་མནག་པ་ཚིཤཔོ་ཞིས་ཡདུ་པའི་ལསྭ་ནུམ་པཡིད་བཞིགཤེད་བུའི་མན་ངག་ཀུནལ་ཁལོ་སྨུར་བཡོད་གིེ་ལཐའ་ཅན། འགོན་ཁམས་གླསམ་དདདད་སྡུད་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཤི་ལགུ་དབང་གི་ལས་ 
ཟབ་བཞི་མཐའ་ཅན། ག་ཅན ླདཨ་དབང་དཟབསབསྐད་ཞ །བ་རིས་བན་འད་དོ་ོམཐའ་ཅཞ། འའི་ོགག་ཟསྲ་ས་ཟ་ བའེ་གདམས་པྱ་སེབ་དཔེན་བ ¬ ་ ་ ± གི 
འ པེ་ཊཱས་དགཏོད་བཅིས་བླནདམ་གཏོག་མཁའྱར་བགྲིན་ གཞག ཨཟའ་ཅན། རར ལྟས་དན་གཏོད་བ། རྐོག བསྐད་པའི་ལ་ས་མཐ 
དྭག་གེའི་མཿའ་ཅ། དེའི་ཞལ་ཤེས་དམིགས་པའི་འཁོད་ལེ་དི་མ།བཅས་སེགསཚིགརངྨ་དགམ། དེའི་འདྲེས་ལ་མཞལ་ཤེས་འཁོ་དདུ་གི་བཞུག་དེའི་མཐིའ་ཅན། དག་མནན་པའི་ལས་མཐའ་ཐག་པ་གཉན་ཡིགདམས་དག་ནིའི་མཐའ་ཅན། ཨྭ་ཧ་ཁལ་པ་ཟྷཉེན། 








ར་རོ ཚོ ཨོ རས ཀྒགློའོ་ལོལདང་དང་སབོ་མདང་རོས་དང་ཡོ་ཧད་སེགས་གཏོད་པ་གསེལ་བ་ བཟི མཐའ་ཅཞ། གཅུག་ལགཁང་ཏཏོདམྱ 
ཀཀ ཨཨྣྣནིྨ་ ` ིི་ 
རོ མཐའ (ལ་ །ལྱཌད་གྱཅུགཿ ཏཱཾ འགེནོ་དཔའམྭརིཀཱའ་ལ །འཚལལོ༡མསཿ ཊ' འདི་དཀད་ཆ་ཀཡི་གསལ། བུང་བཞམཞེསཡདོ་བའི་ 

༥ བཞིདང་ུག་ ཧཿ ཧཧེབསཅའཁ་བགས།ཁ་འཅའ། ° རོ ཡི རྡོརྔ་འཚད། འཕགས་ ཆོག (ཞབས། ལ་ལེ་ཏ་པ། སངས་རུམཡེ། 

822 གཙོླ་གགི་ཡན དགང་བགག འོི་མངའ་ོ། ཧཱདལམ་དབུདདྲུ་བུ་བ ག་རོག་ས་སའི་མཐའ་ཅག་ ུ་བཅམ་པྷམ་ལགས་པདཇོ། །ཧཱའུ འུབ ( ས་ ར་སོར 
ཤེསྐའབན། མུདམེམཛདབཟང་པོ། དཔལ་བདེད་ དཱམེད་སམཔ། དེགཆེན་དོ་ར། དིནཅེཞྲ་གགས་བ། དི་སུལ་བྲི་ནལའྱབོནས། ཟླ་ཆེཞ་གཉུཤ། གཞམ་ཁྱའུ་བདད་མཅེལ་མཚན། རྡེ་བཅུནེ་མ་ཆེཤ། ¦ རེ 

5 ཁསག་་ 7 སྡགས་འཆད་གཟུངས་རྱི་དབལ་བ། ཀཀ ་ ཆོས་རྗསཱཧྣཾམ་ཏི། མུམསུད་པ་རྡོ་རྡེ་རྒལ་མཚ། རྒྱུད་གསུམ་སྨ་བཤེ་མ་དབ་དེཞཙཞ།ཚན། 





823 


ཤསྱན་ཉི་ང (ཚང་ས (896༦. 





༄༅། | ཉིནརོརྗའཆད། ྲ་ 


ཤམས་མཆོག་ཟྡུ། ཟུན་ས་བའྲི་བ་མཆེས་དངས་དད་པོལ། དེས་བདེག་ཟ་ཧོདབ 


དགའབསེད་ཞམས། དེ་སས་འཁོན་བསོདཞམས་ 


གདང་བཞི་པའི་བཀའ་སད་བཤན་བདམ༽ཿ 
དེང་སད་ཆུན་བཞུགས་བད་མི་མངོན་ཞིང། མ་ཚབ 


རྗེ་འཆང་དབངྱ་བུག་དབ་བཏན། དནཞས་ཁབ་བདག་ཿ 'པ་བཅོད། 

ཱཾ་ལའེ། ལུན་ཡངས་རྫེགས་ཁེ་འཇུད་པ་ཞི། འགགུས་དྲ་གཅ གག ས་ར དད ་ 
དཔངྱལུག།དེན་ཆུ་གའཅནཔགདོོཁའཆཆོན་རུ་། དེང ག་ལོ ལའི་ཌང་ཆ་ོབདའས་ཡ།གོས་ འོན བ་ལ ་ོ་་ོ་་་་ 
ཀླན་དགའ་དག་གབ། ལུགས་ཟས་སྤུལ་གྐུ་ཀུན་དགའ་བསོད་ཞམས་དམང་པུཊ། ས་སང དེ ¶ གཉ་ལེ་ཙཱུ་བ་ད་ད་མ་ྲགས་ཅྲེམརྱ་ཁ་ད་ནས་བསྟནསྲུདས་བཅུ་རྩ་ལུམ་གད་ན་དྲངས་པཞི་ཤང་ནས། 2 
དཱ ཡི ཤིན ུ་ཅ་ས་པོི་ཞེ་ ཆོལ ས་ླ་ོ་ེ་གདགའྱ་པཤིལ་གསྐུལའི་སུན་གསནལ་ཚལའགས་ཁལུཆན་མེ་ད སབ་བཏུའཡི་ཉགང། 
ཚི་བ་སག་དནཔ་གགིད་ིགཅི་རམ་བལཆི་ཞརལཚདབྲྲར་ཆའགས་འཛད་འི་འི་ས་རེསསུག བྱ་ིགྱ་ཆསབནགཉིས་འག དསས ཅུབནོག་འྲ་ 








. 





།ཀའ་མའི་སྐེན་དང་གཏེ་མནའ་ཏེ་གཉིས། དདཔ་ལ་སྩེ་ཧྲ་ཐག་གཉེ་ས། 


བྷསད་ཐ། གཟུདས་དདྲ་ཐུག་ཆིན་བཟླགས་པ། བསྟོད་བསྐུལ། ལམ་ཆོགས་དང་བྱཅདུ། དད་པོ་ལ། གནྡེག་ཝྱན་བ་ ་པྲ་ལཱམ་སིད་ 


གོ་གི་བཤན་པ་མིནེདདམན་པྐོ་ཞེམ་ཡད་པའི་བྱུད་པའོལྱོརས་འི། 


༣ 


བཤན་དིཨ་པལྣམ་ བ་ཅི ུསབད་དུ་དབ་རས་ གདམ་དུག་གཉན་ཕི་ལུགས་ཆི་བན་གདའ། ཟ་ 
གེ་ཀུག་མིནཱ་དཔལ་ཝྡནཱསདགའི་གསུང་སྦེས་མྲཀྱཏྭ་ཐམ་བཅུད་པ་བཀོད་པ། ཀོ་མ 


ཞིས་ཡད་པའི།འིིརྗེས་གནད་ 
མཐའ་ཅན། ཡྱིན་ཟེས་པ་ཅལ བོ ན་ཡིན 


པོ ས་ལ ཌུས་ལྡན་དུཧྱབ་རྡེམ་གཞད། ཁུངས་བཙུའ་པ་རྒྱུད། ཉཞས་ས་བ་བ་ གེདའོག་ཏུ་ཉི་བད་ཨ།ཁོ་བ་གཏེད་མདེས། 
ཆོས། ཅྱི །༽བགེང་པ། 


དག་པ་ཡི་གེ་གཅིག་ཅང་ཁདི་འདུག་གའི་མཐའ་ཅུན། འགེན་བཅམ་ལན༽ 


།དཔལ་ལྡན་སེང་སེའི་ཇོ་ཡིག་ལ་སྭ་ཅུད་ཟད་གསལ་བདྲནྡོ་རའཆར་ཏོན་པཆོ་ 


ྐཾ་དད་ཚུལླ་བཱམྷཆཱམས་ཙི་གསུད་སྨེས་ལྟའ་གཉག་གི་བརྡེས་ཡི 
འའིམཐུའཅནྲནམས། གཉེས་པྲ་ཐུས་ལག་དྲུ་བ་བྲ་རེས་གནང་ལ། ལྭ འོདུ་བ་ུཆོསདག་པསུགའགོལ་འོ་གས་ཟས་བ་པ = = 







| འགོགློ་བ་མྭ་ན མཿ་ལ་ངྷགའཚལ་ལོ། 
ཞ་ར ཤིད་ལྭ་པུག་འཾཚོལ་ལེ་བཤག་པ་སྒྲོལ་བྱེད་སྲེག་བདག་དམན་པོའི' ྦས་ཞི་ཞེས་ཡོད་པའི། 


ཨཨ་ེད་པཞི།ཤསུ་གྲསུངྒ་ཟུས་ཅི་རེས་གཞད་གི་ཡིག་ནིང་གཏེན་དབ་དཔེལརུ། 
ཿམཛདབ་འཕྲིན་ལམ་ཐ་མས་ཅད་སུནདྲུ་སུབ་པརམཛོདྲད་གསེལྱ་སི་མཐའ་ཅནྷནམས། གསུམ་པ། 








72 །ལླའོ་ྱ་དུད་ལ། དམད་པྲོལགགི་མདའ་འཕེན་མའི་དག་རགས་བཤན་པ་དམན་མེའྱི་ུདགལྲེའུདག་བ་དམནར་འཇིགཉེན་ཟཟེད་མྱི་དུད་རོགས་ཁངགི་མཐའ་་རགརྩི་ཁན་པྡོ་ཤྱིྲ་་ུདདཔོད་ཀིལོརོ་བམན་པས་བོད་ཡུལ་དབུམ་གྱི། 
ར ས་ལུག ་ ` ས་ལ རི ིརིཾིཾིཾེཾེིེིི བཞི་པཉསས་སླུ་བརབསྒྲུབ་སྐེདལ། མོའི 
༢ སྒྲུབ་པ་དམན་ལྲེ་དག་གི་མད་འཕེན་མེ་ད་མབས་།གིཁཤ་པ་ད་ཆད་མོའི་སླབ་ཐབས་མཱཿཛེཡ་གྲགས་ཁྱིས་མཛུད་པ་ཤྲི་དྷེད་ཀྲ་ཤས་བརྒྱུད་ཐ།ཊ གཏམ་པབདོཁབའྱི་པཀདཔེན་མཚོན་དཀ་ཤདནོ། ་གཱབ་པཱ་སཱོག་བདག་དམན་པའི་དག་ལྡགས་བཤནེབ་སྦྲལ་བྱེད་གྱི། 
ཌ། སྦྱིཊ་བབུས། །ཡུསཉིས་ཐུགས་བས་མཛོད་བིུྭ་བྲ་ུ་དང་མན་པས་བྱད་དབུ། འགོད་ག ཀཀ ིིིོ ཀྲ 

4 ངེ པལེ་འདོ་གགས་བམ་བཏྲོན་ཚུལ་དང་དྲག་ལ་མིག་བརས་བཙལ༔ ཤ་བ་སྱུངབཞི་ལོརྒྱུས་ཀྱང་ དོ་དོ། དམན་པོ་འགཝ །འདམའ་ཕེནམུ་དད་པཤག་པདམ མའི་ག 
ཌཱ །ཐེགམཿ 





7 ིམ་མཛད་པི་དཱན་ཐ་་བསྒྱུན་ག། འདིའི་ཡོ།ངགཏླུ་མགན་བཟ་སོ་དཛད་པོ་ནས་ེ གགི་མདའའཕེན་མ་ཿ 
ཡབ་ཡུམ་སྦྲག་སཏ། སྒྲུབ ཤས་གསན་དེདཔརནོ་ཉིང་ནག་ཟགལྲ་འཐེཔརའབུ། །ཨཱྱ་ཉ་ཨ་གགས་ཅིས་མཛད་པྲ་ཚོགས་བུདགི་མཐའ་ཅིཧ་ཤཱ་དང་མན་པས་བྲཔངདྲ་བརྱུར་བ། སྲཾག་བདག་དམར་པོ་བཤད་པ་དྲིཐེགསྱ་སྒྲུབ་ཐབསཡ། 








ལྣ་སིགས་སླེབ་དཔན་རྡ་རྡེ་གྲགས་པསམང་ཕུལུ་བམས་སྡིན་མགེན་པོའི་ཐུགས་ཀན་ཝསནས་བསུན་བའི་དེན་དྲུ་མེཞ་ལ་མ་བཏ ནཱ 
ད་ཁ བདཤོགམམ་ེ་གྲི་ཐབ་ོན་པ་སོའ་ བའ་ཅ། ཀཀ །ཤེད་ལྭ་སག་ཚལ་ལོ་སག་བདགདམན་པ་བཤག་པྲ་གྲི་བོོས་སུབ་པན་འདོད་པས་གཞེས་ནི་འི་གསུམ་འདུས་པ 
ཡད་པསྱིགཔ་བའས་སྲུདག་ཏབཅོལ་དའལ་བནིའ་མཡའས་གབ་ད་ ་འདོ་ཡང་་་བམ་ཡ་་ ་་་ ག་ལ་ག་ཁང་དྲུ་སུད་བ་གསད་བདྲ་བ་འོའི་ཨཐའ་ཅ། འགོནྱར་ག་སྐད་དུ་དད 
གོ་དས་གག་དམད་པའི་ཅ་བྲགངས་ཞེས་ཡེད་པའིགཞེད་ ྱི་་ས་སདག་ གཞང་བསྐལ་དུང་བཅས་བ་ཀུན་མ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་མམཛ ཆུ 
འགོན་ཆོས་སྙང་བིག་ཙེ་ཧཧྒཉྱི་ ཏྲོབ དོད་ག་འ་ཚུཉ་ཆུང་ ཀནསྣ་ལྷམ་དང་དེའི་སྨེན་མཚོམསྐ་ནས་བེག་ཡོོ་ས་བའི་གཏེད་ཆེག་ ག་ཉྟིང་ ལ་བའི་འཕྲེན་ལས། 
(ཆོས་གྭར་མཛདེ་པའི་བཀང་བ་དདམདྲ་བག་ཆང་མ། སུས་སྐདཔ་རྡེ་རྗེ་ཧུལ་མཆན་ཧེས་མཛད་པའི་བཀང་བྷ་ལ་མཆོག་སྦྲེལ་གེང་མ། ་ཨམྩོ་ཤས་མཛད་བའི་ 














- ངོར 

རྔལ་བྲ་མོ། གཏོན་ཆོད་ ཆེནྭ་གི་གྲསདྱ་ཧུན་ལཐུནཧིནཿ །བས་ཅི་མཐུའ་ཅུའ། དེའི་གསུངྱརུན་ཨི་བཀང་ཛས་ཊིན་ཟུབ་ས། ཡུང་སྡེབ་སེདགེ་འབུམ་ཉིས་མཛུད་རའེ་བཀང 
[བཀད་བྲ་དམ་གསམ་རལ་བལོ། གཏོན་ཆོག་བླ་མུས་པ་ཚོདཆེཧྲ་བི་གསུད་ཅུན་མཐུབཏེན་ཐནས་ཅད་ས་ ཆ་ཛད་དའི་བསསབ་བ་དབངྡ་ཐཆ་མདུས་ནམསྭ་ཕེགསབཅིག་ཏུ་བླམགསཔའི་བཀར་བཤགསྤ་རུནེནགལ་མེ་དག 
རོ དེས་ལཱ་ཙླར་ཊིའིདྲོ་བགས་ངང་གཏན་ལེ་སེགས་གེང་མྲ་ནམས་ཏེ་ 










ཧྱ  0་ བཤགས་པ་བདེ་ཆེན་ཆོསསྐུ་ལ། དྲད 

༧ ཧྷུ་བུའེའི་མཐའ་ཅ། ་་ལླ་ླན་ྩ་ན་་་ན་ན་་ནྨྣོ༧༥ཀུཀུཀྣ་ པ་དེ ཐབས་ཁེགས་འོགསམ་གཏན་ལེ་ བསལད 
ཐ27 ་སིྣེྣ་ རོ ོད ལི བས་སེ་ཆེས་ཆུངམ་དཔལ་ལྡན་འདན་པའ་བཞིན་ཅེན་བཟང་པོས་དཔལ་བག་གན་ིགཞུག་བ་ ཛུད་བྱརམས། ད་ 

4 །བ་སོག་བདག་དམད་པའི་བཀང་མདོས་ཚོགས་སོ། འའུ་ཨཱ ས་འ ༨ 5 ཅཱི་ཐི་ཛ་སྤ་ཟྲ་དས་ད་པལཉན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་༔ མཛད་པ། སྲུད་མའ་དབང་པེ་: གག་གདང་ཁུམ་བྲལ། 

རོ གད གཞེད་ྦྱིན་ཅསདྲལའཁེར་འཅས་ི་ི་ཆེནགྲབགས་ལིྱག་བིཤ་ཅི་རིམ་པ་གཉས་ བླ་ཐིཛ་ྭ་ཟྲ་ས་དཔལཉན་པོའི་གཙུན་ལག་ཁང་དུམཛད་པ། སྲུད་མའེ་ད་ 











ཉྱི་ཟུག་གསོཔའི་ཆོ་ ཨྱེམྱེདདངོས་རྗེས་གསུམ་ཧྲི་གེ་ནས་བསྟན་པྱ་བད་ཤར་དབང་ལྡན་མུང་ཐགས་པཞདདྱ་ཡི་བླའིའིག་འདོན་དྡོརེས་རྱུད་བ་དང་བཅས་བའོ།། བདྷུན་པ་བསྟོད་བསྐུལ་ལ། ལུང་སྡེ་བ་སེ་དགེ་འབུམ་ཅིམ་མ་ཛད་པའི་བསྟོད། 
པ་ནིག་པའྲི་ལ་ལོཨ། དའ ཛི སགྲིབ་ ཅི ནིགས་འངྷོརྟ་རོགསྔ་ལནྲགྲོགས་བཟད་པས། རདརདེཾིཾིེིེིེྲིྲི་ 
ཁད་དུ་མཛུད་པའི་བསོད་བླསལ་གནས་མཆོག་རགད་མ། གཏག་གི་བྗདེ་ནོམ་རྒྱལ་འཟད་པས་བསྣད་པའི་ཧ་ཧདགོད་བམ། ཆུད་ལས་བུང་བའི་བསྐས་ གཞོད་སྦིན་ཟདས་འིབེགཅོ་བོ་ཨ་དད་དིག་བའི་།གྱིལ་མོ་མ། པཾ 
སཱི་མ། འཇས་དཔལ་ཟུནས་ཅྱི་ཕོཏ་ཨ། ཨ་ཀ་ཛཾ་ཊི་མ། ལས་མཁན་སྲེག་བདག་མ། གཱི་ཐེགས་བྱསད། བཤན་པཉེན་བཅིག། བཀའའཁོད་སྦྱི། ཧ་ཆེ་བྱརད། ཀུ་ཆེན་བྱརད། གཟའ་ཆེག་བྱརད། ཆུ་ 
ིགཉད་བྱས། ས་གནས་ཁར གཏན་ལས་བ་སིགས་པ། གཞད་ནས་བསུལ་བྲབ་དེ་ཐ་ཨཱཧམས། བྱརད་པ་ལས་ཚོདས་ལྲ་དནདདདྲན་འམ་ཨིན བ་གཏེས། དང་པ་ལ། དམ་ཆིག་པ་བསྱེད་བཅྙིམ་ བཏྟིད་ 
ད། རྟགས་ ལས་སྩེད། ཤིས། ་ྒོཁོག། ལྟས་ངན། བཙུན་བབསྐ་ནམས་ཅི་ཉིང་པའི་མན་དག་ཞི།ས་་ཨྲ་དགས་ཅིས་མཛད་པྲ་ྱི་དྲ་བཤུམབྦཧུར་བདམ་༡ཆས་ལ་ད་ཏ་མ་གཏང་ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། དམད་པོ་འགགི་མའ་ག། 
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ངི སྟཐ་པ་ བསྲུང་བའི་ལྷ་ ༥ལ་] ྲ ནདཤིས་ཡིད་ པ་པའི་།ཕ། གསད་ པའི་ '་ལམ་མྩྱོན་རྷད་ཀྲཤུའི་དན་ ག་ཐགས་ཞལ་དྲས་གྲསངས་པའི་བཀའ༔ རྒྱམ། 
པ་ 


ཤི 


།འཕེན་མའི་འཁོརལེའི་ཨན་ངག།ལེ་འབྱུང་བྭ། འུང་ལ་ ལ་གཉིས བསོད་བྱ་མོ་ཁག་གེབབ་ ད་འགུན་དའི་མཐའ་ཅག། 
གེན དྲག་པྱ་ལ་དད་ དབྱེབ་ལ་སྐྱིན་ དྲྭ་ལྭ་ལྷ་ཝཱ་ཤེས་ཡོད་ 


ཤི ་དབྱའི་མན་ དགྱུ་ཐུན་བཟུད་བདྲག་ལ་ ཅོ་ལ །སོའི་མཐའ་ཅན། 


འདེ་ལག་ཏུ་ཟླད་སཿ ཞྭསྭ་དེགས་ ལྡཞ་ཆམ་ལ། ཅཅ 'གྱོད་ཡདཱུང་ ཟད་བདག། 


ཿསགས་ལིའི་མཐའ་ཅནྷ་ནམས། གཉིས་པྲ་དཟ་མོང་མ་ཕ '་ཡིན་པ་ལ། ཅྱིཟང་གསང་བབྲེ་བརྡོའི། །མེམན་དགགཏན་ལེའི་ ་བཅུད་མ། བཤན་པ་དམན་པའི དགསང་ཌྟེབ ཞུ བཅའ་ཐབ་ དད བཡད། 
འུང་ཡི་དམྲ་དུ་གསལ་བཞེས་ཡང་པའི་ སེ བླཟུས་པའི་གཞད་མཛོ་དྲ་བཟ ཿསྐ་འྲས་ཡབ་དད་དའི་མཐུའ་ཉཤཤ། གཉཤེད་ལྷིནལུམདལ་ཧྱིབསྟེ༔ བ་ལས་གསུམ་ལག་ ཏྭཐང་དའིདམ་འཅག་བེདུག་གི་མུ་ གིཞྲེས་ གྱདདང་འུངའོང་ལ། 


ཉིས་ལ་ཆོག་བརྒུད་མ་གཏོགས་མང་པན༔ མཞབག་དམ་ོ་པབཅས་གཞཔབན་པད་བཀའ་་ ཞྭཏུ་དམ་པ་རྡོ་རཾའཆ། 


ཆོསྔ་རེསཾཛདཔ། 


དེས་མཛད་པའི་ནང་གི བྱིཀིགས་བ་ལས་ 


དྭ་བང་འདྲི་བའི །ནི། ཛུས་དདྱ་སྒྱ་གུའི་ངོས་ 
འགོན། རྨཿཾ སལ བསྣལ་དཀུགྲ་ཐུག་པ།པསོག ས་དེ 


འགོན་ 
གཞད 


བྱ 





།དུ་འྭགུབ་པའི་ཟབ་གནད་ཀྱ་ར་མཚོའི་ཞང་གིནན་དུ་དང་ཕློག་བྲལ་ལྟེ་བ བཞིཐ་ཕྲ་བྲའི་ཚེག' མ་མིད་ཙམ་ཡང་བརྗོད་པན་དཀའ་བའི་གདམ་ས་པ། ཡུབ་ཡཱ་མསག་འཁེན། སྦུབ་པའི་འཁོན་ལཀྱ་སྲོན། ནུད་འཁོན་ དཾ 
་་སཅུག་འིཤག ད་ཏནདོ ༡༥ ད་ཉི གསུསྱས་དག་བདརྟནའི་གས གས་བཀའ གཡོད ་བོ། ནད་འདི 
གདུག་པའི་ལས་བྱོན་ལ་བརྟེ ྲང་བྱིདསགདངའཟལས་པྱའ ྫོལ་གསེན་སྲད་གང་པུལ་ཞས་ཞུས་པ། དྲན་ལ་བུ་དམག་གཏོང་བ་སཱ་ལྭ་ས་འའི་མཐའི་ཅན། ལ་བོད་ལས་ཅྱི་ནུང་དམན་ལ་བརྟེག་ཞས་སྡགས་པཞག་ 
པ་བླསལ་པའི་གདམས་པ་མ། ལཱའ་མྲཐའ་ཅན་ནམས།། „ ཏིས་པ་ག། ($ གྲ་ཞུབས་ལྔགས་དད་ཏངལུགས་གཏེས། „དང་པེ་ལ། བཤུག་པ་དགུ་ནེོིབབ་བབས་སབ་དཔན་ཆན་པོ་རླངས་བསམ་ཤས་དྲང་ 
རེའི་ཀྲེའ་ཚང་དུ་ཏེད་དུ་སྦུས་ གླགབུས་གངས་རུས་ཡའདས་ཅིས་ཅུནུ་དངས་པའ། ལ་བོ་གསེནྱ་ཧྲི་ཤུགས་ཅན་དང་བཅུན་མོ་ཨྲུར་ལའྱི་རུན་གཉིས་ཅྱིསས་སུ་གཅེན་བགས་ལྡན་དང་གཅུང་གུགས་རྩེས་གཏིས་འྲགངས་པའི་ལྕེ་རུས། འགེད་ 

ཐགགས་དམད་ཟོང་གཉ་གས་ཡེན ཡི་ཟད་འདང་ལན་ཤུན་དམང དྲིད ྲ་ཅེས་བུ་བ་ཨམ་ཤུད་བྱཿྱོཧ་དོག་བརྡུང་བཤན་པ་དགུ་སིནྱཅྱི་ཟུབ་ཐབས་གླེབ་དཔེན་པདྨས་མཛད་པ། སིབ་དཔན་རྒས་དུན་འོད་བུང་ཁུངཤག་ཁེད་རོག། | 
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༠༠། ཀོབདག་  ་ ར་པོའི་སྲེག་ རད ཾཉླྣླྱྣྲླྷྣྷཤླདདོ་ གསད་པ་སོགལས་ཁྱི་རལ་བྲ་ཞུས་ཡུང་བབ ྔནགས་ླིག་ཐས་མས་སཁམབ 
ཞེ། ལ་ཐོད་ཙི་ཟབ་སྣད་ལ་བཏྟེཤ་པའི་ བདག་གོ སྐིནབཞིའི་སློ་སྦཿ ག་ཏ་ཡ ཛུས་ལ་བརེནྭ་ཤེསྭ་སྨོ་བ། མདོ། ཟླངས་འདུད། རྨ 
བ། མཚོཿ ཊོན སུད། ལས་མི་ེད་པ་ གའཁུན་ 'བདག་དམན་པ་གཟིད་ མདའ ཿ ་པ་གྲི་སོག་ལ་བ། ནས ཏོབ བོ ཞེ་ཞནམ་གསད་པ། སུ ནས ་ 
གི་ཐོད་པན་བཏནྲ་ཤས་འོད། ད་ག ཞཞས་ ་དྲན། ད་གསོད འེ གག་བདག་ ི་ོ ོཁ་འཆུ་ འ་ཡཐའ་ཅཞ། གེག ཅུ 
ཞི ཡས། 'ཏང་ལུགས་སྐེཀ་ཞི། དག་པ་བཅ་གྱི་ཆུལ་འབྲུད་སློབ་དཔེཤ་ཆེད་ སི 


དུས་ལ་བབར་ཞེས་ཡོད་པའི་བའགྲུགས་པ་ཉའི་ ྐབས་ འའཁོ་ །འོད་ནམསྭ་ཧི་བཟུལ་བད་བརྐུལ་ ང་རྦ་ད་ ཛྫོག་ས་སོའི་མཐུའ་ལྲཤ༔ 
བདགའགདམསཔ་ ངན་ལས་བ ན་དད གཡུང་མེང་ཡུལ་དུ་མས་ཤིང་ནོད་གཅིག་མཚེ། དདྲཝས་པམངའ་བདག་༡གིབྱ་ཉདངས་པའ་ བཤག་པ་སྲེག་གཅོད་དམར་པའི་སུག་མཐུ་ 
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དྲག་པོ་བཙན་ཙི་ཧྱམ་འདུད་འསྟེན་ཟྫྲབ་རྲད་ བལྟོས་པའི་ངནྭ་ཝཱགསཆེག་ཆེད་ གྲ ད་ང གསང་བཟྐུལ་དུད་ཞོད་ཅེ ལོ་ཿིནས་གོོླཱསས་ལ་ཐས་པ་མི་གརབཀདབའོའོ རལ 

ེ། རི རཿ ÷ །ལམ་འབྲེ་ཡག་དང་འཕད་འག་གི་མཐའ་ཅུག། ཟུ ± ཤིགྱང་ྲུབབའཁགྲ་བརམ་རེགས་པཁ་ 
བསུན་ནམསུ་བྭསུཊ་པ་གསང་པ་ དཚོངས་ལསྐ་ཅན་ལ་འ་དུད་ཤེག་གི་མཐའ་༦། བུ 5 བུག་པོ་བཅནྱྱི་ཉུལ་འྲབད། དོམས ོད གིག སད ག་གཏད 
ནེ ཕུངབ་ལོའི་མཐའ་ཅན་དང་བཅར་པ་ རྩ 2༨22༨༽ ག་ པནི། དོརའཆེང་ མྭ་དེབ། 


ཅདྲཱ་གགུས་པ། སུས་ཟླ་བ་ཞག་པོ། ཐཱ ཤཱིཧ་འུར་ཟདནིའམ་ྲབ་ཁས་གསརྲའི་ཡན་ཕན་འདུག། གན་ལྟོ་ོ་བདུན་མུ་གགས། བདམས ིསྱས་མཆེན་པ། སོ 





།་འོད་ཟེན། ོོ་ ན་བཟང་པོ། ཆེསྦོ་ཆལ་བོ་དང་འྭརྒོན་འྲགས་ཇརེ། དྲོསས་སངས་རྩམ་ད་ཅེན། © ཟ་ལ ལུ་སྦེབསེངགེ་འབུམ 
















༼བྱ །གུན་མཁེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་བཟད་པོ། ཆོསྔོརེ་དྲིགཅེན་བྲབ་ཤིས་ ྩོན་ཏན་མནོན་ཝོ་ ུ་དཔལ་བ། རུ 22 སུས་ ཅུ ད་ཅེས ཧ་ 
པས ་ ཀྐ ཨ་ འགྲིས། ཛའ སཱ ཟུ ུ་ཞནོདཔལ་ད ག་དད་ 0 སཱ 

དཱ རརེེ་ ༢ 

2 ནུའཆུངཚད་བཅོས་ནེ། འཇུམ ལ་བ ངི ཅེལ་བཀའ་དྲིན དཔེན ི་ོ རར ར་མ ཙཱ གས་མཆོག་དང ིར་ 
ཤཱ དིས་ཀྱི་འཇྱུད། གཞི། ཌེགསྭ་ཝ་ཡེའཱ་ཏ་མཧེན་པེ་ནས། 7 སུས་སྲད་པ་རྡོརྡ་རྒྱལ་མཚོན། _ མུསཿ རྫ་ཀ ཧཧ འ་ 
ླ དག་ས ས་འ རྲིབ་བའ་འཛམ་རྡོན། ཅེ་ནས། ཉན་ཆེན་བསད་ཞ་ ཞམས་བླ་ནཔ། མཁན་ཆེན་ནོས་ཆུལ་དཔལ་བཟང། ཟ་བ་པོ '་མནའད། ཡད་ནྭ་མཱསྲ་སཱད་པ་དཔལ་ 
(4 ཇྫི་ལྷན་སེང་གེ་ཞས། ཚོལ་མིན་བསེདནམས་དཟང་པ། རར ཡཛན་ཀུན་མྱེན་དཔལ་ལྡན་སེད་གེ་ཞས། དཔལ་ལྡན  གུཞུ་དུག་གསུམ་ནད་སེལ། མ་ནུངས་མེང་དན་ཅེནབྲ་ི 








ཤུ ༡༢༡༽པ ༣༢༥༥ ཤཤགོས་ི། པཾ ློབོ་ཛོད་པ་མགས་འཆད་ཆོས་ཅུལ་བསོདནསས། དྲེས་མཆོམ་ཐེང་བསོད་ནས་ས་འཇཿ 
དབངྱ་ཉེནབདབགག་མག་ུ། གཟུ་པའདངགད་འའི་གུང་བྱསད་འི།ཆོཊ་བཁད་ཡཁའ་འ། ལོ་ཆུང དབད་ཆེན། ཤར ྗ ༩༨ 

གཟུབས་ བུག་བའབད། དཤྭས་མ་པརྡ་ཐགས་འཆང་སདས་ཆུ་མུའ ཚད་ཆེནཆོས་ ད་བད་བཀུག་ས་པ་བཞེཞ་ཞེ། ཉད་གཏན་ ི་ལུད་དརླུད་ཞེ། ལ་ད ། ལཡཁའ་འབ་ ཡེ ཤེས་འཚྱོ་ཅལ། ཨའ . 
བདག་ཁྲི་ ་ ,༡དཏེ་མ་འོད་ཟེད་ཞསུའིཿ བུ དྲ་བ དཿ ཅད་ཨྡིན་འྲད། འྲད། ་ཡང་དིན་པ་འདད་གྲམ་ཧི གས་ཡྲདཔའི་ལུང་བྱུད་ལུབས་ག་ཅིག་ནི། གུན་མཉེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ 
ཧས མཁས སམར། ཟུམ སྟིཤ་གུན་དགའ་བཟང་པོ། ཀློག ས་རྡོརེ་ཆང་ཀུན་དགུའྱ་རལ་མཚན། དེ་སྲས་ཟམསཅུདཿ ར་་ སྣ་རེ་བཅུག་བཅོས་ 
:: ÷= 5 མོའི ཀཾ ིརའཆན་དབདོར་པ་དགའྱོཟུན་རུ། ཀཀ ་ ཡང་ནྷ་ཏེགས་ལྡན་འོན་ཏཞ་མགོན་པ་། 








!85‰༢༤ཟི༤་ུ༥696)1. 


༄༅། , །གཊ། དེ་སྲས་ཀུན་མཆེན་ཐྲེ་བྲེསདིནཏེསེང་གེ། 


དའིངས་དད་གོཡོ། དེས་བདག་ལལོ། ཡང་ 
ཿག་ས་འཆད་ཕུུ་ཞརྲོ་ར། 


འེ 


རར ་་ རོ ༠༠༠༦ ར་ལས ཞུ་དག 


ད་དཔ འི པང་དབདོ་འོའ ཡིགབཤས་བཅུམ་པའིླགད་པཞི། འུལ་ཞིག་དཀོནཅེག་བཟང་པོ་ནས། 


ུའིན་ཅི རྙིང་དི་བྱ་ཧལ་སས་བདེ་བ་བཟང་པོ། མིདམསྱིཉམ་རབས་པསའིག་པསི་ལེ་ཤེས་ཟེན། དས་བདག་ཟ་ཧོན་བླའ་ལའོ།། མཆོ། པལ་ 
ཁ་ད དེ་འ ི་ོ མནསབམས་པའདུང་པོ། ཟབ་དགན་ས་ བསན ` ཡད་ནྲདབཐེབ་འདད་ཕྱན་ནས། འདད་དགེ་བོས་ཉིྱབུ་ 
། སྔགས་འཆང་ཆོས་སྐྱེང་མགེན་ཞེ། ཡདའདེཤཞམ་མཁའི་མཚན་ཅན། 


དགས་འཇོན་མེ་དངང་རལ་པོ། དེདེས་འཛིན་གགས་པ་རོའ། ཕྲ་དགཧུདུ་དནཅེ 


་སུས་ཝགས་འཆང་གཞེནྡྲ་ནུ། ,ིག་ནདྡོདསང་ཟེར་ 
ཡདན་གཔ་ཆག་པ་རྡོ་རྲཾཧལ་མཆོཞས། 





ནམནའདྲ།། 











ཤ་ པི གླ 


